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 بخش بتمعرفت نج

 در مکتب ودانته يون موکتيبب نظر بر احوال نفس مطمئنه و ج

ـگبُ الضّشاسبدات‌شبٌّگيبى‌/‌‌ًَسي ‌‌n.s.shahangian@alzahra.ac.irاػتبدٗبس گشٍُ ادٗبى ٍ ٓشفبى داً

 26/06/1396ـ‌پزيشش:‌ 10/02/1396دسيبفت:‌

‌ذُكيچ

ف اح َال ًس غ   ٘تَك  . ّب ٍ احَال ٍاسػتگبى اػتٖ ظگٍٗ گشًب٘ث، ٌّذٍ دس هتَى هقذع اػلام ٍ ؿٌبػبًِ ًزبت ّٕب آهَصُ
ِ »هسْ َم  . ؾ اص هشگ داسد٘پ دلالت ثش اهکبى ًزبت، هٌوئٌِ دس قشآى پ  ٕ ً٘ اٍ ض ث ش  ٘  ً( ٖى ه َتت َ٘  صً ذُ آصاد جر  «ـ ذ

ِ لاق ٕا فشصاً ، ػ ٌت هٌبثْ هٔتجش ّ ش دٍ  . تٌذٖ ه سا دسحبل صًذُ ثَدى تزشثِ  سّبٖٗ اص سًذ ّؼتٖ    ؿَد تِ ًزبت  ٖ ه اً
ِ اٗ ي  . داسً ذ  ٖٗل ثِ سّب٘هٔشفت دس ً ًٕقؾ هحَس ٍاسػتگبى اص تزبسة ٍ احَال هـبثِ ٍ ٕت اص ثشخَسداسٗحکب ث ب  ، هقبل 

ِ  »ٍ  «صًذُ آصاد»ّب ٍ احَال ٖ ظگٍٗٔ ؼٗثِ هقب، بفتگبىٗ هَهَّ هٔشفت ًزبت ّٖٗذف ؿٌبػب ٖ « ًس غ هٌوئٌ  . صدپ شدا  ه 
ٖ ض اص ًسغ اٍ هحؼَة ٗهتوب ٖتٍ٘اقٔ، هحن ثَدُ ٖشٍس ٍ آگبّػ، صًذُ آصاد ٖػشٍس ٍ آگبّ ،پظٍّؾ، يٗاثٌبثش اه ب  . ؿ َد  ًو 

زت ًسغ هٌوئٌِ ِ ٘  ِ ٍ رلال٘  ك سبت روبل  ٖتزل هحلَل، گش تزبسة ٍ احَال اٍٗض ٍ چَى دٗهتوب ٖتٍ٘اقٔ، هٔشفت ٍ ثْ
 .ٌِ ًسغ اػتٗآ حق دس

 احَال.، ًزبت، ًسغ هٌوئٌِ، صًذُ آصاد، هٔشفت: ّب‌ذٍاطُيکل
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‌هقذهِ

ت رْبىبى ٗاد ٓ  ٓوَهبً، ؿٌبػبًِٖ ّؼت ًِٕشّب ّب ٍ ًقٌِٖ ٌ٘ث دس رْبى تسبٍتسغن  ثِ ،ٍ هزاّ . ٌذّؼ ت ًز بت   ٖه ذ

اَُ ا اٍى خ َد ٘بص پ٘ي دس پبػخ ثِ ًٗؿٌبػبًِ اػت تِ ّش د ن ًزبت٘تٔبلتَرِ حزن قبثل  ،ي هذٓبٗگ ل ث ِ  ٘  ًث شإ  ، ش

اص دٍ رٌجِ قبث ل  ، هٔبدل داًؼتِ ؿذُ اػت ٕآصاد ٍ ٕن سػتگبس٘تِ ثب هسبّ ،«ًزبت»هسَْم . ًذا اسائِ تشدُ ٕسػتگبس

، هل بئت ، آلام. ؼ ت ٘اه ب هٌل َة ً  ، ل ثِ سّبؿ ذى اص آًه ِ هَر َد ٍ هحؼ َع اػ ت     ٘ه ،اػت: ًخؼتثشسػٖ 

اَس صًذگّٗب ٍ ؿشإ ًبهشاد، ّبٖ تبه تلخ ث ِ آًه ِ هَر َد ٍ دس     ٖبث٘دػ ت  ،دٍم. ي اهَسً ذ ٗ  دس صه شُ ا  َٕ٘  دً ٖي دؿ

ٌؾ ٘  ي ثٗ  ا، «ًز بت »ش گًَ بگَى اص هسْ َم   ّ٘ب ٍ تسبػ ثشداؿتسغن  ثِ .د ٍ هٌلَة اػتاهب هقلَ، ؼت٘دػتشع ً

ِ  ً٘ ٖگبّٗهـتشک اػت تِ رْبى رب ٌٖٗدس ٓوَم ػٌي د ٖٗهجٌب ّ   ٘اهًبّ ب   اًؼ بى  ؼ ت ت  آى  ٖذاً ِ غ شق دس تج ب

 ٕب آى سا اه ش ٗ  ، ً٘نث ذا ش هسبػ ذ آى  ٘گبُ ؿش ٍ فؼبد ٍ خَد سا اػ  ٗچِ رْبى سا رب ،ذگبُٗد ،يٗا ثش ثٌب. پٌذاؿتِ ؿًَذ

اًَ ذ ه ب سا اص   ٖ ٍرَد داسد تِ ه   ٖساّ ،نٌٗگبس٘آى ث ّٕب خَد سا گشفتبس ٍّن ٍ پٌذاس رلَُ ،تشدُ ٍٖ هََّم تلق ٖبل٘خ ت

اَس ٍ ًبٗؿشا دس . آٍسدًَس ٍ ًزبت  ٕثِ ػَ ٖکٗتبس ٍ ٖذ ٍ اص تجبٌّتٌت هٌلَة سٌّوَى ٍ٘هٔ ٕثِ ػَ، هٌلَةي دؿ

ث ِ ػشًَؿ ت    ٕهٌ ذ ِ ي ٍ ثب ٓلاق  ٗبد٘ذگبُ ثٌٗي د٘اص چٌ ٕض ثب ثشخَسداس٘م ٍ ٌّذٍ ًدٍ ػٌت اػلا ،بى رْبىٗبى اد٘ه

 اًذ. ؿٌبػبًِ خَد سا ٓشهِ تشدُ ًزبت ّٕب آهَصُ، ّب اًؼبى

، گٌ بُ ، ُلو ت  اص ٖٗخلاف ؿذى ٍ سّب ٕهسَْم ًزبت ثِ هٌٔب ،نٗبت قشآى تشٗآ ِذگبُ اػلام ٍ ثب اػتٌبد ثٗاص د

اَس اٍطُ ث ب الس بٍ ف َص   ٗ  ا. اػ ت  ٕ( ٍ ً بثَد ٍٕ اخ شٍ  َٕ٘اةجدًٓ ز ، تس ش  ؿشک ٍ، ٕرلت ٍ خ ف لا  ٍ ًز ب    ، ي 

اَسد ثؼ ،ثَدُ ٖالؤٌ تٗقش ث ِ   ،ٕب سػ تگبس ٗ  فلا  . (46ٍ47، ف 7د، ق1414، ٖئجًجبًجباًذ گش ؿذُٗکذٗي ٗگضٗبس رب٘دس ه

آتٌ ذُ اص ًـ بى ٍ    ٖت٘ذى ث ِ ٍه ٔ  ٘سػ ٕثشاّب  اًؼبى ٕل فٌش٘بًگش ه٘ث، ش ٍ كلا ً٘زبت اص ؿش ٍ ادساک خ ٕهٌٔب

رل ت ٍ  ٖ ث   ٖٓضت  ، فق ش ٖ ث ٖٗغٌب، فٌبٖ ث ٖٗت سا ثقب٘ي ٍهٔٗا ّٕبٖ ظگٍٗ. اػت ٖاص ّشگًَِ ًبتبه ٍٕ ٓبس ٖؿبدهبً

ش ٍ ًٔو ت ٍ  ٘  ث ِ خ  ٖبث٘ض ٓج بست اص دػ ت  ً٘ «فَص»هسَْم . (400، ف 2 د، 1985، ٖحٗجًشاًذ تشدُث٘بى رْل ٖ ث ٖٓلو

سٍؿ ي اػ ت   . (135   133، ف 9 د، تبٖ ث، ٕشاص٘هکبسم ؿجؿَدٖ بس آى هحؼَة هًزبت اػت تِ هشتجِ پغ اص فلا  ٍ اص آح

 .داسًذ ٖي آى رٌجِ احجبتٗگضٍٗ السبٍ رب ٖػلج ٕهٌٔب ٕداسا «ًزبت»تِ هسَْم 

َ  ٕآصاد ٕداسا ،ػَ ٗكاًؼبى اص  ،قشآى ّٕب ثش آهَصُ ثٌب ت ٗ  هکل ف ث ِ سٓب   ،گ ش ٗد ٕاسادُ ٍ حق اًتخبة ٍ اص ػ 

، ؿ َد ٖ فشد ه ٍٖ اخلاق ٕهٌَٔ ٖتِ هَرت تٔبل ،ئبت جؿشٍس(٘شات( ٍ تشک ػِ٘ حؼٌبتجخٓول ث. اػت ٖٔت الْٗؿش

اَى ًش ٘تؼل ٍ ٖثٌذگ ش ًبٓت ٍ٘تسؼ ًذ اػت تِ ثِ ٌٓ  دس ػ ٌت  . ق ًز بت هـ خق ؿ ذُ اػ ت    ٗ  ن دس ثشاثش خذاٍ

ب ٗ  و بى  ٗق اٗ  اص ًش ٕسػتگبس ،اص رولِ .گش ٍرَد داسدٗثش اهکبى ًزبت اص ًشق د ٖهجٌ ٕگشٗد ّٕب ذگبُٗد ،ٖاػلاه

لٍ٘ؿسبٓت اًج اٍػٌِ سحوت ٍ اسادُ الْ ض٘بء ٍ ً٘بء ٍ ا ق ٗ  ًش ًٖ بف  ،ش٘ثش تسبػ  ثٌ ب ٍ  ٖتِ ثِ لحبٍ هٌٌق   ،ًٖزبت ثِ 

 ٖاص ًٔوت حو َس ٍ ق شة الْ    ، ثِ ثْـت داخل گـتِ، گشٗد ٕبفتگبى پغ اص هشگ ٍ دس ػشاٗ�ًزبت ،ؼتً٘خؼت ً

 .ؿًَذٖ ثشخَسداس ه
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 ،ٍاطُ ٖاللسِ   تحت ٕهٌٔب. اػت «ًزبت»هسَْم  ٓشًذ٘دسثشگ (Mokshaجض اكٌلا  هکـِ٘دس ػٌت ٌّذٍ ً

دلالتؾ سا ، ً٘ـذّب اٍپِثؼي هسَْم آى دس ّوبى . اهب اػت ٖٗسّب، ذٗهٌش  گشد ً٘ـذّب اٍپِي ثبس دس ٘تِ ًخؼت

ُ تَلذّب٘اص صًز ٖٗثش سّب  ،2007، رًَضجدّذٖ ًـبى ه، بى ٌّذ اػتٗاد ٖتِ ّذف توبه ٕشٗض ثش تٌٍَ٘ ً ٖبپ٘پ ٕش

 .(464، ف 1993 ،غٗس؛ 292ف 

ل ػلج ٕثش هٌٔب ،دلالت هکـِ  ٕچْبس هقل ذ ٓو ذُ ث شا    ،ٖضم ػٌت٘دس ٌّذٍئ. اػت ٖگش احجبتٗد ٕهٌٔب ٍ ثش ٖاٍ

اه ب  ، اػت ٖٗآل ّش ػٌت ٌّذٍ ذُِٗ ًزبت اتٖ حبلدس. ي هقبكذ اػتٗاي ٗتشٖ ٓبلهکـِ  ؿٌبختِ ؿذُ اػت ٍ ٖصًذگ

ِ  ٖثشخ ،ٖبُ ػٌتذگٗاص د. ؼت٘کؼبى ًٗ ت آى٘فْن هبّ . اً ذ  ًزبت سا هؼتْلك ؿذى دس ثشّوي پغ اص هشگ داًؼ ت

ًذ ٖثٔو دس  ٖف شد اص سً ذ ّؼ ت    ٖٗض ًزبت سا سّ ب ً٘ ٖگشٍّ .اًذ تشدُ ٖب قشة ثِ اٍ سا ًزبت تلقٗ ،هلبحجت ثب خذاٍ

ًَضجاًذ حبل صًذُ ثَدى داًؼتِ ق ٗ  اص ًش ٖدگث ِ ػ ب   ٖاص ثٌذ ّؼت ٖتل ٖٗگشچِ سّب ،دس ػٌت ٌّذٍ. (292، ف 2007، ر

. اًذ ذُٗد ٕش هبًْ رذ٘ي هؼٍٗرَد رؼن سا دس ا، اًذ ػَم سا اص ًزبت داؿتِ ٖتِ تلق ٖاهب هکبتج ،ؿَدٖ ًو هشگ حبكل

صً ذُ  ». ش اػ ت ٗپ ز  ث شّوي اهک بى   ٖادغ بم آى دس ٍر َد ث بق   ، تِ ًسغ تشک ثذى گستِ ثبؿ ذ  ٖصهبً ،اص هٌِش آًبى

ث ب هز زٍة ؿ ذى دس     ،ثذى سا خلْ تشدُ ًَٕس اسادِ بت ث٘دس حبل حاػت تِ  ًٖسؼ (Jivanmuktaجى هَتتِ(َ٘جر«آصاد

ض ٘  ٍ ً ٕاُ َ٘اص ػ ٌي ؿ    ٕبس٘اص ًِش ثؼ ،ذگبُٗي دٗا. تٌذٖ تزشثِ ه ٖي صًذگً٘زبت سا دس ّو، ت ثب اٌٍ٘٘ثشّوي ٍ ٓ

 ك شفبً  ٕث ش حل َل آصاد   ،شفتِٗي هٌٔب سا ًپزٗا ٖٗـٌَٗتِ ػٌي ٍٖ حبلدسشفتِ اػت؛ ٗهٌلق پز ٕحٌَش٘هکتت ٍداًتِ غ

 .اًذ ذ تشدُ٘دس ٌّگبم هشگ تأت

اَل ٍ تزبسة صًذُ آصاد دس ٘تَك پِف اح ًس غ هٌوئٌ ِ سا هتج بدس     ٖاػت تِ هسْ َم قشآً    ٕا ثِ گًَِ ،ً٘ـذّب اٍ

ؾ ثِ ف َص ٍ  ٗػلَک خَ ٕاػت تِ دس هٌتْب ٖػبلک ،ؿَد تِ ًسغ هٌوئٌِٖ ي اػتٌجبى ه٘بت قشآى چٌٗاص آ. ذتٌٖ ه

ي اػت ت ِ  اٗهؼئلِ . بفتگبى اػتٗ هتٔلَّق هٔشفت ًزبت ٖؼت٘ؿٌبخت چ ،پظٍّؾاٗي  ّذف. ؿَدٖ ًبئل ه ٕسػتگبس

پِؿٌبػبًِ قشآى ٍ ٍداًتِ ج ًزبت ّٕب هٔشفت دس آهَصُ سا ثِ خَد اختلبف دادُ اػت؟ ٓ لاٍُ   ٖگبّٗچِ رب ،(ً٘ـذّب اٍ

اٍسػتگبى ًؼجت ثِ تذاه ٖآگبّاٗي، ثش  لَِ اػتٗي هَهَّ ٍ٘ هٔشفت  ً ضد   ،ٍ هتٔلَّق آى ٖي آگبّٗاب ٗکِ آٌٗ؟ ٍ اب هق

ت ِ   ،پظٍّؾاٗي گش اػت؟ دس ٗد ٕا قت اهش ثِ گًَِ٘ب حقٗ ،ثشخَسداس اػت ٖاص تـبثِ ػٌخ ،بفتگبى هَسد ثحجٗ ًزبت

، ق شآى  ِثب اػ تٌبد ث    اًذ. ثَدُ ّٖب ٍ هتَى هقذع اػلام ٍ ٌّذٍ هٌبثْ اكل تتبة، اػتگشفتِ اًزبم اػتٌبدٕ ثِ سٍؽ 

پِِ ثش ٘ض ثب تکٍ٘ ً ٍٖ آحبس ٓشفبً ش٘تسبػ ه شتجي ث ب هَه َّ ًز بت ً ش  ٍ       ٕفک ش  ّٕب ػبختشٗص ٖثشخ ،ً٘ـذّب اٍ

پِدس « صًذُ آصاد»دس قشآى ٍ « ًسغ هٌوئٌِ»ن ٘هسبّ ،ػپغ. ؼِ ؿذُ اػتٗهقب  ،كٗ  ّش ّٕبٖ ظگٗض ٍٍ٘ ً ً٘ـذّب اٍ

شفت ِ  ٗل پز٘  ثِ دل. ذُ اػتؿ ٕاٍتبٌٍّذٍ ٍ اػلام  ٖدس دٍ ػٌت ٓشفبً ،گبُ هٔشفت ٍ هتٔلَّق آىٗثب ّذف ؿٌبخت رب

پِ ّٕب ش آهَصُ٘بى ٍ تسؼ٘دس ث، هٌلق ٕحٌَش٘دس هکتت ٍداًتِ غ« صًذُ آصاد»ثَدى هسَْم  ي ٗا ّٕب ذگبُٗثش د ـذًٕ٘ اٍ

ل  ٓثبسق دس٘تحق، ق داسدٍ٘ح ٖثب هسَْم هٔشفت استجبً ،تِ آهَصُ ًزبتاصآًزب. ِ ؿذُ اػت٘هکتت تک هتٔلَّق هٔشفت اّ

 .اػت ٕهشٍس ٕي دٍ هکتت اهشٗن دس اّ٘ب ٍ توبل تٔبل ـٍِٗ ٓوق اًذ ٖتٔبل ضاى٘دسک ه ٕثشا ،ًزبت
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لََ ّٕب ـِٗض دس اًذ٘اص رولِ ًسغ هٌوئٌِ دس قشآى ٍ ً ،هسَْم ًسغ ٍ هشاتت آى ٓثبسدس هق بلات ٍ   ٕهٔذٍد، ٕه

ٖ  ًَؿ تِ  « هشاتت ٍ دسربت ًس غ دس ق شآى  » . هقبل1ِ. ّب ًگبؿتِ ؿذُ اػت تتبة ‌ـتج دس اثًَبل ت قو  ، ف ‌39بىي

اَه ِ، ٍ ًس غ       »بلٔ هق. 2؛ ػتا تشدُ ٖهسَْم ًسغ هٌوئٌِ سا دس قشآى ثشسػ ،31 27 هس بّ٘ن ًس غ اه بسُ، ًس غ ل

لََٕ هٌوئٌِ دس اًذٗـِ هسَْم سا ثِ ّو شاُ ًس َع   اٗي ، 37-15، ف ‌38شاثيه‌ٌِيآ دس احوذ تتبثًَٖؿتِ « ّبٕ ه

اَهِ دس اًذ لََ ّٕب ـِٗاهبسُ ٍ ل َ‌‌يس ،تتبة. 3؛ ٘ذُ اػتپظٍّ ٕه َ‌ش‌ٍ‌اطَاس‌ًفـ ‌دس‌هنٌـ هٌْ بص  ، ًَؿ تِ  يي‌هؼٌـ

اٍحذ دصفَل ػبل دس ،قْشصادُ  ،گ ش ٗد ّٕب پظٍّؾ ٖثشخ. اػت ٌِ٘صه ي٘هـبثِ دس ّو ٖپظٍّـ ضً٘ 1379داًـگبُ آصاد 

اَى   ٓث بس دس. استجبًٌذٖ ي پظٍّؾ ثٗثِ هؼئلِ ا ٖض اًزبم ؿذُ اػت تِ رولگًً٘ف ‌هطوئٌِ‌‌السلام‌ػليِ‌ييحسثب ٌٓ

پِ ٖفبسػ ّٕب ض رض آًهِ دس تشروًِ٘ «ٖى هَتتَ٘ر»هسَْم  ِ ذُ ٗ  گض، ش ػشاتجشًِ٘ ً٘ـذّب اٍ پ  ضدُ ٍ٘ ػ   ً٘ـ ذّب  اٍ

پِ لَشتشروِ  اكلٖ ـذً٘ اٍ  .بفت ًـذٗب تتبة ٗدس قبلت هقبلِ  ٕگشٗهٌلت د ،آهذُ اػت هبتغ ه

سا فٌ ب ٍ  الله  ٖال  ش ٘ذُ ٍ هٌتْ ب دسر ِ ػ    َ٘ػتِ ًسغ سا ًکَّ٘پهؼلوبى  ٕج تِ ٓشفب٘اص آى ح ،ي پظٍّؾٗدس ا

ِ  » ٖش قشآً٘ي هسشٍم ؿذُ اػت تِ تٔج٘چٌ، اًذ داًؼتِ ٕخَدٖ ث بى ٘ث ب هسْ َم فٌ ب دس ًِ ش ك َف      ،«ًس غ هٌوئٌ 

 .ؿَدٖ ّب اص آى ثشداؿت ه بل ٍ َّع٘اه ٖخبهَؿ ٕهٌٔب ،ًذاؿتِ ٖشتٗهغب

‌يًظش‌يسِ‌هجبًيهقب.‌1

‌ت‌ػبلنيٍاقؼ.‌الف

رْل  ٕثِ هٌٔب ،«بٗهب».‌ب اػتٍٗ هحلَل هب ٍٖاقٔش٘غ ٕاهش ٖتٓبلن ّؼ، هٌلق ٕحٌَش٘ثٌب ثش هکتت ٍداًتِ غ

هشهَص ثشّوي اػت تِ  ذُ ٍ٘ه٘پ ٕشًٍ٘ ،بٗهب. داسد ٖٓبلن ّؼت ٖجٌذگٗدلالت ثش فش غبلجبً ً٘ـذّب اٍپٍِ ٍّن دس 

ٍ خل ق ك َس    ٖب سا ًشاحٗهب ٖاكل ٕـکبسٗخَ ،ؿٌکشُ. اػت ٍٕاثؼتِ ثِ ثشّوي ٍ چَى اٍ اثذ ،دس ٍرَد خَد

ِ جقت جثشّوي( داًؼت٘حق ٖاػتتبس رات ٍاقٔ ،لِ٘ي ٍػٗٓبلن ٍ ثذ هختلف ، دس هقبث ل  .(55، ف 1990، ً٘ـ ذّب  اٍپ 

ِ اص ًِش . ض اص ثشّوي داًؼتٗهتوب ٖت٘ثلکِ ٍاقٔ ،هََّم ٕذ ٓبلن سا ًِ اهش٘هق ٕحٌَش٘هکتت ٍداًتِ غ  ،ساهبًَر 

َ   ن٘ف ٕقبدس هٌلق رْبى سا ثب ٓول اساد ٕخذا بهخلَق ٍ فشاصه بى هَػ َم ث ِ    ً   ٖت  ٘اص ٍاقٔ ،ؾٗثخ ؾ خ 

ت ٗاص ٍر َد اٍ ٍ تح ت تٌت شل ٍ ّ ذا     ٕا پ بسُ  ،ي ه بدُ ٗ  ا. ذٗ  ي رْبى آفش٘ب هبدُ ًخؼتٗ (Prakritiجٖتٗپشتش

ٍ  ٖثلکِ ٍاقٔ   ،هََّم ٕتِ ٓبلن سا ًِ اهش ،ذگبُ اػلامٗثِ د ساهبًَرًِِش . (471 470ف  ،1984 ،ٖچبتشرجاٍػت

اث ذاّ ث ِ    ،وبى هؼ لوبى ٘ي تسبٍت تِ خلقت دس ًِش حکٗثب ا ؛ؿَدٖ ه كًٗضد، داًؼتِ ٖهخلَق اهش ٍ اسادُ الْ

ت دس ٘  گًَ ِ تشت ثبٍس ثِ ٍرَد ّش ،ياٗافضٍى ثش . اػت ٖب ّشگًَِ ؿشًٗبص اص هبدُ ٍ هذت ًٖ٘ ث ٌؾِٗآفش ٖهٌٔ

 .(416، ف 3 د، 1375، ػْشٍسدٕجاػت ٖذ دس تٌبف٘ثب اكل تَح ٖرات الْ

‌ضُ‌خلقتياًگ.‌ة

ٖ  ٖتلق   ٕت ٌّ ش ٘رٍق ٍ فٔبل ٌٖؾ ًَٓٗآفش ،دس هکتت ٍداًتِ  ٕث بص  ٍ ٖت ِ هَق َف ث ش ػ شگشه     ٖ؛ رٍق  ؿ َد  ه 

ت ِ   ،بم ث شّوي ٘رات ف. ًذاسد ٖٗرَ ٍ روبل ًٖلججبٗحغ ص ٕرض اسهب ّٖذف ،ٕت ٌّش٘ي فٔبلٗا. اػت (Lilaجٓجج
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اَػت ٍ اًذ ٖٓبلو، ح ًذاسدٍٗ تسش ٕرض ثبص ّٖذف ي ٍ٘ اص ث  تٌ ذ  ٖ حس َ ه   ، ػ بصد ٖ ؾ ُ بّش ه   ٗـِ خَٗسا ثٌب ثِ خ

هک شس   ٖاػلاه   ٖتِ دس آحبس ٓشفبً ،ٖقذػ ٖخٗثش حذثٌب . (238، ف 1959 ،ثـن؛ 853 852، ف 2د ، 1375، گبىٗجؿبثشدٖ ه

ًذ اًگ، خَسدٖ ثِ چـن ه اَى گٌز ،ؾٗضُ خلقت سا ؿٌبختِ ؿذى خَ٘خذاٍ تٌ ت  »ت شدُ اػ ت:    ٖپٌْبى هٔشف ٖثِ ٌٓ

شف فخلقت الخلق لک بً٘هخس تٌضاً شف ٍٖ احججت اى آ ِ    . (95ف  ،1374، ٖز٘جلاّ«آ ت ِ   ،پ غ ث شخلاف ػ ٌت ٍداًت 

ق ت هٌل ق   ٘سٍ  اص ؿ ٌبخت حق  ٖت ٍ گوشاّٗفش ٔٗػبصد ٍ هبٖ ٌؾ كَس گًَبگَى ٓبلن رات ثشّوي سا هؼتتش هٗآفش

 ،ٍٖ اًسؼ   ٖش آف بق ٌ٘ذ ٍ ٓ بسف ث ب ػ    ّؼ ت  ح ق  ّٕب بت ٍ ًـبًِٗاص ًگبُ اػلام كَس هختلف ٓبلن دس حکن آ، اػت

اًَذ ثِٖ ه ًذ دػت  ت  .بثذٗهٔشفت خذاٍ

‌ض‌خذا‌ٍ‌سٍحيتوب.‌ج

اٍقٔٗ ٕدٍ ػَ، آتوي ٍ ثشّوي ؿٌکشُدس هکتت   ٍٖ سٍ  تل   ٕفشد ٖسٍ  رضئ. ًذش٘ش ٍ تج٘ت دس ػٌح ٓبلن كغ٘ك 

اٍ  ّن،  اص ًِش ساهبًَ. ؼت٘بى آًْب ً٘ه ٕضٗت ثَدُ ٍ اص هٌِش هٌلق توبٌ٘٘ٓ ٕداسا ،ٖرْبً لَ ِ   ٖکٗٓبلن اس اص ػِ هق

اٍ  فشد ّٖؼت ٖاٍقٔ اص ر َّش اٍ ٍ چ َى   ، اص ث شّوي  ٖرضئ   ،ٕسٍ  ف شد . ؿ وبس اػ ت  ٖ َُ( ث٘جر ٍٕ هتـکل اص اس

ِ تبئٌبت تؼ لي  ٘اػت ٍ ثش تل ٕا ي رْت تِ اثٔبد آى رسُاٗاهب اص . اػت ٕهٌَٔ ٍٖ آگبّ ٕبس٘هتلف ثِ ّـ ،ثشّوي

اٍ  فشد ،ًگبُ اػلاماص . (796 795، ف 2 د، 1375، گبىٗجؿبض اص ثشّوي اػتٗهتوب، لا ًذاسدٍ٘ اػت  ٖهٌـ أ الْ    ٕداسا ٕاس

 ٔتِ لاصه ،ًْبست ٍ ًَساً٘ت ،ثؼبًت اص توبلات ثبلسٔل ٍ ٕثشخَسداسسغن  ثِ ّوهٌ٘ي. (85: ػ شاء اجٌذٗثَدُ ٍ هخلَق اٍ

اٍ  ٍٕر َد ٍ ثق ب  . (110، ف 1366، جپبسػبشًذ٘فق بصهٌذ ًٍ٘ خَٗؾ تٔ٘يّ دس، ػتآًْب ٍرَد ل ٘  ث ِ دل  ٕف شد  ٖرضئ   ،اس

ًذ ثَدُ ٍ  ٖهتک، ٖتاهکبى را َ  ٘هشات ت ػ لَک ٍ پ  ي ٗتشٖ سٍ  ثِ ٓبل ٕثِ ٌّگبم استقبٍ قبئن ثِ خذاٍ ، ٕـ شفت هٌٔ 

 .بى ثٌذُ ٍ خبلق ٍرَد ًذاسد٘ه ٖتٌٍ٘٘ ٓ ٖت آى ثبقٗش٘غ

‌ش‌اػوبليتأث.‌د

ٍ . شفتِ اػتٗدس ّش دٍ ػٌت اػلام ٍ ٌّذٍ پز ،آوبل ٖثبٍس ثِ حوشدّ ف شد حو شُ آو بل سا دس     ،دس ػٌت ٌّ ذ

ذ ٗتِ هتٌبػت ثب ًتب ّٖٗب قبلت؛ تٌذٖ هختلف ثشداؿت ه ّٕب سٍ  ٍ دس آهذى آى دس قبلت ٖبپ٘پ ٕلال تَلذّبخ

گشفت بس ؿ ذى دس چشخ ِ     ٖآوبل ٓبهل اكلٓ حوش ،ت٘تشت يٗثذ. ؿَدٖ بس ه٘ي اخت٘ـ٘پ ٖبت صًذگ٘آوبل ٍ خلق

آوبل خَد سا دس خلال  ٓحوش ٖآده ،ؿَدٖ بت هؼتسبد هٗبت ٍ سٍاٗآًهِ اص آ ثٌبثش دس ػٌت اػلام ٍ. صادهشد اػت

ذ آو بل  ٗثش اح ش ًت ب   ،اػبست دس چشخِ ػوؼبسُ. تٌذٖ ب ّش دٍ ثشداؿت هٗ ٍ ٕبت اخشٍ٘ح ب دسٗ َٕ٘دً ٖصًذگ

ِ تِ ًضد ٌّذٍّب پز ثذاى  ٕگشفتبس. (228ف  ،2د ، تبٖ ث، ٖجًجشػًذاسد ٖٗاػلام رب ٖذت٘دس ًِبم ٓق، شفتِ اػتٗگًَ

ّ ٗآوبل صؿ ت ٍ ًبك َاة ٍ دس رب  ٔ زٌْ٘ب دس ًتت ،اػبست پغ اص هشگ ٍ گٌبّک بساى ف شاّن    ٕت ِ ث شا   ٖگ ب

ثِ هقبم ق شة ح ق    ٖبث٘دػت ،ي ًَّ آىٗتشٖ ٍ ٓبل ٖض پبداؽ الْ٘ك ً٘آوبل ً ٓحوش. ش اػتٗپز اهکبى، ذُٗگشد

 .ؿًَذٖ اػت تِ ًسَع هٌوئٌِ اص آى ثشخَسداس ه



636     ،6396اول، زمستبن  شمبرهنهم،  سبل 

‌ػَاهل‌ًجبت‌.‌ّ‌

ض ٘٘  ك ٍ تو٘  ٓجبست اص تسک ،هٔشفت. ٓبهل هٌحلش ثِ فشد ًزبت هٔشفت اػت، قهٌل ٕحٌَش٘اص ًگبُ هکتت ٍداًتِ غ

اٍقْ اص اٍقْ اػت٘غ اهَس  اٍقْ. ش  اٍحذ ّ٘وبى حق ،اهش  ٓج بست اص ك َس ٍ هِ بّش     ،اٍقْش٘آتوي ٍ اهش غ    ب ثشّويٗقت 

اًَ ٗ  سٓب، ٌٖ  ٗسبت دٗتـش ٍ ٕاًزبم هشاػن ٓجبد ،ؿٌکشُثِ ًِش . جٌذُ ٓبلن اػتٗفش ِ  ٖي اخلاق  ٘ت ق   ٕش٘گت بس  ٍ ث 

و بل  ، آتوي ٍ ث شّوي حبك ل ؿ َد    ٖگبًگٗچَى هٔشفت ثِ . ذٗآٖ ش رّي ه٘تٌْب ثِ تبس تٌْ ،ٕهٌَٔ ّٕب اًوجبى آ

ذ داؿت؛  ٕگش تبسثشدٗد ٕٓجبد اَّ ث ِ ًز بت    ٖبث٘ش دػ ت ٘دس هؼ   ،ي حبل٘دس ٓ. ت داسًذٌ٘٘تِ ٓبثذ ٍ هٔجَد ٓچشاًخ

پِ ٖٓقلاً كشفبً ٖکتبپشػتٗ، ذ٘هق ٕحٌَش٘تت ٍداًتِ غهک. اػت ٕهشٍس ٍٕ تٔلقبت ٓبلن هبد ٖگزس اص ّؼت  ً٘ـذّب اٍ

اَى هٔجَد ٍ هٔـَق اصل  ٘تب دس آه٘هسَْم ٓـق ثْگَدگ ثب ًذ ثِ ٌٓ ِ . ه َسد تَر ِ ق شاس گشف ت     ٖختِ ٍ خذاٍ  ساهبًَر 

اَه ل ًز بت    ًٖ شاص تؼ ت هٔشف ت ٍ فشصاًگ      سا ّ ن  ٌٖ  ٗف دٍُٗ ب  ٕسبٍٗ ا ٕهشاػن ٓجبد ٕتِ ارشاٖ دسحبل اص ٓ

ًذ سا اص ًشٗتش كًٗضد، ًؼتداٖ ه ِ ذگبُ ٗد. تشدٖ رَ هٍ ق ٓـق ٍ هحجت رؼتٗي ساُ ٍكبل ثِ خذاٍ دسث بسُ   ،ساهبًَر 

اَهل ًزبت تب حذٍد ثؼ ِ ًس غ ٍ  ٍ٘ اًزبم ٓجبدات ٓبهل تضت ٍٕسصصّذ ،دس اػلام. ثب ًگشؽ اػلام قشاثت داسد ٕبس٘ٓ

 .شفتٗبهت سا پزَٗگب ٍ فٌَى سٗآداة ، جبداتض افضٍى ثش ًٓ٘ ساهبًَرِتِ  چٌبى .ؿَدٖ ش ثبًي داًؼتِ ه٘تٌْ

ًذ ٍ فشهبًجشداس، وبىٗذ اػلام ًزبت دس گشٍ اٗاص د اٍهش الْ ٕهٔشفت ثِ خذاٍ ًبئل ؿذى ث ِ   ،تٍٗ دس ًْب ٖثٌذُ اص ا

ػت د هٔشفت تبد ثٌذگ ،ًسغ هٌوئٌِ. هقبم قشة اٍ ًذ سا ثش ػش داسد ٖدس اٍ  .خذاٍ

‌(ّبًيشذ‌اٍپِصًذُ‌آصاد‌اص‌هٌظش‌ٍداًتِ‌).‌2

‌آهَصُ‌کشهِ

ثؼبهذ ، ٕثبسُ ٓبلن اص رٌجِ ثـشدس ٕش٘ش اٍ ٍ تسبػٗتقذ، ٔت اًؼبى٘افکبس هشثَى ثِ ػشؿت ٍ ًج ً٘ـذّب اٍپِدس 

ِ  ٓآهَص، ـِٗكبحجبى اًذ، ً٘ـذّب اٍپِدس ٓلش َُْس . داسد ٖٗثبلا ػشًَؿ ت اًؼ بى    تشهِ سا دس پبػخ ثِ هؼ ئل

ثب  كشفبً، شدتٖ تزشثِ ه َٕ٘بت دً٘دس ًَل ح ٖتِ آده ٍٕ ؿش ش٘هزوَِٓ اهَس خ ،ـبىٗاص ًِش ا. اثذاّ ًوَدًذ

ب ٓل ت ٍ هٔل َل   ٗ  الٔول  قت قبًَى ٓول ٍ ٓکغ٘دس حق ،قبًَى تشهِ. ح ًجَد٘قبثل تَه، ٖي صًذگٗتَرِ ثِ ا

ذ هتٌبػ ت ث ب خ َد سا ث ِ ث بس      ًٗت ب ، ٖتشداس خَة ٍ ثذ اًؼبى دس صًذگ ّش ،آهَصُ تشهِ ٕثش هجٌب. ثَد ٖاخلاق

ؿَد تِ سٍ  سا هـحَى ٖ داًؼتِ ه ٖبل٘ض اهً٘ ٖآوبل آده ٓض٘اًگ. ذًص هٌٖذُ اٍ سا سقن ِٗ ػشًَؿت آآٍسد تٖ ه

گًَِ خَاّذ ثَد ٍ ثِ ّش ًح َ ت ِ اًؼ بى اسادُ     ض ّوبى٘ن ٍ اسادُ آى ً٘تلو، گًَِ ثبؿذل سٍ  ّش٘ه. اًذ ػبختِ

ِ ٘آسً ْ ذ ٗثش ـذً٘ اٍپِجض ٓول خَاّذ تشد٘گًَِ ً ّوبى، تٌذ ِ ؛ 4/4/3، ک  ق بًَى تشه ِ ٍ    .(272، ف 1990 ـ ذّب، ً٘ اٍپ 

ذ ٗتزذ ٕثشا ٕتِ آغبص ،بى تبس اًؼبىٗهشگ ًِ پب ،ي اػبعٗثش ا. ثَدثبٍس ثِ تٌبػخ  هَرت ،ت سٍ ٗؿٌبخت اثذ

ٍ  ٕشٗپ ز حبل ت فٌب  ،ه شاد اص ه شگ   .بل هشگ داًؼتِ ؿذُ اػ ت ٍ٘رَد اه ً٘ـذّب اٍپِدس . ذؿ ٖبت سٍ  تلق٘ح

بى هؼ توش  ٗ  ؿَد تِ ًسغ دس رشٖ ت ههَر ،بل هتٌٍَّ٘رَد اه. اػت ٍٖ صًذگبى هؼتوش هشگ ٗاص رش ٕشٍ٘پ

ً َس  ِ شد ٍ ث  ٘  ٓـق ٍ ًسشت ق شاس گ ، دسػت ٍ خٌب، ش ٍ ؿش٘خ، لزت ٍ اًذٍُ ٖذ ٍ ثٌذ دٍگبًگ٘دس ق ٖٗذا٘ثبصپ
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ِ ؛ 2/2/7تبح ب،   ـذ٘اٍپِ ًجب هبدٍى آى هتَلذ ؿَدٗ ٍ ٕهبفَق ثـش، ٖاًؼبً ٕکشّب٘دس پ ٖبپ٘پ ، ف 1990 ـ ذّب، ً٘ اٍپ 

 ٕض٘قبً آى چ٘ك فشد دقٗ. ؿَدٖ ي ه٘هٔ ٖبت اٍ دس ٍرَد قجل٘ثِ ٍاػٌِ اخلاق ،ّش فشد ٕپغ حبلت ٍرَد .(638

 . ق ثَدى آى اػتٗاػت تِ خَد ػبختِ ٍ لا

لَذّب ٍ صادهشدّب ٖدس پ ّ  ٗثِ ت ذس  ،شدٗپزٖ لات ًسغ كَست هٗتوب ٕاسهب إتِ ثش ،ٖبپ٘پ ٕت  ٖذ ؿ َٔس ٍ آگ ب

اٍلا سا ًؼجت ثِ حقٗب ات ،سٍ  افضٍى گـتِ ًِ فقي ثب قبًَى  ،آهَصُ تشهِ. تٌذٖ قت تؼت هٌ٘کِ ػشاًزبم سٍ  هٔشفت 

ٓجبست اص تؼ ت   تِ ّٖذف ؛داؿت ٕض ػبصگبس٘ٓبسفبى دس ؿٌبخت ّذف هٌلق ً ٕتِ ثب تزبسة هٌَٔ، ٓلت ٍ هٔلَل

 .سٍ  ثَد ٕشًٗبپزهٔشفت ًؼجت ثِ فٌب

 نقش معرفت و کردار در نجبت

 رهشنکمکتب . الف

ِ ي هجبحج هٌش  دس ٗتش اص هْن ،بت آى٘شٍّب ٍ تزلً٘، ّب رٌجِ، ت ثشّويٍ٘اقٔ ٓثحج دسثبس . اػ ت  ً٘ـ ذّب  اٍپ 

َ ش٘اػتبد ثضسگ فلؼسِ ٍداًتِ غ (shankaracharyaجِٗچبس ؿٌکشُ گبً ِ ّ ذف   ٗ (Advaita Vedantaجهٌل ق  ٕحٌ 

ض ٘  ٍ اؿکبل ٍ ً ٖت رْبى اػبه٘ذم ٍاقٔذُ ثَدى ٍ ٓٗاحجبت پذ، (Brahmanجت ثشّوي٘سا احجبت ٍاقٔ ً٘ـذّب اٍپِ

. شًذ٘ش ٍ تجٍ٘احذ دسػٌح ٓبلن كغ ٖقت٘حق ٕآتوي ٍ ثشّوي دٍ ًبم اص ثشا. ٍ ثشّوي داًؼتِ اػت ت آتويٌ٘٘ٓ

 ،ي٘ٓبلن ٓ ٖتٌبّٗقت لا٘حق ثشّوي اكل هوتبص ٍ .ت ٓبلن رّي اػت٘گبًِ ٍاقٔٗقت دسٍى اًؼبى ٍ ٘حق ،آتوي

ض ٘  دس ّوِ چ، ض اػت٘تِ دسٍى ّوِ چ ،ٖآى ثشّوي رْبً». گشددٖ ِ اٍ ثبص هض اص اٍ كبدس ؿذُ ٍ ث٘تِ ّوِ چ

ِ ج«آى خَد جآتوي( تَػ ت ، تٌذٖ بػت ٍ ّوِ سا اص دسٍى تٌتشل ه٘تل اؿ ض اصٗهتوب ٍ ٖثبق ، ٖاك ل  ٕـ ذّب ً٘ اٍپ 

س ًل ت ؿ ٌبخت   د ً٘ـذّب اٍپِاػت تِ  ٖقت٘ثشّوي حق .(228، ف 1968 ـذّب،ً٘ اٍپِ؛ 3/7/15، کِ٘آسً ْذٗثش ـذً٘ اٍپِ

ث ب   ق ت سا غبلج بً  ٘ي حقٗا ،فلؼسِ ٍداًتِ. اهب اص ًِشّب دٍس هبًذُ اػت، اػت تِ اص اصل هَرَد ثَدُ ٖقت٘آًٌذ؛ حق

ػ  شٍس هٌل  ق  ٍ ٖآگ  بّ، ٍر  َد ٕتٌ  ذ ت  ِ ث  ِ هٌٔ  بٖ ف ه  ٘تَك   (Sachchidanandaج«ذاًٌذُ٘ػ  هّ»ٍاطُ 

. ػٌح هٔشفت اػتي ٗتشٖ داًتِ ٍكَل ثِ ٓبلهکتت ٍ ّٖٗذف ًْب ،ٖتلًَسِ ث. (35، ف 1990، ـ ذّب ً٘ اٍپِجاػت

ٍ ًز بت   ٍٖٗ تٌْب ساُ سّب ٖتوبل ٍاسػتگ ؿٌکشُاص ًگبُ ، تِ ّوبى هٔشفت ثشّوي اػت ،هٔشفت ثشتشجرٌبًِ(

 ٍٕ ،ؿَدٖ تِ هلاحِِ ه چٌبى. ثلکِ خَد ّوبى هٔشفت اػت ،ؼت٘تِ هٔلَل هٔشفت ً ٕاٖ سٍ  اػت؛ ٍاسػتگ

ي ٗگضٗذگبُ دسػت جحکوت( ربٗثلکِ ثذاى هٌٔب داًؼتِ تِ د ،هوحلال رْبىٍ ا ًٕبثَد ٕسا ًِ ثِ هٌٔبهکـِ 

 .(188، ف 2007 ،رًَضجذگبُ ًبدسػت جرْل( گشددٗد

اًَ، ّبٕ ٍسصصّذ، ٖسبت قشثبًٗتـش، هٌبلِٔ هتَى هقذع ؿٌکشُاص ًگبُ  وبل ثـش، ٖي اخلاق٘ق گ ش  ٗدٍػ تبًِ ٍ د آ

ب ث شّوي  ٗ  تِ هبًْ اص ُْ َس آتو ي    ّٖٗب تذٍست؛ تٌذٖ ف هرّي سا ثشًش ّٕب تذٍست كشفبً ،ٕهٌَٔ ّٕب ي٘پل٘ؼٗد

اًَذ ثِ تزذٖ ه ،ق ٓـقٗق ٓول ٍ ًشًٗش. گشددٖ ه اه ب   ،ؿَد ٖبى هٌتْٗب دس ٓبلن خذاٗي رْبى ٗبت ثْتش دس ا٘ذ حٗت

 . ًذاسد ٖٗتبسا، ٍ هٌلق اػت ٖتل ٖٗتِ حوشُ آى سّب ،حلَل اؿشاق ٕثشا
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‌ساهبًَجِهكتت‌.‌ة

ذ ٍ ؿشى ٘قٖ ٍحذت ث. اػت ٖبى ثشّوي ٍ آتوي هجتٌ٘ض ًْبدى هٗثش توب، ذ٘هق ٕحٌَشِ٘ غفلؼسِ ٍداًتدس هقبثل 

اص ث شّوي ث َدُ ٍ    ٖرضئ   ،ًٕسَع فشد. شدٗپزٖ ًو هحذٍد( سا ٕجخَدّبًٖسَع رضئ ي( ٍٗجخَد ثٓشًٖسغ تل

، ٖاقٔ  ٍ ٕاه َس  ٍٖ ًس َع رضئ    ًٖسغ تل. ض ٍرَد داسدً٘ ًٕبّوبًٌذ، ٍ اتحبد ٕي ّوبًٌذ٘بى آى دٍ دس ٓ٘ه

 ،ي حبل٘ش ٍ دس ٓ٘فشاگ ٖثشخلاف ًسَع رضئ ًٖسغ تل. اهب اًذٖ آگبّ ٖظگٍٗ فشاصهبى ٍ ثشخَسداس اص ٍ ٕػشهذ

چ ّ٘   ،ذ اٍٗ  لزا اص د .ض خلقت اػت تِ دس خذا ٍرَد داسد٘اًگ ٍ ؿگست ٖقذست ٍاقٔ ،بٗهب. دس رْبى اػت ٕػبس

 .چ تزب ٍرَد ًذاسد٘دس ّ ٖهَهَّ ٍّو

ش ٗپز دٍ اهکبى سٍ  سا اص ساُ ٓول ٍ هٔشفت ّش ٍٕ آصاد ٖٗي فلؼسِ سّبٌٗذُ اٍٗ ًوبهٔلن ثشرؼتِ  ،ساهبًَرِ

ِ  ٖف تلق  ٘  ك تکلٗذ دس توبم ٓوش ثِ ٌَٓاى ٗثب ٌٖٗسبت دٗتـش ،ثِ ًِش اٍ. داًؼتِ اػت ث ذٍى تَق ْ ٍ    ،گـ ت

 ه ذت دساص ٖک  ٘ش ٍ ً٘  چ خ٘ث ِ ّ    ،ّ ب  يٗ ٘ اهب ك شف اًز بم هشاػ ن ٍ آ   . ذٗچـوذاؿت ثِ پبداؽ ثِ ارشا دسآ

سا  ٖي ّؼ ت ٘ت ساػ ت ٘  تِ ٍداًتِ هبّچشاض هشٍست داسد؛ ٘هٌبلِٔ ٍداًتِ ً ،ٕل ثِ سػتگبسً٘ ٕثشا. اًزبهذٖ ًو

اص  ،گش تل هَر َدات  تٗثشپبداسًذُ ٍ ّذا، ذگبسٗبثذ تِ خذا آفشٖٗ ي پظٍّؾ دسهٗاًؼبى ثش احش ا. ػبصدٖ آؿکبس ه

. ٌ ذ ٗوکي اػت تِ خذا ثخَاّذ ٍ اًؼ بى سا ثشگض ه ٍٖقت ،ٖٗل ثِ سّبً٘. اص خذاػت ٖرولِ سٍ  ثِ ٌَٓاى رضئ

 هوي آًکِ ،ساهبًَرِ. ؿَدٖ بد آٍسدُ هٗثِ  ٖٗت غبٌَ٘ٓاى ٍاقٔ ـٌَ اػت تِ دس ٓجبدت ثٍِٗ ،هٌَِس اٍ اص خذا

داً ذ ت ِ فق ي اص    ٖ ـٌَ ه  ٍٗقسِ ٍٖ ٍ ث ٖـگ٘بد ٍ رتش ّوٗسا  ٖهٔشفت ٍاقٔ، ح داًؼتِّ٘ب سا كح ّوِ هٔشفت

ك سبت خ ذا تَػ ي    ث٘بى . ؿَدٖ ( هوکي هٖن ٍ خوَّ جثْکت٘( ٍ تؼلUpasanaجدٓب، (Dhyanaق هشاقجِ جًٗش

 .(488 485، 472، ف 1984 ،ٖچبتشرجؿَدٖ ه ٍٖاػٌِ اٍ هٌتْ ٖثِ دسک ث ،پشػتٌذگبى

ٌّگبم ه شگ  ثِ  سا كشفبً ٕحلَل آصاد ٍ، شفتٗسا ًپز «صًذُ آصاد» ـٌَپشػتبى هسَْمٗگش ٍّٗوهَى د ،ساهبًَرِ

ِ ٗهسْ َم ف َق سا پز   ،هٌل ق  ٕحٌَش٘ض هکتت ٍداًتِ غٍ٘ ً إ َُ٘اص ػٌي ؿ ٕبس٘هقبثل ثؼهب دس ا. هوکي داًؼت ، شفت 

پِسا تِ دس  ٕبس٘ثؼ ّٕبٖ ظگٍٗ  اًذ. هَسد تَرِ قشاس دادُ، ذُٗآى رتش گشد ٕثشا ً٘ـذّب اٍ

‌ّب‌ٍ‌احَال‌صًذُ‌آصاد‌يظگيٍ
 شنکرهدگبه يد. الف

اٍى هکتت ٘اَپشػتبى ٍ پ٘اص هٌِش ؿ َ   ٖصًذُ آصاد اًؼبً، ؿٌکشُش ـ تي هٔشف ت داسد ٍ خ َد سا    ٗاػت تِ ًؼ جت ث ِ خ

اًَ ذ ًؼ جت ث ِ چ   ٖ ًو   ٕي فشد٘چٌ ،سٍ يٗااص. داًذٖ ض ٍ ّوِ رب هّ٘وِ چ دس ٕت ٍ ػبسًْٗبٖ ّوبى ثشّوي ث  ٕض٘  ت

اَػتِ. بل اػت٘اص اه ٖتْ ،َٖى هَتت٘قلت ر. ل داؿتِ ثبؿذ٘گش هٗد  ٕصٍپ غ دس آس ، ذُ٘ؾ سػ  ّٗ ب    اٍ تِ ثِ توبم خ

اًَذ ثبؿذ؟ ٍقتٖ ض ه٘چِ چ ث شّوي حبك ل   ، بى سػ ذ ٗهَرَد دس آى ثِ پب ٕفشٍتؾ تٌذ ٍ آسصٍّب ٖبل قلج٘اهّؤ  ٖت

پٍِجتاػ پٍِ؛ 15 2/3/14تبحب،  ـذً٘ ا  .(29، ف 1968 ،ّبـذً٘ ا

 ٖتٌ ذ؛ آو بل  ٖ اًؼبى سا ثِ آوبل خَدپؼٌذاًِ ٍاداس ه، اص ثشّوي ٕهؼتقل ٍ رذا ٖت٘ؿذى ثِ ؿخل قبئل
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ب پٌ ذاس  ٗ  اص ٍّن  ٖت خَد سا ثخـ٘ؿخل ،اًؼبى ٍاسػتِ. ٌذُ دسٍ تٌذٗذ دس آٗب ثذ آى سا ثبٗحلَل خَة تِ ه

. سّبً ذ ٖ ذ ٍ ارج بس آى ه   ٘  خَد سا اص ق ،ت داؿتي رْبى( داًؼتِ ٍ ثب تؼت هٔشفت٘تَّن ٍاقٔج (Mayaجٖرْبً

ِ ج«ؼتٌذٗاٖ ثبص ه ٖشدّآوبل اص حو ٖتوبه». ض آصاد اػت٘ي ً٘ـ٘شات آوبل پ٘ذ تأح٘اص ق ،سٍ يٗااص  ْ ذ ٗثش ـ ذ ً٘ اٍپ 

ب اًزبم ٗسا تِ دس حبلت سؤ ٖهحلَل آوبل ،ذاس گـتِ٘آى تغ تِ ث .(263، ف 1990، ّبـذً٘ اٍپِ ؛ ا4/3/22، کِ٘آسً

 .ٌذ٘چٖ ًوثش، دادُ

وبل داسد ٕثشا ٍٖٗ ًِ آسصٍ ًِٖ تلاؿ. ؼتً٘ ٖٓولٖ دچبس ث ،صًذُ آصاد ّ . تشک آ اٍس سا ر ض   ٍٕر َد  ،ذُ٘  ًس غ 

اًَ ذ داؿ تِ ثبؿ ذ   ٖ ذ آى ه  ٗاص تشهِ ٍ ًتب ٖپغ چِ ّشاػ. تٌذٖ ًو ثشّوي هلاحِِ ٖرَد ثبقٍ سٍ اص اًز بم   يٗ  ااص. ت

وبل دً  ٖصه بً  ٖاٍ حت  . تٌ ذ ٖ سا دس ٓول هـبّذُ ه ٖٓولٖ ٍ ث ٖٓولٖ اٍ ٓول سا دس ثاهب  ،ؿَدٖ ًو گشداىٗسٍ َٕ٘آ

وبل سا ث اٍقٔٗآتوي ، دّذٖ اٍػٌِ رؼن ٍ احؼبع اًزبم هِ تِ آ اٍ . ٌ ذ ٘ثٖ ت دسٍى سا هؼتقل ٍ فبسٕ اص ٓو ل ه   ٘ب 

َ . داً ذ ٖ رؼن ه ّٕب ت٘ثلکِ ًبُش ثش فٔبل ،آتوي سا ًِ ٓبهل ِ    ٕشٍ٘ گٌ بُ ت أح   اتق   سا آل َدُ  اٍ، ث ش ػ بحت آى ًذاؿ ت

وبل افضٍدُ ِ ي اػت ٍ ثٗٓضت ٍ افتخبس ٓبسف ثشّوي ا. ػبصدٖ ًو اَّ ذ ؿ ذ  ٗاٍػٌِ آ َ . ب تبػتِ ًخ  ،گ ش ٗد ٕاص ػ 

ث ش   ٕش٘ؿ َد ٍ ت أح  ٖ ًو ؿش ثش اٍ هؼلي، ًبثَد گـتِ اػت ٕهٌَٔ ّٕب ي٘پل٘ؼٗي دٗغشائض ؿش اٍ ثب توشّؤ تِ سٍ ىاصآ

و بل ً  ، تشدُ ثبؿ ذ  ٖآًکِ تَؿـٖ ؿَد ٍ ثٖ ًو ٖاٍ ّشگض هشتکت ٓول صؿت. ٍرَد اٍ ًذاسد ك اص اٍ ك بدس  ٘  تٌْ ب آ

 .(30، ف 1990، ـذّبً٘ پِاٍج«ؾ اػتٗآلاٖ گٌبُ ٍ ثٖ ث، ّبٕ اٍ هبفَق ّوِ ثذ. گشددٖ ه

 ،ب آتو ي ٗؿٌبخت ثشّوي . گش اػتٗد ٕب ٍرَدٗػجت تشع رَّش . تشع ٍ ٍاّوِ ًذاسد ٕض٘صًذُ آصاد اص چ

گ ش  ٗد ٕب ٍر َد ٗتِ رَّش تٌٌذُ خَف ٍ تشع خَاّذ ثَد؛ چشا لٗصا، ي٘ت ٓبلن رّي ٍ ٓ٘گبًِ ٍاقٔٗثِ ٌَٓاى 

ِ ٘آسً ْذٗثش ـذً٘ اٍپِجذ؟٘ذ تشػٗض ثب٘پغ اص چِ چ. ؼت٘رض خَد اٍ هتلَس ً ِ ؛ 4/3/21 ،ک  . (262، ف 1990 ،ـ ذّب ً٘ اٍپ 

ت ِ ت ل تبئٌ بت سا    ذ؛ چشاض ًخَاّذ ؿ  ٘گشاى ًٗهَرت ٍاّوِ د، اص خَف ٍ تشع اػت ٕگًَِ تِ اٍ ٓبس ّوبى

 .تٌذٖ ه ٖؾ تلقٗش خَٗتلبٍ

اص رؼن ًذاًؼ تِ ٍ  گبُ تِ سٍ  خَد سا رذا  آى. ت اػت٘اص تَّن ؿخل ٖض ًبؿ٘اًؼبى ً ّٕبٖ ب ًبخَؿّٗب ٖ خَؿ

ذ ٘  بى خَد ٍ رؼن قبئل ثبؿذ ٍ سّب اص ق٘ه ٕضٗاهب چَى توب. ؿَدٖ هتأحش اص لزت ٍ اًذٍُ ه، بًگبسد٘خَد سا ّوبى رؼن ث

اًَذ ثش سٍ  داؿتِ ثبؿذ؟ صًذُ آصادٖ ه ٕش٘چِ تأح ،لزت ٍ سًذ، تٔلق آى بل ثبًل ًؼ جت  ٘اص خ ٕتِ ٓبسرْت اص آى  ،ت

ثش اً ذٍُ  ، آى تغ تِ آتوي سا ثـٌبػذ. »اٍ ٍرَد ًذاسد ٍٕ اًذٍُ ثشا ٖاهکبى خَؿ ،اػت ٕب ٍرَد فشدٗت ٘ثِ ؿخل

پٍِج«تٌذٖ غلجِ ه پٍِ؛ 469، ف 1990، ـذّبً٘ ا  .(7/1/3، ِ٘چبًذٍگ ـذً٘ ا

ت َّن ٍ اص   ،اػ ت ت ِ احؼ بع اػ بست    آگ بُ  ي اه ش  ٗ  اٍ ث ش ا . سا ً ذاسد  ٕگش دغذغِ اػ بست ٍ آصاد ٗصًذُ آصاد د

پٍِجتاػ َػتِ آصاد٘آتوي پ. ثِ آتوي ًذاسد ٖسثٌ رّي اػت تِ ّٕبٖ ظگٍٗ تِ دچ بس   ٖربّلاً. (208، ف 1990 ـذّب،ً٘ ا

 ٖٗذا٘  پچشخ ِ ثبص ، ل گ شدد ٗ  ثِ هحن آًک ِ ت َّن صا  . تٌٌذٖ تقلا ه ٖٗسّب ٍٕ ثشا ،خَد سا دس ثٌذ پٌذاؿتِ ،اًذ تَّن

ذ ثَد ٖهتَقف گـتِ ٍ ثبصگـت اَّ  .ًخ
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ٍ بٖٗ دػ ت ه    ٖك سٍ  آصاد ث ِ ح بل هج بست   ٗ ذّب هشتس ْ  ٗ  ّو ِ تشد ». ّبػ ت  ِ ؿ ك ٘  اص تل ٖٗآى سّ ب  ث ذ 

پٍِج«گشددٖ ه پٍِ ؛648، ف 1990، ـذّبً٘ ا ًَذتِ ، ـذً٘ ا اػ ت ت ِ هٔشف ت    ٓل ت  ثذاى  ،ذٗي سفتي ؿك ٍ تشد٘اص ث .(2/2/9ه

جب ٍ ٘ؿ ک ، آسام، داس  ـ تي ٗب صًذُ آصاد خَٗ ،ٓبسف ثشّوي. ن اػت٘ثلکِ حبكل تزشثِ هؼتق، ؼت٘ثش خشد ً ٖآتوي هجتٌ

اَسُ ساه. هتوشتض اػت  .(121، ف 2001، ثْبٍکجؼتً٘ ٖتٗگًَِ حوب چ٘بصهٌذ ّ٘اػت ٍ ً ٖاٍ ّو

آى . گ شدد ٖ ش ه  ًٗبپ ز تٌذ ٍ اص آى پ غ فٌب ٖ تل ٓبلن هلاحِِ ه ـتي ساٗرْبى سا دس خَد ٍ خَ ،صًذُ آصاد

ِ جؿ َد ٖ ثشّوي ه ٖثِ ساػت، ؿٌبػذٖ تغ تِ ثشّوي هتٔبل سا ه ِ  ؛692، ف 1990، ـ ذّب ً٘ اٍپ  هًَذت ِ ،   ـ ذ ً٘ اٍپ 

خ َد سا دس ّو ِ ر ب ٍ دس ت ل      ض٘  پغ اص ه شگ ً  اٍ. گشددٖ ش هًٗبپز ذُ ٍ صٍال٘سػ ٖت ٍاقٔٗاٍ ثِ اثذ .(3/2/9

؛ ـ ِ ث َدُ  ٘ش اص آًه ِ ّو ٘  غ ٕض٘  سٍد ٍ چٖ ًو   رض آًزب تِ دس آغبص ثَدُ ٖٗثِ رب ،سٍ  ٓبسف. ٌذ٘ثٖ رْبى ه

دس ح بل ػ کَت ٍ    ،دس حبل اتلبل ٍ اػتغشاق دس ث شّوي  ،َٖى هَتت٘ر. ؿَدٖ ًو كشف ٖؿَٔس ٍ آگبّ ٌٖٔٗ

ك ٗ   ٕداسا بء هَرَد ٍ هحؼَع اًشاف سا توبه بً ٘تِ خَد ٍ اؿٕ ًَسِ ث ،شد٘گٖ ػکَى ٍ هشاقجِ هٌلق قشاس ه

 .ٌذ٘ثٖ ٍرَد ه

ي ٗت ش ٖ ٓ بل ، ؿ َد ٖ ه   (Turyaج«بٗ  تَس»ش ثِ ٘ت اص آى تٔجٗتِ دس صثبى ػبًؼکش ،ٍ اتلبل ثِ ثشّوي ٍٖحذت تل

آًهٌ بى   ،ٕذاس٘  ؿ َد ٍ دس ح بل ث  ٖ كشف ًبئ ل ه    ٕدسآًزب سٍ  ثِ ًْبست هٌلق ٍ كسب. لِ توبل ًسغ اػتهشح

لَ٘ؿَد تِ خجش اص فبٓلٖ ػشگشم ٍ غشق دس ؿَس ٍ ؿَق ه دس . گ زاسد ٖ ًو بى ُبّش ٍ ثبًي٘ه ٖت ًذاسد ٍ فشق٘ت ٍ هسٔ

رَّش خ َد ث ب   ي ٗتش ف٘ي ٍ لٌٗتش دٍ سا دس پبک ثلکِ هشد ٓبسف آى ّش، ؿًَذٖ ًو بد ثشدًُٗسغ ٍ ٓبلن اص  ،بٗحبلت تَس

ت ِ ح ق    ،آتو ي     دس آى حبل تل تبئٌبت ثب ثشّوي. گًَِ ٍّن ٍ پٌذاس ثِ دٍس اػتٌذ تِ اص ؿبئجِ ّش٘ثٖ گبًِ هّٗن 

 .اًذ گبًِٗهتلل ٍ ، قت هٌلق اػت٘كشف ٍ حق

‌ساهبًَجِذگبُ‌يد.‌ة

شؽ ٍ ٗه َسد پ ز  ، هٌ ش  اػ ت   ً٘ـذّب اٍپِتِ دس  ،هشثَى ثِ آى ّٕبٖ ظگٍٗ ٍ« صًذُ آصاد»تِ هسَْم ٖ حبلدس

ثِ حلَل ًزبت سا  ٖلٗثِ دلا ساهبًَرِـٌَپشػتبى اص رولِ ٗاهب ٍ .قشاس گشفت ؿٌکشُچَى  ٖپشػتبًُ َ٘تَرِ ؿ

 ّٖٗ ب  تٗسا سخت ثش ثؼتي ّوِ آسصٍّب ٍ اهحبء هح ذٍد ساهبًَرِ هکـِ . داًؼتٌذ ٌّٖگبم صًذُ ثَدى فشد هٌتس

دس  ٕآحبس ٍ حوشات هتشاتن ؿذُ آوبلٌذ تِ چَى ػذ ،ّب تٗي هحذٍدٗا. گشدًذٖ ثِ خذا ه داًؼتِ تِ هبًْ ٍكَل

. دٌّذٖ بفتِ تـخق حبكل اص ثذى سّب سا اص دػت هٗ ٖٗسّب ًٖٗسَع رض. اًذ هقبثل هٔشفت اًؼبى قشاس گشفتِ

آى هحس ٍَ   ٕت ف شد ٘ذ تبسه ب ؿخل   ٘  ٍ آصاد ؿ ذى اص ق  ٖٗلزا پغ اص سّب. صهبى اػتٍ فشا ٕاهب سٍ  ػشهذ

ي رٌجِ ٗهٌضُ ٍ هجشاػت ٍ اص ا ٖؿَٔس هحن ٍ خبلق ثَدُ ٍ اص ّش ًقق ٍ تبػت ٕداسا ،سٍ  ٍاسػتِ. هبًذٖ ه

ي ّ٘و، دٌّذٖ ن ه٘تٔل ً٘ـذّب اٍپِتِ  اص ًبئل ؿذى سٍ  ٍاسػتِ ثِ ٍحذت ثب خذا ساهبًَرِش ٘تسؼ. ػتِ خذا٘ؿج

 .(487، ف 1984 ،ٖچبتشرجسٍ  ثِ خذاػت ٖؿجبّت رات
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‌ ‌هطوئٌِ‌اص‌هٌظش‌قشآىًف.‌3
 نفس مطمئنهمفهوم 

 ٕا  ؛(30   27: جفز  ش«وَ ادخِلُيِيي جنََّتيِيي .  فبَدخِلُيِ فيِ عجِبديِ. ارجِعِيِ إلِي رثَِّكِ راضيِةًَ مزَضْيَِّةً. يب أيََّتهُبَ النَّفسُْ المْطُمْئَنَِّةُ»

َ    پشٍسدگبست ثبصگشد ٍ دس صهشُ ثٌ ذگبً  ٕذُ ثِ ػًَٗسغ هٌوئي خـٌَد ٍ پؼٌذ ي ٗ  ا .ن ٍ دس ثْـ ت ه ي داخ ل ؿ 

ًذ ٖخٌبث ًس غ دس  »اٍطُ . سػ ذ ٖ ب فشا ه٘ـبى اص دًٗگبُ تِ لحِِ فشاق ا آى، اص هإهٌبى اػت ٖثِ گشٍّ ،اص ربًت خذاٍ

ًذ ٖثِ هٔبً ،«قشآى ش ٍ آح بس  ٘دس تسبػ  . ربى ٍ ٓقل ثِ تبس سفت ِ اػ ت  ، قلت، سٍ ، رات اًؼبى، هتٔذد چَى رات خذاٍ

اَس ٍرَد آده، چَى خَد ًسغ، ٖٔبًاص آى ه ٖثشخ ،ٖٓشفبً اقؼبم ٍ هشاتت هختلف ث٘بى داًؼتِ ؿذُ ٍ ثِ  ٖاص رولِ اً

اَهِ ٍ ًسغ هٌوئٌِ اص رولِ آى هشاتت، ًسغ اهبسُ. اًذ ًسغ پشداختِ  ًٕس غ ر َّش  ، ٖاص هٌِش فلؼ س اهب . اًذ ًسغ ل

ت بستشد   شؽ كَس هزشد سا داؿ تِ ٍ ٗت پز٘قبثل ،گبًِ ٍ تبهلٗي رَّش ٗا. شفتِ اػتٗهختلف پز ٖاٍحذ اػت تِ اػبه

ث ش ث ذى   ، به ت ًٗسغ اگش ثش احش س. (225، ف ق1416، ٖجغضالبًت ٍ ؿَْد اػت٘ك، ض٘٘تو، تسکش، هْن ٍ اسصًذُ آى تزتش

اَٗتؼلي  ب تلو ِ  ٗ   ،ًسغ هٌوئٌِ، شدْ٘ گشداًذ تب ثِ ٍقت هشٍست آًْب سا ثِ تبس گ٘هٌ سا ٍٖ ثبًٌ ُٕبّش ٕبفتِ ٍ ق

اًَذُ هً٘  .(198، ف 1374، ٖ؛ ًَػ373ف  ،3 د، 1375، ػْشٍسدٕجؿَدٖ جِ خ

اص آى ً بم ث شدُ    ٖاص اهبم ٓل ٖخٗاًذ تِ دس حذ ِ داًؼتًِ٘سغ هٌوئٌِ سا ّوبى تلوِ الْ ،هسؼشاى ٖثشخ

ثشخَسداس اص پ ٌذ ق َُ ٍ    ٍٖ ّش ًسؼ، چْبس ًسغ ٕداساّب  اًؼبى ك اصّٗش ،ثب اػتٌبد ثِ تلام اهبم. ؿذُ اػت

، ٓضّ دس رلّ، ن دس ؿقبً٘ٔ، آى هـتول ثش ثقب دس فٌب ٕي ًسَع ٍ قَاٗاص رولِ ا ،«ِ٘الْ»وِ تل. ت اػت٘دٍ خبك

، 14 د، 1378، ت٘جًاًذ ذُِٗ هٌش  گشد٘ض ثِ ٌَٓاى خَاف تلوِ الْ٘حلن ٍ تشم ً. فقش دس غٌب ٍ كجش دس ثلا اػت

. ثبؿ ذ  «جًِ٘»اؿبسُ ثِ تلوِ داؿتِ ٍ  ٖقشآً ٕهَسد ثحج هجٌب «ِ٘الْ»تلوِ  ،سػذٖ ي ثِ ًِش ه٘چٌ. (113ف 

ةَ فلَِلَّهِ الْعِزَّةُ جَمِيعبً إلَِيِهِ يصَِعَدُ الْكلَِمُ الطَّيِّتُ وَ الْعَملَُ الصَّبلِحُ يَزْ» هشاد اص تلوبت . (10جفبًش: ...«فَعُهُمهَْ كبنَ يُزِيدُ الْعِزَّ

دٌّذُ ٍ ك َٔد ٍ   تٗفش ٕب٘دًض اص ٗگش اػت تِ ػشؿت آًْب ثش ٖهقذع ٍ ًسَع هٌْش اًؼبً ٕرَّشّب ،جًِ٘

 .(741، ف 1363، ٕجالٌَسٓبلن ًَس ًْبدُ ؿذُ اػت ٕٓشٍد ثِ ػَ

‌احَال‌ًف ‌هطوئٌِ‌ٍ ّب‌يظگيٍ

ثِ  ٍٖ حبلت آتوبد قلج ٖؿبدهبً، ػشٍس «ٌبى٘اًو»هشاد اص . ٌبى اػت٘حبل اًو ،ًسغ هٌوئٌِ ٖظگٗي ٍٗثبسصتش

، 1372، ٓبسفجاًذ اص اٍاهشؽ داًؼتِٕ بى ثِ اٍ ٍ فشهبًجشداسوٗا، آى سا هحلَل هٔشفت خذا خذاًٍذ اػت تِ ٓوَهبً

داخل  ٕثشا ،ثـبست خذاًٍذ ثِ ًسغ هٌوئٌِ. (164، ف 3 د، 1373، ٕساص؛ 648، ف 1375، ٖسٍه ٕلش٘؛ ق16، ف 5 د

ٍ  ٖي الْ  ٘آى حوشُ اًبٓت اص ف شاه  ٖي اػت تِ ثْزت ٍ ؿبدهبًاٗذ ٗض هإً٘ (29: جًزنؿذى دس صهشُ ثٌذگبى اٍ

گ بُ   آى» ؼذ:ًَٖٗ ثبسُ ه يٗدس ا ،التؼشف‌لوزّت‌اّل‌التصَفكبحت . ل ثِ هقبم قشة خذاًٍذ اػتً٘ ،زِ٘تدس ً

اص ربًت خذاًٍذ هَسد ، ـگبُ اٍ ٓشهِ داسد٘خذا سا ثِ دل هـبّذُ تٌذ ٍ رلت ٍ فقش خَد سا ثِ پ ٖکٗتِ ثٌذُ ًضد

ف ٓبسفبًِ اص هقبم ٗي تٔش٘چٌ .(1363 1362، ف 3 د، 1365، ٕثخبس ٖجهؼتول«بثذٖٗ ٓضت ٍ غٌب ه، اتشام قشاس گشفتِ
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هضثَس هٌق َل  ج ٗدس حذ ،ًسغ هٌوئٌِ(جِ ٘تلوِ الْ ّٕوبى ٓضّ دس رلّ ٍ فقش دس غٌبػت تِ اص رولِ قَا ،قشة

 .اػت ٖاهبم ٓلاص 

ِ  ٗهبًذى اٍكبف پؼٌذ ٕذُ ٍ ثشرب٘كسبت ًکَّ ًٕبثَد، ٓبسفبى اص فٌب ٍ ثقب  ٌٖٔ  ٗاً ذ؛   ذُ سا هٌِ َس داؿ ت

ثٌذُ چَى ثِ حق ٓبلن گ شدد ٍ ث ِ ٓل ن    » :اًذ گستِ. ٍ اسادُ ًسغ دس كسبت ٍ اسادُ حق هؼتْلك گشدد كسبت

ي اػ قبى  ٗ  گ شدد ٍ ا  ٖث بق  ٕثِ رتش ٍ ،ؿَد ٖؿَد ٍ چَى اص غسلت فبًٖ ه ٖاص رْل ثِ اٍ فبً، ؿَد ٖثبق ٍٕ

ٌبى ٘حبل اًو .(312ٍ316ف  ،1376؛ ّزَٗشٕ، 114، ف 1383جاًلبسٕ، «بم اٍكبف هحوَد٘ثِ قاٍكبف هزهَم ثبؿذ 

ٍ  ٖتشک ّؼت ًٖسغ هٌوئٌِ دس پ. (28: جسٓذ«ألَا ثِذكِْزِ اللَّهِ تَطْمَئهُِّ الْقُلُوةُ»ي دٍام رتش اػت: ٗحوشُ ا، دس ًسغ

ٍ هتخل ق ث ِ اخ لاق     ٖتِ هتلف ثِ اٍك بف الْ    ٖدسحبل ،ّبٕ ذ٘هٌْش اص لَث پل ٕثب ٍرَد، ؾٗتٔلقبت خَ

 .تٌذٖ سا آغبص هالله  ٖش ف٘تشدُ ٍ ػ ٖتشق، گـتِ ٖسثبً

اَٗاص د ،كجش دس ثلاء ثلا ًضد  ٖت اص ػختٗتشک ؿکب ٕثِ هٌٔب ،دس اكٌلا  ٓشفب كجش. ًسغ هٌوئٌِ اػت ٕگش ق

 ض٘  ً «ث لاء »اص  هٌِ َس . ن اػ ت ِ٘ٓ   ّٕب جت٘ش خذا تشدى ٍ حجغ ًسغْ اص رضّ دس هَقْ فشٍد آهذى ثلاّب ٍ هل٘غ

جػ شاد  ّب ثش اٍ اػ ت ٕ س ؿذى اهتحبى خذا ثش ثٌذُ ٍ فشٍد آهذى ٓزاة ٍ گشفتبسآؿکب :آصهَى ٍ اثتلاء اػت ٍ ٓجبست اص

ث ِ ػ جت    ،ًسغ هٌوئٌِ. ؾ ًسغ اػتٗلِ آصهبٍ٘ػ ،آى ّٕبٖ ّب ٍ ًبخَؿٖ ب ثب ّوِ خَؿ٘دً. (353، ف 1914، ًَٖػ

اَرِْ ثب هلبئت ٍ٘دس اخت اَس بس داؿتي قَُ كجش دس ه دس  ٖچَى ثلائ  ، ش اص آىثلکِ فشات ،هبًذٖ ذاس ٍ هقبٍم هّٗب پبٕ دؿ

 .شدٗپزٖ خبًش آى سا ه ثب اًجؼبى ،سٍ يٗااص. تٌذٖ ه ٖش تلق٘خ آى سا اص ربًت خذا داًؼتِ ٍ، سػذ

اَل ٍ كسبت ًسغ هٌوئٌِ٘دس ث  ًس غ هٌوئٌ ِ اص  . بس ؿ ذُ اػ ت  ٘ذ ثؼ  ٘ي تأت٘قٗهٔشفت ٍ  ٖظگٗدٍ ٍ ثش، بى اح

تقب ٕي ثِ هٌٔب٘قٗ. ي ثشخَسداس اػت٘قٗتوبل هٔشفت ٍ  گًَِ ّش، ٖب هکبؿسِ قلجٗ ،چِ هحلَل ثشّبى ثبؿذ، د ربصمآ

ٍ  ٖقت ٓلن حق تٔ بل ٘هحقق ؿذى ثِ حق، ي(٘ق٘ال ي جحق٘قٗي هشتجِ ٗثبلاتش. ػبصدٖ ذ سا دس ًسغ هشتسْ هٗؿك ٍ تشد

لبسقت اػت٘ٓبسف دس حق ٕفٌب اص خٌ ش  ، ي٘ق  ٗي هشتجِ اص ٗاص ا ًٕسغ هٌوئٌِ ثب ثشخَسداس. (157   156، ف 1383، ٕجاً

اَلست َ  ساص  ؛481، ف 1368، ٌب٘ػ   جاث ي دس آى ساُ ًذاسد ٖؾ ٍ اهٌشاثٗتـَ، ش٘٘گًَِ تغ چّ٘، وي گـتِٗؿجْبت ا ، 1408، ٕاث

ض ِ٘ ٍ ً٘ل ٍ تحَل آى ثِ كسبت توبلِٗ سرا٘ل گـتي تلٗهَرت صا ،ؿذث٘بى افضٍى ثش آًهِ  ،ي٘قٗغلجِ . (275 ف ،20د

م لزت حق  . گشددٖ دس ًسغ ه ٖق٘تذاٍ

اَع د ،سّب گـتِ ٕهبد ّٕبٖ اػت تِ اص ػشگشه ِٖ ًسؼًسغ هٌوئٌ پغ سٍ ، ثشدٖ ًو ٖگش لزتٍٗ اص هذستبت ح

اٍرت. ت داسدٗثِ ربًت حوشت احذ  ٖي ٓبلن سٍح بً ٗش اٍ دس تکَ٘ت تأح٘سِ٘ اٍ ٍ تِ٘ ٍ روبل٘كسبت رلال، الَرَد رات 

ث ش   ،يٌ٘وئٌِ سا ؿٌبخت حق ًخؼتتوبل ًسغ هسٍ،  يٗااص. ؿًَذٖ هذستبت ًسغ هٌوئٌِ هحؼَة ه ٍٖ ٓبلن رؼوبً

 ،ي تو بل ٗا. (103، ف 1381، ٖجف بساث اًذ ِ كسبت ٍ اػوبء اٍ اص ؿبئجِ حذٍث ٍ ًقلبى داًؼتِٗحؼت تقذع رات اٍ ٍ تٌض

ي ًکت ِ سٍؿ ي اػ ت ت ِ هٔشف ت ًس غ اص       ٗا. ػتآًْببى ًسغ هٌوئٌِ ثب خذا ٍ هـبثْت ٘ل ٍرَد تٌبػت ه٘ثِ دل

ًذ  .بت حق ثش اٍ اػتٗكسبت ٍ آحبس ٍ آ ٖق تزلٗاص ًش ثِ هقذاس اػتٌبٓت آى ٍ ،خذاٍ
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دس اٍ ف شٍ   ٖح ق داسد ٍ ل زات ٓ بل    ٕؿَد تِ سٍ ثِ ػَٖ ه ٕا بفتِٗرلاٌِ ٗ٘چَى آ ،ًسغ هٌوئٌِ ثش احش هٔشفت

ً ذ ٘  كسبت روبل ٖي ػشٍس حوشُ تزلٗا. آساهؾ اػت ٕداسا ؿبدهبى ٍ هؼشٍس ٍ ،ي حبلٗپغ دس ا. ضًذٗسٖ ه دس ، ِ خذاٍ

ًسغ دس حبل اؿ تغبل ث ِ   . (490، ف 1376، ٕغضًَ ٕشٗجّزَش ثِ اًغ ؿذُ اػت٘ش ًسغ اػت تِ اص آى تٔجث، هقبم قشة

ًذ ثشخ َسد   سٍ ٍ خ َؽ  ثب ّوِ خلق گـ بدُ  ،سٍ يٗااص. تٌذٖ آى هـبّذُ ه خذا سا دس، ض ًِش تٌذ٘خذا ًش٘چَى ثِ غ، خذاٍ

اٍكل ٕض ثشا٘سا ً ٕگشٗد ّٕبٖ ظگٍٗ ٌب٘ػ اثي. اػت دس ًو ي   ٍٕ. تشدُ اػتث٘بى ، ى ًسَع هٌوئٌِب ّوبٗ ،ٓبسفبى 

 ذ:ٗگَٖ ه يًْ٘ن اؿبسات چٌ

‌دًجبل‌کست‌اخجبسً‌ ٍ‌ثِ ل‌تجس ‌ هشبّذُ‌هٌكش‌ٍ‌اهش‌.‌ست؛‌چشاکِ‌خَد‌اص‌کوبل‌هؼشفت‌ثشخَسداس‌استيػبسف‌اّ

ٌگـب‌‌.‌کٌذ‌يشت‌هشبّذُ‌هيذُ‌ثصيکِ‌سش‌خذا‌سا‌ثب‌دچشاشَد؛‌‌يًو‌خشن‌ثش‌ػبسف‌يشگيسجت‌چ،‌ٌذيًبخَشب م‌ثـِّ‌

‌هؼشٍف شه،‌اهش‌ثِ ‌ـص‌؛ش‌ٍ‌شجبع‌استيدل.‌کٌذ‌يحت‌هيًص‌يثب‌هذاسا‌ًٍ‌ ‌ـ‌‌ي شاس ن‌ٍ‌يکـش‌.‌ًـذاسد‌‌يشا‌کـِ‌اص‌هـشهّ‌

ؼوت‌يشا‌کِ‌هحجتيصثخشٌذُ‌است؛‌ ‌ً ‌ثضسگتش‌اص‌‌؛گزسد‌يگشاى‌دسهياص‌گٌبّبى‌د.‌ًذاسد‌يَيدً‌يّب‌ًسجت‌ثِ چشاکِ‌اٍ

‌دس‌ثشد‌يثشش‌ٍ‌يآى‌است‌کِ‌رلت‌ٍ‌خَاس ‌ٍ‌چَى‌.‌سا‌اص‌جب‌ثِ ِ‌يک،‌بد‌حـ ‌هشـلَل‌اسـت‌‌‌يثِ ّـب‌سا‌فشاهـَش‌‌‌‌ٌـ

‌.(457 455، ف 1368، ٌب٘ػ اثيجکٌذ‌يه

 «سه ب »، ح ؿ ذُ ٗض تل ش ٘  ً ٖج اهبم ٓل  ٍٗ حذ ٖتِ دس تلام الْ ،گش ًسغ هٌوئٌِٗد ّٕبٖ ظگٗاص رولِ ٍ

. اػ ت  ٖبى قوب ٍ ق ذس الْ   ٗآساهؾ ٍ ػکَى قلت دس تحت حکن خذا ٍ رش ،هشاد اص سهب دس ًِش ٓبسفبى. اػت

ػ شاد  ج«تٌ ذ ٖ ذُ خـٌَد گـتِ ٍ خـن سا تشک ه  ٗي سا ثشگضٗاٍ ثشتش ٕچَى ثٌذُ ثذاًذ تِ خذاًٍذ دس اصل ثشا»

 ٕشٍى آهذى اص سهب٘قت سهب ث٘شا حقٗص ؛ًلجذٖ ًو حق سا ٕش اص سهب٘ي هقبم غًٗسغ دس ا. (53، ف 1914، ًَٖػ

ؿ َد ٍ  ٖ شٍسدگبس هحق ق ه   پ ٕسهب ًٖسغ دس پ ٕسهب ،گشٗد ٕاص ػَ. هحجَة اػت ٕخَد ٍ دخَل دس سهب

اػ ت ت ِ    ٖت لام الْ    ي هٌل ت دس ٗ  گ َاُ ا . خذاًٍ ذ اص اٍػ ت   ٕسه ب  ًٔـ بً ، ث َدى ثٌ ذُ اص ح ق    ٖساه

 .(119: جهبئذُ«ٌْٓن ٍ سهَا ٌِٓالله  ٖسه»ذ:ٗفشهبٖ ه

 گيشي‌جِيًت

ت ثِ ّش هٌٔب ت ِ ثشداؿ    - ٕاػت تِ سػتگبساٗي  ٕبٗگَ ،ٍ ٌّذٍ احَال ٍ تزبسة ٍاسػتگبى دس ػٌت اػلام

ث ِ   ٖبث٘دػت ٕت ٍ ًقؾ هٔشفت ثشا٘اّو ثش ،دسّش دٍ ػٌت. بػت٘جٌذُ دًٗفش ّٕب ض اص رلَُٗدس گشٍ گش  ؿَد   

هح ل اخ تلاف    ٕل ثِ سػتگبس٘آى دس ً ٖضاى احشثخـ٘تِ ه ،ٌٖٗثِ خلاف ٓولکشد د. ذ ؿذُ اػت٘تأت، ًزبت

اص آى . ؿَدٖ ه ٖذاس تلقٍٗ ًبپب ٖفبً ٖػبص تشک ّؼت ٌِ٘صه ،دس ثذٍ اهش، قت٘ؿٌبخت حق ٕهٔشفت ثِ هٌٔب. اػت

اگ ش ًز بت دس گ شٍ    . ؼ ت ٘قت ٍ هٔشفت قبئ ل ً ٘بى حق٘ه ٕضٗتوب ،هٌلق ٍداًتِ ٕذگبُ ٍحذت ٍرَدٗد ،پغ

هٔشف ت  ، ج ت ِ ر َّش ث شّوي ٍر َد    ٘اص آى ح، اػت« ت آتوي ٍ ثشّويٌ٘٘ٓ»ض ٘قت ً٘قت ٍ حق٘ؿٌبخت حق

ٍ  ّٕوبى سػتگبسخَد  پغ هٔشفت فبقذ هَهَّ ٍ، ( ٍ ػشٍس كشف اػتٖجآگبّ ق ٗ  ب ًشٗ  ً ِ ٓبه ل    اػ ت 

ض ّوبى رَّش ثشّوي اػت ِ٘ ٍ ًْبست ًٗتٌض، ثقب، چَى ػشٍس ّٖٗبٖ ظگٍٗ، ٖآگبّ افضٍى ثش. ثِ ًزبت ٖبث٘دػت
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ت ٘  ٓبهل ٓث بس آساء هتٔبسم دس ،ي هکتتٗدس ا. ذ اػت٘هَسد تأت ؿٌکشُت آى ثب ًسغ ٍاسػتِ دس هکتت ٌ٘٘تِ ٓ

 .ِ اػتٍ٘ هٌلق قبثل تَر ٖثب اػتٌبد ثِ دٍ هٌِش ًؼج، ى ثب ثشّويت آٌ٘٘ب ٍٓٗ  ٖهٔشفت دس ٍاسػتگ

ًبئل ؿذى ث ِ   ٖدس پ ،ًسغ هٌوئٌِ. اػت ٍٕ تبسثشد َٕػتِ اثضاس٘هٔشفت پ ،اهب دس استجبى ثب ًسغ هٌوئٌِ ًقؾ

رات  ،ي ح بل ٗ  دس ا. ضً ذ ٗسٖ دس آى فشٍ ه   ٖسٍ ثِ ربًت حق داسد ٍ لزات ٓبل، بفتِٗرلا ٕا ٌِٗچَى آ ٖهقبم قشة الْ

هَهَّ هٔشف ت  ، ٍٖ ٓبلن رؼوبً ٖي ٓبلن سٍحبًٗشؽ دس تکَ٘ت تأح٘سِ٘ آى ٍ تِ٘ ٍ رلال٘كسبت روبل، الَرَد اٍرت

ذ ثَد اَّ ّ ٗثِ لحبٍ لا، ؿَدٖ ض هحؼَة ه٘تِ توبل ًسغ ً ،ي هٔشفتٗا. ًسغ خ ، ٖث َدى رات ٍ ك سبت الْ     ٖتٌ ب

و. حلش اػت حذ ٍ ٖث ٖهٔشفت اَل ًسغ هٌوئٌِ چَى اً ك سبت   ٖض حوشُ تزل٘آساهؾ ٍ سهب ً، ػشٍس، ي٘قٗ، ٌبى٘اح

ًذ اص ًسغ پٗش٘غ، دس هقبم قشة. ٌِ ًسغ ٍ هحلَل ّوبى هٔشفت اػتِٗ حق دس آ٘روبل َػتِ هلحٍَ اػ ت  ٘ت خذاٍ

م اهتِ ي لزات ثٗتشٖ ٍ تزشثِ ٓبل  .ؿَدٖ بع ثب صًذُ آصاد هحؼَة ه٘بص ًسغ هٌوئٌِ دس قًَ٘س هذاٍ
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