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و و اقتصادي جوامع، مطرح تأثيرمهم پژوهش پيش رو به بررسي وضعيت. استگذار بر نظام اجتماعي

و تلاش مي و توزيع سالخوردگي در جمعيت ايران پرداخته است كند تا اين شاخص را از منظر جغرافيايي

كننده وضعيت سالخوردگي در يك فضاي زيستي هاي ارزيابي ين شاخصمهمتر.دكنفضايي آن بررسي
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و با استفاده از برنامه تحليل ثانويه داده روش ا هاي مركز آمار و وـسلكنويسي در محيط متلب ماكرو، انجام

از براي نمايش فضايي شاخص نتايج اين تحقيق نشان داد، جمعيت ايران،. استفاده شده است GIS10.2 ها

و با روند وريدوران جواني خود را پشت سر گذاشته بهوصعودي، در حال و سالخوردگي استد . ميانسالي
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 مقدمه

در سلامت و مشكلات بهداشتي و مقابله با اين سالمندان يكي از مسائل اكثر جوامع است

و و صحيح ريزي برنامهمشكلات نيازمند سياستگذاري ، مسلماً اگر كشورها استهاي دقيق

با در اين مشكلات نه تنها. بود مشكلات زيادي مواجه خواهند اين زمينه برنامه نداشته باشند

مي تأثيرزندگي سالمندان را تحت ا قرار و باعث از دست رفتن ودهد عوارض ستقلال آنها

و،جسماني، رواني مي اجتماعي هاي ات مهمي روي سيستمتأثيرد بلكهشو اقتصادي

و درماني جامعه و اجتماعي كلانيو هزينه گذاردميبهداشتي ميهاي انساني  شود را منجر

بهو ست اين اعتبارات براي رفع ساير توانميكهندكميصورت نامتناسب جذب منابعي را

بر. كلات بهداشتي جامعه مورد استفاده قرار گيردمش  دهدميآمار سالمندان نشان مروري

در ويژهبهاي است كه در ساليان آتي گونه رشد جمعيت سالمندان در جهان به كشورهاي

ازرو روبهانفجار جمعيت سالمندان نام حال توسعه با معضلي به خواهند شد، امروزه بيش

مي60ميليون نفر از جمعيت جهان را افراد بالاي 600 و سال تشكيل  براساسدهند

و تا سال 2020ها اين رقم تا سال بيني پيش  ارديليم97/1به بالاي 2050به يك ميليارد نفر

و كه در اين سال براي اولين بار در طول تاريخ بشر شودمي بيني پيشنفر خواهد رسيد

سازمان ملل متحد،(داشت سال با تعداد كودكان برابري خواهد60تعداد افراد بالاي

و ). 2008 و سالخوردگي مفهومي جدي در مباحث جمعيتي است براساس مقوله سالمندي

،4/28در جهان»يميزان سالخوردگ«ازسوي سازمان ثبت احوال، شاخص آمار منتشر شده

و رتبه ايران در منطقه8/22و در ايران8/25در آسيا تعريف براساس. است هفتمدرصد

و سالخورده تقسيمسهسازمان ملل متحد، كشورها به نوع ساخت جمعيتي جوان، بزرگسال

ميزان نسبت جمعيت سالمند در اين كشورهاست، به اين صورت آنهاشوند كه مشخصه مي

درصد4زير آنهاكه كشورهاي داراي جمعيت جوان، كشورهايي هستند كه نسبت سالمند

بين آنهاباشد، كشورهاي داراي جمعيت بزرگسال، كشورهايي هستند كه نسبت سالمندان

با6تا4 و كشورهاي درصد به يي هستند كه نسبت جمعيت سالخورده كشورهاباشد

از آنهاجمعيت سالمندان ،يكي از مسائل عمده جمعيتي.درصد يا بيشتر باشد7بيش

و .پيامدهاي ناشي از آن است سالخوردگي جمعيت
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و نرخ رشد آن در جهان خصوصاً مسئلهتوجه به در كشورهاي جهان سوم، جمعيت

در نرخ رشد بالاتر جمعيت. بايد همواره مورد توجه باشد به معني جمعيت سالمند بيشتر

بهبه اين كشورها هنوز با مشكلات ناشي از توسعه دست؛ آينده خواهد بود و گريبان هستند

هاي بيني پيشانديشند در نتيجه براي آينده مسائل مرتبط با پير شدن جمعيت نمي بررسي

وبهو عمل نياوردههب لازم آن دشواريطور ناگهاني با پديده سالمندي جمعيت رو روبههاي

در كشورهاي در حال توسعه سرعت سالخوردگي جمعيت بيشتر است، مدت.خواهند شد

كافي ها آمادگيآنبنابراين،؛برابر شوددوكشد تا جمعيت سالمندان زمان كمتري طول مي

و اين مسئله مشكلات بسياري براي آنان براي رويارويي با اين وضعيت را نخواهند داشت

دري در حال توسعهدر كشورها.آورد خواهد وجود به مناطق درصد بالايي از سالمندان

كهها خانوادهدرا سالمندان معمولاًكشورهايندر.كنند روستايي زندگي مي ي گسترده

ميميرا دربر چند نسل سر گيرد زندگي و تعداد سالمنداني كه تنها به به برندميكنند  نسبت

هاي حمايت اجتماعي نظام،در كشورهاي در حال توسعه.كمتر است كشورهاي پيشرفته

و بهترين مهمترنيستند تا همه سالمندان را پوشش دهند، خانواده آنقدر وسيع ين پشتوانه

و معنوي براي سالمندان محسوب،حمايت مالي منبع ايران،، در اين بينشودمياجتماعي

ميردوبهكشوري است جهان سومي كه در حال انتقال به. برده گذار به سر با توجه

ن تفاوت درتوانميهاي مذكور، كشورهايي با شرايط كشور ما مورد رسيدگي به مسئله ند

و براساس پير شدن جمعيت، از كشورهاي توسعه هاي آنان شيوه يافته تقليد كرده

نيازهاي ما هم متفاوت،استو مسائل ما متفاوت وضعيتكه طور همان.ندكن ريزي برنامه

.كندميهاي متفاوتي را طلب ريزي برنامهوها سياسترو ازاينبوده،

جمعيت از جواني به در حال حاضر كشور ايران نيز مرحله انتقال ساختار سني

و درماني،ها شاخصدر ايران نيز به مدد افزايش.كندميسالخوردگي را تجربه ي بهداشتي

و اجتماعي بههماقتصادي و74اينك شاخص اميد به زندگي  شودمي بيني پيشسال رسيده

از 2021سال ايران در سال60جمعيت بالاي در درصد10به بيش و جمعيت كل كشور

از 2050سال نگاهي به روند افزايش جمعيت. اين جمعيت بالغ شود درصد20به بيش

كه جمعيت 1335است كه در سال سالمندي در ايران در ساليان اخير نشانگر اين مطلب
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مي درصد2/3سال تنها60بالاي سر داد جمعيت كشور را تشكيل شماري سال در آخرين

5حدود(ندبودسال60سالمندان بالاي،ميليون نفري70جمعيت درصد7حدود 1385

.دنميليون نفر برس10ميلادي به حدود 2020تا سال شودمي بيني پيشكه) ميليون نفر

جمعيت سالمندان ميلادي 2050برآوردهاي سازمان ملل حاكي از آن است كه تا سال

 1415از سال شدت سالمندي جمعيت ايران.يابدمي افزايشنفر ميليون26ايران به بيش از

و بالاتر60در اين مورد افزايش نسبت سالمندان.ي خواهد كردينماخود به بعد از،سال

 1425در سال درصد22و 1415در سال درصد14به حاضر، درصد در حال7حدود

).1385و 1375مركز آمار ايران،(ديخواهد رس

و جهان رو به افزايش با افزايش شاخص اميد به زندگي، جمعيت سالمندان در ايران

و ويفاكتور عنوانبهبوده و اقتصادي جوامع مطرح تأثيرمهم .استگذار بر نظام اجتماعي

و ضعف در سالمندي؛همراه دارديسالمندي با خود مسائل خاص به،افزايش ناتواني ابتلا

هم چندين بيماري به و غير،زمان طور در معرض،قابل درمان قطعي ابتلا به بيماري مزمن

و(ها مستعد بودن براي ابتلا به بعضي بيماريو مصرف چند دارو با هم حسن زهرايي

و افزايش خطر ناتواني،ها بار مضاعف بيماري،با مسن شدن جمعيت مسلماً.)1383،نهمكارا

و به توسعه بيماري و نتيجه افزايش هزينهدر هاي مزمن منجر افت سطح كيفي زندگي ها

جمعيت، سني ساختار تحليل با مرتبط هاي شاخص از يكي.)36: 1375كلانتري،(دشو مي

، 1355، 1345، 1335هاي براي سال ايران در شاخص مقدار اين. است سالمندي شاخص

بابه 1385، 1375، 1365 به29و15،14،17،12،12ترتيب برابر . دست آمده است درصد

و5413تا 1335روند اين شاخص سالمندي از سال اين5513سالدرتقريباً نزولي بوده

و درصد رسي17به روند صعوديبا شاخص  مجدداً روند 1375تا 1355از سال ده است

و به پسكاهش داشته است؛ 1375درصد در سال12نزولي را طي كرده به سبب كاهش از آن

و باروري در دو دهه اخيرو زادسريع و به ولد 29مجدداً اين شاخص روند صعودي طي كرده

و روستايي. رسيده است 1385درصد در سال در اين شاخص تفاوت محسوسي بين مناطق شهري

).329: 1386قهفرخي، شمسو ميرزايي(است ديده نشده 1385تا 1335هاي طي سال

اجتماعي تأميني نظامها چالشترين سالمند شدن جمعيت در ايران يكي از اساسي
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و همكاران،( است جمعيت، بار مالي آن بر كه با سالخورده شدن طوريبه)8138راهزاني

و بايستي براي آن تدبيري جدي انديشيده شود ها نيز افزون اين نظام دو گروه هستند.تر شده

و زيست معرض آسيب كه بيش از ساير افراد جامعه در محيطي قرار هاي اجتماعي، جسمي

و بيش از ديگران اس دارند و حوادث براي آنان متصور و وقوع اتفاق اين؛تاحتمال بروز

و خردسالان هم براساس.ندباشميدوگروه شامل سالخوردگان اكنون آمارهاي رسمي،

مي ميليون نفر از جمعيت5بيش از دهند كه با مشكلات روحي كشور را سالمندان تشكيل

و تنگناي معيشتي، معضلات عاطفي، اختلالات حركتي، پوكيو جسمي فراواني مانند فقر

و مشكلاتي از اين نوع دستمفاصل، استخوان، درد ميو بيماري آلزايمر كنند پنجه نرم

و عزيزي زينالحا( و مشكلاتبرخي.)1394تبريزي، صادق جلو، اميني در مسائل

 مسئلهشناخت ابعادرو ازاين.گذارندمي تأثيركشورهاي در حال توسعه بر مسئله سالمندي

و پويش وكرد به مديريت صحيح آن كمك توانميآن) جغرافيايي(ييفضاسالمندي ده

ده تا آنها بتوانند در تخصيصكرريزان را نسبت به پراكنش فضايي سالمندان آگاه برنامه

و خدمات به سالخوردگان  دنبالبهبنابراين در پژوهش حاضر.نندكاقدام درستيبه امكانات

و تحليل الگوي فضايي شاخص سالمندي جمعيت ايران در سطح شهرستان هاي بررسي

و تلاش مي و مناسب، به اين سؤال پژوهشي هايي درست شود با انتخاب شاخص كشور بوده

پاسخ داده شود كه الگوي توزيع فضايي شاخص سالخوردگي در جمعيت ايران به چه شكل

و اينكه فضاي جغرافيايي جمعيتاست و بندي جوان، ميانسال ايران در كدام دسته؟

 قرار دارد؟ سالخورده

 مباني نظري پژوهش.1
 روند تحولات جمعيت ايران.1-1

و فرهنگ سبب شده تا و اعتقاد به دين سالمندان براي جامعه بشري يك نعمت هستند

و و فرزندان سالخوردگي جمعيت. نگهداري كنند ديگر بستگان از سالمندان محافظت

و قابل پيشيفرايند ين عوامل مؤثر بر سالخورده شدن جمعيت، مهمتر. بيني است شناخته شده

و مستمر باروري ميرو مرگ، خصوصاً ميرو مرگكاهش و كاهش اساسي و كودكان نوزادان
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و به تبع آن كاهش رشد جمعيت است كه باعث تغييرات اساسي در ساختار سني جمعيت

و خودبهه روند تحليل سالمندي تغييرات. ايران شده است ازجملهاكثر جوامع خودي

و جسمي هر دو به نحو پيش ي چشمگيررونده غيرقابل برگشت است كه در آن قواي روحي

ناگهاني، صورتبههرم سني جمعيت ايرانيان،).7513:25كلانتري،(گذارند رو به نقصان مي

و تا چند سال آينده با رو روبه» سونامي پيري«روزهاي اوج جواني را پشت سر گذاشته

يا 2050برآوردهاي سازمان ملل حاكي از آن است كه تا سال. خواهد شد سال40ميلادي

و26آينده، جمعيت سالمندان ايران به مي 390ميليون شناسان جمعيت. يابد هزار نفر افزايش

به عنوان مي هاي دليل سالخورده شدن جمعيتي است كه در سال كنند افزايش جمعيت سالمند

ها، با فرارسيدن متولدان اين سال. اند اي به كشور اضافه شده به طرز فزاينده60ابتداي دهه

ترين جمعيت كشور نامگذاريانجو عنوانبهدوران جواني، باعث شده بودند جمعيت ايران

و با سالخورده شدن آنها نيز تعادل هرم جمعيتي به شكل آشكاري به سمت شود

شدن ايرانيان، با وضعيت هرم سني در جهان موضوع پير. ده استسالخوردگي ميل كر

رو دهدميمطالعات نشان. ارتباط مستقيمي دارد به سالمندي درحال حاضر جمعيت جهان

و مي ).2: 1383،احمدي(بود تر از قبل خواهد سريع اين روند در آينده رود

 1335-1385از سال ايران جمعيت تحولات روند.2-1
و 1335هاي رسمي جمعيت در سال با آغاز سرشماري در ايران، جمعيت كشور تغيير

 شدن سالخورده حال در سرعت به دنيا جمعيت.اي را تجربه كرده است تحولات گسترده

و  توسعه حالدرو در كشورهاي سوم هزاره اول قرن در تغيير اين از بزرگي بخش است

نسبت متحد ملل سازمان جمعيت بخش هاي بيني طبق پيش. است گيري شكل حال در

در8/21به حدود 2007درصد در سال5/10جمعيت سالمند در جهان از حدود  درصد

ايران نيز اگرچه در اين راه ). 2006متحد، سازمان ملل(افزايش خواهد يافت 2050سال

متينسبت به كشورهاي و كره پي) 2007، همان( شودميخر محسوبأمثل چين اما در

.رودمي پيشو سريع دموگرافيك طي دو دهه اخير به سمت سالخوردگي تغييرات وسيع

 دوم جهاني جنگ از بعد بلافاصلهيها سالبه ومير مرگ مستمرو اساسي كاهش ايران، در
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و سطحدرها واكسيناسيون انجامكهستها سال ايندر زيرا،گردد برمي  به توجه گسترده

 صورت موارد ايندريهاي اقدام فزاينده طوربهو مطرح مدارس در كودكان بهداشت

ها بيماريبعضي درمانو كن كردن ريشهمنظوربهاي يافته سازمان هاي كوششو گرفت

.پذيرفت سل انجامو مالاريا خصوصهب

و بقا جدول ساختن طريق از ميرو مرگ سطحخصوص در كه برآوردهايي اولين

كهاست عمومي هاي سرشماري برمبناي گرفته، صورت زندگي اميد به محاسبه براساس آن

از. گرفت انجام 1335 در سال 5/37براساس اين برآوردها اميد زندگي در بدو تولد در ايران

در69و حدود 1355سال در سال5/57و 1345در سال5/47به 1335سال در سال سال

و ابراهيمميرزايي(است افزايش يافته 1380سال  هاي طي سال).76: 1384، پور، وثوقي

با 1369-1364 و آسيا نزديك63اميد زندگي ايرانيان ؛ ترشد سال به سطح اميد زندگي جهان

و آسيا قراردر،سال69با اميد به زندگي 1369- 1374هاي سالدرو سطحي بالاتر از جهان

ها هم روند صعودي بيني سازمان ملل بعد از اين سال براساس پيش)1382ميرزايي،( گرفت

 كاهشازپس. برسد 1429سال در سال5/78ادامه خواهد داد تا به اميد زندگي خود را

شد مواجه جمعيت سابقهبيو شتابان با رشد ايران 1330 دهةاز ومير مرگ مستمرو اساسي

بهو شد برابر سه مدت ايندرو جمعيت ايران يافت استمرار 1360 دهه تا سريع رشد اين كه

 باروريو وولدزاد سطح 1370 دهه در ويژهبه 1360هده اواخردر.يدرس نفر ميليون 50

 از بعدهده چندين بالاخرهو رسيد فرزندسه به 1375سالدرو يافت كاهش سرعت به

 گفتني همچنين.باروري شد انتقالي مرحله وارد ايران مير، كشورو مرگ مرحله انتقالي شروع

 به مربوط اساسي نقش جمعيت، سالمند شدن بر شده مؤثر عوامل ذكر ميان در كه است

و ميرزايي(است فرعيو جنبي مهاجرتو ومير مرگو نقش است كاهش باروري ، وثوقي

،1385سالدر1براساس جدول نسبت جنسي براي دوره زماني).137: 1384، پور ابراهيم

جمعيت كل درصد3/7است كه داشته وجود كشور در بيشترو ساله 60 نفر ميليون5از بيش

ميليون نفر در سال25/2مناطق شهري تعداد سالمندان از حدوددر.شوند كشور را شامل مي

ورسيده است 1385ميليون نفر در سال28/3به حدود 1375 ساله10عبارتي طي دورهبه؛

همين دوره تعداد سالمندان مناطقدر.برابر شده است5/1جمعيت سالمند شهري حدود
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به 1375نفر در سال27/1نقاط شهري از حدود روستايي با آهنگ افزايشي خيلي كندتري از

.رسيده است 1385ميليون نفر در سال84/1

5313-5813 هاى سالطى بالاترو سال60 سالمندان درصدو جمعيت تعداد.1جدول
 شرح 1335 1345 1355 1365 1375 1385

 كلي 1183980 1638042 1771614 2686350 3978127 5121043

 شهري 318444 598834 791126 1388361 2254211 3280937 تعداد
 روستايي 963542 1039208 979488 1297989 1723916 1841106

3/7 6/6 4/5 2/5 5/6 2/6  كل

8/6 نسبت 1/6 2/5 1/5 1/6 3/5  شهري
3/8 4/7 7/5 1/5 8/6 4/7  روستايي

.8213ميرزايي،: مأخذ

راو شـهري منـاطق در سـالمندان جمعيت1جدول  نسـبت.دهـد نشـان مـي روسـتايي

 اسـت كـه حالي در اينو است شهري مناطق از بيش مناطق روستايي در سالمندان جمعيت

 بـالاتر اصـلي علـت.اسـت منـاطق شـهري از كمتر معمولاً روستايي مناطق در زندگي اميد

جمعيـت مهـاجرت شـهري، منـاطق بـه نسـبت روسـتايي در منـاطق سـالمندان نسـبت بودن

 اسـت سالمندان از بيشتر جوانان خيلي بين در مهاجرت اين است، شهري مناطق به روستايي

.دشـو مـي روسـتايي منـاطق سـالمندان نسـبت افـزايشو جمعيت جوانـان كاهش باعث كه

 تـر كم 1419 تا 1349 سال از ايران بالاترو سال 60 نسبت جمعيت دهدميها نشان بيني پيش

 بيشـتر كشـورهايو يافتـه كمترتوسـعه كشـورهاي آسيا، جهان، بالاترو سال 60 جمعيت از

رشـد، بـالاترو سـال 60 سـالمند جمعيـت رشـد 1419 سـالو از بـود خواهـد يافتـه توسـعه

 كمتـر كشورهاي از اين نسبت سال هميندركه طوريبه گيرد مي مناطق ديگر از تري سريع

براسـاس. گرفـت خواهد پيشي آسيا از 1429 سالازو از جهان 1424 سالازو يافته توسعه

 براساسو شوندمي شناخته سالمند بالاترو سال 60 افراد جهاني بهداشت سازمان مستندات

 سالخورده سالمند سال07-97سال سالمند، 69 تا 60 گروه سه به سالمندان بندي تقسيم اين

ميتر سالخوردهو بالاتر سالمندان سال80و  سالمندان سالمندان، نسبت درصد. شوند تقسيم
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،62ترتيـب برابـر بـا بـه 1335به كل سـالمندان در سـالتر سالخورده سالمندانو سالخورده

بـا برابـر 1355در سـال؛درصـد11و62،27برابـر بـا 1345در سـال درصد5/11و5/26

با 1385در سال،درصد14و5/65،5/20  نكتـه. اسـت درصد بوده5/12و52،5/35برابر

 مخصوصـاً ايـران كشورها بيشتر براي. است جمعيت سالمند شدن،فرايند اين در توجه قابل

 از بالاتري رشد بالاترو سال 80 گروه سني توسعه، مرحله يا جغرافيايي موقعيت از صرفنظر

و باباپورميرزايي(دارد سالمند تر جمعيت جوان سني گروه ).6139:3،، دارابي

و بالاتر،60روند نسبت جنسي سالمندان2جدول و بـالاتر،70سال و بـالاتر80سال سـال

مي 1385تا 1335 در دورهايران از60سـالمندان نسبت جنسي بـراي.دهد را نشان و بـالاتر سـال

و سپس روند افزايشي داشته تـا سـال 1355در سال 109به 1335در سال 111 كـه 1375رسيده

و پس از اين سال 116نسبت جنسي و 1385ها نسبت جنسي در سـال برآورد شده كـاهش يافتـه

و بالاتر در سال70براي سالمندان. رسيده است 108به از 1335سال 221بـه 107نسبت جنسـي

و سپس تا سال 1355در سال و بـه 1365افزايش داشته و از سـال98روند كاهشي داشته رسـيده

به دوباره روند 1375تا 1365 و و تا سال 113افزايشي داشته اين نسبت ثابت مانـده 1385رسيده

و بالاتر نسبت جنسـي ابتـدا از سـال80براي سالمندان. است كمـي كـاهش 1345تـا 1335سال

و از و اما بعـد از سـال 104به 105داشته و بـه 1355تـا 1345رسيده  113رونـد، افزايشـي بـوده

و دوباره رونـد افزايشـي 1375تقريباً ثابت مانده اما بعد از سال 1375 تا سال 1365از سال رسيده

و به ).6138:3، قهفرخيو شمسييرزايم(رسيده است 108داشته

 ايران بالاترو سال80 بالاتر،و سال70 بالاتر،و سال60 سالمندان جنسى نسبت.2جدول
5313-5813زمانى دوره طى

1385 1375 1365 1355 1345 1335 
 سال

 سالمندان

و بالاتر 60 111 110 109 112 116 108  سال

و بالاتر سال 70 107 110 122 98 113 113

و بالاتر سال 80 105 104 113 93 94 108

.1335-1385هاى سال طى ايران آمار مركز مسكنو نفوس عمومى سرشمارى هاى داده: مأخذ
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 1390ايران در سال وضعيت كلي شاخص سالمندي جمعيت.3-1

در ترسـناك. ترديد روند پيري جمعيت ايـران آغـاز شـده اسـت بي تـرين آمـار رايـج شـده

به رسانه كـه شـود مـي سال ديگـر مربـوط43يعني 1429جمعيت ايران در سال بيني پيشها

يك65جمعيت بالاي ايـن. چهارم سهم كل جمعيت كشور را تشكيل خواهد داد سال ايران

همدر حالي بر است كه درصـد از جمعيـت6تنها حدود 1390مبناي سرشماري سال اكنون

و نه تنها مـا البته كه اين تغييرات جمعيتي شگفت. سال دارند65ايران سني بالاي انگيز است

سـازمان ملـل، نـام 2012ي، همانند گـزارش سـال الملل بينهاي ايرانيان كه حتي در گزارش

و كوبا تـرين تحـولات كه سريع دهدميكشورهايي قرار عنوانبهايران را در كنار مغولستان

از اما اين نگاه كه صرفاً.دگذارن جمعيتي جهان را پشت سر مي متمركـز بـر سـهم سـالمندان

هـاي تصـوير مناسـبي از فرصـت اي در ما ايجاد كنـد كـه نتـوانيم جمعيت است، شايد دلهره

و آينده ايران داشته باشيم ابتدا خوب است به اين نكته توجه كنـيم كـه. جمعيتي حال حاضر

 يـا هديـه شناسـان در وضـعيت پنجـره، در وضعيتي طلايي يا بـه گفتـه جمعيـت اكنونايران

سـ75درصد از جمعيت71حال حاضر،در. جمعيتي قرار دارد ال ميليوني سرشـماري شـده

و پتانسـيل64تا15در بين سنين 1390 و اين يعني نيروي بزرگ آماده بـه كـار سال هستند؛

تا15طبق برآوردهاي جمعيتي، سهم جمعيت سال بعد نيز34رشد اقتصادي؛ اما حتي همان

درصد خواهد بود كه همچنان سهم بزرگو زيادي از جمعيت را به خـود60سال ايران 64

.دهدمياختصاص

ها وجود دارد كه توجـه نگاه خوشبينانه را كنار بگذاريم، برخي واقعيتما اگر بنابراين

قبل از هـر چيـزي سـرعت. كندميدرصدي سهم سالمندان در جمعيت را جدي25به آمار

بسيار بالاي رسيدن به اين سهم از سالمندان در جمعيت است؛ يعنـي در شـرايطي كـه بـراي

سالمندان كشوري همانند فرانسـه بـيش از صـد سـال طـول كشـيد، شدن سهم برابر مثال دو

14بـه) شرايطي نزديك به حال حاضر ايران(درصد سهم سالمند اين كشور7يعني رسيدن

شدن سهم جمعيت سالمندان تنهـا بـيش درصد، يك قرن به طول انجاميد، در ايران سه برابر

ــه طــول مــي ــه تعبيــري ديگــر. انجامــد از ســه دهــه ب ــا فرا،ب نســه صــد ســال وقــت داشــت ت

و بهداشـت مناسـب هاي مستمري بازنشستگي، بيمه هاي لازم در زمينه زيرساخت ها، مراقبت
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و دهي به شهري مناسب رفت سالمندان، شكل و ايـران بـراي ... وآمد سـالمندان ايجـاد كنـد

دهـه تر از سـالمندان، تنهـا سـه تـا چهـار ها، براي سهمي بزرگ دهي به اين زيرساخت شكل

ي است كه دنيا در حال تجربـه البته تغييرات جمعيتي فقط يكي از پنج تغيير بزرگ. وقت دارد

و چهار مورد ديگر مربوط است به دگرگوني كردن هاي ديجيتـال، جهـاني شـدن، آن است

و تغييـرات آب وهـوايي و البتـه سـالمندان همـه ايـن تغييـرات بـر زنـدگي. شهري شدن مـا

اي با مختصات بومي آن منطقـه تجربـه لات جهاني البته در هر منطقهاين تحو. اثرگذار است

و70براي مثـال، در ايـران تغييـر سـهم. شده است درصـد شـهري بـه30درصـد روسـتايي

و اضافه كردن ايـن نكتـه كـه بسـياري از جوانـان برعكس، تنها در چند وضعيتي كاملاً دهه

بار ما را با تجربه سـالمندان براي اولين روستايي بودند كه به سمت شهرها مهاجرت كردند،

.)1390آمار ايران،زمرك( شهرها مواجه كرده است كلان

ازا بار با حجم بالايي از سـالمنداني مواجـه ما براي اولين، به تعبيري ديگر يـم كـه پـس

و جايگاهي كـه و به تعبيري جداشدن از الگوهاي رفتاري جداشدن از محيط روستايي خود

هايي داشتند، حالا قـرار اسـت سـالمندي خـود را در محيطـي جديـد تجربـه محيط در چنين

بـراي. اثر برخي ديگر از اين تحولات جهاني را شايد در آينـده بيشـتر مشـاهده كنـيم. كنند

هـاي مراقبـت از سـالمندان ايرانـيد در آينده در شـيوه توانميهاي ديجيتال مثال، دگرگوني

ا. نقشي جدي ايفا كند ين نكته خوب است نگاهي بيندازيم به نسبت حمايـت بـالقوه از براي

شمسي كه براي هر سـالمند بـه چيـزي كمتـر از سـه نفـر خواهـد 1429فرد سالمند در سال

از 1379اين در شرايطي است كه اين نسبت در سالي همانند. رسيد نفـر بـراي هـر14بـيش

... از سـالمند از طريـق اينترنـتوي نـوين مراقبـت هـا روشبسـا رو، چـه ازايـن. سالمند بـود

ايـران در سـده. هاي قبلـي حضـور اعضـاي خـانواده در كنـار سـالمند شـود جايگزين روش

گذشته تغييرات بزرگي را از سر گذرانده است كـه بـر تجربـه سـالمندي بسـيار مـؤثر بـوده

در. است در شايد بهتر است اين دو مورد را نيز از قلم نينـدازيم كـه اميـد بـه زنـدگي ايـران

سـالگي74اكنـون بـه، هـم 1300سالگي در سال30همين يك صد سال اخير با افزايش از

همچنين ظهور نظام بازنشستگي در ايران بسيار مهم است كه به نوبه خود نقش. رسيده است

هـاي از طرفـي داده).انهمـ(اي متفاوت از سالمندي ايفا كـرده اسـت بسيار مهمي در تجربه
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و همچنــين مطالعــات ســازمان ملــل متحــد ميــزان 1390آمــار ايــران در ســال آمــاري منبــع

 براســاسجمعيــت ســالمندان. ده اســتكــردرصــد اعــلام26/8ســالخوردگان را در ايــران

طي سرشماري و مسكن كشور به 1390تا 1345يها سالهاي عمومي نفوس  چهـار نزديك

وشده است)ميليون نفر2/6در حدود(برابر بيشتر اين سالمندان در منـاطق شـهري سـاكن؛

آن برآورد. هستند كـه در صـورت تـداوم رونـد موجـود جمعيـت اسـت هاي رسمي بيانگر

و براساس. ميليون خواهد رسيد5/15به مرز 1405سالمند تا سال گزارش سرشماري نفوس

،1/8ن هـاي گـيلا مسكن مركز آمار ايـران، بـالاترين درصـد جمعيـت سـالمندان در اسـتان

و8/6و همــدان1/7، آذربايجــان شــرقي3/7، خراســان جنــوبي4/7مركــزي درصــد بــوده

با ترين درصد جمعيت سالمندان در استانكم و بلوچستان با2/3هاي سيستان ،9/3، هرمزگان

).همان(است درصد ديده شده9/3بوشهر با

هاي سـازمان گيري سالخوردگي براساس استاندارد هاي اندازه شاخص.4-1
 2015ملل متحد 

تبع، نسبت پيري يا سالخوردگي جمعيت افزايش با كاهش نسبت جواني جمعيت در جهان به

از)0-14(در نيم قرن اخير نسبت كودكان.دكر پيدا خواهد به 1950درصد در سال34سال

يك50طي. يافته است كاهش 2000درصد در سال 30 سوم سال آينده تعداد كودكان به

در60سهم افراد 2050كه در سال طوريبه،كاهش خواهند يافت و بيشتر براي اولين بار ساله

ي)0-14(سال15تاريخ بشريت با تعداد افراد  درصد21نرخ سالمندي( افتمطابقت خواهد

كه اين طوريبه.د كردهسال تغيير زيادي نخوا59تا15در اين بين نسبت افراد ). شود مي

ي 2050درصد در سال58به 2000درصد در سال60ر از مقدا سازمان( افتكاهش خواهد

يافته كه در حال حاضر نسبت افراد مسن اين مقدار در بين نواحي توسعه). 2015ملل متحد،

شد 2050ان است در سالكبيشتر از كود در مناطق 2000در سال. دو برابر خواهد

از. بوده است) درصد افراد سالمند19(شتريبه كودكان كميب سالمندانتر نسبت يافته توسعه

نسبت 2050در سالكه درصد بوده است15) 2000(سال سال در اين15طرفي افراد زير

بهكه حاليدردرصد افزايش يافته16كودكان به صد افزايش خواهددر34نسبت سالمندي
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ان كودك). خواهد رسيد 2050درصد در سال34به 2000صد در سالدر19از(يافت

سنوورتاداران نسل بشريت طلايه عنوان به در15د به و واقع تجديد سالگي  دهنده نشانكننده

و جواني جمعيت مي و نسل نو كه59تا15گروه خصوصبهباشند اما اين گروه سني سال

و فعاليت به در بيشتر مناطق توسعه استسن اشتغال كه اين طوريبه. يابدميشدت كاهش يافته

. كاهش خواهد يافت 2050درصد در سال51به 2000درصد در سال62گروه سني از

يافته كم بوده ولي اين روند هاي سني در مناطق كمتر توسعه سرعت توزيع تغييرات در گروه

نسبت 2000تا سال 1950از سال. خواهد داشتآينده روند رو به رشد بيشتري سال50در

كه حاليدردرصد افزايش داشته،8تا6يافته تنها توسعه در مناطق كمتر سال60افراد بالاي

از15نسبت كودكان زير به38سال هاي بيني با توجه به پيش. درصد كاهش يافته است33درصد

روي روبهچشمگيرتر با افزايش نسبت افراد مسن 2050تا 2000رود در دوره اخير انتظار مي

تا بيني پيش. خواهد شد و 263ها حاكي از آن است كه محدوده سالمندي در اروپا درصد

و كه در نيم قرن دهدمياين امر نشان. درصد خواهد رسيد37آفريقا كمتر از آينده در اروپا

.سال خواهد بود65يسالمند بالاسال سه نفر15آفريقا در مقابل هر كودك زير

 شاخص سالخوردگي.5-1

از سالخوردگيدر نيم قرن آينده شاخص شدسهبيش به60نسبت افراد. برابر خواهد سال

از15بالا به نسبت افراد زير در33به 1950درصد در سال24سال در نيم قرن اخير درصد

مي پيشو افزايش يافته است 2000سال . شود اين مقدار در نيم قرن آينده سه برابر شود بيني

هر 2050در سال ونفر فرد سالمند خواهد بود 101سال0-14كودك 100در مقابل اين؛

).6: 2012، همان( نجامديبنسلي برداري از منابع مشترك بيند به تغيير در روند بهرهتوانميامر

يافته اين يافته بالا بوده اما در نواحي كمتر توسعه در بيشتر مناطق توسعه سالمنديشاخص

و يا بيشتر در مقابل سال60نفر سالمند23تنها 2000تا سال. استوضعيت داراي رشد سريع

دركهسال قرار داشته0-14كودك 100هر شد چهارهسال آيند50اين نسبت برابر خواهد

بهو انتظار مي بيني پيش،طي اين دوره). 2015همان،(برسد 2050درصد در سال98رود

.برسد 2050در سال0-14درصد كودكان 215به 106از شاخص سالمندي شود مي
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 روش تحقيق.2

اين تحقيق. است هدف از تحقيق حاضر تحليل فضايي وضعيت سالخوردگي جمعيت ايران

به در مرحله اول. تنظيم شده است)فراتحليل(هيثانوبا استفاده از روش تحليل با توجه

به هدف تحقيق كه به تفكيك دنبال ارزيابي شاخص سالخوردگي در پهنه جغرافيايي كشور

 هاي اساسي درزمينه سالخوردگي، شاخصيگير هاي جهاني اندازه شهرستان بوده، براساس استاندارد

كهشاستخراج) بخش جمعيت( سايت سازمان ملل از وب به شاخص توانمي آنها ازجملهد

سالمندي، نسبت سالمندي، نسبت جواني جمعيت، نسبت پيري جمعيت، نسبت حمايت

و نسبت جنسي اشاره كرد معنوي يا پدر .و مادر، نسبت حمايت بالقوه، نرخ باروري عمومي

و نتايج حاصل از آن وارد نرم شهرستان همهدرها شاخصاين افزار هاي ايران محاسبه

ArcGis و تحليل فضايي وضعيتش و با استفاده از ابزارهاي تحليل فضايي به بررسي د

شد سالخوردگي جمعيت ايران به تفكيك شهرستان نمود فضاييكه هاي كشور پرداخته

و در پنج گروه نمايش داده شده است صورت نقشهبهآن .هايي با طيف رنگي

 سالخوردگيهاي تعريف عملياتي شاخص.3جدول

 فرمول تعريف عملياتي شاخص شاخص

<و كمتر سال14سال به بالا به نسبت افراد60نسبت افراد شاخص سالمندي 64
< 14 ∗ 100

< سال به بالا به كل جمعيت65افرادتنسب نسبت سالمندي 64
��� ������ ∗ 100

نرخ باروري

 عمومي

15-49تعداد كودكان متولد شده از مادران در دامنه سني

 سال در طول يك سال
Z\دYZن < 1
ز[Yن 15 − 49 ∗ 1000

نسبت حمايت

و مادر  پدر

ب سال به بالا85نسبت افراد صورتهمحاسبه اين شاخص

64تا50به افراد
!"#

∑(#&�'()*100 

�* سال15-65سال به جمعيت0-14نسبت جمعيت نسبت جواني ≥ 40%*�
-

&


(

&

<15-64سال به بالا به افراد65نسبت افراد نسبت پيري 64
15 − 65 ∗ 100

 حمايت نسبت

 بالقوه
و65 نسبت به افراد سال65تا15تعداد افراد 15 بيشتر سال − 65

> 65 ∗ 100
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 فرمول تعريف عملياتي شاخص شاخص

 در يك جامعه زنان نسبت تعداد مردان تقسيم بر تعداد نسبت جنسي
مردان

زنان
∗ 100

.مطالعات نگارندگان:مأخذ

 سالخوردگي در جمعيت ايراني سنجش ميزانها شاخص.1-2

و جهان، هايعهو مطالهاهتجرب براساسي مستخرج شدهها شاخصاز بين گسترده در ايران

و اطلاعات پايه براي آنها در جمعيت ايران داشته بررسييتهشت شاخص كه قابلتنها به

درها كه اين شاخص آنجااز. موجود بود اكتفا شده است و داراي بار معنايي مشخص بوده

كه جدول بالا تعريف عملياتي شده مفهومي، قدري گنگ نظرازاند، تنها چند شاخص را

.بوده، توضيح داده شده است

 نسبت پيري جمعيت.1-1-2

سال به بالا بر كل جمعيت65نسبت سالمندي كل كه از روش تقسيم افرادبر علاوه

دهنده، شاخص نسبت پيري نيز شاخصي است كه در جامعه نشانشودميسرزمين محاسبه

قدر اين نسبت بالاتر باشدهر. است15-64افراد سال به بالا به نسبت65نسبت افراد

ش. استدهنده پيري در آن جامعه نشان دراين وا اخص تيجمعستگيبواقع نشانگر ميزان

وهاي اجتماعي است به حمايت)نياز( به60منظور اين شاخص ميزان وابستگي افراد؛ سال

)15-65(هاي سني فعال سال كه از برخي جهات به گروه15بالا يا كودكان كمتر از

يا اين حمايت. وابستگي دارند ياها همچنين ممكن است درون خانواده،  از طريق مذهب

و يا مي در مناطق توسعه. دولت ارائه شود ازسوينهاد اجتماعي نسبت رود يافته انتظار

وهدرصد بود48، 2000اين مقدار در سال. درصد برسد57به 2025وابستگي تا سال

مي پيش در نواحي روستايي ايران پير. خواهد رسيددرصد73به 2050در سال شود بيني

ب شدن يا راحل شدت بالا بوده كه راههپيرشدگي در جمعيت روستايي و عاجل هاي مقتضي

).همان( كندميطلب
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و مادر.2-1-2  نسبت حمايت پدر

و ارزيابي ميزان پاسخ به تمايلات افراد سالخورده اين شاخص براي اندازه گيري ميزان حمايت

سن.هاي خانوادگي است در گروه و60يا50اكثر مردم در سالگي به احتمال قوي به احترام

و حمايت و محبت، توجه اين نسبت در مناطق.ندا بيشتر محتاج،ساير بستگان پدر يا مادر

مي. استيافته به جهت بالا بودن زمان طولاني سن افراد از نسبت بالايي برخوردار توسعه  رود انتظار

در هشتبه 2000نفر در سالدو اين نسبت از آينده اين پس در نيم قرن. برسد 2050سال نفر

اي چون ژاپن نسبت يافته در مناطق توسعه. گيرد نفر را دربرمي12حدود شاخص چيزي در

و مادر بسيار بالاست 0020در سال درصد9 يافته در مناطق توسعهكه اين نسبت. حمايت پدر

بهمي بيني بود پيش  بالاتريناز حاضر حالدر فرانسه. افزايش يابد 2050در سال درصد28 شود

مي پيش.برخوردار استجهاندر مادرو پدر حمايت 56با 2050شود كه ژاپن تا سال بيني

و مادر درصد ب بالاترين نسبت حمايت پدر  زيادي تعداد سال، هماندر. خود اختصاص دهدهرا

و انتظارميل قرارسا50-65در مقابل هر صد نفر در گروه سني سال85از بيش مردم از گيرد

به مي در30رود اين تعداد به15درصد ).همان(افتد خصوص عمدتاً در اروپا اتفاق كشور

 بالقوه حمايت نسبت.3-1-2

جايگزين براي بيان رابطه عددي بين كساني كه توانيروشواقع نسبت حمايت بالقوه در

ن اين شاخص.ندهستها يا افراد ديگريو از اين لحاظ وابسته به گروه دارنداقتصادي

بر در عكس نسبت وابستگي است كه در آن نسبت تعداد افراد در سن فعاليت به تعداد واقع

و بالاتر قرار65افراد درواقع در شاخص نسبت حمايت بالقوه بايد محاسبه شود دارند سال

و بالاتر قرار65نفر چند سال كه در سن فعاليت هستند،16تا15كه در مقابل هر فرد ساله

مي. دارند در15-65رود كه تعداد افراد در گروه سني انتظار به50سال 50سال آينده

و65سال به نسبت افراد65تا15سال گذشته تعداد افراد50در طول. درصد برسد سال

ب بالاتر اين مقداركه طوريبه. درصد كاهش يافته است2/0از شتريدر سطح جهاني با كمي

 حال بااين. ده استكرسقوط 2000صد در سالدر1/9به 1950درصد در سال6/11از

تعداد افراد در سن كار براي هر فرد سالمند 2050رود در نيم قرن آينده تا سال انتظار مي
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اين مقدار در سطح جهاني. نفر كاهش پيدا كند1/4به سال در سطح جهاني65بالاي

، در مناطق 2000درصدي؛ نسبت به سال56نه خواهد داشت كه با كاهشگونروندي اي

با توسعه . نسبت به هر سالمند در اين مناطق خواهد رسيد نفر2/2به درصد كاهش55يافته

. استاين شاخص گوياي وضعيت تحت حمايت هر سالمند توسط افراد در سن فعاليت

تاها سالران در طبق آخرين آمار سازمان ملل اين نسبت براي اي هر15ي اخير نفر براي

ن بيمسالمند بوده كه با نزديك شدن به به. شدت كاهش خواهد يافتهه اول هزاره سوم

و حامي سالمند داشتنفر در گروه سني فعاليت15ازاي هر سالمند ).همان(ند باشميه

 نسبت جواني جمعيت.4-1-2

محاسبه اين شاخص به اين جهت بوده است كه ميزان جواني جمعيت در يك سرزمين را نشان

درصد برسد آن كشور با جواني جمعيت40بهيچنانچه ميزان اين شاخص در سرزمين.دهد

 رابطه اين رياضي ورتهايم نماد. سنجندمي ورتهايم تستبارا جمعيت جواني ميزان. روست روبه

).2012، همان(شودمي گفته جوان جمعيت كند، صدقآندر مزبور رابطهكه جمعيتيبه. است

 نسبت جنسي.5-1-2

 است ممكن جنسي نسبت.را گويند در يك جامعه زنان نسبت تعداد مردان تقسيم بر تعداد

 در دانش جنسي انساني نسبت.شود محاسبه خاص گروه سنييك برايو جمعيتكل براي

 انسانو زن در گونه مرد بين دو جنس نسبت جنسيتي به معناي شناسي جمعيتو شناسي انسان

با همچون ديگر گونه. است هاي جنسي در گونه انسان نيز نسبت جنسيتي مرد به زن برابر است

ه نوزادان پس از در گونه انسان، نسبت جنسيتي ثانوي).مقابل هر زن يك مرد(يك به يك

علمي مورد بحث نظراز؛ مطلبي كه همواره دختر 100در مقابل پسر 105تولد برابر است با

با جمعيت جهان نسبت جنسيتي در تمام.تبوده اس .زن99مرد در مقابل 100برابر است

و تلفات جنگي تا كنترل عمدي دلايل عدم توازن بين دو جنس ممكن است از عوامل طبيعي

و درجنسيت زمينهدر. در نوسان باشد كشتار جنسيتي جنسيت باره گونه انسان، اطلاعات ما

نسبت جنسيتي. هاي ديگر است؛ اما تفسير اين اطلاعات كاري دشوار است بيش از گونه
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در توانميانسان را و چه :، مورد بررسي قرار دادجامعه از چهار منظر، چه در ابتداي تولد

و جمعيت.3، مردبهزننسبت جنسي.2نسبت جنسي مرد به زن،.1 . جمعيت زنان.4مردان

). 2014، همان(سنجندمي مردان جمعيتبارا جنسيتي نسبت مختلف هاي دانشدر معمولاً

.نسبت جنسي نقش بسيار مؤثري در ميزان سالخورده شدن جمعيت دارد

 هاي تحقيق يافته.3

دربه با توجه و رونـد مجموع مباحث مطرح شده خصوص وضـعيت سـالخوردگي جمعيـت

و عوامـل مـورد بررسـي ايـني آيندهها سالآن در و از سويي با توجه بـه مجموعـه عناصـر

شاخص در جهان، تـلاش شـد تـا وضـعيت سـالخوردگي را در بدنـه جمعيـت ايـران مـورد

و پيچيـده كـه و روند فضايي اين پديده بسيار مهم د نقـش بسـيار توانـ مـي ارزيابي قرار داده

و زيستمؤثر محيطي داشته باشـد را در جغرافيـايي در وضع اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي

و كــرزيســتي ايــران بررســي و بصــري، مــديران ــا بيــاني توصــيفي و ب و بــا ديــدي كلــي ده

هـايج حاصـل از دادهيدر اينجا نتـا. ها را نسبت به اين امر مطلع سازد كارشناسان تمام حوزه

ب 1390سرشماري سال و شاخص به شاخص بـههمركز آمار ايران صـورت صورت جداگانه

و با طيفي از رنگ .اندو تحليل شدهيبند ها در پنج گروه از كم به زياد دسته نقشه

 1390شاخص سالمندي جمعيت ايران در سال.1-3

با توجه به مباحث مطرح شده در اين تحقيق، شاخص سالمندي را با توجه به نسبت آن به تعداد

بر15كودكان زير ازاسال محاسبه كرده تا يك شناسان جمعيت. اين دو داشته باشند يندي

هاي متوالي افزايش داشته باشد، صورت صعودي در سال معتقدند چنانچه نسبت اين شاخص به

ب و جمعيت شدت در حالهگوياي اين واقعيت است كه از ميزان باروري در جامعه كاسته

و به و حساسيت در اين. سوي سالمندي است حركت م خصوصنگرش و بايد بسيار هم

هاي غيرقابل زيرا زماني كه سن يك جامعه به اين سمت تمايل دارد، هزينه؛ برانگيز باشد واكنش

و با سالمندزيرا در اين صورت؛ پرداختي براي جامعه خواهد داشت ان، حامي خانوادگي نداشته

پذير امكانات ها هستند كه بايد براي حمايت از اين قشر آسيب كاهش نسبت جواني، دولت
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رار .نشان داده شده است1الگوي فضايي اين شاخص براي ايران در نقشه. كنند تأمينفاهي

مي طور همان در6شود، نسبت اين شاخصاز كه در نقشه توزيع فضايي اين شاخص مشاهده نفر

مي 147جنوب شرق ايران تا و نشان و نفر شمال شرق متغير بوده دهد هسته مركزي ايران

و گوياي آن است كه در خصوص شمال به شرق ايران، نسبت شاخص سالمندي بسيار بالا بوده

و پير شدن جمعيت با شدت بيشتر در اين مناطق شدت باروري كم، مهاجرت جمعيت بالا بوده

با توجه به گزارش سازمان ملل متحد، جمعيت ايران با شدت بالايي در حال. حال وقوع است

ا. حركت به سمت سالمندي است شناسي سازمان ملل متحد ستناد به گزارش بخش جمعيتبا

نتايج پژوهشكه درصد است26/8، شاخص سالمندي در ايران چيزي در حدود 2015در سال

.كند حاضر را تأييد مي

 1390هاي سال شاخص سالمندي جمعيت ايران براساس داده.1 نقشه

.ترسيم نگارندگان: مأخذ

 نسبت سالمندي.2-3

اين. استدهنده نسبت سالمندان به كل جمعيت واقع نشان شاخص نسبت سالمندي در

يك دهدميشاخص نشان چند درصد) هر دو جنس(منطقه كه از كل جمعيت ساكن در

در چنانچه. هستندسالمند بههراين نسبت درصد برسد، آن كشور سالمند تلقي7كشوري

هاي ايران بايد به اين نكته اشاره كرد كه با توجه در توزيع اين شاخص در شهرستان. شود مي
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را به شرايط حاكم بر فضاي جغرافيايي آنها اين شاخص در بيشتر شهرستان ها درصد بالايي

و نشان به ي در حال سالمندسمتهب) جامعه(دهنده اين نكته است كه فضا خود اختصاص داده

همالگوي فضايي اين شاخص با شاخص سالمن. استحركت و نشان دي  دهدميجهت بوده

كه با افزايش ميزان سالمندان در مقابل كاهش نسبت نرخ باروري عمومي، نسبت سالمندان

و در نقاط شهر و كلان رو به افزايش بوده كه اين امر در مناطق مركزي با هاي بزرگ شهرها

در.ش داده شده استيشدت بيشتري نما اين شاخص آهنگ سالخورده شدن جمعيت ايران

و با روندي همگن در كل فضا در حال صورت به در آيندهكهي استگير شكلآرام

تو. برانگيز باشدد چالشتوان مي از زيعنسبت درصد در جنوب شرقي2فضايي اين شاخص

.استدرصد در مناطقي از ايران مركزي متفاوت14ايران تا

 1390هاي سال سالمندي جمعيت ايران براساس داده شاخص.2 نقشه

.همان:مأخذ

 نسبت باروري عمومي.3-3

هاي مهم براي سنجش ميزان سالخوردگي جمعيت در يك مكان، يكي ديگر از شاخص

را كه براي محاسبه اين شاخص نسبت باروري عمومي است تعداد كودكان زير يك سال

و براساس نسبت) زنان در سن باروري(سال49تا15بر زنان در يك منطقه 1000از تقسيم

هر.دشو مشخص مي زن ازدواج كرده در يك سال چند 1000به اين مفهوم كه از مجموع
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كه توزيع جغرافيايي دهدمينقشه شاخص نسبت باروري عمومي نشان. آيد بچه به دنيا مي

اين شاخص در كل كشور با توجه به سابقه باروري در ايران نسبتاً بالا بوده اما اين وضع در

بهشرق اين. شدت بالاستبهو بلوچستان استان سيستان خصوص نيمه جنوب شرقي ايران؛و

و سيستان،و جنوبي هاي خراسان شمالي، رضوي استان( نسبت از نواحي شمال شرق

صورت يك نوار كشيده تا غرب كشوربه)، بندرعباس، هرمزگان، خوزستانلوچستانب

ي رابطهمنسبت باروري عمو. باشند باروري عمومي بالايي به نسبت ساير مناطق ايران مي

هرچه ميزان اين شاخص بالاتر بوده، جواني.دنبسيار مهمي با ميزان سالخوردگي دار

و ميزان جمعيت در كوتاه به. استسالخوردگي كمتر مدت بالا صورت نسبت اين شاخص

هر پنج تا49تا15زن 1000نفر در در 134سال ازدواج كرده، در منطقه شمالي كشور نفر

.متغير است جنوب شرقي ايران

 1390هاي سال عمومي جمعيت ايران براساس داده باروريشاخص.3 نقشه

.همان: مأخذ

و مادر.4-3  نسبت حمايت پدر

و اين شاخص براي اندازه ارزيابي ميزان پاسخ به تمايلات افراد سالخورده گيري ميزان حمايت

سن. هاي خانوادگي است در گروه و60يا50اكثر مردم در سالگي به احتمال قوي به احترام

و حمايت مح محبت، توجه و يا ساير بستگان بيشتر اين نسبت در مناطق.ندااجتپدر يا مادر

سن توسعه انتظار. افراد از نسبت بالايي برخوردار است يافته به جهت بالا بودن زمان طولاني
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از مي در هشتبه 2000نفر در سالدو رود اين نسبت  پس در نيم قرن. برسد 2050سال نفر

در12حدود آينده اين شاخص چيزي در توزيع فضايي اين شاخص براي.گيرد برمينفر را

به جمعيت ايران، و و گوياي آن است كه هرچقدر از مركز فاصله گرفته سمت نواحي حاشيه

و توسعه(ميكنمرزي ايران حركت ، اين شاخص از مطلوبيت بالايي)مناطق محروم از رشد

به يعني در مناطق حاشيه؛ استبرخوردار و يك دست دليل استقرار قوميت اي هاي اصيل ايراني

و اعتقادي حاكم، ميزان زادوولد بالاتر بودن جغرافياي جنسيت، با توجه به شرايط فرهنگي

مي بوده شود تا سالخوردگان از تعداد بيشتري از افراد در سنين بالاتر كه اين خود سبب

ب عنوان به و نبيره مي گروهاز كه آنهاهره برده نوه يا نتيجه به.كنند هاي سالخورده حمايت

به اين جهت اين شاخص در نوار حاشيه كم اي ب خصوص مناطق و توسعه ه بهره از رشد

اين شاخص،. نزديك باشد ساز مهاجرت در آيندهد زمينهتوانميظاهر مطلوب بوده هرچند

را بررسي شودسالمندان را ازنظر تعداد افرادي كه ممكن است در پيري از آنها حمايت

از، مقدار اين شاخص براي جمعيت4با توجه به نقشه.ندك مي به13سالخورده ايران نفر

.استنفر در جنوب شرق ايران متغير87 ازاي هر سالمند در شمال شرق كشور تا

و مادر جمعيت ايران براساس داده شاخص.4 نقشه  1390هاي سال حمايت پدر

.همان: مأخذ

 حمايت بالقوه.5-3

و حساس در ارتباط با وضعيت سـالخوردگي، شـاخص حمايـت بـالقوه از شاخص هاي مهم
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در65اين شاخص گوياي اين مفهوم است كه در قبال هر فرد. است سال بـه بـالا چنـد نفـر

يا(تيفعالسن مي توانميتوانايي انجام كاري توانند از سالمندان حمايـت گفت كساني كه

دردر. وجود دارد) مالي يا عاطفي كنند واقع بايد گفت كه در مقابل هـر فـرد پيـر چنـد نفـر

نتايج آمارهاي سازمان ملل نشـان. گروه سني فعاليت وجود دارند كه از ايشان حمايت كنند

مر دهد مي حله گذار جمعيتـي شـده اسـت در كشورهاي در حال توسعه چون ايران كه وارد

نفـر15سـال65يعني در قبال هر نفر سالمند بالاي؛ بوده است1به15تا دهه نود اين نسبت

مي سال بوده كه از ايشان حمايت همه64تا15 فاصله سنيدر امـا بـا گذشـت؛ كردند جانبه

و در سـال و كاهش نرخ باروري در ايران اين نسبت رو به كاهش بوده هـاي آينـده بـا زمان

كه در گزارش سازمان ملل متحد آمده طور همان.رو خواهد بود نرخ نزولي شديدتري روبه

و كـر خصوص اروپا با شدت بيشتري بـروز است اين وضعيت براي بسياري از كشورها به ده

و.دشوشايد به يك بحران جهاني تبديل و درك توزيع فضايي اين شاخص با ميزان سـطح

نوار مرزي ايـران. از بحث تنظيم خانواده شايد هم تقريباً همخواني داشته باشد آگاهي مردم

درآ دنبـال بـه ولدوگوياي اين نكته است كه به سبب بالا بودن زاد ن نسـبت حمايـت بـالقوه

و هرچ وضعيت مطلوب و شمالي ايـران نزديـك شـده تري خواهد بود قدر به مناطق مركزي

امـا در منـاطق.)5نقشـه( تـري برخـوردار بـوده اسـت اين شاخص از تراكم طيف رنگي كم

ن حاشيه 65تـا15زيرا در اين مناطق هرچند تعداد افـراد؛د نماد خوبي باشدتوانمياي كشور

سال به نسبت ساير مناطق بيشتر بوده ولي به سبب وضعيت اقتصادي حاكم، ايـن گـروه تنهـا

و مصــرف و توجــه از ســوي نهــاد بــهباشــند كــه خــود كننــده صــرف مــي ســربار جامعــه هــا

نسـبت ايـن شـاخص يعنـي افـراد در گـروه.دنيازمندن) دولت مركزي(هاي مركزي سازمان

سـال حمايـت كننـد، در جمعيـت سـال15و كودكان زير سالمندانند از توانميفعاليت كه 

از 1390 تادوايران .نفر در پهنه جغرافيايي كشور متغير بوده است65نفر
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 1390هاي سال حمايت بالقوه جمعيت ايران براساس دادهخصشا.5 نقشه

.همان: مأخذ

 نسبت جواني جمعيت.6-3

ازكي ي سنجش ميزان سالخوردگي جمعيت در يك فضاي جغرافياييها شاخصي ديگر

و اساسي در مقابل شاخص نسبت.نسبت جواني است جواني جمعيت يك شاخص مهم

هر اندازه ميزان نسبتكهوم اساسي است مفه اين شاخص گوياي اين. سالخوردگي است

با توانمي)درصد40از بيشتر(باشد سال بالا14تا صفرافراد جواني مسئلهگفت كه

اگر ميزان. عمومي دارد بارورياين شاخص ارتباط زيادي با شاخص. استجمعيت مواجه

گفت كه شاخص نسبت جواني نيز از وضعيت توانميواقع باروري عمومي بالا باشد در

با نگاهي به وضعيت توزيع جغرافيايي اين شاخص در ايران با توجه. خوبي برخوردار است

جنوب شرقي شرق، خصوصبههاي مرزي، در استان1390هاي سالنامه آماري سال به داده

و با اندكي كاهش در جنوب غربي، اين شاخص پررنگاي و نشان ران كه دهدميتر بوده

 توانميكلي با كمي اغماض طوربه. ها هنوز زياد بوده است ولد در اين استانو ميزان زاد

و اين نشان دست گفت كه نسبت جواني جمعيت ايران به نسبت پراكندگي يك تري داشته

درضمن بايد گفت كه جوان بودن.استكه ايران هنوز در پنجره طلايي جمعيتي دهد مي



 289 ___________________________ فضايي سالخوردگي جمعيت در ايران تحليل توزيع

بايد همواره تهديدتوانميجمعيت حاشيه كشور جمعيت جوان يعني؛ زيراشدبراي مركز

و اقتصاد نياز به كار به كه اگر در حاشيه ايجاد نشود، گروهو شغل سمت مركز هاي فعال را

ترين، مهاجرت كليديفراينددر جريان اين. دهدميزميني سوق هاي زير سمت فعاليت يا به

 1390مقدار اين شاخص در جمعيت سال. اثر اين جريان نابرابر فضايي را شكل خواهد داد

تا8ايران از .درصد، در جنوب شرقي ايران متغير بوده است81درصد در شمال شرق كشور

 1390ي سالها دادهشاخص جواني جمعيت ايران براساس.6 نقشه

.همان: مأخذ

 نسبت پيري.7-3

بر65اين شاخص براساس تقسيم جمعيت مي64تا15سال به بالا اين. شود سال محاسبه

ت دهدمينسبت درواقع نشان سال قرار64تا15داد افرادعكه در برابر هر فرد سالمند چه

كم اهميت اين شاخص به جهت نمايش خالص جمعيت سالخورده. اند گرفته توان در قبالو

به. استگروه سني فعال سمت پيري اين شاخص هرچقدر نسبت بالايي داشته باشد، جمعيت

ميكندميپيدا سوقتوانانيو كم و تحليلگران عنوانبهتواندو زنگ خطري براي مديران

با توجه به توزيع فضايي اين شاخص جمعيتي در ايران نسبت پيري در نواحي. باشد جمعيتي
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و اين نشان و كه زيستگاه دهدميمركزي بسيار شديدتر از حاشيه كشور بوده هاي مهم

ب و افزايش نسبيهاساسي جمعيت ايران .ندا مواجه سالمنديشدت با كاهش جواني جمعيت

ج نوار مرزي كشور به و غرب از وضع مطلوبخصوص در تري نوب شرقي، جنوب غربي

تاكه حاليدربرخوردار بوده و مركز ايران شمال غرب كشور با پديده افزايش نيمه شمالي

از. رو شده است سالان روبهگسن بزر دومقدار اين شاخص در پهنه جغرافياي جمعيتي ايران

.متغير بوده است نفر در ايران مركزي54 نفر در نواحي حاشيه كشور تا

 1390هاي سال شاخص پيري جمعيت ايران براساس داده.7 نقشه

.همان: مأخذ

 نسبت جنسي.8-3
ب دستهاين شاخص جمعيتي از تقسيم مردان در يك منطقه جغرافيايي بر تعداد زنان

درآبا توجه به اين شاخص. آيد مي و نقش آن وضعيت سالمندي بايد گفت كه هر ماري

تر بوده كه از طريق تر باشد، داراي وضعيت مطلوب نسبت اين دو به هم نزديكرقد

بر باروريشاخص ازدواج بر ميزان و از آن پس جمعيت وضعيت سالخوردگي عمومي

ي سالها داده براساسبا توجه به توزيع فضايي اين شاخص در ايران. خواهد گذاشت تأثير
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ب 1390 ع مناسبي برخوردار بوده اما در برخي مناطق طور متوسط از توزيهنسبت جنسي

برتري نسبت مردان به تعداد زنان بوده دليلبههايي ظاهر شده است كه آن نيز صورت لكههب

، شاخص نسبت جنسي داراي پراكنش فضايي با نگاهي به وضعيت توزيع فضايي. است

در متعادل مناطق حاشيه كشور به نسبت مناطق دروني به جهت تري بوده، هرچند

اي يعني در مناطق حاشيه؛ داردها، اين شاخص وضعيت نامطلوبيي مهاجرتگير شكل

و كار به مناطق و مردان به دلايل مختلف، چون تحصيل نسبت مردان به زنان كمتر بوده

از. انددهكر ديگر مهاجرات تادر91مقدار اين شاخص در جمعيت ايران درصد 133صد

.استدر فضاي جغرافيايي ايران متفاوت

 1390هاي سال شاخص جنسي جمعيت ايران براساس داده.8 نقشه

.همان:مأخذ

و جمع.4 يگير نتيجهبندي

و با توجه به مجموع بررسي و مطالعات درخصوص سالخوردگي جمعيت بر اين اساس ها

هاي مورد مطالعه در اين پژوهش مشخص شد كه جمعيت ايران، از زاويه مجموع شاخص

كم كرده سالمندي خود را آغاز فرايندايران  . كم در حال ورود به مرحله سالخوردگي استو
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سال نشان15سال به بالا را بر افراد زير65خص سالمندي جمعيت ايران كه نسبت جمعيت شا

بهدهد مي و خصوص در محدوده مركزي ايران كه توده، در كل فضاي جغرافيايي كشور

دهند، بسيار بالاست، نسبت سالمندي در جمعيت ايران نشان داد عظيم جمعيتي را تشكيل مي

ج و مرد(نس كه درصد زيادي از دو و) زن و سالخوردگي قرار داشته در سن سالمندي

و(نسبت حمايت مادي. استشرايط نامطلوبي بر فضاي جمعيتي كشور حاكم  يا حمايت پدر

به كه نشان) مادر و حراست معنوي از پيران در سنين بالا بوده دهنده تعداد افراد منظور حمايت

آ و بهرا تنها در بخش محدودي از فضاي كشور ولد زياد كه ناشي از عدمو دليل زادن هم

و ضعف دانش خانواده در مناطق بسيار محروم بوده را نمايش  در. دهدميآگاهي اين خود

بيتوانميآينده  و جمعيت مهاجرد معضل ديگري را به نام مهاجرت رويه شكل داده

و مناطق داخ) جوانان( نسبت حمايت. لي بكشاندرا به محض ورود به عرصه فعاليت، به شهرها

و اين شاخص در مناطق  بالقوه در جمعيت كشور هم از وضعيت خوبي برخوردار نبوده

د با كمي توانمياي كشور وضع نامطلوبي داشته كه با توجه به وضعيت اقتصادي حاضر حاشيه

و حتي كلان كه.ندكشهرها نيز تسري پيدا اغماض به مناطق داخلي برمبناي اين شاخص

، بسيار دهدميهاي فعال اقتصادي نشان بت حمايت مادي پيران را در مقابل گروهنس

و در برخي از مناطق حاشيه ناراحت تا كننده بوده هر60اي كشور اين شاخص نفر در ازاي

وضعيت نامطلوب دهنده نشانبراي جمعيت كشور سالمنديشاخص. باشد نفر كار فعاليت مي

به شد كه در مناطق داخليو مشخص استكنندهو نگران تر خصوص در مناطق پرجمعيت تر

و توجه جدي و اين يعني پيرشدن فضاي زيستي كشور، وضعيت پيري جمعيت بسيار بالا بوده

و نرخ. استهاي سالمندي در فرداهاي نزديكت گروهيبراي مدير شاخص نسبت جواني

كشور مرزي در نوار حاشيه باروري عمومي هم كه به نوعي در راستاي هم بوده، بيشتر

به. استچشمگير  و دليل حاكميت فضايي قوميت در نواحي مرزي كشور و محروميت ها، فقر

و اعتقادات مذهبي، تمايل به ازدواج زودهنگام، زادو،ضعف دانش خانواده ولد، نسبت باور

و نرخ باروري بالا بوده  از(جواني تا(و) نسبت جواني درصد40بيشتر ) نفر 134نرخ باروري

و بدون برنامه زادو. استنفر زن در سن باروري 1000به ازاي هر ريزي در اين مناطق ولد بالا

هايد تمام شاخصتوانميظاهر شاخص عددي، مطلوب بوده، ولي اين خود اگرچه به
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تد يعني بالا رفتن نسبولو افزايش زاد. قرار دهد تأثيرسالخوردگي جمعيت ايران را تحت

و و سالخوردگي، فشار جواني، به تبعيت از آن يعني افزايش مهاجرت، ميانسالي، بزرگسالي

و محدويو بسيارها فقر اجتماعي، مهاجرت و محيطي ديگريتداز مشكلات . هاي اجتماعي

يهي از سمت حاشگير شكلشاخص نسبت جنسي در جمعيت ايران نشان از نابرابري در حال

كه نسبت مردان به زنان در مناطق حاشيهابه اين معن. دهدميبه سمت درون كشور را نمايش

و محيطي حاكم  و اين امر به دلايل اجتماعي، اقتصادي را استكشور كمتر بوده كه مردان

و فعاليت يا تحصيلات بهتر، به مناطق درونيو براي جست و تعداد مردان جوي كار تر كشانده

.زنان در اين مناطق كمتر استبه 

 سـت توان مـي جمعيت جوان كشـور كـه. كلي بايد گفت، ايران در حال پيرشدگي استطور به

پا چرخه اقتصادي كشور را به و بـا افـزايش سـن جوانـان، سرعت بچرخاند، به سـن گذاشـته

در. يستنوري اقتصادي مقدها فعاليتامكان حضور در   نيروي كـار خـلاق امـروز، هرچنـد

و خارج از چارچوب گذشته بي و تنهـا برنامه هـايو معيـار هـا ديـدگاه براسـاس هاي قـانوني

را اند، مصرف عرفي متولد شده كنندگان فردايي هستند كـه امـروز در سيسـتم توليـد نقشـي

 خصـوص بـه گسيخته جمعيت ايران بعد از جنگ، نرخ رشد لجام. اند برعهده بگيرند نتوانسته

كه سرعتبه، امروز60دهه و پيري شده است، و ميانسالي خـود دنبالبهوارد مرحله جواني

. شـود مـي ...و هـاي اجتمـاعي، سياسـي رفتن نرخ بيكاري، جرم، طلاق، بزهكاري سبب بالا

و جمعيت ايران درهرحال رو وجـه بـه عناصـرتي تشـويقي بـدون هـا سياسـت به پيري است

بـ خصـوص بـهه كشور حاشي. بار باشدد زيانتوانمياقتصادي،  شـدتهنـواحي محـروم بايـد

ش نظر از د سـبب تشـديد توانـ مـي برنامـه جمعيـتد زيرا همـين افـزايش بـيوجمعيتي كنترل

و حلقـه و نه تنها به انتقال جمعيت به مراكـز ز مهاجرت شده ، نـد هـاي درونـي كشـور دامـن

چيـزي؛درونـي بكشـاند شهرهاي خود مشكلات را به نوعي تا حاشيه كلان دنبالبهد توان مي

مي كه آن را حومه، زاغه، كپر و سـازمان تمام نهاد،بر اين اساس. ناميم نشيني هـاي مـرتبط ها

و مدير براياي برنامهبا بحث جمعيتي بايد  دريكنترل در(خصوص جمعيت سالمنديت كه

م.درا تدوين كنن) اي نزديك در كشور پديد خواهد آمد آينده و يت بسيار ديربحث كنترل

و حسـاس  و محاسـبه نـرخ رشـد، بـه تشـويق دقيق و متناسـب بـا نيـاز روي زادوولـد داشـته
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هـاي حاضـر در سـنههاي اقتصادي را براي گرو زمينه ورود به عرصه. فرزندآوري بپردازند

ده يا به نحـوي زمينـه حمايـت آنهـا در زمـان پيـري را از طريـق حقـوقكرفعاليت را فراهم 

بهبا.ندكنهم تگي فراسبازنش پژوهشـي در ايـن تحقيـق بايـد گفـت كـه الگـوي سؤالتوجه

درفض ي مـورد مطالعـه هـا شـاخص مجمـوع بـا توجـه بـه ايي سالخوردگي در جمعيت ايران

ــه صــورت خوشــههبــ ــران در حــال گــذر از ميانســالي ب و جمعيــت اي اي پراكنــدگي داشــته

.استسالخوردگي 
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