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Einfiihrung

Die gnostischen Religionen waren in einer grofien Region im Mesopotamien
und darunter auch im Norden von Syrien jahrhundertelang in Form
verschiedener Konfessionen und Glauben verbreitet. Die gedankliche
Ausbreitung war so weit, dass die grofien Religionen wie Judentum und
Christentum nach den Auffassungen vieler Forscher unter dem Einfluss
dieser Konfessionen waren. Der Manichdismus ist eine der wichtigsten
Religionen im Altertum, die sich im Mesopotamien auf der Grundlage der
gnostischen Gedanken entwickelt hat. Daher sind viele manichdistische
Lehren in gnostischen Glauben zu beobachten. Unter den komplizierten
und geheimnisvollen manichdistischen Glauben ist der Glaube an Schicksal
des Menschen und dessen Leben nach dem Tode sehr interessant. Durch
Untersuchung und Vergleich der gnostischen Ideen tiber individuelle
Eschatologie kann man den Einfluss der gnostischen Glauben auf
Entwicklung der Eschatologie in Manichdismus deutlich feststellen. In der
vorliegenden Studie werden zuerst die eschatologischen gnostischen
Gedanken und Meinungen behandelt. Nach der Untersuchung, Analyse
und Vergleich der manichdistischen Ideen wird der Einfluss der
gnostischen Glauben auf Manichdismus besprochen.

Einleitung

Individualeschatologie in gnostischen Uberzeugungen

In verschiedenen Religionen gibt es einen bedeutenden Unterschied zwischen
den Lehren der Individualeschatologie oder der universellen Eschatologie:
Im Grunde genommen geht es hauptsdchlich in der Individualeschatologie
um die Untersuchung des Todes und des Schicksals des Geistes nach dem
Tod, was tatséchlich auch die Ubertragung des Geistes in das heilige Reich
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nach dem Tod, Urteil und Strafe umfasst.# Aufgrund der gnostischen
Glauben bertihrt die Individualeschatologie auf Lehren, die der Erloser zur
Befreiung der Geister vorstellt, z. B. in der gnostischen Lehre von Weisheit
zur Errettung kommt der Jesus als der letzte Erloser der Sophia zur Hilfe und
fuhrt und begleitet sie auf dem Pfad der Befreiung.> Diese Fithrung und
Begleitung gelten als die Grundlage der individualeschatologischen
Uberzeugungen, weil nach gnostischen Glauben viele bose Machte in der
Welt herrschen, die den Geist in das Gebiet der Dunkelheit zu bringen
versuchen. Aus diesem Grund zihlt die Fithrung des Geistes zu den
zentralen Themen der gnostischen Lehren.

Glaube an den Tod in gnostischen Religionen
Man glaubt in fast allen gnostischen Religionen daran, dass ein Teil der

menschlichen Natur in der materiellen Welt gefangen ist; der menschliche
Geist oder die menschliche Seele kann unabhidngig von dem materiellen
Korper fortexistieren. Daher gibt es in diesen Religionen den Glauben an den
ewigen Geist gegeniiber dem sterblichen Korper. Dieser Glaube gehort zu
dem gnostischen Dualismus, der die Interpretation des Todes als neues Leben
oder das Fortexistieren des Geistes darstellt. Nach dem gnostischen
Manuskript von Asklepios {iber Hermitides verursacht der Tod die Befreiung
des Geistes vom Korper sowie das Beurteilen des bosen Geistes. Dieses Urteil
bewirkt, dass der bose Geist nicht in den Himmel kommt und die bosen
Geister schmerzhaft bestraft werden.® In vielen gnostischen Texten wird der
Tod als Erloser der verflochtenen Elemente bezeichnet, die wiahrend der
ersten Schopfung verwoben sind. In dem gnostischen Buch The Apocalypse of
Adam and the Virgin Birth wird der Tod als der Erloser des Dualismus der
menschlichen Natur vorgestellt, der iiber Adam und Eva in seine Natur
hereingewachsen ist.” Diese Idee wird von vielen gnostischen Religionen
angenommern; in einem Teil von dem gnostischen Buch The Paraphrase of Shem
stellt man den Tod als Teil des Geisterlebens zur Befreiung vom Korper vor
und erwédhnt, dass der Tod fiir manche Geister die Befreiung vom Korper
und das Erreichen der Komfortzone verursacht.
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Aufgrund dieser allgemeinen Sichtweise hat die Position des Geistes im
Korper als unsterblicher Teil verschiedene Definitionen gefunden, die auch als
Geist und Seele genannt wurde (allerdings wurde sie in diesem Manuskript
des gnostischen Buches anders genannt). Nach diesem gnostischen Text ist die
Seele das Produkt der Natur, aber der Geist ist selbststandig und anhiangig von
der Natur vor der Erschaffung.’

Nach dem gnostischen Buch The Sentences of Sextus ist die Bewegung des
Geistes oder willkiirlichen Substanz des Korpers nach dem Tod in das Land
der Geister moglich. Aus diesem Grund ist der Tod Beginn der spirituellen
Reise des Korpers.10

Der Glaube an Bewegung oder Trennung befindet sich in den meisten
gnostischen Texten und Religionen. Dies kann man beispielsweise in dem
gnostischen Buch Apocalypse of Adam finden. In diesem Buch wurde auf
Erloser des Geistes hingewiesen. In diesem Text wird der Geist als ein
Gewissen bezeichnet, der im Korper schlift und vom Erloser geweckt
wird.1! In dem gnostischen Manuskript Authoritative Teaching erscheint das
gottliche Mittel als eine Braut, die sich dem Geist anschliefit, ihm den
Genuss des Bewusstseins von der gottlichen Quelle schenkt und ihn auf der
himmlischen Reise vorbereitet.12

Die himmlische Reise des Geistes in gnostischen Religionen

Die Beschreibung der Gefahren der Geisterreise und Uberwindung dieser
Gefahren durch Rituale und magische Brauche gelten als wesentliche Inhalte
der eschatologischen Lehren der gnostischen Religionen. Im Grunde
genommen schiitzt die magische Handlung den Geist vor bosen
Begebenheiten auf dem Pfad dieser Reise. Zauberspriiche und magische
Tafeln spielen daher neben der Fithrung des Erlosers eine wichtige Rolle zum
Schutz der spirituellen Reise. In der manddischen Religion hat man fiir die
Himmelfahrt und himmlische Reise des Geistes das Wort masiqta verwendet
und es wurden besondere Beschreibungen mit magischen Handlungen fiir
diese Reise benutzt. Im zweiten Jahrhundert n. Chr. erklart einer der Gegner
der christlichen Kirche, Celsus, als Protest gegen magische Handlungen der
gnostischen Religionen: ,Wenn Sie auf der Suche nach einem Weg zum Gott

9 Ebenda, S.12.

10 Wilson 2012, S. 33.

11 Robinson 2000, S.176.

12 Ebenda, S.261, und S. 263.
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sind, sollten Sie Magie und magische Handlugen vermeiden...,, denn Sie
finden mit diesen bosen Wortern und ungewohnlichen, tierischen Mustern
keinen Weg zum Ziel, die die Namen der Wéchter des Tores sind, und es
wird von miserablen Menschen abverlangt, sie sehr gut zu lernen, damit sie
frei sind”. 13 Diese Erkldrungen aus dem Buch Origen beziehen sich
insbesondere auf gnostische Religion ,Ophites”.* Man kann mehrere
Beispiele tiber die magischen Handlungen und die Geisterreise, die
tatsdchlich auch von gnostischen Uberzeugungen stammen, in der Geschichte
von Seelenaufstieg finden.1 Diese Uberzeugungen beschranken sich nicht an
gnostische Religionen, in der manichdischen Religion, wie wir sehen werden,
muss man bei der Reise des Geistes in das Gebiet des Lichtes magische
Spriiche zum Ausdruck bringen, um bose Geister zu vertreiben.16

Auf der Reise des Geistes in das Gebiet des Lichtes muss der Geist die
bosen Grenzen des Teufels tiberschreiten und dafiir braucht er Gebete und
Rituale, die ihn unterstiitzen und begleiten. Ein Beispiel fiir diese Gebete und
Rituale, um diese Grenzen zu tiberschreiten, wurde im o. g. Buch von Origen
von den Ophiten genannt. Man hat in diesem Buch erwédhnt, ,Du,
Astaphaeus, der Herr des dritten Tores und der Beobachter der Wasserquelle,
beobachte mich, wenn ich [die Grenze] tiberschreite, wihrend ich vom Geist
einer Jungfrau rein wurde.”1” In einem anderen Bericht, den der Celsus in
seinem Origen-Bericht tiber die Reise nach dem Tod prasentiert hat, wurde
erwdhnt, nachdem der Geist den Siegel der Erlésung bekommen hat, wird er
von sieben Engeln begleitet, um in Gebiet des Lichtes zu kommen.

Der gnostische Glaube des Erlosungssiegels war in gnostischen
Manuskripten im frithen Christentum weit verbreitet. Nach diesen Quellen
haben gnostische Begriffe, also Erlosungssiegel und Chrisam, ihren
Niederschlag im Christentum gefunden.!® Diese Ereignisse wiederholen
sich in der gleichen Art und Weise im gnostischen Buch Jeu. Es wurde im
zweiten Kapitel dieses Buches erwadhnt:

,Wenn Sie den ersten Aon (Etage) erreichen und die Archonten dieses
Aons sichtbar werden, siegeln Sie sich mit diesem Siegel... Er heifit Zozeze.
Nennen Sie ihn, allerdings nur einmal, anschlieflend zeichnen Sie mit Ihren

13 Chadwick 1980, S. 427.

14 Witte 1993, S. 51.

15 Jonas, Gnosis und spitantiker Geist, Teil 1: Die mythologische Gnosis, 5.
16 Mirecki/ BeDuhn 2001, S. 571; und.Canepa 2011, S. 73.

17 Chadwick 1980, S. 348.

18 Lampe 1951, S. 108.
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beiden Hénden die Zahl 1119. Nachdem Sie sich mit diesem Siegel gesiegelt
und diesen Namen schon einmal genannt haben, lassen Sie sich tiber diese
Sédtze verteidigen, bleib weg, Du, Protethpersomphon...Chun. Thr, die
Archonten des ersten Aons, ich kampfe mit euch gegen eaza, zeozaz, zozeoz.
Wenn die Archonten diese Sitze horen, verschwinden sie und du kannst in
den Himmel kommen...”? Diese Geschichte wiederholt sich bis zu den 14
Etagen.?0 Dieses Thema wurde in ein paar anderen Werken genannt. Es
wurde z. B. auch im Buch Apocryphon of John genannt.2! Ubrigens kann man
unter gnostischen Religionen, die sich mit Himmelfahrt und himmlischer
Reise beschiftigen, von manddischer Religion sprechen. In dieser Religion
basiert die himmlische Reise des Geistes auf der gleichen Herangehensweise
der himmlischen Reise, in der der Seelenaufstieg tiber verschiedenen Stufen
und Etagen ermdoglicht und der Geist in diesen Hdusern mit Ritualen und
Gebeten begleitet wird, die von Uberlebenden in der Welt gemacht werden.
In diesen Etagen in himmlischen Planeten gibt es Kontrolle fiir den
Durchgang, und der Geist begegnet dabei Wesen, die rein sein miissen, sonst
bekommt er keine Erlaubnis zum Durchgang. Falls der Geist schuldig ist,
wird er nach den mandaischen Uberzeugungen bestraft. 22 In vielen
gnostischen Texten hat man diese Reise des Geistes mit der Riickkehr in den
wirklichen Ort benannt. In den mandéischen Texten hat man das Wort Mana
zur Beschreibung des Lichtteilchens, das die Menschenseele ausmacht,
verwendet. In diesen Texten zur Beschreibung der Welt der Geister wird
aufgrund dieser Idee der Riickkehr des Lichtes in die Welt des Lichtes vom
ersten Land oder von der ersten Welt gesprochen. Unter den Themen der
Reise des Geistes in die Geisterwelt ldsst sich Erloser oder Helfer anfiihren.
Der Erloser begleitet also den Geist wéahrend der Reise in den Himmel. In
dem manddischen Buch Ginza Rabba findet man Beispiele von dieser
Begleitung in der Poesie. In diesem Text spricht der Erloser den Mana an und
gibt ihm die Hoffnung der Begleitung in die Welt des Lebens.?3

In einem gnostischen Manuskript, also Schifer des Menschen?*, die sich
auf Poimandres, eine der gnostischen Religionen, bezieht, wurde der

19 MacDermo 1978, S. 127f.
20 Kurt 1977, S. 174.

21 Robinson 2000, S. 30f.

22 Lidzbarski 1925, S. 475.
23 Kurt 1977, S. 194.

24 Shepherd of men.
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Aufstieg (himmlische Reise) des Menschen auf diese Weise erzahlt:

»Dein Korper wird an erster Stelle zusammengebrochen, 16st sich auf,
das Aussehen deines Korpers verschwindet und du wirst deine
Eigenschaften an den Teufel weitergeben, dein Korper und deine Sinnen
kehren zu ihrem Ursprung zuriick, sie trennen sich voneinander...
Leidenschaft und Emotionen kommen in die untere Natur zuriick, dann
kommen sie an die Oberfliche, auf dem ersten Gebiet wird er dazu
befahigt, sich zu bereichern und zu zerstoren... Auf dem zweiten Gebiet
wird die Teufelsliige vergeblich sein... Auf dem dritten Gebiet ist die Liige
ohne Begierde... Auf dem vierten Gebiet betriigt die Begier die Macht... Auf
dem fiinften Gebiet unheilige Unbescheidenheit und grofien Mut... Auf dem
sechsten Gebiet ungliickliche Bose der Not nach dem Reichtum, auf dem
siebten Gebiet ist die Liige der Betriiger, dann erreicht er Ogdad, wo er den
Vater anbeten wird.?

In diesem Text werden die verschiedenen Stufen des Seelenaufstiegs mit
Gruppen der Teufel beschrieben, die von bosen Eigenschaften begleitet sind.26

Die Vorstellung der Hélle in gnostischen Lehren

In der gnostischen manddischen Religion gibt es Hollen zur Strafe der
Ungldubigen an dieser Religion und die schuldigen Geister in der
Geisterwelt. Daher werden diejenigen, die keine Kenntnisse haben, mochten
zur Befreiung von Unreinheiten an diesem Ort unter der Herrschaft der
Dunkelheit bestraft und aufgrund der manddischen Uberzeugungen
werden tiber das Schicksal dieser Geister am Ende der Welt Entscheidungen
getroffen. Es gibt also vermutlich einen weiteren Tod fiir bose Geister in der
Dunkelheit. In der Tat bleiben die Bosen in der Dunkelheit der Welt.?” In
dem gnostischen Text des Evangeliums wurde die Wahrheit tiber die Holle
so erwdhnt, dass es fiir diejenigen, die es vergessen haben, eine Stelle der
Vergesslichkeit gibt, in der sie verlassen werden.?

In dem Buch Ginza Rabba wurde so erwdhnt, dass die Begleitung des
Erlosers mit dem Geist den Durchgang durch die himmlischen Stufen tiber
ein grofies Meer, das von Flammen und Rauchsdulen umgegeben ist,
ermoglicht. In einer anderen Beschreibung, die in der mandéischen Religion

25 Copenhaver 1992, S. 5f.

26 Ebenda, S. 6.

27 Ebenda, S. 196.

28 Robinson 2000, Gospel of Truth, Bd. 1, S.189.
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im Buch Ginza Rabba tber die Holle vorgestellt wurde, hat man einen
unheimlichen Ort, also sif, genannt.?

In diesen Beschreibungen des Buches Ginza Rabba steht, dass bei der
ersten Kontrolle die Geister den Zauberern begegnen und von ihnen
gefoltert. In dieser Stufe der Himmelfahrt werden sich die Geister bei der
Begegnung fuirchten und rufen, wo das Leben und die Wahrheit ist?30

In einem Paragraf der gnostischen Manuskripten Apocryphon of John
begegnen wir iiber die Gefangenschaft des Geistes Fragen und Antworten
vom Jesus, die den Seelenaufstieg der schuldigen Gldubigen in den Stufen
mit Schmerz und Verfolgung zur Reinigung und Befreiung darstellen.

CENA LTI & NCEPTEE‘Z\IOC AYW CENA LTI & B wk Ep patl
ENINO noeoImn CENAJJ.T[%A Yap TR Roo¥ DEINER.-N's

eBon al‘f K&AKIA IARE IS LN NCWK NTITTONHPIA
Sie (die Geister) werden gerettet und erreichen die Vollkommenheit, um es
zu verdienen, die Welt des Lichtes zu betreten. Sie haben es also verdient,
von allen Bosen befreit zu werden... vom Zauber der Teufel...3!

Im Weiteren antwortet Jesus auf Frage, wie man das Land des Lichtes
betritt, so:

AYW TIEXAE!I A&ANOK pIICWwp KE TIXOE!IC

npvygoox 6€ ToPOY CENAOYXKAI €20Y¥N  ernovoem eTTRAY
Und ich fragte den Erloser, Sie, mein Herr, ob alle Geister mit Gesundheit
das Land des Lichtes betreten:32

CENAOYXAE! AYW NCEWWIE NTEAEIOC &YW cenap [wnmwya
NS ENILNTNOG AYW cenaTRBRRBRo 2 TP\ ET LAY eBon

aJ'TI‘f K&KIA nise
Er antwortete, sie werden dort sicher sein und die Vollkommenheit
erreichen, um es verdient zu haben, und werden dort von allen
Unreinheiten befreit.33

Im Weiteren wurde erwidhnt, dass sie sterben, ohne zu bereuen und
werden fiir immer in der Holle bestraft.34

nat 2oy ENT AP COOON AP NTOY eRo evnaBwk ETWN

n6e I roxdpxs cH

2 Kurt 1977, S. 197.

30 Ebenda, S. 198.

31 Robinson 2000, Apocryphon of John, Bd. 2, S.146.
32 Ebenda, S. 147.

3 Ebenda, S. 147.

34 Ebenda.
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Und ich sagte: Wo geht der Geist derjenigen, die es wissen, aber Widerstand
leisten?

CENAXITOY ETTL A ET LAY T ETE 2 JLET ANOIA
woorn FINID-NG .ee BACAIYIZE NNET &P, XE oY ATIETIN A

NCEPKODAZE 20900¥Y 2N OYKOAACIC
Die Engel nehmen die Unreinheit ihres Geistes weg und bringen sie an
einen Ort, in dem man nicht bereuen kann... Sie werden dort gefoltert und
fiir immer bestraft.

In einem anderen Text von gnostischen Manuskripten, Book of Thomas,
erzahlt Jesus tiber die Ungldubigen und ihre Stelle. Eine Beschreibung, die
tatsdchlich auch die Darstellung von der gnostischen Idee der Holle ist.

Aqova\gﬁ NG 1 TICWIT TIAXEY XE [ZA,U.]HN +xw wroc
NaTN XE TIETHACWT AL ATIE[TN%] AYE A‘Y‘(,UNC{TO )J.qKTO
wnegzo eBoA H ng2Ak  we[e] mowg [n] MgocwTp  NEq  crOTOY
ZINAE[I] ZALL!.HN "I_X(,U 20900C NMHT XE CENATAAC{ ATOOTC{
JJJTAPX(,UN ETALTICA NTTIE ﬁé\l_ETAPxEI EZPAI_ EXNNEZO‘Y‘C!A
TaPO‘Y‘ EqO NPPO EXWOY NCE(,UPEq H AKIALL eThe nNoG
nBaeoc nTenTapoc s Tucliwle [e] [eTZz]opw nTe asnTe
Der Erloser antwortete und sagte, ich werde dir sicherlich sagen, wer deine
Ratschlédge nicht folgt, wird vom Himmel in die Tiefe der Holle geworfen
und in einem dunklen und langen Ort einsperren. Ubrigens kann er sich am
Grunde des dunklen Brunnens Hades weder umdrehen noch bewegen.35
Des Weiteren wird noch mehr tiber die Lage in der Holle erzahlt,
ncen[alkw  an eBo2aw[..JiRe gnwT nca THnc[ena]
napaxix[oy] NaAY[YEAOC NTAPTAPOYVYOC ..ClATE EYIHT
NCWOoY [.]gen OPAYEADOY NCATE EONERX +ktx ceBRon
E;O‘Y‘N Zl‘f 90 2LTTET OYITIHE NCU)C{ equuq EanT ATIALALNTE
EMAILNTE ECEINE NTCATE ECQWANKTOY APHC ECYS NTC

APHC EYENTC ON Ay equanTog®

Man gibt sie mit gebundenen Handen einem Engel, also Tartarchous, um
Feuer auf sie zu setzen... und mit einer Feuerflamme verbreitet man Feuer
auf sie... Wenn sie nach links fliehen, sehen sie das Feuer und wenn sie nach
rechts fliehen, kommen sie im Feuer an... Es gibt keinen Weg, dem Feuer zu
entkommen.3”

35 Ebenda, S. 195.
36 Ebenda, S. 196.
37 Ebenda, S. 197.
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Individualeschatologie in der manichdischen Religion
Rituale des Begrdbnisses, Todes und das Schicksal des Geistes nach dem Tod
Eines der wichtigsten Prinzipien der manichdischen Religion ist die
Individualeschatologie. Aufgrund dieser Prinzipien ist der materielle Korper
des Menschen von Zerstorung und Sterblichkeit betroffen und der
menschliche Geist enthélt Lichtteilchen und ist daher auch unsterblich und
bleibt ftir immer lebendig. Von daher ist der Schwerpunkt in der
manichdischen Religion das Schicksal des Geistes und es gibt nicht so viele
Informationen tiber das Begrdbnis und das Schicksal des Korpers in der
manichdischen Religion. GemifS der Erlduterungen einer chinesischen
Urkunde wurde der Korper eines verstorbenen manichdischen Menschen
nackt begraben.3® Laut Sundermann deutet der Mangel an Informationen in
der manichédischen Religion tiber das Begrabnis des Korpers darauf hin, dass
das Schicksal des Korpers nach dem Tod von keiner Relevanz war.3* Man hat
jedoch Uberreste von Begribnissen und Grébern in Salona%, im Siiden von
Kroatien gefunden.#! Ein Beispiel fiir die Beerdigung in den manichdischen
Urkunden ist der Bericht tiber die Beerdigung des Mani im koptischen Buch
Predigte?

In diesem Text wurde so erwéhnt,

JeealalvyxrTpec.akTHerewn [ ..]

K]laaC sANNEYKEEC.AYWWTTE| ...

Seine Leiche wurde nach Ktesiphon zu den Leichen seiner Verwandten
gebracht.#3 Dies deutet darauf hin, dass es fiir die Manichdischen eine
Beerdigung gab.# Im Buch von Ibn-e Nadim Darbandi - dass hier unter dem
Begriff der Auferstehung verwendet wird - wurde so erwidhnt, dass die
Leiche der Siddiq in der Natur verlassen und von der Natur zersetzt wurde.
Es wurde tibrigens in diesem Text geschrieben, dass die Leiche dieser Siddiq
die absolute Dunkelheit ist.#> In der Tat weisen dieser Text und verbleibende
Dokumentationen von verschiedenen Formen der Beerdigung auf diese

38 Chavannes/Pelliot 1911, S. 338.
39 Sundermann 1998, S. 570.

40 Altgriechisch: Zd\ova

41 Zellentin/Holger 2008, S.159.
42 Tubach 1994, S. 480.

4 Polotsky 1934, S. 67.

44 Chavannes/Pelliot 1911, S. 382.
45 ITbn-e Nadim, S. 396-397.

SPEKTRUM IRAN ¢ 31. Jg. ¢ Nr. 2-2018 17



Roozbeh Zarrinkoob, Sayyed Toufigh Hosseini

Theorie hin, dass sich das Ritual der Beerdigung in der manichdischen
Religion nach der geografischen Lage verandert hat; dafiir gab es vermutlich
keine besonderen Regeln und die Leiche konnte in der Natur verlassen
werden, weil die Auferstehung eine Art der Mazda-Tradition war.46

Ein anderer Teil der manichdischen Religion tiber die
Individualeschatologie, der sich mit dem Schicksal des Geistes befasst,
enthilt viele Erlduterungen, unter denen man im Buch Al-Fehrest von Ibn-e
Nadim detaillierte Informationen tiber das Schicksal des Geistes aus der
Sicht der manichdischen Religion findet. Es wurde in diesem Buch erwidhnt:

e 3 41 A a5 ool waSodl B9 1,35 ] o] Ld¥l ad] T e giaiall Gy oyas 13
Ol & a7 5 10all U5 Koty Ageen ) S i b 5 j5ll LIS 5 2B 5 asladl 5 WD 5550
Ot M gl 5 oSl 535 o Ul apVl Slnal gaall @b BB bltll 5 s3eally ol
oskacl 5 WLV 5 SV g bl ogund! o golall Growall SIS 15asT g s jls d 5 ubload] agsl, 131 e
O Lo bV ol gl I g puadll Ll 1 g ol SI8 I el Sgasdl (3 & Iz s 5 00 095 )l
U ol gl AoV g yailly el e Ldortd  ile sl SIS i o8 el lir (B V5T ade
i () A el sl oz Bl B3y 5 Lol ey g el I b it 5 5L 5 Lol oo

1V Syl jas willy @ pas 151 copiiaall g Lagd Laas> g ol g cpad B bl oLyl G
dgalied cnisnall g pall Lais g 1 e Jom Ol Loy cn g Slinal 5 pblitll & pa 5 045,53 31
5 oalall 5 Jogll (3 Loga 5 s ¥ aalie b s s3I ¥l 4 llall (3 530 aboletdl e
0335ty Alglall B0all day ol o 5 il 5k Gox g 425, 5 0y95 el ol JI SISS

5 sgie g 0gas s (opbliadl B5a5 ailsy &yas 156 weridl 5 o ,edl adde  Jatadl SV LYl BB
Iy pia Lol 5 4ol Igslz 08 0o @iV Lyl lad ol SIS (e 5 201 sl o  Jlga¥1 355
g JIOll WUl 3o JInY o oesalall aile] S5 3 dsmedl aalill g alladl 0 S35 5 asas
P (B4 > asd AU
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Mani sagt: Wenn Tod zu einem Siddiq kommt, schickt der alte Mensch den
Engel als allwissender Lehrende zu ihm und drei Engel begleiten ihn, die
einen Wasserkrug haben, der Teufel, Gier und andere bose Teufel
erscheinen ihm und sobald der Siddiq sie sieht, bittet er dem Engel, der als

46 Russell, S. 561-563.
47 Ibn-e Nadim, S. 396 f.
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allwissender Lehrende erscheint, sowie anderen drei Engeln um Hilfe, sie
nidhern sich ihm, wenn die Teufel sie sehen, hauen sie ab, sie entfithren den
Siddiq und ziehen ihm Kleid und Krone an und geben ihm einen Krug
Wasser in die Hand und bringen ihn in einer Sdule von Lob zum Mond zu
dem alten Menschen und zur Riickkehr zum Leben, wie es im Himmel war,
seine Leiche bleibt gefallen und die Sonne, der Mond und die Engel ziehen
seine Macht aus Wasser, Feuer und Hauch zu sich und dann kommt er zur
Sonne und der Rest seines Korpers, der aus reiner Dunkelheit besteht, wird
zur Holle gebracht.

Und der aufstindische Mensch, der die Religion und die Nachstenliebe
angenommen hat, wird von diesen zwei Sachen und Siddiq begleitet. Wenn
die Zeit seines Todes kommt, erscheinen die bereits erwdhnten Engel und die
Teufel und er kommt zum Flehen und bittet seinen guten Taten und den
Wichtern, die er von der Religion und von Siddiq hatte, um Hilfe und er ist
im Schlamm gesunken und es lduft so, bis sein Licht und Geist frei wird und
sich verdient, zu den Siddiq zu kommen und ihr Kleid, nachdem er fiir eine
Zeit lang hin und hergegangen ist, anzuziehen.

Und der schuldige Mensch, der von Sucht und Gier tiberwiltigt ist,
wird, wenn die Zeit seines Todes kommt und die Teufel erscheinen, von
ihnen gefoltert und auch die Engel erscheinen und sie haben die Kleider mit
und er denkt, dass sie gekommen sind, um ihn zu retten. Sie sind aber
gekommen, um ihn zu tadeln und an seine schlechten Taten zu erinnern
und da er sich verweigert hat, den Siddiq zu helfen, bleibt er mit Leid und
Trauer in dieser Welt, bis er endlich zur Holle kommt.

Mani sagt, das ist der Weg, auf dem die menschliche Seele geteilt wird.
Himmel ist fiir Siddiq und fiir die Welt der Angst und die Wachter der
Religion und die Begleiter der Siddiq und die Holle ist fiir die Schuldige.

Im letzten Satz dieses von Mani zitierten Textes tiber das Schicksal von
drei Gruppen der Geister nach dem Tod, der schon einmal als drei Wege
erwahnt wurde, wird ein Fiithrer im Schicksal tiber die Siddiq oder heilige
Menschen fiir den Geist geschickt. Es gibt Beispiele vom Fiihrer oder
Erloser in dhnlichen, gnostischen Texten, die besagen, dass Mani sich von
gnostischen Texten beeinflussen liefs. Unter den gnostischen Texten, die die
Begleitung des Erlosers oder des Fiihrers erwahnt hat, ldsst sich das Buch
Ginza Rabba anfiihren. Im sechsten Teil vom zweiten Buch Ginza Rabba
finden sich dhnliche Begriffe. Man schreibt hier: ,Mein Fiihrer ist zu mir
gekommen und hat mich auf meinem Pfad genommen und nach oben
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gebracht und endlich nach Hause...”.#8 In anderen gnostischen Texten hat
man vom Erléser und Fithrer nach dem Tod gesprochen. Der eine Text, in
dem der Christ die Rolle des Erlosers zur Rettung der Sophia tibernommen
hat, wird das erwé&hnt.

Unter anderen Themen, die in diesem Text erwdhnt wurden und von
Mani sind und viele Ahnlichkeiten mit anderen gnostischen Texten haben,
lassen sich das Uberfallen der Teufel auf den Geiste des Verstorbenen
anfiihren. Ein Beispiel dafiir wurde in dem Buch Ginza Rabba erwdhnt. Man
hat in diesem Buch, fiir das man vorher dhnliche Beispiele genannt hat,

geschrieben:
ETETHWAHE! eBon 2 TICWw L a. ETETHWALTTWE, ENMWYoprt
nparon NCEE! eBon SATETHEYH NGt napogn ATTA TN

eT A6 edpacsige muwTe nTeer chprniacic?
Wenn sich der Geist vom Korper trennt, und Sie betreten den ersten Aon
(Etage), erscheinen Ihnen die Archonten dieser Etage.

In anderen gnostischen Manuskripten, also ,Schifer des Menschen”, der
aus Poimandres von der gnostischen Religionen ist, wurde die Anwesenheit
der Teufel als boses Verhalten vorgestellt. Aufgrund manichdischer
Uberzeugungen hat man iiber einen Geist, der an manichaischer Religion
glaubte, aber nicht zu der Gruppe der heiligen Menschen gehorte und sich
mit der Welt beschiftigt hat, so geschrieben, dass er im Limbus bleibt.

Ein Beispiel fiir diese Uberzeugungen findet sich in gnostischen
Religionen. Man hat im Text vom Buch Apocryphon of John von Jesus
geschrieben:

Sie (die Geister) werden gerettet und kommen zur Vollkommenheit, bis
sie sich es verdient haben, in die Welt des Lichtes zu kommen... Sie gonnen
sich also die Reinheit, bis sie von allen Bosen befreit werden... von bdsen
Taten...50

Dieser Text hat viele Ahnlichkeiten mit dem Wort von Mani {iber
schuldige Gldubige, das schon einmal in dem Buch Ibn-e Nadim erwahnt
wurde, und es konnte sein, dass Mani diese gnostischen Texte fiir seine
Uberzeugungen angenommen hat.

Der letzte Absatz, der sich mit den Uberzeugungen von Mani iiber die
Holle beschiftigt, ist vollkommen identisch mit dem nédchsten Absatz des

48 Lidzbarski 1925, S. 463.
49 MacDermo 1978, S. 127.
50 Robinson 2000, Apocryphon of John, Bd. 2, S. 146.
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erwdhnten Textes aus dem Buch Apocryphon of John.

CENAXITOY ETTL & ET LAY T & ETE 2 LLET ANOIA woorn
PININ-NG o .o .&ACANIZE NNET &P XE oY a ATIETIN & NCEPKO‘Z\AZE
00 2N OYKO2A &acCIC

Die Engel nehmen die Bose ihres Geistes weg und bringen sie an einen Ort,
wo es keine Reue gibt... Sie werden dort gefoltert und fiir immer bestraft.5!

Die Wahrheit der Informationen tiber die Uberzeugungen von Mani wurde
von Ibn-e Nadim mit der Entdeckung von Instrumenta Tocharica aus dem Jahr
1907,52 Manichaeism in Mesopotamia and the Roman East aus dem Jahr 1929 aus
Medinet Madi5? und manichdischen Texten von Koéln aus dem Jahr 1969 in
Wien54 bestitigt.55 Ahnliche Texte, die tiber Auferstehung in der manichédischen
Religion sind, findet man in dem koptischen Text von Kephalaia:

ETILILEY akgwvypaldle LLTAIKALIOC NAIKA&AIOC NT2E
eETEWWAYRWA &aBaN wun Toe Tge eTewlavxi]

T SITEH MIIKPITHC NYTEZO TiXWPa smov[ame &k]

ceer  an  urnipegraBe  Toe eTewaguoxy  wavw.[..] [celgwy
APETC{ CITERH JJ.TIKPITHC NCET &aXAY

npeq“[‘aen NCENMA XY ATYEENNA TETE%AC{MA&E neH

TC wa anHge avgwvypade own sgucny on T[(nale
oikwn nTek eTRe ey smmekgwyrpadhe nTaqg a[nkalTndo

Du, Mani, hast die Freiheit der heiligen vor dem endlichen Urteil und der
Ankunft in der Welt des Lichtes dargestellt... Ubrigens hast du geschildert,
wie ein schuldiger Mensch stirbt und wie er in die Holle geworfen wird
und sich da fiir immer verloren fiihlt.

Unter anderen Texten, der mit dem Text von Ibn-e Nadim Ahnlichkeiten
haben, kann man auf turfanische Texte M333 und M334 hinweisen, die zum
ersten Mal von Alfaric erkannt wurden.5” Ein anderer Teil aus uigurischen
Texten in turfanischen Texten ist inhaltlich mit diesem Text identisch, der
von von Lekuk erwdhnt wurde. Dieser Text ergdnzt den Text von Ibn-e
Nadim. In diesem Text steht, dass die helle Vernunft Geister zum Beurteilen
des lebendigen Geistes schickt, um ihn nach seinem Urteil auf dem Weg der

51 Ebenda.

52 Malzahn, S. 13-36.

5 Siehe Lieu, S. N. C. Manichaeism in Mesopotamia and the Roman East, Religions in the
Graeco-Roman World, Leiden: E. J. Brill, 1997. S. 64.

54 Vienna, Ebenda, S.78.

55 Sundermann 1998, Bd. VIII, S. 570.

5 Polotsky 1934, Keph. S. 235.

57 Alfaric, S. 50f.
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Freiheit zu begleiten. Laut Sundermann ist der bereits genannte verntinftige
Fithrer aus dem Text von Ibn-e Nadim mit dem verniinftigen Verstand
dieses tiirkischen Textes identisch.’® Nach der Begleitung des Erlosers mit
dem Geist und dem Durchgang durch die Etagen des Himmels beurteilt ein
gerechter Richter. Dann kommt der Geist im Himmel an oder wird er
wiedermal geboren. Von wichtigsten gemeinsamen Punkten in diesen
Texten kann man auf die Aufnahme des Geistes von Teufeln oder Gottern
und Begleitung des Erlosers hinweisen, die sich in vielen gnostischen
Texten auf vollkommen &hnliche Art und Weise wiederholen.

Ein anderes Thema, das in Uberzeugungen der Individualeschatologie in
manichdistischen Texten auf gleiche Weise mit gnostischen Texten erwdhnt
wurde, ist das Thema der Gefahren, die den Geist bedrohen, und die
Verwendung des Zaubers gilt als ein Weg, um diesen Gefahren zu
entkommen. Beispiele von Verwendung des Zaubers wéhrend der Reise
des Geistes in gnostischen Texten wurden vorher erwéhnt. In einem
Beispiel der bekanntesten Beispiele mit gnostischen Texten, das von Mani
tiberliefert wurde, geht es um die Gebete, die als versteckende Gebete
bekannt sind und sich sehr offensichtlich in gnostischen Texte befinden. Ein
Text von diesen gnostischen Texten, der sich sehr ausfiihrlich mit den
Gebeten tiber den Seelenaufstieg befasst, ist das gnostische Buch Jeu.t0 Es
wurde in diesem Buch geschrieben:

NCall ETEQNECY WAYETIIKADE! AXWY OYAETY NYg W 2on

neqreacta afBaa nrneqwBe[ne] nacan an eTlep] waqs

ABan axn neg6a [nglovwng AP[A‘Y‘]61
Er kann die Gebete auf sich sprechen und mit der Verwendung der Gebete
ihre Macht bewaltigen...

In einem anderen Absatz wurde geschrieben:

ncarn eTY[oOYWWE WAYETHKADE! AXWC OY&EQ] N W

ABan neqg6 ase [Mcan &N ETEZEY] WACGOYANDSY NEY

ABan62
Wenn er will, muss er die Gebete sprechen und auf sich sprechen, um sich
von ihren Blicken zu verstecken. Er kann sich jederzeit, wenn er will,

wieder fiir sie sichtbar machen.

58 Sundermann 1998, Bd. VIII, S. 570.
59 Mirecki/BeDuhn 2001, S. 173.

60 Mac Dermo 1978, S. 1271.

61 Ebenda, S. 177.

62 Ebenda.
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Mani hat in verschiedenen Texten sehr ausfiihrlich von seinen Lehren
tiber die Verwendung der Magie auf der Reise von Eschatologie erzihlt.®3
Der bereits erwdhnte Text ist ein Beispiel fiir manichdistische Lehren, wo
wegen der Verwendung und Ahnlichkeit der gemeinsamen Inhalte
zwischen gnostischen Texten des Buches Jeu diese Meinung bestétigt wird,
dass sich Mani in Verwendung dieser religiosen Inhalte von gnostischen
Gedanken vor seiner Zeit beeinflussen lassen hat.

Beispiele von Anwendung der Magie in der manichdistischen Religion gibt
es noch in verschiedenen Texten, unter anderem im Gebetstext, der in dem
Stiick M781 vorhanden ist und Gebete iiber den Kampf mit Fieber und Damon
als der Grund fiir den Fieber im Korper, der von Henning erldutert wurde.o

Ein anderes Thema in den Lehren der Geisterreise in der manichéistischen
Religion ist die Reise durch eine Séule, die als die prachtvolle Sdule bekannt
ist. In der Tat versucht Mani in diesem Mythos, die Teufel zu bekdampfen, in
dem Sinne, dass der Geist, nachdem er den Korper verlassen hat, wiahrend
des Aufstiegs zum Himmel durch eine vorhin entworfene Sdule durch den
Mond und Sonne zum Himmel des Lichtes geht. Der Grund fiir den
Durchgang durch diese Sdule ist, die Begegnung mit Teufeln und bosen
Geistern vorzubeugen.®

Es gibt Hinweise aus diesem Mythos in dem koptischen Buch Zabiir wie folgt:
+roxy TIeO ANEXHY ILTTOYAINE NTEX! [Nnatl
wn  TIHpoY
O‘Y‘EA]‘Y‘ ’J_NO‘Y‘TA;O )J_TI'NX;C M anycaloc [MNNEq
cwTn eTovale wnTTyvyon nTumakapra wfaapra %
Nun, steige auf das Boot ein und hinge den Ehrenring um deinen Hals und
bereite dein Land und alle Aonen.. Ruhm und Ehre mégen fiir unseren
Herr sein... der heilige? und gesegnete Geist von Mari.

Beispiele fiir diese Themen konnen wir in einem Teil aus dem koptischen
Buch Zabir finden,

G INOYEZDN : MIEXY G E ETILILEY NTE TIO‘Y‘A;NE €

PE€ NETN"!‘:X:A‘Y‘E NATEDNO Apay

Licht moge auf Schiffsfahrer sein, damit dein Geist einsteigen kann.®”

6 Canepa 2011, S. 73.

64 Henning 1947, S. 39-66.

65 Sundermann1998 , Bd. VIII, S. 570.
66 Allbery, Psalm, 55.

67 Ebenda, S. 213.
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Wir lesen dariiber hinaus in einem anderen Text in diesem Buch, dass
der Kreuz von Jesus wie ein Schiff geworden ist, dessen Hilfe sein Geist
beruhigt wurde und in den Himmel aufgestiegen ist.%8

In einem anderen Satz von Zabiir in Erh6hung von Mani wurde Mani als
das Schiff des Lichtes genannt®® und in einem anderen Teil desselben
Buches wurde geschrieben:

2ITHNCE HPp NNETXHY wrovalne arpricanBan 70
Ich bin auf das Schiff des Lichts eingestiegen und ausgekommen.

Wie wir sehen werden, sind die Begriffsbestimmungen tiber das Schiff in
vielen gnostischen Religionen. In gnostischen Lehren dieser Religionen hat
man das Beispiel des Schiffes benutzt. In der manddischen Religion bewegt
sich der Geist zur Quelle des Lebens mit dem Schiff. In einem Manuskript
dieser Religion, also Johnanes, wurde so geschrieben:

Wie lange wird es dauern, bis das versunkene Schiff in das Licht kommt?7?

In diesem Buch wird vom Erloser, der mit dem Geist in das Lichtgebiet
geht, also der das Schiff in den Himmel bringt72 gesprochen. In einem
anderen Text sehen wir ein Beispiel tiber das Schiff, das schon einmal
erwahnt wurde.

Ich bringe meine Freunde auf dem Schiff tiber alle Gefahren.”?

In einem interessanten Beispiel in der manddischen Religion wurde vom
Mond als ein Schiff gesprochen. Dieses Beispiel ist sehr dhnlich wie der
manichdistische Text, in dem der Mond als ein Schiff zum Tragen der
Lichtteilchen verwendet wurde.”

In anderen gnostischen Religionen hat man die Allegorie des Schiffes
viel verwendet. In dem Buch Sanit Ephrdam wurde vom Jesus als ein
Seemann gesprochen, der den miiden Geist zum Hafen des Lebens bringt.

Du, der machtige Seemann, der das wiitende Meer bei sich aufnimmt,

der prachtige Baum, der zum Hafen des Lebens bringt...

Heilig moge der Geist sein, dessen Seemann du bist...”>

Die Quelle des Hafens des Lebens, der zundchst einmal von Ephram

68 Ebenda, S.123.

69 Ebenda, S.42.

70 Ebenda, S.83.

71 Lidzbarski 1925, S. 197.

72 Ebenda, S. 155.

73 Ebenda, S. 159.

74 Drower and Buckley 1937, S. 77-79
75 Lamy, S. 601.
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verwendet wurde, hat ihre Wurzel in alten gnostischen Texten. In dem
gnostischen Manuskript Hoheslied wurden drei Begriffe Schiff, Seemann und
Hafen der Rettung in einem Gedicht erwahnt.”®

Mani hat unter dem Einfluss dieser gnostischen Texte die ersten Bilder
vom Schiff und der Bewegung der Lichtteilchen verwendet.

Jackson hat bei der Darstellung der Wahrheit des bereits erwdhnten
Textes von Ibn-e Nadim als Beispiel einen Text von Augustin aus dem Buch
Contra Fastum erwidhnt, in dem die Geister nach ihrem Verhalten in drei
Gruppen und Etagen eingeteilt werden.?” Dariiber hinaus ist er der
Meinung, dass man die Quelle der manichdistischen Lehren tiber die
Individualeschatologie in zarathustrische, buddhistische und gnostische
Gruppen einteilen kann. Von daher kennt er Begriffe wie die Anwesenheit
der Gotter bei der Aufnahme der Geister als ein zarathustrisches Thema,
dessen Wurzel im Mythos der Anwesenheit der drei zarathustrischen
Gotter, also Mitra, Rashnu und Soroush zum Beurteilen der
zarathustrischen Geister hat. Dariiber hinaus sind andere Themen, die Mani
in seinen eschatologischen Lehren verwendet hat, die Verwendung der
Allegorie von Jungfrau, die in den iranischen Gedanken verankert ist.”®

Fazit

Der problematische und komplizierte Glaube an Tod und Reise in die andere
Welt, der bei der Vorstellung der eschatologischen Meinungen der gnostischen
Religionen erwdhnt wurde, hat die alten Uberzeugungen verschiedener
Religionen in Mesopotamien tief beeinflusst. In gnostischen Religionen war
man der Meinung, dass der Geist des Menschen nach dem Tod eine gefdhrliche
und geheimnisvolle Reise hinter sich hat. Diese Reise wurde auch Riickkehr
genannt. Aufgrund dieser Uberzeugungen war der Geist Anfang der
Schopfung ein Teil des Lichtgebiets oder der Helligkeit, der in der sterblichen
Dunkelheit der Welt verloren ist und nach dem Tod mit Hilfe eines Erlosers
oder Helfers sein originales Land betritt, das die Welt der Helligkeit ist.
Allerdings ist diese Reise nicht ungefahrlich. Aufgrund dieser Uberzeugungen
kommt manchmal der Erloser in die Gruppe des Rettungsschiffes, um das
Licht zu erreichen, und den Geist des Menschen vor dem wiitenden Meer nach
dem Tod begleitet und vor bosen Teufeln schiitzt. Andererseits kommen die

76 Harris/Mingana, S.123.
77 Contra Fastum, S. 20f.Jackson, S.179.
78 Sundermann 1998, S.573; Jackson 1938, S.178f.
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Geister der unreinen und schuldigen Menschen im Land der Angst an.
Bemerkenswert ist, dass alle diese magischen Meinungen und Gedanken die
Bildung der Gedanken und den Glauben an Individualeschatologie in der
manichdischen Religion beeinflusst haben. Die Untersuchung und
Ubereinstimmung dieses Themas bestitigen, dass Mani, der in einer
gnostischen Gruppe aufgewachsen ist, seine Uberzeugungen {iber die
Eschatologie des Menschen u. a. die himmlische Reise des Geistes von
Uberzeugungen dieser Religion beeinflussen lief3.
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