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Abstract 

This study sought to determine the contribution of the variables of parenting style and 

emotional intelligence to happiness of high school students. The sample of the study was 

345 students in Noorabad Mamasani, chosen through multi-stage random cluster sampling. 

For the purpose of data collection, three questionnaires were used, Oxford Happiness 

Questionnaire, Emotional Intelligence Questionnaire by Petrides and Furnham and 

Parenting Style Questionnaire by Baumrind. In order to compare happiness in terms of the 

variable of gender, independent-samples t-test was used. The findings showed that 

happiness was significantly different in males and females. Moreover, the results of 

analysis of regression showed that parenting styles and the components of emotional 

intelligence had a significant effect on happiness in both males and females. In addition, 

authoritative parenting style, self-awareness and permissive parenting style, respectively, 

accounted for 50% of happiness in males. However, in females, social skills and 

authoritative parenting style accounted for only 17% of happiness. Generally speaking, the 

findings suggest that the adopted parenting styles and their emotional intelligence play a 

very important role in explaining happiness.  
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 چکیدٌ

ٓ  سؼ٥٥ٗ دظٚٞؾ، ا٘دبْ اص ٞذف  ث٥ٙه٣ ده٥ؾ  دس ٞهٛؽ ٥ٞدهب٣٘   ٚ فشص٘هذدشٚس٢ ٞهب٢  ٔشغ٥شٞهب٢ ػهجه   اص ٞهش ٤هه   ػهٟ

ٔشٛػهغٝ   غغمٔآٔٛصاٖ ٘فش اص دا٘ؾ 345ث٣ٙ٥ ثٛد. ٕ٘ٛ٘ٝ د٥ؾ ٘ٛع اص ٕٞجؼش٣ٍ دظٚٞؾ ثٛد. سٚؽ صاٖآٔٛدا٘ؾ ؿبدوب٣ٔ

ٝ    ؿٟش ٘ٛسآثبد ٕٔؼ٣ٙ ثٛد٘ذ وٝ ثٝ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٝ ٥ٌهش٢ سلهبدف٣ شٛؿه آٚس٢ ا٢ ا٘شخهبة ؿهذ٘ذ. ثهشا٢ خٕهغ     ا٢ چٙذٔشحّه

دششا٤هذص ٚ فٛسٟ٘هبْ اػهشفبدٜ     ١ٔ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ٚاِذ٤ٗ ٚ دشػـٙب دشػـٙبٔٝ الشذاس ،دشػـٙبٔٝ ؿبدوب٣ٔ آوؼفٛسداعلاػبر اص 

ٞب٢ ٔؼشمُ ٚ ثهشا٢ سؼ٥ه٥ٗ ٚ سی٥ّهُ ساثغهٝ     ثشا٢ ٌشٜٚ tؿذ. ثٝ ٔٙظٛس ٔمب٤ؼٝ ؿبدوب٣ٔ ثب سٛخٝ ثٝ ٔشغ٥ش خٙؼ٥ز اص آصٖٔٛ 

ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفهز. ٘شهب٤ح    ٌبْ ثٝ ٌبْ سٌشػ٥ٖٛ ٞب٢ ٕٞجؼش٣ٍ ٚث٣ٙ٥ سغ٥٥شار ؿبدوب٣ٔ، سٚؽث٥ٗ ٔشغ٥شٞب ٚ د٥ؾ

ٝ ٞهب٢ فشص٘هذدشٚس٢ ٚ   ٘ـبٖ داد ٥ٔبٖ ؿبدوب٣ٔ دشششاٖ ٚ دؼشاٖ سفبٚر ٔؼٙبداس٢ ٚخهٛد داؿهز. ػهجه    ٞهب٢ ٞهٛؽ   ٔؤِفه

وٝ دس ٌهشٜٚ دؼهشاٖ    داد ٘ـبٖ ٥ٞدب٣٘ دس ٞشدٚ ٌشٜٚ دؼشاٖ ٚ دشششاٖ ثب ؿبدوب٣ٔ ساثغٝ ٔؼٙبداس٢ داؿز. ٕٞچ٥ٙٗ، ٘شب٤ح

دسكهذ اص ؿهبدوب٣ٔ سا    ٥ٌ50شا٘ٝ ثٝ سشس٥ت ص٘ذدشٚس٢ ػُٟفشفشص٘ذدشٚس٢ ٔمشذسا٘ٝ، شٛدآٌب٣ٞ ٚ ػجه ثٝ سشس٥ت ػجه

دسكذ ؿبدوب٣ٔ سا سج٥٥ٗ وهشد.   17دشٚس٢ ٔمشذسا٘ٝ ٞب٢ اخشٕبػ٣ ٚ ػجه فشص٘ذوٙذ أب دس ٌشٜٚ دشششاٖ ٟٔبسرسج٥٥ٗ ٣ٔ

ٚ  اػز آٖ اص حبو٣ ٘شب٤ح ٔدٕٛع دس ٝ   ػهجه  ٘هٛع  وٝ ٞٛؽ ٥ٞدهب٣٘  ٗ  فشص٘هذدشٚس٢ وه ٝ  ٚاِهذ٤   دس ثش٘هذ ٔه٣  وهبس  ثه

 .داس٘ذ ٣ٕٟٔ ٚ اػبػ٣ ٘مؾ ث٣ٙ٥ ؿبدوب٣ٔ د٥ؾ
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 مقدمٍ

ٔٙههذ ثههٝ ح٥غههٝ سٚا٘ـٙبػهه٣  سٚا٘ـٙبػههبٖ ػلالههٝأههشٚصٜ، 

ٞهب٢  حؼهبع اٍ٘ش سٛخهٝ شهٛد سا ثهش ٔٙهبثغ ثههبِمٜٛ   ٔثجز

 ا٘هههذ وهههشدٜٔثجههز ٘ظ٥ههش احؼههبع ؿهههبدوب٣ٔ ٔؼغهههٛف  

ٞههب٢ اسص٤ههبث٣، ؿههبدوب٣ٔ .(2005)دش٤ؼههٕٗ ٚ وههٛٞٗ،  

 ؿهٛد  سؼش٤ه  ٔه٣   اؽؿٙبشش٣ ٚ ٥ٞدب٣٘ فهشد اص ص٘هذ٣ٌ  

ٞب٢ اش٥ش دس خبٔؼهٝ ا٤هشاٖ سٛخهٝ    دس ػبَ. (2000)ثبع، 

ص٤بد٢ ثٝ و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ ٔب٘ٙذ ثٟض٤ؼش٣ ٚ ؿبدوب٣ٔ ؿذٜ 

ٞههب٢  اػههز. دس ٥ٔههبٖ وـههٛسٞب٢ ٔخشّهه ، ؿههبشق    

٥ٔههبٖ ٘ٛخٛا٘ههبٖ ا٤شا٘هه٣ سسجههٝ ؿههبدوب٣ٔ ادسان ؿههذٜ دس 

 صادٜ،ػجههبع ) دههب٣ٙ٥٤ سا ثههٝ شههٛد اششلههبف دادٜ اػههز  

سػهذ  . ثٝ ٘ظش ٕ٘ه٣ (1392، دٛسػ٣ّ، ػ٥ّضادٜ الذْ، و٣ٞٛ

وٙٙذٜ ؿبدوب٣ٔ ٘ٛخٛا٘هبٖ  سفبٜ ٔبد٢ ٚ ٞٛؽ ثبلا سض٥ٕٗ

اك٣ّ ا٤ٗ اػز  ػؤاَ(. ثٙبثشا٤ٗ 2015)٥ِٓ، ٤ٛ، ٞب،  ثبؿذ

 ٌزاسد.   ٣ٔ  سأث٥شبٖ وٝ چٝ ػٛا٣ّٔ ثش ؿبدوب٣ٔ ٘ٛخٛا٘

كهفبر سٚا٘ـهٙبشش٣ ٚ ٔیه٥ظ     سهأث٥ش ؿبدوب٣ٔ سیز 

ً  )و٥ٓ ٚ ٥ٌشد٣ٔ ص٘ذ٣ٌ فشد لشاس ٓ 2008، چب٘ه ٚ  ؛ ِه٥

ٞب٢ سٚا٘ـٙبشش٣، افشاد (. ثؼشٝ ثٝ ٤ٚظ2015٣ٌٕٞىبساٖ، 

ٞهب٢ ص٘هذ٣ٌ   ٞب٢ ٔشفبٚس٣ ثٝ ٔی٥ظٕٔىٗ اػز ٚاوٙؾ

ا٘دبْ  ثب اػشٙبد ثٝ سیم٥مبرثذٞٙذ. ثٝ ٞش حبَ، ٘ـبٖ ٔـبثٝ 

سٛاٖ ثٝ چٙذ ػبٔهُ ٟٔهٓ ٚ   ٞب٢ ٔخشّ  ٣ٔؿذٜ، ٚ ٘ظش٤ٝ

 ٘فههغٔههٛثش دس ؿههبدوب٣ٔ اص خّٕههٝ؛ ؿخلهه٥ز ٚ ػههضر 

)سٛ٘ههً ٚ  1(. شٛدوبسأههذ2003٢)چٙههً ٚ فٛسٟ٘ههبْ، 

ٚ  (2001)٥ّٞههض ٚ اس٥ٌههُ،   2ػٛاعهه  (،2004 ،ػههًٛ٘

 ٚ خٙؼه٥ز  (2011ٚ وهٛ،   )چبٖ ٞب٢ سشث٥ش٣ ٚاِذ٤ٗؿ٥ٜٛ

دٛسؿٟش٤بس٢،  ،٣٤ا٘ٛؿٝ؛ 1390دث٥ش٢، دلاٚس، كشا٣ٔ،  )

ٗ   اؿبسٜ وهشد.   (1387ثٙب٣٤ راوهش،   (1999) ٞهشص ٚ ٌهِٛ

ٔؼشمذ٘ههذ وههٝ ػههجه فشص٘ههذدشٚس٢ ٚ و٥ف٥ههز ساثغههٝ      

وٛدن اثش ٔؼٙبداس٢ س٢ٚ ػضر ٘فغ، ؿهبدوب٣ٔ ٚ   ٚاِذ

ٞب ٚ سفشبسٞب٢ دشٚس٢ ثٝ سٚؽ شص٘ذف ثٟض٤ؼش٣ افشاد داسد.

                                                           
1 self-efficacy  
2 emotion 

 ٤ىذ٤ٍش ثش ؿٛد وٝ خذاٌب٘ٝ ٤ب دس سؼبُٔ ثب٤ٚظٜ ٌفشٝ ٣ٔ

ٌزاسد. دس ٚالغ دب٤ٝ ٚ اػبع ؿ٥ٜٛ ٣ٔ سأث٥شسؿذ وٛدن 

وٙشهشَ ٚ   ٞهب٢ ٚاِهذ٤ٗ ثهشا٢   فشص٘ذ دشٚس٢ ٔجه٥ٗ سهلاؽ  

. (1991)ثبٔش٤ٙههذ، اخشٕههبػ٣ وههشدٖ وٛدوب٘ـههبٖ اػههز  

دهشٚس٢ سا دس ػهٝ عجمهٝ     ٞب٢ فشص٘ذ( ػجه1991) ثبٔش٤ٙذ

٥ٌشا٘هٝ.  لشاس دادٜ اػز: ػجه ٔمشذسا٘ٝ، ٔؼشجذا٘ٝ ٚ ػُٟ

دهشٚس٢ سا ثهب   ٞب٢ فشص٘هذ ( ػجه1983) ٚ ٔبسس٥ٗ ٔىٛث٣

ثخـ٣(، ٚ سٛخٝ ثٝ دٚ ثؼذ دبػخذ٣ٞ)ك٥ٕٕز ٚ اع٥ٕٙبٖ

)وٙشهشَ( سؼش٤هه  وهشدٜ اػههز. ثهب سٛخههٝ ثهٝ ا٤ههٗ      سمبضهب 

سؼش٤ ، ٚاِذ٤ٗ ٔمشذس ٞٓ دبػخٍٛ ٞؼشٙذ ٚ ٞهٓ وٙشهشَ   

وٙٙهذ أهب دبػهخٍٛ    وٙٙذ. ٚاِهذ٤ٗ ٔؼهشجذ وٙشهشَ ٔه٣    ٣ٔ

خٍٛ ٞؼهشٙذ أهب وٙشهشَ    ٥٘ؼشٙذ. ٚاِهذ٤ٗ ػهُٟ ٥ٌهش دبػه    

 وٙٙذ. ٣ٕ٘

سیم٥مبر ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ فشص٘ذاٖ ٚاِذ٤ٗ ٔمشهذس  

دس ٔمب٤ؼههٝ ثههب ٕٞؼههبلاٖ شههٛد ؿب٤ؼههش٣ٍ ٚ ػههبصٌبس٢   

)اػشٙجشي، ثّهز ا٤ؼهٍٙبسر،    سٚا٘ـٙبشش٣ ث٥ـشش٢ داس٘ذ

ٕ 2006، وبفٕٗ ٖ شب٥٘؛ اػه ؛ 2006 ،ثهبس، ٔشضٌهش    -ب، وهبٔذ٥ٛ

ٞهب٢  ؿهبشق  (. ٚاِذ٤ٗ ٔمشذس ثب2007ػ٥ٕٛ٘ض ٚ وب٘دش، 

 ٔثجز ثٟض٤ؼهش٣ سٚا٘ـهٙبشش٣ ٔب٘ٙهذ؛ سضهب٤ز اص ص٘هذ٣ٌ     

 (1387 ،؛ وبس٥٘2007شش، و٥ٟٗ،  )٥ُٔ ٚػى٣، اػىّىشش،

(، ا٥ٔهذ، ػهضر ٘فهغ ٚ    2002، )حؼهٗ، دهبٚس   ث٣ٙ٥شٛؽ

دث٥هش٢ ٚ   ؛2008)٥ٞهٖٛ، ػه٥بسٚچ٣،    ٔٙجغ وٙششَ دس٣٘ٚ

)فٛسٟ٘هههبْ ٚ چٙهههً،  ، ٚ ؿهههبدوب٣ٔ(1390، ٕٞىهههبساٖ

؛ خؼفشصادٜ، 1393دٛس، دٔبٚ٘ذ٢، ٥٘ب، كذق؛ حؼ2000ٗ

 ( ساثغهٝ ٔثجهز ٚ ٔؼٙهبداس٢ داسد.   ٣1394، ػهٟشاث٣،  شفش

ٕٞچ٥ٙٗ، سٚاثظ ٘ضد٤ه ػبعف٣ ثب ٚاِذ٤ٗ ثش سضهب٤ز اص  

 ٌهزاسد ٣ٔ سأث٥شص٘ذ٣ٌ ٚ ؿبدوب٣ٔ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 

(. ثب ا٤ٗ حبَ دس٥ٌش٢ ثهب ٚاِهذ٤ٗ، ٔذاشّهٝ    1994)أبسٛ، 

ٙج٥هٝ ثهذ٣٘ اص ػٛأهُ    ث٥ؾ اص حذ ٚاِذ٤ٗ، ػذْ دسن ٚ س

 ثبؿههذسٟذ٤ذوٙٙههذٜ ثٟض٤ؼههش٣ سٚا٘ـههٙبشش٣ ٘ٛخٛا٘ههبٖ ٔهه٣

 (.2009)دشٚوشٛس، ٣ّٙ٥ِ، ٔبِشج٣، 



 

 41/آٔٛصاٖ ؿذٜ دس ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾٞب٢ فشص٘ذدشٚس٢ ادسانوٙٙذٜ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ ػجه ث٣ٙ٥٘مؾ د٥ؾ
 

٤ى٣ اص ػٛأُ سٚا٘ـٙبشش٣ اػز وهٝ   1ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘

( 1990) ٌههزاسد. ػههب٢ِٛ ٚ ٔههب٤شٔهه٣ سههأث٥شثههش ؿههبدوب٣ٔ 

ٝ  ٞٛؽ ٥ٞدهب٣٘ سا  ٝ  ثه  ٚ ادسان ػٛاعه   سٛا٘هب٣٤  ٔٙضِه

 ثٝ وٝ ا٢ٞب٢ ػبص٘ذ٥ٜٞدبٖ ثٝ دػش٥بث٣ خٟز ،ٞب٥ٖٞدب

 فهشد  دا٘ؾ ػهبعف٣  ٚ ػٛاع  فٟٓ افىبس، اسص٤بث٣ وبس

ٗ  سا سیَٛ ٞٛؿ٣ ٚ احؼبػبر دشٚسؽ ٚ آ٤ذ٣ٔ  ٕٔىه

ٜ  سؼش٤ه   ػهبصد  ٔه٣  ٞهٛؽ ٥ٞدهب٣٘ ثهٝ افهشاد      ا٘هذ. وهشد

وٙذ سهب ثهب دسن احؼبػهبر د٤ٍهشاٖ، سٚاثهظ      وٕه ٣ٔ

اخشٕهههبػ٣ ثٟشهههش٢ ثشلهههشاس وٙٙهههذ ٚ د٤هههذٌبٜ ٔثجهههز ٚ  

ا٢ ٘ؼجز ثٝ شٛد ٚ ٔٛلؼ٥ش٣ وٝ ثهب آٖ ٔٛاخهٝ   ٝث٥ٙب٘ شٛؽ

(. سیم٥مبر 2010)ص٤ذ٘ش ٚ ا٥ِٚٙه،  ا٘ذ داؿشٝ ثبؿٙذؿذٜ

دٞٙذ وٝ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ثبلا ثب ثٟض٤ؼش٣ ٘ٛخٛا٘بٖ ٘ـبٖ ٣ٔ

ػههش٥ٗ، ػبوّٛفؼههى٣ ٚ آ ساثغههٝ ٔثجههز ٚ ٔؼٙههبداس٢ داسد

(. ٕٞچٙهه٥ٗ، 2012؛ ِهه٣، وهه٥ٓ ٚ دههبسن،  2005ا٤ٍههٗ، 

٘ههذ وههٝ ٞههٛؽ ٥ٞدههب٣٘ ؿههبُٔ   اٞههب ٘ـههبٖ دادٜدههظٚٞؾ

ٞٛؿههه٥بس٢ اخشٕهههبػ٣ ٚ  ،شِههه٣شٛدآٌهههب٣ٞ، شهههٛد وٙش

سٛا٘هذ افهشاد سا دس   ٞب٢ اخشٕهبػ٣ اػهز، وهٝ ٔه٣    ٟٔبسر

س٤ٚبس٣٤ٚ ثب ٔمشض٥بر سٚصٔشٜ ٚ فـبسٞب٢ ٔی٥غ٣ ٤هبس٢  

 ٔٛخجبر، (2012)فش٤ذس٤ىؼٖٛ، دشش٤ذص، ػ٥ٕٛ٘ذص،  دٞذ

ٓ  سا ا٘یشافه٣  سفشبسٞهب٢  وهبٞؾ  ٚ ثٟض٤ؼش٣  آٚسد فهشاٞ

 ( ٚ ؿبدوب٣ٔ سا افضا٤ؾ دٞذ2004ز، ٔب٤ش، ٚاس٘ش، )ثشاو

ٔمذْ ٚ فىشسه٣،  اثشا٣ٕ٥ٞ؛ 2007)فٛسٟ٘بْ ٚ وش٤ؼشٛفشٚ، 

؛ 1392؛ ٔهههض٤ٗ، ٥٘1393هههب ٚ ٕٞىهههبساٖ، حؼهههٗ؛ 1394

اص ا٤ٙشٚ ٞٛؽ ٥ٞدهب٣٘  (. 1390لّشبؽ، كبِی٣ ٚ ثٟٕئ٣، 

٤ه سٛاٖ ٟٔٓ غ٥شؿٙبشش٣ لبثُ سغ٥٥ش ثٛدٜ ٚ ؿهبُٔ سهأث٥ش   

ٙبشز اػههز وهٝ ٔٙدههش ثهٝ ػّٕىههشد   ٔشمبثهُ ٥ٞدههبٖ ٚ ؿه  

 .(2005 )ػب٢ِٛ ٚ ٌشاَٚ، ؿٛد ػبصٌبسا٘ٝ ٣ٔ

ٝ  ٔهٛسد  دس ٞهب دظٚٞؾ ا٤شاٖ دس  فشص٘هذ ػهجه  ساثغه

ٝ  ؿهبدوب٣ٔ  ثب ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ دشٚس٢ ْ  ٘هذسر  ثه  ا٘دهب

ٓ  سؼ٥٥ٗ ثٝ ٚ اػز ؿذٜ ٗ  ػهٟ  ث٥ٙه٣ ده٥ؾ  ػٛأهُ دس  ا٤ه

اػز. ثٝ ػجبسر د٤ٍش، ثب ٚخٛد  ٘ـذٜ دشداششٝ ؿبدوب٣ٔ
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ٔشؼذد، خب٢ دظٚٞـه٣ وهٝ ثشٛا٘هذ ثهٝ عهٛس       ٞب٢دظٚٞؾ

 ٕٞضٔبٖ ا٤ٗ سٚاثظ سا ثشسػه٣ وٙهذ شهب٣ِ اػهز. ِهزا ثهب      

َ  ٍ٘هش ٔثجهز  ؿٙبػه٣  سٚاٖ حشوز ثٝ سٛخٝ  ٞهب٢ دسػهب

 دهظٚٞؾ  ؿبدوب٣ٔ، دس ٔشغ٥شٞب ا٤ٗ ٘مؾ ٔٛسد دس اش٥ش

 حٛصٜ دس دشاوٙذٜ ٞب٤٢بفشٝ سب اػز كذد آٖ دس حبضش

سا  بدوب٣ٔؿه  ٚ ٥ٞدهب٣٘  دشٚس٢، ٞٛؽٞب٢ فشص٘ذػجه

ٝ  سٛخٝثب ذ. ٤بث دػز سبصٞب٢ ث٥ٙؾ ثٝ ٚ وٙذ ٤ىذبسچٝ  ثه

ٜ  روهش  ٔغبِهت  ٜ  ٔشغ٥شٞهب٢  ٘مهؾ  ٚ ؿهذ  دس ٘هبٔجشد

ٓ  سؼ٥٥ٗ دظٚٞؾ، ا٤ٗ ا٘دبْ اص ؿبدوب٣ٔ، ٞذف ٞهش   ػهٟ

ٞهٛؽ   ٚ فشص٘هذدشٚس٢ ٞهب٢  ٔشغ٥شٞهب٢ ػهجه   اص ٤هه 

 ثٛد. آٔٛصاٖدا٘ؾ ؿبدوب٣ٔ ث٣ٙ٥د٥ؾ دس ٥ٞدب٣٘

 

  ريش
 دهظٚٞؾ  سٚؽ بس٢ ٚ ٕ٘ٛ٘هٝ: سٚؽ دظٚٞؾ، خبٔؼٝ آٔه 

-دا٘هؾ سٕهب٣ٔ  خبٔؼٝ آٔبس٢ دهظٚٞؾ   .اػز ٕٞجؼش٣ٍ

آٔٛصاٖ دششش ٚ دؼش ٔمغغ ٔشٛػغٝ ؿٟش ٘ٛسآثهبد ٕٔؼه٣ٙ   

ٝ   سـى٥ُ ٔه٣  َ  دس داد٘هذ وه ، 1393-1394سیله٣ّ٥   ػهب

ٜ  ثٝ ٔـغَٛ ٘فهش ثهٝ    385ا٘هذ. اص وهُ خبٔؼهٝ    سیل٥ُ ثهٛد

ا٢  ا٢ چٙذٔشحّههٝشٛؿههٝ سلههبدف٣ ٥ٌههش٢ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ههٝ

ٔذسػٝ دشششا٘ٝ  4ذ. ثٝ ا٤ٗ كٛسر وٝ اثشذا، ا٘شخبة ؿذ٘

ولاع ثٝ كهٛسر   2ٔذسػٝ دؼشا٘ٝ،  ٚ اص ٞش ٔذسػٝ  4ٚ 

ٔهذ٤ش   ثهب  لاصْ ٞهب٢  ٕٞهب٣ٍٙٞ   اص  دغ سلبدف٣ ا٘شخبة ٚ

 آٔٛصاٖ دا٘ؾ ث٥ٗ ٞب دسدشػـٙبٔٝ ٔشثٛعٝ، ٔؼّٓ ٚ ٔذسػٝ

 دهغ  .٘ذؿذ ٚس٢آ خٕغ سى٥ُٕ اص دغ ٚ سٛص٤غ ولاع

ٝ  ثشسػه٣  اص ٝ ٞهب، د  دشػـهٙبٔ  وٙهبس  ٘هبلق  ٞهب٢ شػـهٙبٔ

ٝ  ٔهٛسد  دشػـٙبٔٝ 345 ٟ٘ب٤ز دس ٚ ؿذ٘ذ ٌزاؿشٝ  سدض٤ه

ُ  اص .لشاس ٌشفهز  سی٥ُّ ٚ  194 سؼهذاد  ٞهب آصٔهٛد٣٘  وه

شههش دش ٘فههش دسكههذ( 8/43)151دسكههذ( دؼههش ٚ   2/56)

 ثٛد٘ذ.

 :دشػـهٙبٔٝ ؿهبدوب٣ٔ آوؼهفٛسد   : ٞهب٢ ػهٙدؾ  اثضاس
ُ   2دشػـهٙبٔٝ ؿهبدوب٣ٔ آوؼهفٛسد    ٛ   سٛػهظ آس٥ٌه  ٚ ِه
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َ  29ذ٤ٚٗ ٤بفشٝ ٚ داسا٢ ( س1990) وهٝ دهٙح   اػهز   ػهئٛا

ثؼذ سضب٤ز، شّك ٔثجهز، ػهلأش٣، وبسآٔهذ٢ ٚ ػهضر     

دٞههذ. ػههئٛالار ا٤ههٗ ٘فههغ سا ٔههٛسد ػههٙدؾ لههشاس ٔهه٣ 

 ٞب٢ آٖ ثهٝ سشس٥هت اص  ا٢ ثٛدٜ ٚ ٌض٤ٌٙٝض٤ٙٝ 4دشػـٙبٔٝ 

ؿٛ٘ذ، ثذ٤ٗ سشس٥ت وٝ ثهٝ ٌض٤ٙهٝ   ٌزاس٢ ٣ٕٔ٘شٜ 3سب  0 

ٜ ٤هه، ٌض٤ٙهٝ ٔشٛػهظ    اكلاً ٕ٘شٜ كفش، ٌض٤ٙٝ وٓ، ٕ٘هش 

٥ٌههشد ٚ خٕههغ سؼّههك ٔهه٣ 3ٚ ٌض٤ٙههٝ ص٤ههبد، ٕ٘ههشٜ  2ٕ٘ههشٜ 

 دٞهذ. ٌب٘ٝ، ٕ٘شٜ وُ ٔم٥بع سا ٘ـبٖ ٔه٣  29ٕ٘شار ٔٛاد 

ٝ 2010سٚث٥ٙض، فشا٘ؼه٥غ ٚ ادٚاسد )  ا٢ دب٤هب٣٤  ( دس ٔغبِؼه

فشا٘ؼهه٥غ، ثههشاٖٚ،  ٌههضاسؽ وشد٘ههذ. 92/0دشػـههٙبٔٝ سا 

ٖ  ثشسػ٣ ٤ه دس (1998ف٥ّخ ٚ وبِه )  فشٍٞٙه٣  ٥ٔهب

، 90/0، 89/0ضهشابت آِفهب٢    ٔخشّه   وـهٛس  چٟبس دس

ٝ  ا٤شاٖ دس ثذػز آٚسدٜ اػز. 89/0، 89/0  ٢دشػـهٙبٔ

 ( ث1378ٝ٘ٛسثبلا) ٚ دٛس ػ٣ّ سٛػظ آوؼفٛسد ؿبدوب٣ٔ

 سٚؽ ثب ،93/0 وشٚ٘جبخ آِفب٢ ضش٤ت ٚ فبسػ٣ سشخٕٝ

 ثٝ ٚ 92/0ٔمذاس ثشاٖٚ اػذ٥شٔٗ سٚؽ ثٝ وشدٖ ٥ٕ٘ٝ دٚ

دس دهظٚٞؾ   .اػهز  ٜؿهذ  ٌهضاسؽ  91/0ٌهٛسٕٗ   سٚؽ

حبضش ٥٘ض، دب٤ب٣٤ ثب اػهشفبدٜ اص ضهش٤ت آِفهب٢ وشٚ٘جهبخ     

 ثٝ دػز آٔذ. 76/0

ٗ  دشػـٙبٔٝ الشذاس ٗ 1ٚاِهذ٤ ٝ  : ا٤ه  30داسا٢ دشػـهٙبٔ

 ػهجه  ؿٙبػه٣  ػهٙخ  ثهش  عٛس ٘ظهش٢  ثٝ  ٚ اػز ػؤاَ

 10داسا٢ ػهجه  اػهز. ٞهش   ٔجش٣ٙ ثبٔش٤ٙذ فشص٘ذدشٚس٢

 .زاػه  ٥ِىهشر ا٢  دسخٝ دٙح ٔم٥بع ٚ ثٝ كٛسر ػؤاَ

 10ػهٙدذ. ٔه٣  سا فشص٘ذ دشٚس٢ ؿ٥ٜٛ ػٝ دشػـٙبٔٝ ا٤ٗ

 10ٚ ٔؼشجذا٘ٝ دشػؾ، ؿ٥ٜٛ 10ٔمشذسا٘ٝ، ؿ٥ٜٛ دشػؾ،

 دس دشػـههٙبٔٝ ا٤ههٗ ٥ٌشا٘ههٝ.ػههُٟ ؿهه٥ٜٛ دشػههؾ،

 اػشجبس ٚ ٌشفشٝ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد ٔشؼذد٢ ٞب٢ دظٚٞؾ

ٜ  ٔغّهٛث٣ ٌهضاسؽ   حهذ  دس آٖ سٚا٤ه٣  ٚ اػهز.   ؿهذ

 ( ثهشا٢ 1991) ثهٛس٢  سٛػظ لج٣ِٛ لبثُ دب٤ب٣٤ ضشا٤ت

ٜ  ٌهضاسؽ  آصٖٔٛ ا٤ٗ ٗ . اػهز  ؿهذ  ثهشا٢  ضهشا٤ت  ا٤ه

 ، ٔههبدسا86/0ٖٔؼههشجذ  ، ٔههبدسا78/0ٖلههبعغ  ٔههبدساٖ
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 ُ ٜ  ٌهضاسؽ  ٥ٌ81/0هش   ػهٟ  ثجهبر  اػهز. ضهشا٤ت   ؿهذ

ٓ   ثؼهذ  ٞش دس٣٘ٚ  ثهشا٢  ثهٛس٢  سٛػهظ  اص دشػـهٙبٔٝ ٞه

ُ  ٔبدساٖ ٖ ٥ٌ75/0هش  ػهٟ ٖ 85/0ٔؼهشجذ   ، ٔهبدسا  ، ٔهبدسا

 ، 87/0ٔؼشجذ دذساٖ، 74/0 ٥ٌشػُٟ ، دذسا82/0ٖلبعغ 

 (. 1991ثٛس٢،) اػز آٔذٜ دػز  ثٝ 85/0دذساٖ لبعغ  ٚ

ٗ  سـخ٥ل٣ سٚا٣٤ ٕٞچ٥ٙٗ ٢ٚ ٝ  ا٤ه  ٔؼشجهش  سا دشػـهٙبٔ

( 1390)ٚ ٕٞىههبساٖ  دث٥ههش٢ .اػههز وههشدٜ ٌههضاسؽ

 دس٣٘ٚ ٕٞؼب٣٘ سٚؽ ثٝ ٞبٔم٥بع ششدٜ دب٤ب٣٤ ضشا٤ت

 فشص٘هذدشٚس٢  ػهجه  ٞب٢ ششدٜ ٔم٥بع ٚ ثشا٢ ٔیبػجٝ

، 71/0، 66/0ثهب   ثشاثش سشس٥ت لبعغ ثٝ ٚ ٔؼشجذ ٥ٌش،ػُٟ

ا٘ذ. دس دظٚٞؾ حبضش، دب٤هب٣٤ ثهب   ٌضاسؽ وشدٜ 66/0ٚ 

ثٝ دػهز آٔهذٜ    78/0اػشفبدٜ اص ضش٤ت آِفب٢ وشٚ٘جبخ 

 اػز.  

سٛػههظ  ا٤ههٗ دشػـههٙبٔٝ :2دشػـههٙب١ٔ ٞههٛؽ ٥ٞدههب٣٘

٥ٌههش٢ ٞههٛؽ ثههشا٢ ا٘ههذاصٜ (2001دششا٤ههذص ٚ فٛسٟ٘ههبْ )

ٜ 30داسا٢ بٔٝدشػـٙ ا٤ٗاػز. ٥ٞدب٣٘ ػبششٝ ؿذٜ  ٚ  ٔهبد

 4داسا٢فهشْ وٛسهبٜ آٖ   ثبؿهذ.  ٣ٔ دبػههخ ص ٘ههٛع ثؼههشٝا

 ٚ شههٛد ػٛاعهه ٚ اسص٤ههبث٣  دسن ث٥ٙهه٣،شههٛؽ ٔؤِفهه١

. دس اػهز  اخشٕهبػ٣  ٞب٢ٟٔبسر ٚشٛدآٌب٣ٞ  د٤ٍشاٖ،

ٝ  ػؤاَا٤ٗ دشػـٙبٔٝ ثٝ ٞش  ا٢ دس ٤ه ٔم٥بع ٞفز دسخه

 ( ٕ٘ههشٜ داد7ٜ( سههب وههبٔلاً ٔخههبِفٓ ) 1اص وههبٔلاً ٔههٛافمٓ )

ٞهب٢ ثذػهز آٔهذٜ اص ٞهش ٔهبدٜ      ؿٛد وٝ ثب خٕغ ٕ٘شٜ ٣ٔ

٥بسٚچ٣، ػدظٚٞؾ  دسآ٤ذ. ٕ٘شٜ وُ ٔم٥بع ثٝ دػز ٣ٔ

ثهٝ سٚؽ   دسٚ٘ه٣  ٕٞؼهب٣٘  ضهش٤ت ( 2001چبٖ ٚ ث٥ٍهش) 

اػز.  ؿذٜ ٌضاسؽ81/0ٔم٥بع ا٤ٗ ثشا٢ وشٚ٘جبخآِفب٢ 

، سمهههه٢ٛ ٚ فشاػههههز ٔؼٕههههبس احٕههههذ٢ اصغٙههههذ٢،  

ٞههب٢ ب سٚؽ( اػشجههبس ا٤ههٗ ٔم٥ههبع سا ثهه1385)اثٛاِیؼههه٣ٙ

ٚ  76/0ٕٞؼب٣٘ دس٣٘ٚ ٚ ثبصآصٔب٣٤ ثهٝ سشس٥هت ثشاثهش ثهب     

دس دظٚٞؾ حبضش ضش٤ت دب٤هب٣٤   ٌضاسؽ وشد٘ذ. 71/0

ثٝ دػز آٔذٜ  86/0ثب اػشفبدٜ اص ضش٤ت آِفب٢ وشٚ٘جبخ 

 ز.اػ

                                                           
2 Emotional Intelligence Questionnaire 



 

 43/آٔٛصاٖ ؿذٜ دس ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾٞب٢ فشص٘ذدشٚس٢ ادسانوٙٙذٜ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ ػجه ث٣ٙ٥٘مؾ د٥ؾ
 

دس ا٤ٗ دهظٚٞؾ ٔیمهك دهغ اص     :سٚؽ اخشا ٚ سی٥ُّ

ا٘دبْ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٔذ٤شاٖ ٔهذاسع، ثهٝ ؿهىُ حضهٛس٢     

ٞب الهذاْ ٕ٘هٛد. دػهشٛساِؼُٕ ٚ    ٤غ دشػـٙبٔٝ٘ؼجز ثٝ سٛص

ؿذ. صٔبٖ اخهشا٢  سٛض٥یبر ٤ىؼبٖ لجُ اص اخشا اسابٝ ٣ٔ

وٙٙهذٌبٖ  دل٥مٝ ثٛد ٣ِٚ چٙب٘چٝ ؿهشوز  25ٞب دشػـٙبٔٝ

     ٖ ٞهب دادٜ  صٔبٖ ث٥ـشش٢ ٥٘هبص داؿهشٙذ، ٚلهز ث٥ـهشش٢ ثهٝ آ

ٞهب٢  ٞب، خٟز ث٥بٖ ؿهبشق ثٝ ٔٙظٛس سدض٤ٝ دادٜؿذ. ٣ٔ

ٚ ا٘یههشاف اػههشب٘ذاسد، ثههٝ ٔٙظههٛس  سٛكهه٥ف٣ اص ٥ٔههب٥ٍ٘ٗ 

 tٔشغ٥هش خٙؼه٥ز اص آصٔهٖٛ    ثهٝ  ٔمب٤ؼٝ ؿبدوب٣ٔ ثب سٛخٝ 

 ٜ ٞههب٢ ٔؼههشمُ ٚ خٟههز ث٥ههبٖ ٕٞجؼههش٣ٍ ٚ   ثههشا٢ ٌههشٚ

ثه٥ٗ دس  ث٣ٙ٥ ٥ٔضاٖ ػٟٓ ٞش ٤هه اص ٔشغ٥شٞهب٢ ده٥ؾ    د٥ؾ

ٔبسش٤غ ٕٞجؼش٣ٍ ٚ  ٞب٢ث٣ٙ٥ ٔشغ٥ش ٔلان اص سٚؽد٥ؾ

 ْ افهضاس سی٥ُّ سٌشػه٥ٖٛ ٌهبْ ثهٝ ٌهبْ ثهب اػهشفبدٜ اص ٘هش       

 

 19spss  ٜاػز. ؿذٜاػشفبد 
 

  َاافتٍی

 ٝ ٞهب٢ دهظٚٞؾ دشداششهٝ    دس ا٤ٗ ثخؾ ثٝ ثشسػ٣ ٤بفشه

آٔههٛص ٔمغههغ دا٘ههؾ 345 وٙٙههذٌبٖؿههذٜ اػههز. ؿههشوز

وٙٙههههذٌبٖ  ٘فههههش اص ؿههههشوز 131  ٔشٛػههههغٝ ثٛد٘ههههذ.

 102٘فهش وهلاع دْٚ ٚ    112آٔٛصاٖ وهلاع اَٚ،   دا٘ؾ

دسكهههذ  56 ٘فهههش وهههلاع ػهههْٛ دث٥شػهههشبٖ ثٛد٘هههذ.    

دسكههههذ  44٘فههههش( ٚ  194ٙٙههههذٌبٖ دؼههههش)و ؿههههشوز

ٞههب٢ ٘فههش( ثٛد٘ههذ. ٤بفشههٝ 151وٙٙههذٌبٖ دششههش ) ؿههشوز

ٔؼهشمُ،   tحبكُ اص ا٤ٗ دظٚٞؾ وٝ ثب اػشفبدٜ اص آصٖٔٛ 

سٚؽ ٕٞجؼش٣ٍ ٚ سی٥ُّ سٌشػ٥ٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ ثٝ دػز 

 ( ٌضاسؽ ؿذٜ اػز.4( ا٣ِ )1آٔذ دس خذاَٚ )
 

 جىس دي بیه کامیضاد مقایسٍ برایمستقل  t. وتایج آزمًن 1جديل 

 میاوگیه جىسیت متغیر
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٘شههب٤ح ضههش٤ت ٕٞجؼههش٣ٍ  ( 2ثههب سٛخههٝ ثههٝ خههذَٚ ) 

آٔههٛصاٖ دؼههش، ثههشا٢ دا٘هؾ وهٝ   دٞههذد٥شػهٖٛ ٘ـههبٖ ٔه٣  

ٝ داسا٢ ساثغه  ٔمشهذس  فشص٘هذدشٚس٢  ػهجه ؿهبدوب٣ٔ ثهب   

ُ  فشص٘ذدشٚس٢ ػجه ٚ ثب 56/0 ٝ ػهٟ ٝ  ٥ٌشا٘ه  داسا٢ ساثغه

ث٥ٙه٣  ، ثهب شهٛؽ  54/0، ثب شٛدآٌب٣ٞ داسا٢ ساثغهٝ  33/0

ٞب٢ اخشٕبػ٣ داسا٢ ساثغهٝ  ، ثب ٟٔبسر36/0داسا٢ ساثغٝ 

 34/0ٚ ثب دسن ٚ اسص٤هبث٣ ػٛاعه  داسا٢ ساثغهٝ     46/0

ثههشا٢  ثبؿههذ. ٕٞچٙهه٥ٗ ٘شههب٤ح ضههش٤ت ٕٞجؼههش٣ٍ   ٔهه٣

 ػهجه دٞذ وٝ، ؿبدوب٣ٔ ثب ٖ ٣ٔ٘ـب آٔٛصاٖ دششش دا٘ؾ

ثهههب  ،٥ٌ18/0شا٘هههٝ داسا٢ ساثغهههٝ ػهههُٟ فشص٘هههذدشٚس٢

ث٥ٙهه٣ داسا٢ ، ثههب شههٛؽ29/0شٛدآٌههب٣ٞ داسا٢ ساثغههٝ 

 33/0ٞب٢ اخشٕهبػ٣ داسا٢ ساثغهٝ   ، ثب ٟٔبسر29/0ساثغٝ 

 28/0ٚ ثهههب دسن ٚ اسص٤هههبث٣ ػٛاعههه  داسا٢ ساثغهههٝ    

ثبؿهذ. ا٤هٗ ضههشا٤ت ٕٞجؼهش٣ٍ اص ِیهبػ آٔههبس٢ دس      ٔه٣ 

ٔؼٙبداس ثٛدٜ ٚ ٘ـهبٍ٘ش آٖ اػهز وهٝ ثهب ثهبلا       01/0ػغح 

٥ٌشا٘هٝ، ٚ  ٔمشذس ٚ ػُٟ فشص٘ذدشٚس٢ سفشٗ ٕ٘شار ػجه

ث٥ٙه٣،  ٞب٢ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘؛ شٛدآٌهب٣ٞ، شهٛؽ  ٔؤِف٥٘ٝض 

ٞههب٢ اخشٕههبػ٣ ٚ دسن ٚ اسص٤ههبث٣ ػٛاعهه ،    ٟٔههبسر

٥٘ههض افههضا٤ؾ  دس ٞههش دٚ خههٙغآٔههٛصاٖ ؿهبدوب٣ٔ دا٘ههؾ 

وهٝ دس ٞهش دٚ خهٙغ     ثٝ ػهلاٜٚ ٘شهب٤ح ٘ـهبٖ داد   ٤بثذ.  ٣ٔ

ػجه فشص٘ذدشٚس٢ ٔؼشجذ ثب ؿهبدوب٣ٔ ساثغهٝ ٔؼٙهبداس٢    

 ٘ذاسد.

ٝ  دغ اص ثشسػ٣ ٞهب٢ سٌشػه٥ٖٛ چٙذٌب٘هٝ ٚ    ٔفشٚضه

ٗ  ٔٙظٛس ثٝٞب، حلَٛ اع٥ٕٙبٖ اص ثشلشاس٢ ٔفشٚضٝ  سؼ٥ه٥

 دس فشص٘هذدشٚس٢ ٚ ٞهٛؽ ٥ٞدهب٣٘   ٞهب٢   ػهجه  ٘مهؾ 

ْ  چٙذٌب٘ٝ ثٝ سٚؽ اص سٌشػ٥ٖٛ ؿبدوب٣ٔ ث٣ٙ٥ د٥ؾ  ٌهب

 ٝ ْ  ثه ٜ ا ٌهب دس ادأهٝ ثهشا٢ ٞشٌهشٜٚ     ٘شهب٤ح  .ؿهذ  ػهشفبد

 .اػز ؿذٜخذاٌب٘ٝ  اسابٝ 

دشس٣ ٚخٛد ٘ذاؿز  دادٜ لبثُ روش اػز وٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ سٛص٤غ ٘شٔبَ ثٛد. ٕٞچ٥ٙٗ ثهٝ ٔٙظهٛس ثشسػه٣ اػهشملاَ     

شغبٞب اص آٔبسٜ دٚسث٥ٗ ٚاسؼٖٛ اػشفبدٜ ؿذ. ٘شهب٤ح ٘ـهبٖ   

 (.DW;78/1) داد ٔفشٚضهههٝ اػهههشملاَ ثشلهههشاس اػهههز  

شغهههه٣ چٙذٌب٘ههههٝ اص عش٤ههههك آٔههههبسٜ ضههههٝ ٞههههٓٔفشٚ

( ثشسػه٣  08/1( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ سٛسْ ٚاس٤ب٘غ )92/0سّشا٘غ)

شغ٣ چٙذٌب٘ٝ ث٥ٗ ٔشغ٥شٞهب٢  دٞذ ٞٓؿذ. ٘شب٤ح ٘ـبٖ ٣ٔ

 ٔؼشمُ ٚخٛد ٘ذاسد.
 

 خلاصٍ مدل رگرسیًن گام بٍ گام برای پسران .3جديل 

R R متغیرَا گام مدل
2 

F B β t 
 40/9** 56/0 76/1 43/88 31/0 56/0 ٔمشذسا٘ٝ 1

 94/7** 41/0 721/0 05/85 47/0 69/0 شٛدآٌب٣ٞ 2

 54/3** 20/0 767/0 31/64 50/0 71/0 ٥ٌشا٘ٝػُٟ 3

                                                                                                                                           01/0ãP**
  

دٞذ وهٝ دس ٌهبْ   ( ٘ـبٖ 3٣ٔ٘شب٤ح اسا٤ٝ ؿذٜ دس خذَٚ)

دسكذ  31اَٚ، ٔشغ٥ش ػجه ٔمشذسا٘ٝ ٚاسد سی٥ُّ ؿذٜ ٚ 

آٔٛصاٖ دؼش سا سججه٥ٗ ٕ٘هٛدٜ   اص ٚاس٤ب٘غ ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ

اػز. دس ٌهبْ دْٚ ثهب اضهبفٝ ؿهذٖ ٔشغ٥هش شٛدآٌهب٣ٞ،       

دسكهذ   47دسكهذ ثهٝ    ٥ٔ31ضاٖ ٚاس٤ب٘غ سج٥ه٥ٗ ؿهذٜ اص   

 ٚسٚد ثههههب دسٌههههبْ ػههههْٛ،اػههههز.  افههههضا٤ؾ ٤بفشههههٝ

 ؿهبدوب٣ٔ  ٚاس٤ب٘غ اص دسكذ  3 ،٥ٌشا٘ٝػجه ػُٟ ٔشغ٥ش

 

دسكههذ اص  50اػههز. ثٙههبثشا٤ٗ ٔدٕٛػههب    ؿههذٜ سج٥هه٥ٗ

آٔٛصاٖ دؼش سٛػهظ ٔشغ٥شٞهب٢   ٚاس٤ب٘غ ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ

٥ٌشا٘هٝ سج٥ه٥ٗ    ػجه ٔمشذسا٘ٝ، شٛدآٌب٣ٞ ٚ ػجه ػُٟ

 ؿذٜ اػز.

ٖ  ٔمهذاس  داس٢ٔؼٙه٣  ثٝ سٛخٝ ثب    َ  F آصٔهٛ  دسٔهذ

 01/0وههٛچىشش اص  شغههب٢ ػههغح ( دس31/64ٟ٘ههب٣٤)

٣ٔ  ٖ ٝ  سهٛا ٝ  ٌشفهز  ٘ش٥ده َ  وه  سیم٥هك  سٌشػه٣٘ٛ٥  ٔهذ



 

 45/آٔٛصاٖ ؿذٜ دس ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾٞب٢ فشص٘ذدشٚس٢ ادسانوٙٙذٜ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ ػجه ث٣ٙ٥٘مؾ د٥ؾ
 

َ  ٔلان ٔشغ٥ش ٚ ٤ه ث٥ٗد٥ؾ ٔشغ٥ش ػٝ اص ٔشوت  ٔهذ

ٜ  شهٛث٣  ٗ  ده٥ؾ  ٔشغ٥شٞهب٢  ٚ ثهٛد  سغ٥٥هشار  لبدس٘هذ  ثه٥

َ  دس سج٥٥ٗ وٙٙذ. ٔشغ٥ش ػجه ٔمشذسا٘ٝ سا ؿبدوب٣ٔ  ٔهذ

ٗ  56/0ثهب ثشهب٢    ٟ٘ب٣٤،  س٢ٚ سٌشػه٣٘ٛ٥  ث٥شسهأ  ثهبلاسش٤

ٝ  ٌشفز ٘ش٥دٝ سٛا٣ٖٔ ؿبدوب٣ٔ سا داسد ٚ ٔشغ٥ش ٝ  وه  ثه

 ٔشغ٥هش ػهجه ٔمشذسا٘هٝ،    دس افهضا٤ؾ  ٤هه ٚاحهذ   اصا٢

 شٛاٞهذ  افهضا٤ؾ  ٚاحذ ٥ٔ56/0ضاٖ  ثٝ ؿبدوب٣ٔ دؼشاٖ

ٕٞچٙهه٥ٗ، ػههلاٜٚ ثههش ٔشغ٥ههش ػههجه ٔمشذسا٘ههٝ،     .٤بفههز

ثهٝ سشس٥هت ثهب ثشهب٢      ٥ٌشا٘ٝػُٟٔشغ٥شٞب٢ شٛدآٌب٣ٞ ٚ 

ث٣ٙ٥ ؿبدوب٣ٔ دؼهشاٖ ثٛد٘هذ.    لبدس ثٝ د٥ؾ 20/0ٚ  41/0

 ٞؼشٙذ.

 

 . خلاصٍ مدل رگرسیًن گام بٍ گام برای دختران4جديل 

R R متغیرَا گام
2 

F B β  t 
 22/4** 33/0 670/0 81/17 11/0 33/0 ٞب٢ اخشٕبػ٣ٟٔبسر 1

 24/3** 25/0 817/0 71/14 17/0 41/0 ٔمشذسا٘ٝ 2

  01/0ãP** 

 

دٞذ وٝ دس ( ٘ـبٖ 4٣ٔخذَٚ) ٘شب٤ح اسا٤ٝ ؿذٜ دس
ٞب٢ اخشٕبػ٣ ٚاسد سی٥ُّ ؿذٜ ٚ ٌبْ اَٚ، ٔشغ٥ش ٟٔبسر

آٔٛصاٖ دششش سا دسكذ اص ٚاس٤ب٘غ ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ 11
سجج٥ٗ ٕ٘ٛدٜ اػز. دس ٌبْ دْٚ ثب اضبفٝ ؿذٖ ٔشغ٥ش 

دسكذ  11ػجه ٔمشذسا٘ٝ، ٥ٔضاٖ ٚاس٤ب٘غ سج٥٥ٗ ؿذٜ اص 
 17ٗ ٔدٕٛػب  . ثٙبثشا٤دسكذ افضا٤ؾ ٤بفشٝ اػز 17ثٝ 

آٔٛصاٖ دششش سٛػظ دسكذ اص ٚاس٤ب٘غ ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ
ػجه ٔمشذسا٘ٝ سج٥٥ٗ  ٞب٢ اخشٕبػ٣ ٟٚٔبسر ٔشغ٥شٞب٢
 ؿذٜ اػز.
ٝ  ثب ٝ  سٛخه ٖ  ٔمهذاس  داس٢ٔؼٙه٣  ثه َ  F آصٔهٛ  دسٔهذ

 01/0وههٛچىشش اص  شغهب٢  ػهغح  ( دس71/14) ٟ٘هب٣٤ 

٣ٔ  ٖ ٝ  سهٛا ٝ  ٌشفهز  ٘ش٥ده َ  وه  سیم٥هك  سٌشػه٣٘ٛ٥  ٔهذ

َ  ٔلان ٔشغ٥ش ٚ ٤ه ث٥ٗد٥ؾ ٔشغ٥ش دٚ اص ٔشوت  ٔهذ

ٜ  شهٛث٣  ٗ ده٥ؾ  ٔشغ٥شٞهب٢  ٚ ثهٛد  سغ٥٥هشار  لبدس٘هذ  ثه٥

 دس ٞب٢ اخشٕبػ٣ٟٔبسرسج٥٥ٗ وٙٙذ. ٔشغ٥ش  سا ؿبدوب٣ٔ

ٗ  33/0ثهب ثشهب٢    ٟ٘ب٣٤، ٔذَ  سٌشػه٣٘ٛ٥  سهأث٥ش  ثهبلاسش٤

 ٌشفز ٘ش٥دٝ سٛا٣ٖٔ ؿبدوب٣ٔ سا داؿز. ٚ ٔشغ٥ش س٢ٚ

ٞهب٢  سرٟٔهب ٔشغ٥هش   دس افهضا٤ؾ  ٤ه ٚاحذ اصا٢ ثٝ وٝ

ٖ   ،اخشٕهبػ٣  ٝ  ؿهبدوب٣ٔ دششهشا   ٚاحهذ  ٥ٔ33/0هضاٖ   ثه

 ٕٞچٙهه٥ٗ، ػههلاٜٚ ثههش ٔشغ٥ههش    .٤بفههز  شٛاٞههذ افههضا٤ؾ

 

 

ٝ   ٞب٢ اخشٕهبػ٣  ٟٔبسر ثهب ثشهب٢     ، ٔشغ٥هش ػهجه ٔمشذسا٘ه
      ث٣ٙ٥ ؿبدوب٣ٔ دشششاٖ ثٛد.لبدس ثٝ د٥ؾ 25/0

 

 بحث

ٚ  فشص٘هذدشٚس٢  ٞهب٢ ػهجه  ػٟٓ سؼ٥٥ٗ دظٚٞؾ ٞذف

ٖ  دسدا٘هؾ  ؿبدوب٣ٔث٣ٙ٥ د٥ؾ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ دس  آٔهٛصا

ٝ  .ثهٛد  ٖ  ٞهب ٤بفشه ٝ  داد ٘ـهب ٗ  وه  فشص٘هذدشٚس٢  ػهجه  ثه٥

 ٞههب٢ ٞههٛؽ ٥ٞدههب٣٘؛ٚ ٔؤِفههٝ  ٥ٌشا٘ههٝ،ٔمشذسا٘ههٝ، ػههُٟ

ٞب٢ اخشٕهبػ٣ ٚ دسن  ٟٔبسر ث٣ٙ٥،شٛؽ شٛدآٌب٣ٞ،

ٝ  ؿهبدوب٣ٔ  ثهب  ٚ اسص٤بث٣ ػٛاعه    ٔؼٙهبداس  ٔثجهز  ساثغه

داسد. ٕٞچٙه٥ٗ ٘شهب٤ح حهبو٣ اص سفهبٚر ٔؼٙهبداس       ٚخهٛد 

ُ  ٘شهب٤ح  ؿبدوب٣ٔ دس ٥ٔبٖ دشششاٖ ٚ دؼهشاٖ ثهٛد.    سی٥ّه

دسكذ اص ٚاس٤ب٘غ ؿهبدوب٣ٔ   50داد وٝ ٘ـبٖ سٌشػ٥ٖٛ

آٔهٛصاٖ دؼهش سٛػهظ ٔشغ٥شٞهب٢ ػهجه ٔمشذسا٘هٝ،       دا٘ؾ

 ٥ٌشا٘ههٝ سج٥هه٥ٗ ؿههذٜ اػههز.شٛدآٌههب٣ٞ ٚ ػههجه ػههُٟ

ٝ ُػٟٔشغ٥شٞب٢ ػجه ٔمشذسا٘ٝ، شٛدآٌب٣ٞ ٚ  ثهٝ   ٥ٌشا٘ه

ث٥ٙه٣  لهبدس ثهٝ ده٥ؾ    20/0ٚ  41/0، 56/0سشس٥ت ثهب ثشهب٢   

فٛسٟ٘هبْ ٚ   ٞب٤٢بفشٝ ثب ا٤ٗ ٘شب٤ح .ؿبدوب٣ٔ دؼشاٖ ثٛد٘ذ

٥٘ب ٚ(، حؼ2006ٗاػشٙجشي ٚ ٕٞىبساٖ) (،2000چًٙ)
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( 1394( ٚ خؼفهههشصادٜ ٚ ٕٞىهههبساٖ)1393ٕٞىهههبساٖ)   

( دس سیم٥مهبر  2006اػه٥ٕشب٘ب ٚ ٕٞىهبساٖ )   ٕٞؼٛ اػز.

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ فشص٘ذاٖ ٚاِهذ٤ٗ ٔمشهذس دس ٔمب٤ؼهٝ    شٛد 

ثهب ٕٞؼهبلاٖ شهٛد ؿب٤ؼهش٣ٍ ٚ ػهبصٌبس٢ سٚا٘ـهٙبشش٣       

ٗ  حبضش دظٚٞؾ دسث٥ـشش٢ داس٘ذ.   ٤ؼٙه٣  د٥بٔهذ  ثٟشهش٤

ٝ  اػهز  ٞهب٣٤ ٘ٛخٛا٘بٖ شب٘ٛادٜ ثٝ ٔشثٛط ؿبدوب٣ٔ  وه

 ػهجه  اػهز.  ثٛدٜ ٔمشذسا٘ٝ ،ٔبدس فشص٘ذدشٚس٢ ػجه

ٖ  كٛسر ثٝ وٙششَ ٚدبػخ٣٤ٍٛ ٘ش٥دٝ  ٔمشذسا٘ٝ  سٛأهب

 ا٤ٗ ٔمشذسا٘ٝ ػجه ٔثجز د٥بٔذٞب٢ ػّز ؿب٤ذ ٚ اػز

ٜ  ثبلا وٙششَ فشص٘ذاٖ، ثبؿذ وٝ  سا دبػهخ٣٤ٍٛ  ثهب  ٕٞهشا

دا٘ٙذ )ػ٥ٕٛ٘غ  ٣ٔ ٚاِذ٤ٗ سػ٥ذ٣ٌ ٚ ا٥ٕٞز ٢٘ـب٘ٝ

( ٘ـبٖ داد سٚاثهظ  1994آٔبسٛ) (. چٙب٘ى2007ٝٚ وب٘دش، 

٘ضد٤ههه ػههبعف٣ ثههب ٚاِههذ٤ٗ ثههش سضههب٤ز اص ص٘ههذ٣ٌ ٚ   

ٌهزاسد. ثهب ا٤هٗ    ٣ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ سأث٥ش ٔه٣ ؿبدوبٔ

حبَ دس٥ٌش٢ ثب ٚاِذ٤ٗ، ٔذاشّهٝ ثه٥ؾ اص حهذ ٚاِهذ٤ٗ،     

ػذْ دسن ٚ سٙج٥ٝ ثذ٣٘ اص ػٛأُ سٟذ٤ذوٙٙذٜ ثٟض٤ؼهش٣  

سٚا٘ـههٙبشش٣ ٘ٛخٛا٘ههبٖ اػههز )دشٚوشههٛس ٚ ٕٞىههبساٖ،   

2009.) 

آٔٛص٘هذ وهٝ سؼههبسم   فشص٘هذاٖ ٚاِهذ٤ٗ ٔمشهذس ٔهه٣     

ؿهٛد وهٝ ٘ظشٞهب٢ عهشف     ٣ٚلش٣ ثٝ ثٟشش٤ٗ ٚخٝ سفهغ ٔه  

ٔمبثُ دس ٤ه ٔزاوشٜ دٚػشب٘ٝ ثهٝ حؼهبة آٚسدٜ ؿهٛد.    

ٞهب ثبػهح حهُ ٔـهىُ ثهٝ كهٛسر       ا٤ٗ ٔدٕٛع ٟٔهبسر 

ٔـششن ٚ ٔٛثش ؿذٜ ٚ سٚاثظ شٛث٣ ثب ٕٞؼبلاٖ سا ػجت 

ؿذٜ ٚ دس ٟ٘ب٤ز ثٝ سـى٥ُ ٤ه ؿجىٝ شهٛة اخشٕهبػ٣   

(. ٚ ا٤هٗ  1387ؿهٛد )وهبس ،   حٕب٤ز اخشٕبػ٣ ٔٙدش ٔه٣ 

ؿهٛد.  ٥ٞدبٖ ٔثجز ٚ افضا٤ؾ ؿبدوب٣ٔ ٣ٔشٛد ٔٙدش ثٝ 

ثبٔش٤ٙذ ٘ـبٖ داد وٝ فشص٘ذاٖ ٚاِذ٤ٗ ٔمشذس، ثؼ٥بس شٛة 

ثهب سٛخهٝ ثهٝ     ٤بثٙذ ٚ ؿبد ٚ ػهش حهبَ ٞؼهشٙذ.   دشٚسؽ ٣ٔ

ٝ   ٚدبػهخ٣٤ٍٛ  اثؼبد  سهٛاٖ  ثبٔش٤ٙهذ ٔه٣   وٙشهشَ دس ٘ظش٤ه

    ٝ ٖ  اص حهبو٣  ٌفهز ثؼهذ دبػهخ٣٤ٍٛ وه  ٌشٔه٣  ٥ٔهضا

 فهضا٤ؾ ا ٔٛخهت  اػهز  وهٛدن  اص حٕب٤ز ٚ ٚاِذ٤ٗ

ٝ  اػشٕهبد  ٚخهٛد،  سهٛاٖ اثهشاص   ٚ احؼهبع   ثهبلا  ٘فهغ  ثه

ٗ ٣ٔ وٛدن اسصؿٕٙذ٢ دس ٝ  ٔمشهذس٢  ؿٛد. ٚاِهذ٤  وه

 وٙٙهذ، ٔه٣  اػٕبَ سا ٔشٛػغ٣ ٚ وٙششَ ٞؼشٙذدبػخٍٛ 

 ٔمب٤ؼٝ دس شٛد فشص٘ذاٖ اخشٕبػ٣ ؿب٤ؼش٣ٍ سیَٛ دس

ُ  فشص٘هذدشٚس٢  ٞب٢ثب ؿ٥ٜٛ ٝ ػهٟ ٝ  ٚ ٥ٌشا٘ه ٝ  ٔؼهشجذا٘  ثه

 .ٞؼشٙذ سؼ٥ُٟ وٙٙذٜ ث٥ـشش٢ ٥ٔضاٖ

٥ٌشا٘ٝ اص د٤ٍش ٔشغ٥شٞب٣٤ ثٛد وٝ ثب ثشهب٢  ػجه ػُٟ

ث٥ٙه٣ ؿهبدوب٣ٔ دس دؼهشاٖ ثهٛد. ا٤هٗ      لبدس ثٝ ده٥ؾ  20/0

؛ خؼفهشصادٜ ٚ  ٤1390بفشٝ ثب دظٚٞؾ دث٥ش٢ ٚ ٕٞىهبساٖ،  

( ٕٞؼههٛ اػههز. دس سج٥هه٥ٗ ا٤ههٗ ٤بفشههٝ    1394ٕٞىههبساٖ )

وٙههذ وههٝ ( چٙهه٥ٗ اػههشذلاَ ٔهه2007٣ػه٥ٕٛ٘ض ٚ وههب٘دش) 

٥ٌشا٘هٝ، حبكهُ ٔیجهز ثهبلا ٚ     ػُٟػجه فشص٘ذدشٚس٢ 

ل٥هذ ٚ ؿهشط   وٙششَ دب٥٤ٗ اػز وٝ ثٝ ٘ٛػ٣ دهز٤شؽ ثه٣  

٘ٛخٛاٖ اص عشف ٚاِذ٤ٗ اػز اص ا٤ٙهشٚ وٙشهشَ دهب٥٤ٗ اص    

ػ٢ٛ ٚاِذ٤ٗ ثٟشهش٤ٗ ٞذ٤هٝ ثهٝ ٘ٛخهٛا٣٘ اػهز  وهٝ دس       

خؼشد٢ٛ اػشملاَ اػز. ثٙهبثشا٤ٗ ثهب سٛخهٝ ثهٝ فشٞٙهً      

فشص٘ذاٖ  حبوٓ ثش خبٔؼٝ ا٤شا٣٘ ٚ اسصؽ لببُ ؿذٖ ثشا٢

وٙٙذ ثشا٢ ؿبد٢ ٚ ٘ـبط ث٥ـهشش  ٞب ػؼ٣ ٣ٔدؼش، شب٘ٛادٜ

 ٞب ثذٞٙذ. دؼشاٖ شٛد  اػشملاَ ث٥ـشش٢ ثٝ آٖ

 ٝ ٞهٛؽ   ٕٞچ٥ٙٗ ٘شب٤ح ٘ـبٖ داد شٛدآٌب٣ٞ اص ٔؤِفه

ث٥ٙه٣  سهش٤ٗ ده٥ؾ  ٥ٞدب٣٘ ثؼهذ اص ػهجه ٔمشذسا٘هٝ، له٢ٛ    

  ٗ ٝ  وٙٙذٜ ؿبدوب٣ٔ دس دؼشاٖ اػهز. ا٤ه ٝ  ٤بفشه ٞهٛؽ   وه

 ٘شهب٤ح  ثهب  داسد ؿهبدوب٣ٔ  سد ٟٕٔه٣  ٥ٞدهب٣٘ ٘مهؾ  

 (،2012) ِهه٣ ٚ ٕٞىههبساٖ ؿههذٜ ا٘دههبْ ٞههب٢دههظٚٞؾ

 ػههب٢ِٛ ٚ ٌههشاَٚ (،2012) فش٤ذس٤ىؼههٖٛ ٚ ٕٞىههبساٖ

(، اثشا٣ٕ٥ٞ ٔمذْ ٚ 1393) ٥٘ب ٚ ٕٞىبساٖحؼٗ (،2005)

( ٕٞؼههٛ 1390( ٚ لّشههبؽ ٚ ٕٞىههبساٖ ) 1394فىشسهه٣)

( دس دظٚٞـهه٣ 1394اػههز. اثشا٥ٕٞهه٣ ٔمههذْ ٚ فىشسهه٣ )

ٔؤِفٝ شٛدآٌب٣ٞ ٥ٞدهب٣٘ ث٥ـهشش٤ٗ ٔمهذاس    دس٤بفشٙذ وٝ 

وٙٙذ٣ٌ حهبلار سٚا٘ـهٙبشش٣   وٙٙذ٣ٌ ٚ سج٥٥ٗث٣ٙ٥د٥ؾ

 ثهش  دشداصاٖ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘٘ظش٤ٝٔثجز سا داسا ثٛدٜ اػز. 



 

 47/آٔٛصاٖ ؿذٜ دس ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾٞب٢ فشص٘ذدشٚس٢ ادسانوٙٙذٜ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٚ ػجه ث٣ٙ٥٘مؾ د٥ؾ
 

ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘ ٤ه سٛاٖ ٟٔٓ غ٥شؿٙبشش٣ ثبٚس٘ذ وٝ  ا٤ٗ

لبثههُ سغ٥٥ههش ثههٛدٜ وههٝ ٔٙدههش ثههٝ ػّٕىههشد ػههبصٌبسا٘ٝ ٚ   

 ٌّٕههٗ .(2005،ؿٛد)ػههب٢ِٛ ٚ ٌههشاَٚ ؿههبدوب٣ٔ ٔهه٣

 سٛا٘ب٣٤ ٥ٞدب٣٘، ٞٛؽ ثب وٝ افشاد اػز ٔؼشمذ (1998)

ثٝ ؿٙبػهب٣٤  وٝ ٔٙدش  شٛد احؼبػبر وٙششَ ٚ ؿٙبشز

ٚ  شهٛد  ٔٙف٣ ٚ ٔثجز ػٛاع  ٖ  دس ؿهذٜ   ٝ  صٔهب  سدشثه

 داؿشٝ ث٥ـشش٢ سفىش ٚ لذسر ػبصٌبس٢ ٔٙف٣، ػٛاع 

 حش٣ سب وٙذ٣ٔ وٕه آٟ٘ب ثٝ دز٤ش٢ا٘ؼغبف ا٤ٗ ثبؿٙذ

 ؿهبد  سا شهٛد  ثشٛا٘ٙهذ  ٥٘ؼهز،  ؿبد ٔی٥ظ وٝ دس صٔب٣٘

 داس٘ذ.  ٍ٘ٝ

دسكهذ اص   17دس ٟ٘ب٤ز ٘شب٤ح ا٤ٗ دظٚٞؾ ٘ـهبٖ داد  

آٔٛصاٖ دششش سٛػظ ٔشغ٥شٞهب٢  ٚاس٤ب٘غ ؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ

ٞب٢ اخشٕبػ٣ ٚ ػجه ٔمشذسا٘ٝ سج٥٥ٗ ؿذٜ اػز. ٟٔبسر

سههش٤ٗ لهه٢ٛ 33/0ٞههب٢ اخشٕههبػ٣ ثههب ثشههب٢ٔشغ٥ههش ٟٔههبسر

شهشاٖ اػهز ٚ ثؼهذ اص آٖ    وٙٙهذٜ ؿهبدوب٣ٔ دش  ث٥ٙه٣  د٥ؾ

لهشاس داسد.   25/0ػجه فشص٘هذدشٚس٢ ٔمشذسا٘هٝ ثهب ثشهب٢     

ث٥ٙه٣ ؿهبدوب٣ٔ دس   ػب٤ش ٔشغ٥شٞب٢ د٤ٍهش لهبدس ثهٝ ده٥ؾ    

فٛسٟ٘ههبْ ٚ  ٞههب٤٢بفشههٝ ثههب ا٤ههٗ ٘شههب٤ح .دششههشاٖ ٘جٛد٘ههذ

ٗ 2006) اػشٙجشي ٚ ٕٞىبساٖ (،2000چًٙ) ٥٘هب  (، حؼه

( 1394( ٚ خؼفههشصادٜ ٚ ٕٞىههبساٖ) 1393) ٚ ٕٞىههبساٖ

ٞهب٢  ٛ اػز. اِجشهٝ دس سج٥ه٥ٗ ا٤هٗ ٤بفشهٝ وهٝ ٟٔهبسر      ٕٞؼ

ث٥ٙه٣ وٙٙهذٜ له٢ٛ ؿهبدوب٣ٔ دس دششهشاٖ      اخشٕبػ٣ د٥ؾ

سٛاٖ ٌفز ؿبدوب٣ٔ ٔؼشّضْ ػغی٣ اص ٟٔبسر اػز ٣ٔ

دس سٚاثظ اخشٕبػ٣ اػهز وهٝ ا٤هٗ ٟٔهبسر دس دششهشاٖ      

ؿٛد وٝ فهشد  ٞب٢ اخشٕبػ٣ ثبػح ٣ٔث٥ـشش اػز. ٟٔبسر

ٞهب٢  ٣ٌ وٙذ ٚ ٔؼهئ٥ِٛز ثشٛا٘ذ ثب د٤ٍشاٖ ثٝ ساحش٣ ص٘ذ

اخشٕبػ٣ ٔشثٛط ثٝ ٘مهؾ شهٛد سا ثذهز٤شد ٚ اص ؿهبد٢ ٚ     

٘ـههبط ث٥ـههشش٢ ثٟشٔٙههذ ؿههٛد. ثههٝ ػجههبسر د٤ٍههش ٘مههق  

ٗ  ٟٔبسر ا٢ دس افهضا٤ؾ  وٙٙهذٜ ٞب٢ اخشٕبػ٣ ػبٔهُ سؼ٥ه٥

 افهشاد  د٤ٍش ػ٢ٛ ٔؼببُ سٚح٣ ٚ ر٣ٙٞ افشاد اػز. اص

 ثهب  ٔغّهٛة  اسسجهبط  ثشلهشاس٢  سٛا٘ب٣٤ ٞٛؽ ٥ٞدب٣٘، ثب

 ثٝ شٛث٣ ؿٛد ٣ٔ ثبػح أش ٥ٕٞٗ وٝ داس٘ذ سا اٖد٤ٍش

 ٚ ؿٛ٘ذ ٕٞذَ آٟ٘ب ثب ٕ٘ب٤ٙذ، دسن سا آٟ٘ب احؼبػبر

 (.1392داؿشٝ ثبؿٙذ ) ٔض٤ٗ،  ثخـ٣ سضب٤ز ساثغٝ

شٛسد ٤ى٣ اص ٘ىبس٣ وٝ دس ا٤ٗ دظٚٞؾ ثٝ چـٓ ٣ٔ

سفههبٚر لههذسر سج٥هه٥ٗ ؿههبدوب٣ٔ دس دؼههشاٖ ٚ دششههشاٖ  

وب٣ٔ دس دششهشاٖ ٚ  اػز. ا٤ٗ ٘ش٥دٝ ثٝ سفبٚر ٥ٔضاٖ ؿبد

ٌهشدد ص٤هشا ٘شهب٤ح ٘ـهبٖ داد وهٝ ؿهبدوب٣ٔ       دؼشاٖ ثش٣ٔ

 دؼشاٖ ثٝ عٛس ٔؼٙبداس٢ ث٥ـشش اص دشششاٖ اػهز. احشٕهبلا   

ٞب٢ ؿٙبشش٣ ٔشفبٚر دشششاٖ ٚ دؼهشاٖ دسثهبس٠ عشحٛاسٜ

ٞب٢ شبف ٚ ٥٘هض ا٘شظهبسار ٘مهؾ    ٔٛلؼ٥زب ٚ ٞٚضهؼ٥ز

ب سٛا٘هذ سه  ٔه٣  ٣ وٝ دس دٚ خهٙغ ٔشفههبٚر اػههز  شخٙؼ٥

حذ٢ سٛض٥ح دٞٙذٜ ؿهبدوب٣ٔ ث٥ـهشش دؼهشاٖ ٘ؼهجز ثهٝ      

سػذ ٤ىه٣ اص دلا٤هُ ؿهبدوب٣ٔ    ثٝ ٘ظش ٣ٔ دشششاٖ ثبؿذ.

دشششاٖ ا٤ٗ ثبؿذ وٝ آٟ٘ب دششش ثهٛدٖ شهٛد سا ثههب    وٕشش 

وٙٙهذ. دس  دْٚ ثهٛدٖ ادسان ٔه٣  ٝ ٘هٛػ٣ ؿهٟشٚ٘ذ دسخه

ٚالهههغ دششهههشاٖ دس ٍ٘هههبٜ فشٞٙههههً ٚ خبٔؼههههٝ ثههههٝ دٚ 

ٛاسٜ فشٚسش ٚ ثهب ٘هٛػ٣ ٘بد٤هذٜ    ٔشد٢، ٕٞص٣٘.  ا٢ ؿهبشٝ

 ٤٣ه ٛؿهٝا٘ا٘هذ. ٘شهب٤ح دهظٚٞؾ اٍ٘بؿشٝ ؿذٖ ٕٞشاٜ ثٛدٜ

ـبٖ داد وهٝ ثه٥ٗ اٍِه٢ٛ ٔشالجهز     ٘  (1387 ٚ ٕٞىبساٖ)

ؿذٜ سٛػظ فشص٘ذ ثب ٥ٔضاٖ احؼبع ؿشْ ادسان  ٚاِذ٣ٙ٤

 ساثغ١ ٔؼٙبداس ٚ ٔٙف٣ ٚخٛد داسد ٚ ث٥ٗ اٍِه٢ٛ حٕب٤هز  

١ ٕٞجؼهش٣ٍ ٔؼٙهبداس   ثب احؼبع ؿشْ ساثغافشاع٣ ٚاِذ٤ٗ 

ٍِٛٞهب٢ سشث٥شه٣ ٔهزوٛس ثهب     اٚ ٔثجز ٚخهٛد داسد. ثهه٥ٗ   

احؼههبع ٌٙههبٜ ساثغهه١ ٔؼٙههبداس٢ ٚخههٛد ٘ذاؿههز. ٘شههب٤ح  

 حبكهُ اص سی٥ّهُ سٌشػه٥ٖٛ ٌهبْ ثهٝ ٌهبْ دس دهظٚٞؾ     

٘ـهبٖ داد وهٝ حٕب٤هز افشاعه٣ دههذس، ٔشالجههز    ٔزوٛس

ث٥ٙهه٣ دهههذس ٚ حٕب٤ههز افشاعهه٣ ٔههبدس ٟٕٔشههش٤ٗ دهه٥ؾ    

ؼبع ؿشْ دس فشص٘ذ دششههش ٞؼههشٙذ. ا٤ههٗ    ٞب٢ اح وٙٙذٜ

داسد وههٝ دششههشاٖ ٕٞههٛاسٜ ثههب   سج٥هه٥ٗ س٤ّٛیههبً ث٥ههبٖ ٔهه٣  

ٖ  سفشبسٞب٣٤ ٔٛاخٝ ٣ٔ ٞهب  ؿٛ٘ذ وٝ اػهشملاَ ٚ فشد٤هز آ

سا ثٝ سػه٥ٕز ٘ـهٙبششٝ ٚ ا٤هٗ سفشبسٞهب سله٤ٛش٢ ا٤دهبد       
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وٙٙذ وٝ ٣٤ٌٛ دششش ثهٛدٖ ٕٞهشاٜ اػز ثهب ٔخهبعشٜ    ٣ٔ

 ٚ سٟذ٤ذ. 

ٝ  سج٥٥ٗ ثٝ ٞش حبَ، دس ٖ ٔه٣  دهظٚٞؾ  ٞهب٢ ٤بفشه  سهٛا

 سشث٥شه٣  ٞب٢ٚ سٚؽ ٞب٘مؾ وبسوشد سأث٥شار اص ٌفز

 ٞهب٣٤ فشكز وٝ اػز ا٤ٗ شب٘ٛادٜ دس ٚاِذ٤ٗ كی٥ح

 اػشؼذادٞب٢ٚ  ٞبلبث٥ّز وٝ ؿٛدفشاٞٓ ٣ٔ فشص٘ذاٖ ثشا٢

ْ  شٛدؿهىٛفب٣٤  خٟهز  دس ٚ ثـٙبػهٙذ  سا شهٛد    ٌهب

 ٚ ٚلهز  وٝ ؿٛد٣ٔ ثبػح ثشداس٘ذ. اسخبر چ٥ٙٗ سٚؿ٣

 ٌهشدد.  ٔثجهز  أهٛس  كهشف  ٌٖٛ ث٥ٟٙٝ ثٝ ٞبآٖ ط٢ا٘ش

 ٗ ٝ  دهشداشش ٗ  ٚ ٔثجهز  أهٛس  ثه ٗ  احؼهبع  داؿهش ٝ  ا٤ه  وه

 ثبػح شٛد ٘ٛثٝ ثٝ داس٘ذ، حٕب٤ش٣ ٕٞٛاسٜ ٘مؾ ٚاِذ٤ٗ

ٝ  ؿهٛد ٔه٣  ٖ  دس ؿهبدوب٣ٔ  احؼهبع  وه ؿهىُ   فشص٘هذا

 ث٥ٍشد. 

ٞههب داسا٢ ا٤ههٗ دههظٚٞؾ ٥٘ههض ٕٞب٘ٙههذ ػههب٤ش دههظٚٞؾ 

دس سؼٕه٥ٓ  ٕ٘ب٤هذ  ٞب٣٤ اػز وهٝ ا٤دهبة ٔه٣   ٔیذٚد٤ز

ٞهب٢ دهظٚٞؾ   ٞب سٛخٝ ؿهٛد. اص ٔیهذٚد٤ز  ٘شب٤ح ثٝ آٖ

آٔههٛصاٖ ؿههٟش ا٤ههٗ اػههز وههٝ دههظٚٞؾ ثههش س٢ٚ دا٘ههؾ 

٘ٛسآثبد ٕٔؼ٣ٙ ا٘دبْ ؿذٜ ٚ سٟٙب اثضاس دظٚٞؾ دشػـٙبٔٝ 

ٞهب ثب٤هذ   ثٛدٜ اػز ثٙبثشا٤ٗ دس سؼ٥ٕٓ ٘شب٤ح ثٝ ػب٤ش ٌشٜٚ

احش٥بط كٛسر ٥ٌهشد ٕ٘هٛد. اص ٔیهذٚد٤ز د٤ٍهش ا٤هٗ      

ٛد وٝ ا٤ٗ ٔغبِؼٝ اص ٘ٛع ٕٞجؼش٣ٍ ثهٛدٜ،  دظٚٞؾ، ا٤ٗ ث

ثٙبثشا٤ٗ اػشٙجبط ػّه٣ اص ٘شهب٤ح ثب٤هذ ثهب احش٥هبط كهٛسر       

  ٥ٌشد.

ٔدٕههٛع، اص آ٘دههب وههٝ ػههجه فشص٘ههذدشٚس٢      دس

ٞهههب٢ ٞهههٛؽ ٥ٞدهههب٣٘ ٔخلٛكهههب   ٔمشذسا٘هههٝ ٚ ٔؤِفهههٝ

ٞب٢ اخشٕبػ٣ دس ؿهبدوب٣ٔ افهشاد   شٛدآٌب٣ٞ ٚ ٟٔبسر

ٝ  دس ؿٛد٣ٔ ا٢ داس٘ذ ِزا د٥ـٟٙبدوٙٙذٜ٘مؾ سؼ٥٥ٗ  ص٥ٔٙه

ثهٝ ٚاِهذ٤ٗ ٚ    ٔثجهز  فشص٘هذدشٚس٢  ٞهب٢ سٚؽ آٔهٛصؽ 

ٔشٛخههٝ ػههبششٗ ٚاِههذ٤ٗ دس ٘یههٜٛ فشص٘ههذدشٚس٢ سٛخههٝ  

ث٥ـشش٢ ؿٛد.. ٕٞچ٥ٙٗ دشٚسؽ ٞٛؽ ٥ٞدهب٣٘ ٚ سبو٥هذ   

 ٝ ٞهب٢  ٞهب٢ آٖ ثهٝ ٤ٚهظٜ شٛدآٌهب٣ٞ ٚ ٟٔهبسر     ثش ٔؤِفه

ٗ  د٥ـٟٙبد ٔه٣  اخشٕبػ٣ دس شب٘ٛادٜ ٚ ٔذسػٝ  ٌهشدد. ا٤ه

ٝ   أهش  ُ  دس سٛا٘هذ ٔه٣  شهٛد  ثهٝ ٘ٛثه ٝ  ٥ٌهش٢ ؿهى  ص٥ٔٙه

 .ثبؿذ ٔؤثش ٥٘ض آٔٛصاٖؿبدوب٣ٔ دا٘ؾ
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