
 

  آموزان به مصرف موادمخدر دانش شیو گرا یاجتماع هیسرما نیرابطه ب

  
  
  

  
  3لیلی بنیاد 2محمد علی اویسی، 1اکبر زارع شاه آبادي،

  20 تا 1 صفحه از

  چکیده
می و روانی آنان را تهدید آموزان در معرض خطرات زیادي هستند که سلامت جس دانشو هدف:  نهیزم
هدف پژوهش حاضر  کند و انجام فعالیت هاي علمی در این حوزه از اهمیت بسزایی برخوردار است. می

  باشد. یمخدر در شهر زابل مبه مصرف مواد شیو گرا یاجتماع هیسرما نیرابطه ب یبررس
آموزان پسر مقطع دوم متوسطه در  آن دانش يو جامعه آمار یشیمایاز نوع پ قیروش تحق: یشناس روش

نفر، که با استفاده از فرمول کوکران  355حجم نمونه  باشند ینفر م  4721 ها آنشهر زابل که تعداد 
اعتبار  قیطر زا ها آن ییکه روا باشد ینامه محقق ساخته م ها پرسش داده يانتخاب شدند ابزار گردآور

  شد.  دهیکرونباخ سنج يآلفا بیمحاسبه ضر قیآن از طر ییایو پا يصور
 شتریمخدر پسران به طور معنادار از دختران ببه مواد شیاز آن است که میانگین میزان گرا یحاک :ها افتهی

وجود دارد،  يبه موادمخدر رابطه مثبت معنادار شیگرا زانیارتباط با دوستان ناباب و م نیب نیاست؛ همچن
  رابطه معنادار معکوس دارد. موادمخدربه  شیو ابعاد آن با گرا یاجتماع  هیسرما نیاما ب
در مجموع  یاجتماع يو هنجارها تینشان داد که روابط با دوستان ناباب، جنس ونیآزمون رگرس :جینتا
  .کنند یم نییوابسته را تب ریمتغ راتییدرصد از تغ 36

روابط با دوستان ناباب،  ت،یجنس ،یاجتماع هیبه مصرف موادمخدر، سرما شیگرا :کلیدي هاي واژه
   .یهنجار اجتماع آموزان، دانش

  
   

                                                                                                                                               
  A_zare@yazd.ac.irدانشیار دانشگاه یزد (نویسنده مسئول)  -1
  .کارشناسی ارشد جامعه شناسی دانشگاه یزد -2
  دانشجوي دکتراي جامعه شناسی دانشگاه یزد.  -3

 20/01/1397 :پذیرش خیتار    29/4/1396 :افتیدر خیتار

mailto:A_zare@yazd.ac.ir


 
 

2 

مۀ
لنا

فص
 

ظام
انت

 
ماع

جت
ا

ی
 / 

ال
س

 
م 

ده
/ 

ره
شما

 
ول

ا
/ 

ر  
بها

13
97

 

  مقدمه
توانند با تفکرات، رویاها و  یابد، مردم می وسیله مردمش توسعه می هیک کشور ب

سازان  آموزان آینده ). دانش2012 1دستاوردهایشان کشورشان را توسعه دهند(عبدالکلام،
دهی جامعه به  آموزان نقش حیاتی در جامعه و چگونگی شکل جوامع هستند، دانش

   .گیرند آموزان شکل می در آن دانش ها دارند. آموزش و پرورش جایی است که نسل
آموزان در معرض خطرات زیادي هستند که سلامت جسمی و روانی آنان را  دانش
آموزان جلوگیري  کند. یکی از این عوامل خطرساز که از رشد و بالندگی دانش تهدید می

سنتی و صنعتی در بین نوجوانان و جوانان  موادمخدررویه سوء مصرف  کند، رشد بی می
که به عنوان فاجعه، جهان را وارد مشکل نوینی  اعتیاد از جمله مسائلی استباشد.  می

 ،کشور ما گرفته است(مطیعی لنگروديکرده و قربانیان زیادي از جوامع بشري، از جمله 
ی ي اقتصادي و فرهنگها آن). اعتیاد، گذشته از ایجاد اختلافات خانوادگی، زی66: 1392

را به کام مرگ شود. اعتیاد سالانه هزاران انسان  فراوانی را نیز موجب می
 و اجتماعی، اقتصادي، سیاسی اي پدیده، اعتیاد). 3: 1391 فرستد(نیکزاد مقدم، می

 اجتماعی و محیطی، خانوادگی، فـردي جـمله  از  مـختلفی  هاي عامل که است فرهنگی
). غالباً نقش خانواده و گروه 1393 دارد(درستکار، دخالت آن گسترش و رشد در

). دلایل 1391 تر از سایر موارد است(سلطانی، افراد برجستهدر معتاد شدن  دوستان
روانی و اجتماعی گوناگونی براي روي آوردن نوجوانان به سمت مواد، مطرح شده است. 

کنند خود را  برخی از افراد در پی پذیرفته شدن در جامعه هستند و بعضی سعی می
 ).2004 و همکاران، 2تر نشان دهند(ترینیداد رشد یافته

 اخیر مورد يدهه دو طی که است ايرشته بین مفهوم یک اجتماعی سرمایه فهومم
 تجسم افـراد میان روابط در اجتماعی سرمایه. است گرفته قرار زیادي پژوهشگران  توجه

 کـه شود دگرگون ايشیوه بـه افراد میان روابط کـه آیدمی وجود به موقعی و یابدمی
 که ارتباطاتی از است عبارت اجتماعی سرمایه ).1998 کلمن،( کند تـسهیل را کنش

 ).2001 هوپکه،( سازد می غنی روابط نظر از را ها آن زندگی محل و دارد وجود مردم بین
 کـه آیدمی وجود به موقعی و یابدمی تجسم افـراد میان روابط در اجتماعی سرمایه

                                                                                                                                               
1- Abdul Kalam 
2- Trinidad 
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 ).1998 کلمن،( کند تـسهیل را کنش کـه شود دگرگون ايشیوه بـه افراد میان روابط
ساز و مؤثر در سلامت اجتماعی  امروزه محققین سرمایه اجتماعی را یکی از عوامل زمینه

  ).2: 1388دانند(باقري یزدي،  و کاهش خطرپذیري در جامعه می
آموزان دبیرستان  بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و سوء مصرف مواد در دانش

ن داد که بین سرمایه اجتماعی و ابعاد آن و سوء مصرف شهر مید وسترن آمریکا، نشا
دار و منفی وجود دارد. بدین معنی که  آموزان مورد مطالعه، ارتباط معنی مواد در دانش

آموزان وجود داشته  هر چه ارتباطات و تعاملات بین فردي مؤثر و مناسبی بین دانش
اجتماعی کمتر خواهد هاي  باشد احتمال گرایش به سوي رفتارهاي پرخطر و آسیب

  )3: 1388، باقري یزديبود(
در واقع جامعه و اطرافیان متقابلاً در افزایش مصرف مواد نقش دارند، به طوري که 

هاي اجتماعی، مصرف مواد شرط پذیرفته شدن از سوي دیگران  در برخی گروه
). گسترش مصرف موادمخدر را باید در باورهاي غلط جوانان در 2008 است(گراهام،

 موادمخدراستفاده از این مواد دانست. جوانان به علت عدم اطلاع از مضرات و پیامدهاي 
نمایند و نادیده انگاشتن عوارض آن دچار باورهاي غلط گردیده، به طوري که تصور می

گردد و لذت و خوشگذرانی می مصرف تفریحی و تجربه یک بار مصرف سبب کسب
با  موادمخدرکننده  سبب اعتیاد نخواهد شد. غافل از آنکه بسیاري از معتادین مصرف

بار مصرف سبب ایجاد تمایل و احساس مثبت همین انگیزه اقدام به مصرف نموده و یک
 گونه مواد را در آنانبراي ادامه مصرف در آنان شده و موجبات وابستگی روانی به این

نوجوانان  نیمصرف مواد در ب شیرو به افزا رونـد). 1388 فراهم نموده است(دعاگویان،
 ینوجوان هیاول يها سال  در  را  اکثر نوجوانان که مصرف مواد رایکننده است، ز نگران اریبس

 زانیکه مـ دهند یادامه م ندهیآ يها سال  مواد در نیبـه مـصرف ا کنند یآغاز مـ
  ). 1385 ،یخان (محمد ابدی یم شیافزا زیمـصرف و مشکلات مرتبط با آن ن

، تواند اند که دسترسی جوانان و نواجوانان به سرمایه اجتماعی می ها نشان داده بررسی
زمینه کاهش مشکلات اجتماعی و رفتاري را سبب گردد؛ لذا با فراهم آوردن زمینه 

هاي  توان از میزان آسیب کار تیمی می هاي اجتماعی و تعاملات اجتماعی، مهارت
اجتماعی و خطرپذیري در آنان کاست و موجبات پیشرفت تحصیلی و ارتقاء سلامت آنان 

  را فراهم آورد.
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کاپلان و همکارانش نیز معتقدند اگر فرد مکرراً در معرض ارزیابی منفی و انتقادات 
که در شخص به وجود دیگران قرار گیرد، خود را تحقیر کرده و عزت نفس پایینی 

کننده مواد تأثیر دارد و در نتیجه به سوء مصرف  آید در ارتباط او با همسالان مصرف می
  ).40: 1380آورد(میري آشتیانی، روي می موادمخدر

هاي اجتماعی بویژه  در کشور ما نیز یکی از عوامل مهم و مؤثر در انحرافات و آسیب
همسالان هستند. معمولاً شروع اعتیاد در  هاي دوستی و ، گروهموادمخدراعتیاد به 

هاي مختلف به ویژه نوجوانان و جوانان استعمال سیگار و در نهایت اعتیاد به  گروه
هاي مختلف نشان   یج تحقیقات انجام شده نیز در سالدیگر بوده است. نتا موادمخدر

خود را  اند علت اعتیاد درصد از افرادي که معتاد شده 77تا  75دهد که حدود  می
  ).34: 1379(ژرفاي تربیت،  اند معاشرت با دوستان ناباب و معتاد ذکر کرده

که سرمایه اجتماعی یکی از عواملی است که فقدان آن بر گرایش  جا از آن
اثرگذار است لذا هدف پژوهش حاضر به بررسی موادمخدرآموزان به سوء مصرف  دانش

  پردازد.  می موادمخدررابطه بین سرمایه اجتماعی و گرایش به سوء مصرف 

  ه پژوهشپیشین

) در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که متغیرهاي 1395محمدتبار و خراسانی(
  اند. شتهدوستان معتاد و پیوستگی خانواده بیشترین تأثیر را بر سوء مصرف مواد دا

 به تمایل و انطباق دادند، نشان در پژوهش خود ) 1394(همکاران و دست پورنیک
 با افراد که طوري است متفاوت مذهبی گرایش مختلف سطوح حسب بر موادمخدر

 افراد به نسبت بیشتري سازگاري و دارند مواد مصرف به تمایل کمتر، بالا مذهبی گرایش
 مقامات که است ضروري شد، گیري نتیجه چنین و دارند پایین مذهبی نگرش با

 را نوجوانان مذهبی نگرش افزایش براي نیاز مورد شرایط مدارس تربیتی و آموزشی
  .کنند فراهم

متغیرهاي بدتنظیمی ) نشان داد، 1393نتایج پژوهش قنادي فرنود و محمود علیلو(
بینی مصرف سیگار،  هیجان و تجربه کودك آزاري به درجات مختلف توانایی پیش

هاي این  یافته. همچنین گردان را دارا هستند ، مشروبات الکلی و داروهاي روانموادمخدر
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پذیري زیستی اولیه در زمینه تنظیم هیجان (بدتنظیمی  گر نقش آسیب پژوهش بیان
اعتبارساز (تجربه کودك آزاري) در ابتلا به  هیجان) و محیط خانوادگی ناسالم و بی

  کل است.یت مرزي و بروز رفتارهاي پرخطر نظیر مصرف مواد و الاختلال شخص
جوانان معتاد   سرمایه اجتماعی ) در پژوهش خود دریافتند1391حیدرنژاد و همکاران(
تر از جوانان غیرمعتاد است. همچنین، میزان مشارکت اجتماعی،  به طور معناداري پایین

تر از جوانان  تاد به طور معناداري پاییناعتماد اجتماعی و شبکه روابط اجتماعی جوانان مع
شاخص روابط خانوادگی و دوستانه بیشترین قابلیت تمیز را در بین جوانان  غیرمعتاد بود.

: با توجه به تأثیر مثبت مشارکت کنند گیري می و چنین نتیجهمعتاد و غیرمعتاد دارد. 
عتاد باید شرایط و اجتماعی، اعتماد اجتماعی و شبکه روابط اجتماعی برافراد غیرم

هاي مناسب براي سوق دادن جوانان معتاد به درگیر شدن در رویدادهاي اجتماعی  بستر
هاي مردم نهاد  هاي داوطلبانه و غیردولتی نظیر انجمن و انجمن ها نامانند گسترش سازم

  ).1393(حیدرنژاد، باقري بنجار و اصانلو، بهاي بیشتري داده شود
 یزیستیین تجربه ) درباره تب1390آبادي ( و محمدي دولتهاي گروسی  یج یافتهنتا

به مواد  یابستگحاکی از آن است که  اگر چه و از پدیده اعتیاد موادمخدرزنان وابسته به 
نمود، اما تحولات  یم ریمردان را درگ یاست که به صورت سنت یاجتماع لیاز مسا یکی

زنان منجر شده است،  یو فرهنگ ياقتصاد ،یاجتماع تیموقع رییکه به تغ ریاخ يها سال
  زنان دامن زده است.  نیدر ب ادیبه گسترش اعت

تأثیر برنامه پیشگیري از سوء مصرف مواد «) در رساله دکتري خود با عنوان 2015( 1راسل
به بررسی فواید برنامه پیشگیري از سوء مصرف مواد » بر موفقیت دانشجویان دانشگاه میدوست

دهد که شرکت در یک برنامه  پردازد. نتایج پژوهش نشان می هاي دانشگاهی می در محیط
آموزان را  مواد نه تنها پتانسیل موفقیت و تغییرات رفتاري دانشپییشگیري از سوء مصرف 

  بخشد. دهد بلکه تا حدي درصد پشتکار براي فارغ التحصیلی را بهبود می افزایش می
سنجی تست غربالگري  دکتراي خود به بررسی ابزار روان ) در رساله2014( 2وینترز

خانمانی در ایالات متحده  ازد. بیپرد خانمان می در میان مردان بی موادمخدرسوء مصرف 
به عنوان یک مشکل اجتماعی دیرینه به رسمیت شناخته شده و پیامدهاي فراگیر دارد. 
                                                                                                                                               
1- Russell 
2- Winters 
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میزان قابل توجهی از تحقیقات نشان داده است که اختلالات مصرف مواد در میان 
العه شود. هدف این مط خانمانان با نرخ بیشتري نسبت به افراد داراي سرپناه دیده می بی

در یک نمونه از مردان  DAST) (20بررسی میزان سودمندي مصرف موادمخدر در آزمون
خانمان داوطلب در یک اردوگاه ترك اعتیاد سوء مصرف مواد بود. نتایج مطالعه از  بی

گیري مشکلات مصرف  به عنوان یک ابزار اندازه (DAST 20)پایایی و روایی آزمون 
 کند. خانمان پشتیبانی می جوي بی موادمخدر در میان مردان درمان

و همکاران پژوهشی با عنوان ساختار اجتماعی، سرمایه اجتماعی و  1تورلیندرسون
هاي پژوهش نشان داد، نوجوانانی که  سیگار کشیدن نوجوانان انجام دادند. یافته

کردند، در مقایسه با  هاي تک والد زندگی می هاي ثروتمندنشین و در خانواده درمحله
و  2کردند(تورلیندرسون، والدیمارسوتیر یر نوجوانان سیگار بیشتري مصرف میسا

  ). 2012 3جانسون،
نشان داد که بین اعتماد اجتماعی با مصرف  5و یانگ 4نتایج مطالعه چی چانگ

تر بر مصرف سیگار  سیگار و الکل رابطه منفی وجود داشت. اعتماد اجتماعی، اثرات قوي
و الکل در بین زنان نسبت به مردان داشت. بین مشارکت اجتماعی و مصرف الکل 

هاي مختلف فرصت  همبستگی مثبت دیده شد، بدین معنی که شرکت در انجمن
  ).2008دهد (چی چانگ و یانگ،  دن الکل را افزایش مینوشی

  پژوهش چارچوب نظري
توسط نظریات گوناگونی  موادمخدردر بررسی عوامل مؤثر بر گرایش به مصرف 

شده است که هر کدام از منظر  شناسان، محققان و متخصصان، ارائهشناسان، جامعه روان
کنیم با استفاده از نظریات مرتبط  ی میپردازند. ما در اینجا سع خاصی به این موضوع می

نظریه خرده فرهنگ، پیوند افتراقی و نظریه یادگیري با سرمایه اجتماعی و نظریات 
  را مورد بررسی قرار دهیم. موادمخدرآموزان به مصرف  علل گرایش دانشاجتماعی 

                                                                                                                                               
1- Thorlindsson 
2 - Valdimarsdóttir 
3- Jonsson 
4- Chih chuang 
5- Yang  



 
 

7 

ه ب
ابط

ر
 نی

رما
س

 هی
ماع

جت
ا

 ی
گرا

و 
ی

 ش
ش

دان
 

اد
مو

ف 
صر

ه م
ن ب

وزا
آم

...
در

مخ
  

ند با ها و منابعی هستند که افراد و اجتماعات از طریق پیو سرمایه اجتماعی، سرمایه
توان گفت که ارتباطاتی با  توانند به آن دسترسی داشته باشند. بنابراین می یکدیگر می

هاي جمعی  هاي یاد شده، بر ظرفیت و توانایی افراد در حل مسائل خود در کنش کیفیت
دهد. این سرمایه موجود در روابط میان افراد، اگر  را افزایش می ها آناثرگذار بوده و کارایی 

شود که  هاي اجتماعی متمرکز و تجمیع شوند، حامل انرژي فراوانی می در قالب شبکه
تواند افراد را به اهداف خود برساند و در تحلیل نهایی، سودي براي جامعه در افزایش  می

  ).182: 1391 داف داشته باشد(عطار،توانایی افراد در حل مسائل خود و کسب اه
 معتقد وي گیرد،می نظر در اجتماعی سرمایه پدیـدآورنده را اجتماعی سازمان کلمن

 سرمایه وي اعتقاد بـه شود؛مـی تعریف کارکردش بـا اجتماعی سرمایه که است
 ویژگـی دو کـه اسـت گوناگونی چیزهاي انواع بلکه نیست واحدي شی اجتماعی
 معین هاي کنش و هستند اجتماعی ساختار از اي جنبه ها آن همه: دارند  مـشترك

 و است مولد سرمایه اجتماعی، سرمایه. کنند می تسهیل  سـاختار درون در را افـراد
 را اجتماعی روابط از برخی سازد. کلمن می پـذیر امکـان را معـین اهـداف بـه دسـتیابی

 ظرفیت انتظارات، و تعهدات شامل کنند ایجاد سـودمند اي سرمایه منابع توانند می که
  ).1998 کلمن،(داند می ایدئولوژي و هنجارها اطلاعات، بالقوه

ها  اي از مفاهیمی مانند اعتماد، هنجارها و شبکه سرمایه اجتماعی را مجموعه 1پاتنام
ایت داند که موجب ایجاد ارتباط و مشارکت بهینه اعضاي یک اجتماع شده و در نه می

در شبکه  ءمنافع متقابل آنان را تأمین خواهد کرد. از نظر وي اعتماد و ارتباط متقابل اعضا
 ). به2000 هاي اعضاي جامعه موجود است(پاتنام، به عنوان منابعی هستند که در کنش

 دارد وجود مردم بین که ارتباطاتی از است عبارت اجتماعی سرمایه همکاران، و پاتنام نظر
 در اجتماعی، سرمایه که معتقدند ها آن. سازد می غنی روابط نظر از را ها آن زندگی محل و

 در زندگی کیفیت و افراد شادمانی میزان تعیین براي قوي کننده بینی پیش یک واقع
 اجتماعی سرمایه در گذاري سرمایه مردم شادمانی سطح افزایش براي لذا است، اجتماع
 اجتماعی سرمایه پاتنام اعتقاد به است. اقتصادي هاي گذاري سرمایه از تر ارزشمند بسیار
 بـه و است هم بـا افراد تعاملات و روابط اجتماعی همان که ها، شبکه -1: دارد بعد ســه
 ملاك که همیاري، هنجار -2 شود؛می محـسوب اجتمـاعی سـرمایه اساسـی جـزء عنوان

                                                                                                                                               
1- putnam 
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 و است همکاري تقویت براي ضـروري عناصر از که اعتماد، -3 است؛ اجتماعی ي سرمایه
 یافته تعمیم اعتماد و شخـصی اعتمـاد کـه اسـت دیگـران رفتار پذیري بینی پیش حاصل

  ).2001 هوپکه،(گیرد برمی در را
داند که مربوط  بوردیو سرمایه اجتماعی را حاصل انباشت منابع بالقوه و یا بالفعلی می

روابط کم و بیش نهادینه شدن در بین افرادي است که با به مالکیت یک شبکه بادوام از 
  .)34: 2000عضویت در یک گروه ایجاد می شود(وینتر،

که چگونه مردم با زندگی در محلات هاي خرده فرهنگی به تبیین ایننظریه
دهند، سازمان، نسبت به انزواي اجتماعی و محرومیت اقتصادي واکنش نشان می بی

رفتگی سبک زندگی، ناکامی و افسردگی اعضاي طبقات  ر تحلیلاند. به خاطپرداخته
هاي خودي تر جامعه یک خرده فرهنگ مستقلی را با مجموعه قوانین و ارزش پایین

که فرهنگ طبقات متوسط برتلاش و کوشش زیاد، به تأخیر کنند. در حالیایجاد می
تر به طبقات پایین انداختن ارضاء نیازها و آموزش رسمی تأکید دارد، خرده فرهنگ

نماید. هیجانات، قلدري، ریسک کردن، شجاعت و ارضاء فوري نیازها تأکید می
کند، به خاطر هاي متداول جامعه تضاد پیدا میارزش هنجارهاي خرده فرهنگی اغلب با

هاي رفتاري طبقه متوسط اند که از عهده برآمدن تقاضاکه افراد فقیر شهري دریافتهاین
شوند قانون را زیر مکن است. در نتیجه ساکنان محلات فقیرنشین مجبور میمجامعه غیر

). این نظریه بر 79:1383 رو پیروي نمایند(مبارکی،پا بگذارند و از قوانین فرهنگ کج
شناختی، بزهکاري جوانان را  بزهکاري جوانان متمرکز شده و در یک تحلیل جامعه

هاي ها، باورها، عادات و شیوهد ارزشمانن ها آنهاي خرده فرهنگی برحسب ویژگی
) 1960( 3و اوهلین2)، کلووارد1955(1دهد. از جمله کوهنزندگی  مورد بررسی قرار می

ها در تبیین بزهکاري ) معتقدند که توجه به خرده فرهنگ1975(5) و میلر1964(4ماتزا
اي متفاوت هجوانان از اهمیت خاصی برخوردار است. زیرا جوامع مدرن با خرده فرهنگ

اند و رفتاري که در یک جایگاه خرده فرهنگی خاص به عنوان رفتار بهنجار ساخته شده
شناخته شده است، ممکن است در جایگاه خرده فرهنگی دیگر به عنوان رفتار انحرافی 
                                                                                                                                               
1- Cohen 
2- Cloward 
3- Ohline 
4- Matza 
5- Miller 
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  ). 77:  1384در نظر گرفته شود(احمدي، 
زمینه پیدایش  ها درهترین نظرینظریه یادگیري اجتماعی ساترلند یکی از قوي

اش انحرافات است که تا به امروز قدرت تبیین زیادي دارد. ساترلند در قالب نظریه
هاي نخستین نظیر گروه دوستان یا خانواده معتقد بود که انحرافات عموماً در قالب گروه

تر از مأمورین و مسئولین رسمی مانند معلمان، ها بسیار متنفذشود. این گروهآموخته می
باشند. از نظر شان، افراد پلیس یا ابزارهاي ارتباط جمعی نظیر فیلم و روزنامه میکشی

ها ها، گرایشهاي تبهکاري، انگیزهساترلند فرآیند یادگیري رفتار بزهکارانه شامل تکنیک
آموزد که چگونه شود. بدین ترتیب یک جوان هم میهاي لازم براي آن میو دلیل تراشی

و هم چگونه استدلال بیاورد تا دزدي خود را توجیه کند و براي  با موفقیت دزدي کند
نظریه بر یادگیري در زمینه و بستر اجتماعی ). این 82: 1381آن عذر بتراشد(ممتاز،

تواند  آموزند. این یادگیري می گوید که مردم از یکدیگر می تاکید دارد. این نظریه می
 از پیشگامان این نظریه است. 1برت بندوراسازي باشد. آل براساس مشاهده، تقلید یا مدل

  اصول نظریه یادگیري اجتماعی عبارت است از:
  ؛توانند با مشاهده رفتار دیگران و نتایج آن رفتارها از یکدیگر بیاموزند افراد می -1
   ؛تواند بدون تغییر رفتار باشد آموختن می  -2
ها  نتایج رفتار، تشویقشناخت نقش مهمی دریادگیري دارد. آگاهی و شناخت از  -3

تواند روي نمایش  دهد می هایی که در آینده به دلیل یک رفتار روي می و تنبیه
  ). 1391 (جوان،ثیر بگذاردأرفتارهاي مردم ت

گوید: معاشرت  براساس این نظریه انحراف امري آموختنی است. ادوین ساترلند می
هاي یادگیري  ن نظریه جزء نظریهو ای کند افتراقی چگونگی رفتار مجرمانه را تبیین می

شود و یادگیري اساسی در درون  است که بر اساس آن رفتار مجرمانه آموخته می
دهد. یادگیري به میزان، شدت، فراوانی و مداومت ارتباط  هاي نخستین فرد رخ می گروه

به طور کامل  موادمخدررسد شروع مصرف  وابسته است. براساس این نظریه به نظر می
  ). 14: 1389باشد(آله پناه، ته به معاشرت با اطرافیان میوابس

                                                                                                                                               
1- Albert Bandura 
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تواند به عنوان یک مقیاس در نظر  معاشرت افتراقی می موادمخدربا توجه به مصرف  
هاي کجروانه و در طرف دیگر آن  گرفته شود که در یک طرف مقیاس معاشرت

هاي نظري، مصرف مواد هنگامی  شود. در برخی دیدگاه هاي معمولی انباشته می معاشرت
اعی هاي معمولی اجتم هاي کجروانه بیشتر از معاشرت شود که معاشرت شروع می

توان فرضیات  ). با توجه به چارچوب نظري مطرح شده می27: 1383 باشد(آبادینسکی،
  مطرح کرد. موادمخدرزیر را به منظور بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و گرایش به مصرف 

  فرضیات و مدل تحلیلی پژوهش 
 بر حسب جنسیت متفاوت است. موادمخدرمصرف  به سوء آموزان دانش گرایش میزان - 1

 موادمخدرمصرف  به سوء آموزان دانش گرایش و میزان رابطه با دوستان ناباب بین - 2
 رابطه وجود دارد.

به سوء مصرف  آموزاندانش گرایش بین سرمایه اجتماعی و ابعاد آن با میزان - 3
  رابطه وجود دارد. موادمخدر

  
  مدل مفهومی پژوهش - 1شکل

   

گرایش به مصرف 
 موادمخدر

 اعتماد

 شبکه

 هنجار

 مشارکت

 ناباب روابط دوستان

 جنسیت

 سرمایه اجتماعی
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  پژوهش شناسی روش
انجام گرفته است. جامعه آماري این   یپژوهش حاضر، با روش کمی و به شیوه پیمایش

نفر  4721  ها آنآموزان دوره دوم متوسطه شهر زابل است که تعداد  پژوهش دانش
گیري  نفر به عنوان نمونه، با شیوه نمونه 355بودند، که با استفاده از فرمول کوکران 

اي انتخاب شدند. ابزار مورد استفاده در این پژوهش، پرسشنامه  اي چند مرحله خوشه
نظر  آن به شیوه صوري با مشورت اساتید صاحب 1که اعتبار باشد. محقق ساخته می

آن از روش آلفاي کرونباخ  2آمده است و براي محاسبه  پایاییبدست  شناسی جامعه
، براي سازه 776/0براي سازه؛ سرمایه اجتماعی استفاده شد. ضریب آلفاي کرونباخ

به  آموزان دانش گرایش یزانو براي م 614/0ارتباط نادرست با دوستان و همسالان 
در دو سطح  AMOSو   SPSSافزار  ها به کمک نرم دادهبود.  636/0 موادمخدرمصرف 

تی و ها نیز از آزمون  به منظور تحلیل دادهتوصیفی و استنباطی مورد تحلیل قرار گرفت. 
  استفاده گردیده است. پیرسون و رگرسیون گام به گام  همبستگی ضریب

  هاي پژوهش یافته
  هاي توصیفی یافته

%) دختر بودند. دامنه 49%) پسر و (51نفر پاسخگوي این پژوهش ( 355از مجموع 
باشد.  می 794/0و انحراف معیار  87/16سال با میانگین  21تا  15سنی پاسخگویان بین 

آموزان رابطه با گروه دوستان را کم،  درصد از دانش 8/86درباره روابط با دوستان ناباب 
 1/81 موادمخدرد زیاد عنوان کردند. میزان گرایش به درص 6/0درصد متوسط و  7/12

  درصد زیاد بوده است. 5/2درصد متوسط و  3/16درصد پاسخگویان کم، 
   

                                                                                                                                               
1- Validity 
2- Reliability 
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 هاي استنباطی یافته

 میزان سرمایه اجتماعی و شاخص هاي آن بر حسب فراوانی و درصد - 1جدول شماره 
  حداکثر نمره  حداقل نمره  انحراف معیار  میانگین سرمایه اجتماعی و ابعاد

  100  42  45/10  78/34  سرمایه اجتماعی کل
  25  8  69/2 87/17 اعتماد

  30  8  55/4  87/19  مشارکت
  30  6  46/3  5/26 هنجار

 20  4  8/3 09/14 شبکه روابط

پاسخگویان بر اساس کل سرمایه اجتماعی و ابعاد آن را  توزیع فراوانی 1جدول شماره 
آموزان در همه ابعاد  جدول میانگین سرمایه اجتماعی دانشهاي  دهد. مطابق داده نشان می

آن بالاتر از حد متوسط است. متغیر سرمایه اجتماعی مشتمل بر چهار بعد اعتماد، مشارکت، 
و بیشترین نمره  42با توجه به کمترین نمره  34/78هنجار و شبکه روابط بود. میانگین 

اجتماعی بالاي پاسخگویان دارد. پاسخگویان براي سرمایه اجتماعی، حکایت از سرمایه  100
)، میزان مشارکت با میانگین 25تا  8(دامنه 87/17به لحاظ میزان اعتماد با میانگین 

) و بعد شبکه روابط با 30تا  6(دامنه  5/26)، بعد هنجار با میانگین 30تا  8(دامنه 87/19
 ند.) در سطح بالایی قرار داشت20تا  4(دامنه 09/14میانگین 

 بر حسب جنسیت موادمخدرگرایش به مقایسه میانگین میزان  - 2جدول شماره 
  داري سطح معنی درجه آزادي t  انحراف معیار  گرایش میانگین  تعداد  جنسیت
  000/0  353 -58/4  977/10  35/31  174  دختر
  670/15  92/37  181  پسر

) 35/31(دختران  موادمخدرگرایش به  ، میانگین میزان2براساس اطلاعات جدول
 پسران موادمخدرگرایش به ) با میانگین میزان = 000/0Sigداري ( تفاوت معنی

ها مشاهده  همچنین با توجه به میانگین .شود و فرض صفر رد می ) دارد92/37(
 .آموزان پسر بیشتر است در بین دانش موادمخدرگردد، میزان گرایش به  می

   



 
 

13 

ه ب
ابط

ر
 نی

رما
س

 هی
ماع

جت
ا

 ی
گرا

و 
ی

 ش
ش

دان
 

اد
مو

ف 
صر

ه م
ن ب

وزا
آم

...
در

مخ
  

  موادمخدرگرایش به با میزان  و ابعاد آن سرمایه اجتماعیرابطه میزان  - 3جدول شماره 
  موادمخدرگرایش به   آزمون همبستگی  متغیر

  - 339/0  ضریب پیرسون  سرمایه اجتماعی
  000/0  داري سطح معنی

  
  اعتماد

  - 122/0  ضریب پیرسون
  021/0  داري سطح معنی

  
 مشارکت

  - 185/0  ضریب پیرسون
  000/0  داري سطح معنی

  
 هنجار

  - 378/0  ضریب پیرسون
  000/0  داري سطح معنی

  
  شبکه

  - 278/0  ضریب پیرسون
  000/0  داري سطح معنی

  566/0  ضریب پیرسون  روابط با دوستان ناباب
  000/0  سطح معناداري

هاي جدول بالا، ضریب همبستگی بین میزان سرمایه اجتماعی و بر اساس یافته
 )= 000/0Sig(داري  و با سطح معنی -339/0برابر  موادمخدرمیزان گرایش به مصرف 

 ،موادمخدرباشد. همچنین ضرایب همبستگی بین ابعاد سرمایه اجتماعی با گرایش به  می
با  - 185/0، بعد مشارکت  )= 021/0Sig(با سطح معناداري  -122/0براي بعد اعتماد 
 )= 000/0Sig(با سطح معناداري  -378/0، بعد هنجار  )= 000/0Sig(سطح معناداري 

ي بنابراین رابطهمی باشد.  )= 000/0Sig(با سطح معناداري  -278/0و براي بعد شبکه 
 موادمخدربا گرایش به  موادمخدرو ابعاد آن با گرایش به معکوسی بین سرمایه اجتماعی 

وجود دارد. بدین معنا که هر قدر افراد از سرمایه اجتماعی بالاتري برخوردار باشد 
یابد. ضریب همبستگی بین میزان ارتباط با  کاهش می موادمخدرگرایش آنان به مصرف 

داري  و با سطح معنی 566/0برابر  موادمخدردوستان ناباب و میزان گرایش به 
)000/0Sig =( مثبت و معنادار بین ارتباط با دوستان ناباب و  اي باشد، لذا رابطه می

                 وجود دارد. موادمخدرگرایش به 
در ادامه به منظور مشخص شدن سهم تأثیر هر یک از متغیرهاي مستقل بر متغیر 

نتایج رگرسیونی چند متغیره براي  4شود جدول  وابسته به تحلیل رگرسیونی پرداخته می
نشان  4دهد. اطلاعات جدول  را نشان می موادمخدرمتغیرهاي مرتبط با گرایش به مصرف 

و  483/0ل متغیر روابط با دوستان با بتايدهد که از میان متغیرهاي وارد شده به مد می
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گذاشته است. همچنین  بیشترین تأثیر را بر متغیر وابسته =000/0sigداري   سطح معنی
 =R/600 با برابر مدل در موادمخدر به گرایش متغیر با مستقل متغیرهاي همبستگی ضریب

 است آن بیانگر ضریب این و است آمده دست به 360/0 با برابر شده تعدیل تعیین ضریب و
 سه متغیر وارد شده درمدل توسط موادمخدر به گرایش متغیر واریانس درصد 35 /4 که

 و خطی واریانس، تحلیل آزمون طبق شده تبیین رگرسیونی مدل همچنین. شود می تعیین
 به گرایش بر مستقل متغیرهاي اثر معناداري تبیین براي F آزمون مقدار زیرا است معنادار

  .باشد می  =000/0sigمعناداري سطح با 772/65 با برابر موادمخدر
  موادمخدرنتایج رگرسیونی گام به گام براي تبیین گرایش به مصرف  - 4جدول شماره

ضرایب استاندارد شده   ضرایب استاندارد نشده  مستقل متغیر
)Beta(  t 

سطح 
  خطاي معیار B  داري معنی

  000/0  999/4    349/6  171/31  مقدار ثابت
  000/0  990/9  483/0    717/0  روابط دوستان

  000/0  - 514/3  - 152/0  205/1  - 235/4  جنسیت
  006/0  - 789/2  - 135/0  195/0  543/0  هنجار

  خلاصه تأثیرات مدل هاي رگرسیونی بر متغیر وابسته -5 شماره جدول
  3ضریب تعیین تعدیل شده  2ضریب تعیین  1چندگانه  ضریب همبستگی

60/0  360/0  354/0  

     

     
  موادمخدررابطه بین سرمایه اجتماعی و گرایش دانش آموزان به مصرف  تحلیل مسیر -2شکل 

                                                                                                                                               
1- R 
2- R Square 
3- Adjusted R Square 

 سرمایه اجتماعی

 جنسیت

      موادمخدرگرایش به  دوستان نابابروابط با 

361/0- 

473/0- 
566/0 

175/0- 

266/0- 
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  محاسبه ضرایب مستقیم و غیر مستقیم تحلیل مسیر -6جدول شماره

- 361/0 حاکی از آن است که متغیر سرمایه اجتماعی با  ضریب 6هاي جدول  یافته
تأثیر  موادمخدرتأثیر غیرمستقیم بر گرایش به مصرف - 268/0تأثیر مستقیم و با ضریب 

و با ضریب تأثیر  -266/0جنسیت نیز با  ضریب تأثیر مستقیمگذارد همچنین  متغیر  می
دارد. متغیر روابط با دوستان  موادمخدرتأثیر غیر مستقیم بر گرایش به مصرف 091/0

 تأثیر داشته است. موادمخدربر گرایش به مصرف  091/0ناباب نیز با ضریب تأثیر 

  گیري بحث و نتیجه
آموزان به  هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و گرایش دانش

بود که علاوه بر متغیر فوق رابطه متغیرهاي جنسیت و ارتباط با  موادمخدرمصرف 
  دوستان ناباب با سرمایه اجتماعی مورد بررسی قرار گرفت.

 گرایش نتایج پژوهش حاضر حکایت از وجود تفاوت معناداري بین میزان
برحسب جنسیت دارد. خروجی آزمون تی براي  موادمخدرآموزان به مصرف  دانش

مقایسه میزان گرایش به مواد بر حسب جنسیت نشان داد، میانگین گرایش  
بنابراین میزان گرایش به  ) است؛35/31) و میانگین گرایش دختران (92/37پسران(

هاي (هیبل و همکاران،  ه با پژوهشاین یافت در پسران بیش از دختران است. موادمخدر
(عباسی و  )،1387 و همکاران، حمدیه( )،1384نـجفی و هـمکاران، )، (2000

)، (جوهانسون و 2004)، (کمپتون و همکاران،1997(بل و همکاران،)، 1385همکاران،
    همخوانی دارد.  )2003)، (موهلر و همکاران، 2005همکاران،

  مستقیمضرایب غیر   ضرایب مستقیم  متغیرها
  -----   -361/0  موادمخدرسرمایه اجتماعی با گرایش به مصرف 

  -268/0  -----   سرمایه اجتماعی از طریق روابط با دوستان ناباب
  -268/0  -361/0  مجموع

  ----   566/0  موادمخدر مصرف به گرایش با ناباب دوستان با روابط
  ----   566/0  مجموع

  ----   - 266/0  موادمخدرجنسیت با گرایش به مصرف 
  091/0  ----   جنسیت از طریق روابط با دوستان ناباب

  091/0  - 266/0  مجموع
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 موادمخدرست با گروه دوستان با میزان گرایش به رابطه میزان روابط نادر بررسی
 میزان به طور معنادار باعث افزایش دوستان دهد، روابط نادرست با گروه نشان می

طبق  .شود شود؛ بنابراین فرضیه مدنظر ما تأیید می می موادمخدرآموزان به  گرایش دانش
ترین خطرى  مهم کنند، کار مـىافرادى که با نـوجوانان   اکثر  از نظریافته این پژوهش و 

به عنوان واکنشى در قبال قرار گرفتن  ها آنکند این است که  که این گروه را تهدید مى
احساس  آشفتگى روانى، فشار، ناامنى،  هاى نامناسب ازجمله احساس در موقعیت مکرر

 رموادمخدتعارض با والدین بـا مـشکلات روزمره به  طـردشدگى و بیگانگى، حـقارت،
 توانند صرفاً کنند که مى پذیر گمان مى شمار بسیارى از نوجوانان آسیب برند. پناه مى

 اما به زودى در را مصرف کنند، موادمخدر براى کسب تجربه،  و یا  طور تفریحى به
توانند آن  آید و نمى مى در ها آنگاه روانى  یابند که مصرف این مواد به صـورت تـکیه مى

هاي این پژوهش همسو با نتایج  همچنین یافته ). 1384 رحیمى موقر،را کنار بگذارند(
 )، (آسایش،1383 )، (بهرامی احسان،1378 )، (طارمیان،1381 تحقیقات (کلاید،

نوجوانان به مصرف   نقش مهمی در گرایش دوستان ) است.1388 ) و (آقابخشی،1389
  ترین نزدیک  در صورتی که دوستان فرد نوجوان و به ویژه ،کنند ایفا می موادمخدر

مصرف کنند، خود آن فرد نیز به مصرف چنین موادي روي  موادمخدردوسـت آن فـرد 
به خصوص دوستان و   دیگران،  نوجوانان براي پذیرفته شدن از طرف، خـواهد آورد

تواند  زیادي دارد، می همسالان خود اهمیت بسیار قائلند و چـون گـروه هـمسالان قدرت
  ).1380(آبایان،دهد  اعضاي گروه را تحت تأثیر قرار

آموزان به  گرایش دانش زانیم ی و ابعاد آن بااجتماع هیسرما نیبدر بررسی رابطه 
نتایج حاکی از وجود رابطه معکوس و معنادار بین سرمایه اجتماعی و ابعاد آن  موادمخدر

با توجه به منفی بودن ضریب همبستگی پیرسون  است. موادمخدربا میزان گرایش به 
شود، هر چه میزان سرمایه اجتماعی کاهش پیدا کند میزان گرایش و میزان  مشخص می

مصرف مواد افزایش خواهد یافت. این یافته همسو با پژوهش (غلامی کوتنایی و 
 است. )1393و (حیدرنژاد و همکاران،  )1393 نژاد شهرودي، قربان

تواند، زمینه کاهش مشکلات  ان و نوجوانان به سرمایه اجتماعی میدسترسی جوان
اجتماعی و رفتاري را سبب گردد؛ لذا با فراهم آوردن زمینه تعاملات اجتماعی، 

هاي اجتماعی و خطرپذیري در  توان از میزان آسیب هاي اجتماعی و کار تیمی می مهارت
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سلامت آنان را فراهم آورد. هر چه  ءآنان کاست و موجبات پیشرفت تحصیلی و ارتقا
آموزان وجود داشته باشد  ارتباطات و تعاملات بین فردي بهتر و مؤثرتري بین دانش

هاي اجتماعی کمتر خواهد بود.  احتمال گرایش به سوي رفتارهاي پرخطر و آسیب
را به سمت  ها آنتواند  بالعکس عدم وجود تعاملات مؤثر بین جوانان و نوجوانان می

  ).1393 سوق دهد(غلامی کوتنایی و قربان نژاد شهرودي، ادمخدرمو
آموزان به مصرف  هاي پژوهش براي کاهش میزان گرایش دانش با توجه به یافته

شود زندگی سلامت محور (جسمی و روحی) از طرق مختلف مانند  پیشنهاد می موادمخدر
یج شود؛ محیطی سرشار از هاي صدا و سیما تروهاي جمعی و توانایی گیري از رسانهبهره

روانی فرزندان در -ها ایجاد گردد و نیازهاي روحی محبت و آرامش و همدلی در خانواده
ها تأمین شود؛ آگاهی و نظارت والدین بر روابط فرزندانشان بیشتر شود و از روابط  خانواده

ه به نحو امکانات و خدمات موجود در جامعدانش آموزان با دوستان ناباب جلوگیري گردد؛ 
هاي مشروع  عادلانه توزیع گردد و زمینه استفاده برابر تمامی اعضاي جامعه از فرصت

فراهم شود. تا هنگامی که بخش عظیمی از جامعه از حداقل امکانات اقتصادي زندگی 
هاي اجتماعی را داشت.  توان انتظار کاهش انحرافات و بزهکاري محروم هستند، نمی

هاي علمی، فرهنگی، ورزشی و ... ایجاد گردد و زمینه  و  مینههاي اجتماعی در  ز گروه
امکان بحث و مناظره و برگزاري ها فراهم شود.  امکانات براي فعالیت افراد در این گروه

هاي  مراکز فرهنگی هنري نظیر فرهنگسراها، خانه... در  ها و ها، جشن تجمعات و سخنرانی
هاي  فراهم گردد. ایجاد کانون هاي سلامت هاي مشق، سراي محله و خانه فرهنگ، خانه

  پردازند. داوطلبانه مردمی که به امور محله و کارهاي زندگی روزمره می
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