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  چكيده
و در وجه سلبي، نظم اجتماعي انجام  روي و انحرافات اجتماعي ي كجاين پژوهش در زمينه :زمينه و هدف

هدف و موضوع محوريِ آن، سوءمصرف سيگار توسط جوانان و يافتن علل مـؤثر بـر ايـن رفتـار     . شده است
  .هاي انحرافات اجتماعي و اخلاق اجتماعي استي اصلي در اين پژوهش، نظريهرو است؛ لذا، رويكردها كج

پژوهـيِ  ي مبسوط و اقـدام روش انجام تحقيق، بنا به امكانات و ماهيت، موردپژوهي چندگانه :شناسيروش
  .بوده است 3عنوان نقاط محك، چهار سالِ جداگانههاي گردآوري اطلاعات، بهزمان. موردي استدرون
ي سوءمصـرف سـيگار   درصد هفتپژوهي و كاهش هاي تحقيق، حاكي از موفقيت نسبيِ اقداميافته :هاهيافت

هـاي لجسـتيكيِ مبتنـي بـر اخـلاق اجتمـاعي،       الگو ؛ اماي تحقيق، طي مدت پژوهش استميان جوانان حوزه
تـر  بـيش حاكي از آن است كه مسئوليت سوءمصرف سيگار توسط جوانـانِ مـورد مطالعـه، در حـال حاضـر،      

  .هاي اجتماعي استي مزايا و موقعيتمتوجه شرايط توزيع عادلانه
تـوجهي در   هاي تربيتي در سطح خرُد و متوسط، اين توانايي را دارد كـه كـاهش قابـل   فعاليت :گيرينتيجه

 30رفتـاري كـه بـيش از     با توجه به شيوع ايـن نـوع كـج    ؛ امامصرف سيگار در ميان پسران جوانان ايجاد كند
ي گانـه دهد؛ بايد انتظار داشت كه تمـام متغيرهـا، در سـطوح سـه    رصد از جوانانِ مورد مطالعه را تشكيل ميد

ي است كه شرايط سوءمصـرف سـيگار   در حالاين . خرُد، متوسط و كلان بتوانند براي مقابله با آن فعال شوند
ئت گرفته است و اين مؤيد آن اسـت  طور ساختاري و از سطح كلان نشتوسط جوانانِ مورد مطالعه، عمدتاً به

  .كه تغييرِ آن، چندان مبتني بر شرايط سطوح ميانه و خرد نيست
  

  ها كليدواژه
  .، هنجار انصاف، رگرسيون لجستيكشبكه دوستانپژوهي، سوءمصرف سيگار، اخلاق اجتماعي، اقدام

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

، )نويســنده مســئول (ضــو بنيــاد ملــي نخبگــاني، مــدرس گــروه علــوم اجتمــاعي دانشــگاه شــهيد بهشــتي و عشناســ جامعــهدكتــراي  .1
va.naghdi@yahoo.com  

  .دانشجوي دكتراي مددكاري اجتماعي دانشگاه علامه طباطبايي .2
نقـدي،  (به انجام رسـيد  ) شناسي دانشگاه شهيد بهشتياستاد جامعه(پور، با همكاري فرامرز رفيع)1385سال (ي اول اين پژوهش دوره .3

استاد دانشگاه شـهيد  (و سيدمحمد سيدميرزايي )رئيس سازمان سنجش آموزش كشور(ي ابراهيم خداييهمكارا ي دوم، بدوره). 1385
ي دوره). 1392؛ نقـدي و همكـار،   1391نقدي و همكاران، (هاي انحرافات جوانان، ارائه شده است در قالب بخشي از پژوهش) بهشتي

سـال  (و بعـد از آن نيـز تـاكنون     )1391نقـدي،  (انجـام شـده   ) اه شهيد بهشـتي شناسي دانشگاستاد جامعه(سوم، با همكاري مسعود چلبي
پژوهـي در مراكـز   در قالب پيمـايش و اقـدام  ) دانشجوي دكتراي مددكاري دانشگاه علامه طباطبايي(، با همكاري شقايق عالمين)1394

  .متعدد آموزشي، ادامه داشته است

15/10/1394: تاريخ پذيرش                7/6/1394: تاريخ دريافت  

 
 
 

پژوهي مبتني بر سوءمصرف سيگار در ميان پسران جواناقدام  
)ربيتيبا تأكيد بر نقش نهادهاي كنترلي و ت(  



 

 

ي 
ماع
جت
م ا
تظا
 ان
مة
لنا
ص
ف

 /
ل 
سا

تم
هف

  /
شم

ره 
ا

رم
چها

  /
ان
ست
زم

 
13

94
  

92

  مقدمه
. سط جوانان استاين پژوهش در زمينه انحرافات اجتماعي، با محوريت مصرف سيگار تو

زنـيِ نظـم اجتمـاعي را شـامل     تـرين عوامـل بـرهم    ي انحرافات اجتماعي، مهـم مجموعه
گرفت و  در نظر» نظم اجتماعي«توان ي اين پژوهش را ميترين زمينه شود؛ لذا، مهم مي

تجـاربِ  . گيـرد روي اجتماعي از آنجا نشئت مـي  اهميت مصرف سيگار در ميان انواع كج
ي انـواع ديگـر   عنـوان مقدمـه  رفتاري بـه  دهد كه اين نوع كجشان ميپژوهشيِ محقق، ن

تاكنون در كـانونِ توجـه محققـان اجتمـاعي قـرار       حال رفتارهاي انحرافي بوده و درعين
ي رو، اين پژوهش با توجه بـه تخصـصِ علمـي و وفـاداري بـه رشـته       نداشته است؛ ازاين
» مصرف سـيگار در ميـان جوانـان   كشف علل اجتماعيِ مؤثر بر سوء«تحصيلي، به دنبال 

  .است
روي، از جانب پژوهشگرانِ اين تحقيق بسيار  به اين ترتيب، ضرورت بررسي اين نوع كج   

توجه به چهار  ها،اين پرسش. اندهاي زير فعال شدهبرجسته شده و براي پاسخ به پرسش
؛ انداحي شدهطر) 1381وندر زندن، (بيني و تغيير توصيف، تبيين، پيش، يعني هدف علم

  :هاي محوري زير استبنابراين، اهداف اين پژوهش پاسخ به پرسش
ي سوءمصـرف سـيگار را   ، تجربه)در منطقه مورد تحقيق( آموزانچند درصد از دانش - 1

  اند؟داشته
  ؟را افزايش دهد رفتارياين كجاحتمالِ بروز تواند مي شرايطيچه  - 2
  داد؟ توان ارائهي جلوگيري از چنين رفتارهايي ميرا برا راهبردها و راهكارهاييچه  - 3
  ؟ ردكتوان تغييرات لازم را اعمال با اقدامات لازم، در چه سطوحي مي - 4
 تر رفتارهاي انحرافي، در چه سطوحي بايد تغييرات انجام شود؟براي كاهش بيش - 5

  بيان مسئله
سـازمان جهـاني   طـور جـدي از سـوي    پيامدهاي مخرب سوءمصرف سيگار، هر ساله به

، سوءمصـرف سـيگار، يكـي از    سـازمان ي ايـن  ها گزارشطبق . شودبهداشت، گوشزد مي
هاي پوسـتي، اسـتخواني، تنفسـي، انـواع سـرطان،      ها، اعم از بيماريدلايل انواع بيماري

درصـد مـوارد    70بـيش از  ، هـا  گـزارش طبـق ايـن   . هاي قلبي و عروقـي اسـت  نارسايي
هاي اين پژوهش مؤيد آن است يافته .افتداتفاق مي وانيسنين نوجشدن در اين  يسيگار
درصـد جوانـان كـه در ايـن پـژوهش مـورد بررسـي         30طـور متوسـط بـيش از    كه بـه 
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جهـاني  نتايج تحقيقات ). 1جدول (اند ي سوءمصرف سيگار را داشتهاند، تجربه قرارگرفته
 20مـدت   و بـه  هشـد  سنين نوجواني شروعسازد كه اگر سوءمصرف سيگار از آشكار مي

وجـه در   هـيچ  سال زودتر از افرادي كـه بـه   25تا  20بين ادامه يابد، آنان  ترسال يا بيش
 ـ  ،اندزندگي سيگار نكشيده چ او،  ( ردخواهنـد م2013، 2013دبليـو اa ،2013b ،2013c ،

2012a ،ست1997واين، ؛ لي2009، و.(  
نان، در كنار مضرات زيستيِ آن، عواقب رواني و اجتماعيِ سوءمصرف سيگار توسط جوا   

موجب شده تا اين رفتار همواره به عنوان يكي از انحرافات اجتماعي جوانان شناخته شود 
چنين، از بعد اجتماعي، استفاده از سيگار براي جوانان، به عنوان هم). 1381وندر زندن، (

غازين براي ارتكـاب بـه   ي آتر، نقطه رفتاري ملازم با ديگر رفتارهاي انحرافي و از آن مهم
به اين ترتيب، محوريـت ايـن پـژوهش، بـا     ). 2جدول (شود  ديگر انحرافات محسوب مي

  .ي سوءمصرف سيگار توسط جوانان تحديد شده است مسئله
  مباني نظري

شناسـي  هاي انحرافـات اجتمـاعي و جـرم   رو، معمولاً نظريه منظور تبيينِ رفتارهاي كج به
ترين در اين تحقيق، به غير از عمده). 2002كالن و همكار، (يرند گمورد استفاده قرار مي

سازماني و كنتـرل اجتمـاعي و   هاي انحرافات اجتماعي، همچون فشار عمومي، بينظريه
پژوهي، از چارچوب تلفيقيِ اخلاق اجتماعي نيز فراواني معاشرت؛ به واسطة مراحل اقدام

  .استفاده شده است
روي جوانـان، از جملـه سوءمصـرف سـيگار، تأكيـد       تبيين كجي در فشار عموم يهنظر   
آنگـاه   يابند،دست ...) در مدرسه، يگاهپول، پا(به اهداف  توانند يافراد نم يوقتكند كه  مي
 بهها  آن دارد امكان يطي،شرا ينتحت چن. كننديفشار را تجربه م ياسخت  يتوضع يك
نـه   شـود،  يم يروي منته كه به كج افشاره ينا. روي پاسخ بدهند كج يقفشار از طر اين

، بلكـه بـه ارائـه    )يارزش ـ هـاي از محـرك  يتمحروم(تنها ممكن است به انسداد اهداف 
 ياثر منف يككه فشار،  وقتي. منجر شود يزن يارزش هايمضر و ترك محرك هايمحرك

رو، ماننـد سـيگار كشـيدن،     در پي داشته باشد؛ رفتـار كـج  را ) يسازو محروم يتعصبان(
  ).2002كالن و همكار، (مدتاً پاسخي به اين فشار خواهد بود ع

اظهـار   ،)آشـفتگي اجتمـاعي  (ه آنومي نظريپيروان نظرية فشار، به تأسي از دوركيم و    
هـاي اقتصـادي و   يعنـي موفقيـت   آمريكـايي؛  كه شـكاف بـين اهـداف رويـايِ    دارند مي
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چنـين   در. وليد كرده استتيك فشار ساختاري را  ،اين اهدافبه يابي هاي دست فرصت
ميـزان  ر جامعه چيره شـده و  آنومي ببه دنبال آن، شوند و هنجارها ضعيف مي شرايطي،

مثـل  (وقتـي نهادهـاي اجتمـاعي ديگـر     ، كهتر اين مهم. شودروي ايجاد مي بالايي از كج
و  شـده انـد، نهـاد اقتصـاد مسـلط     ناتوان و ضعيف شده آمريكاييتوسط روياي  ،)خانواده

اي كه از اين عدم تعـادل  در چنين جامعه .شودتر ميهاي غيرقابل دسترس برجستهآرزو
  .)2002كالن و همكار، (روي افزايش خواهد يافت  برد، كجنهادي رنج مي

يابي به اهداف، نقش فقر در نظرية فشار، به عنوان عامل مسدودكنندة مسيرهاي دست   
روي مطرح شده  تي در مورد رابطة فقر و كجدر اين رابطه، نظرات متفاو. بسيار مهم است

كنند كه فقـر بـه عنـوان يكـي از     مرتن و پيروانِ او، به تأسي از دوركيم تأكيد مي. است
در ). 1971مـرتن،  (ارتكاب جرم است  مقومي فشار، يكي از عوامل عوامل تشديد كننده
ت نسـبي،  محرومي ـاننـد  م - هـاي خاصـي از فشـار   كه شـكل شود مياين ديدگاه، تأكيد 
بـارن،  ( شـود مخـدر منتهـي مـي   دخـاني و  به استفاده از مواد  - ريكانارضايتي مالي و بي

2004(.  
بـدون  (به تنهـائي   فقرگويد كه كند و ميبه آراي كونيگ اشاره مي پوررفيعدر مقابل،    

گذارد؛ مي ، در جامعه تأثير»بخش ثبات« تر به عنوان يك عاملِ بيش) دخالت عوامل ديگر
صورت فقـر غيرقابـل    ارائه شود، در آن انهآرزوهاي بلندپرواز اگر در مقابل فقر، تصويرِ اما

چه مجـاز و مشـروع و چـه     - كند با همه ابزار ممكنو انسان كوشش مي شودتحمل مي
در نتيجـه رفتارهـاي انحرافـي رشـد     ؛ از وضعيت فقـر بيـرون آيـد    - غيرمجاز و نامشروع

 .)18: 1378پور، رفيع( كنند مي

نقـش   »نفـس  عـزت «و » مذهبي بودن«شناختي، همچون در اين ديدگاه، عوامل روان   
ــد  . روي دارا هســتند مــؤثري در پرهيــز فــرد از كــج ــا گنــاه در رون احســاس تقصــير ي

تحقيقات نتايج مطابق . نفس بالا يا پايينِ او بسيار مؤثر است شدنِ فرد، در عزت اجتماعي
تري از احساس گنـاه و  كنند، استعداد بيشمي نفيرا  آناني كه والدينشان جوانانمكرر، 

احسـاس گنـاه بـا     ،علاوههب. دهندتري را در احساس تقصير از خود نشان مياستعداد كم
هـا نشـان   يافتـه . تـري همـراه اسـت   رو كم افسردگي بالاتر و احساس تقصير با رفتار كج

هـاي  مهمي را براي فعاليـت دهند كه احساس گناه و تقصير، به عنوان ميانجي، نقاط  مي
اسـتوينگ و  ( آورنـد روي جوانان فـراهم مـي   گر در كاهش افسردگي و كجمداخله مانع و
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، يابـد كـاهش مـي  نفـس و خودكفـايي فـردي     وقتي عـزت چنين، هم .)2005همكاران، 
 كنـد روي ممانعـت مـي   احساس منفي بـر روي كـج  تأثير دار از اطور معنهبودن بمذهبي

  ).79: 2003ن، جانگ و همكارا(
روي از  كـج  ،فرهنـگ  هاي فراواني معاشرت، يادگيري اجتماعي و خـرده مطابق نظريه    

يـد تمـاس   ؤم ،اين تعاريف ممكن اسـت . شودرو آموخته مي طريق معاشرت با معاني كج
در . كندروي را فقط تحت شرايط خاص توجيه مي هايي باشد كه كجسازيرو يا خنثي كج

؛ روي اسـت  عمده براي كـج  جتماعي يك دليلاضد تقابل با همسالانِكنش ماين نظريه، 
. چنـين مـزمن خواهـد شـد    ، مكرراً انجام و همشودرو تأكيد  اگر بر رفتار كجكه طوريبه

توانند ارتكاب جرم را در يك رو وجود دارد، آنگاه خيلي از افراد مي فرهنگ كج وقتي خرده
افـزايش  مراتـب   بـه  - سوءمصرف دخانيامل ش –روي وضعيت آموزش ببينند و ميزان كج

  ).2002كالن و همكار، ( يابدمي
امل مـؤثري بـر تكثيـر و    ن كيفيت، عكند، ايجنبه آموزشي پيدا ميروي  زماني كه كج   

اين نوع يادگيري در  .)1385نقدي، (شود هاي آن ميم با نوآوريأ، تورفتار انحرافيتنوع 
ثل نژاد، سـاختار خـانواده و علاقـه گروهـي را تنظـيم      گروهي مهاي آثارِ ويژگيها، گروه
در معـرض  كنند كـه  و همكارانش نيز تأكيد ميهاگان  ).367: 1994ماتسودا، ( كند مي

  .)874: 2001هاگان و همكاران، (جوانان مؤثر است روي  در كج، انحرافات بودن
ادگيري، يادگيري گويد كه يك اصل يشارف ميرو،  در رابطه با يادگيري رفتارهاي كج   

رفتــار اطرافيــان را  در ايــن فراينــد، فــرد از طريــق مشــاهده، .اســتاز طريـق مشــاهده  
م بـا  أاساسـاً آمـوزش تـو   . كنـد آن الگوها رفتـار مـي   كند و سپس از رويالگوبرداري مي

مشـاهده تلويزيـون   بنابراين، سازد؛ هاي مثبت و منفي رفتار را فراهم ميزمينه ،مشاهده
حتي در درون يك صحنه قرار گرفتن، از آنجا كه . ي در مقايسه با راديو داردتربيش آثار

 .)290: 2001شارف، ( دارد راديوتري از تواند فعال كند، باز اثر بيشگر را مينظاره

روي، از جملـه سـيگار    كند كه مسبب انواع كـج سازماني اجتماعي، تأكيد مينظريه بي   
هـاي  كنتـرل  ،دهي هستند؛ زيرا در اين شرايط سازمان بدون اجتماعاتكشيدن جوانان، 

اين شرايط فاقد . شوندرو نمايان مي هاي كجو فرهنگ شده اجتماعي غيررسمي شكسته
  ).2002كالن و همكار، (نظمي است روي و بي تأثير جمعي، در مقابله با كج
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طريـق نهادهـاي   از  ،كننـده خـودتنظيم  سازماني اجتماعي بر تـأثير اجتمـاعِ  نظريه بي   
ها و مدارس قوي از طريق اجتماعاتي با خانواده. توافقي مثل خانواده و مدرسه تأكيد دارد

هـاي  هاي تـوافقي و تعهـد بـه فعاليـت    آموزش ارزشو  نظارت پيوسته، اجتماعي كردن
مطـرح   »انتقال فرهنگـي « مفهومِدر اين رابطه، . دارندميروي باز جمعي، جوانان را از كج

هـا،  طور مثبت از طريق ارزشهچگونه جوانان بدون نظارت و بدون وابستگي، ب« :شودمي
طـور  بـه اين شكل اخيـر   .»؟كنندروي انگيزه پيدا مي رو براي كج كج ها و همسالانِسنت
هيچ اثري  ،هاي همسالگروه ، براي مثال1رو كند كه كنترل سازماني كجبيان مي يتلويح

انگيـزه رفتـار    رو، كند كه كنش متقابل با همسالان كجن ميو بيا رو ندارد روي رفتار كج
  ).367: 1994هيمر و همكار، ( كندرو را ايجاد مي كج
شود مي پرداخته، به اين موضوع عمومي جرماجتماعي و نظرية  كنترلهاي در ديدگاه   

 كـه شـود  فرض ميها، در اين ديدگاه .»شوند؟روي نمي مردم مرتكب كجبرخي چرا «كه 
وجـود كنتـرل يـا    ، روي كليدي در كج عاملِو  جا گسترده شده استروي همه انگيزه كج

 ـ ) هاي اجتمـاعي گروه(ها، ممكن است در روابط اين كنترل. باشدعدم آن مي طـور   هيـا ب
در ايـن رابطـه، برخـي    . )2002كالن و همكار، ( دنريشه داشته باش) خودكنترلي(دروني 
 - در بسـياري از مواقـع   - هاي درونـي نت اجرايي كنترلضماها مؤيد آن است كه پژوهش

 هـاي مـذهبي شـاهدي بـر ايـن مدعاسـت      پايبنـدي . هاي بيروني اسـت بيش از كنترل
  .)1391و1385نقدي،(

، مصالحه 2پايين را با خصوصياتي مثل عامل بدون فكر افرادي با خودكنترليِ، ايمونزس   
او  .كندوصف مي دغدغه نسبت به آيندهپذير و بياحساس، ريسك ، خودمحور، بي3ناپذير

كننـد كـه خـودكنترلي از شـيوه      تأكيـد مـي   ،دهد كـه گاتفردسـون و هرشـي    ادامه مي
  .)27: 2004سايمونز، (گيرد  سرپرستي توسط والدين سرچشمه مي

. رفتـاري جوانـان مـؤثر اسـت     ي فرزندپروري، در جلوگيري از كجنهاد خانواده و شيوه   
  : كندي فرزندپروري را در دو بعد شناسايي ميهاريند، روشباوم

كننده و هماهنگ  حمايتروابط گرم، روابط شامل نزديك شدن،  :پذيري مسئوليت - 1
  ؛با نيازهاي فرزند

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1.Delinquent Organizational Control 
2.Impulsive  
3.Uncompromising 
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نسبت به دهنده، تمايل به واكنش كنترل از طريق اقدامات نظمشامل  :گيريختس - 2
  .فرزند در هنگام سرپيچي است

پـذيري و  سئوليتسطوحي از ابعاد مرترين محيط پرورش كودك، ثؤگويد كه ماو مي    
  ).25: 2004؛ سايمونز، 1389برك، (است گيري سخت

پيـروان ايـن   . شـود در نظرية كنترل اجتماعي، بر كنترل بيروني نيز تأكيد فراوان مي    
نخسـت،  : بايد داراي دو كاركرد باشد ،سيستم كنترل بيرونيكنند كه ديدگاه تصريح مي

احتمـال كشـف كـار    ؛ دوم، بايد بسيار سنگين باشد ،ميزان مجازات براي يك كار خلاف
      .)38- 40: 1378پور، رفيع( بايد بسيار زياد باشد ،كنندهيروهاي كنترلاز سوي نخلاف 

هـا، بـراي جلـوگيري از رفتارهـاي     كه، اقتدار اخلاقيِ نيروي پليس در محلـه ديگر اين   
هـاي  هـا، در تمـام جنبـه   أثير پلـيس و دادگـاه  البته، ت ـ. مهم استروي جوانان بسيار  كج

همكـاري كـه بـه پايگـاه      ؛هـا دارد  عمـومي آن  اجتماعِ عملكردشان، بستگي به همكاريِ
كـوهن و  ( بسـتگي دارد  ،گيرنـد كـار مـي  بهها  ها و قوانيني كه آناخلاقي پليس و دادگاه

  ).95: 1971همكار، 
اي نيز به دنبال شناسي و انحرافات اجتماعي، عدهوزة جرمدر ميان انديشمندان ح اما    

بـا نـوعي   ، كـالن و اگنيـو  . هاي رقيب هسـتند تلفيق نظري و پوشش نقاط ضعف ديدگاه
، فشار، كنترل و يادگيري اجتمـاعي هاي ، عمدتاً با تركيب نظريه1تمايل به نظريه تلفيقي
، آشـفتگي اجتمـاعي   ي نظريـه ه ، ساكرز). 2002كالن و همكار، (موافقت بيشتري دارند 

سـازماني  هاي بينظريه. كندبندي ميسازماني اجتماعي و فشار را در يك طبقه دستهبي
هاي نظري و تحقيقي متفاوتي منـتج  از سنت) چنين نظريه فشارهم(اجتماعي و آنومي 

ر در يك فصل مورد بررسي قـرا  ،ها موضوع مشتركي دارند از آنجا كه آن] ولي[ .شوندمي
پـارادايم  ، با ارائة مفهـومِ  فارينگتوننيز به تأسي از  يدرش .)159: 2004اكرز، ( گيرندمي

رو، همچون  هاي نظري و تبيين رفتارهاي كج، سعي در تلفيق ديدگاه2»عوامل خطرساز«
و محله مورد بررسي  او عوامل خطرساز را در سه سطح فرد، خانواده. مصارف دخاني دارد

  ).5- 7: 1995در، شي(دهد قرار مي
  

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1.Integrated Theory 
2.Risk factors 
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ي طور جدي بـه مقولـه  چارچوب اخلاق اجتماعي نيز، به عنوان يك نظريه تلفيقي، به   
تنهـا يـك موضـوع    روي نه در اين چارچوب نظري، كج. انحرافات اجتماعي پرداخته است

ويـژه عـدالت، در   شود؛ بلكه عدم رعايت اخلاقيات، بهضداخلاقي در سطح خرُد تلقي مي
  .كند ها را فراهم مي روي نيز شرايط بروز و شيوع كج سطوح بالاتر

رو،  ي رفتارهاي سالم و پرهيز از رفتارهاي كـج شأن والاي شرايط مناسب، براي توسعه   
يعني، زمـاني كـه رالـز بـه عنـوان يـك       ؛ گر شدتر جلوهبيش 1970 يعملاً از آغاز دهه
از آن زمان تـاكنون،  . منتشر كرد ي سياسيي فلسفهي خود را در حوزهنئوكانتي، نظريه

ي بـديلِ شـرايط تـرويجِ اخـلاق در اداره    توجه متفكران اجتماعي و سياسي، به نقش بي
بـه   كـه كند اي اصول اخلاقي دفاع ميرالز، از پاره. جامعه، بيش از پيش جلب شده است

مسـاعي   هـا و نيـز منـافعِ تشـريك    اي كه جامعه، حقوق و مسئوليتزعم او، بايد بر نحوه
كـه عقلانـي نيـز شـمرده      اين اصول اخلاقي. فرما باشد كند، حكماجتماعي را توزيع مي

  : اند از شوند، عبارت مي
هاي بنيانيِ برابر و همسـاز بـا   هر كس در طرحي كاملاً كافي نسبت به آزادي :اصل اول

  همگان، داراي حق مسلم يكسان است؛ آزادي
نخسـت،  : كننـده هسـتند  اقتصادي به دو شرط قانع هاي اجتماعي ونابرابري :اصل دوم

هايي باشند كه تحت شـرايط  ها بايد مختص به كسب مناصب و مقامكه اين نابرابرياين
تـرين  هـا بـيش  ها براي همگان فراهم است و دوم، اين نابرابريي فرصتبرابريِ منصفانه

؛ رالـز،  11: 2003، كورميـك مـك (ترين اعضاي جامعـه دارا باشـند   سود را براي محروم
1971 ،2001 :42.(  

شرايطي كـه در آن، رعايـت هنجـار    . گيرد برمي اين اصول، شرايط ظهور عدالت را در    
هاي اجتماعي هاي شايستگي و استحقاق براي دستيابي به مزايا و موقعيتانصاف و ملاك

؛ 83- 90: 1971؛ 2001؛ رالز، 466- 470: 2006استينر، (شود در سطح جامعه ميسر مي
  ).1999ليونز، 

شـمردن حقـوق جوانـان، شـرايط را بـراي      اين ديدگاه، بسط عدالت توزيعي و محترم   
به نسبت احقـاق  . كندنهادينه شدنِ صفات والاي انساني در جوانان و نونهالان فراهم مي

شرايط مزبور، فرايند آموزش و پرورش در نهادهاي رسمي و غيررسـمي مثمرثمـر واقـع    
ويژه سوءمصـرف دخـاني،   ها، به رفتاري طبعاً، زمينه براي پرهيز جوانان از انواع كجشده و 
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؛ 6- 18: 2006؛ كريسـبرگ،  13- 66: 2007بلوم و همكـاران،  تورن(گسترده خواهد شد 
  :2006؛ فنــدويك، 33- 47: 2006؛ مــونچي و همكــاران،  19- 33: 2006اســمنديچ، 

158 -146.(  
اي خاص، يا انحرافـات مربـوط بـه يـك     خيزيِ منطقهرماز ديدگاه اخلاق اجتماعي، ج   

يا عدم توسعه عدالت در آن شرايط است  وابسته به توسعه ويژه جوانان،ي سني، بهطبقه
اي و انحرافات اجتمـاعي، پاسـخ بـه جامعـه     رو در حقيقت، رفتارهاي كج). 2006كوك، (

ايـن  . رو را رعايت نكرده است است كه منابع را ناعادلانه توزيع كرده و حقوق جوانان كج
كند و تمايل آنان نسبت به عدالتي، انواع فشار را بر عاملان اجتماعي وارد مياحساس بي

؛ ميـث و  2003b؛ 2003a :77 -40هادسـون،  (سازد تعدي در حقوق ديگران را مجاز مي
ي هاربانيي نامهديگر، مسئوليت انواع انحرافات بر عهده عبارت به؛ )196: 2005همكاران، 

از اين ديدگاه، اگر . ها است روي اعيانِ اجتماعي نسبت به منحرفين، قبل از ارتكاب به كج
گيريِ ساختارهاي جامعه در مقابل نونهالان و نوجوانان، مطابق شأن انساني نباشد، موضع

؛ 2007انگسـتر،  (رسـد  رفتارهاي منحرفانه و مجرمانه در آنان نهادي شده و به ظهور مي
  ).2003b؛ هادسون، 2006، كوك

در . در ديدگاه اخلاق اجتماعي، رعايت قانون نيز با تكيه بر اخلاقيات ميسر خواهد شد   
طور ها به حقيقت، قوانيني قابليت اجرا در سطح جامعه را دارا هستند كه وجه اخلاقي آن

؛ ليونز، 466- 470: 2006استينر، (قابل مشاهده نسبت به وجوه ديگر، برتري داشته باشد 
شرط حاكميت قانون را، محتواي غني و عادلانه قوانين پيروان اين ديدگاه، پيش). 1999
مـورد توجـه قـرار    تـر  بـيش اما به زعم آنان، آنچه در مورد حاكميـت قـانون،   ؛ انددانسته

اي د، هنجارهاي قـانونيِ رويـه  شوتلقي مي ترارزشاز جانب افراد يك جامعه باو  گيرد مي
، در هـاي قـانوني  رويه، باشندقواعد واضح ناين حتي وقتي كنند كه ان تأكيد ميآن. است

طرفـي، انصـاف و   هاي مهمي همچون عقلانيـت، بـي  ي ارزشبهترين وضعيت، براي ارائه
 كنندارائه ميكه هايي ارزشي شانه به شانه ،هاي قانونيرويه. خواهند شدسازگاري تلقي 

احترام مبتنـي  محتوايِ اخلاقي، همچون اغلب به مثابه ان، شو فارغ از فرايندهاي قانوني
هاي شايستگي و استحقاق، در حكم آخرين حجت در حاكميت هنجار انصاف با ملاكبر 

  ).193: 1999؛ ليونز، 214- 220: 2006بيچيرِي، (شوند قانون نمايان مي
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افــي و شــود كــه ديــدگاه اخــلاق اجتمــاعي در تبيــينِ رفتارهــاي انحرملاحظــه مــي   
هاي خاصي برخوردار است؛ لذا، در مطالعات هاي اجتماعي از دقت نظر و ظرافت روي كج

هاي هاي انحرافات اجتماعي، از نظريهانحرافات اجتماعي، شايسته است كه در كنار نظريه
  .اجتماعيِ اخلاق نيز استفاده شود

  تحقيق پيشينه
روي اجتماعي اختصـاص داده شـده    جحجم بسيار زيادي از مطالعات اجتماعي به انواع ك

زنـيِ  رو و مؤثر بر برهم اين در حالي است كه مصرف سيگار به عنوان يك رفتار كج. است
). 1381ونـدر زنـدن،   (نظم اجتماعي در كانون توجه محققانِ مربوطه قرار نداشته است 

اشـتي در  رو از جانب نهادهـاي بهد  هاي فردي و اجتماعيِ اين نوع رفتار كجالبته، آسيب
  ).2013a ،2013b ،2013c ،2012a، 2013دبليو اچ او، (جهان مورد توجه بوده و هست 

برخي تحقيقات طولي، حاكي از تضعيف اخلاقيات و روند افزايشيِ انواع انحرافاتي اسـت  
نقـدي و همكـار،   (انـد  لحاظ آماري، ملازم با روند افزايشيِ سوءمصرف سيگار بـوده كه به

تلازم آماري سوءمصرف سـيگار بـا   ). 1391، نقدي و همكاران، ب1391؛ نقدي، ب1392
آنچـه در ايـن تغييـرات    . مشـاهده كـرد   2جدول توان در انواع انحرافات اجتماعي را مي

افزايشي از همه بارزتر است، نقش انفعالي نظام تعلـيم و تربيـت و عـدم توانـايي كـانون      
؛ نقـدي،  ج 1392نقـدي و همكـار،   (د باش ـتربيتيِ مدارس در تربيت اخلاقيِ جوانان مـي 

  ).الف 1391
شود كه نقش محوريِ اخلاق اجتماعي، در برقراري اين مهم، زماني بسيار برجسته مي   

؛ نقـدي،  الـف 1392نقـدي و همكـاران،   (شود  ي موزون آشكار مينظم اجتماعي و توسعه
  ).الف1392

مطالعات منظم و موثق در مـورد   ي امروزيِ ما محتاجرسد، جامعهرو، به نظر مي ازاين   
ها، مانند سوءمصرف سيگار و بررسيِ متغيرهاي مقومِ وجه عمليِ اخلاقِ  رفتاري برخي كج

ريزان راهبـردي و تـلاش متوليـان     اين، در حالي است كه كوششِ برنامه. اجتماعي است
ارهاي اي قوي، در جهت تقويت اخلاقيات و كاهش رفتفرهنگي نيز همواره نشان از اراده

  . رو، همچون مصارف دخاني، در سطح جامعه داشته است كج
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هاي ذكر شده در چارچوب نظري، الگوي تحقيق زير مبتني بر سـطوح  با توجه به نظريه
  :شوداثرگذاري متغيرها، ارائه مي

  تحقيق مفهومي الگوي
ز و بـومي كـه ا   1چنين دانش محتواييهمنظري كه مطرح شد، اكنون با توجه چارچوب 

ايـن  . شـود زير ارائه مينظري  الگوي ؛حضور مداوم در محيط پژوهش حاصل شده است
ها اشاره  ، داراي متغيرهاي وابسته و مستقل متنوعي است كه در قسمت بعدي به آنالگو
  .شود مي

 
  نظري سوءمصرف سيگار توسط پسران جوان الگوي: 1نمودار 

  هافرضيه
هاي زير را بر اساس نوع تعاملات در فضـاهاي  توان فرضيهبه الگوي مفهومي، مي با توجه

شود كه جهت تأثيرگـذاري متغيرهـاي مسـتقل در     تأكيد مي. اجتماعيِ متنوع، ارائه كرد
  :، اين موارد مشخص خواهند شد)يابيعلت(هاي تعليل الگو

 گذارد؛وانان تأثير ميتعاملات در فضاي اجتماعيِ محله، بر سوءمصرف سيگار توسط ج - 1

  گذارد؛يم يرتوسط جوانان تأث يگارس تعاملات در فضاي خانواده، بر سوءمصرف - 2
توسـط جوانـان    يگارس ـ تعاملات در فضاي اجتماعيِ دوستان صميمي، بر سوءمصرف - 3
 گذارد؛يم يرتأث

 يرتوسـط جوانـان تـأث    يگارس ـ مسائلِ احساس شده توسـط جوانـان، بـر سوءمصـرف     - 4
 گذارد؛ يم

  .گذارديم يرتوسط جوانان تأث يگارس ها و علايقِ جوانان، بر سوءمصرفارزش - 5
هاي متنوعي كه در اين پژوهش مورد استفاده قـرار گرفتـه، پرداختـه    در ادامه، به روش

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1.Substantive Knowledge 

 سوءمصرف سيگار جوانان

 مدرسه خانواده

 دوستان محله

ها، علائق وارزش
 احساسات

مسائل احساس
)فشار(شده  
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هـاي محـوريِ تحقيـق    هاي كمي و كيفي، در جهت پاسخ به پرسـش اين روش. شودمي
  .اند شده برگزيده

  
  شناسي تحقيقروش

اسـت؛   1394دست آمـده در سـال   پژوهي و نتايج بهاين پژوهش، بر اقدام گزارش اصليِ
در ايـن  . بـوده اسـت   1385ي آغاز آن سـال  يعني موج چهارمِ تحقيقات طولي كه نقطه

و بـراي سـنجش شـرايط و     ي وافر شدههاي عميقِ كيفي استفادهي زماني، از روشبازه
و  1391، 1386، 1385هـاي  در سـال  1»نقطه محك«ميزان تغييرات انجام شده، چهار 

بسنده  1394اند كه در اين گزارش فقط به گزارش سال  مورد استفاده قرارگرفته 1394
  .شودمي
شناسان تحقيق اجتماعي، راهبرد اصليِ اين تحقيق، بنا به ماهيت مطابق توصيه روش   

مـوردپژوهي  طـرحِ  «موضوع؛ يعني سنجش رفتار انحرافي، تحقيق كيفي بوده و در قالب 
آوري اطلاعـات در كنـارِ   لذا، در جمع). 2003يين، (ارائه شده است  2»چندگانه مبسوط

هـاي فـردي و گروهـي، از روش پيمـايش و     ي كيفي، نظير مشاهده و مصـاحبه ها روش
گزارش اين پژوهش نيز . هاي منتخب استفاده شده استكارگيري پرسشنامه در نمونه به

و مشـاهدات كيفـي در    گويـان ماريِ موارد سؤال شـده از پاسـخ  ي تحليل آعمدتاً بر پايه
و  براي اين منظور، با توجه به اختيارات محقق در موردپژوهي. هاي پژوهش استمحيط
چنين، بنا به گير جنس مرد را دربرگرفته؛ همطور چشمي سوءمصرف سيگار كه بهحوزه

ي ي منطقههاي پسرانه يرستاندبدو ملاك قابليت دسترسي و كفايت، جوانانِ محصل در 
  .اندملارد انتخاب شده

كـه بـا هـدف    ) 1393- 94سـال تحصـيلي   (ي چهـارم  ي تحقيقات، در مرحلـه ادامه    
تأكيـد  . مورد تعقيب واقـع شـد   3»پژوهياقدام«تغييرات مثبت انجام گرفت، با محوريت 

د؛ لـذا، هـدف   شـو اي اسـت كـه احتمـالاً از تحقيـق حاصـل مـي      پژوهي، بر نتيجهاقدام
هم تشويق افراد به مورد مطالعه واقع شـدن،   - به عنوان يك تحقيق طولي - پژوهي اقدام

؛ 2011كتُلـّو،  (كنندگان و هم نائـل آمـدن بـه نتـايج تجربـي اسـت        به عنوان مشاركت
__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1.Benchmark Points 
2.Multiple embedded Case Study Design 
3.Action Research 



 

 

ام
قد
ا

ان
جو

ن 
سرا

ن پ
ميا

در 
ار 
يگ
 س
ف
صر
وءم
 س
 بر
ني
مبت

ي 
وه
پژ

 )
تي
ربي
و ت

ي 
ترل
كن

ي 
ها
هاد
ش ن

 نق
 بر
يد
تأك

با 
(

  

103 

ايـن نـوع تحقيـق،    ). 1999؛ بيكـر،  2001؛ اسـكلچي،  2006؛ سامخ، 2008اينتاير،  مك
يكـي از انـواعِ ايـن روش،    . هاي ديگر معمول استدارس و سازمانتر در مطالعات مبيش
پذيرد كه سعي در پيـروز  هايي صورت مياست و اغلب با اجتماع 1پژوهيِ مشاركتياقدام

در چنين شـرايطي، محقـق موضـوعات تحـت     . شدن بر شرايط منفي يا سركوبگر دارند
دهـي   كه احتمالاً بـراي سـازمان   - يتنها به عنوان توليد دانش و فهمِ محتوايمطالعه را نه
كـار  بخشِ آگاهيِ ميان اعضاي گـروه بـه  گيرد؛ بلكه به عنوانِ ارتقادرنظر مي - مفيد است

و مشاركت با  دست آمدهرو، با استفاده از اطلاعات به ؛ ازاين)241: 1999بيِكر، (بندد مي
تر عملياتي شد عميق صورتپژوهي بهآموزانِ مورد مطالعه، تحقيقات كيفي و اقدامدانش

  ).2006؛ سامخ، 2008اينتاير، ؛ مك2011كتُلوّ، (
پژوهي و كاهش نسبي سوءمصرف نتايج تحقيقات طولي، حاكي از موفقيت نسبيِ اقدام   

بالا بودن ميزان اين نوع رفتار انحرافي، مجدداً محقق  ؛ اماسيگار توسط جوانان بوده است
تـر كنـد و   پژوهـي را وسـيع  ي اقـدام هاي تحقيق، دامنهتهرا برآن داشت تا با تكيه بر ياف

بـه ايـن ترتيـب، در سـال     . ي محك بعدي مورد سنجش قرار دهدحاصل آن را در دوره
بودنـد،  كه به نسبت، مورد اقدام پژوهي نيز واقع شـده  آموزدانش 265نيز از  1393- 94

. پاسـخ دهنـد  تمـاعي  هـاي اخـلاق اج  ي مبتني بر نظريهنامهخواسته شد كه به پرسش
پژوهيِ مبتنـي بـر   بيني بود كه اقدام ترين دليلِ تغيير در چارچوب نظري، اين پيش مهم

اي بـه دنبـال داشـته و متعاقبـاً      ملاحظه متغيرهاي موجود، احتمالاً كاهش واريانس قابل
ي هانـد؛ لـذا، در مرحل ـ  هاي مزبور تواناييِ تبيين اين رفتار انحرافي را از دست دادهنظريه

چهارم، با استعانت از چارچوب نظريِ اخلاق اجتماعي، سوءمصرف سيگار توسط پسـران  
  .جوان، مورد تحليل قرار گرفت

شود كه اين تحقيق، مدعي قابليت تعميم نتايج به كل جوانان استان تهـران  تأكيد مي   
مشـابه  تـوان بـه نـواحي    هاي اين پژوهش را مياما در شرايط نسبي مشابه، يافته؛ نيست

البته شرايط مشابه پژوهش انجام شده، در سرتاسـر اسـتان تهـران    . ديگر نيز تعميم داد
  :كهبا توجه به اين. قابل مشاهده است

 و كنتـرل   ها را تخريبفرد محله مهاجرت به اكثر مناطق اين استان، ويژگي منحصربه
 و به مرز نابودي كشانده است؛ ها را تضعيفغيررسمي اين محله

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1.Participatory Action Research (PAR) 
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  اي غرب از طريق تبليغات؛رسانههجوم 

 اي؛هاي ماهوارههنجاري شدنِ استفاده از امكانات دريافت برنامه 

 و  عدم مديريت مناسب والدين بر فرزندان، هم به دليل عدم حضور مناسب در خانواده
 هم به دليل عدم دانش مناسب در جهت تربيت و راهنمايي فرزندان؛ 

 بيروني و رسمي عدم عملكرد مناسب نيروهاي كنترل. 

ايـن  . سازماني اجتماعي پديـد آمـده اسـت   در نقاط مختلف استان تهران، انواعي از بي   
بنابراين، ؛ سازماني اجتماعي به شرايط تحقيقِ انجام شده نيز بسيار شبيه هستندانواع بي

شـود، ولـي   كه به تعميم نتايج اين پژوهش اصرار نمي با رعايت معيارهاي علمي؛ درحالي
شـهرها اجـازه   شود كه گستردگي شرايط مشابه در استان تهران و ديگر كـلان يادآور مي

  .راحتي بگذريم هاي اين پژوهش بهدهد كه از يافتهنمي
  

  هاي تحقيقيافته
تعليـلِ آن  كنـيم و سـپس بـه    اين بخش را با توصيفي در مورد متغير وابسته شروع مـي 

  .ازيمپردمي )سوءمصرف سيگار توسط پسران جوان(
  هاي توصيفييافته) الف

 اطچنين مسئولان جامعه نقهميشه براي اوليا و مربيان، هم، هاي بزهكاري جوانانزمينه
در حيطه خصوصي جوانان اسـت و   ات، نسبتاًزيرا اين موضوعاند؛ را تشكيل دادهمبهمي 

صـحبت   راحتي در مورد امور شخصي خود با اوليا و مربيان خـود  ها حاضر نيستند به آن
آمـوزان، بـا آشـكار شـدن     تر شدن به دانـش ولي در خلال تحقيق كيفي و نزديك. كنند

هـاي  هـا خصوصـاً بزهكـاري    ، موارد خصوصي زندگي آنجوانانفضاهاي پنهان احساسي 
سوءمصرف سيگار توان تجارب مي ،)1(جدولدر  .ه استتر شد، اكنون برايمان روشنانآن

  .ه كردرا مشاهد 93تا  85هاي سالر آموزان مورد تحقيق دتوسط دانش
سوءمصرف سيگار توسط پسران محصل، شود، درصد فراواني طور كه مشاهده ميهمان   

با توجـه بـه   . دهنده است تكاننسبتاً قابل توجه و و در نوعِ خود  درصد بوده 30از  بيش
پاسخ نداده ، شايد بتوان مقادير مفقوده و ميان جوانان مورد تحقيقحساسيت مسئله در 

گـزارشِ  ه بولي نسبت  ،اندرا از جمله افرادي به حساب آورد كه تجارب يادشده را داشته
  .اندامتناع كرده آن
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  سوءمصرف سيگارفراواني  )يدرصد(توزيع : 1جدول 
  1394 تا 1385هاي  در سال

  تجربه داشته اصلاً نداشته مفقوده سال
1385 8/1 8/64 4/33  
1386 5/0 8/69 7/29  
1390 9/0 6/72 1/28  

  5/26 71 9/0 93-1394زمستان سال تحصيلي

، مؤيد آن است كـه بـا اسـتعانت از    91و  90هاي روند كاهش اين رفتار انحرافي در سال
ي گسترش توان دامنهتوان مانع گسترش انحرافات شد، بلكه مي پژوهي، نه تنها مياقدام

پژوهـي، انـواع رفتارهـاي    در غيـاب اقـدام  بسا ممكن است  آن را محدودتر نيز كرد و چه
  .اي گسترش يابدتا اندازه) 1392، نقدي، 1391نقدي و همكاران، (انحرافي 

چنين تغييرات مشاهده شده، ما را برآن داشت تا يادشده، همروي  كجميزان هرحال،  به   
كـردن   عبـا جم ـ  .بپـردازيم رفتاري  كجتحليل اين نوع  هب ،متفاوتنظريِ هاي الگومطابق 
تجربـه  اين افرادي كه : ساخته شدسوءمصرف سيگار فوق، شاخص  رفتار انحرافيِمقادير 

مقدار يـك  اند، اين رفتار انحرافي را تجربه كردهو افرادي كه ) 0(اند مقدار صفر را نداشته
در ارتبـاط  سوءمصـرف سـيگار   شـاخص   ،به اين ترتيب. اندرا به خود اختصاص داده) 1(

انـد، مـورد تحليـل رگرسـيون     ها استخراج شـده نظريهرهاي مستقل كه از آماري با متغي
  .است قرار گرفتهلجستيك 

  هاي استنباطييافته) ب
ها،  روي هاي تحقيق، حاكي از همبستگيِ آماري ميان سوءمصرف سيگار و ديگر كجيافته

  .مشاهده كرد) 2( جدولتوان در اين مهم را مي. توسط پسران جوان است
  

  ي تحقيقي انحرافات اجتماعي در ميان پسران جوان در نمونههمبستگي مجموعه: 2جدول 

  

سوءمصرف 
  سيگار

خشونت 
  اي مدرسه

خشونت 
  خياباني

سوءمصرف 
  مشروب

مواد 
  مخدر

روابط 
  جنسي

فروش 
  مشروب

فروش 
مواد 
  مخدر

  دزدي

  301/0  314/0 347/0 266/0 376/0 531/0 283/0 الف204/0   سيگار
  141/0  323/0 449/0 303/0 -048/0 184/0 311/0  ب003/0 ايمدرسه. خ
  135/0  053/0 067/0 221/0 -006/0 352/0  000/0 000/0 خياباني. خ

  206/0  350/0 352/0 174/0 306/0  000/0 007/0 000/0 مشروب
  - 030/0  114/0 023/0 -007/0  000/0 737/0 484/0 000/0 مواد مخدر

  053/0  067/0 194/0  921/0 012/0 001/0 000/0 000/0 روابط جنسي
  325/0  746/0  005/0 737/0 000/0 337/0 000/0 000/0 مشروب. ف
  315/0   000/0 336/0 097/0 000/0 448/0 000/0 000/0 مخدر. م. ف

    000/0 000/0 440/0 664/0 003/0 050/0 038/0 000/0  دزدي
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هــاي رنگــي قــرار دارنــد، اعــدادي كــه در مثلــث بــالاي قطــر جــدول و در خانــه) الــف
  .دوي متغيرها هستندهاي آماري دوبه همبستگي

هاي غيررنگي قرار دارند، متنـاظراً  اعدادي كه در مثلث پاييني قطر جدول و در خانه) ب
  .سطح معناداريِ اعداد همبستگي هستند

شود كه وجود همبستگي آماري، ضـرورتاً دالّ بـر وجـود رابطـه علـّي بـين       تأكيد مي   
كه آيا اين روابط كاذب هستند يا عليّ و اگر عليّ هستند، چه جزئـي  اين. غيرها نيستمت

ها، ناشي از اثر مستقيم است و چه جزئي اثر غيرمسـتقيم، در تحليـل رگرسـيوني     از آن
رو، به جهت پرهيز ؛ ازاين)174: الـف 1385چلبي، (چندگانه تا حدودي روشن خواهد شد 

ي در فضاي مقاله، از گزارش روابط همبستگي خودداري شده جوي و صرفه ي كلاماز اطاله
  .شودهاي رگرسيوني پرداخته ميو سريعاً به گزارش الگو

در بـين   سوءمصـرف سـيگار  با توجه بـه توصـيف    :رگرسيون لجستيك چند متغيره
سازماني فشار، بي نظريههاي الگوجوانان و حساسيت تحليل اين نوع انحراف اجتماعي، از 

 شـود؛ مـي اسـتفاده   اخلاق اجتماعي ل اجتماع، فراواني معاشرت و ديدگاه تلفيقيِو كنتر
هاي نظري ، متغيرهاي مربوط به هريك از ديدگاهاين رفتار انحرافيرو، براي بررسي ازاين

معادلات رگرسيون لجستيك  محاسبات آماري براي علوم اجتماعي، افزار با استفاده از نرم
مـورد بررسـي قـرار     سوءمصـرف سـيگار،  ر در احتمـال وقـوع   وارد شده و سهم هر متغي

، »≤2wald« داري در رگرسيون لجستيك شرطاشود كه معيار معنيادآوري مي. گيرد مي
سـازي  ديگر، شاخص معناداريِ هر متغيـر كـه در الگـو    عبارت بهدرنظر گرفته شده است؛ 

. گيـرد ليلِ آنالوگ قرار نميباشد، در تح 2تر از مقدار كه كم رياضي قرار گرفته، درصورتي
رو، متغيرهاي معنادار در الگـوي رگرسـيون لجسـتيك، بـا رنـگ طوسـي از ديگـر        ازاين

  .اندمتغيرها متمايز شده
نشان ) 3( جدولكه در ) 1( الگوي :تحليل رگرسيون لجستيك مطابق نظريه فشار

اين الگو، نشان  .است فشار مبتني بر تبيين سوءمصرف سيگار از ديدگاه نظريه داده شده،
 »ارزيابي از وضع مالي«دهد كه از ميان متغيرهاي مربوط به نظريه فشار، فقط متغير مي

كـه  ديگر، فـارغ از ايـن   عبارت به؛ به شكل معنادار تواناييِ تبيينِ اين رفتار انحرافي را دارد
چه  دهشرايط زندگي جوانان از جانب ديگران چگونه ارزيابي شود و درآمد سرپرست خانوا

هـا نسـبت بـه سوءمصـرف      شان در گرايش آنمقدار باشد؛ ذهنيت آنان از شرايط زندگي
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تر ارزيـابي  ي خود را مناسبهرچه آنان وضع مالي خانواده كهطوريسيگار مؤثر است؛ به
  .كنند، احتمالِ ارتكابِ آنان به اين رفتار انحرافي كاهش خواهد يافت

  يك سيگار كشيدن جوانان بر مبناي نظريه فشاررگرسيون لجست): 1 الگوي( 3جدول 
 B wald متغيرها B wald متغيرها

  60/0 14/0 نفساعتمادبه 90/1 -35/5مقدار ثابت معادله
  43/1  17/0 پردازيخيال 56/0 12/0 عدم احتمال دستيابي به اهداف

  64/0  - 10/0 نماز خواندن Ln 24/0 64/0)درآمد سرانه(
 24/0  - 30/0 احساسي بودن 81/2 -33/0 خوبارزيابي از وضع مالي

  19/0  19/0 رفوزه شدن 14/1 15/0 فردگرايي
  69/0  41/0 گوش دادن به موسيقي 12/0 07/0 خودكفايي فردي
  58/0  14/0 روهاي كجيشگرا 00/0 -01/0 احساس مفيد بودن
269/0معناداري الگو

21/21 كاي دو
 15/0 )آر دو(ضريب تعيين
 69/0يكضريب تفك

 اين رفتار انحرافـي را برحسب  ،گوياناسخدرصد پ 70ساختنِ ، توانايي متمايز )1(الگوي 
ي زمانيِ يادشـده، معنـاداري   هاي انجام شده در بازهپژوهيبا توجه به اقدام ؛ امادارا است

، حـاكي از آن اسـت كـه    15/0چنين، ضريب تبيـينِ  هم. الگو از اعتبار ساقط شده است
شار، ديگر توانايي چنداني در تبيين سوءمصرف سيگار توسـط جوانـان را نـدارد؛    نظريه ف

اين، به آن معناست كه اگر فردي علت چنين رفتار انحرافي را در مشكلات احساس شده 
 .توسط جوانان ارزيابي كند، آن ارزيابي داراي اعتبار چنداني نخواهد بود

 :زماني و كنترل اجتمـاعي ساهاي بيتحليل رگرسيون لجستيك مطابق نظريه
جوانـان را  سوءمصرف سيگار توسط  الگوي رگرسيونيِآمده، ) 4( جدولكه در  )2(الگوي

 ايـن . سازماني اجتماعي و كنترل اجتماعي به نمايش گذاشته استهاي بينظريهمطابق 
و يك متغير در سـطح   سه متغير در سطح خانواده: الگو، داراي چهار متغير معنادار است

  .همدرس
ي مورد تحقيق عملكرد نيروي شود، در منطقهمشاهده مي) 2(الگويطور كه در همان   

انتظامي و كنترل رسمي محله در كاهش مصرف دخانيِ جوانان تأثير كاهنده دارد؛ ولـي  
ي لذا، در تحليل مصـرف دخـانيِ جوانـان منطقـه    . لحاظ آماري معنادار نيستاين اثر، به

  .شودنظر ميتظامي صرفتحقيق، از نقش نيروي ان
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  رگرسيون لجستيك سيگار كشيدن جوانان): 2الگوي ( 4جدول 
  ي و كنترل اجتماعيسازمان يببر مبناي نظرية 

 B Wald متغيرها B wald متغيرها

 24/2  - 22/0 اعتماد والدين به فرزند  53/0 -53/1 مقدار ثابت

 66/0  18/0 مذهب خانواده  09/1 31/0 كنترل غيررسمي محله

  Ln 62/1  44/7)روي خانوادهكج(  62/0 -19/0 كنترل رسمي محله
  50/6  45/0 تحقير توسط اولياي مدرسه  45/4 -53/0 فعاليت مشترك در خانواده

  13/1  26/0 نفوذپذيري اولياي مدرسه  57/0 -14/0 برنامه و هدف
 47/0  - 10/0 انديشيعاقبت  15/1 18/0 مشاركت در اجرا

 001/0 معناداري الگو
 52/50 كاي دو
 29/0 )آر دو(ضريب تعيين

 72/0 ضريب تفكيك

كننــده بــر احتمــال ، فعاليــت مشــترك در خــانواده، نقــش تضــعيف)2( الگــويمطــابق 
كند كـه هرچـه اعتمـاد    اين الگو، تصريح مي. سوءمصرف سيگار توسط جوانان دارا است

تكبِ اين رفتار انحرافي شـود،  كه فرزند آنان مرتر باشد، احتمال اينوالدين به فرزند بيش
روي خانواده بر احتمال سوءمصرف سيگار توسـط جوانـان،    چنين، كجهم. يابدكاهش مي

  .ترين اثر فزاينده را دارا استبيش
دهد كه تمهيدات خانوادگي، براي كـاهش احتمـال جوانـان بـه     ، نشان مي)2( الگوي   

سـزا  سه نيز در اين مهـم سـهم بـه   سوءمصرف سيگار به تنهايي كارآمد نيست؛ بلكه مدر
تـر  آموزان را بـيش مطابق اين الگو، در سطح مدرسه، هرچه اولياي دبيرستان دانش. دارد

كه اين جوانان بـه سـمت سوءمصـرف سـيگار متمايـل شـوند،       تحقير كنند، احتمال اين
  .يابدافزايش مي

سوءمصـرف سـيگارِ   گويـان برحسـب   اسخدرصد پ 72ساختنِ اين الگو، توانايي متمايز    
هـاي   توان ادعا كرد كه ايـن نظريـه  با توجه به سطحِ بالايِ معناداري، مي. جوانان را دارد

درصد از واريانس اين رفتـار انحرافـي را تبيـين     30سازماني و كنترل اجتماعي، فقط بي
  .كند مي

كـه در  ) 3( الگـوي  :تحليل رگرسيون لجستيك مطابق نظريه فراواني معاشـرت 
مبتني بر تبيين سوءمصرف سيگار از ديدگاه نظرية فراوانـي   نشان داده شده،) 5(جدول 
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و چهار  )سن پدر(متغيرهاي معنادار اين الگو، شامل يك متغيرِ جمعيتي . معاشرت است
  .متغير در سطح محله است

تـر باشـد،   ، در سطح خانواده، هرچه براي پاسخگو، سـن پـدر بـيش   )3(الگوي مطابق    
ايـن مهـم، در پيـرويِ جوانـان از     . رف سـيگارِ او افـزايش خواهـد يافـت    احتمال سوءمص

هاي كيفي كه از مشاهدات و مصاحبه با جوانان يافته. دهدمراتب خود را نشان مي سلسله
تـر اسـت، از   دهند كه اوليايي كه سـن آنـان بـيش   دست آمده، نشان ميو اولياي آنان به

تر قواعـد  طبعاً، اين جوانان بيش. گيرندقرار مياحترامي تر مورد بيجانب فرزندانشان كم
ي انحرافات پرهيز تر از مجموعهاجتماعي را رعايت كرده و نسبت به همسالان خود بيش

  .كنند مي
  الگوي رگرسيون لجستيك سوءمصرف سيگارِ جوانان): 3الگوي ( 5جدول 

  بر مبناي نظرية فراواني معاشرت
 B Wald متغيرها B Wald متغيرها

  72/0  31/0 روي دانش آموزانكج 60/0 -87/2 مقدار ثابت
 10/0  - 07/0 روي در محلهكج 15/0 08/0 سن

  Ln 42/1  77/24)روي دوستانكج( 65/1 34/0 پايه تحصيلي
  19/3  02/0 خانهحضور در قهوه 86/4 -09/0 تحصيلات پدر
 92/3  03/0 حضور در بيليارد 87/2 -05/0 مدت اقامت

 000/0 ومعناداري الگ

 23/66 كاي دو

 38/0 )آر دو(ضريب تعيين

 75/0 ضريب تفكيك

دهد كه محله در افزايش احتمال ارتكاب جوانـان بـه سوءمصـرف    ، نشان مي)3(الگوي   
هـا در  طبق اين الگو، هرچـه مـدت اقامـت خـانواده    . ترين سهم را دارا استسيگار، بيش

تر باشد، احتمـال سوءمصـرف سـيگار توسـط جوانـانِ آنـان       هاي مورد پژوهش كممحله
هـاي مهـاجري   ديگر، احتمالِ سيگاري شدنِ جوانان خانواده عبارت به؛ تر خواهد بود بيش
هايي اسـت كـه مـدت    تر از آناند، بسيار بيش ها مهاجرت كردهتازگي به اين محله كه به

  .تر بوده استاقامتشان بيش
تـر باشـد،   هاي بيليارد بيشها و سالنخانهاين الگو، هرچه حضور جوانان در قهوه طبق   

دهـد  چنين، اين الگو نشان مـي هم. احتمال سوءمصرف سيگارِ آنان افزايش خواهد يافت
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ديگـر،   عبـارت  بـه ؛ ترين نقش را دارنـد رو، در سيگاري شدنِ جوانان بيش كه دوستانِ كج
  .دهدگير افزايش ميطور چشممال اين رفتار انحرافي را بهرو، احت دوستي با جوانان كج

از را مبتنـي بـر سوءمصـرف سـيگار     جوانان درصد  75، توانايي آن را دارد كه )3(الگوي 
درصـديِ ايـن   38سطح بالاي معناداريِ اين الگو، قدرت تبيـين  . انديكديگر متمايز شده

  .كند رفتار انحرافي را تأييد مي
هـاي  عنـوان نظريـه  نتايج تجربيِ سه الگوي نظريِ انحرافات اجتماعي، بـه ي با مقايسه   

هاي غيررسمي و پيوندهاي دوستيِ جوانان، توان نتيجه گرفت كه نقش شبكهرقيب، مي
هـاي دوسـتي   در ايـن شـبكه  . تر از ديگر شـرايط اسـت  در سوءمصرف سيگارِ آنان، بيش

شـود و برسـراين   شخصي، مطرح ميموضوعات بسيار زيادي، از جمله سؤالات و تجارب 
دهد كـه در ايـن   شواهد كيفي تحقيق نشان مي. گيردهاي زيادي درميموضوعات بحث

ها، جوانان موارد بسيار زيادي را، از مطالبِ درس گرفته تا انحرافـات، بـه يكـديگر    شبكه
البته لازم به ذكـر اسـت كـه نقـش جوانـان      . بينندآموزش داده و از يكديگر آموزش مي

نقـدي و همكـاران،   (ها بسيار مهـم اسـت   تر در آموزش دادن و مديريت اين گروهبزرگ
  ).1385؛ نقدي، 1392؛ نقدي و همكاران ، 1391

 .هاي رقيب بيـان كـرديم  نظريهعنوان هاي مختلف را بهنظريهتا به اينجا قدرت تبيين    
ــ ضــي، مســير هــاي رياو متغيرهــاي معنــادار در الگــودســت آمــده هضــرايب تبيــين ب

بـا   1392- 93هاي محققان را تعيين ساخته است؛ لذا، طي سـال تحصـيلي    پژوهي اقدام
متغيرهاي مربـوط بـه هـر الگـوي نظـري، جوانـان مـورد مطالعـه تحـت           توجه به نقش

  :اند ازهاي متناظر عبارت بودهفعاليت. اند پژوهي قرارگرفته اقدام
 مشاوره فردي؛ 

 مشاوره خانواده؛ 

 ي گروهي در كلاس و استفاده از تجربيات جوانان و تطبيق آن تجارب با هااجراي بحث
 مقولات علمي؛

 روي جوانان ها آموزش خانواده در مسير كاهش كجاجراي كارگاه.  
     
  
  



 

 

ام
قد
ا

ان
جو

ن 
سرا

ن پ
ميا

در 
ار 
يگ
 س
ف
صر
وءم
 س
 بر
ني
مبت

ي 
وه
پژ

 )
تي
ربي
و ت

ي 
ترل
كن

ي 
ها
هاد
ش ن

 نق
 بر
يد
تأك

با 
(

  

111 

ي سوءمصـرف سـيگار   درصد هفتها، كافي است به كاهش پژوهيي اقدامدر مورد نتيجه
اي قدرتمند و داراي اعتبار ي خود نتيجه بهنو بهتوسط جوانانِ مورد تحقيق اشاره كرد كه 

  :همواره دو سؤال پيش روي محقق بوده است ؛ امااست
 هاي رياضي، واريانس رغم گردآوريِ اطلاعات موثق و كافي، ضرايب تبيين الگوچرا علي

  :كهتر آن و مهم !؟روي را دارا نبوده است چندان بالايي از اين نوع كج
 ي اين رفتار انحرافي، هنوز حـدود  درصد هفتموفق و كاهش  هايپژوهيرغم اقدامعلي

روي چگونـه   و تبيين ايـن نـرخ كـج    !؟روي مبتلا هستند درصد از جوانان به اين كج 27
  شود؟ميسر مي

هاي متنـاظر  هاي نظري و قدرت تبيين الگوپرواضح است كه علت را بايد در چارچوب   
نظـري و اسـتفاده از الگـوي اخـلاق     لگـوي  ، با تغييـر ا 1393سال جستجو كرد؛ لذا، در 

درصـد افـزايش    74اجتماعي، اين ضعف برطرف شده و قدرت تبيين الگوي رياضـي تـا   
  .يافته است

در ادامه به الگوي رگرسيون لجستيك مبتني بـر نظريـه تلفيقـيِ اخلاقـي اجتمـاعي         
  .استانجام شده  1393ي محك چهارم؛ يعني سال شود كه در نقطهپرداخته مي

، متعلق بـه  )6(جدول  :اخلاق اجتماعيتحليل رگرسيون لجستيك مطابق نظريه 
ي رگرسيون لجستيك سوءمصرف سيگار مبتني بر نظريـه  و مربوط به معادله) 4(الگوي 

درصـد از تغييـرات ايـن     74اين الگو، با سه متغير، توان توضـيح  . اخلاق اجتماعي است
اي و در شود كه دو متغير پيشـينه اين الگو، مشاهده مي در. رفتار انحرافيِ جوانان را دارد

و يك متغير در سطح مدرسه بر افزايش احتمال سوءمصرف سيگارِ جوانان  سطح خانواده
  .مؤثرند

ها در احتمال سوءمصرف سـيگار توسـط    ، داشتن خواهر و تعداد آن)4(الگوي مطابق    
اي توسـط تحقيقـات   لـّيِ چنـين رابطـه   اثر ع. كننده دارد جوانان مورد تحقيق اثر تقويت

هـاي گروهـي بـا    شـواهد كيفـي كـه از مصـاحبه و بحـث     . شـود عميق كيفي نمايان مي
آموزان به دست آمده، حاكي از آن است كه داشـتنِ خـواهر، بـا حضـور دو شـرط       دانش

اي نهفته است؛ احتمال ايـن رفتـار انحرافـي را افـزايش     گر كه در تعاملات محلهمداخله
  :دده مي

هاي مورد تحقيق، براي پسـران جـوان، داشـتن خـواهر نـوعي      نخست، در شرايط محله
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حضـور دختـران در   . هاي خاص خود را به دنبال داردضعف محسوب شده و نگراني نقطه
و احتمال برقراري ارتبـاط ميـان   ...) و احياناً خريد و مسير مدرسه(محيط بيرون از خانه 

. دهـد حتمال تعدي به آنان، نگرانيِ برادران را افزايش ميچنين اآنان و پسران غريبه، هم
اين نوع نگراني براي يك پسر جوان، در مقابلِ احتمال تعدي نسبت به مـادر نيـز وجـود    

  .دارد؛ اما در مقايسه با خواهر بسيار ناچيز است
  الگوي رگرسيون لجستيك سوءمصرف سيگارِ جوانان): 4الگوي ( 6جدول 

  لفيقي اخلاق اجتماعيبر مبناي نظرية ت
 B Wald متغيرهاي مستقل

  42/1 29/3 مقدار ثابت
  34/6 38/2 تعداد خواهر

  42/5 -27/2 تأييد مسئولان توسط معلمان و مربيان
  24/2 -37/0 تحصيلات مادر
 000/0 معناداري الگو

 353/27 كاي دو
 742/0 )آر دو(ضريب تعيين

 2/91 ضريب تفكيك

و از همه  رها موجب تقويت احساس حمايت و قيموميت دختران محلدوم، برخي رفتا   
رفتارهايي همچون اقـدام بـه حمـل سـيگار؛ نمـايشِ      . كندتر خواهران را تقويت مي مهم

سيگار كشيدن به همسالان و حضور در سر محله، با چنين وضعيتي، نوعي احساس بلوغ 
چنـين شـرايطي   . كنـد  قويت مـي و توانايي در كنترل عوامل بيروني را در پسران جوان ت

  .1دهدرا افزايش مي) خصوصاً خشونت(ريسك ديگر رفتارهاي انحرافي 
دهند، از هنجارهاي معمـول جامعـه   هايي كه چنين رفتارهايي از خود نشان ميجوان   

اي خـود  ايِ دوسـتي و محلـه  پيروي نكرده و سعيِ وافري جهت رعايت هنجارهايِ رابطه
تـر و  يطي، پسراني كه داراي خواهري جوان هستند، با تعامـل قـوي  در چنين شرا. دارند

رو افزايش داده و احتمال تعدي  هاي كجرو، جايگاه خود را در گروه رعايت هنجارهاي كج
خواهر خود را، حداقل از جانب اعضاي گروه و ديگر پسران  خصوص بهبه اعضاي خانواده، 
ها، نقاط اردي كه از نظر جوانان اين محلهبه اين ترتيب، وجود مو. دهندمحل كاهش مي
شوند، مانند داشتن خواهر جـوان در خـانواده، احتمـال    پذير محسوب ميضعف و آسيب

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

  .مشاهده كرد 1جدول توان در مي ي رارو كجتلازم آماريِ سيگار كشيدنِ پسران جوان با ديگر انواع .1
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روي محله را افزايش داده و متعاقباً، احتمال پيـروي آنـان از    هاي كججذب آنان در گروه
  .رو، همچون سوءمصرف سيگار را تقويت خواهد كرد هنجارهاي كج

دهد كه سطح سواد مادر در احتمال سوءمصـرف پسـران جـوان    ، نشان مي)4(وي الگ   
شواهد كيفيِ تحقيق، مؤيد آن است كه اقتدار مادران در . كند كننده ايفا مي نقش تضعيف

هايي كه اقتـدار  ترين مؤلفه يكي از مهم. بسيار مؤثر است) خصوصاً پسران(رفتار فرزندان 
شواهد حاكي از آن است كـه مـادران   . ان سواد آنان استدهد، ميزمادران را افزايش مي

كرده، براي اوامر و نصايح خود، مانند رعايـت هنجارهـاي اجتمـاعي و پرهيـز از     تحصيل
كـه آن نصـايح و   طـوري كنند؛ بهاي را بيان ميكنندههاي نسبتاً قانعها، استدلال روي كج

آنان را نسبت به رعايت هنجارهاي  هاي اخلاقي را براي فرزندان خود دروني كرده؛فرمان
و اقتـدار خـود را افـزايش     گـرا، متمايـل كـرده   هم در شعاع محدود و خاصاخلاقي، آن

به اين ترتيب، افـزايش اقتـدار مـادر، بـه همـراه تمايـل فرزنـدان بـه رعايـت          . دهند مي
هـا؛ يعنـي   هـا توصـيه   تـرين آن  شود كه يكي از مهم هاي مستدلِ مادر؛ موجب مي توصيه

لـذا، پسـران جـواني كـه مـادران      . طور جدي رعايت شودپرهيز از سوءمصرف سيگار، به
تري دارد تا به سمت اين رفتار انحرافـي سـوق پيـدا    تري دارند، احتمال كمكردهتحصيل

  .كنند
دهد كه تأييد مسئولان حكومتي توسـط معلمـان، نقـش بسـيار     ، نشان مي)4(الگوي    

ي علـّي  اين رابطه. آموزان داردف سيگار توسط دانشمهمي در كاهش احتمال سوءمصر
اگـر معلمـان    كـه به اين ترتيب . گر قابل توصيف استي چند شرط مداخلهنيز با واسطه

تأييـد كننـد، مشـروعيت     عملكـرد و چه بـه لحـاظ    مسئولان را چه به لحاظ شخصيتي
ليت مسـئولان،  با افزايش مشروعيت و مقبو. مسئولان نزد شاگردان افزايش خواهد يافت

مراتـب   با ارج نهادن به سلسله. يابدتري ميمراتب سيستم اجتماعي، حمايت بيش سلسله
ها نيـز   الاجرا بودنِ آنو لازم سيستم، اهميت و برجستگيِ هنجارهاي اجتماعي و اخلاقي

هنجارهـاي  «: گويـد طور كه چلبـي مـي  يرا همان؛ زتر مورد ترديد قرار خواهد گرفتكم
مراتـب   جتماعي، خود داراي سازگاري درونـي و اهميتـي مبتنـي بـر سلسـله     اخلاقي و ا

سـيگار  «طبعاً، در چنين شرايطي، دسـتورات اخلاقـي ماننـد    ). 1389چلبي، (» هستند
، از شـأن والايـي برخـوردار بـوده و احتمـال      »!از سوءمصرف سـيگار بپرهيـز  «و  »!نكش

  .يابدها توسط جوانان كاهش مي آن كنارگذاشتن
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ته، لازم به ذكر است كـه تأييـد مسـئولان توسـط معلمـان و عوامـل فرهنگـي در        الب   
چنـين  . هاي آموزشي، تابع ارزيـابيِ معلمـان از مسـئولان و عملكـرد آنـان اسـت       محيط
شواهد كيفـي كـه از   . شوداي تابع شرايط خاصي است كه مختصراً شرح داده ميارزيابي

ها حاصل شده، مؤيد آن است كـه از   دانِ آنچنين شاگرمصاحبه با معلمان و مربيان، هم
هـاي توزيـع   ترين وجه مشروعيت مسئولان، عدالت توزيعي يا برنامه نظر فرهنگيان، مهم

اگـر معلمـان و عوامـل فرهنگـي مـدارس، توزيـع       . ي مزايا در سطح جامعه استعادلانه
كننـد؛ آنگـاه    و فرهنگـي را عادلانـه ارزيـابي    ي مالي، موقعيتي، منزلتيمزاياي چهارگانه

افزايش يافته ) و ديگر اقشار جامعه(مشروعيت مسئولان و طراحان راهبردي نزد معلمان 
  .شودو اين مشروعيت كاملاً نمايان مي

ي مزايا باشند، اين ضـعف در عـدالت   حال اگر معلمان و مربيان، شاهد توزيع ناعادلانه   
بـه   نخست، توزيع ناعادلانه. سدري ظهور ميتوزيعي به دو شكل توسط معلمان به منصه

گذار و اجراييِ مربوطه؛ يعني مسئولان، نسبت داده شده و توانايي و كفايـت  عوامل قانون
دوم، با زير سؤال رفـتن مسـئولانِ مربوطـه، مسـئله     . آنان مورد ترديد قرار خواهد گرفت

اقباً توانـايي و  و مناصب مورد ترديد واقع شده و متع هاها، پستي موقعيتتوزيع عادلانه
چنين شرايطي، نارضايتي . عدالت سيستمِ كل در جايگاه شك و ترديد قرار خواهد گرفت

ي هاي بيروني، حتماً به نـوعي در مجموعـه   فرهنگيان را به دنبال داشته و باوجود نظارت
  ).1خانه . ش.م(روابط فرهنگيان بروز خواهد كرد 

 چندان موفقمكانيسم نظارت نه: 1خانه 
كه توسـط بخـش حراسـت     هاي مهارِ معلمان و عوامل فرهنگي در آموزش و پرورش اهد كيفي، حاكي از آن است كه مكانيسمشو

و  دهنـد؛ بازخواسـت، تهديـد   احضار معلمان معترض كه تعداد بسيار انـدكي را تشـكيل مـي   . استشود، چندان توانا نبودهاجرا مي
تـري برجـا گذاشـته    ي بخشِ حراست، نتايج منفيِ بـيش رغم نيت پاك و دلسوزانهمجازات اداريِ آنان توسط عوامل حراست، علي

  .است
ي مواضع اجتماعي بسا، برخوردهاي عجولانه و خام برخي عوامل حراستي، شك فرهنگيانِ معترض نسبت به توزيع ناعادلانه چه   

، به دنبالِ ايـن رفتارهـاي   1ي ايرانم دولتي در جامعهبا توجه به پتانسيلِ فرهنگي تضاد با سيست. و سازماني را تشديد ساخته است
غيرعلمي و ناموثقِ برخي عوامل حراست، اين امكان وجود دارد كه در يك ارزيابيِ عجولانه از سوي معترضان، ايـن نارضـايتي بـه    

  .تري به همكاران و شاگردان منعكس شودمسئولان بالادستي تعميم داده شده و با بازتاب بيش
كش آن، كاملاً حساب شده و با مستندات علمي همراه باشد؛ تـا از  شايسته است كه عملكرد بخش حراست و عوامل زحمتلذا،    

  .بيني جلوگيري شودنتايج منفي و غيرقابل پيش

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

پـور،  رفيع(داند  دولت ستيزي را در كنار دو عاملِ نظام ايلي و ساختار فئودالي، سه عنصر فرهنگي و زيربنايي جامعه ايران مي ،پوررفيع.1
جوامـع   تراست كه در بيشله فرهنگي ئاستبداد يك مس«:عنوان يك عنصر فرهنگي اشاره داردبر استبداد نيز بهدرجايي ديگر او ). 1383
قديمي  شاهان گذشته، استبداد يك ريشه بسيار يها ايران بالأخص، به علت تاريخ طولاني و حكومت در. وجود داشته و دارد يشوب كم
 ).383: 1376پور، رفيع( »دهد  ها نشان ميبسياري از زمينه خود را در قوي دارد كه آثار و
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عنـوان شـروط وقـوع، مسـئولانِ چنـين شـرايطي از جانـب        با وقوع اين دو شرط، بـه    
متعاقبـاً، دسـتورات اخلاقـي و هنجارهـاي     . فرهنگيان مورد تأييد قرار نخواهنـد گرفـت  

گيرنـد، از  اجتماعي كه از جانب سيستم كل و مسئولان مربوطه مورد حمايت قـرار مـي  
سوي كنشگران اجتماعي، پايگاه اخلاقي و اجتماعيِ خود را از دست داده و چندان مورد 

سـبت بـه   در چنين شرايطي، جواناني كـه شـرايط وفـاداري ن   . توجه قرار نخواهند گرفت
سيستم كل را به طور كامل دارا نيستند، اعتمادشان نسـبت بـه سيسـتم و هنجارهـاي     

و احتمـال تمايـلِ آنـان نسـبت بـه رفتارهـاي انحرافـي، از جملـه          اخلاقي تضعيف شده
  .سوءمصرف سيگار، افزايش خواهد يافت

در كه مسـئول توزيـع مزايـا اسـت؛ سـهم بسـزايي        به اين ترتيب، نظام اجتماعيِ كل   
اين توضيح از آنجا تأكيد . رو در سطح جامعه دارد گرايش جوانان نسبت به رفتارهاي كج

پژوهـي،  شود كه در مقابلِ تأثير متغيرهاي سـطح كـلان، تمهيـداتي همچـون اقـدام     مي
  .هاي منتجه نخواهد داشتتوانايي چنداني در مهار و توقف پديده

هـاي مشخصـي را در مسـير    ان دستورالعملتوحال، مبتني بر نتايج تحقيق، ميبا اين   
پژوهان نقد شود مشاوران و اقدامبر اين مبنا، توصيه مي. هاي آتي تجويز كردپژوهياقدام

نقد اثباتي، در . و مديران ترويج دهند اثباتي را در ميان فرهنگيان، اعم از معلمان، مربيان
نقـاط قـوت موثـق در     نخست، آشكار كردنِ: معناي اخص خود در چند گام ميسر است

مورد مسئولان و عملكرد آنان؛ دوم، بيان نقاط ضعف احتمالي به شكل مستدل و توأم با 
بـه  . طور شفاف و دقيـق هاي ممكن به حل مراتب و سوم، اظهار راه محترم شمردن سلسله

نمـايي خـارج شـده و بـه حسـن نيـت و        اين طريق، نقـد مسـئولان از بـدبيني و سـياه    
مراتـب نـزد جوانـان و     در چنين حالتي، اقتدار و سلسله. شودي نزديك ميخيرخواهيِ مل

نيز  »!سيگار نكش«كه شأنِ دستورات اخلاقي، همچون تر آن مستمعان حفظ شده و مهم
  .محفوظ باقي خواهدماند

هرحال، بايد دانست كه اظهار نارضايتي و بدبينيِ سياسي از طرف معلمان و مربيان، به   
بيان نارضايتي و شكايت نسبت به مسـئولان و  . مراتب خواهد شد لسلهموجب تضعيف س

اوضاع سياسي، بدون نقد اثباتي، قطعاً رونـد تـرويج اخلاقيـات را بـه مخـاطره خواهنـد       
پرواضح . ي تبعيت جوانان از اولياي خانه و مدرسه را تضعيف خواهد كردانداخت و درجه
شـود كـه   يسـت؛ لـذا، تأكيـد مـي    نس ك ي چنين شرايطي، به سود هيچاست كه توسعه
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المقدور از بيان آن به صورت تخريبي و بـدون اسـتدلال خـودداري    مربيانِ ناراضي، حتي
  .تر شودكنند تا فرايند تربيت اخلاقيِ جوانان به اهداف خود نزديك

نتايج الگـوي تلفيقـي را بـه تمـام      ؛اين پژوهش درنظر نداردشود كه مجدداً تأكيد مي   
نتايج بـه دسـت آمـده در شـرايط      :طور كه قبلاً نيز گفته شد همانو  ميم دهدجامعه تع
شرايط مشابه زيادي را در ديگـر   ،حال درعيناما فرهنگي خاصي صادق است؛  - اجتماعي

كرد كه شـرايط يادشـده در   توان مشاهده مي شهرهاي ديگر و كلان مناطق استان تهران
  .هستندملاحظه و بااهميت  يار قابلرو، اين نتايج بسازاين ها صادق است؛ آن
  

  گيرينتيجه
، عوامل مؤثر بر سوءمصرف سيگار، توسط پسـران جـوان مـورد تحليـل و     در اين تحقيق

تـوان در مـور   اكنـون بـا عنايـت بـه نتـايجِ تحقيـق، مـي       . پژوهيِ طولي قرار گرفتاقدام
  .كرد هايي ارائه يشنهادپهاي محوري و فرضيات پژوهش اظهارنظر كرد و  پرسش

شود كه اهميت كيفي و كمي سوءمصـرف سـيگار   در مورد پرسشِ نخست، تأكيد مي    
درصد  30در اين مرحله، مشخص شده كه بيش از . آموزان آشكار شده استتوسط دانش

تلازم آماريِ نسبتاً قوي،  كهتر آن مهم. اندرو را داشته ي اين رفتار كجپسران جوان تجربه
  .رو وجود دارد ا ديگر رفتارهاي كجميان سيگار كشيدن ب

ي تحقيـق، نشـان     . ي تحقيق مربوط اسـت پرسش دوم مستقيماً به فرضيه    نتـايج كمـ
روي  روي در خـانواده، تحقيـر شـدن توسـط اوليـاي مدرسـه، كـج        دهد كه انواع كـج  مي

  .كند روي را تقويت مي هاي بيليارد اين نوع كجخانه و سالندوستان، حضور در قهوه
و تعـاملات موجـود ميـان     ترِ نقشِ فضاي اجتماعيِ محلـه، خـانواده  براي توضيح بيش   

ي را  نتايج كيفي نيز يافته. شوددوستان، به نتايجِ كيفيِ پژوهش نيز مراجعه مي هاي كمـ
دست آمده، آموزان بهها كه از مصاحبه با دانشمطابق اين يافته. دهندمورد تأييد قرار مي
كه سيگاركشيدن، به عنوان يك رفتـار انحرافـيِ پيشـتاز، قـبحِ ديگـر      حاكي از آن است 

تـر بـه سـوي انـواع     برد و آنان را راحـت رفتارهاي انحرافي را در ميان پسران از ميان مي
پژوهيِ مزبور كه گزارش اين مقاله بر آن استوار اسـت؛ در  اقدام. دهدها سوق مي روي كج

اين متغيرها، در . در سوءمصرف سيگار است جهت كاهش اثرِ شرايط و متغيرهاي سهيم
پرواضح اسـت كـه متغيرهـاي سـطح جامعـه،      . سطوح خانواده، مدرسه و جامعه هستند
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امـا سـهم متغيرهـاي    ؛ پژوهيِ معلمان و عواملِ مدرسه باشندتوانند مورد هدف اقدام نمي
ر آن داشت تـا  ها، محقق را ب چنين قابليت كار با آن، هم)خانواده و مدرسه(سطوح ميانه 

  .پژوهي طولي را با اهداف مشخص به اجرا گذارددر اين ابعاد اقدام
مطابق نتايج تحقيق، بخشي از دلايلِ سوءمصرف سـيگار توسـط جوانـان بـه محـيط         

پـذيري در همـه   تـرين عوامـل جامعـه    ي از مهم، يكابرتسونبه قول ر. گرددخانواده برمي
دهد عمدي و پذيري كه در خانواده رخ ميجامعه بخش مهمي از... استجوامع، خانواده 

الگوهاي كنش متقابـل اجتمـاعي   . آگاهانه است ولي بخش زيادي از آن ناخودآگاه است
گيري رفتار و شخصيت بعدي هاي ناخواسته را براي شكلممكن است الگو ،درون خانواده

). 128: 1374 ،نرابرتسـو ( رسند، فراهم سـازد يعني زماني كه به سن بلوغ مي ؛كودكان
همين روابـط اجتمـاعي    ...«: گويد ها ميپور نيز در مورد روابط اجتماعي در خانوادهرفيع

ها از جانب فرزنـدان و پيـروي و    ها است كه موجب تقليد رفتار آنپدر با بچه) بالأخص(
 مانع پذيرش رفتـار انحرافـي  (مانع انحراف  ،هاي اوليا و در مقابلرعايت هنجارها و ارزش

  ).389: 1378 ،رفيع پور(» شود مي) دوره جوانان منحرف هم
ها، دهند كه در برخي از خانوادهنشان مي ،)شاخص انحرافات در خانواده( كيفيشواهد    

 اسـتفاده از مشـروب  : رو، ماننـد  الگوهاي رفتاري و تفريحي بعضاً به صورت رفتارهاي كج
اسـتفاده از   تهيه و ساخت مشروب؛ها؛  يژه در جشنو صورت فردي و گروهي، بهه، بالكلي

  . وجود دارد، سيگار و ترياك
دعوا و ضرب و : مانند ،شوندهايي مي روي ها دچار كجچنين اعضاي برخي از خانوادههم   

رابطه نامشروع با يك زن يا يـك دختركـه اغلـب از ديـد اعضـاي ديگـر خـانواده،        ؛ شتم
طور غيرمسـتقيم  هاين رفتارها در خانواده، ب. دمانمخصوصاً جوانان و نوجوانان پنهان نمي

  .دهدروي مي مشاهده كننده، آموزش كج به جوانانِ
هاي دوستي، حرف و كلام و منظـور  دهد كه جوانان، در گروهشواهد تحقيق نشان مي   

هاي دوستي بسيار راحت و بعضـاً  لذا جريان يادگيري در گروه ؛فهمنديكديگر را بهتر مي
ترهـا بـه ديگـران    هاي دوستي، تجربيات مجـرب در اين گروه. شودانجام ميغيرمستقيم 
و در اين انتقال تجربـه  ) رو چه در مطالب درسي و چه در موضوعات كج(شود منتقل مي

اين نكته حائز اهميت اسـت  «. گيردترين يادگيري براي جوانان صورت مياست كه بيش
ابط رسمي و آموزش رسـمي نـدارد و لـذا    در مدرسه فقط رو ،آموزكه يك نوجوان دانش
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شـود و  ها و هنجارهاي مفيد به انسان منتقل نمـي كه ديديم، در جامعه فقط ارزشچنان
ها و افراد منحـرف  تعداد گروه(بستگي به اين دارد كه آن جامعه تا چه اندازه سالم باشد 

دارنـد تـا كمـال    تـر روابـط اجتمـاعي    هايي بيشو افراد با چه نوع تيپ) آن چقدر باشند
در مقابـل  [اين دومـين مرحلـه از اجتمـاعي شـدن     در اتفاقاً . كندها اثر  در آن يننش هم

است كه خطـرات زيـادي انسـان را تهديـد     ] مرحله نخستين اجتماعي شدن در خانواده
  ).397: 1378 ،رفيع پور( »كند مي
. شـود ه منتهي نمـي آموزان به مدرسشود كه دامنه ارتباط جوانان و دانشيادآوري مي   

خانـه، ويـدئوكلوپ، باشـگاه     در پارك، قهوه سال، در بيرون از مدرسه،هاي نسبتاً همگروه
هاي خود با يكديگر مشغوليدر مورد دل و گذرانندمي با هم قرار... و هامحله سر يا بيليارد

 كشند و احسـاس همـدلي و همبسـتگي   طور جمعي سيگار ميهبعضاً ب ؛كننددرددل مي
كننـد و خودشـان را در   ها با دلسـوزي يكـديگر را راهنمـايي مـي     آن. كنندتري ميبيش

از  و طـرف  يـك اين احساس همدلي و درك متقابـل از  . كنندمشكلات يكديگر غرق مي
شود كه همبستگي بين دوسـتان  عدم درك متقابل اوليا و مربيان، باعث مي ،طرف ديگر

تـر  و جوانان، از اوليا خود و مربيـان مـدارس بـيش   اجتماعي نوجوانان  يتر و فاصلهبيش
كه جوانان بتوانند رشد جسمي و فكري مناسـبي داشـته باشـند،    براي اين ،روازاين. شود

ها بايد نسبت به روابط چنين خانوادههم. گيردرفتار اعضاي خانواده بايد مورد ارزيابي قرار
آورند تا آگاهي كافي را نسبت عمل بههاي لازم را فرزندان با دوستان حساسيت و ظرافت

اسـتفاده مناسـب از ابـزار و آلات     ،در اين ميان. كنندبه شبكه دوستان فرزندشان كسب 
  .صوتي، تصويري و الكترونيكي نيز بايد مورد دقت و توجه كامل قرار بگيرد

معـه  توان در سطوح خرُد و متوسـط جا روي را مي هاي مقوم اين كجينجا، علتاتا به     
هاي برخي متغيرها، به سطوح كلان وصل باشـد، جـاي ترديـد     اگر ريشه ؛ امارديابي كرد

  .هايي را گرفت روي هاي متواتر جلوي چنين كجپژوهيراحتي و با اقدام دارد كه بتوان به
رو را در كانون توجه قـرار دارد؛   ي اين رفتار كجدر مورد پرسش سوم كه عواملِ بازدارنده

دهد كه نتايج كمي تحقيق نشان مي. هاي رگرسيونيِ تحقيق مراجعه كردالگوتوان به مي
روي دوستان، حضور در  روي در خانواده، تحقير شدن توسط اولياي مدرسه، كج انواع كج

از طرف ديگـر، داشـتن   . كند روي را تقويت مي هاي بيليارد، اين نوع كجخانه و سالنقهوه
و نهايتـاً تأييـد    والدين به فرزندان، تحصـيلات والـدين  فعاليت مشترك در منزل، اعتماد 
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روي اثـر بازدارنـده    معلمان و مربيان، بر اين نوع كـج  مسئولان سطح بالاي كشور توسط
  .دارد
در پاســخ بــه پرســش چهــارم، بــا توجــه بــه نتــايج تحقيــق، بايــد تأكيــد كــرد كــه     

تواند نتايج نسبتاً خـوبي  يهايي كه ضرورتاً در سطوح خرُد و متوسط است، م پژوهي اقدام
  .به دنبال داشته باشد

شود كه براي مهار رفتارهـاي انحرافـي، شايسـته    اما در مورد پرسش پنجم، تأكيد مي   
مطـابق  . است كه اقدامات لازم در تمام سـطوح خـُرد، متوسـط و كـلان صـورت گيـرد      

ا هستند، عمدتاً ايـن  ي مزاي هاي تحقيق، معلمان و مربيان كه شاهد توزيع ناعادلانه يافته
متعاقباً توانايي و عدالت سيسـتمِ كـل توسـط    . دهندضعف در عدالت توزيعي را بروز مي

چنـين شـرايطي، نارضـايتي    . آموزان در جايگاه شك و ترديد قـرار خواهـد گرفـت   دانش
هـاي   هاي بيروني، به نوعي در هنجارشكني جوانان را نيز به دنبال داشته و باوجود نظارت

تر متوجه در چنين شرايطي، سوءمصرف سيگار توسط جوانان، بيش. شود آشكار ميآنان 
تـرين   بنابراين، يكي از مهـم ؛ هاي اجتماعي استي مزايا و موقعيتشرايط توزيع عادلانه

طور ساختاري و از سطح كـلان  شرايط سوءمصرف سيگار توسط جوانانِ مورد مطالعه، به
ي شـرايط سـطوح   است كه تغييرِ آن، چندان بر عهده نشئت گرفته است و اين مؤيد آن

  .ميانه و خرد نيست
 روي كـج بـراي كـاهش ايـن     هـايي  يشنهادحال سؤال اين است كه اين پژوهش، چه پ   

هاي شهرهاي بـزرگ  حاشيهو هاي اين تحقيق را به شرايط مشابه دارد؟ اگر بتوانيم يافته
هـاي  فردي را در حاشيه توان وضعيت منحصربهمي، هايافتهاين با توجه به  ؛تعميم دهيم

  .هاي زير را ارائه كرد يشنهادپو  كردشهرهاي بزرگ مثل تهران مشاهده 
  

  پيشنهادها
جوانان،  سوءمصرف سيگار توسطايجابي اين پژوهش براي كنترل و كاهش هاي پيشنهاد

. اسـت  خانوادهو آموزش و پرورش تربيتيِ متوجه نهادهاي پژوهي بوده و متمركز بر اقدام
، فضـاهاي دوسـتي   روي اين كـج ترين شرايط تأثيرگذار در  يكي از مهم كهبا توجه به اين

ترين زمان را براي تأثير اين فضاها داراست و در محدوده محيط مدارس بيش هاست وآن
ها  در مقابل محيط خانه جوانان كه در محدوده كنترل آن( استكنترل معلمان و مربيان 
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شود كه به محيط مدارس، مديريت كـارا، انتقـال دانـش و آگـاهي     يشنهاد ميپ؛ )نيست
. تـري داده شـود  هـا اهميـت بـيش    و نظارت غيرمستقيم در اين محيط) علمي و عملي(

برنامه، در محيط مدرسه و  هاي درسي و فوقهاي درسي و تفريحي در قالب فعاليتبرنامه
چنـين توصـيه   هـم . شودتوصيه مي ،زهرو صورت سفرهاي يك يا چندهخارج از مدرسه ب

طـوري طراحـي شـوند كـه     با نظارت مربيان آگاه و توانـا،  ها كه اين نوع فعاليتشود مي
  :جوانان

 ها، وقت بسياري را بگذارندبراي رسيدگي به اين برنامه. 

 كنترل بر احساس خود و روند تفكر منطقي و انتقادي را آموزش ببينند. 

 ها را ياد بگيرندجراي آن برنامهريزي و چگونگي ابرنامه. 

 هاي گروهـي و منطقـي را   هاي اجتماعي، از جمله ايجاد روابط اجتماعي و بحثمهارت
 .يادبگيرند

 گونه رفتارها  غيرمستقيم، به پيامد رفتارهاي انحرافي آگاهي يابند و در مورد اين طوربه
 .كننداظهارنظر 

 ها را به خانواده منتقل اين آموزش ،رمستقيمطور غيدر پي موارد فوق، ياد بگيرند كه به
 .ه استفاده نماينددكنند و از تجربيات افراد خانوا

 هاي ها و عملكرد خود را در قالب بحث گروهي، روزنامه ديواري يا كارگاهنتايج آموزش
 .آموزان انتقال دهندآموزشي به دبيران و ديگر دانش

هـاي  اي سطح فرهنگـي عوامـل مـدارس، برنامـه    شود كه براي ارتق، تأكيد ميعلاوههب   
مطـابق نتـايج   . ها، نقد اثباتي در ميان فرهنگيان ترويج يابد طراحي شود تا در پرتوي آن

ي مسئولان جلوگيري كرده و نقـاط   دارانه جانبتحقيق، نقد اثباتي و مستدل كه از نفي 
 و شود آموزان ميدانشكند؛ موجب استحكام نظم و انضباط قوت كارِ آنان را برجسته مي

متعاقباً، بذر تمايل نسبت به رعايت هنجارهاي اخلاقي جامعه را در وجـود آنـان خواهـد    
  .كاشت

هايي طراحي شود كه تداوم برنامه شود كه در قالب جلسات اوليا و مربيان،پيشنهاد مي   
هـا،  نامـه در ايـن بر . روابط ميان خانه و مدرسه، منطبق با معيارهاي علمي برقـرار شـود  

توأم با راهبردهاي ( هاي آموزشي براي والدين و ترغيب آنان به همنوايي با فرزندانروش
هـا ارتقـاي   چنين در اين برنامههم .آموزش داده شود احترام به شخصيت آنانو  )تربيتي
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متناسـب بـا شـرايط سـني جوانـان      و  فرزنـدان هاي تنـد  در برابر واكنشل والدين تحم
  .شودريزي  برنامه

، )كه خـود اعتقـاد مـذهبي دارنـد    درصورتي(ها شود كه مدارس و خانوادهپيشنهاد مي   
صورت دراين. هاي جذاب و غيرمستقيم به جوانان منتقل كنند مفاهيم مذهبي را به شكل

. طور دروني و فارغ از فشار و زور، در جوانان متبلور خواهـد شـد  انجام فرايض مذهبي به
هاي مذهبي ندارند، جلوي عقايد و هايي كه گرايششود؛ خانوادهيحال، پيشنهاد م درعين

اجراي فرايض مذهبي فرزندانشان را نگيرند؛ زيـرا بـا ايـن كـار احتمـال بـروز انحرافـات        
  .فرزندان خود را افزايش خواهند داد

هاي طولي ارزيابي پژوهيگذاري، در قالب اقدامشود كه نتايج چنين سياستتأكيد مي   
چنين براي نائل آمدن بـه ايـن   هم. عوامل مدرسه در جريان آن نتايج قرار گيرند شده و

هاي منظم و همراه با پژوهش در آموزش و پرورش، توجه به ريزيمهم، به موازات برنامه
  .شودمي ها تأكيدها و پژوهش منظم نسبت به پيامدهاي اين برنامهرسانه

هاي طور غيرمستقيم در زمينهجوانان بهرود كه ار ميانتظ، كارهاراهبردها و راهبا اين     
ميزان كنتـرل   نيز آموزش ببينند و در پي آنطور منظم به هاي اجتماعيمهارت وعلمي 

گونه  البته اجراي اين. ها نسبت به رعايت اخلاق اجتماعي بالا رود و پرهيزگاري دروني آن
  .و پژوهش قرارگيردها حتماً بايد مورد تحقيق  ها و نتايج آنبرنامه
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