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 خوانش تطبيقي تحوّل ویژگيها و کنشهاي ایزد مهر

 اوستا و ریگ ودادر  
 

 2 سحر یوسفي  1* وحيد مبارک

 

 استادیار گروه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه رازی. 1

 .رازیدانشجوی دکتری زبان و ادبیات فارسی دانشگاه . 2
 

 19/7/1397 :پذیرش                21/3/1396: دریافت

 چکيده
این ایزد نمودی از باورهای . تآریایی اسای، دینی و فرهنگی اقوام های اسطورهترین شخصیّتمهر از دیرینه

خدایانی است که قبل از مهاجرت اقوام هند و اروپایی و بسیار پیشتر از ظهور زرتشت شکل  دربارۀمشترک 

ها و باورهای مذهبی این دو سرزمین در متون دینی و سرودهای مقدّس هند و ایران، نمایانگر اندیشه. اندگرفته

مشترک در این دو قوم کهن است که  هایایزد مهر هم یکی از ایزدان و شخصیّت. های پیش از میلاد استهزاره

بر آن بوده است تا پژوهش حاضر نگارنده در . پس از جدایی، جایگاه ویژۀ خود را نزد هر دو حفظ کرده است

و  ریگ ودابا استناد مستقیم به  ترین جامعۀ آماری دو قوم هند و ایرانی مطالعه کند ویزد مهر را با تکیه بر کهنا

-های همسان و متفاوت چهرۀ اسطورهها و ویژگیفرهنگی این اقوام را در تعیین کنش –نقش بافت فکری، اوستا
های مشترک ایزد مهر ریشه در روزگار یگانگی این اقوام ها و ویژگیدهند که کنشها نشان مییافته. ای مهر بکاود

جدایی فیزیکی و معنوی از شاخۀ ای را باید در شاخۀ ایرانی و پس از های این چهرۀ اسطورهدارد و منشأ تفاوت

های اسطورهای مشترک هم های فکری و فرهنگی در شخصیتبنابراین پس از جدایی اقوام، تفاوت. هندی جست

های متفاوت، تحت تأثیر بافت فرهنگی و عوامل اجتماعی به وجود آمده و کنش ها واین ویژگی. شودنمایان می

 .یا متحوّل شدند

   
 ریگ وداگاو و اسب در و  اوستا طبیقی، ایزد مهر، گاو و اسب درخوانش ت :های کلیدیواژه

  

                                                                                                                   
E-mail: Vahid_mobarak@yahoo.com                                                           *نویسندۀ مسئول مقاله:  
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 مقدّمه .1
بزرگترین ایزد پیش از پیدایش زرتشت است که آیین میترائیسم حول محور او ( میترا)مهر 

از دیرباز، پرستش این ایزد در میان طوایف آریایی مرسوم بود و پیروانی بسیار . گیردشکل می
ریگ )است آمده « موکل آفتاب»و « خدای نور»، «دوست»به معنای  ریگ ودامیترا در . داشت

که  بودمهر نزد ایرانیان به معنای خورشید، مهر و وحدت و نیز پیمان  .(148: 1385 ،ودا
ایزد فروغ و  نو یاوستاو در  است« میهر»یا « میتر»و در پهلوی « میثرَ»شکل اوستایی آن 

 (.1057: 1382، اوستا)رفت شناسی به شمار میروشنایی و پیمان

ای ادبیات اقوام و ملل ها هم از تعامل بین عناصر فرهنگی و اسطورهمطالعۀ تطبیقی اسطوره
های فکری و ها و شباهتابزاری برای درک تفاوت د و همگویمختلف با یکدیگر سخن می

اند و فرهنگی اقوام و ملل مختلف است، به ویژه اقوامی که روزگاری پیوندی دیرینه داشته
ای  ادبیات تطبیقی، شاخه. انداز یکدیگر جدا گشته... بعدها در اثر عوامل مختلفی نظیر کوچ و 

گوید و  ادبیات اقوام و ملل با یکدیگر سخن میاز نقد ادبی است که از تعامل میان فرهنگ و 
هرگز تعریفی مشخص و متفقّ علیه وجود نداشته و نیز برخی هم معتقدند که برای »برای آن 

 (. 211: 0390منوچهریان، )« تحقیقات تطبیقی درِ بسته وجود ندارد
 اختنای از مطالعات نقد ادبی در پی آشکار سشاخۀ امریکایی مطالعات تطبیقی، شاخه

ها در بافت فرهنگی و فکری آثار فرهنگی و ادبی ملل ها و تفاوتاشتراک، شباهتوجوه 
از . دهدیگانگی اندیشه سوق می ۀها را به نقطمختلف است که با سبکی نوین محور پژوهش

ها و ها در ادبیات تطبیقی به خوبی از عهدۀ تبیین تفاوتها و اشتراکآنجا که یافتن اختلاف
های فکری و آیند، بررسی مسیر تحوّل جریانهای فکری و فرهنگی اقوام و ملل برمیهمسانی

خوانش تطبیقی متون اقوام و ملل (. 8: 1382کفافی، : ک.ر)سازند فرهنگی را هم هموار می
ها به یکدیگر پیوند دارند کند که چگونه زبانامکان درک بهتر این مطلب را فراهم می»مختلف 

( 37: 1389شورل، )« پردازندسبک خود به تقطیع و تشکیل ساختاری دنیا میو هر کدام به 
توان گفت که ادبیات تطبیقی تنها و از این روی دامنۀ ادبیات تطبیقی گسترۀ وسیعی دارد و می

توان از ادبیات تطبیقی به  کند؛ بلکه میادبیات دو کشور یا چند کشور را با هم مقایسه نمی
بینی مردمان اقوام و ملل مختلف هم های جهانها و شباهتنمایش تفاوتعنوان ابزاری برای 

 .استفاده کرد
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-با وجود آنکه مهر، در آیین زرتشت تا حدودی از جایگاهش در آیین مهری نزول پیدا می

: 1382، اوستا: ک.ر)که بعدها گردآوری شد، همچنان با اقتدار باقی ماند  اوستاییکند؛ امّا در 
ترین متون اصیل هندوهای آریایی است که مهر در آنجا کهناز هم  گ وداری (.388-353

بنابراین مهر، زادۀ باور کهن مردمانی از (. 060-161: 1385، ریگ ودا: ک.ر)نمود دارد 
حضور دارد و بنا بر نیاز زمان،  اوستا تاریگ ودا  روزگاران دیرین است که با گذر زمان از

هایی همسان و گاه آید؛ گاه با صفات و نقشآن پدید می ای که درمکان و بستر فرهنگی
 . یابدمتفاوت نمود می

های اسطورهای واحد میان اقوام اهمیتّ این پژوهش در آنجاست که از گذر بررسی چهره
دار و در های ریشهتوان به همانندیو ملل مختلف که روزگاری خاستگاهی مشترک داشتند، می

 -پژوهش حاضر به روش توصیفی. فرهنگی آن اقوام نیز پی برد -ریفکعین حال به تفاوتهای 
ها از دو منبع های ایزد مهر را با تکیه بر استخراج نمونهها و تفاوتتحلیلی بر آنست تا شباهت

. بررسی کند( ترین متون بازمانده از دو فرهنگ هند و ایرانکهن) اوستا و ودا ریگاصلی 
ایزد مهر در دو اثر، ریشه در یگانگی اقوام هند و ایرانی در های ها و کنشهمسانی ویژگی

توان در دو عامل اصلی جست؛ ها را میروزگاران نخستشان دارد و ریشۀ تفاوت این کنش
از تحریف و دستکاری مصون اوستا ای نسبت به تا حدّ قابل ملاحظه ریگ ودانخست آنکه 

ل اندیشۀ خویش و متناسب با نیاز روزگار، مانده و دیگر آنکه قوم ایرانی برای حفظ استقلا
که شیوۀ ارجاع ذکر شود  لازم است. استای را تا حدودی متحوّل ساختهچهرۀ مهر اسطوره

 منبع اصلی آنها . باشد س نام کتاب و شمارۀ صفحه میبر اساودا  ریگو  اوستاهای شاهدمثال
ریگ و  به گزارش و پژوهش جلیل دوستخواه (2831) (ترین سرودهای ایرانیانکهن)اوستا 

به تحقیق و ترجمۀ سید محمّدرضا جلالی ( 1385) (قدیمترین سرودهای آریایی هند) ودا
 .نائینی است

 
 
 پيشينة پژوهش.1-1

ساز های باستانی است که از دیرباز تا کنون زمینهترین آیینآیین مهری، یکی از دیرینه
آیین توان به ورمازون، در از جمله پژوهشگران میترائیسم می. استهای فراوانی بوده پژوهش
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( 1386) مهرۀ مهرفرخزاد، در ( 0380) نشان رازآمیز مهربختورتاش، در ( 0380) مهر
اشاره ( 1387) پژوهشی نو در آیین میتراپرستیاولانسی، در  ( 1386) دین مهریکومن، در 

های ویژگی اوستا هن اقوام آریایی به ویژهاین پژوهشگران در آثار خود بر اساس متون ک. کرد
، ایرانی و حتی ژرمنی برشمرده و ضمن استخراج دیای مهر را نزد اقوام هنچهرۀ اسطوره

-پژوهش میان از. اندهای او در نزد این اقوام تأکید داشتهبه مشابهت( میترا)های مهر ویژگی
-قریه ریجعف :کرد چند نمونه اشارهاین به توان ارائه شده، می هایی که در قالب مقاله هم

ترین حماسۀ به عنوان برجسته شاهنامههای مهر و خورشید در به بررسی چهره( 1385) یعل
ای آرمانشهر کاخ کاووس و پیوند آن با آیین در مقاله( 1392)همو  .ه استملی ایران پرداخت

هایی به نیز تاکنون پژوهش اوستا و ریگ ودادر مورد . رمزآلود مهری را بررسی کرده است
: شودصورت مستقل و تطبیقی انجام شده که به چند مطالعۀ تطبیقی مرتبط اشاره می

اوستا  و ریگ ودابا رویکرد مطالعات تطبیقی، اسطورۀ مشترک آب را در ( 1384) یاسماعیل
-به بررسی دیالوگ فلسفی و عدم( 1389)پورمحمد علی و همکاران . استکردهبررسی

 ودا ریگاش دو کتاب در مقاله( 1387) در این میان آذری. اندخشونت در این دو اثر پرداخته
را از منظر مناسبات فرهنگی و تاریخی دو سرزمین کهنسال هند و ایران بررسی کرده و  اوستا و

وی در این مقاله به مهر ایزد، به عنوان . های عقاید این دو قوم پرداخته استبه مشابهت
ای بر مبنای نقل قول از آثار رهای مشترک پرداخته؛ امّا تنها به حضور این عنصر اسطورهاسطو

تا آنجا که نگارندگان مشاهده کردند در (. 19: 1387آذری، : ک.ر)کرده است دیگر اکتفا 
روی پرداخته نشده؛ ازایناوستا و  ریگ وداپژوهشی مستقل، به مقایسۀ تطبیقی اسطورۀ مهر در 

ترین آثار مکتوب بازماندۀ این ای را در کهنهای این چهرۀ اسطورهها و کنشویژگی برآنیم تا
 . دو قوم بکاویم

 اوستا و ودا ریگ در مهر ایزد. 2

مهر از جمله ایزدان مهمّ طوایف ایرانی، هند و ژرمنی است که سابقۀ پرستش آن به چهارده 
میترا آمده است، زیر همین نام به  ودا ریگمهر که نام آن در . رسدسده پیش از زایش مسیح می

های برجستۀ نمود این ایزد، یکی از زمینه(. 441: 1371اوشیدری، : ک. ر)رود اروپا هم می
ترین قدیمی ،اوستاو  ریگ ودا. و کتاب دینی زرتشتیان است ودا ریگهای مقدّس در سروده

هر دو از یک زبان مادر شاهی مشتق و از نظر  هندی و ایرانی هستند وآثار دو قوم آریایی 
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در میان اقوام آریایی، دو قوم هند و ایران . اندفکری و اجتماعی و مذهبی به هم بسیار نزدیک
اند؛ امّا های مشترکی داشتهسالیان درازی را با هم سپری کرده و بسترهای فرهنگی و اسطوره

ت طویلی در کنار پیش از مهاجرتشان مدّ. ستتاریخ جدایی آنها از یکدیگر برای ما روشن نی
توان از زیستند و واجد یک فرهنگ و مذهب هند و ایرانی بودند و قسمتی از آن را میهم می

این اقوام پس از جدایی، (. 36: ریگ ودا: ک.ر)مشخص ساخت  اوستابا  وداهاطریق مقایسۀ 
اند تا بر پایۀ فرهنگ آن داشته در فرهنگ و تمدن خود تغییراتی را بنیان نهادند و سعی بر

توان در فرهنگ را میبازتاب آن کنند که  گذاریدیرینۀ خود، فرهنگ مستقل خویش را پایه
 .ودایی و اوستایی بازیافت

حاصل این . آوردند را پدید« دو مکتب فکری ایران و هند»این دو قومِ خویشاوند 
 .زتاب یافته استبا اوستاو  ریگ ودا مقدّسهای فرهنگی در کتاب -های نوین فکریریزی پی

 میراث فرهنگی ایرانیان است و با وجود آنکه دستخوش تحوّلات بسیار شده، هنوز هم ،اوستا
 .تهای ایرانی استرین سرودها و متنزمرۀ کهن در

ای از گزند حوادث و گذشت روزگار محفوظ مانده حدّ قابل ملاحظهتا های ودایی سروده
ترین باوران هندو، تعلیمات آن کاملهندوان در حکم وحی منزل است و از نظر دیندر نظر »و 

ترین سند مذهب و ، کهنریگ ودا(. 66: ریگ ودا)« و بالاترین سند و مدرک مذهب است
ت به ، در لغریگ ودا . هم هست آید و بخشی از ادبیات مقدّس هندوشمارمیجامعۀ هندو به

برخی . امون قدمت آن بین محقّقان اختلاف نظر وجود داردرپی. است« سرود نخست»معنای 
در ودا  ریگ. اندتر از آن دانستهی بسیار قدیمپیشینۀ آن را پنج تا شش هزار سال و حتّی برخ

آوری و مکتوب هزار سال پیش از میلاد مدوّن، جمع آغاز شکل مکتوبی نداشت و حدود سه
: ک.ر)های طبیعت است ستایش خدایان و پدیدهسرود در  0028این اثر دربردارندۀ . شد

 (.68-69: همان
که در دوران فرمانروایی گشتاسب شاه و به فرمان او  شودگفته میاصلی  اوستای در مورد

در دست  اوستاهخامنشیان اطلاعی دربارۀ سرنوشت  از آن پس تا ظهور .ده استنوشته ش
 21رفت تا اینکه در زمان ساسانیان، در از بین  اصلی اوستای در زمان حملۀ اسکندر .نیست

 امروز، تنها حدود یک اوستای (.55-77: 1377منوچهر پور، : ک.ر)فصل گردآوری شد 
یسنا، یشتها، ویسپرد، وندیداد و : اند ازهای آن عبارتاصلی است و بخش یاوستاچهارم 
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؛ کردتوان هیچگونه اظهارنظری اصلی نمی اوستایهرچند دربارۀ ظهور ایزد مهر در . اوستاخرده
ایزد مهر، امّا دراوستایی که در درست داریم، افزون بر ستایشنامۀ مستقل مهر به نام مهریشت، 

 .هم نمودی بارز دارد اوستاسراسر  در

یکسان  اوستا  تا وداهاپژوهشگران بر این باورند که به طور کلی چهرۀ ایزد مهر از عصر 
کومن، : ک.ر)یابد وضوح و روشنی می اوستا به شکلی مبهم ارائه شده و در وداهااست؛ امّا در 

تعظیم و بزرگداشت میترا در منابع سانسکریت قابل توجّه نیست؛ »هرچند (. 77-26: 1383
هرروی مهر ایرانیان و  به(. 24: همان)« است مانده اش محفوظمایه و هویّت اصلیامّا بن

: 1385گیمن، : ک.ر)اقوام آریایی اشتراکات زیادی داشتند  میترای هندیان پیش از جدایی
226 .) 

 هاي همسان مهرها و کنشویژگي .2-1

های همسانی با صفات و ویژگی اوستا و ریگ ودا مهر، ایزدی اسطورهای است که گاه در
ریشه در تواند بیانگر روزگار یگانگی دو قوم آریایی باشد و یا اینکه این امر می. یابدظهور می

امکان »های مهر این باور وجود دارد که دربارۀ اختلاف ویژگی البتّه. این یگانگی داشته باشد
به عبارت دیگر . ها یک ویژگی گمشده در دیگری را حفظ کرده باشددارد که گاه یکی از متن

ران هر چند پیش از این پژوهشگ(. 59: 1393یوبینگن، )« باید با احتیاطی انتقادی کار کنیم
یکی از محورهای اند؛ امّا از آنجا که های همسان این چهره تأکید داشتهها و کنشبر ویژگی

مطالعات تطبیقی تکیه بر اشتراکات نیز هست، برای انتقاد محتاطانه ابتدا از نشاندادن صفات و 
ی، بینای: های همسان عبارتند ازاین ویژگی. های همسان مهر، در دو متن ناگزیر بودیمکنش

دانایی، برکتبخشی، نیرومندی، نیروبخشی، نگهبانی، یاریگری و حمایتگری، پدیدآورندگی روز 
 .بو آ
 بينایي و خردمندي .2-1-1

مهر  ریگ وداچنانکه در . است اوستاو ریگ ودا های مشترک مهر در بینابودن، یکی از ویژگی
بر قدرت بینایی  اوستادر (. 213: ریگ ودا)« نگردشود، میمردم را با چشمانی که بسته نمی»

خردمندی هم از دیگر (. 379: اوستا)بیند مهر تأکید شده و او هر که را دروغ بگوید، می
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در ستایش ورونا و میترا هر دو با صفات خردمند و . های مشترک این ایزد استویژگی
ردمندی هم بخشش مهر از روی خ اوستادر (. 411: ریگ ودا)آیند بخشندۀ چراگاه می

 (.141: اوستا)است شدهخوانده

 دهندة نعمت و برکت. 2-1-2

گاهی به صورت . شودمهر به دو شکل، دهندۀ روزی و نعمت به مردم شناخته می، ریگ ودا در
دهی او با دیگر خدایان و گاه صفت روزی( 214: ریگ ودا)مستقل این خویشکاری را دارد 

هم مهر با پیروانش پیمان بسته که به آنها  اوستادر (. 368: همان)شود به اشتراک گذاشته می
ستایش این ایزد در باورهای مردمی هم سبب کسب (. 361: اوستا)برکت و نعمت بخشد 

 (.004: 1377منوچهرپور،)شد ثروت، نعمت فراوان و فرزندان برومند می

 نيرومندي و نيروبخشي. 2-1-3

بسیار نیرومند  اوستاو چه در  -حضور کمتری دارد اوستا که نسبت به ˚ ودا ریگمهر چه در 
شود که یاد می« پاک»از نیروی باشکوه و جلال میترا با صفت  ریگ ودادر . و نیروبخش است

بخشد او نیرویش را به پیروانش هم می(. 214: ریگ ودا)یادآور سپندی این قدرت است 
 :ک.ر)شود فت نیرومندی  و نیروبخشی ستایش می، مهر با صهماوستا  در(. 551: همان)

 (. 354: اوستا

 حافظ و نگهبان. 2-1-4

حافظ و نگهدارندۀ زمین و آسمان، انسانها و همۀ خدایان است و لطف او عام  ریگ ودامهر در 
آید که دیگر خدایان شمارمیهایی بهاو حافظ نعمت(. 213-214: ریگ ودا)خوانده شده 

هم نگهبان همۀ آفریدگان آمده و این وظیفه را  اوستامهر در (. 346: همان: ک.ر)بخشند  می
 (. 378: اوستا)اش نهاده تا هشیارانه نگهبان آفرینش باشد اهورامزدا بر عهده

 حمایتگري و یاریگري. 2-1-5
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( 214 :ریگ ودا)آید شمارمی حمایتگر مردمان و نگهدارندۀ همۀ خدایان به ، مهرریگ ودادر 
؛ زیرا آنها (305: همان)خوانند و پرستندگانش، او را در کنار سایر ایزدان به یاری می

کنندۀ هم یاریاوستا  مهر در( 333: همان)امیدوارند که با حمایت مهر از دشمن مصون بمانند 
ند شود تا مردمان از هرگونه آسیب و گزند در امان بمانمیپیمانانش است و به یاری خواندههم

 (. 371: اوستا)

 پدیدآورندة باران. 2-1-6

های حتّی آن زمان که این چهره را در تندیس. مهر، ایزدی است که در پیوند با آب است
پیوند مهر و آب ناگسستنی (. 388: 1381رضی، : ک.ر)کنیم شده در روم جستجو میکشف
« ایران بدان توجّه داشتندمهر پدیدآورندۀ باران است و این باوری است که هند و »: است

در ستایش وایو، مهر . بخشدمهر در هر دو متن آب را به مردمان می(. 777:  1385هیلنز، )
آن دو ایزد، مایۀ فزونی و (. 402: ریگ ودا)گذارد این خویشکاری را با ورونا به اشتراک می

هم مهر آورندۀ  اوستا در(. 402:همان)اند شدهشان خواندهکنندۀ آب در میان ستایشگرانتقسیم
باید که باران او بر جامعۀ دهقانی و بر رفاه کل جامعه نظر دارد و می»باران است و از آنجا که 

رویاند افزاید و با باران گیاهان را می؛ بنابراین او آبها را می(154: 1355زنر، )« نازل شود
به اشتراک ( ستارۀ باران) تشتر باهم انجام این خویشکاری را  اوستامهر در (. 367: اوستا)

با وجود آرش و نبرد تشتر  ریگ ودانسبت به  اوستابارانزایی مهر در (. 331: همان)گذارد می
چنانکه در . توان گفت حماسی شده استبا دیو خشکسالی بیش از پیش اسطورهای و حتّی می

دمد و مهر راه را ر ایرانی میبهترین کماندا« آرش تیرانداز»خوانیم اهورامزدا در تیر تیریشت می
 (. 338: اوستا)سازد برای تیر او هموار می

 آورندة روز. 2-1-7

رونا با آوردن آفتاب، و و مهر. است اوستا و ریگ وداهای مهر در روزآفرینی، از دیگر کنش
(. 249: ریگ ودا)شوند برند و هر دو مایۀ روشنی خورشید خوانده میتاریکی را از میان می

خورشید چشم مهر است و در حقیقت، میترا، سپیدی طلوع »باورهای اساطیری ایرانی هم  در
های پهلوی، اهورامزدا مهر را بر فراز کوه البرز در نوشته(. 8: 1387ارشاد، )« خورشید است
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هم مهر در کوه البرز سکونت دارد  اوستا در(. 655: 1374عفیفی، : ک.ر)است  داده سکونت
 (. 356: اوستا) آورد می که روشنایی روز را بهارمغان و از همان جاست

  هاي افزودهشده و متفاوت مهرهاي یکسان و کنشویژگي .2-2

های باورهای آیینی شاخۀ ایرانی پس از جدایی فیزیکی و معنوی از شاخۀ هندی بررسی
توان دریافت که برای نمونه با بررسی ایزد مهر می د،تواند نتایج ارزشمندی را به بار آور می

ها تحت تأثیر عوامل هایش، منبعث از امور اجتماعی بود و این کنشمنشأ وجودی مهر و کنش
در عهد (. 40: 1382کریستن سن، )شدند آمدند و یا متحوّل میاجتماعی به وجود می

مۀ دوم رفته از نیهمزیستی اقوام هند و ایرانی چندان تفاوتی میان معتقدات آنها نبود؛ امّا رفته
نیاز به  ،تر شدنهزارۀ سوم پیش از میلاد جوامع آریایی از مادرسالاری دور شده و با پیچیده

تر پس از گذر جوامع هند و اروپایی به دوران پدرسالاری و پیچیده»نظم نوینی داشت؛ بنابراین 
تری یافته اجتماعی این اقوام، مذهب و باورها و اساطیر آنها نیز اشکال پیچیده شدن ساختار

دین و معتقدات آریایی را چه  م،شناسان هخاورشناسان و مذهب(. 44: 1399قرشی، )« است
متأثر از وضع اجتماعی و طبقاتی جامعۀ آنها  ی،شان و چه پس از جدایدر دوران همزیستی

دانند و ایزد مهر از جملۀ این معتقدات مشترک است که پس از جدایی دو قوم هند و  می
 .های خود نمایان ساختها و کنششان را در ویژگیهای فکری و فرهنگیفاوتایرانی، ت

هستند که  اوستا و ودا ریگهای همسان مهر در ها و کنشآنچه ذکر آن گذشت، ویژگی
هایی از مهر پرداخته امّا در ادامه به ویژگیوحدت نظر دارند؛ پژوهشگران هم دربارۀ آنها 

در . یابدنمود می ریگ ودانسبت به  اوستاشده و متفاوتی در های افزودهشود که با کنش می
های مهر نزد دو قوم با محورهای حیوان توتمیک، صفات شهریاری، ادامۀ به بررسی تفاوت

 .شودشناسی، جنگاوری و رزمیاری پرداخته میپیمان

 توتم اقوام هند و ایراني. 2-2-1

برای نمونه در سرود . هستند اوستاو  ودا ریگ از جمله حیوانات مقدّس در گاو و اسب
: ریگ ودا: ک.ر)بخشد اوست که به پرستندگانش گاو و اسب می :خوانیمستایش اندرا می
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برای نمونه . استدر باورهای ایرانیان هم همواره منزلت حیوانات سودمند محفوظ بوده(. 322
فرستاده و یا به خاطر  کنند، نفرینبه کسانی که گاو را با فریاد و شادمانی قربانی می

به جز  اوستاالبّته باید توجّه داشت که در (. 979: اوستا :ک.ر)شود اش ستوده می سودمندی
به صورت گئو  اوستاواژۀ گاو در »: ای گاو نخستین، گاو عنوانی عمومی بودهچهرۀ اسطوره

(Gao ) یا گئوش(Geus )به همۀ شودآمده و غیر از مفهومی که امروز از آن اراده می ،
 (.  888: 1374عفیفی، )« شده استچارپایان مفید اطلاق می

در اندیشۀ هر دو قوم، در تفکّر هر یک، خدایان و ایزدان آن قوم با  گاو و اسببا وجود 
حیوان توتمی به عنوان حیوانی که نیای »از آنجا که . یابندتوتم قومی و مستقل خویش نمود می

، گاو در اساطیر هندو از جایگاه بسیار (104: 1351فروید، )« شودگروه است، شناخته می
آید؛ شمارمیترین توتم حیوانی این قوم هم بهای برخوردار است تا آنجا که برجستهبرجسته

شما و ورونا ... ای میترا .... ای ورونا »: اندمهر و ورونا، با صفت دارندۀ گاو آمده روازاین
و یا در سرود ستایش ویشنو با خدایی ( 737: ریگ ودا)« بخشندگاوانی دارید که رزق می

این سرود مانند قدرت به سوی ویشنو بالا رود، آن گاو بزرگ که در »: گاوپیکر روبرو هستیم
ما با شادمانی »: منزلگاه ویشنو هم جایگاهی برای گاوان است( 282:همان)« ها سکنی داردکوه

رویم، زیرا منزلگاه عالی آن گاو بلندبالا به می -ف هستندجایی که گاوان ظری-به منزلگاه او 
 (.283: همان)« درخشدنیرومندی بر ما می

توان اسب را هم به عنوان اند؛ امّا میدر کنار تقدسّی که قوم ایرانی برای گاو قائل بوده
هند است ها از جامعۀ حیوان توتمیک آنها مطرح ساخت و این نشان از استقلال اندیشۀ ایرانی

از آنجا که در باورهای توتمیک . که متأثر از فضای اجتماعی و موقعیتّ اقلیمی ایران هم هست
، ترکیب نام (100: 1351فروید، )« گذراندقبایل و افراد نام حیوانات توتم را برخود می»

تواند های اساطیری ایرانی نظیر گشتاسپ، تهماسپ و گرشاسپ میاسب در اسامی شخصیّت
از منظر فروید همین همنامی سبب پیوند معنوی میان . فی برای توتم این قوم باشدمعرّ

: همان: ک.ر)شود که نام آن را بر خود گذاشته است شخصیتّ انسان و نوع جانوری می
ویژه ایزد مهر دارد؛ اسب در باورهای اساطیری ایران پیوندی ناگسستنی با ایزدان و به(. 185

و ( 554: 1385هیلنز، )« روداز نمادهای خورشید به شمار میاسب یکی دیگر »چراکه 
 (. 383: اوستا)آورند گردونۀ مهر را هم اسبان او به گردش درمی
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و ( 354: همان)بخشد اسبان تیزتک می و،مهر به پیروان خود، به جای گا اوستادر 
-از او می ستایندگان مهر هم(. 149: 1381رضی، )اند پیمانشکنان از این بخشش محروم

تشتر هم در دهۀ سوم از نبرد خود (. 376: اوستا)خواهند تا اسبانشان را نیرو و توان بخشد 
سرانجام تشتر با حمایت و . یابددر پیکر اسبی سپید نمود می( دیو خشکسالی)با اپوش 

و از همین رو ( 334-336: همان)شود نیروبخشی اهورامزدا و ستایش او بر اپوش پیروز می
 .کشد، کارکردی مهری داردگر را میوان گفت اسب سفید برآمده از آب هم که یزدگرد بزهتمی

های مهر را در این دو اثر در انحصار داشتن و بخشیدن توان یکی از تفاوتبنابراین می
مهر و ورونا دارندۀ گاو و بخشندۀ آن به  ریگ ودادر . حیوانات توتمیک هر قوم دانست

مهر پیوندی ناگسستنی با اسب دارد و اوست که  اوستاپیروانشان هستند، در حالی که در 
 . آیددارنده و بخشندۀ این حیوان سودمند به پیروان خود به شمار می

 شهریاري. 2-2-2

بقۀ اجتماعی؛ یعنی در آغاز دوران پدرسالاری، مهر و ورونا مظاهری از دو جنبۀ یک ط
ورونا پیوسته با مهر همدوش بوده و در باورهای ودایی به منزلۀ اند و دیندار بوده -شهریار

این خدای ودایی در شاخۀ هندی باقی ماند؛ امّا با وارد شدن به . شدخدای آسمان تلقی می
ل در ؛ به همین دلی(80-99: 1399قرشی، )شاخۀ ایرانی، در قدرت اهورامزدا مخفی شد 

، مهر در کنار ریگ وداشود؛ در حالی که در مهر، آفریده و همکار اهورامزدا معرفی می اوستا
های ای عرضی دارد و آن دو، فرومانروای چشمهشان رابطهپادشاهی. ورونا پادشاه است
؛ زیرا مهر خدای بخشندۀ برکت است که با (536: ریگ ودا)شوند جوشان خوانده می

« میترای قابل ستایش و متبرکّ، با پادشاهی زاده شد، پادشاه و بخشنده»: شودپادشاهی زاده می
-در باورهای ودایی، او در کنار ورونا پادشاهی دادگر است و هیچ کدام ستم(. 213: همان)

 (.556: همان)پیشه نیستند 

این . گیرندۀ شهریاری هم هست، مهر تنها پادشاه نیست؛ بلکه بخشنده و بازپساوستاامّا در 
های طولی دارد، به این معنا که اهورامزدا شهریاری را به مهر بخشیده و مهر هم موضوع رابط

پیش از پرداختن به این موضوع، . ستاندمیبخشد و یا بازپسآن را به هرکس که بخواهد، می
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 ای پیوستگی فرّ پادشاهان و پیوند آن با مهر دررسد که به باور اسطورهضروری به نظر می
 . ای کنیمباورهای کهن ایرانی اشاره

 در اصطلاح .در باورهای کهن ایرانی، فرّ، فروغی نیرومند و آفریدۀ اهورامزدا است

سبب آن همان موهبت ایزدی است که همراهی آن با مردمان، موجب نیکبختی و جدایی از »
ود، برازندۀ هر کس از آن برخوردار ش»؛ از این روی (31: 1386آموزگار، )« بدبختی است

و هر کس فرهّ را در اختیار دارد، به عزّت و ( 1117: اوستا) «سالاری و فرمانبرداری گرد
 (.222: 1355زنر، : ک.ر)رسد بلندرتبگی می

شود مندترین آفریدۀ اهورامزدا معرفی میها و فرّه، مهر، شهریار همۀ سرزمیناوستادر 
آن ایزد مینوی بخشندۀ فرّ به »: پادشاهان هستکه بخشندۀ شهریاری به ( 490:اوستا: ک.ر)

و از جمله وظایف مهر، حفاظت و نگهداری از ( 377: همان)« سوی همۀ کشورها روان شود
جویند تا به همین خاطر است که شهریاران از او یاری می. اقبال و فرّۀ پادشاهان بوده است

ه شاهان هم بود، لذا پس از دهندۀ شکوه و عظمت ب»مهر (. 373: اوستا)همیارشان باشد 
 (.117: 0380مهرین، )« اهورامزدا، او بالاترین مقام را در دربار داشت

شان فرّ را شدنبخشد؛ امّا با منحرفمهر با وجود آنکه به پادشاهان تاج و عزّت و افتخار می
پیوند مهر با »به همین خاطر (. 111-112: 0360رضی، )سازد ستاند و ذلیلشان میمی
او را به یک سازنده و در  ˚که برخاسته از سیادت و پیوستگی او با پیمان است -هریاریش

در اساطیر (. 147: 1377پور،اسماعیل)« کنندۀ پادشاهان تبدیل کرده استعینحال ویران
انجام گیری فرّ کیانی است که مهر آن را بهترین نمونۀ بازپسایران، ستاندن فرّ جمشید برجسته

در  اوستا؛ بنابراین پویایی نقش مهر در قدرت بخشیدن به شهریاران در (490:اوستا)رساند می
گیرد و این موضوع برخاسته از نیاز پادشاهان قرار می ریگ ودامقابل کارکرد انفعالی مهر در 

پیوند مهر و فرّ کیانی، نیاز ایرانیان را در گرفتن . ایرانی و بافت فکری جامعۀ ایرانی است
 .دهداند، به خوبی نشان میاز دیگران و یا جنگ برای آنچه داشتهپادشاهی 

 شناسيپيمان. 2-2-3

: آمیز توصیف میشودایزدی مهربان است و رفتار او با دوستدارانش محبّت ریگ ودامهر در 
آمیز و فراوان او باقی مند شویم، آری در مهربانی محبّتباشد که ما از لطف مقدّس میترا بهره»
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نیز خواستار لطف و دوستی مهر و  ریگ وداپرستندگان ایزدان در (. 263: ریگ ودا. )«بمانیم
شود در کنار سایر خدایان ودایی توصیف می مهریاریِ ایزد مهر(. 555: همان)اند دیگر خدایان

شناسی در خود ندارد؛ این در حالی است که این داری و پیمانو نشانی از خویشکاری پیمان
نیرومندتر شده و تقویت و نمودی  ریگ ودانسبت به  اوستاو کنشِ مهر در  ویژگی

 .نموده است گراترعملاش را خویشکارانه یافته و چهره

مهر در کنار چهرۀ جنگاورش، اهل دوستی و مهربانی است؛ البتّه این صفت را  اوستادر 
« خورشیدیشت»در . ندارددهد و هرگز با دشمنانش سر سازش تنها برای پیروان خود بروز می

هزار گوش ده [ آن]چراگاه مهر فراخ»: شودپس از ستایش مهر و گرز او، دوستی ستوده می
شود، چراگاه را که به خوبی بر سر دیوان کوفته میگرز مهر فراخ. ستایمهزار چشم را می

: اوستا)« استبهترین دوستی را که در میان خورشید و ماه برپ: ستایمدوستی را می. ستایم می
: همان)شوند هم دوستانِ مهر در کنار سایر ایزدان ستوده می« سروش یشت»در (. 324
324.) 

آید، به عبارت دیگر ، افزون بر مهربانی، مهر، ایزد پاسدار پیمان هم به شمار میاوستادر 
ا ؛ زیر(134: 1377پور، اسماعیل)« ترین خویشکاری میترا نظارت بر پیمان استبرجسته»

چنانکه (. 149: 1381رضی، )شود، محترم است بنابر اعتقادات مهری هر پیمانی که بسته می
دهد پیمان بسته شده خوانیم که اهورامزدا به زرتشت فرمان میمی« مهریشت»در بخش آغازین 

به (. 353: اوستا: ک.ر)شکنی مجاز نیست با هر کس باید پاسداری شود و به هیچ روی پیمان
شناسی است؛ زیرا ر، وظیفۀ داوری که بر دوش مهر نهاده شده، بیانگر لزوم پیمانتعبیر زن

دهد هیچ پیمانی نقض شدنی کند و از این طریق نشان میهای بسته شده را تضمین میپیمان
 (. 153-154: 1355زنر، )نیست 

مهر »: داردای انتقامجو گردد و چهرهشکنی خشمگین و آزرده می، مهر از پیماناوستادر 
دژآگاهی را . آورد که مهردروجان در آن جای دارندخشمگین و آزرده به همان سویی روی می

شدّت خشم مهر نسبت به دشمنان خود اینگونه توصیف (. 357: اوستا)« در نهاد او راه نیست
 ها صدها، صدها هزارها،پنجاه: چراگاه آنان را به خاک افکندپس آنگاه مهر فراخ»: شودمی

« چراگاه خشمگین استروی که مهر فراخهزارها ده هزارها، ده هزارها صد هزارها؛ از آن
های مهردروجان را از پشت ببندد، دست»: ای خشن دارداو در دشمنی چهره(. 364: همان)
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گیرد، بدان های آنان را کر کند و استواری پاهای آنان را برمیهای آنان را برآورد، گوشچشم
تفاوتی ندارد که مهرشکن در سرزمین (. 365:همان)« ی را یارای پایداری نماندسان که کس

 (.378: همان)خاور یا باختر باشد؛ زیرا از خشم مهر در امان نیست 

 ریگ ودا، در اوستا شناسی و مجازاتگری مهر درامّا برخلاف ویژگی پویا و قدرتمند پیمان
مهر خوی جنگاوری و انتقام ندارد، تنها از  ودا ریگاز آنجا که در . تنها کارکردی انفعالی دارد

تو گناه . تو دانایی»: کندشود و مجازات آنها را به دیگر ایزدان واگذار میشکنان آزرده میپیمان
-کند تو گناهکاران را در هم میشمشیرت دست و پا را هرس می! دهی ای اندرارا کیفر می

مردمی که . دهندقرار می( تخطی)میترا را مورد ایذاء  کوبی مردمی را که قانون اعلای ورونا و
ریگ )« رسانندبه ورونا و اریمن و میترا آزار می شکنند ومیآمیز دارند و پیمان زندگی شرارت

شناسی، پیمانداری ؛ این درحالی است که مهر ایرانیان افزون بر پیمان(230-231: ودا
های چهرۀ ایزد مهر را باید در از دیگر تفاوتانتقامجو و قدرتمند نیز هست؛ از این روی 

 .جست ودا ریگو آزردگی وی از دشمنانش در اوستا  کشی عملی او از دشمنان درانتقام

 جنگاوري. 2-2-4

، فرسا میزیستندوقتی که پیروان ایزد مهر در شرایط سخت هجوم اقوام مختلف و سرمای طاقت
تا پیروانش را یاری دهد و هر خطاکاری را به سزای  شودبه ایزدی با چهرۀ قهّار تبدیل میمهر 

شواهدی هم در دسترس است که شاخۀ (. 93: 1395آبادی، دولت: ک.ر)اعمالش برساند 
: 1399قرشی، : ک.ر)گرفتند ایرانی از مهاجران آریایی بیشتر مورد تاخت و تاز قرار می

های محلّی درآمدند و حکومتاز طرفی مهاجران ایرانی سوارانی بودند که به خدمت (. 009
دادند و سپس تحت لوای مهر خود را برای برقراری حکومتی فراگیر طبقۀ رزمیار را تشکیل

گمان بر این است که پس از جدایی »از طرف دیگر (. 161-163: همان: ک.ر)ساختند آماده
ه سبب محبوبیتّ های کهن گردید؛ امّا بشاخۀ ایرانی وهومنه جانشین میترا، ایزد بزرگ آریایی

متأخّر سربرآورد و به اوج عظمت  اوستای نو در میترا ازاین ایزد به ویژه در نظر طبقۀ رزمیار، 
همین نیاز شدید به نگهبانی و رزمیاری برای شاخۀ ایرانی بود که چهرۀ (. 79: همان)« رسید

 . ل ساختمبدّ اوستا را به چهرهای عملگراتر و توانمندتر در ودا ریگانفعالی مهر در 
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برای پیروزی در جنگ ستایش شده است؛ امّا کارکردی  ریگ ودامهر با وجود آنکه در 
اندرا است که مظهر »کنندۀ دعای جنگاوران است و این انفعالی دارد، چون او تنها اجابت
و هموست که پیروزگر مردمان در ( 78: 1399قرشی، )« مینوی طبقۀ رزمیار و ارتشتار است

هایمان در اشد که ما به اتّفاق اندرا و به وسیلۀ سرود خویش و با همۀ پهلوانب»: جنگ است
: ریگ ودا)« برآورده سازند... باشد که این دعای ما را ورونا، میترا و . جنگ پیروز شویم

افزارهای جنگاوری نیز ندارد و رزمیاری و جنگاوری را در ؛ بنابرین مهر نیازی به رزم(655
های ری باید جست، این درحالی است که جنگاوری یکی از خویشکاریخدایان ودایی دیگ

 . است اوستا اصلی مهر در

شود، به هیئت از همین روست که مهر در عین آنکه نگهبان دین زرتشت معرفی می
هایی که در ها و کنشکند؛ ویژگیآید و اسلحه و ابزار جنگی دریافت میجنگجویان درمی

خدای »اوستا  مهر در(. 61: 1382کریستن سن، : ک.ر)از آن را دارد اندرا نشانی  ،اریگ ود
آید که باید برای چنین برمی« مهریشت»از (. 142: 1375زنر، )« شودجنگ نیز شمرده می

ها دورانی باشد که قبایل ایرانی با غیرایرانی پیوسته در جنگ و جدل بودند که مهر خود ایرانی
: ک.ر)کند آنان را یاری کرده و پیروانش را بر دشمنان پیروز میهای پیکار وید در صحنهمیگ

 (.55-26: 1383کومن، 

بخش جنگ است و نتیجۀ جنگ به ایزد مهر، کسی است که خود آغازگر، میاندار و پایان
آنکه جنگ را استواری . آنکه جنگ برانگیزد»: یابدخواست او و به سود پیروانش پایان می

همۀ (. 362: اوستا)« های دشمن را از هم بدردپایدار ماند و ردهآنکه در جنگ . بخشد
: ک.ر)خواهند؛ امّا او تنها یاریگر ستایشگران راستین خویش است جنگاروران از او یاری می

کند که در پیمانشناسی، جنگاورانی حمایت می از ؛ زیرا مهر بیش از هر کسی(355: همان
  (.373-374: همان: ک.ر)ش او استوار باشند راستگویی و به جا آوردن مراسم ستای

افزارهای شود، دارای رزمشناخته می اوستامهر علاوه بر آنکه به صفت جنگاوری در 
مندترین و چراگاه آن ایزد دربردارندۀ بهترین و شکوهمهر فراخ»: کارآمدی هم هست

تیرهای : زارها عبارتند ازافاین رزم(. 866: اوستا)« ستایمافزارها را میترین رزم دیوافکن
ان، چکش پولادین و گرز که مهر همگی  آنها را در گردونۀ های برّپرشتاب و کمان، نیزه

-تا روم هم کشیده میآوری مهر این کارکرد رزم(. 384-385: همان)دارد ینش نگاه میزرّ
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قش یک خنجر و شده در این سرزمین، در کنار تصویر مهر، نهای یافتهچنانکه در تندیسهد، شو
؛ از این روی است که (391: 1381رضی، : ک.ر)شود مییک کمان و یک ترکش دیده

 .ریگ ودااست تا در مهر  رای ایزدبتری خویشکاری برجسته اوستا در جنگاوری

 گيرينتيجه

فرهنگی مشترک اقوام هند و ایرانی است که در متون دینی و  -های دینیمهر، از اسطوره
ها و باورهای نمایانگر اندیشهاز آنجا که متون دینیِ اقوام، . نمود یافته استهای مقدّس سروده
که هر یک  اوستاو  ریگ ودادر ایزد مهر  های ها و کنشبررسی ویژگی آنهاست،آیینی 

از  هر دو متندهد که مهر در می آیند، نشانکهنترین متن به جا مانده از هر قوم به شمار می
مهر در . است های مشترکی نمایان شدههای همسانی است که در کنشیک سو دارای ویژگی

. خورد و همیشه بیدار و ناظر استهر دو متن، ایزدی بینا و خردمند است که هرگز فریب نمی
او صاحب نیرو و بخشندۀ آن به . آیدشمارمیاو دهنده و بخشندۀ نعمت و روزی هم به

ها و حفاظت از دشواریدر   یاریگری. بخش یارانش استۀ مردمان و پناهپیروانش، حافظ هم
در باورهای اساطیری هر دو قوم، مهر آورندۀ . های اوستدشمنان و خطرات از دیگر ویژگی

 به شکل اریگ ودمهر نسبت به  اوستاآید؛ امّا در این مورد در صبح و باران هم به شمار می
توان در یگانگی اقوام آریایی ها را میریشۀ این شباهت. یابدمی تری نمودتر و حماسیپهلوانی

های این های مهر در ویژگیاز سوی دیگر، ضمن وجود شباهت. در روزگاری دیرین دانست
 .های آن هم جای تأمّل داردایزد در دو اثر، تفاوت

برخاسته ها و صفاتی متفاوت های همسان، دارای نقشها و کنشمهر ضمن داشتن ویژگی
تا  ریگ ودایابد؛ زیرا مهر از از بافت فکری و فرهنگی سرزمینی است که در آن ظهور می

این . یابدای که در آن ظهور پیدا کرده، تحوّل میبنا بر نیاز زمان، مکان و بستر فرهنگیاوستا 
پیوند با گاو در  ریگ ودامهر در . دهدتفاوت ابتدا خود را در توتم مستقل هر قوم نشان می

های شناسی از دیگر ویژگیپیمان. یابدها یعنی اسب پیوند میبا توتم ایرانی اوستااست و در 
شود؛ توصیف میریگ ودا است که با قدرت عملگرایی بسیار بیشتری نسبت به اوستا مهر در 

 ریگ وداگیرد، این در حالی است که مهر در شکنان به شدّت انتقام میچرا که وی از پیمان
-از این چهرۀ اسطوره تی دیگرتفاو. شودشکنی آزرده میکارکردی انفعالی دارد و تنها از پیمان
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در کنار ورونا پادشاه است؛ امّا در ریگ ودا مهر در . توان در مقولۀ شهریاری یافتای را می
گیرندۀ قدرت باز هم عملگراتر توصیف شده و افزون بر شهریاری، دهنده و بازپس اوستا

کنندۀ دعای ای با جنگاوری ندارد و تنها اجابتمیانه ودا ریگمهر در . شهریاری هم هست
های ها و کنشجنگاوری یکی از ویژگی اوستاجنگاوران است و این در حالی است که در 

شکنان نیست و تنها از آنان کنندۀ پیمانمجازات ریگ ودااصلی اوست؛ به همین دلیل مهر در 
 . شودخاطر میردهآز

هایی متفاوت در از همین روست که مهر با وجودِ داشتن ویژگیهای همسان؛ گاه با کنش
های در ویژگی اشلگراییشود و اوج توانمندی و عمتوصیف می ریگ ودانسبت به  اوستا

نسبت  اوستایابد و علتّ تفاوت چهرۀ فعّال مهر در شناسی و رزمیاری نمود میشهریاری، پیمان
ای است که مهر در آن نیاز اجتماعی و بافت فرهنگی جامعه ریگ ودااش در به رویکرد انفعالی

هایش را هایش را تقویت کرده و ویژگیدیرتر پاییده است و باید برای حفظ خود، کنش
بنابراین مهر با وجود آنکه  .ماندساخته تا همچنان مورد قبول پرستندگانش میعملگراتر می

بازیافته است؛ زیرا از  اوستا است، استقلال خود را دراوستا  و ریگ وداای مشترک در رهاسطو
ریگ های ایرانی است، به نسبت ها و متنترین سرودهبا وجود آنکه در شمار کهن اوستاسویی 

های ها و کنشچندان از گزند حوادث و روزگار مصون نمانده و مهر هم چهره، ویژگی ودا
از سوی دیگر هم . اش تطبیق داده استرایط و نیازهای اجتماعی و فرهنگی جامعهخود را با ش

های مشترک هر قوم، ساز آن است تا اسطورهتلاش هر قوم برای داشتن استقلال فرهنگی، زمینه
 .هایی متمایزکننده و گاه بنیادین نیز داشته باشندهای خود تفاوتضمن همسانی
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