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 کیدهچ

گیری مذهبی پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش جهت

بینی نگرش مثبت و منفی نوجوانان پسر به مادران در پیش

بزهکاری انجام شده است. برای انجام این پژوهش 

همبستگی، از بین مادران ساکن در شهر همدان  -توصیفی 

نفر مادر  100نفر ) 200ای به حجم ها، نمونهو فرزندان آن

ای انتخاب گیری خوشهنفر فرزند( با روش نمونه 100و 

گیری مذهبی آلپورت و ی جهتشد و مادران پرسشنامه

ها پرسشنامه سنجش نگرش به بزهکاری را فرزندان آن

ضریب  ها ازتکمیل نمودند. برای تجزیه و تحلیل داده

استفاده  رگرسیون چندگانهتحلیل همبستگی پیرسون و 

گیری مذهبی درونی مادران جهتشد. نتایج نشان داد که 

با نگرش مثبت نوجوانان به بزهکاری رابطه منفی و با 

نگرش منفی آنها به بزهکاری رابطه مثبت دارد و بین 

گیری مذهبی بیرونی مادران و نگرش منفی و مثبت جهت

 Abstract 
This research has done with the aim 

of analyzing, mothers' religious 

orientation in prediction of negative 

or positive adolescents' attitude 

toward delinquency. for this 

descriptive – correlation research, 

from the mothers and their children 

who lives in hamedan city, 200 

person (100 mother, 100 children) 

were selected with random 

clustering method, mothers received 

Allport religious orientation 

questionnaire and their children 

received attitude toward 

delinquency. For analyzing datas we 

use Pearson correlation coefficient 

and linear multiple regression. The 

results indicated that there is a 

negative relation between mothers' 

introvert religious orientation and 

adolescents' positive attitude toward 

delinquency and a positive relation 

between this religious orientation 
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ای مشاهده نشد. نتایج فرزندان آنها به بزهکاری رابطه

گیری مذهبی تتحلیل رگرسیون نیز نشان داد که جه

( از واریانس نگرش ß=-23/0درصد ) 23درونی مادران 

( از ß=47/0درصد ) 47مثبت نوجوانان به بزهکاری و 

کند. واریانس نگرش منفی آنها به بزهکاری را تبیین می

گیری مذهبی درونی دهد که جهتاین نتایج نشان می

تواند یکی از عوامل ضعیف خانواده و مخصوصاً مادر می

ر در گرایش نوجوانان به بزهکاری باشد و برای خط

های مختلف اجتماعی در بین نوجوانان پیشگیری از آسیب

توان از ظرفیت و به ویژه پیشگیری از بزهکاری آنها می

 گیری مذهبی مادران استفاده نمود.جهت

 

گیری مذهبی، نگرش به جهتهای کلیدی:  واژه

 بزهکاری، نوجوان، مادر

and negative attitudes toward 

delinquency, and there is no relation 

between mothers' extrovert religious 

orientation and negative or positive 

attitude toward delinquency. The 

results of regression analyzing also 

indicated that mothers introvert 

religious orientation explains 23 

percent of positive attitude toward 

delinquency variance and 47 percent 

of negative attitude toward 

delinquency. This results indicate 

that weak introvert religious 

orientation specially mothers 

orientation could be one of the 

dangerous reasons of delinquency in 

adolescent. And for preventing 

different kinds of social damage in 

adolescent specially preventing 

from delinquency we can use 

capacity of mothers religious 

orientation. 

 

Keyword: religious orientation, 

attitude toward delinquency, 

adolescent, mother  

 مقدمه

( و یک 2015منصااوری و همکاران، ای مهم، در زندگی هر انسااانیساات )نوجوانی دوره        

ای بحرانی در زندگی محسوب دوره تحولی وابسته به سن، پلی بین کودکی و بزرگسالی و دوره

سین زاده و همکاران،    می سبت  1393شود )ح به دوره کودکی، به طور خاص، ( در این دوره ن

تغییرات در سیستم عصبی هورمونی، زیربنای تغییرات در بهزیستی عاطفی است )نیک آذین و       

 است. اما بزرگسالان ها همانندگیریمیتصم  از یاریبس  همچنیندر این دوره (. 1392همکاران، 

صم  هنوز که شد  متذکر دیبا ست یناپا نوجوانان میت ست  ممکن دموار یبرخ در و دار ا  به ا

س  (.2010)لونا و همکاران،  شود  یمنته خطرناک یحت و ناکارآمد یرفتارها  ییجدا هایبیآ

ست  ممکن که دارد دوره وجود نیا در یریناپذ شکلات رفتار  به ا  ای1 یبزهکار همچون یم

توان نقض بزهکاری نوجوانان را می (.2004، 2)لونا و اسااوینی شااودی منته یروان یهااختلال

کاران،         م نان تعریف کرد )ن ری و هم قانونی توسااان آ های  یار کاری  (. 1392ع افزایش بزه

                                                           
1 - Delinguency 
2 - Luna & Sweeney  
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با خشاااونت و قسااااوت یکی از بزرگترین          نان به ویژه ارتکاب جرایم توأم  نان و جوا نوجوا

معضلات اجتماعی محسوب شده و از قرن نوزدهم به بعد افکار عمومی جهان را نگران نموده    

ست. گزارش  سازمان ملل ا شان داده که روند افزایش بزهکاری در دهه  های  های اخیر بیش از ن

میزان رشااد جمعیت بوده اساات. در ایران آمار و ارقام معتبری در مورد بزهکاری وجود ندارد، 

 (. 1387دهد )کریمیان، های اخیر نشان میی آن را در سالاما آمارهای موجود رشد فزاینده

های جبران  اند که کودکان و نوجوانان بزهکار در اکثر موارد فرصااات      ها نشاااان داده پژوهش

ست می    صیل و کار از د سابقه نامطلوبی در زندگی  ناپذیری را از حیث تح دهند. وجود چنین 

های درساای و کاری گذارد و با توجه به پذیرفته نشاادن آنان در حلقهآینده آنان تاثیر فراوان می

شر مطرودی از این   برومند و آیندهآ سئله را  گونه افراد به وجود میساز، ق آید که به نوبه خود م

های کودکان و نوجوانان بزهکار نیز کند. رنج و ناراحتی خانوادههای آینده تشدید می برای نسل 

سبب تنش        ست  ست و ممکن ا سلامت اجتماعی قابل توجه ا ها و بین خانواده 3هاییاز لحاظ 

بزهکاری نوجوانان و جوانان علاوه بر ضرر و  . (1391گران شود )شکر بیگی و یاسمی نژاد،    دی

های ملی،  کند، باعث هدر رفتن سااارمایه      ای که متوجه خود افراد و جوامع می  زیان همه جانبه    

ستعدادهای جوانانی می  سرمایه   تباهی نیروها و ا سوب    شود که از مهمترین  شور مح های هر ک

های هنگفتی همه ساله صرف جبران خسارات وارده برکشور از قبیل،      مچنین هزینهشوند. ه می

گه  نان می   دساااتگیری، پیگیری، ن نان و جوا بازپروری نوجوا (. 1387شاااود )کریمیان،  داری و 

تهدیدکننده جامعه  اجتماعی مسااا ل ترینمهم از یکی جوانان و نوجوانان بزهکاری بنابراین،

  .(1389صادقی فرد، علمی قرار گیرد ) ه مورد بررسیضرورت دارد ک و شده تلقی

له می              که از آن جم کاری، مؤثر گزارش شاااده  یادی در بروز بزه مل ز لل   عوا به ع توان 

خانوادگی، اقتصااادی، بیکاری، نارضااایتی شااغلی و ضااعف اعتقادات مذهبی اشاااره نمود. نهاد 

مت و یا عدم ساالامت جامعه را در های اجتماعی اساات که ساالاخانواده یکی از مهمترین نهاد

سنت     شته و در بنای جامعه و حفظ  ست دا شاوندی، پرورش کودک،  ها، ارزشد ها، روابن خوی

 تحت  تواند می افراد سااالامت(. 1998، 1تعادل روانی و عاطفی او نقش دارد )لو ر و رابرت 

 تواند از طریق یم خانواده  ارتباطات   الگوهای  و گیرد قرار خانواده  درون ارتباطی  جو تأثیر 

 آنها روانی سلامت  و اجتماعی و فردی زندگی مهمی برای پیامدهای افراد دهی شخصیت  شکل 

                                                           
3 - Tensions 
1 - Lauer & Ropert 
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ی جدید، بدون آنکه از اهمیت      (. دیدگاه گساااترده  1390)فراهتی و همکارن،   باشاااد  داشاااته 

نماید فرایندهای درونی و رفتاری فرد بکاهد، به بافت خانوادگی که رفتار شخص در آن رخ می 

های اعضااای خود و یا در تواند کانون التیام زخمدهد. بنابراین خانواده میاهمیت بساایاری می

 (. 1392های آنها باشد )ابراهیمی و همکاران، مقابل، کانون ایجاد زخم

در این میان، اگرچه دینداری شاااخصااای به عنوان یک عامل حفاظتی در مقابل بزهکاری                  

مذهب خانواده و تاثیر متقابل آن در رفتار بزهکاری کمتر نوجوانان مشااخص شااده اساات اما  

(. یکی از عوامل موثر در تعیین نوع مرزهای درون خانواده، 2014، 2شناخته شده است )اسپنسر     

ست )جوهن    مذهب و جهت شده ا ست. مذهب و اخلاق در هم تنیده  (. 2010، 3گیری مذهبی ا

ست که د     ستم عملی بر پایه اعتقادات ا سی ر قلمرو ابعاد فردی و اجتماعی از جانب مذهب یک 

( و تأثیر عمیقی بر وجود 2006،  4خداوند برای هدایت بشر فرستاده شده است )نیکو و سیف      

سان و در واقع تمام زندگی دارد )تیلیوپولوس  گیری مذهبی، روی (. جهت2007و همکاران،  5ان

بر دو نوع اسااات  طبق ن ر آلپورت و آورد کلی شاااخص اسااات که از مذهب اتخاذ شاااده      

مذهبی درون جهت  نه  گیری  یا مذهبی برون و جهت  6گرا نه  گیری  یا بدالملکی،   7گرا (. 1393)ع

هاد می 1988) 8گارساااوخ  مایز بین جهت     ( پیشااان که ت ند  مذهبی درونی و بیرونی در  ک گیری 

ست. افرادی که دارای جهت        روان سیار مفید ا سلامتی ب سی مذهب و  گیری مذهبی درونی شنا

کنند و در هر جنبه از زندگی خود به مذهب متوسااال        درون مذهب زندگی می    هساااتند در 

گیری مذهبی بیرونی هستند از مذهب برای شرکت در گروه   شوند و افرادی که دارای جهت می

های مذهبی و دفاع از خود استفاده  های اجتماعی، نشست  محاف ت از خود، شرکت در موقعیت 

 (. 1390و همکاران، کنند )علی اکبری دهکردی می

                                                           
2- Spencer 
3- John 
4- Nikoee & Seif  
5-Tiliopoulos  
6- Introvert religious orientation 
7- Extrovert religious orientation 
8-Gorsuch 
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شان می پژوهش سی   ها ن سا سالم       دهند که مذهب، ا صیت  شخ سئله در  و  9ترین و مهمترین م

(. داشااتن اعتقادات مذهبی و 1390اساات )علی اکبری دهکردی و همکاران،  10وحدت روانی

( و به 2010و همکاران،  12همراه بوده )مالتبی 11شااناختیگیری مذهبی با ساالامت روانجهت

(. تویسااانت و  2010، 14کند )بوهوگرا عمل می  13عامل محاف ی در برابر فشاااار روانی    عنوان

داری بر سلامت جسمی و روانی پرداختند و نتایج ( به بررسی چگونگی تاثیر دین2012) 15وب

ست آورده    شابهی را بد شان دادند که  2010و همکاران، ) 16اند. آلوسم ( نیز در پژوهش خود ن

قیقات در داری با ساالامت جساامی و روانی افراد دارد. تحمثبت و معنیاصااول مذهبی ارتبا  

ایران نیز رابطه مثبت و معنادار مذهبی بودن و سلامت روانی را اثبات کرده است )رفیعی هنر و   

ستی   گیری مذهبی می(. در واقع بعد جهت1389جان بزرگی،  سلامت و بهزی خانواده  1تواند بر 

صیدی و      شد ) شته با سالان مذهبی در رفتا 2011همکاران، تاثیر دا های خطرناک، کمتر ر(. بزرگ

ستوفر   درگیر می ستفن 2015و همکاران،  2شوند )چری ( نیز در 2008و همکاران، ) 3( همچنین ا

تحقیقی نشان دادند که احتمال گرایش به سمت دود و نوشیدن سنگین و استفاده از ماری جوانا 

س  ستند.    در نوجوانانی که مذهبی ه ست که مذهبی نی ستیون تند کمتر از نوجوانانی ا ( 2014) 4ا
شان داد که در کوتاه مدت، مذهب رفتار مجرمانه را در نتیجه افزایش خود کنترلی  کاهش  5هم ن

های  داری بالایی برخوردارند ساااازگاری بهتری با موقعیت      . در واقع افرادی که از دین دهد می

سترس  سردگی ترزا دارند، میزان پایینا ضطراب را تجربه می 6ی از هیجانات منفی و اف  7کنند، ا

کنند و از حمایت اجتماعی بالاتری گردان و الکل پرهیز میکمتری دارند، از مصاارف مواد روان

سته        ست )پیرا سلامت روانی ا سی برای ارتقاء  سا برخوردارند. بنابراین معنویت یکی از عوامل ا

                                                           
9 - Healthy personality  
10 - Psychic unity 
11 - Psychological 
12 - Maltby 
13 - Mental pressure  
14 - Bhugra 
15 -Toussaint & Webb  
16 -Alves 
1 – Well being  
2 -Christopher  
3 -Stephen 
4 -Steven 
5 - Self-control  
6 -Depression 
7 –Anxiety  
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ها بیش از گذشاااته نیاز به یک زیربنای مذهبی و          انواده( و امروزه خ 1393مطلق و همکاران،  

 (.1392اخلاقی دارند )آهنگرکانی و همکاران، 

-حال با توجه به شیوع روزافزون بزهکاری در نوجوانان و پیامدهای مخرب آن روی خانواده    

بین  ای که در زمینه بررسی ارتبا تر خلاءهای پژوهشیها، نوجوانان و جامعه، و از همه مهم

گیری مذهبی در فردی و تاثیر متقابل آن در نگرش به بزهکاری در فردی دیگر، موجود جهت

گیری مذهبی مادران در است، این مطالعه درصدد پاسخگویی به این سوال بود که آیا نوع جهت

نگرش مثبت و منفی فرزندان نوجوان آنها به بزهکاری تاثیرگذار است یا خیر و به چه میزان 

گیری مذهبی مادران قابل پیشبینی مثبت و منفی به بزهکاری در نوجوانان از طریق جهتنگرش 

 است؟

 روش پژوهش

شکل از              ستگی بود و جامعه آماری آن مت صیفی از نوع همب ستفاده تو روش تحقیق مورد ا

اد با ساله آنها بودند. از بین این افر  15 -18ی مادران ساکن شهر همدان به همراه نوجوانان   کلیه

نفر  100نفر مادر و   100نفر ) 200ای به حجم  توجه به تعداد متغیرهای مورد بررسااای، نمونه     

شه فرزند( با روش نمونه شدند گیری خو ستفاده از ابزارهای زیر مورد ارزیابی   ای انتخاب  و با ا

 قرار گرفتند 

به  این پرسشنامه که با هدف سنجش نگرشپرسشنامه سنجش نگرش به بزهکاری:      

سال تهیه شده،  15-18برای نوجوانان  1389رفتارهای بزهکارانه توسن وحید فضلی در سال 

شود. برای بررسی روایی و پایایی گذاری میعاملی نمره 4ماده دارد و بر اساس لیکرت  28

سال مدارس دولتی  15-18نفر از نوجوانان 200پرسشنامه، سوالات به صورت پایلوت بر روی 

انجام گرفته و با استفاده از روش آلفای کرونباخ میزان پایایی برای نگرش مثبت به شهر تهران 

بدست آمده است  77/0و برای نگرش منفی به رفتارهای بزهکارانه 17/0رفتارهای بزهکارانه 

  (.1391)سعادت و خدایاری، 

 1راسآلپورت و  توسن 1950 سال س که درمقیا این :آلپورت مذهبی گیریجهت مقیاس     

لیکرتی  عبارت 21 شده، شامل تهیه مذهب بیرونى و درونى هایگیری برای سنجش جهت

گیری مذهبی بیرونی جهت 12تا  1عبارات  مخالفم تا کاملاً موافقم( است و ای )ازکاملاًگزینهپنج

                                                           
1 –Allport & rass 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

33
 +

04
30

 o
n 

T
ue

sd
ay

 A
pr

il 
30

th
 2

01
9

http://frooyesh.ir/article-1-426-fa.html


۵۵۵ 
 1397ماه  اسفند،  33شماره پیاپی  ، 12 رویش روان شناسی، سال هفتم، شماره

Rooyesh-e-Ravanshenasi, 7(12), 2019 

 
 

 

 1378کند. این مقیاس در سال گیری میگیری مذهبی درونی را اندازهجهت 21تا  13عبارات  و

بزرگی و با استفاده از یابی شده است. همسانی درونی آن توسن جانر ایران ترجمه و هنجارد

. اعتبار این مقیاس نیز گزارش شده است 74/0و پایایی بازآمایی آن  71/0ضریب آلفای کرونباخ 

 (. 8137گزارش شده است )جان بزرگی،  737/0های تهران معادلدانشجو در دانشگاه 45بر روی 

صورت که        آوری دادهجمع شگر انجام گرفت. به این  ضور پژوه صورت انفرادی و با ح ها به 

ها جلب بعد از ارا ه توضااایحات مقدماتی در خصاااوص دلایل و اهداف پژوهش، از آزمودنی

شد. برای ها ارا ه میها جهت تکمیل به آنشد و در صورت رضایت وی، پرسشنامه  رضایت می 

شنامه    س شد. در نهایت برای تجزیه و تحلیل  گونه محدودیت زمانی اعمال نمیا هیچهتکمیل پر

سون      داده ستگی پیر ضریب همب صیفی از  سیون چندگانه  2ها علاوه بر آمار تو بر  3و تحلیل رگر

 استفاده شد. SPSS-16روی نرم افزار 

 هایافته

به  69/4اف معیار و انحر 71/41نفر از مادران با میانگین سنی  100در این پژوهش تعداد      

مورد مطالعه  97/1و انحراف معیار 88/15ها با میانگین سنی نفر از فرزندان پسر آن 100همراه 

 دهد.های آنها را نشان میهای دموگرافیکی نوجوانان و خانوادهویژگی 1قرارگرفتند. جدول 

 

 های پژوهشهای دموگرافیکی نمونه: ویژگی1جدول 

 متغیرها زیرگروهها فراوانی درصد

0/1  وضعیت اقتصادی ضعیف 1 

 

 

 
 

7/55  متوسن 54 

3/42  خوب 41 

3/44  ترتیب تولد فرزند اول 43 

 

 

 

 

 

 

 
 

0/34  فرزند دوم 33 

4/ 13  فرزند سوم 13 

1/4  فرزند چهارم 4 

0/1 فرزند پنجم و  1 

8/60 بالاتر  شغل مادر خانه دار 59 

                                                           
2- Pearson correlation coefficient  
3- Multiple regression  
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1/36  شاغل 35 

7/57  شغل پدر کارمند 56 

0/1  کارگر 1 
 1/36  آزاد 35 

0/1  سایر 1 

4/14  تحصیلات مادر سیکل 14 

1/35  دیپلم 34 

3/11  فوق دیپلم 11 

9/28  لیسانس 28 

3/9  بالاتر از لیسانس 9 

2/8  تحصیلات پدر سیکل 8 

8/27  دیپلم 27 

3/10  فوق دیپلم 10 

1/35  لیسانس 34 

5/15 نسبالاتر از لیسا 15   

1/36  پایه تحصیلی نوجوان اول دبیرستان 35 

1/38  دوم دبیرستان 37 

5/15  سوم دبیرستان 15 

2/6  پیش دانشگاهی 6 

 

گیری : ماتریس همبستگی نگرش مثبت و منفی نوجوانان به بزهکاری و جهت2جدول

 مذهبی مادران

 4 3 2 انحراف معیار میانگین متغیرها

ی.نگرش مثبت به بزهکار1  18/21 12/5 **49/0- *25/0- 19/0 

. نگرش منفی به بزهکاری2  53/48 08/7  **47/0     08/0- 

گیری مذهبی درونی.جهت3  36/40 24/8   15/0- 

گیری مذهبی بیرونی. جهت4  51/21 34/5    
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تایج جدول         که   نشاااان می 2ن به      جهت دهد  بت  با نگرش مث مذهبی درونی  گیری 

طه منفی   بت دارد و از طرفی بین        بزهکاری راب طه مث به بزهکاری راب با نگرش منفی  و 

 ای وجود ندارد.گیری مذهبی بیرونی و نگرش مثبت و منفی به بزهکاری رابطهجهت

 

-: تحلیل رگرسیون چندگانه نگرش مثبت و منفی نوجوانان به بزهکاری بر اساس جهت3جدول 

 گیری مذهبی درونی و بیرونی مادران

P F R2 R p t ß  متغیرهای

 پیش بین

 متغیر ملاک

جهت گیری  -23/0 -24/2 028/0 29/0 09/0 32/4 016/0

 مذهبی درونی

نگرش مثبت 

 به بزهکاری

جهت گیری  16/0 56/1 123/0    

 مذهبی بیرونی
 

000/0 21/13 22/0 47/0 000/0 

923/0  

07/5 

10/0-  

47/0 

01/0- 

جهت گیری 

 مذهبی درونی

جهت گیری 

ونیمذهبی بیر  

نگرش منفی 

 به بزهکاری
 

         

 

درصد واریانس  23گیری مذهبی درونی مادران جهتدهد که نشان می 3نتایج جدول       

درصد واریانس نگرش منفی  47نگرش مثبت نوجوانان به بزهکاری را به صورت منفی و 

 کند.نوجوانان به بزهکاری را به طور مثبت تبیین می

 

 گیریبحث و نتیجه

صل  نتایج      ضر  پژوهش از حا شان داد که جهت  حا گیری مذهبی درونی مادران با نگرش ن

ها به بزهکاری رابطه مثبت دارد.               مثبت نوجوانان به بزهکاری رابطه منفی و با نگرش منفی آن

تر باشاااد نگرش مثبت به بزهکاری در نوجوانان      گیری مذهبی مادران درونی  یعنی هرچه جهت  

شااود. همچنین این مطالعه نشااان داد که بین  ا به بزهکاری بیشااتر میکمتر و نگرش منفی آنه

ای گیری مذهبی بیرونی مادران و نگرش مثبت و منفی نوجوانان آنها به بزهکاری رابطه         جهت 
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بین مذهب و بزهکاری یا    ی رابطه وجود ندارد. این یافته با نتایج مطالعات مرتبطی که در زمینه     

(، در 1390خانراده و همکاران )باشد. حسینی انجام شده، همسو میعناصر ایجاد کننده بزهکار

به پیش  هت    تحقیقی  هارگری از طریق انواع ج یت خودم مذهبی و نقش آن در  بینی ظرف گیری 

گیری مذهبی درونی با خود مهارگری رابطه اند که جهتکاهش بزهکاری پرداخته و نشااان داده

بت و معنی  طه     گیری دار دارد و بین جهت مث کاری راب هارگری و بزه   مذهبی بیرونی و خود م

گیری ( در تحقیقی دیگر با عنوان رابطه جهت   2013خانزاده و همکاران )  حساااینوجود ندارد.  

یان دانش    به خود کنترلی در م طه مذهبی و نگرش  مذهبی  ی مثبتی بین جهت آموزان، راب گیری 

( در تحقیقی به بررسی رابطه  1392اصغری و همکاران )  .انددرونی و کنترل شخصی نشان داده   

نگرش مذهبی، منبع کنترل و گرایش یه سااوء مصاارف مواد در دانشااجویان پرداخته و نشااان   

ء اند که افراد دارای نگرش مذهبی درونی بیشااتر منبع کنترل درونی و گرایش کمتر به سااوداده

دینداری خانواده، فرایندهای خانواده و ( در تحقیقی با عنوان 2014)1مصرف مواد دارند. اسپنسر

نان،         نه ملی از نوجوا یک نمو نان در  کاری نوجوا طه بزه خانواده و     راب هب  مذ ای منفی بین 

داری و ای، نیمرخی از دین( درمطالعه2015و همکاران ) 2بزهکاری را نشاااان داد. چریساااتوفر

ست آوردند. نتایج اثر    رتبا  آن با رفتارا سالان ایالات متحده را به د های خطرناک درمیان بزرگ

ستوفر و همکاران در مطالعه    شان داد. همچنین چری ( نیز به 2014ای دیگر )حفاظتی مذهب را ن

شان داده که دینداری      بررسی رابطه دینداری و خشونت در نوجوانان ایالات متحده پرداخته و ن

آمیز همراه وجوانان با احتمال کاهش نزاع دسااته جمعی و میزان کمتری از حملات خشااونت ن

( نیز نشااان داده که در کوتاه مدت، مذهب رفتار مجرمانه را در نتیجه 2014اساات. اسااتیون ) 

( نیز نشان داده که  2004و همکاران ) 1و بالاخره مطالعه لیزادهد افزایش خود کنترلی کاهش می

تر کمتر از کودکان دیگر بزهکار هساااتند. همچنین این تحقیق    وان مادران مذهبی  کودکان نوج 

شند، احتمال بروز       سیار مذهبی با شرایطی که یکی از طرفین )مادر یا کودک( ب شان داده که در  ن

تواند منسااجم باشااد که بین اعضااای  این، مذهب وقتی مییابد. بنابرجرم در کودک افزایش می

کند نتایج بزهکاری نوجوانان خانواده اشااتراک داشااته باشااد، اما زمانی که اشااتراک پیدا نمی   

 بالاتراست.

                                                           
1 -Spencer  
2 - Christopher 
1- lisa 
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گیری مذهبی درونی که در   توان چنین مطرح نمود که افراد دارای جهت  ها می در تبیین این یافته  

ون و بدون نفع شااخصاای، مذهب را در کلیه امور زندگی کنند و از دردرون مذهب زندگی می

ستند که تحت موقعیت خود به کار می شراین  برند، دارای یک منبع کنترل درونی و قوی ه ها و 

گیری مختلف تغییر نخواهد کرد. این امر سبب ثبات شخصیت و ثبات هویت افراد دارای جهت

شده و به نوبه خود منجر به ارتقاء ب  سلامت روانی آنها می   مذهبی درونی  شت و  گردد. این هدا

گذارد به طوری که ی خود در سااابک فرزندپروری و تربیت فرزندان تأثیر میسااالامت به نوبه

صول مذهب درونی و واقعی تربیت می    ساس ا سبب    فرزندان این والدین بر ا شوند که این امر 

جاد نگرش          شاااکل  به تبع آن ای مذهب و  به  ندان  بت فرز به بزهکاری   گیری نگرش مث منفی 

شده که مذهب، از افراد در مقابل جرایم     می ساس که در تحقیقات متعدد گزارش  شود. بر این ا

گیری مذهبی والدین، خصاااوصااااً مادر که کند. بنابراین، هرچه جهتو بزهکاری محاف ت می

هده دارد، درونی  ندان آن   نقش تربیتی بیشاااتری را بر ع باشاااد فرز به بزهکاری نگر    تر  ش ها 

 تری را پیدا خواهند کرد.منفی

توان به محدود بودن نمونه پژوهشاای به نوجوانان پساار  های این پژوهش میاز محدودیت    

سااال شااهر همدان، و همچنین مادران ساااکن شااهر همدان اشاااره کرد که با توجه به   18-15

ت تعمیم به جنس های پدران و مادران قابلی های جنسااایتی دختران و پساااران و تفاوت تفاوت 

مخالف را ندارد. همچنین اسااتفاده صاارف از پرسااشاانامه برای ارزیابی متغیرهای مطالعه نیز از 

دهد. لذا های این مطالعه است که احتمال سوگیری در پاسخدهی را افزایش میدیگر محدودیت

شود که جهت افزایش تعمیم پذیری نتایج در تحقیقات آتی از نمونه    شنهاد می  تعلق به های مپی

شابهی       جنس مخالف یا نمونه سایر مناطق نیز تحقیقات م شود و در  ستفاده  های هر دو جنس ا

شنهاد می    شی از    صورت گیرد. همچنین پی شود که در تحقیقات بعدی علاوه بر ابزار خودگزار

ابزارهای دیگر مانند مصاااحبه و مشاااهده نیز اسااتفاده شااود. به لحاظ کاربردی نیز این مطالعه  

ای های مداخلهای نیست اما چارچوب ن ری و پایه عملکرد برای طرحه یک طرح مداخلهاگرچ

شنهاد می  شگیری از بزهکاری نوجوانان و کنترل آن، از برگزاری     را دارد و پی ستای پی شود در را

گیری مذهبی روی  های آموزشااای ویژه مادران، جهت آگاهساااازی آنها از تأثیرات جهت        دوره

 شود.فرزندان استفاده 
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 نابعم

ای در خانواده  آزمون (. معنویت و راهبردهای مقابله1392ابراهیمی، محمد؛ صیدی، محمدسجاد و باقریان، فاطمه)

شناختی، دوره هفتم، شماره سوم، ای کیفیت ارتبا  خانواده، فصلنامه پژوهش در سلامت رواننقش واسطه

 .10-20صص 

 ساااوء به  گرایش و کنترل منبع مذهبی،  نگرش رابطه  ،(1392) لیلا حمدی، ا و اله عزت کردمیرزا، فرهاد؛  اصاااغری،

-111 صص ،25 شماره  هفتم، سال  مواد، مصرف  سوء  پژوهی اعتیاد فصلنامه  دانشجویان،  در مواد مصرف 

103. 

(. نقش کارایی خانواده در معنویت و بخشایش، فصلنامه 1392آهنگرکانی، محمد؛ شهیدی، شهریار و کمری، سامان)

 .21-31شناختی، دوره هفتم، شماره سوم، صص می پژوهشی، پژوهش در سلامت روانعل

(. ارتبا  مولفه های معنویت، نگرش نسبت 1393پیراسته مطلق، علی اکبر؛ نیک منش، زهرا و اکبری علی آباد، طیبه)

فصلنامه پژوهش در سلامت روانشناختی ، سال هشتم، به بیماری و احساس رنج در بیماران مبتلا به ایدز، 

 . 44-53، صص 2ه شمار

 مهار بر مذهبى گیرى جهت بدون و با مدت کوتاه درمانگرى روان بخشى  اثر بررسى » ؛(1378) مسعود  بزرگى، جان

 .  مدرس تربیت دانشگاه هران،ت دکترى، نامه پایان ،«تنیدگى و اضطراب

(، 1390علی؛ همتی علمدارلو، قربان؛ آقابابایی، حسااین؛ مرادی، اع م و رضااایی، صاادیقه ) حسااین خانراده، عباس

هت     پیش هارگری از طریق انواع ج یت خودم کاری،      بینی ظرف کاهش بزه مذهبی و نقش آن در  گیری 

 .19-36پژوهشنامه حقوقی، سال دوم، شماره دوم، ص 

کنترلی ها با خودگیری مذهبی و حالات آن(، رابطه جهت2013ن خانزاده، عباس علی؛ یگانه، طیبه و مجلل، مهسا)حسی

 . 759-762، صص 84آموزان، مجله علوم رفتاری و اجتماعی، شمارهدر میان دانش

دگی در (. حمایت اجتماعی و رضایت از زن1393حسین زاده، علی اصغر؛ عزیزی، مرتضی و توکلی، حسین ) -1

شناسان ایرانی، شناسی تحولی روانای خودکارامدی و حرمت خود، مجله رواننوجوانان؛        نقش واسطه

4 (41 ،)114-103. 

 شناسی روان ،«گریمهار خود و مذهبی گیریجهت رابطه» ؛(1389) مسعود بزرگی، جان  و حمید هنر، رفیعی -2

 .31-42ص اول، شماره سوم، سال دین،

سجا   سقاواز، هانیه ) سعادت،  ، «ای و گرایش به بزهکاریبررسی ارتبا  بین راهبردهای مقابله »(؛ 1391د و خدایاری 

 .895 -908های اجتماعی، ص دانشگاه بابلسر، همایش ملی پیشگیری از جرا م و آسیب

ضا؛  شکربیگی،  سمی  علیر سا  نژاد، یا سه  ،(1391) پری  لامتس  و نفس عزت خانواده، فرزندپروی هایسبک  مقای

سر  نوجوانان عمومی شاه،  در عادی و بزهکار پ صلنامه  کرمان شاوره  ف  دوم، سال  خانواده، درمانیروان و م

 .178-192 ص دو، شماره

(، عوامل اجتماعی موثر بر گرایش نوجوانان و جوانان پسااار به بزهکاری و راهکارهای 1389صاااادقی فرد، مهدی )

صلنامه علمی   شگیری از آن، ف شانزدهم، ص      ترویجی مطال _پی شماره  سال پنجم،  شگیری از جرم،  عات پی

114-85. 
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صور، لادن)     سجاد؛ پورابراهیم، تقی؛ باقریان، فاطمه و من (، رابطه ی بین معنویت خانواده با تاب 1390صیدی، محمد

، 2های روانشاااناختی، دوره   ها و مدل  آوری آن، با واساااطه گری کیفیت ارتبا  در خانواده ، مجله روش      

 .68-84صص  ،5شماره 

 .100-103 ص ،78 شماره تبیان، نشریه ،«مذهبی گیری جهت روانی تحلیل» ؛(1393) سعید عبدالملکی،

 گیریجهت  رابطه  بررسااای» ؛(1390) کیمیا  کیاراد،  و زیبا  ایرانی، برقی محمد؛  اورکی، مهناز؛  دهکردی، اکبری علی

 ،«تهران اسااتان نور پیام دانشااگاه یاندانشااجو در مرگ اضااطراب و افسااردگی بیگانگی، خود از با مذهبی

 .164-180ص چهارم، شماره پانزدهم، سال ،49اسلامی دانشگاه در معرفت

(. رابطه بین الگوهای ارتبا  خانواده و کمرویی در 1389فراهتی، مهرزاد؛ فتحی آشتیانی، علی و مرادی، علیرضا)

ی، دوره چهارم، شماره اول و دوم، شناختنوجوانان، فصلنامه علمی پژوهشی، پژوهش در سلامت روان

 .45-52صص 

 .  141-156 ص ،126 شماره هفدهم، سال ،«جوانان و نوجوانان بزهکاری به نگاهی» ؛(1387) حسین کریمیان،

ای تاب آوری (. بررسی نقش واسطه1394منصوری، زهرا؛ موسوی نسب، محمد حسین و شمس الدین لری، لطیفه)

صیت با نگرش به بزهکاری، فصلنامه اوصول بهداشت روانی، سال هفدهم، های شخی بین ویژگیدر رابطه

 .103-109، صص 65شماره 

(. ساختار خانواده، ن ارت والدین و همنشینی با همسالان 1391ن ری، علی محمد؛ امینی منش، سجاد و شاهینی، علی)

شناختی، ر سلامت روانبزهکار در نوجوانان پسر بزهکار و بهنجار، فصلنامه علمی پژوهشی، پژوهش د

 .60-68دوره ششم، شماره چهارم، صص 

 (. کیفیت زندگی مرتبن با سلامت نوجوانان  تفاوت1392نیک آذین، امیر؛ شعیری، محمدرضا و نا ینیان، محمدرضا )

 9شناسان ایرانی، شناسی تحولی رواناقتصادی، جنس و سن، مجله روان-های بهداشت روانی، وضعیت اجتماعی

(35) ،281-271 . 
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