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 چكیده
های پژوهش حاضر با هدف ارزیابی نقش سبک

بینی فرزندپروری و عوامل شخصیتی والدین در پیش

اختلالات رفتاری کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری 

توصیفی بود  انجام شد. پژوهش حاضر از نوع مطالعات

بینی انجام که به روش همبستگی از نوع مدل پیش

گرفت و جامعه آماری آن را کودکان مبتلا به اختلالات 

کننده به مراکز آموزشی و توانبخشی یادگیری مراجعه

مشکلات ویژه یادگیری شهرستانهای استان تهران در 

-با روش نمونه .تشکیل دادند 1393-94سال تحصیلی 

نفر به عنوان نمونه وارد  130و داوطلبانه،  گیری هدفمند

-شدند. ابزار گردآوری اطلاعات شامل پرسشنامه شیوه

های فرزندپروری بامریند، پرسشنامه شخصیتی نئو و 

نظام سنجش  6-18سیاهه رفتاری کودک برای سنین 

ها با استفاده از ضریب مبتنی بر تجربه آخنباخ بود. داده

گرسیون چندمتغیره با نرم همبستگی پیرسون و تحلیل ر

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. نتایج  SPSS افزار

گیرانه نشان داد بین تنها سبک فرزندپروری سهل

  

Abstract 
This study aimed at assess The role 

of parenting styles and parents’ 
personality factors in predicting LD 

children behavioural disorder was 

conducted.This research method 

was a descriptive study was 
conducted using correlation and 
prediction model and statistical 

population formed by children with 
learning disorders referred to the 

education and rehabilitation centers 

of special learning problems in 

Tehran Province in the academic 

year 1393-94 .By Purposive and 

voluntary samples, 130 subjects 
were selected. Data collection was 

included Baumrind's parenting 

styles questionnaire , the NEO-
Personality inventory-Revised 

(NEO-PI-R) and Child Behavior 

Checklist for ages 6-18 Achenbach 
system of empirically based 

assessment (CBCL). data using 
Pearoon’s Correlation Coefficient 
and multiple regression analysis 

was performed with SPSS software. 

The results showed that only the 
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شده سازیهمبستگی منفی و معناداری با مشکلات برون

دارد. در این پژوهش با توجه به نتایج به  LDکودکان 

-نیبیگیرانه پیشدست آمده، سبک فرزندپروری سهل

های معناداری برای اختلالات رفتاری در کودکان کننده

 مبتلا به اختلالات یادگیری هستند. 

اختلالات رفتاری کودکان با اختلال  کلید واژه ها :

های فرزندپروری، شخصیت یادگیری خاص، سبک

 والدین.

permissive parenting style was a 
significant predictor for LD 

children's externalizing problems. 

According to the results obtained in 
this study, Permissive parenting 

style significant predictors of 

behavioral disorders in children 
with learning disorders. 

Keywords: learning disorders 

children behavioural disorders, 
parenting styles, parental 

personality. 
 

 

 مقدمه

تا  3، یکی از اختلالات شایع کودکان است. این اختلال با شیوع 1اختلال یادگیری خاص     

، 3؛ جاکوبسن و همکاران2013، 2پزشکی آمریکادر سطح جهان )انجمن روان درصدی 14

(، بیشترین نرخ اختلالات 1384درصدی در ایران )بهراد،  18/8( و 2005، 4و داوکر 2005

 (. 1391نکاح، دهد )اصغریکودکان با نیازهای ویژه را به خود اختصاص می

به یکی از سه شکل مشکلات کلی  درصد این کودکان به اختلالات رفتاری 50تا  30

و اختلالات  (ADHD) فعالیتوجّه/ بیشمانند نقص 5شدهسازیرفتاری، اختلات رفتاری برون

به نقل از علیزاده و  2005مانند اضطراب مبتلا هستند )هالاهان و همکاران،  6شدهسازیدرون

به نقل از باعزّت و  2001و گرمن،  2004، 8؛ شارما2008و همکاران،  7؛ آوربچ1391همکاران، 

(. پیامدها و عوارض اختلالات رفتاری همبود با اختلالات یادگیری در تمام 1386راحت، 

های زندگی فردی و اجتماعی کودک، اطرافیان و اجتماعی که وی در آن قرار دارد، جنبه

رفتاری در  های روانی واحتمال ابتلا به بیماری نماید ومعضلات بازدارنده بسیاری ایجاد می

؛ 2007و همکاران،  9پاندینا ؛2013پزشکی آمریکا، )انجمن روان دهدبزرگسالی را افزایش می

                                                           
1- Specific Learning Disability 

2 -American Psychiatric Association 

3- Jakobsen  
4 - Dowker 

5 -Externalizing 

6 -Internalizing 

7 -Auerbach  
8 -Sharma 

9- Pandina 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

35
 +

04
30

 o
n 

T
ue

sd
ay

 A
pr

il 
30

th
 2

01
9

http://frooyesh.ir/article-1-520-fa.html


۵۵ 

 1397،  مهرماه 28، شماره پیاپی 7رویش روان شناسی، سال هفتم، شماره

Rooyesh-e-Ravanshenasi, Vol.7 (7)Autumn2018 

 
 

 

اختلالات رفتاری توام با اختلالات  کنندهبا وجود عوارض نگران. (2006و همکاران،  1میلر

صوص گیرد، در خهای زندگی فرد را از کودکی تا بزرگسالی در بر مییادگیری که همه جنبه

تواند در رشد، گسترش و تداوم مشکلات رفتاری این کودکان اثرگذار عوامل مختلفی که می

اسلامیه، )خانوادگی و والدینی اطلاعات بسیار اندکی وجود دارد باشد به خصوص عوامل 

1387.) 

های فرزندپروری و ( مطابق با نتایج مطالعات پیرامون سبک1394شیخی و همکاران )

مشکلات رفتاری کودکان نشان دادند که سبک فرزندپروری مقتدرانه با مشکلات ارتباط آن با 

دار اما معکوسی دارد و سبک فرزندپروری شده ارتباط آماری معناسازیشده و برونسازیدرون

دار و مثبتی دارد و این سبک با شده ارتباط آماری معناسازیگیرانه با مشکلات درونسهل

های کدام از مقیاسشده در کودکان همراه است و با هیچسازیافزایش مشکلات درون

 دار آماری ندارد.شده رابطه معناسازیمشکلات رفتاری برون

( پژوهشی با هدف بررسی نقش سبک فرزندپروری 1393علمدارلو و همکاران )همتی

دادند، نتایج  ذهنی انجامتوانیدبستانی با کمبینی مشکلات رفتاری کودکان پیشمادران در پیش

تحلیل همبستگی نشان داد سبک فرزندپروری مقتدرانه مادران با مشکلات رفتاری ترس، رفتار 

کننده بینیها همبستگی منفی و معنادار دارد و این سبک پیشاجتماعی و پرخاشگری کودکان آن

دپروری های فرزنها دریافتند سبکمنفی و معنادار مشکلات رفتاری کودکان است. همچنین آن

ها گیرانه و مستبدانه با مشکلات رفتاری ترس، رفتار اجتماعی و پرخاشگری کودکان آنسهل

کننده مثبت و معنادار مشکلات رفتاری بینیهمبستگی مثبت و معنادار دارد و این دو سبک پیش

 شده کودکان است.     سازیسازی و بروندرون

گیرانه با مشکلات ن دادند سبک سهل( در پژوهش خود نشا2009رنکین و همکاران )

-سازیشده کودکان ارتباط معنادار و مثبت دارد و والدین کودکان با مشکلات درونسازیدرون

 این نتایج نهایت در و آوردند.گیرانه به دست شده نمره بالاتری در سبک فرزندپروری سهل

 ،(1387) زهراکار ،(1388) بیرامی ،(1390) محب و رحمانی پژوهش های نتایج با پژوهش

 .نیست همخوان نیز( 2009) گلای و اوندره

                                                           
1 -Miller 
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( مشاهده شد بین دو گروه کودکان عادی 1390طبق نتایج پژوهش رحمانی و محب )

های فرزندپروری تفاوت معناداری وجود دارد و مادرانی که دارای و مضطرب از لحاظ سبک

ه احتمال بیشتری دارای کودکان مبتلا به گیرانه هستند بسبک فرزندپروری مستبدانه و سهل

العاده موثر و غیرقابل اضطراب فراگیر هستند و نتایج پژوهش تاکید بسیار زیادی بر نقش فوق

های فرزندپروری و جو عاطفی خانواده بر سلامت روانی انکار خانواده به خصوص سبک

 کودکان دارد.

تهای فرزندپروری به مادران پسران مهار ثیرات( با عنوان 1388نتایج پژوهش بیرامی )

، حاکی هاتربیتی آن هایسازی شده بر سلامت روانی و شیوهدبستانی مبتلا به اختلالات برونی

توان یکی از های فرزندپروری و مدیریت رفتار کودک را میاز آن است که ناتوانی در سبک

شده سازیرد. اختلالات برونهای رفتاری، به شمار آوترین عوامل موثر در بروز اختلالمهم

مانند نافرمانی در کودکان نتیجه شکست در اعمال قوانین والدینی است که معمولاً دارای سه 

های فرزندپروری ثبات، نظارت کم و مهارت ضعیف حل مساله است و سبکویژگی قوانین بی

ه عنوان عوامل توانند بسازی کودکان میگیرانه دربروز اختلالات برونیمستبدانه و سهل

 کننده محسوب شوند.بینیخطرساز و پیش

 روانی سلامت و والدین فرزندپروری های¬شیوه رابطه بررسی در( 1387) زهراکار

 از استفاده و والدین بودن دموکراتیک میزان چه هر کرد مشخص شهر¬اسلام شهر نوجوانان

 فرزندان افسردگی و اضطراب جسمانی، علائم باشد، بیشتر فرزندپروری مقتدرانه های¬شیوه

 و دهند¬می نشان خود از بیشتری بهنجاری فرزندان شرایط این در و یابد¬می کاهش ها¬آن

 جسمانی، علائم باشد بیشتر والدین گیری¬سهل و بودن مستبد میزان چه هر مقابل در

 نابهنجاری فرزندان شرایط این در و یابد¬می افزایش ها¬آن فرزندان افسردگی و اضطراب

 .می دهند نشان خود از بیشتری

گیرانه، والدین مهرورز و پذیرا هستند، ولی متوقع نیستند، در سبک فرزندپروری سهل

گیری در هر سنی که ها  اجازه تصمیمکنند و به آنکنترل کمی بر رفتار فرزندان خود اعمال می

 (.2005نباشند )دیاز، دهند، حتی اگر هنوز قادر به انجام این کار باشند می

این سبک، با کمبود مهار والدینی و اعمال قدرت والدین روی رفتار کودک و گرایش 

 دهندمی اجازه فرزندانشان بهکه شود به طوریهای کودک مشخص میدادن به خواستبه تن
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 برای قواعدی ندرت به اما بگیرند، تصمیم خودشان برای و نموده تنظیم را خود رفتارهای

 (.2012، 1)رینالدی و هاوکنند می وضع کودکانشان رفتارهای بر ظارتن

بین اختلالات رفتاری با توجه به آنچه گفته شد آشکار است که شناسایی عوامل پیش

در کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری و مداخله زودهنگام مانع از حذف این گروه از گردونه 

(. پژوهش حاضر 2005، 2شود )کاراندفرهنگی کشور میعمومی و صدمه به رشد اجتماعی و 

بینی اختلالات رفتاری کودکان مبتلا به اختلال در نظر دارد تا نقش عوامل والدینی را در پیش

 یادگیری خاص مورد بررسی قرار دهد. 

 

 روش پژوهش

نی بیپژوهش حاضر از نوع مطالعات توصیفی است که به روش همبستگی از نوع مدل پیش     

 انجام شد. 

 گیری:آماری پژوهش ، نمونه و روش نمونهجامعه

تا  6ی سنی آموزان دختر و پسر ابتدایی با دامنهآماری پژوهش شامل والدین و دانش جامعه     

سال بودند که با مراجعه به مراکز آموزش و توانبخشی مشکلات ویژه یادگیری )اختلالات  12

های تخصصی و بالینی که در این استان تهران، پس از ارزیابییادگیری( در سطح شهرستانهای 

ها در این گیرد، مبتلا به اختلالات یادگیری شناخته شدند. برای گردآوری دادهمراکز انجام می

 گیری هدفمند و داوطلبانه استفاده شد. پژوهش از روش نمونه

ل در مدارس ابتدایی شهری آموز شاغل به تحصینفر دانش 3130نمونه مورد نظر شامل      

آموزان با مراجعه به مراکز سال بودند. این دانش 12تا  6شهرستانهای استان تهران با دامنه سنی 

بخشی مشکلات ویژه یادگیری سطح استان، مبتلا به اختلالات یادگیری آموزشی و توان

 دادند.ران تشکیل میها را دختنفر آن 65ها را پسران و نفر آن 65تشخیص داده شده بودند و 

های ورود ملاک 

 .DSM های اختلالات یادگیری درداشتن ملاک -

                                                           
1 -Rinaldi & Howe 

2 -Karand 
 20ها، آوری پرسشنامهآموز با تشخیص اختلالات یادگیری بود. پس از اجرا و جمعنفر دانش 150نمونه آماری شامل  - 3

پرسشنامه مور ارزیابی قرار گرفت.  130پرسشنامه به دلیل مخدوش بودن و عدم اعتبار کافی از مجموع کل خارج و تعداد   
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 دارا بودن ضریب هوشی متوسط. -

گذاری اختلال گذراندن مراحل ارزیابی تشخیصی و شناسایی تخصصی در مراکز با تشخیص -

 یادگیری.

 سال. 12تا  6دارا بودن محدوه سنی بین  -

 زیستی خود.زندگی کردن با مادر  -

 حضور پدر و مادر در خانواده. -

 ابزارهای سنجش

توسـط 1972ایـن پرسـشنامه کـه در سـال  های فرزندپروری بامریند.نامه شیوهپرسش    

سوال در  30سوالی تهیه شده بود ولی در نهایت  48بامرینـد طراحی شد، ابتدا به صورت 

جمله آن به شیوه سهل  10جمله است که  30مقیاس نهایی جای گرفت. این پرسشنامه شامل 

 شـود.جمله دیگر بـه شـیوه مقتدرانه مربـوط مـی 10جمله به شیوه مستبدانه و  10گیرانه، 

کنـد کـه بـه ای لیکـرت تبعیـت مـیدرجـه 5ها از مقیـاس الگوی پاسخگویی به سؤال

مخالفم است. علاوه بـر الگوی  صورت کاملاً موافقم، موافقم، تقریباً مخالفم، مخالفم و کاملاً

-دهی، نمره گذاری سؤالات پرسشنامه بامریند نیز برمبنای مقیاس لیکرت صورت میپاسخ

گیردکه با جمع نمرات سؤالات مربوط به هر شیوه، سه نمره مجزا بدست می آید 

 (.    1392)کراسکیان،

-یایی این پرسشنامه در پژوهشپا های فرزندپروری بامریند:اعتبار و پایایی پرسشنامه سبک    

های متعددی مورد بررسی قرار گرفته و اعتبار و روایی آن در حد مطلوبی گزارش شده است. 

( میزان پایایی این پرسشنامه را با استفاده از روش بازآزمایی در بین گروه مادران، 1991بوری )

ی سهل گیر و در برای شیوه 81/0ی مقتدرانه و برای شیوه 78/0ی استبدادی، برای شیوه 86/0

ی سهل و برای شیوه 92/0ی مقتدرانه ، برای شیوه85/0ی استبدادی گروه پدران برای شیوه

بدست آمده است. وی برای بررسی بیشتر میزان اعتبار پرسشنامه از روش اعتبار  77/0گیر 

-ی معکوس با سهلافتراقی )واگرا( استفاده کرد. او مشاهده نمود که مستبد بودن مادر رابطه

ی معکوس ( دارد. هم چنین مستبد بودن پدر رابطه-48/0( و اقتدار منطقی مادر)-38/0گیری )

 (.1392( دارد )کراسکیان، -52/0( و اقتدار منطقی وی )-50/0گیری )با سهل
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( فرم اصلی پرسشنامه را ترجمه و 1374پزشکی ایران نیز اسفندیاری )در انستیتو روان     

شناسی نفر صاحب نظر در زمینه روان 10حات لازم را درآن صورت داد. سپس از تعداد اصلا

-نفر کارشناسی ارشد روان 2پزشک ،شناسی، یک نفر رواننفر دکترای روان 2پزشکی )و روان

شناسی( خواسته شد تا نفر کارشناس روان 3نفر دانشجوی دوره کارشناسی ارشد و 2شناسی ،

له را با زدن علامت مشخص نمایند و در صورت لزوم نظر اصلاحی خود میزان اعتبار هر جم

را نیز بیان نموده و جمله پیشنهادی خود را اضافه نمایند نتایج بدست آمده نشان داد که 

پرسشنامه مذکور دارای روایی )اعتبار( صوری است. اسفندیاری پایایی بازآزمایی این پرسشنامه 

گزارش کرده است  73/0، و اقتدار منطقی  77/0رای استبداد ، ب 69/0گیرانه را برای سهل

 396ی (، در پژوهش خود در یک نمونه1389طرف، شعیری و حکیم جوادی ))همان منبع(.بی

-های سهلنفری از دانشجویان دانشگاه گیلان، ضرایب همسانی درونی پرسشنامه را برای شیوه

اند )همان گزارش کرده 79/0و  70/0، 69/0گیرانه، مستبدانه و مقتدرانه به ترتیب 

نفر  345( که بر روی  1390نیا )منبع(.همچنین در پژوهش دانش، رضابخش، بهمنی و سلیمی

های خارجی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج اجرا از دانشجویان زن دانشکده ادبیات و زبان

و برای  79/0ستبدانه ، برای سبک م76/0گیرانه شده ضریب آلفای کرونباخ برای سبک آسان

 به دست آمده است )همان منبع(. 84/0سبک مقتدرانه 

-یکی از جدیدترین پرسشنامه NEOپرسشنامه .  R-PI-NEO(1(پرسشنامه شخصیتی نئو      

های مربوط به ارزیابی ساخت شخصیت بر اساس دیدگاه تحلیل عاملی است. این آزمون به 

عنوان یک مدل فراگیر بر اساس تحلیل عوامل عامل اصلی، امروزه به  5لحاظ انعکاس 

شود و گستردگی کاربرد آن در ارزیابی شخصیت افراد سالم و نیز در امور بالینی محسوب می

هایِ ترین ابزار ارزیابی شخصیت باشد. این آزمون به دلیل بررسیتواند یکی از مناسبمی

آن صورت گرفته است های مختلف روی های سنی و در فرهنگگوناگون که در گروه

ها در زمینه ارزیابی شخصیت است و ترین آزمونکاربردی جهانی دارد و یکی از جامع

سودمندی آن هم در جریانات بالینی و هم در جریانات تحقیقی ارزیابی شده است. پرسشنامه 

توسط مک کری و کاستا  1985است که در سال  NEOجانشین تست  NEO-PI-Rشخصیتی 

خصوصیت در هر عامل یا به عبارتی  6عامل اصلی شخصیت و  5د. این پرسشنامه تهیه شده بو

                                                           
1- NEO-Personality inventory-Revised 
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-گیرد . و بر این اساس ارزیابی جامعی از شخصیت را ارائه میخصوصیت را اندازه می 30

 240( برای گزارش های شخصی است و شامل Sدهد .این پرسشنامه دارای دو فرم یکی )

بندی ا کاملاً مخالف است که توسط خود آزمودنی درجهای از کاملاً موافق تسوال پنج درجه

( یا تجدید نظر شده نام Rشود و متناسب مردان و زنان در تمام سنین است. و دیگری فرم )می

سوال بوده با  240گر است. این فرم نیز دارای همان های مشاهدهدارد و بر اساس درجه بندی

تواند به طور مستقل برای ( هم میRد. فرم )شواین تفاوت که با ضمیر سوم شخص شروع می

( و یا Sهای شخصیِ فرم )ارزیابی شخصیت به کار رود و هم به عنوان مکملی برای گزارش

بر مبنای  NEOروایی آن مورد استفاده قرار گیرد. نسخه تجدید نظر شده پرسشنامه شخصیتی 

ازه تاکید دارد. هر یک از صفات تجربی تهیه شده که بر اعتبار س -سازی خردگراراهبرد آزمون

هایی فراهم ای تحلیل شدند که مادهشخصیتی لحاظ شده، شناسایی، تعریف و سپس به گونه

های مختلف هر صفت را اندازه بگیرند. انتخاب نهایی مواد براساس عملکرد آیند که جنبه

در ضمن جهت ها نگه داشته شوند. تجربی صورت گرفت. یعنی پایاترین و معتبرترین ماده

های عاملی انجام شد ها مبتنی بر عوامل مربوطه هستند، تحلیلاطمینان یافتن از اینکه ماده

 (.1380)گروسی فرشی،

، وجود ابعاد جزئی و متعدد مربوط به NEO-PI-Rبا توجه به پیچیدگی و طولانی بودن      

در مواقع لازم و هریک از صفات مربوط به پنج عامل بزرگ شخصیت و ضرورت سرند سریع 

های بالینی و پژوهشی، ها به ابزاری طولانی در موقعیتتر از همه عدم تمایل آزمودنیمهم

کری و توسط مک NEO-FFI، با عنوان پرسشنامه پنج عاملی NEO-PI-Rنسخه کوتاهی از 

سؤالی  60(  یک پرسشنامه NEO-FFIطراحی شد. فرم کوتاه به نام ) 1986کاستا در سال 

رود که اگر وقت اجرای تست خیلی عامل اصلی شخصیت به کار می 5برای ارزیابی  است و

شود. از محدود باشد و اطلاعات کلی از شخصیت کافی باشد از این پرسشنامه استفاده می

های آن از سوی دیگر اجرای این آزمون از نظر هزینه و زمان مقرون به صرفه است مقیاس

ها زیاد است و از همه مهمتر این آزمون بر همبستگی بین مقیاس اعتبار بالایی برخوردارند و

انتقادات کمتری بر آن وارد شده است )همان منبع(. در  های شخصیتی،خلاف سایر آزمون

 سوالی این پرسشنامه استفاده شد )همان منبع(. 60مطالعه حاضر از فرم 
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کاربردی جهانی دارد  NEOعاملی  5در حال حاضر آزمون . اعتبار پرسشنامه شخصیتی نئو     

هلندی، فرانسوی، آلمانی، ژاپنی، نروژی،  های چکوسلواکی، عربی،و به منظور تحقیق به زبان

لهستانی و سوئدی ترجمه شده است و ترجمه فارسی این آزمون در ایران توسط دکتر مهریار 

 NEO-FFIتی صورت گرفته است. پرسشنامه شخصی 1380و دکتر قاضی طباطبایی در سال 

نفر از دانشجویان آمریکایی به فاصله سه ماه اجرا گردید  208توسط مک کری و کاستا روی 

به دست آمده است. اعتبار درازمدت این پرسشنامه نیز  75/0تا  83/0که ضرایب اعتبار آن بین 

های نوروزگرایی، ساله روی مقیاس 6مورد ارزیابی قرار گرفته است. یک مطالعه طولانی 

های را در گزارش 83/0تا  68/0های اعتبار گرایی و باز بودن نسبت به تجربه،  ضریببرون

های زوج ها نشان داده است. ضریب اعتبار دو عامل سازگاری و شخصی و نیز در گزارش

به 1983بوده است )مک کری و کاستا ،  63/0و  79/0باوجدانی به فاصله دو سال به ترتیب 

 (1380فرشی )که توسط گروسی NEO( . در هنجاریابی آزمون 1380،  نقل از گروسی فرشی

های های تبریز، شیراز و دانشگاهنفر از بین دانشجویان دانشگاه 2000ای با حجم روی نمونه

 87/0تا  56/0بعد اصلی را بین  5علوم پزشکی این دو شهر صورت گرفت ضریب همبستگی 

-خ در هر یک از عوامل اصلی نوروزگرایی، برونگزارش کرده است. ضرایب آلفای کرونبا

به دست  87/0و  68/0، 56/0، 73/0. ، 86/0گرایی، باز بودن، سازگاری و با وجدانی به ترتیب 

و  (S)آمد. جهت بررسی اعتبار محتوایی این آزمون از همبستگی بین دو فرم گزارش شخصی 

-در عامل برون 66/0همبستگی به میزان ، استفاده شد، که حداکثر (R)گر فرم ارزیابی مشاهده

 ( .1380در عامل سازگاری بود. )گروسی فرشی،  45/0گرایی و حداقل آن به میزان 

روز در مورد  37آزمون مجدد در فاصله  -( ضرایب اعتبار آزمون1381در تحقیق ملازاده )      

گرایی، آزردهبرای روان 85/0و  79/0، 73/0، 78/0، 83/0نفر از فرزندان شاهد به ترتیب  76

گرایی، گشودگی، مواافق بودن و با وجدان بودن گزارش شده است. آلفای کرونباخ نیز برون

، باوجدان 76/0، موافق بودن 74/0، گشودگی 83/0گرایی ، برون86/0گرایی آزردهبرای روان

 (.1381به دست آمده است )ملازاده،  83/0و آلفای کل برابر  87/0بودن 

( با استفاده از روش همسانی درونی، ضریب آلفای کرونباخ 1386روز )در پژوهش آتش     

گرایی، گشودگی، سازگاری و وجدانی بودن به صفت نوروزگرایی، برون 5برای هر یک از 

 (.1386روز، به دست آمد )آتش 77/0و  38/0، 27/0، 55/0، 74/0ترتیب 
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و پرسشنامه نشانگر ریخت مایرز بریکز، پرسشنامه  در زمینه روایی همزمان این پرسشنامه     

ای شخصیتی میته سوتا، پرسشنامه تجدیدنظر شده کالیفرنیا، بررسی مزاج گیلفورد و چندجنبه

رنجورخویی، روان NEO-FFIزاکرمن رابطه بالایی گزارش شده است. ضرایب روایی 

( در حجم 1999و سریواستار )را جان  گراییپذیری، وجدانگرایی، توافقبرونگرایی، تجربه

( در حجم 2004، مک کرا و کاستا ) %96و  %97، %85، %83، %90نفر به ترتیب  462نمونه 

نفر به ترتیب  240و در حجم نمونه  %49و  %57، %45، %59، %44نفر به ترتیب  214نمونه 

ی کامل، لو و گوهر)انیسی، مجدیان، جوشناند گزارش کرده  %77و  71%، 74%، 80%، 75%

1390.) 

 1 نظام سنجش مبتنی بر تجربه آخنباخ 6-18سیاهه رفتاری کودک برای سنین      

(CBCL) .ابزار این پژوهش برای گردآوری اطلاعات در خصوص اختلالات رفتاری درونی-

 نظام سنجش مبتنی بر تجربه آخنباخ (CBCL)سازی فرم سیاهه رفتاری کودک سازی و برونی

(ASEBA ) .توسط توماس آخنباخ  1978های سن مدرسه این نظام سنجش، در سال فرماست

اند. این نظام سنجشی اند و از آن تاکنون چندین بار مورد تجدیدنظر قرار گرفتهتهیه شده

و پرسشنامه  (TRE)، فرم گزارش معلم (CBCL)مشتمل بر سه فرم است: سیاهه رفتاری کودک 

حاضر نتایج حاصل از اجرای سیاهه رفتاری کودک . در مطالعه (YSR)خودسنجی نوجوان 

(CBCL)  ،(.1384گزارش داده شد)مینایی 

براساس اطلاعات ارائه شده، در زمینه روایی و پایایی . CBCLروایی و پایایی مقیاس       

این نتیجه حاصل شده است که  (ASEBA)های مختلف سنجش مبتنی بر تجربه آخنباخ فرم

-روا و پایا در سنجش مشکلات عاطفی و رفتاری کودکان و نوجوانان میها، ابزاری این فرم

 و فریسک2گزارش داده، لارسون 75/0( ضریب پایایی این آزمون 1992باشند. آخنباخ )

را برای ارزیابی  CBCL( ، 2000)6و تروستتون ون وردر 5، ساندلین4(، نوتسون مدین1998)3

                                                           
1 - Child Behavior Checklist for ages 6-18 Achenbach system of empirically based 

assessment 
2 -Larsson 
3 -Frisk 
4 -Knutsson-Medin 
5 -Sundelin 
6 -Trostvon von Werder 
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نفری دختر و  1308نظر پدر و مادر در نمونه ی ها ومشکلات رفتاری کودک از نقطه مهارت

را گزارش کردند.  34/0 - 94/0ساله در کشور سوئد به کار بردند، پایایی  16تا  6پسر 

نفر دختر  256ها و مشکلات رفتاری را برای ارزیابی مهارت CBCL (1999) 1اسلوبردسکایا

را گزارش کردند.  30/0 – 94/0 ساله کودکان روسیه به کار بردند و پایایی 17تا  13و پسر 

های ژنتیک، زیست شیمیایی و نتایج بلند های بین فرهنگی، یافته، پژوهشDSMهای ملاک

 ، استمز3، کلاسر2(. برک2001اند )آخنباخ و رسکولا ،مدت، اعتبار سازه این نظام را تائید کرده

در هلند، برای ارزیابی مشکلات رفتاری  CBCL( با کاربرد 2007)6و دورلیجرز 5، اسلات4

 (.1384ساله ، پایایی و اعتبار بالایی گزارش کردند )مینایی،  15تا  11دختر و پسر  340

های لازم به لحاظ زبانی، هنجاریابی درونی این نظام سنجش در تهران، پس از انطباق

ه است. نتایج نشان داد ( انجام شد1384فرهنگی و اجتماعی روی نمونه ایرانی توسط مینایی)

از همسانی بالایی برخوردارند، ضرایب آلفای  TRF ،YSR ،CBCLهای مختلف فرم

در سطح مطلوب و رضایت  DSMهای نشانگانی )سندرمی( مبتنی بر کرونباخ برای مقیاس

است، همچنین ضرایب آلفای  CBCLبرای  81/0تا  64/0ی آن از بخشی قرار دارد و دامنه

های نشانگانی )سندرمی( مبتنی بر تجربه نیز در سطح مطلوب و رضایت برای مقیاسکرونباخ 

آزمون  -است. پایایی آزمون CBCLبرای  85/0تا 67/0ی آن از بخشی قرار دارد و دامنه

نفر از والدین  124هفته توسط  8تا  5مجدد هر فرم سیاهه رفتاری کودک با فاصله زمانی 

برای  Tا با استفاده از ضرایب همبستگی گشتاوری پیرسون و آزمون همجدداً تکمیل شد و داده

ی ضرایب همبستگی در های وابسته مورد تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد که کلیهنمونه

از لحاظ آماری معنادار بود. در مورد روایی وابسته به ملاک از فهرست  P >05/0سطح 

و اسکیزوفرنیای کیدی برای کودکان سن مدرسه ی اختلال عاطفی یافتهساختمصاحبه نیمه

معنادار بود. در مورد روایی سازه  P >05/0استفاده شد که تمام ضرایب همبستگی در سطح 

ها با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون و براساس کل سنیز ابتدا همبستگی درونی مقیا

                                                           
1 -Slobodskaya 
2 -Breuk 
3 -Clauser 
4 -Stams 
5 -Slot 
6 -Doreleijers
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از  P >05/0ه در  سطح نمونه هنجاریابی مورد بررسی قرار گرفت که تمام ضرایب حاصل

 Tی آزمون لحاظ آماری معنادار بودند و سپس تمایز بین گروه بالینی با گروه نابهنجار به وسیله

دهد این نظام سنجشی از قرار گرفته است که نشان می برای گروههای مستقل مورد ارزیابی

برش برای  قدرت تمایزگذاری مناسبی بین گروه بهنجار و بالینی برخوردار است. نقاط

شده و مشکلات کلی با آنچه توسط آخنباخ و سازیشده، برونیسازیمشکلات درونی

 همکارانش محاسبه شده بود کاملاً برابر بود )همان منبع(.

نفر دانش  1880روی  CBCLجهت هنجاریابی فرم  1390در پژوهشی که در سال 

آلفای کرونباخ در مورد فرم پدر/ ساله اصفهانی انجام شد، میزان  11تا  7آموز دختر و پسر 

های برش به دست آمده نشانگر اعتبار سازه و گزارش شد . بر اساس نتایج نقطه %90مادر 

پایایی آزمون  .ها و مشکلات رفتاری کودکان استپایایی مناسب این ابزار برای ارزیابی مهارت

ت آمده و ثبات درونی به دس 1تا  %93بین  CBCLگران نمرات فرم باز آزمون بین مصاحبه

باشد؛ همچنین می %75تا  %55مقیاس مبتنی بر فهرست رفتاری کودکان آخنباخ برابر با آلفای 

 (. 1390ماه ثبات داشتند )یزدخواستی و عریضی،  24تا  12نمرات فهرست رفتاری بین 

 

 یافته ها

 های پژوهشآزمون مفروض

ستفاده شد که نتایج رگرسیون چندمتغیره اهای پژوهش از روش برای آزمون تمام مفروض   

 گزارش شده است. 2و  1 آنها در جدول

 کند.بینی میرا پیش LDهای فرزندپروری، اختلالات رفتاری کودکان . سبک1مفروض     

-ی مشکلات رفتاری برونگیرانه با مولفههای فرزندپروری سهلبا توجه به اینکه تنها بین سبک

همبستگی معناداری مشاهده شد در تحلیل رگرسیون مورد بررسی  LDدکان ی کوشدهسازی

  قرار گرفت.

به عنوان متغیر ملاک  LDی کودکان سازی شدهدر مدل رگرسیونی مشکلات رفتاری برون      

گیرانه با متغیر ملاک وارد تحلیل شد. با توجه به اینکه نتایج بین سبک فرزندپروری سهل

بین وارد شد. مدل به نشان داد در تحلیل رگرسیون به عنوان متغیر پیشهمبستگی معناداری 
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درصد از واریانس مشکلات  2.8(، و این مدل sig ،4.653=F=0.033دست آمده معتبر بوده )

گیرانه بینی نمود. عامل سبک فرزندپروری سهلرا پیش LDشده کودکان سازیرفتاری برون

 (1لجدوبود ) LDسازی شده کودکان مشکلات رفتاری برونداری برای ی معناکنندهبینیپیش

 تحلیل رگرسیون چندگانه .1جدول 

 متغیر ملاک
متغیرهای 

 بینپیش

مجذور 

R 

مجذور تعدیل 

 Rشده 
B 

خطای 

 استاندارد
 t Sig بتا

 مشکلات 

شده سازیبرون

 LDکودکان 

سبک 

فرزندپروری 

 گیرانهسهل

0.035 0.028 0.296- 0.137 0.187- 2.157- 0.033 

 

 کند.بینی میرا پیش LDهای شخصیتی، اختلالات رفتاری کودکان . ویژگی2مفروض     

در مدل رگرسیونی که مولفه اختلالات رفتاری به عنوان متغیر ملاک در نظر گرفته شد، با توجّه 

همبستگی معناداری  LDبه اینکه بین عامل تجربه گرایی با این مولفه از اختلال رفتاری کودکان 

پذیری گرایی، توافقهای وظیفه شناسی، برونیافت نشد در تحلیل رگرسیون وارد نشد و عامل

رگرسیون گردید. مدل به دست آمده معتبر  تحلیل بین واردونوروزگرایی به عنوان متغیر پیش

 LDکودکان اختلال رفتاری درصد از واریانس  15.6(، و این مدل sig ،6.950=F=0.000بوده )

داری برای اختلال رفتاری ی معنیبینی کنندهبینی نمود و تنها عامل نوروزگرایی پیشرا پیش

 (.2بود )جدول  LDکودکان 

شده به عنوان متغیر ملاک در سازیدر مدل رگرسیونی که مولفه مشکلات رفتاری درون     

با این مولفه از اختلال رفتاری کودکان نظر گرفته شد، با توجه به اینکه بین عامل تجربه گرایی 

LD شناسی، های وظیفههمبستگی معناداری یافت نشد در تحلیل رگرسیون وارد نشد و عامل

رگرسیون  تحلیل بین واردپذیری و نوروزگرایی به عنوان متغیر پیشگرایی، توافقبرون

درصد از  14.1ین مدل (، و اsig ،6.296=F=0.000گردیدند. مدل به دست آمده معتبر بوده )

بینی نمود و را پیش LDاختلال رفتاری کودکان ی شدهسازیواریانس مولفه مشکلات درون
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شده سازیداری برای مشکلات رفتاری درونی معنیکنندهبینیتنها عامل نوروزگرایی پیش

 (.2بود )جدول  LDکودکان 

سازی شده به عنوان متغیر ملاک در در مدل رگرسیونی که مولفه مشکلات رفتاری برون    

نظر گرفته شد، با توجه به اینکه بین عامل تجربه گرایی با این مولفه از اختلال رفتاری کودکان 

LD شناسی، های وظیفههمبستگی معناداری یافت نشد در تحلیل رگرسیون وارد نشد و عامل

رگرسیون  تحلیل بین واردپذیری و نوروزگرایی به عنوان متغیر پیشگرایی، توافقبرون

درصد از  8.4(، و این مدل sig، 3.966=F=0.005گردیدند. مدل به دست آمده معتبر بوده )

بینی نمود و تنها را پیش LDاختلال رفتاری کودکان سازی شده واریانس مولفه مشکلات برون

شده کودکان یسازداری برای مشکلات رفتاری برونی معنیکنندهبینیعامل نوروزگرایی پیش

LD (.2بود )جدول 

 تحلیل رگرسیون چندگانه .2جدول 

 متغیر ملاک
متغیرهای 

 بینپیش
مجذور 

R 

مجذور 

تعدیل 

 Rشده 

B 
خطای 

 استاندارد
 t Sig بتا

 0.002 3.151 0.298 0.382 1.203 0.156 0.182 نوروزگرایی مشکلات کلی

 0.294 -1.054 -0.102 0.407 -0.429   گراییبرون 

 
-توافق

 پذیری
  0.347- 0.449 0.077- 0.772- 0.442 

 
-وظیفه

 شناسی
  0.216- 0.342 0.062- 0.062- 0.528 

مشکلات 

-سازیدرون

 شده

 0.003 3.001 0.286 0.281 0.843 0.141 0.168 نوروزگرایی

 0.394 -0.856 -0.083 0.299 -0.256   گراییبرون 
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-توافق

 پذیری
  0.242- 0.331 0.073- 0.731- 0.466 

 
وظیفه 

 شناسی
  0.192- 0.252 0.076- 0.763- 0.447 

مشکلات 

-سازیبرون

 شده

 0.019 2.373 0.234 0.148 0.352 0.084 0.113 نوروزگرایی

 0.207 -1.269 -0.128 0.158 -0.200   برونگرایی 

 
-توافق

 پذیری
  0.086- 0.175 0.051- 0.493- 0.623 

 
وظیفه 

 شناسی
  0.000 0.133 0.000 0.003 0.998 

  LDگیرانه والدین با اختلالات رفتاری در کودکانسبک فرزندپروری سهلفرضیه.      

 .همبستگی مثبت دارد

برای آزمون فرضیه دوم پژوهش از همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن در جدول       

 گزارش شده است.3

 LD گیرانه و اختلال رفتاری کودکانفرزندپروری سهلهمبستگی پیرسون بین سبک   .3جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغیرها

 0.189 -0.078 130 گیرانه و مشکلات کلیسبک فرزندپروری سهل

گیرانه مشکلات سبک فرزندپروری سهل

 سازی شدهدرون
130 0.013- 0.441 

-گیرانه مشکلات برونسبک فرزندپروری سهل

 شدهسازی 
130 0.187- 0.016 
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-گیرانه والدین با مولفهدهد که بین مولفه سبک فرزندپروری سهلنشان می 3نتایج جدول       

همبستگی  LDی اختلال رفتاری کودکان سازی شدههای مشکلات کلی و مشکلات درون

سازی شده گیرانه تنها با مشکلات برونمعناداری یافت نشد و سبک فرزندپروری سهل

 معنادار است. 0.05دارد که در سطح  0.187همبستگی منفی با ضریب 

 بحث

همبستگی مثبت   LDگیرانه والدین با اختلالات رفتاری در کودکانسبک فرزندپروری سهل    

های مشکلات کلی و با هیچ یک از مولفهگیرانه نتایج به دست آمده نشان داد سبک سهل .دارد

همبستگی معناداری ندارد و تنها با  LDی اختلال رفتاری کودکان شدهسازیمشکلات درون

سازی شده همبستگی منفی و معنادار دارد. این بدان معناست که هر چه والدین مشکلات برون

-تر استفاده کنند احتمال بروز اختلالات رفتاری برونگیرانهسهل در تربیت فرزندان از سبک

یابد. همچنین نتایج تحلیل های ضداجتماعی و ... کاهش میشده مانند پرخاشگری، رفتارسازی

-ی معناکنندهبینیگیرانه پیشرگرسیون چند متغیره نشان داد که عامل سبک فرزندپروری سهل

 است. LDشده کودکان سازیداری برای مشکلات برون

ش ( در پژوه1394شیخی و همکاران )همسو نیست. زیرا  پژوهش این نتیجه با پیشینه     

 رابطه سازیرفتار برونی مشکلات هایمقیاس از هیچکدام با گیرانهخود نشان دادند سبک سهل

-همتیشده معنادار و مثبت است و سازیندارد، ولی ارتباط آن با مشکلات درون آماری معنادار

-گیرانه پیشفرزندپروری سهل ( در پژوهش خود دریافتند سبک1393علمدارلو و همکاران )

شده کودکان است. رنکین سازیسازی و برونننده مثبت و معنادار مشکلات رفتاری درونکبینی

شده سازیگیرانه با مشکلات درون( در پژوهش خود نشان دادند سبک سهل2009و همکاران )

شده نمره بالاتری سازیکودکان ارتباط معنادار و مثبت دارد و والدین کودکان با مشکلات درون

آوردند. و در نهایت نتایج این پژوهش با نتایج گیرانه به دست دپروری سهلدر سبک فرزن

(، اوندره و گلای 1387(، زهراکار )1388(، بیرامی )1390های رحمانی و محب )پژوهش

گیرانه کمترین میزان ساختار وجود ( نیز همخوان نیست. در سبک فرزندپروری سهل2009)

یرا و کم توقع هستند، کنترل کمی بر رفتار فرزندان خود گیر، مهرورز، پذدارد. والدین سهل

دهند، حتی اگر هنوز گیری در هر سنی که باشند را میها اجازه تصمیمکنند و به آناعمال می

(. این سبک، با کمبود مهار والدینی و اعمال قدرت 2005قادر به انجام این کار نباشند )دیاز، 
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شود های کودک مشخص میدادن به خواسته تنوالدین روی رفتار کودک و گرایش ب

 رفتاری مشکلات با فرزندپروری سبک این رودمی انتظار بنابراین (.2012)رینالدی و هاو، 

علمدارلو و همکاران، ؛ همتی2012)رینالدی و هاو،  شداب داشته ارتباط منفی پیامدهای و کودک

های مطرح شده در حاضر با تمام تبیننتیجه پژوهش (. 2002و استینبرگ و همکاران،  1393

های فرهنگی و تاثیرات مختلف محیط بیرون از تفاوتتوان به تضاد است و علت این را می

جمله مدرسه، معلم و گروه دوستان نسبت داد که توانسته است تاثیرات سبک فرزندپروری را 

رشت کودک که عوامل مهمی توان به وراثت و ساز دلایل دیگر این یافته می به حداقل برساند.

 گیری شخصیت و بروز اختلالات رفتاری کودکان هستند اشاره کرد. در شکل

 منابع
پایان نامه  گانه شخصیتی.بینی پیشرفت تحصیلی از طریق دلبستگی و صفات پنجپیش(. 1386روز، بهروز. )آتش

 کارشناسی ارشد. دانشگاه شهید بهشتی.

 (،ASEBAهای سن مدرسه نظام سنجش مبتنی بر تجربه آخنباخ )چه راهنمای فرمکتاب (.1384آخنباخ، توماس. )

 انطباق و هنجاریابی اصغر مینایی. تهران: پژوهشکده کودکان استثنایی.

، آموزان دوره ابتدایی شهر تهرانبررسی میزان شیوع اختلالات رفتاری دانش(. 1387اسلامیه، محمد مهدی. )

 .98–109(: 1)8ثنایی، فصلنامه تعلیم و تربیت است

چرایی و چگونگی پیشگیری از اختلالات ویژه یادگیری به مثابه معلولیتی پنهان (. 1391نکاح، سیدمحسن. )اصغری

. سازمان هامجموعه مقالات دومین همایش پیشگیری از معلولیت. )با تمرکز بر اختلال ویژه خواندن(

 ان.آموزش و پرورش استثنایی کشور، چاپ نخست، تابست

بررسی اعتبار و روایی فرم کوتاه (. 1390لو، محسن و گوهری کامل، زهرا. )انیسی، جعفر؛ مجدیان، محمد؛ جوشن

 .351-355(: 4)5، مجله علوم رفتاری، عاملی نئو در دانشجویان 5پرسشنامه 

 کودکان یدر حیطه پژوهش .ایران ابتدایی آموزاندانش در یادگیری هایناتوانی شیوع فراتحلیل (.1384) بهنام. بهراد،

 .417-437 (:18(، )پیاپی4)5استثنایی. 

های فرزندپروری و قلدری در مدارس راهنمایی دخترانه: نقش شیوه(.  1392بیرامی، منصور و علائی، پروانه. )
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٠٠       
   LDکودکان در یرفتار اختلالات با نیوالد رانهگی¬سهل یفرزندپرور سبک یبررس
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