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 چکیذه
ایٗ پػٚٞف  ثطضؾی ٘مف ؾطؾرتی ٞسف 

ضٚا٘كٙبذتی ٚ ذلالیت زض پیف ثیٙی ضضبیت قغّی 

 -پطؾتبضاٖ ثٛز. ضٚـ ایٗ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ تٛنیفی

ٚ ربٔقٝ آٔبضی پػٚٞف قبُٔ وّیٝ    ٕٞجؿتٍی اؾت

 ؾٙٙسد قٟطؾتبٖ زض ؾبوٗ ٔطز ٚ ظٖ پطؾتبضاٖ

 پطؾتبض 120 قبُٔ پػٚٞف آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ. ثبقس ٔی

 ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ثهٛضت اؾت،وٝ (ٔطز60 ظٖ،60)

ثطای رٕـ  .قس٘س ای ا٘تربة ای چٙسٔطحّٝ ذٛقٝ

آٚضی اعلافبت اظ پطؾكٙبٔٝ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی 

لالیت اٚ٘یُ ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ اٞٛاظ، پطؾكٙبٔٝ ذ

فیّس ٚ ضٚث اؾتفبزٜ  ثطی قغّی ضضبیت پطؾكٙبٔٝ

قس. اعلافبت ثسؾت آٔسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ ضطیت 

  

 

Abstract 
The purpose of this study was to 

investigate the role of psychological 

hardiness and creativity in the 

prediction of job satisfaction of 

nurses. The method is descriptive - 

correlation and statistical 

population included all male and 

female nurses living in the city of 

Sanandaj. The sample consisted of 

120 nurses (60 females, 60 males), 

which were selected using 

multistage cluster sampling (cluster 

random sampling).To gather 

information, Hardiness 

Questionnaire of Ahvaz, O'Neill et 

al’s creativity questionnaire and job 
satisfaction questionnaire and Ruth 

Berry Field were used. Data 

obtained were analyzed using 

Pearson correlation and multiple 
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تزعیٝ ٚ  ٚ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ

ٕٞجؿتٍی   ٘تبیذ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ تحّیُ ٌطزیس.

 <r= ،01/0 485/0) ذلالیت ثیٗ ٔخجت ٚ ٔقٙب زاضی 

p582/0٘كٙبذتی ) ( ٚ ؾطؾرتی ضٚا r= ،01/0> 

p ) ٕٞچٙیٗ ٘تبیذ  ٚرٛز زاضز.ثب ضضبیت قغّی

ؾطؾرتی زٚ ٔتغیط ،  پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ

ثیٙی  زض پیف (%35 )ٚ ذلالیت (%56)قٙبذتی  ضٚاٖ

ِصا ایٗ  (. Ps >01/0ضضبیت قغّی ؾٟٓ زاض٘س )

ٔٛضٛؿ ثیكتط ٔی تٛا٘س زض ؾلأت ضٚا٘ی ٚ رؿٕب٘ی 

 افطاز ٔٛحط ثبقس.

 

، ی ضٚا٘كٙبذتی ، ذلالیتؾطؾرت های کلیذی : واشه

 ضضبیت قغّی، پطؾتبضاٖ
 

Regression .the current questioner 

filled up by 120 nurses. This result 

indicates that creativity is positively 

and significantly correlated with job 

satisfaction (P> 0/01, r=0/485) and 

psychological hardiness (P> 0/01, 

r=0/582). The model predicts, 56% 

of psychological hardiness and 35% 

of creativity in contribution to job 

satisfaction prediction (P> 0/01). 

Then, psychological hardiness and 

creativity can predict job 

satisfaction the findings of this 

study found out that, psychological 

hardness and creativity can on job 

satisfaction in nurses societies, then 

this issue can more effective for 

mental and physical human beings.   

 
Keywords: psychological 

hardiness, creativity, job 

satisfaction, nurses. 

 

 مقذمه

 آقىبض ا٘ؿبٖ ظ٘سٌی ٌٛ٘بٌٖٛ اثقبز زض قغُ ؾبظ ؾط٘ٛقت ٘مف ٚ إٞیت ٚظٜأط      

 ٚ ضٚاٖ ؾلأت ثب ٔؿتمیٕی اضتجبط ظ٘سٌی ٞبی ٞعیٙٝ تأٔیٗ ثط فلاٜٚ قغُ ظیطا. اؾت

 اؾت. ا٘ؿبٖ غیطفبزی ٘یبظٞبی اظ ثؿیبضی اضضبء ؾبظ ظٔیٙٝ ٕٞچٙیٗ زاضز، رؿٓ

 ٚ ارتٕبفی پبیٍبٜ ٟٔٓ فٙهط یه ىٝثّ ٘یؿت، آثطٚٔٙسا٘ٝ ظ٘سٌی ضٚـ یه فمظ وبض،

 وٝ اؾت نٛضتی ثٝ ٔكبغُ اظ ثؿیبضی ٔبٞیت. اؾت افطاز ظ٘سٌی ٔقٙبزاض ؾطچكٕٝ

 ثیٕبضی اظ تٛرٟی لبثُ زضنس وٝ عٛضی ثٝ وٙس، ٔی ٚاضز فطز ثط ظیبزی ضٚا٘ی فكبض

 ایٗ ثٛزٖ ٔساْٚ ٚ یىٙٛاذت وبض فكبض اظ ٘بقی ضٚا٘ی، ٞبی آقفتٍی ٚ رؿٕی ٞبی

 .تاؾ فكبضٞب
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 ٌطفتبض فٕٛٔبً ٞؿتٙس فكبضٞب ٘ٛؿ ایٗ زضٌیط ذٛز وبضی ٔحیظ زض وٝ قبغّی افطاز      

 ٔیبٖ زض ٔرهٛنبً 1قغّی ضضبیت. (1389 قٛ٘س )اثٛاِمبؾٕی، ٔی قغّی فطؾٛزٌی

 ٔٙبثـ وٝ آ٘زب اظ . اؾت ؾلأت ٔطالجت ٞبی ؾبظٔبٖ ثطای حیبتی چبِكی پطؾتبضاٖ،

 ثٝ ضٚ پطؾتبضاٖ افعایف رٟت تمبضب چٝ ٌطا ٞؿتٙس، ثبلا ٞب ٞعیٙٝ ٚ ٔحسٚز ٕٞیكٝ

)ظاٍ٘بضٚ ٚ ؾٛئیىٗ  ٘ساضز ٚرٛز تمبضب ایٗ ضفـ رٟت وبفی فطضٝ اؾت، فعٚ٘ی

 رٟب٘ی ٔقضُ یه حطفٝ، ایٗ اظ پطؾتبضاٖ ثبلای ذطٚد ٚ پطؾتبضاٖ تقسا وٓ .(2007،

 زاضز ٚرٛز تٛؾقٝ حبَ زض وكٛضٞبی زض ٞٓ ٚ یبفتٝ تٛؾقٝ وكٛضٞبی زض ٞٓ وٝ اؾت

 حطفٝ تطن زض ٔؤحط فٛأُ اظ یىی قغّی ضضبیت فسْ زٞس ٔی ٘كبٖ ٞب یثطضؾ

 . (2005اؾت) ِٛ ، ٚیُ ٚ ثبضیجبَ  پطؾتبضی

 اظ ٔتقسزی تقبضیف پطزاظاٖ ٘ؾطیٝ وٝ اؾت ٚرٟی چٙس ؾبظٜ هی قغّی ضضبیت     

 ٘ؿجت ٔٙس وبض ذٛقبیٙس ٘ب یب ذٛقبیٙس زیسٌبٜ ثٝ تٛاٖ ٔی رّٕٝ آٖ اظ ا٘س وطزٜ اضائٝ آٖ

 ٘بقی قسٜ زضن فٛاعف ٚ احؿبؾبت ٚ قغُ ثٝ ٘ؿجت ٔخجت ٚ فبعفی ٌطایف ،وبض ثٝ

 ضا قغّی ضضبیت ٔحممبٖ وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ٔتٖٛ ٔطٚض. ٕ٘ٛز اقبضٜ وبضی تزطثیبت اظ

 ذهٛل زض وّی ارٕبؿ ایٙىٝ ضٕٗ ا٘س وطزٜ تقطیف قغُ ثٝ ٔخجت ٍ٘طـ فٙٛاٖ ثٝ

 ی ٞب پػٚٞف.(1377طاثی، )ضاثیٙع، تطرٕٝ پبضؾبییبٖ ٚ اف ٘ساضز ٚرٛز آٖ اثقبز

 تقٟس ٚ قغّی فكبض ثب قغّی ضضبیت وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ (2006)ربزویٙع ،ٔؿی ٚ ٞٛف،

 ٘جٛز وبض، ٔحیظ ضٚا٘ی فكبض:  ثٝ تٛاٖی ٔ قغّی فكبضظای فٛأُ رّٕٝ اظ. زاضز اضتجبط

 وبض ٚ ٕٞىبضاٖ ؾبیط ٚ ثیٕبض ی ذب٘ٛازٜ ٚ ثیٕبض ثب ٘عزیه ثطذٛضز ، ارتٕبفی حٕبیت

 ٔی پطؾتبضاٖ زض قغّی ٘بضضبیتی آٖ ٔتقبلت ٚ قسٜ شوط فٛأُ.ٕ٘ٛز اقبضٜ ٚلت تٕبْ

 ٕٞچٖٛ زیٍطی ٔٙفی پیبٔسٞبی ثٝ ٔٙزط ٚ زاقتٝ  فیعیِٛٛغیىی ٔرطة آحبض تٛا٘س

قٛز)ٔؿتغٙی  ٔٙزط ٚضی ثٟطٜ ٚ قغّی فّٕىطز وبٞف ، غیجت ، ثیٕبضی

 یه اظ ثیف ٚ ىبتّٙسیاؾ ٚ اٍّ٘یؿی پطؾتبضاٖ اظ ؾْٛ یه عٛضیىٝ ثٝ (،1391،ؾطٚلس،

زاض٘س) ِٛ ، ٚیُ ٚ ثبضیجبَ  ضا حطفٝ ایٗ تطن ثٝ تٕبیُ آٔطیىبیی پطؾتبضاٖ اظ پٙزٓ

                                                           
١ -job satisfaction 
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 اظ% 72 وٝ وطز٘س ٌعاضـ (2004)ثٟبثبزی ،ؾیفی ٚ ٘هط آثبزی ، ٞٓ ایطاٖ زض (،2005

 ثبظ ٔٛرت ٘یطٚ وٕجٛز ایٗ.٘یؿتٙس ثبظٌكت ثٝ حبضط ٚ وطزٜ ذسٔت تطن پطؾتبضاٖ

 پطؾتبضاٖ ای حطفٝ ٘بضضبیتی ٚ ثٟساقتی ٞبی ٘ؾبْ رٟب٘ی اٞساف ثٝ بثیزؾتی اظ ٔب٘سٖ

 وٝ اؾت ٟٕٔی ٔٛاضز اظ پطؾتبضاٖ زض قغّی ضضبیت زاقتٗ وٝ آ٘زبیی اظ. قس ذٛاٞس

 فّٕی ٞبی ثطضؾی ا٘زبْ ِصا ا٘زبٔس، ٔی ٞب آٖ تٛؾظ قسٜ اضایٝ ذسٔبت قسٖ ثٟتط ثٝ

 تٛا٘س ٔی پطؾتبضی حطفٝ ٔرتّف بیٞ رٙجٝ زض آٖ ٘تبیذ اظ اؾتفبزٜ ٚ ظٔیٙٝ ایٗ زض

 ٟ٘ب، آ اثمبی ٚ پطؾتبضاٖ قغّی ضضبیت ثب اضتجبط زض .ثبقس زاقتٝ ٔفیسی پیبٔسٞبی

 بی فُٕ آظازی : قبُٔ ا٘س ٜ قس شوط پطؾتبضی ٔتٖٛ زض ٔتٙبٚة عٛض ثٝ وٝ فٛأّی

 ٔیبٖ اضتجبعبت پطؾتبض، ٚ پعقه ثیٗ ٔٙبؾت ٕٞىبضی ٚرٛز قغّی، اؾتطؼ ذلالیت،

 وبض ٘سٞی ؾبظٔب وبضوٙبٖ، تٛإ٘ٙسؾبظی ثیٕبض، اظ ٔطالجت ویفیت طؾتبضاٖ،پ فطزی

 ٞبی ٚیػٌی ٚ ٞب ؾجه (1391ٚ)ثبلطی ، وٛقب ، رٙتی ، ٔعایب، ٚ حمٛق ٚ پطؾتبضی

 ٞط ا٘تربة وٝ ٔقتمس٘س وبض پطزاظاٖ ٝی٘ؾط اظی ثطذ.(1972ثبقس)وٛثبؾٛ، ٔی قرهیتی

 ٝی٘ؾط اظی یى ٞبِٙس ربٖ.ثبقس زاقتٝی ٕیٔؿتم ضاثغٝ فطز تیقره ثب تٛا٘سی ٔی قغّ

 زٚ ثط وٝ اؾت زازٜ لطاض تٛرٝ ٔٛضز قغُ ا٘تربة زض ضا تیقره وٝ اؾتی پطزاظا٘

 قغُ ا٘تربة -2 اؾت تیقره ثب ٔٙغجك حطفٝ ٚ قغُ ا٘تربة -1 اؾت اؾتٛاض انُ

 ثب حطفٝ ٚ قغُ ا٘تربة اٌط پؽ.اؾت فطز لاتیتٕب ٚ كیفلا ثب ٔطتجظ ٚ ٔٙغجك حطفٝ ٚ

 ،یی وبضا ثب ٔطتجظ كتطیث وٝی تیقرهی ٞبی ػٌیٚ آٖ ٔغبِقٝ اؾت ٔطتجظ تیقره

 ٚ ٔكبٚضاٖی ثطا ٔٙبثـ قسٖ ثٟتط ثٝ تٛا٘سی ٔ اؾتی قغّ تیضضب ٚ تٛؾقٝ ، حجبت

ی ؾطؾرت ٚ تیذلال ثٝ تٛاٖی ٔی تیقرهی ٞبی ػٌیٚ ٗیا اظ ثبقسی قغّ بٖیضإٞٙب

 ٗیا ثٝ پػٚٞف ایٗ زض ٚ (2012ٕ٘ٛز) ضؾِٛی ، حؿیٙیبٖ ٚ زوب٘ی ، اقبضٜی ضٚا٘كٙبذت

 .اؾت قسٜ تٕطوعی تیقرهی ػٌیٚ زٚ

1ذلالیت      
 ٘كبٖ ضا ذبل ویفیت یب ضٚیساز یه اِعأبً ٚ اؾت وّی انغلاح یه 

 زض وٝ اؾت ٔحهَٛ ٚ فطایٙس قرهی، فٛأّی ٔزٕٛؿ ٚالـ زض ذلالیت .زٞس ٕ٘ی

                                                           
١
 - creativity 
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 ٔطثٛط بضیفتق ٕٞٝ زض ٔكتطن فبُٔ یب انّی ٞؿتٝ .تقبّٔٙس زض ارتٕبفی ٔحیظ یه

 ثٝ ذلالیت ٌفت تٛاٖ ٔی ثٙبثطایٗ (اؾت اضظـ ثب ٚ رسیس چیع ایزبز) ذلالیت ثٝ

 ٔفیس ٚ ٔٙبؾت ای ٌٛ٘ٝ ثٝ وٝ اؾت فطز ثٝ ٔٙحهط ٚ تبظٜ چیعی وطزٖ ذّك ٔقٙبی

) پیطذبئفی، (قٛز ارتٕبفی یب ٚ فّٕی،نٙقتی ٘یبظ یب ٔؿئّٝ،ؾٛاَ یه حُ ٔٛری

 ثطای رسیس ٞبی ضٞیبفت ثٝ یبفتٗ زؾت) ٚاٌطا تفىط ثب ضا ذلالیت (.ٌیّفٛضز1384

 ٔی ٔتطازف(  نحیح پبؾد ثٝ یبفتٗ زؾت)  ٍٕٞطا تفىط ٔمبثُ زض(  ٔؿبئُ حُ

 ثطای ٘ٛیٗ عطح ٚ فىط اضائٝ اظ فجبضت ؾبظٔب٘ی ذلالیت (.1387زا٘ؿت) ضضٛا٘ی،

 ؾبظٔبٖ زض ذلالیت ،افعایف اؾت ٘ٛآٚضی ٚ ؾبظٔبٖ ویفیت یب وٕیت اضتمبی زض ثٟجٛز

 اتلاف اظ ،رٌّٛیطی ٞب ٞعیٙٝ وبٞف ، ذسٔبت ویفیت ٚ وٕیت اضتمبی ثٝ تٛا٘س ٔی بٞ

 زض قغّی ضضبیت ٚ اٍ٘یعـ ایزبز ، ٚضی ثٟطٜ ٚ وبضایی ،افعایف ضلبثت ،افعایف ٔٙبثـ

 ٚی لٛ ضاثغٝی قغّ تی(.ضضب2008ٌطزز)اِٗ ،ثط٘بضزٚ ٚ فبً٘ ظً٘ ، ٔٙزط وبضوٙبٖ

،ٔیؿطا ٚ ٔه وبٖ  2000ٔخبَ)ٞیت ٚ ٞبِپیٗ، عٛض ثٝ زاضزی قغّ اؾتطؼ ثبی ٔتمبثّ

 فسْ وٝ ( زضیبفتٙس2009ٚ ٔبضتیٗ ، 2000، ٚضْٚ ، 2001،وٛپط ٚ وبتطِٙس ، 2000،

 ایٗ ثط فلاٜٚ ٚ قٛز ٔی وبضوٙبٖ ثیٗ زض قغّی اؾتطؼ ثطٚظ ثبفج قغّی ضضبیت

 اؾتطؼ وبٞف ٟٔٓ فٛأُ اظ ذلالیت وٝ ا٘س ثٛزٜ ٔغّت ایٗ ٘كبٍ٘ط ٔتقسز ٔغبِقبت

 (1385)یٌّی پػٚٞكی ع زض ٚ (2007ٚ ٌطاثٙط ، 2003ثبقس)ثبضثبضا ٚ وبٔب ، ٔی غّیق

. زاضز ٚرٛزی ٕیٔؿتف ٚ ٔقٙبزاض ضاثغٝ تیذلال ٚی قغّ تیضضب ٗیث وٝ وطز ٌعاضـ

 ٞب ثیٕبضی ثب ٔٛارٟٝ ٚ اثتىبضی ضاٟٞبی آٚضزٖ زؾت ثٝ زض تٛا٘س ٔی ذلالیت ٗیٕٞچٙ

 ظای اؾتطؼ ٞبی ٔٛلقیت ٚ ٔیسٞس لطاض تبحیط تتح ضا پطؾتبضاٖ وٝ فكبضظایی فٛأُ ٚ

 اذتیبض زض فُٕ آظازی ٘ٛفی ذلالیت.(2005ثبقس) آٚضیُ ، ضاٍٞكب ٔٛاضز اظ ای حطفٝ

 ٔیعا٘ی فٙٛاٖ ثٝ ضا فُٕ آظازی (1978) ٕٞىبضاٖ ٚ اؾتبٔپؽ ، زٞس ٔی لطاض پطؾتبضاٖ

 ثبقس ٔی لاظْ ضٚظا٘ٝ وبضی ٞبی فقبِیت زض وٝ وبض ثب ٔطتجظ آظازی ٚ ،اثتىبض اؾتملاَ اظ

 زض ارعای ٟٕٔتطیٗ اظ یىی فٙٛاٖ ثٝ فُٕ آظازی ٔرتّفی ٔغبِقبت زض. وٙس ٔی تقطیف

،ٞبیؽ ،ثٛ٘ط ٚ 2010ایّییٛپِٛٛ ٚ ٚیُ ،(اؾت قسٜ شوط پطؾتبضاٖ قغّی ضضبیت ایزبز
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  قغّی ضضبیت ضٚی ثط ذلالیت ٚ فُٕ آظازی تبحیط ضتجٝ (2001فیٗ).(2010پیطییٛض ،

 ٌعاضـ ضتجٝ ثبلاتطیٗ ضا قغّی ضضبیت ثط ٔؤحط ارعای ؾبیط ثب ٔمبیؿٝ ضز ضا پطؾتبضاٖ

 طیتبحی قغّ تیضضب تٛؾقٝ ٚ فیافعا ثط ٔحٛض ؾٝ زض تیذلالی وّ عٛض ثٝ. اؾت وطزٜ

 ٚی قغّ ضا٘سٔبٖ فیافعا ٔٛرت وبض زض تیذلال وٝ اؾت ٗیا طیتبح ٗیاِٚ: ٌصاضزی ٔ

 ٔٙبؾت سٜیا رّٕٝ اظ فبُٔ ٗیچٙس ٕٞعٔبٖ آٔسٖ ٚرٛز ثٝ ٔٙٛط وٝ قٛزی ٔی ا حطفٝ

 ٘ىتٝ ٗیا ثٝی قغّ تیضضب فیافعا ثط تیذلال زْٚ طیتبح. اؾتی لٛی عیض ثط٘بٔٝ ٚ

 تٙٛؿ ٚ ٘كبط ٝیضٚح فیافعا ثٝ تلاـ ٚ وبض فطنٝ زضی ٚضظ تیذلال وٝ زاضز اقبضٜ

 ثطی ٔضبفف طیتبح ذٛز وٝ اؾتی وبض عٜیاٍ٘ فیافعا فُٕ ٗیا ٙسیثطآ. قٛزی ٔی ٔٙتٟ

ی ثؿتط اٌط وٝ اؾت ٗیا تیذلال ؾْٛ طیتبح ٚ. زاضز ٗیقبغّ  یقغّ تیضضب فیافعا

 اؾتملاَ ٝیضٚح  فیافعا ثٝ ثبقس زاقتٝ ٚرٛز وبض ظیٔح زض ذلاقی ٚضظ كٝیا٘سی ثطا

 زض تٛا٘بیی ذلاق، تفىط ٞبی ٚیػٌی اظ. ا٘زبٔسی ٔ ٗیقبغّ زض ٘فؽ ثٝ افتٕبز ٚ

 ازأٝ ثطای ٚی اٍ٘یعـ ٚ فطز ٘فؽ فعت ایٙىٝ ثسٖٚ اؾت اقتجبٜ ٚ قىؿت پصیطـ

 ٔؿتّعْ ٟٔبضت؛ وؿت ؾٕت ثٝ حطوت ٚ ذلاق تفىط ثجیٙس، آؾیت حُ ضاٜ رؿتزٛی

)پلاوط  ثبقس ٔی اضضب ٚ وبٔطٚایی زض تأذیط تحُٕ ٘یع ٚ اثٟبْ، ٚ ٘بوبٔی تحُٕ تٛا٘بیی

 ثب افطاز ذهٛنیبت اظ رعئی تٛاٖ ٔی ضا ٞب ٚیػٌی ایٗ. (2006،ضا٘ىٛ ٚ ِیٓ ،

  .زا٘ؿت ٘یع 1قٙبذتی ٖضٚا ؾطؾرتی

 ثٝ ٚاوٙف زض فطز ثبحجبت ٚ ذبل قیٜٛ ثٝ وٝ اؾت ضٚا٘كٙبذتی ٔفٟٛٔی ؾطؾرتی     

 ؾٝ اظ ( و1387ٝزاضز) زیٕبتئٛ ضاثیٗ اْ، تطرٕٝ  ٔٛؾٛی، اقبضٜ ظ٘سٌی ضٚیسازٞبی

 اعطافكبٖ ٔحیظ ثٝ ٔتقٟس افطاز. اؾت قسٜ تكىیُ ٔجبضظٜ  ٚ ٟٔبض ، تقٟس: ِٔٛفٝ

 افطاز. وٙٙس ٔی زضٌیط وبضٞبیكبٖ ٚ فقبِیتٟب ضاثب ذٛزقبٖ ٚ وٙٙس ٔی تقٟس احؿبؼ

 ٔكىلات ثب ٔٛارٟٝ زض ٚ زا٘ٙس ٔی ٟٔبض ٚ ثیٙی پیف لبثُ ضا ظ٘سٌی تزبضة ٟٔبض زاضای

 ٔجبضظرٛ افطاز ایٙىٝ آذط زض ٚ زیٍطاٖ تب  وٙٙس تبویسٔی ذٛزقبٖ ٔؿئِٛیت ثط ثیكتط

 ثٝ وٝ ضا ظ٘سٌی ٌٛ٘بٌٖٛ تغییطات ٚ اؾت عجیقی أی ظ٘سٌی زض تغییط وٝ زاض٘س ثبٚض

                                                           
١ - Psychological hardiness 
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 ثطای تٟسیسی زا٘ٙستب ٔی ثیكتط ضقس ٚ بزٌیطیی ثطای فطنتی زاضز ٘یبظ ٔزسز ؾبظٌبضی

 ضا ظا تٙیسٌی ٔٛلقیتٟبی ٚ ضٚیسازٞب تحُٕ لسضت ثبٚضی چٙیٗ ذٛز، آؾبیف ٚ أٙیت

 فٕبُٔ رّٕٝ اظ وٝ بفتٙسیزض( 2000) ٕٞىبضاٖ ٚ تعیاقٕ.(1374,زاضز) لطثب٘ی  ٕٞطاٜ ثٝ

ثبقس) ی ٔی ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرت پطؾتبضاٖی قغّی فطؾٛزٌ ثط طٌصاضیتبحی تیقره

 ضا فطز تٛا٘بیی ؾطؾرتی وٝ زاز٘س ٘كبٖ ٞب (.پػٚٞف2009یٛ٘ؽ ، رٛٔبت ٚ یحیی ،

 ثطاثط زض وٙٙسٜ ٔحبفؾت ؾپطی ٕٞچٖٛ ٚ وٙس ٔی  تؿٟیُ قغّی فكبض ثب ٔمبثّٝ ثطای

) ٘ٛٚان ٚ ٞب٘ؿٖٛ  پػٚٞكی ( زض2003بٔبؼ )لأجطت ،لأجطت ٚ ی وٙس ٔی فُٕ فكبض

 ٚ قغّی فطؾٛزٌی ثطاثط زض ؾپط فٙٛاٖ ثٝ ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی وٝ زاز٘س (٘كب1983ٖ،

 ثیٗ ضاثغٝ پػٚٞكی (زض1989)تبپفت ، ٕٞچٙیٗ.وٙس ٔی فُٕ رؿٕی ٞبی ثیٕبضی

 ٞبی ٔطالجت ثرف زض پطؾتبضاٖ زض قغّی فطؾٛزٌی ٚ فكبض ، ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی

 فطؾٛزٌی ٚ فكبض ی وٙٙسٜ ثیٙی پیف ؾطؾرتی وٝ زاز٘س ٘كبٖ ٚ وطز٘س ثطضؾی اض ٚیػٜ

 ٗیا ثٝ زاز٘س ا٘زبْ (2012) ضؾِٛی ، حؿیٙیبٖ ٚ زوب٘ی ، وٝ یپػٚٞك زض.اؾت قغّی

 ٚرٛزی ٔقٙبزاض ضاثغٝی قغّ تیضضب ٚی ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرت ٗیث وٝ س٘سیضؾ زٝی٘ت

  ف ػٚٞ پٞبی  ٝ ت بف ی ٗ  یٙ  چٕ  زاز ز .ٞ  بٖ ك٘   (زض پػٚٞكی 1391 زضزیپٛض،(ٕٞچٙیٗ . زاضز

ط ٟ  ق  ی بٍٞ  ك زا٘  ساضاٖ بث ت و  یّ  غ ق  ت بی ب ضض ث  ی ت بذٙ  ق ضٚاٖ  ی ت ر طؾ ؾ ٗ  ی ث ٝ  زاز و  بٖ ك٘ 

ٛط  طثٔ  ٝ  ب٘ سٌٙ  چ  ٖٛ ی طؾ ضٌ ُ  یّ  ح ت  ذ بی ت ٛز زاضز .٘ ٚر  بزاضیٙ  ق ٚ ٔ  ت ج خٔ   غٝ ٛاظ ضاث اٞ

ٚ   یّ  غ ق  یٌ ٛز طؾ ب ف (ث  یٛ ی ر بضظٜ ج ٚ ٔ  طَ تٙ  س، وٟ  ق )ت ی ت بذٙ  ك ضٚا٘  ی ت ر طؾ ؾ ِٔٛفٝ ٞبیٝ  ث

ٚ   یّ  غ ق  ی ٛزٌ طؾ ب ف ث  ی ت بذٙ  ق ضٚاٖ  ی ت ر طؾ ؾ  بیٞ ٝ  ف ؤِٔ  ٗ  ی ث ٝ  زاز و  بٖ ك٘   یّ  غ ق  ت بی ضض

 عٛض .ثٝٛز زاضز ٚر ٝ  ب٘ سٌٙ  چ  یٍ  ت ؿ جٕ  ٛاظ ٞ ط اٟٞ  ق  ی ٍبٞ ك زا٘  ساضاٖ بث ت و  یّ  غ ق  ت بی ضض

 ضای قغّ تیضضب ٚی ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرت ٗیث (ضاثغ2003ٝ)ربزویٙع ٚ فٛضِٛ، ٔكبثٝ

ٕٞب٘غٛض وٝ اقبضٜ قس یىی اظ ٔكبغُ ذسٔبت ا٘ؿب٘ی وٝ ثٝ زِیُ . ا٘س وطزٜ ٌعاضـ

 ٚؽبیف ذغیط ذٛز زض ٔحیظ وبض تحت فكبض لطاض ٔی ٌیط٘س، پطؾتبضاٖ ٞؿتٙس. 

بٔقٝ زاض٘س ثب تٛرٝ ثٝ ٘مف ٟٕٔی وٝ پطؾتبضاٖ زض ایزبز ؾلأت ضٚا٘ی ٚرؿٕی افطاز ر

پطزاذتٗ ثٝ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی آ٘بٖ اظ إٞیت پػٚٞكی ظیبزی ثطذٛضزاض اؾت چطا 
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تٛا٘س احؿبؼ تٙف ٚ فكبض قغّی ضا زض آٟ٘ب وبٞف  ٞب اؾت وٝ ٔی وٝ ٕٞیٗ ٚیػٌی

زٞس  ٚ ثبفج ایزبز ضضبیت قغّی ثیكتط قٛز. زض ٕٞیٗ ضاؾتب ؾؤاَ وّی پػٚٞف 

ٗ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی، ذلالیت ٚ ضضبیت حبضط ایٗ اؾت وٝ چٝ اضتجبعی ثیٗ ثی

 قغّی پطؾتبضاٖ  ٚرٛز زاضز؟ 

 

 پصوهص روش

 قبُٔ پػٚٞف  ایٗ آٔبضی ربٔقٝ. ثٛز ٕٞجؿتٍی ٘ٛؿ اظ پػٚٞف تٛنیفی ضٚـ

 آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ. ثبقس ٔی(94)ؾبَ ؾٙٙسد قٟطؾتبٖ زض ؾبوٗ ٔطز، ٚ ظٖ پطؾتبضاٖ

 ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚـض ثهٛضت اؾت،وٝ(ٔطز60 ظٖ،60) پطؾتبض 120 قبُٔ پػٚٞف

 4قس٘س. ضٚاَ وبض ثٝ ایٗ نٛضت ثٛز وٝ اظ ثیٗ ا٘تربة ای چٙسٔطحّٝ ای ذٛقٝ

ثیٕبضؾتبٖ ) ثیٕبضؾتبٖ ثقخت ٚ تٛحیس ( 2ثیٕبضؾتبٖ زِٚتی قٟط ؾٙٙسد ثغٛض تهبزفی 

ا٘تربة ٚ زض ٔطحّٝ ثقسی چٙس ثرف اظ ثرف ٞبی ٔرتّف ایٗ زٚ ثیٕبضؾتبٖ ا٘تربة 

قیفت ثغٛض تهبزفی 3ِٛیٗ ایٗ ثیٕبضؾتبٟ٘ب زض ٞط قس٘س ٚ ضٕٗ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئ

ٔطز(، ثب ٔحسٚزٜ ؾٙی  60ظٖ، 60پطؾتبض )120ٔطز( اظ پطؾتبضاٖ  رٕقب20ًظٖ،20٘فط)40

ؾبَ ٔٛضز ٔغبِقٝ لطاض ٌطفتٙس. ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قسٜ اظ تحهیلات ِیؿب٘ؽ ٚ 40اِی24

 قغّی، ضضبیت پطؾكٙبٔٝ اظ اعلافبت آٚضی رٕـ فٛق ِیؿب٘ؽ  ثطذٛضزاض ثٛز٘س. ثطای

 اعلافبت ٚ قس اؾتفبزٜ ذلالیت پطؾكٙبٔٝ ٚ اٞٛاظ ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی پطؾكٙبٔٝ

 تحّیُ ٚ تزعیٝ پیطؾٖٛ ٕٞجؿتٍی چٙسٌب٘ٝ ٚ ضٌطؾیٖٛ اظ اؾتفبزٜ ثب آٔسٜ ثسؾت

 .ٌطزیس

 پصوهص اتسار

ویٛٔطحی  تٛؾظ وٝ پطؾكٙبٔٝ ایٗ: اٞٛاظ قٙبذتی ضٚاٖ ؾطؾرتی ٘بٔٝ پطؾف

 ای ٌعی4ٝٙ ثهٛضت ٚ اؾت ؾٛاَ 27 زاضای اؾت، قسٜ یبثی بضافتج ٚ (تٟی1377ٝ)

 ؾٛالات چٙیٗ ٞٓ. قٛز ٔی زازٜ پبؾد( اٚلبت ثیكتط اٚلبت، ثٙسضت،ٌبٞی ٞطٌع،)

پبیبیی ایٗ  ضطیت. قٛ٘س ٔی ٌصاضی ٕ٘طٜ ٔقىٛؼ قیٜٛ ثٝ 21،17،13،10،7،6
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اؾت  قسٜ ٌعاضـ% 84 ثبظآظٔبیی ضٚـ ثٝ ٚ% 76 وطٚ٘جبخ آِفبی ضٚـ ثٝ پطؾكٙبٔٝ

 .(1377)ویٛٔطحی 

 اؾتبزاٖ تٛؾظ 1992 ؾبَ زض وٙٛ٘ی فطْ. اٚ٘یُ ٚ ٕٞىبضاٖ ذلالیت پطؾكٙبٔٝ

 زاضای ٚ( ثطٌط اؾپیُ ٚ فبثسی ، اٚ٘یُ) قس ؾبذتٝ آ٘زّؽ ِٛؼ زض وبِیفط٘یب زا٘كٍبٜ

 ، اثتىبض ، ؾطیبِی ٞبی یرف ، پبیبیی ضطایبة ، پبیبیی.  اؾت ای ٌعیٙٝ ؾٝ ٔبزٜ 60

 زوتط تٛؾظ آظٖٔٛ ایٗ اٚایٝ فطْ ارطای زض ثبظآظٔبیی عطیك اظ ثؿت ٚ پصیطی ا٘قغبف

 زض آظٖٔٛ ایٗ (1372)فبثسی، آٔس ثسؾت% 80 ،% 84 ،% 82 ،% 85 تطتیت ثٝ فبثسی

 ٚ زضٚ٘ی ؾب٘ی ٞٓ ضطیت ضٚـ اظ ٚ ارطا اؾپب٘یبیی آٔٛظ زا٘ف 2264 ضٚی اؾپب٘یب

% 75 ؾطیبِی ثرف زض ضطیت یٗا.  قس اؾتفبزٜ پبیبیی آٖ ٔحبؾجٝ ثطای وطٚ٘جبخ اِفبی

 . اؾت% 61 ثؿت ٚ% 66 پصیطی ا٘قغبف ،% 61 اثتىبض ،

 ٚؾیّٝ ثٝ وٝ اؾت ایٗ ثط فطو. فیّس ٚ ضٚث ثطی قغّی ضضبیت پطؾكٙبٔٝ   

زض ایٗ  .آٚضز. زؾت ثٝ ضا آ٘بٖ ضضبیت تٛاٖ ٔی افطاز تفىط ٚ تّمی عطظ ؾٙزف

فیّس ٚ  بیت قغّی )ثطیپػٚٞف ثطای اضظقیبثی ضضبیت قغّی اظ پطؾكٙبٔٝ ضض

ٔبزٜ اؾت ٕ٘طٜ ٌصاضی ایٗ  15( اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.ایٗ پطؾكٙبٔٝ حبٚی 1951ضٚث،

زضرٝ ای ِیىطت اؾت ٚ ٌعیٙٝ ٞبی پبؾد ٞب اظ ثٝ قست  7پطؾكٙبٔٝ ثط ٔجٙبی ٔمیبؼ 

ٌؿتطزٜ قسٜ اؾت . افتجبض ایٗ پطؾكٙبٔٝ زض یه ثطضؾی  7تب ثٝ قست ٔٛافك  1ٔربِف 

%  ثسؾت آٔس.ضٚایی آٖ ٘یع یط اؾبؼ ٔحبؾجٝ 88اظ وبضوٙبٖ زا٘كٍبٜ  ٘فط 222زض ٔٛضز 

% ٌعاضـ قسٜ اؾت)ربزق 89( ثطاثط ثب  jdiٕٞجؿتٍی آٖ ثب قبذم تٛنیفی قغّی )

 (.1989ٚ ٕٞىبضاٖ،
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١٢٢       
 ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٚ ذلالیت زض پیف ثیٙی ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ ٘مف

 
 

 نتایج
 دوجنس در ضغلی رضایت و روانی سرسختی خلاقیت، توصیفی ضاخص های: 1 جذول

 

 ؾطؾرتی، ٕ٘طٜ ٔقیبض ا٘حطاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ قٛز ٔی ٔكبٞسٜ 1 زضرسَٚ وٝ ٕٞب٘غٛض

 ،(147/15 ،97/145) ،(792/11 ،72/34: )تطتیت ثٝ ظ٘بٖ زض قغّی ضضبیت ٚ ذلالیت

 ،(433/17 ،97/135) ،(098/9 ،44/28: )تطتیت ثٝ ٔطزاٖ زض ٚ( 225/20 ،59/58)

 .ثبقس ٔی( 820/6 ،75/35)

، ٕٞجؿتٍی ثیٗ ٔتغیطٞبی ٔٛضز ٔغبِقٝ )ذلالیت، ؾطؾحتی ضٚا٘ی ٚ 2زض رسَٚ 

 ضضبیت قغّی( ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت.

 
 مطالعه مورد متغیرهایهمثستگی  ضریة ماتریس: 2جذول

 

05/0 **p< 

ا٘حطاف  

 اؾتب٘ساضز
 ٔتغییط رٙؿیت  ٔیبٍ٘یٗ

 ظٖ  72/34 792/11
 ضٚا٘ی ؾطؾرتی

 ٔطز  44/28 098/9

 ظٖ  97/145 147/15
 ذلالیت

 ٔطز  97/135 433/17

 ظٖ  59/58 225/20
 قغّی     ضضبیت

 ٔطز  75/35 820/6

 قغّی ضضبیت ضٚا٘ی ؾطؾرتی ذلالیت ٔتغیط

   - ذلالیت

  - 230/0 ضٚا٘ی ؾطؾرتی

 - **582/0 ** 485/0 قغّی ضضبیت
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 ذطزاز، 1397ثٟبض، 24، قٕبضٜ پیبپی 3، قٕبضٜضٚیف ضٚاٖ قٙبؾی، ؾبَ ٞفتٓ
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 485/0r= ،01/0) ذلالیت وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ پیطؾٖٛ ٕٞجؿتٍی ضطیت ٘تبیذ   

<P)ٚ ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی (582/0r= ،01/0 <P)، ٕٞجؿتٍی قغّی ضضبیت ثب 

 .زاض٘س ٔقٙبزاضی ٚ ٔخجت

 ثٝ ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی ٚ ذلالیت ٔتغیطٞبی وٝ اؾت ایٗ ثیبٍ٘ط تحمیك فطضیٝ

 آظٖٔٛ ثطای. وٙٙس ثیٙی پیف ضا پطؾتبضاٖ زض قغّی ضضبیت تٛا٘ٙس ٔی ٔقٙبزاض عٛض

 ضطیت زازوٝ ٘كبٖ تبیذ٘. قس اؾتفبزٜ ٕٞعٔبٖ ضٌطؾیٖٛ ضٚـ اظ پػٚٞكی فطضیٝ

 ضطیت ٚ ٕٞجؿتٍی ٔیعاٖ ایٗ. =R2 53/0ثب اؾت ثطاثط ثیٗ پیف ٔتغیطٞبی تقییٗ

 ثیٗ پیف ٔتغیطٞبی ثٙبثطایٗ. اؾت زاض ٔقٙی >01/0Pؾغح زض =F 58/34ثب تقییٗ

 53/0 ٔتغیطٞب ایٗ زیٍط تقجیط ثٝ. وٙٙس ثیٙی پیف ٔقٙبزاض عٛض ثٝ ضا ٔلان ٔتغیط لبزض٘س

 .وٙٙس ٔی ثیٙی پیف زاض ٔقٙی عٛض ثٝ ضا ٔلان غیطٔت تغییطات اظ

 
 روانطناختی سرسختی خلاقیت و کلی ضاخص روی از ضغلی رضایت تینی پیص: 3جذول

 ٔسَ

 ٘كسٜ اؾتب٘ساضز ضطایت

 ضطایت

 قسٜ اؾتب٘ساضز

 ثتب

t P 

B ذغبی 

 ٔقیبض

   

  

 007/0 -707/2 - 512/14 -194/40 حبثت

     000/0 851/3 348/0 104/0 402/0 ذلالیت

 ؾطؾرتی

 ضٚا٘ی

996/0 460/0 562/0 215/6 000/0  

 

 ٔتغیطٞبی ثیٗ وٝ ٌطفت ٘تیزٝ تٛاٖ ٔی  قٛز،ٔی ٔلاحؾٝ 3رسَٚ زض وٝ عٛضٕٞبٖ

 ٚ زاضز، ٚرٛز چٙسٌب٘ٝ ضاثغٝ قغّی ضضبیت ٚ ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرتی ذلالیت،

 ضا قغّی ضضبیت ستٛا٘ٙ ٔی ذٛثی ثٝ  ضٚا٘كٙبذتی، ؾطؾرتی ٚ ذلالیت ٔتغیطٞبی
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١٠۴       
 ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٚ ذلالیت زض پیف ثیٙی ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ ٘مف

 
 

% 35% ٚ ذلالیت 56قٙبذتی  زض ایٗ ٔسَ پیف ثیٙی، ؾطؾرتی ضٚاٖ. وٙٙس ثیٙی پیف

 (.Ps >01/0ثیٙی ضضبیت قغّی ؾٟٓ زاض٘س ) زض پیف

 

 و نتیجه گیریتحث 
زض ی ضٚا٘كٙبذتی ؾطؾرت ٚ تیذلال ٘مفی ثطضؾ ٞسف اظ پػٚٞف حبضط

كبٖ زاز وٝ ثیٗ ذلالیت ٚ ثٛز. ٘تبیذ پػٚٞف ٘ پطؾتبضاٖی قغّ تیضضب ثیٙی پیف

ضضبیت قغّی ضاثغٝ ٔقٙبزاضی ٚرٛز زاضز یقٙی پطؾتبضا٘ی وٝ اظ ِحبػ ٚیػٌی ذلالیت 

زض ؾغح ثبلایی لطاض زاقتٙس ضضبیت قغّی ثبلایی ضا ٌعاضـ وطز٘س.یبفتٝ ٞبی ایٗ 

وٝ ٘كبٖ زاز ثیٗ ذلالیت ٚ ضضبیت قغّی زض ثیٗ وبضوٙبٖ  (1385ٌّی )پػٚٞف ثب 

ایّییٛپِٛٛ ٚ ٚیُ (لاة ضاثغٝ ی ٔقٙبزاض ٚ ٔؿتمیٕی ٚرٛز زاضز ٚ ثب قطوت آة ٚ فبض

(زض 2001، ) فیٗ ( ٕٞرٛا٘ی زاقت.ٕٞچٙی2010ٗ،ٞبیؽ ،ثٛ٘ط ٚ پیطییٛض ،2010،

پػٚٞف ذٛز احط ذلالیت ٚ آظازی فُٕ ضا زض ضضبیت قغّی ثبلاتط اظ زیٍط ارعای 

ٞٓ ٔی تٛاٖ ایٗ ضاثغٝ ٔٛحط زض ضضبیت قغّی ٔی زا٘س.ٕٞچٙیٗ ثٝ نٛضت غیط ٔؿتمیٓ 

 ٔخبَ عٛض ثٝ زاضزی قغّ اؾتطؼ ثبی ٔتمبثّ ٚی لٛ ضاثغٝی قغّ تیضا ٘كبٖ زاز ، ضضب

 2000، ٚضْٚ ، 2001،وٛپط ٚ وبتطِٙس ، 2000،ٔیؿطا ٚ ٔه وبٖ ، 2000)ٞیت ٚ ٞبِپیٗ،

 ثیٗ زض قغّی اؾتطؼ ثطٚظ ثبفج قغّی ضضبیت فسْ وٝ زضیبفتٙس2009ٚ ٔبضتیٗ ،

 وٝ ا٘س ثٛزٜ ٔغّت ایٗ ٘كبٍ٘ط ٔتقسز ٔغبِقبت ایٗ ثط فلاٜٚ ٚ قٛز ٔی وبضوٙبٖ

ٚ ٌطاثٙط  2003ثبقس)ثبضثبضا ٚ وبٔب ، ٔی قغّی اؾتطؼ وبٞف ٟٔٓ فٛأُ اظ ذلالیت

( پؽ ٔی تٛاٖ ایٗ چٙیٗ اؾتٙجبط وطز وٝ ثب افعایف ذلالیت فطز اؾتطؼ وٕتط ٚ 2007،

بضزٚ ٚ فبً٘ ظً٘ ٔتقبلجب ضضبیت قغّی ثیكتطی ذٛاٞس زاقت . )اِٗ ،ثط٘

 ویفیت ٚ وٕیت اضتمبی ثٝ تٛا٘س ٔی ٞب ؾبظٔبٖ زض (ٌعاضـ وطز وٝ  ذلالیت2008،

 ٚ وبضایی ،افعایف ضلبثت ،افعایف ٔٙبثـ اتلاف اظ ،رٌّٛیطی ٞب ٞعیٙٝ وبٞف ، ذسٔبت

ٌطزز. زض تجییٗ ایٗ یبفتٝ  ٔٙزط وبضوٙبٖ زض قغّی ضضبیت ٚ اٍ٘یعـ ایزبز ، ٚضی ثٟطٜ

 زْٚ. افعایف ٔی یبثسی ا حطفٝ ٚی قغّ ت ثب افعایف ذلالیت ضا٘سٔبٖٞب ٔی تٛاٖ ٌف
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 تٙٛؿ ٚ ٘كبط ٝیضٚح فیافعا ثٝ تلاـ ٚ وبض فطنٝ زضی ٚضظ تیذلال ایٙىٝ تیذلال

 ثطی ٔضبفف طیتبح ذٛز وٝ اؾتی وبض عٜیاٍ٘ فیافعا فُٕ ٗیا ٙسیقٛز ثطآی ٔی ٔٙتٟ

ی ٚضظ كٝیا٘سی ثطای ثؿتط ایٗ وٝ اٌط ؾْٛ ٚ. زاضز ٗیقبغّ  یقغّ تیضضب فیافعا

 زض ٘فؽ ثٝ افتٕبز ٚ اؾتملاَ ٝیضٚح  فیافعا ثٝ ثبقس زاقتٝ ٚرٛز وبض ظیٔح زض ذلاق

ا٘زبٔس.ٕٞچٙیٗ افطاز ذلاق ثب تٛرٝ ثٝ زاقتٗ ذهٛنیت تحُٕ ٘بوبٔی ، ی ٔ ٗیقبغّ

تحُٕ تبذیط زض وبٔطٚایی ٚ تٛا٘بیی زض پصیطـ قىؿت ثسٖٚ ایٙىٝ فعت ٘فؽ ٚ 

(ٚ ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ اظ ؾجه تفىط ٚاٌطا 2006یٙس )پلاوط ،ضا٘ىٛ ٚ ِیٓ ،اٍ٘یعـ آؾیت ثج

( احتٕبَ ٔٛفك قس٘كبٖ ثبلاتط ٔی ضضٚز ٚ ثبفج افتٕبز ثٝ ٘فؽ ثبلا 1387) ضضٛا٘ی،

 ٔی قٛز وٝ ٔی تٛا٘س ثٝ اضتمبی ضضبیت قغّی ٔٙزط قٛز.

ٝ ٕٞچٙیٗ ٘تبیذ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ثیٗ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٚ ضضبیت قغّی ضاثغ  

ٔقٙبزاضی ٚرٛز زاضز یقٙی پطؾتبضا٘ی وٝ اظ ِحبػ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی زض ؾغح 

ثبلایی لطاض زاقتٙس ضضبیت قغّی ثبلایی ضا ٌعاضـ وطز٘س.ثط عجك پػٚٞف ٞبی ا٘زبْ 

قسٜ ؾطؾرتی یه ٚیػٌی قرهیتی اؾت وٝ زض ضٚیبضٚیی ثب حٛازث فكبضظای 

ٔی وٙس ٚ ضاثغٝ ی ثیٗ فكبض ٚ ظ٘سٌی ثٝ فٙٛاٖ یه ٔٙجـ ٔمبٚٔت ٚ ؾپط ٔحبفؼ فُٕ 

(.زض تجییٗ ایٗ یبفتٝ ثبیس ٌفت وٝ ٘مف 1391ثیٕبضی ضا تقسیُ ٔی وٙس)ٔؿتغٙی ،ؾطٚلس،

(ثسِیُ ٚیػٌی ثبضظ 1972ٔحبفؾت وٙٙسٜ ؾطؾرتی زض ثطاثط فكبض قغّی اظ زیس )وٛثبؾٛ،

افطاز ؾطؾرت اؾت.فطز ؾطؾرت وؿی اؾت وٝ ؾٝ ٚیػٌی فٕسٜ زاضز افتمبز ثٝ 

زض ثٝ وٙتطَ ٚ تبحیطٌصاضی ثط حٛازث اؾت ٚ فكبضظاٞبی ضٚا٘ی ضٚا٘ی ضا لبثُ ایٙىٝ لب

تغییط ٔی زا٘س ، تٛ٘بیی زضٌیطی ثب ٔؿبئُ ٚ تقٟس ٘ؿجت ثٝ وبضی وٝ ا٘زبْ ٔی زٞس ضا 

زاضز ٚ تغییط ضا یه ٔجبضظٜ ی ٞیزبٖ اٍ٘یع ثطای ضقس ثیكتط ٚ رٙجٝ ای فبزی اظ ظ٘سٌی 

،  2004عٛضی وٝ)تٌٛبز ٚ فطیسضیىؿٖٛ ، (ث1391ٝٔی زا٘س)ٔؿتغٙی ،ؾطٚلس،

(، ٌعاضـ 2006، فطیجٛضي ٚ ٕٞىبضاٖ، 2006ایٙعیزیّت ، آضا٘ؿٖٛ ، لٛز ٚ ٔه وی ،

وطز٘س ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی زض حفؼ ٚ اضتمبی ؾلأت ضٚا٘ی وبضوٙبٖ ، ٔمبٚٔت زض 

زاض  ثطاثط حٛازث ٘بٌٛاض ٚ افعایف ا٘تؾبضات فطز اظ ٔٛلقیت ٔٛحط ٞؿت.ثب تٛرٝ ثٝ ٔقٙب
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١٠۶       
 ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٚ ذلالیت زض پیف ثیٙی ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ ٘مف

 
 

ثٛزٖ ضاثغٝ ؾطؾرتی ٚ ضضبیت قغّی ثٝ ٘ؾط ٔی ضؾس افطازی وٝ زاضای ٚیػٌی 

ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٞؿتٙس فكبض ٚ اؾتطؼ وٕتطی ضا تزطثٝ ٔی وٙٙس وٝ ایٗ ذٛز 

٘یع ٔٙزط ثٝ ضضبیت قغّی ثبلا ٔی قٛز . اظ عطف زیٍط )لأجطت ،لأجطت ٚ یبٔبؼ 

س وٝ ؾطؾرتی ضاثغٝ ٔٙفی ثب فكبض (٘كبٖ زاز2009٘،یٛ٘ؽ ، رٛٔبت ٚ یحیی ،2003

(٘كبٖ زاز٘س وٝ فكبض قغّی ثب ضضبیت 2003قغّی زاضز ٚ زض ٔمبثُ ) ربزویٙع ٚ فبضِٛ ،

قغّی ضاثغٝ ٔٙفی ٔقٙبزاضی زاضز اظ ٔغبِت فٛق ٔی تٛاٖ ایچٙیٗ اؾتجبط وطز وٝ افطاز ثب 

ذهٛنیت ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی اؾتطؼ ٚ  فكبض قغّی وٕتطی ضا تزطثٝ وطزٜ ٚ 

ٔحیظ وبضی ٚ قطایظ ؾرت ضا ثٝ ربی تٟسیس ٔٛلقیت ٔی ثجیٙٙس ٚ ایٗ فٛأُ ثبفج 

اضتمبی ضضبیت قغّی ٔی قٛز. زض پبیبٖ ایٗ یبفتٝ ٞب ثب )ربزویٙع ٚ 

 ٕٞؿٛ ثٛز.  (2012، ضؾِٛی ، حؿیٙیبٖ ٚ زوب٘ی ،1391 زضزیپٛض،،2003فٛضِٛ،

ٕٞچٙیٗ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ٘كبٖ زاز وٝ ذلالیت ٚ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی   

ثٝ ذٛثی ٔی تٛا٘ٙس ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ ضا پیف ثیٙی وٙٙس.زضتجییٗ ایٗ یبفتٝ ٔی 

یػٌی ٔكتطن  ذلالیت ٚ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی زض وبٞف اؾتطؼ ٚ فكبض تٛاٖ ثٝ ٚ

قغّی  اقبضٜ وطز. ٕٞچٙیٗ ظٔب٘یىٝ فطز تقٟس، ٔجبضظٜ رٛیی ٚ ٘ٛآٚضی ثبلایی زاقتٝ 

ثبقس ثٟتط ٔی تٛا٘س زض ثطاثط ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات قغّی ذٛز لضبٚت وٙس ٚ ضاٞىبضٞبی 

ذٛز ایزبز وٙس. زض ٘تیزٝ رسیسی ثطای ایزبز ضضبیت قغّی ٚ ِصت ثطزٖ اظ قغُ 

فطزیىٝ ایٗ ٚیػٌی ٞب ) ؾطؾرتی ضٚا٘ی، ذلالیت( ضا زض ذٛز پطٚضـ زٞس ا٘تؾبض ٔی 

 ضٚز وٝ زض ظٔیٙٝ قغّی احؿبؼ ضضبیت ثیكتطی زاقتٝ ثبقس.

بفعایف ٞبی پیكیٗ، لاظْ اؾت زض ظٔیٟٙ ٞبی ایٗ پػٚٞف ٚ پػٚٞف عجك یبفتٝ      

إٞیت قغّكبٖ ثٟبی ثیكتطی زازٜ  ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ ثٝ زِیُ حؿبؼ ثٛزٖ ٚ

قٛز. فٛأُ ٔتقسزی زض ایٗ ظٔیٙٝ زذبِت زاض٘س وٝ زض ایٗ تحمیك ثٝ ٚیػٌی ٞبی 

قرهیتی )ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ، ذلالیت ( پطزاذتٝ قس وٝ ٘تبیذ حبوی اظ آٖ ثٛز 

وٝ ثب افعایف ایٗ زٚ ٚیػٌی ضضبیت قغّی ٘یع افعایف پیسا ٔیىٙس پؽ ٔی تٛاٖ ثب 

 بی آٔٛظقی رٟت افعایف ؾطؾرتی ٚ ذلالیت ضضبیت قغّی ضا افعایف زاز.ثط٘بٔٝ ٞ
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پػٚٞف حبضط اظ چٙس ٔحسٚزیت ثطذٛضزاض ثٛز وٝ زض تفؿیط ٚ تقٕیٓ ٘تبیذ ثبیس    

آٟ٘ب ضا ٔٛضز تٛرٝ لطاض زاز. اظ چّٕٝ ایٙىٝ ایٗ پػٚٞف ضٚی پطؾتبضاٖ ارطا قسٜ اؾت 

چٙیٗ تحمیك حبضط  یس ارتٙبة قٛز. ِٞٓصا اظ تقٕیٓ ٘تبیذ ثسؾت آٔسٜ ثٝ ؾبیط الكبض ثب

ضٚی پطؾتبضاٖ قٟط ؾٙٙسد ارطا قسٜ اؾت ِصا تقٕیٓ ٘تبیذ ثٝ پطؾتبضاٖ ؾبیط قٟطٞب 

ؾبِٝ ٚ پطؾتبضاٖ ثب  24 -40احتیبعی اؾت. ٔحسٚز ثٛزٖ تحمیك حبضط ثٝ پطؾتبضاٖ ثی

تٛاٖ  ٞبی تحمیك حبضط ٔی تحهیلات ِیؿب٘ؽ ٚ فٛق ِیؿب٘ؽ ضا اظ زیٍط ٔحسٚزیت

قٕطز. ٘ؾط ثٝ یبفتٝ ٞبی ایٗ پػٚٞف، ٌعیٙف ٚ قٙبؾبیی وؿب٘ی وٝ تٛا٘بیی ثبِمٜٛ ای ثط

ثطای ٔمبثّٝ ثب فكبض قغّی زاض٘س ٚ ا٘تربة آ٘بٖ ثط اؾبؼ ضٛاثظ ٚ ٔقیبضٞبیی وٝ ثطای 

احطاظ قغُ ٔقیٗ ٌطزیسٜ، اِٚیٗ پیكٟٙبز وبضثطزی لبثُ عطح ثطای پػٚٞف حبضط 

حبضط ضٚی پطؾتبضاٖ ؾبیط ٔٙبعك رغطافیبیی ٚ  قٛز تحمیك اؾت. ٕٞچٙیٗ تٛنیٝ ٔی

ٞبی ذهٛنی ارطا قٛز. اظ آ٘زب وٝ ضضبیت قغّی یه ٔتغیط  ٘یع پطؾتبضاٖ ثیٕبضؾتبٖ

قٛز ثطای تجییٗ ثٟتط ٚاضیب٘ؽ آٖ، ٘مف ؾبیط ٔتغیطٞبی  چٙس فّیتی اؾت تٛنیٝ ٔی

قغّی  قٙبؾی ٚ تقٟس ؾبظٔب٘ی زض ضضبیت قٙبذتی ٔخُ ٘یبظ ثٝ پیكطفت، ٚؽیفٝ ضٚاٖ

 پطؾتبضاٖ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌیطز. 

 

 مناتع

 اثطاظ آٔٛظـ ٚ اؾتطؼ ثطاثط زض ؾبظی ٔهٖٛ آٔٛظـ ثركی احط ٔمبیؿٝ (.1389فجبؼ )  اثٛاِمبؾٕی،

 ؾبظٔب٘ی نٙقتی، ضٚا٘كٙبؾی ٞبی تبظٜ فهّٙبٔٝ قغّی، فطؾٛزٌی ٚ ضضبیت ٔیعاٖ ثط ٚرٛز

 .85-1،2،71ٌطٔؿبض، ٚاحس اؾلأی آظاز زا٘كٍبٜ

(،تٟطاٖ زفتط 1377تیفٗ پی ضاثیٙع ، ضفتبض ؾبظٔب٘ی ، تطرٕٝ فّی پبضؾبییبٖ ٚ ؾیس ٔحٕس افطاثی .) اؾ

 .310ٚ 309پػٚٞف ٞبی فطٍٞٙی،.ل 

(. ثطضؾی ٘ؾبٔٙس فٛأُ ٔٛحط ثط ضضبیت قغّی پطؾتبضاٖ 1391.)طی قىٛفٝ ، وٛقب احٕس ، رٙتی فّیثبل

 66-75،  زْٚقٕبضٜ ،زٚضٜ پب٘عزٞٓ. 91. ٔزّٝ پػٚٞكی حىیٓ .تبثؿتبٖ 

 لمٙٛؼ ٞعاضٜ ا٘تكبضات :تٟطاٖ ت . ذلالی پطٚضـ قٟبی ضٚ ٚ ٔجب٘ی .(1384) فّی  پیطذبئفی،

(.ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ ضضبیت قغّی ٚ ذلالیت زض قطوت آة ٚ فبضلاة ضقت ، پبیبٖ 1385ٌّی ظٞطا.)

 ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كٍبٜ اِعٞطا .
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  ت بی ٚ ضض  یّ  غ ق  ی ٛزٌ طؾ ب ف ث  ی ت بذٙ  ق  ضٚاٖ  ی ت ر طؾ ؾ ٗ  ی ث  ی غٝ ضاث  ی طضؾ ث .(1391) فجساِمیْٛ زضزیپٛض،

  ٛاظ . پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ. ط اٟٞ  ق   بٍٞ  ك زا٘  ساضاٖ بث ت زض و  یّ  غ ق

ضٚا٘كٙبؾی ؾلأت . تطرٕٝ ٟٔسی ٔٛؾٛی انُ ،ٔحٕس ضضب ؾبلاضی فط،  (.1378زیٕبتئٛ ضاثیٗ اْ)

 ٔؿقٛز آشضثبیزب٘ی ،اوجط فجبؾی ٚ زوتط ویب٘ٛـ ٞبقٕیبٖ . تٟطاٖ ،ا٘تكبضات ؾٕت.

(. ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ ٍ٘طـ ٔسیطاٖ ثٝ تغییط ٚ ذلالیت ؾبظٔبٖ آٟ٘ب زض زا٘كٍبٜ 1387ی، فطیجب )ضضٛا٘

 ٞبی آظاز اؾلأی اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ ، پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس . زا٘كٍبٜ آظاز تٙىبثٗ .

 ضٚاٖ ٞبی پػٚٞف فهّٙبٔٝ آٖ، ٌیطی زضا٘ساظٜ ٘ٛ ای قیٜٛ ٚ ذلالیت .(1372) رلاَ فبثسی،

 54-1،46قٙبذتی،

،. 2تیپ 0ٚ ضفتبض ٔؿتقس ثیٕبضی ٞبی وطٚ٘طی  Aاضتجبط ؾطؾرتی ،اٍِٛی تیپ (. 1374لطثب٘ی ٘یٕب )

 پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كٍبٜ تطثیت ٔسضؼ تٟطاٖ. 

ؾبذت ٚ افتجبض یبثی ٔمیبؾی ثطای ؾٙزف ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی ٚ ثطضؾی ضاثغٝ  .)1377(ویبٔطحی، آشض 

ِف ، وبٖ٘ٛ ٟٔبضت ، فعت ٘فؽ ، قىبیبت رؿٕب٘ی ٚ فّٕىطز تحهیّی آٖ ثب تیپ قرهیتی ا

زض زا٘كزٛیبٖ زذتطٚ پؿطزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس اٞٛاظ . پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس ، ٌطٜٚ 

 ضٚا٘كٙبؾی ، زا٘كٍبٜ اؾلأی اٞٛاظ.

ثب اؾتطؼ (. ضاثغٝ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ٚ ؾطؾرتی ضٚا٘كٙبذتی 1391ٔؿتغٙی ؾبضا ،ؾطٚلس ؾیطٚؼ )
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