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 چكيده
 (آيات و روايات اخلاقي) هدف از نگارش اين مقاله تبيين هدف غايي تربيت اخلاقي از منظر اسلام

، »قيعمل به فرامين اخلا«و » عنوان محور هستيبهشناخت خدا «در اين مقاله، با دو معيار . بود
ها و داده و تحليلبود  فلسفيبا رويكرد  پژوهش، روش اندراجي روش آيات و روايات انتخاب شد.

ها انجام دادهآوري جمعزمان با طور مستمر و همهبود كه باز نوع استقرايي تفسير آيات و روايات 
نيل به ، يهاي دنيايآسيبها و دوري از منفعتكسب  رنظي ؛واسطي اهدافي دراين پژوهش شد.

 اين سپس. دست آمدبه و حريت اخلاقي مقام مخبتيننيل به ، مقام ابرارنيل به ، مقام محبوب
 بودهاي پژوهش بيانگر آن يافتهشد.  بنديطبقهاهداف با استفاده از روش ارتباط اندراجي مفاهيم، 

و در بالاترين  يي)(پيامد گراهاي دنيايي آسيبها و دوري از منفعتكسب  ،ترين سطحپاييندر  كه
انجام كه  ـ بندگان خاص خداوند عبادالرحمن،قرار دارد.  )حريت اخلاقي( مقام عبادالرحمنسطح، 

 نيازي به پيامدهاي عمل اخلاقي ندارند.دانند ـ ميوظيفه خود اعمال اخلاقي را 
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  لهمسئبيان 
 در كه است. انتظاري اخلاقي تربيت دارد، وجود آموزشي نظام هر از كه ايعمده انتظارات ازجمله

 بس همين اخلاقي تربيت اهميت دربارهاست.  شده احساس آن دوش بر همواره انسان، حيات طول
 پيامبر سنگگران گفتار .تاس شده مطرح ءانبيا رسالت اصلي هدف عنوانبه آن به عمل كه
 در موجود شاهد زيباترين كند،مي ذكر اخلاقي مكارم تتميم را خود نبوت از هدف كهككرماكرماك

 اخلاق به اسلامي معارفعمده  و اساسي هايبخش از كه يكي روست اين از .1است اخلاق قلمرو
 نيز ارسطو و افلاطون سقراط، نظير پيشين، فيلسوفان الهي، اديان بر علاوه« است. يافته اختصاص

؛ ياخلاق هنرهاي به آراسته و حميده اخلاق با هاييانسان پروردن را پرورش و آموزش لياص هدف
 از .)25ـ26صص ،1380سرشت،پاك(» اندكرده معرفي داريخويشتن و تئجر دادگري، دانايي، مانند
. نداستوده انسان برتر جنبه عنوانبه را اخلاق روسو و اسپينوزا مانند كساني معاصر، فيلسوفان ميان

 تربيت اخلاقي، قانون تقدس بر تأكيد ضمن و دانسته او اخلاق به منوط را انسان ارجمندي كانت«
با توجه به اهميت . )72ص ،1374 شكوهي،(» داندمي تربيت سطح ترينعالي و آخرين را اخلاقي

تربيت اين است كه هدف از تربيت در انسان چيست و قرار است با اين نوع از پرسش تربيت اخلاقي 
 آدمي را به چه جايگاه و هدفي برسانيم؟

 و اعتدال در راو رسيدن به هدف  داندمي سعادت به دستيابي را تربيت و تعليم هدف ارسطو
-به فضيلت كاربردنبه و انداختن كاربه « از است عبارت سعادت از منظر ارسطو، بيند.مي رويميانه
 آيد؛ منش،مي پديد چيز سه از نيكي و فضيلت وي زعم به .نسبي نه مطلق نحو به نيز و كامل طور

 سعادت مرتبه بالاترين عقلاني فضيلت ارسطو بيان به .)410ص ،4ج ،1381 ارسطو،(» خرد و عادت
 مباحث در ارسطو آراء پذيرفتن با اسلامي انديشمنداناكثر  است. انسان ويژه زيرا ؛رودمي شماربه

 كلي چارچوب ،عملي و نظري به فضايل تقسيمو با  روي،انهمي و اعتدال رعايت بر مبني اخلاقي
 كردند. حفظ را وي انديشه
عنوان غايت اخلاق، با توجه به حيات اخروي معني بهاخلاق اسلامي، سعادت و كمال فلسفه در 

جوي آن است. سعادت را در يك تقسيم وسعادت برترين غايتي است كه انسان در جست«شود. مي
گذراني، هرگاه خوشه واقعي و پنداري تقسيم كرد. اموري چون علم، ثروت، كرامت و توان ب كلي، مي
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پنداري است و سعادت واقعي آن است كه حقيقتاً، شخص پس از سعادتبرترين غايت انگاشته شود، 
انسان به مدد خيرات و  جوي آن بر نيايد.ورسيدن به آن، غايتي ديگر را فراروي خود نبيند و در جست

اما اموري مثل شر و نقص و رذيلت نيز مانع از رسيدن به ؛ تواند به سعادت برسد ات و فضايل ميحسن
  .)106ـ107صص ،1371 ،(فارابي »شود سعادت مي

 تهذيب غايي هدف عنوانبه كمال و سعادت )64، ص1360( طوسي نصيرالدين خواجه نظر از 
 به را فرد بايد نهايت در اخلاقي تربيت تلاش در جهت يعني شود؛مي تلقي اخلاقي تربيت يا اخلاقي
 استقرار و ايجاد« طوسينصيرالدين  خواجه نظر از اخلاقي تربيت اصلي هدف .گرداند نائل سعادت

 به شدن نائل يعني سعادت تبهمر بالاترين و كمال و سعادت به را انسان كه است معيني هايمنش
  .»رساندمي العالمين بر رجوا

، »هاي آندلالتو طباطبائي شناسي علامه ارزشتبيين ديدگاه «عنوان با بوستاني  از ايمقالهدر 
در نظر گرفته طباطبائي عنوان هدف تربيت اخلاقي از منظر علامه به ها به اخلاق الهي تخلق انسان

 شده است.
محقق با روش  »الميزانهدف غايي تربيت اخلاقي در قرآن از منظر تفسير « عنوان بادر تحقيقي 

و » فوز«، »سعادت«، »عبادت«، »هدايت«عناوين دست يافته است؛ ي تحليلي به نتايجـ  توصيفي
. با اشاره دارددر قرآن كريم، به هدف واحد نهايي » رضوان الهي«و » قرب«، »رحمت« ،»فلاح«

ها نسبت به برخي ديگر، آنعابير با يكديگر و تبيين نقش مقدمي بودن برخي از بررسي نسبت اين ت
 .عنوان هدف غايي تربيت اخلاقي، حاصل پژوهش حاضر استبهنيل به قرب و رضوان الهي 

هدف تربيت كرد توان بيان ميبا توجه به نظرات فلاسفه مسلمان و محققان تربيت اخلاقي 
كه  گفتشود. شايد بتوان ميكه تربيت ديني را شامل  است ام بودهاخلاقي از منظر آنان، هدفي ع

حال اگر تربيت اخلاقي اند. نشدهفلاسفه تمايزي بين تربيت اخلاق و تربيت ديني و اهداف آن قائل 
 هدف از تربيت ،هاي اخلاقي در آدمي تحقق يابدفضيلت شود تا ميسعي  در آنتربيتي بدانيم كه را 

تحقيق در زمينه هدف تربيت اخلاقي امري ضروري  ،بنابراين. شودمتفاوتي تنظيم هاي صورتبايد به
به و كنيم بررسي است در اين پژوهش تلاش داريم تا آياتي را كه منحصر به اخلاق  رسد.مينظر هب

  هدف غايي تربيت اخلاقي چيست؟اهداف واسطي و پاسخ دهيم كه پرسش اين 
 

 پژوهشروش 
در تعيين اهداف تربيت اخلاقي، آيات و روايات بر اساس دو معيار في است. اين پژوهش از نوع كي

در آن، خداوند كه  ـ آياتاين . به عبارتي، ندشدانتخاب محوريت الهي و اشاره به نتايج اعمال اخلاقي، 
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 دندهمياي نويد نتيجهو عاملان اخلاقي را به هدف و  اندهايي را كه محوريت الهي را پذيرفتهانسان
   .ندشدانتخاب عنوان هدف بهبا روش تحليل محتوا  كرده است ـمتمايز 

هايي در ارتباط با بيانگر وضعيت، يعني هستند هاهاي قرآني كه ناظر به هدفواژهدر مرحله بعد، 
ها از حيث سازد كه حيطه آنميها آشكار واژه. بررسي اين شدند متمايز ،شوندمحقق بايد كه ندانسان

 ها و روابط ميان حيطهمنطبق بر هم نيستند. از اين نظر لازم است هر يك از اين  نگنا،توسعت و 
با نگاهي گذرا به مفاهيمي كه رنگ غايت داشتند، لازم است رابطه و نسبت «. شود ها مشخصآن

ظ اما از لحا؛ دهنده تعدد مفهومي هستندنشانها صرفاً واژه. اين گيرند ها مورد توجه قرارآنميان 
 ،1386(باقري، »ها برقرار استآنمصداق چنين تعددي وجود ندارد، بلكه وحدت مصداقي ميان 

 دو نوع ارتباط را» هاي پژوهش در فلسفه تعليم و تربيتروشرويكردها و «باقري در كتاب  .)73ص
 : استكرده بيان  شرح ذيلبه 

لي به طلوع خورشيد، حاكي از ارتباطي ارتباط اشراقي، با اشاره تمثي« :ارتباط اشراقي بين مفاهيم .1
هاي آن وجود شعاعهاي آن است. در اين نوع ارتباط، تفاوتي اساسي ميان نور و شعاعنظير نور و 

جلوه كه يكي در كانون و ديگري در پيرامون است و به عبارتي، آنچه در پيرامون است،  ندارد، جز اين
 .)179ص، 1389، باقري(» همان است كه در كانون قرار دارد

است مراتب، مورد نظر سلسلهاي از نوع رابطهدر ارتباط اندراجي، «: ارتباط اندراجي ميان مفاهيم. 2
-ميعد يا ابعادي از آن را تشكيل گيرد و بميكه در آن، برخي مفاهيم در ذيل مفهومي ديگر قرار 

بلكه مفهوم بالا، ؛ آن وجود داردجا يگانگي ميان مفاهيم بالا و مفاهيم مندرج در تحت  دهند. در اين
 ).179ص، 1389، باقري( »تر از مفاهيم زيرين استجامعنحوي به

 آورىجمع ابزار .شددر اين پژوهش و براي رسيدن به هدف غايي تربيت از روش اندراجي استفاده  
گيري نمونه .استروايات و همچنين كتب تفسيري  و آيات قرآن ،تحليلى جامعه. است برداريفيش هاداده

 انتخاب شد.(تربيت اخلاقي)  طور هدفمند بر اساس موضوع پژوهشبهاز اين جامعه 
 

 پژوهش هاي يافته
، آيات و »عمل به فرامين اخلاقي« و» عنوان محور هستيبهشناخت خدا «در اين مقاله، با دو معيار 

، نيل آن هايآسيبوري از و ددنيايي  هايمنفعتنظير كسب  ،واسطيسپس اهداف و  روايات انتخاب
 در نهايتند. استنباط شد و حريت اخلاقي مقام مخبتين، نيل به مقام ابراربه مقام محبوب، نيل به 

عنوان به »حريت اخلاقي«بندي و به طبقهاهداف واسطي با استفاده از روش ارتباط اندراجي مفاهيم، 
 :ند ازااز منظر قرآن عبارتاهداف تربيت اخلاقي اين اساس  بر .ندمنتج شد هدف غايي
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 (پيامدگرايي)هاي دنياييآسيبها و دوري از منفعتكسب .  1
هاي آسيبدر برخي از آيات قرآن و روايات اسلامي، دعوت به فضايل اخلاقي براي دوري از 

نمونه  برايگيرد. ميهاي دنيايي فضايل اخلاقي صورت منفعترذايل اخلاقي و رسيدن به  دنياييِ
عنوان فضيلتي بهدر آياتي از سوره بقره به مضرات دنيايي ربا و نتيجه دنيايي صدقه و انفاق  خداوند

دهد! و خداوند، هيچ  كند و صدقات را افزايش مي ربا را نابود مي خداوند« :استكرده اخلاقي اشاره 
 .1»دارد انسانِ ناسپاسِ گنهكاري را دوست نمي

ولى ؛ گيرد رباخوار به قصد انباشت ثروت، از ديگران ربا مى شود كه هر چند مى ياين آيه يادآوردر 
وى از ربگيرد. لازم نيست مال  از ربا مى ،كه بايد ازدياد مال داشته باشد را خداوند بركت و آثار خوبى

رود. در نظام ربوى، سعادت،  بلكه اهدافى كه از افزايش ثروت در نظر است از بين مى؛ بين برود
ست و چه بسيار ثروتمندانى كه از سرمايه خود، هيچ نوع راحتى و آرامش و يا محبت و امنيت ني

الحسنه رايج باشد، آن قرضولى در نظامى كه در آن انفاق، صدقه و ؛ آورند دست نمىهمحبوبيتى ب
فخر  تفسير كبير. در آن نظام، فقرا مأيوس و اغنيا در فكر تكاثر نيستند. در داردجامعه بركات زيادى 

وقتى رباخوار، عواطف و عدالت انسانى را در خود محو كند، خود و اموالش مورد «آمده است:  رازى
اى  كند و اين نمونه سرقت هر لحظه او را تهديد مىو توطئه  ،گيرد و كينه و انتقام نفرين فقرا قرار مى

توان مي ،بنابراين .)446، ص 1 ، ج1360قرائتي،(» شده استاز آن نابودى است كه در آيه مطرح 
ها را از نتايج دنيايي انفاق و در مقابل از دست دادن محبوبيت را از انسانكسب محبوبيت بين ديگر 

و  2دلي را پراكنده شدن اطرافيانسختدر آياتي ديگر، خداوند پيامد تندخويي و . كردنتايج ربا بيان 
 3.كندبيان مي بردباري را سبب توسعه و افزايش روزي

پيوند با خويشان، اعمال را پاكيزه و «: كندمىرحم را اين گونه بيان صله انگيز شگفتثار آ  باقرامام باقر
دارد و او را از مىترين ثواب را ارزانى صاحبش بزرگرساند. مى كند و به بهترين درجه از كمالمىنيكو 
 حساب و و بلاها را دور هاگرفتارىدهد، مىسازد. ثروت را فزونى مىمقبول درگاه الهى  ها، پاك وتىـكاس

 ).150، ص 2، ج 1370كليني، (» اندازدمىكند و مرگ را به تأخير مىوز قيامت را آسان ر
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در اين آيات، توجه به پيامد اعمال اهميت كرد وان بيان ـتميشده مطرحبا توجه به آيات و روايات     
هاي دنيايي در نظر مطلوبيترسيدن به اي براي وسيلهعنوان بهو انجام اعمال اخلاقي  كندپيدا مي
كسب  تعاليم اخلاقي اسلام با پيامدگرايي ودهنده اين امر است كه نشاناين هدف  شود.ميگرفته 
پذيرد كه اصول اخلاقي را با پيامدهاي آن، ميو مشكلي ندارد  هاي دنياييها و دوري از آسيبمنفعت

 ارزشيابي كنيم. 
. هستند متمايزذاتي است و كارهاي نيك و زشت ذاتاً  ،و قبح افعالحسن كه  آن است گفتنينكته 

عبارت ديگر، امر و نهي خدا تابع حسن و قبح ذاتي افعال است،  خوبي و بدي اعمال، قراردادي نيست. به
زيرا « ؛پاداش اعمال اخلاقي به ايمان و عدم ايمان انسان به خدا وابسته نيست ،نه برعكس. بنابراين

ي عملكرد انسان در دنيا آثاري دنيوي و نتايجي اخروي قرار داده است كه هرگاه فرد در حال خداوند برا
بيداري و هوشياري و با اراده، كاري را انجام داد، پيامد دنيوي آن در دنيا و نتيجه اخروي آن متعاقباً به او 

عيني و مطابق شود، تجسم  جزايي كه در آخرت داده مي« .)390، ص2ج ،1387(عسكري،  »رسد مي
 .)562، ص19ج ،1374(طباطبايي، » اعمالي است كه در دنيا انجام شده است

قانوني عمومي در منطق قرآن  )7اسراء، ( »ِحسانُ ِلَّا الْإ ِ إ ِحسان هلْ جزاء الإ«آيه  طباطبائيبه باور علامه 
را هم در مؤمن و هم در  شود. اين آيه، لزوم جبران احسان است كه خدا و همه بندگان را شامل مي

خداوند از سنتي كه خود وضع  ،بنابراين .)191ص ،19، ج1374ي،ئ(طباطباجاري دانسته است كافر 
منْ كانَ يريد الْحياةَ « .دهد كند و پاداش عمل نيك را حتي به كافر نيز مي ، هرگز تخلف نمياست كرده

نيْا وإ الد ّفأ زينَتهَا نُو هممالَ لَِيونََعَخسبفيها لا ي مه فيها و ماين آيه وعده رسيدن به هدف  .)15 ،هود( »ه
 .)39، ص5ج  ،1387(جوادي آملي، معقول دنيوي را دربر دارد 

 مقام محبوبنيل به  .2
از سوي توان مورد تأييد قرار گرفتن ميبا توجه به آيات قرآن هدف ديگر از تربيت اخلاقي را 

دهنده عشق خداوند به بندگانش است، بيشتر در زمينه اعمال نشانآياتي كه  .كردبيان خداوند 
دارد. به  اشاره 2و دوست نداشتن كافران 1داشت متقيناخلاقي است و آيات معدودي، به دوست 

اي عدهخداوند، همين دليل، تشابه با خير محض را يكي ديگر از اهداف تربيت اخلاقي در نظر گرفتيم. 
آياتي در قرآن مجيد  .كه دارند، بيش از ديگران دوست داردوصيات اخلاقي خوبي خص سببرا به

نمونه خداوند در آيه  براي .كند، كه ذات مقدس الهي دوستشان داردميهايي را معرفي مستقيماً انسان
 

                                                                 
 ).4توبه،» (إِنَّ اللَّه يحب الْمتَّقين«ـ  1
 .)45(روم، » إِنَّه لا يحب الْكافرينَ«ـ  2
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، كنندبرند و ديگران را عفو ميميعمران از علاقه خود نسبت به كساني كه خشم خود را فرو  آل 134
برند  كنند، خشم خود را فرو مى ها كه در توانگرى و تنگدستى، انفاق مىهمان« :آوردميسخن به ميان 

 .1»گذرند و خدا نيكوكاران را دوست دارد و از خطاى مردم درمى
داشتن اخلاق نيك را راهي براي رسيدن به مقام محبوب و شباهت به خير  صادقامام صادق

خداي عزوجل فرموده است مردم خانواده من هستند پس «: فرمايدميو كند ميمحضش بيان 
تر و در راه برآوردن نيازهايشان كوشاتر مهربانها نزد من كسي است كه با آنان  ترين آنمحبوب

 .)164، ص 2، ج 1370كليني،(» باشد
سوره نساء خداوند بعد از بيان فضايلي اخلاقي، نسبت به عدم علاقه خود از فخرفروشي  36در آيه 

و خدا را بپرستيد، و چيزى شريك او «: داردميو مهر تأييد خود را از اين افراد برگويد ميسخن 
مگيريد، و به پدر و مادر احسان كنيد، و همچنين به خويشاوندان، و يتيمان، و مسكينان و همسايه 

خدا افرادى نزديك و همسايه دور، و رفيق مصاحب، و در راه مانده و بردگان كه مملوك شمايند، كه 
  .2»دارد فروشند دوست نمى بينند، و به ديگران فخر مىبزرگرا كه متبختر و خود

در اين كه خداوند مثلاً صابران را دوست دارد و يا : «گويدميجوادي آملي در مورد حب الهي 
مقسطين را، اين دوست داشتن در حقيقت بازگشتش به اين است كه عدل محبوب خداست و انسان 

 سيناابن .)254، ص 12، ج1378آملي،  (جوادي» هم به دليل اين كه عدالت دارد، محبوب خداستعادل 
خداوند از آن . «به ذات خويش استاو در زمينه حب خدا بر اين باور است كه حب خداوند ناشي از حب 

ش است، عاشق است و از آن رو كه ذات او مدرك است به ذات، معشوق است رو كه مدرك جمال خوي
و چون فعل خداوند از ذات او جدايي ندارد، آن نيز مورد محبت خداوند است. بدين معنا كه خداوند افعال 

به همين دليل خداوند اعمال اخلاقي و همچنين  .)4ـ6صص ،1388، سينا(ابن  »خويش را دوست دارد
 اين صفات را دوست دارد.عاملان به 

نكته قابل تأمل آنكه ممكن است انسان عادل يا صابر، اوصاف ديگري داشته باشد كه محبوب  
اما اگر انسان طوري شد كه جز خدا چيزي نخواست . «اما عدل و صبر او محبوب خداست؛ خدا نباشد

شود و پس از آن مياقع و تمام مسيرهاي كمال را پيمود، آن وقت ذات اين انسان محبوب خداوند و
 .)256ص ،12،ج1378جوادي آملي،( »همه اوصاف و افعالش محبوب خدا مي گردد

 
                                                                 

 »ينَ عنِ النَّاسِ و اللَّه يحب الْمحسنينَالَّذينَ ينفْقُونَ في السرَّاء و الضَّرَّاء و الْكاظمينَ الْغَيظَ و الْعاف« ـ1
و الْجارِ   و الْمساكينِ و الْجارِ ذي الْقُرْبى  و الْيتامى  و اعبدوا اللَّه و لا تُشْرِكُوا بِه شَيئاً و بِالْوالدينِ إِحساناً و بذِي الْقُرْبى«ـ 2

 ».بِ و ابنِ السبيلِ و ما ملَكَت أيَمانُكُم إِنَّ اللَّه لا يحب منْ كانَ مخْتالاً فَخُوراًالْجنُبِ و الصاحبِ بِالْجنْ
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با  شودمي مالك و مدبر جهان ،محبوب خداوند ،مشابهت با خير محض، بدين دليل كه آدمي
بيت را يكي ديگر از اهداف تر توان آنمي. پس كندطلبي و مطلوب نهايي آدمي ارتباط پيدا ميكمال

 .كرداخلاقي بيان 
 مقام ابرارنيل به ـ  3

زيرا اين ؛ كار رفته استبهها و احسان، خوبيها و نيكيدر اصل به معنى توسعه است، سپس در معنى  »برِّ«
مند  ها نيز بهره رسد و آن يابد و به ديگران مى شود و گسترش مى كارها در وجود انسان محدود نمى

ى دارد و به معنى شخص نيكوكار است، در اصل به معنى بيابان و مكان وسيع جنبه وصف "بر"« شوند. مى
(مكارم » شود ها اطلاق مىآنجا كه نيكوكاران روحى وسيع و گسترده دارند اين واژه بر  باشد، و از آن مى

اعم از  هانيكيمعنى وسيعى دارد و به تمام  ، برِّكردتوان بيان مي ،بنابراين .)598، ص1 ، ج1360شيرازي،
: فرمايد ويژگي و صفات ابرار مي در بيان خداوند، در آياتي از سوره انسان. شود ايمان و اعمال پاك گفته مى

و غذاي (خود) را با  ،ترسندميكنند، و از روزي كه شرّ و عذابش گسترده است ميها به نذر خود وفا آن«
 هگويند:) ما شما را بميدهند! (و مي» اسير«و » يتيم«و » مسكين«اينكه به آن علاقه (و نياز) دارند، به 

ما از پروردگارمان خائفيم در آن  خواهيم!نميكنيم، و هيچ پاداش و سپاسي از شما ميخاطر خدا اطعام 
پذيرد در حالي كه ميها را دارد و آنميخداوند آنان را از شرّ آن روز نگه  روزي كه عبوس و سخت است!

و آياتي  .1»ها پاداشهاي حرير بهشتي را به آنلباسو در برابر صبرشان، بهشت و  غرق شادي و سرورند!
رسيد  هرگز به (حقيقت) نيكوكاري نمي« :دكنها بيان ميبهترينديگر رسيدن به مقام برِّ را در اتفاق از 

اوند از كنيد، خد داريد، (در راه خدا) انفاق كنيد؛ و آنچه انفاق مي كه از آنچه دوست مي مگر اين
هاي گنجچهار چيز از : «فرمايدمير ـهاي رسيدن به مقام بِّدرباره راه  باقرامام باقر .2»آن آگاه است

 3»نهان دادن صدقه، نهان داشتن درد و نهان داشتن مصيبت نهان داشتن نياز، برّ و نيكي است؛
-ميزا و پاداش ابرار و نيكان جدر بيان خداوند در آيات سوره انسان،  .)175ص  ،75ج  ،1075(مجلسي، 

اى كه  چشمه .نوشند كه با كافور (گياهى خوشبو) آميخته شده است اى مى پيمانه همانا نيكان از« :فرمايد
 

 
                                                                 

لوجه    راً، إِنما نطُْعمكمحبه مسكينًا و يتيما و أَسي  يوفُونَ بِالنَّذْرِ و يخَافُونَ يوما كاَنَ شَرُّه مستطَيراً، و يطْعمونَ الطَّعام على«ـ 1
نكمم لَا نُريِد طَريِراً   اللَّها قَموسبا عمونَا يبن رم ا، إِنَّا نخَافلَا شُكُور و زاَء7ـ10انسان، ( »ج.( 

 ).92 عمران، آل(» فإَِنَّ اللَّه بِه عليم ء لَنْ تَنالُوا الْبِرَّ حتَّى تُنْفقُوا مما تُحبونَ و ما تُنفْقُوا منْ شَي« ـ2
 ».كتمانُ الحاجة و كتمان الصدقة و كتمان الوجع و كتمان المصيبة أربع من كنوز البرّ؛«ـ  3
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و در آيات سوره مطففين، غرق  1»سازند نوشند و هر گونه بخواهند، آن را جارى مى بندگان خدا از آن مى
ويژگي مهم ابرار  .2»خواهند بود نعيم راستى نيكوكاران درهب: «در نعمت بودن را جزاي ابرار دانسته است

نيكي : «شود سوره بقره استفاده مى 177، آنجا كه در آيه كردتوان يكسان بودن قول و عمل بيان ميرا 
به خويشاوندان و يتيمان و مسكينان و واماندگان در راه و سائلان و بردگان،  ...(تنها) اين نيست كه 

به هنگامي  ـ پردازد و (همچنين) كساني كه به عهد خودميدارد و زكات را ميكند نماز را برپا ميانفاق 
ها و در ميدان جنگ، استقامت به خرج ها و بيماريكنند و در برابر محروميتميوفا  ـ كه عهد بستند

اعتقاد مكارم  به .3»ها هستند پرهيزكارانگويند و اينميها كساني هستند كه راست اين ،دهندمي
شود كه اعمال و رفتارشان از هر نظر با اعتقاد و ايمانشان  ها از اينجا روشن مىراستگويى آن«شيرازي، 

ها در قول و فعل بنابراين، اين دسته از انسان .)602ص ،10 ، ج1360،شيرازي (مكارم »هماهنگ است
ي كه براي عاملان به فضايل اخلاقي با توجه به آيات اخلاقي در قرآن و پاداش. كننديكسان عمل مي
توان يكي ديگر از اهداف تربيت اخلاقي را، رسيدن به درجه و مرتبه ابرار يا وحدت ميبيان شده است، 

 قول و فعل دانست.
 مقام سكونت قلبي نيل به ـ 4

 ،خشوع و خضوع ،تسليمكار رفته است؛  ، در اين معاني بهمعناي لغوي ريشه واژه اخبات، با توجه به
در  تزلزل و ترديد، نگراني ،اضطراب كه به واسطه آن، هيچ گونه اطمينان و نيز تواضع ،لينت

گفته  .دانند مي مجازي برخي، معاني اطمينان، خشوع و خضوع را براي اخبات،«د. ياب شخص راه نمي
، "لام"صورت متعدي شدن با  ، معناي اطمينان، و در"الي"صورت متعدي شدن با  شده: اخبات در

 »اخبات« بنابراين، منظور از .)193، ص10 ج ،1360مكارم شيرازي،(» دهد معناي خضوع و خشوع مي
ايمان درون بطورى كه «هايشان به سوى اوست، اطمينان و آرامش يافتنشان به ياد او و تمايل دل

دلشان متزلزل نگشته، به اين سو و آن سو منحرف نشوند و دچار ترديد نگردند، همانطور كه زمين 
، 10 ج ،1360رم شيرازي،مكا( »لغزاند محكم اين چنين است، و اشيايى را كه بر گرده خود دارد نمى

 
                                                                 

 ).5 (انسان،» فَجرُونها تَفْجيِراًإِنَّ الأَْبراَر يشْرَبونَ من كأَْسٍ كاَنَ مزاَجها كَافُورا * عينًا يشْرَب بها عباد اللَّه ي« ـ 1
 ).22مطففين، (» نَعيمٍ  إِنَّ الأَْبرار لفَي« ـ 2
و الْمساكينَ و ابنَ السبيلِ و السائلينَ و في الرِّقابِ و   ميو الْيتا  حبه ذَويِ الْقُرْبي  و آتيَ الْمالَ علي...س الْبِرَّ أَنْ تُولُّوا لي«ـ  3

و الضَّرَّاء و أْساءي الْبابِرينَ فالص وا ودإِذا عاه مهدهوفُونَ بِعالْم آتَي الزَّكاةَ و لاةَ والص أَقام قُوا ودالَّذينَ ص كأْسِ أُولئحينَ الْب 
ه كتَّقُونَأُولئالْم م.« 
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كننده بيان. بعضي از روايات هستندبه همين دليل مخبتين داراي سكونت و آرامش قلبي  .)288ص
دانيد كه تسليم چيست؟... ميآيا : «فرمايدمي صادقآن است كه تسليم و اخبات يكي است. امام صادق

 .)268 ، ص7، ج 1370 ،لينيك(1»به خدا سوگند تسليم همان اخبات است
سوره مباركه حج، بعد از بشارت دادن  35هايي دارند، خداوند در آيه ويژگيكه مخبتين چه  اما اين

و بشارت : «فرمايدميشمرد و چنين برميهمين سوره چهار صفت براي ايشان  34به مخبتين در آيه 
گردد و  دگار مىهايشان مملو از خوف پرورشود دل ها كه وقتى نام خدا برده مىهمانده به متواضعان، 

دارند و از  ها كه نماز را بر پا مىآنرسد شكيبا و استوارند و  ها كه در برابر مصائبى كه به آنان مىآن
 .2»دكنن ايم انفاق مى آنچه روزيشان داده

كسانى است كه از احساس و درك عظمت الهى چنان در برابر وى  بنابراين بشارت مخصوص
شود و حواس وى را از پراكندگى و توجه وى ميشان به وى منعطف توجه شوند كه كاملاًمىخاضع 

اش پيدايش لازمهچنان كه  د، آننو در عظمت خدا متمركز سازدارند بازمي را از موجودات اطراف،
آيه دوم به شكل ظريف به ابعاد گوناگون و علائم و آثار  .در جان آدمى است خضوع و تذلّل خاص

يعنى  ،منزله توضيحى براى مخبتين است كه مخبتينهدرحقيقت، خود ب وكند مياشاره  اين حالت
پا هب هاشان هراسان و خائف شود، در برخورد با مصائب استقامت كنند، نماز رابا ياد خدا دل كه آنان

 ديگران انفاق كنند. ه دارند و ب
بهشت را نتيجه داشتن و خلود در  است سوره هود، خداوند جايگاه مخبتين را بيان داشته 23در آيه 
آنان  كه ايمان آورند و عمل صالح كنند و سوى پروردگارشان خاضع شوند كساني« :داندمياين مقام 

 .3»اهل بهشتند و هم آنان در آن جاودان بمانند
 

 مقام حريت اخلاقينيل به ـ  5
ها اتي از آنتا گروه هاي مختلفي از مردم را با بيان صف استقرآن كريم در جاهاي مختلف بر آن 
يعني بندگان واقعي خداي رحمان » عباد الرحمن«هاي ويژگيبه ما بشناساند. ازجمله اين موارد بيان 

هاي رفتاري بندگاني است كه با پيوند دادن در سوره فرقان است. خداوند متعال در مقام تبيين ارزش

 
                                                                 

 .»اتدرون ما التسليم... هو واالله الاخبات«ـ  1
 ». نهَم ينفقُونَ، الَّذينَ إِذاَ ذُكرَ اللَّه وجِلَت قُلُوبهم و الصابرِينَ على ما أَصابهم و الْمقيمى الصلَوةِ و مما رزقْ و بشرِ الْمخْبِتينَ«ـ  2
 ».ربهِم اُولئك اَصحاب الْجنَّةِ هم فيها خالدونَ ذينَ امنُوا وعملُوالصالحات وأَخْبتُوا الىانَّ الَّ«ـ  3
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هاي پسنديده و  راي ويژگيهاي خاصي به ايشان داده است: عباد الرحمن دا ايشان به خود ويژگي
رحمان، كساني هستند  بندگان« هاي والايي هستند. خداوند پس از بيان صفاتي چون تواضعارزش

ها ها را مخاطب سازند، به آنروند و هنگامي كه جاهلان آنتكبر بر زمين راه ميبيكه با آرامش و 
 .1»گذرندمياعتنايي و بزرگواري بيگويند و با ميسلام 

 ،كنندنميعبادالرحمن، آن است كه ديگر به پيامد دنيايي اعمال اخلاقي توجه ويژگي خاص از 
اخلاقي، خداوند را نه از ترس جزا  و در اموردانند ميعنوان وظيفه خود بهبلكه اعمال اخلاقي را 

كه از روي شوق الهي است ها، عبادت احراري عبادت آن .كنندو نه از شوق پاداش عبادت مي
و  2از خداوند براي امامتشان دهند. و گواه بر اين ادعا، درخواستميمال اخلاقي را انجام اع

با توجه به آيات سوره فرقان، عبادالرحمن اسباب بزرگى . استپذيرش مسئوليت هدايت ديگران 
و  ها جمع باشدپيشواى راستين در آنهر كنند كه صفات شايسته  و امامت را آن چنان فراهم مى

انجام اعمال اخلاقي را  ،بنابراين .ها بندگان خاص رحمانندآن اي قوي است.ارادهنيازمند  امراين 
-اي را در قبال اعمال اخلاقي اتخاذ ميگرايانهوظيفهگيرند و ديدگاه ميبراي خود وظيفه در نظر 

احرار و نوع در رابطه با  علي. حضرت عليكرديمها ياد از آن» احرار«عنوان با . به همين دليل كنند
پيشگان تجارتپرستند، اين عبادت  همانا گروهى خداى را به انگيزه پاداش مى: «فرمايدميها عبادت آن

صفتان است و گروهى او را براى آنكه بردهپرستند، اين عبادت عبادت  است و گروهى او را از ترس مى
 .3»پرستند، اين عبادت آزادگان است رده باشند مىي كاو را سپاسگزار

ها هستند آن«: فرمايدميو كرده است شان را بيان ها را در بهشت و جاودانگيآنجايگاه خداوند 
و در آن با تحيت و سلام  شودميشان به آنان پاداش داده ييكه درجات عالي بهشت در برابر شكيبا

خلاقي، در صف هاي اعتقادي و اويژگيآنجا كه بندگان ممتاز خدا با داشتن  .4»شوندميرو هروب
ترين درجه بهشتي قرار داده كه آن درجه عاليها را آنمقدم مؤمنان قرار دارند، خداوند پاداش 

 
                                                                 

 ).63 فرقان،(» و عباد الرَّحمنِ الَّذينَ يمشُونَ على الأَْرضِ هونًا و إِذاَ خَاطَبهم الْجهِلُونَ قَالُواْ سلَاما«ـ  1
 .)65(فرقان، »و اجعلْنَا للْمتَّقينَ إِماما«ـ  2
ان قوما عبدوا االله رغبة فتلك عبادة التجار، و ان قوما عبدوا االله رهبة فتلك عبادة العبيد، و ان قوما عبدوا االله شكرا «ـ  3

 .)237، حكمت 1388رضي، ( »فتلك عبادة الاحرار
 ).75ـ76فرقان،(» بِما صبرَواْ و يلَقَّونَ فيها تحيةً و سلَما، خَلدينَ فيها  حسنَت مستَقَرًّا و مقَاماأُولَئك يجزَونَ الْغُرْفَةَ « ـ 4
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-بيو در اينجا كنايه از قصر  داراي امتيازات مهم است. غرفه به معني طبقات فوقاني منازل است
 هاي ديگر بهشت اشراف رفيع دارد. قسمتنظير و بسيار ارجمند است كه بر 

 
 گيري نتيجهبحث و 

طور آگاهانه، سودمند تشخيص بههدف در تعليم و تربيت به معناي وضع نهايي و مطلوبي است كه 
بياناتي «گيرد. اما غايات تربيتي ميهاي مناسب تربيتي انجام فعاليتداده شده است و براي تحقق آن 

، 1373سيف، ( »دهدمينشان هستند كلي و غايي كه قصد و منظور نهادهاي پرورشي يك جامعه را 
. به اين معني كه همه كردبه اهداف غايي توجه بايد و براي تعيين و شناخت اهداف كلي، ) 66ص

هاي ديگر بايد طوري تعيين شوند كه ما را به آن هدف نهايي برسانند و هر هدفي كه رساننده هدف
 ده شود.به آن مقصد نهايي نباشد يا دوركننده از آن باشد، بايد كنار ز

پس از بيان اهداف تربيت اخلاقي، براي رسيدن به هدف غايي تربيت اخلاقي، ابتدا با استفاده از 
در انتها به كه كرديم گيرد مشخص ميروش اندراجي مفاهيم، اهدافي را كه ذيل اهداف ديگر قرار 

ف تربيت اخلاقي، اي دقيق در زمينه درجات اهدانتيجه. براي دستيابي به شدمنتج هدف غايي تربيت 
 شد.نظير صالحان، متقين، مهتدين و ... نيز استفاده  ؛از اهداف تربيت ديني

ترين سطح اهداف تربيت اخلاقي پايينتوان در ميبا توجه به آيات الهي پيامدنگري اخلاقي را 
 هاي دنيايي اين چنين نعمتعمران در مورد  سوره آل 14خداوند در آيه  مثال براي. كردبيان 

دار  هاى پر از طلا و نقره و اسبان نشان علاقه به شهوات يعنى زنان و فرزندان و گنجينه«فرمايد؛ مي
اى است كه به وسوسه شيطان بيش از آن مقدار كه لازم است در دل  ها علاقه و چارپايان و مزرعه

ي ديگر در مورد و در آيات .1»ها وسيله زندگى موقت دنيا استاينكه همه  كشد با اين مردم سر مى
 ته، نزد پروردگارت پاداشى بهتر دارند و اميد داشتن ـكارهاى ماندگار شايس« فرمايد: ميرت ـحيات آخ

  .2»ها نيكوتر استآنبه 

 
 

                                                                 
رْث لِ الْمسومةِ و الأَْنْعامِ و الْحللنَّاسِ حب الشَّهوات منَ النِّساء و الْبنينَ و الْقَناطيرِ الْمقَنطَْرَةِ منَ الذَّهبِ و الْفضَّةِ و الْخَي«ـ  1

 ».ذلك متاع الْحياةِ الدنْيا
 .)46كهف،» (و الْباقيات الصالحات خَيرٌ عنْد ربك ثَواباً و خَيرٌ أَملاً«ـ  2
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 (مخبتين) و حريت اخلاقي سكونت قلبي (ابرار)، وحدت قول و عمل اخلاقيمقام كه  يياز آنجا
 كه خداونداست روي، وفاي به عهد و .... ميانهدالت، هايي چون عويژگيدر برگيرنده (عبادالرحمن) 

(محبوبيت الهي) را در رتبه بعد از هدف  توان هدف مشابهت با خير محضميها را دوست دارد، آن
 پيامدنگري قرار داد. 

و « شوندها امام و پيشواي متقين آنخواهند كه ميسوره فرقان، عبادالرحمان از خداوند  74در آيه 
ده، و ما  از همسران و فرزندانمان مايه روشني چشم ما قرار ،پروردگارا؛ گويند كه ميكساني 

گويا مراد از دعاى مورد بحث، اين است كه: بندگان رحمان  .1»را براي پرهيزگاران پيشوا گردان
را مفرد آورد » امام«همه در صف واحدى باشند، مقدم بر صف ساير متقين. و به همين جهت كلمه 

كه عبادالرحمن هدف غايي و تقوا كرد گيري نتيجهتوان ميپس  .)339، ص15 ، ج1374ي،ئباطباط(
 .استهدفي واسطي 

 ،ابرار مقام متقين با يكي از اهداف تربيت اخلاقي كهكرد توان بيان ميبا توجه به آيات قرآن 
آن نهرها  كه از زيرهايى خواهند داشت باغاند  ولى كسانى كه پرواى پروردگارشان را پيشه ساخته«

پذيرايى از جانب خداست و آنچه نزد خداست براى نيكان بهتر ، روان است در آنجا جاودانه بمانند
 يكسان است. 2»است

ايم براي يافتن رابطه دقيق كردهيكي از اهداف تربيت ديني، رسيدن به مقام صالحان است. سعي 
در آياتي مخبتين را در رديف خداوند . كنيمبين اهداف تربيت اخلاقي از اين هدف نيز استفاده 

كساني كه ايمان آوردند و كارهاي شايسته انجام دادند و در برابر : «فرمايدميو دهد ميصالحان قرار 
اخبات به  .3»ها اهل بهشتند؛ و جاودانه در آن خواهند ماندآنپروردگارشان خضوع و خشوع كردند، 
ا كسي كه به اين مقام دست يابد به حقيقت ايمان دست يافته معناي حقيقت و باطن ايمان است و لذ

گونه خوف و حزن ندارد و  هيچ است. چنين فرديو انساني مطمئن و داراي ثبات عقيده و آرامش 
 تسليم محض خداست و مرضي و راضي در برابر وي و محبوب خداوند است.

به بايد سيدن به اين هدف دريافت هدايت يكي ديگر از اهداف تربيت ديني است كه براي ر
 نمونه در آياتي از قرآن، هدايت پاداش كساني است كه براياهداف واسطي ديگري دست يافت. 

 
                                                                 

 ».تَّقينَ إِماماو اجعلْنَا للْم   و الَّذينَ يقُولُونَ ربنَا هب لَنَا منْ أَزواجِنَا و ذُريتنَا قُرَّةَ أَعينُ«ـ  1
 .)198مران، ع ل(آ »لكنِ الَّذينَ اتَّقَوا ربهم لَهم جنَّات تَجري..... و ما عنْد اللَّه خَيرٌ للأَْبرارِ«ـ  2
 ).23هود، (» ةِ هم فيها خالدونربهمِ أُولئك أَصحاب الْجنَّ  إِنَّ الَّذينَ آمنُوا و عملُوا الصالحات و أَخْبتُوا إِلى«ـ  3
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دهنده اين امر است كه نشاناند. آيات ديگر گرفتهقرار  1اعمال صالح انجام داده و در رتبه صالحان
اند، خداوند بر  كساني كه هدايت يافته: «و مي فرمايدداند ميشدگان هدايترتبه متقين را بالاتر از 

كه  كندو در جاي ديگر از زبان كافران بيان مي .2»بخشد افزايد و روح تقوا به آنان مي هدايتشان مي
از پرهيزگاران  كرد مسلماًمييا بگويد اگر خدايم هدايت « :بوديمميشديم از متقين مياگر هدايت 

واسطه خشوع و فروتني بالا، در رتبه بالاتر از ابرار هم متقين و ببنابراين مقام مخبتين ذيل مقا .3»بودم
 گيرد.ميقرار 

و  پيامدنگري، وحدت قول و عمل اخلاقي، سكونت قلبيشده، اهدافي چون ارائهبا توجه به آيات 
شود و مقام عبادالرحمن ميعنوان واسطي در نظر گرفته بهمشابهت با خير محض در تربيت اخلاقي، 

آن است كه عبادالرحمن از دهندة نشانآياتي از قرآن، شود. ميان غايت تربيت اخلاقي بيان عنوبه
 .4»و ما را براي پرهيزگاران پيشوا گردان. «خداوند درخواست زعامت و رهبري متقين را دارند

كند، بلكه  صفات همه مؤمنان را بيان نمى«در توصيف عبادالرحمن،  پيش از آناين آيه و آيات 
. دهد صاف گروه ممتاز مؤمنان را كه در صف مقدم قرار دارند، تحت عنوان عبادالرحمن شرح مىاو

گيرد، رحمت  گونه كه رحمت عام خدا همگان را فرا مى ها بندگان خاص رحمانند، و همانآرى آن
سير اين بندگان خدا نيز از جهاتى عام است، علم و فكر و بيان و قلم و مال و قدرتشان پيوسته در م

هايى  ها سرمشقهاى جامعه انسانى هستند و آن ها الگوها و اسوهآن كند. هدايت خلق خدا كار مى
 .)169، ص 15 ج ،1374ي،ئطباطبا(» شوند براى پرهيزگاران محسوب مى

شان بلكه سعي؛ كشند گير و منزوى، تنها گليم خويش را از آب بيرون نمى ها چون زاهدان گوشهآن
 گويند: ها كسانى هستند كه مىآنفرمايد:  ند غريق را. لذا در پايان آيه مىاين است كه بگير

عبادالرحمن سعادت را در گستره حيات آخرتي ». پروردگارا ما را امام و پيشواى پرهيزگاران قرار ده«
 ي، راه ـو در پرتو روشنايي وحخوانند ميو خود را به تعبدي عقلاني به وحي فرا كنند ميانسان لحاظ 

 . هستندگرايانه شبيه وظيفههاي اخلاقد و از اين جهت به نيابميسعادت ابدي را در

 

                                                                 
 .)9(يونس،  »إِنَّ الَّذينَ آمنُوا و عملُوا الصالحات يهديهِم ربهم بِإيمانهمِ«ـ  1
 .)17(محمد،  »و الَّذينَ اهتدَوا زادهم هدى و آتاهم تَقْواهم«ـ  2
 .)57زمر، (» لَكُنْت منَ الْمتَّقينَ  نيأَو تَقُولَ لَو أَنَّ اللَّه هدا« ـ 3
 ).74(فرقان، » و اجعلْنا للْمتَّقينَ إمِاماً«ـ  4



  67 � اسلام منظر از اخلاقي ربيتت غايي هدف اخلاقي؛ حريت
 

ترين هدف تربيت گرايي دانست. در پايينتوان اخلاق اسلامي را پيامدگرايي/ وظيفهبنابراين مي
شود و در بالاترين سطح، انجام اعمال اخلاقي وظيفه اخلاقي، سطح پيامدگرايي در نظر گرفته مي

گرايي دانست. به عبارت مراتب موجود را گذر از پيامدگرايي به سمت وظيفهت. و شايد بتوان سلسلهاس
، صرفاً پيامد اخلاق مطرح است و عبادالرحمن (حريت اخلاقي) به »پيامدنگري«ديگر، در هدف 

 .نگرندعنوان وظيفه مياخلاق به
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