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 چکیذٌ

ٞاب  ٔزاع  ضاتابض     : ٞسف پػٚٞف حبضط،ٔمبيؿٝ وٙتطَ قسٜ ؾيؿتٓمقذمٍ

ٌطياع(   -ٚيّؿٖٛ )قبُٔ اؼبَ ؾبظ ضاتبض ، ثبظزاض  ضاتابض  ٚ خٙاً   -ٌط 

اايٛ٘ی تثجيت قسٜ)زضٔبٖ قسٜ( ثيٗ ااطاز ٚاخس تكريم اذتلاَ ٔهطف ٔٛاز 

ٖٚ ٚ ؾابيط  ثب ٔتبزٖٚ، ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ ٚاثؿتٝ تطويجی)ٕٞعٔبٖ ٔهطف ٔتبز

ا  ثٛزٜ ٚ خبٔؼاٝ  : پػٚٞف حبضط يه پػٚٞف ٔمبيؿٝريشثٛزٜ اؾت.ٔٛاز(

 1395قٟط زض ؾابَ  آٖ ضا وّيٝ ااطاز ٔؼتبز ٔطاوع تطن اػتيبز قٟطؾتبٖ ذٕيٙی

٘فط ٔطز زض ٌاطٜٚ تثجيات قاسٜ ثاب      60زاز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف قبُٔ تكىيُ ٔی

٘فاط ٔاطز زض ٌاطٜٚ     57٘فط ٔطز زض ٌاطٜٚ ٚاثؿاتٝ ثاٝ ٔتابزٖٚ، ٚ      57ٔتبزٖٚ، 

ٞاب  ٔزاع  ضاتابض     ٚاثؿتٝ تطويجی ثٛز٘س وٝ زض ٔٛضز آٟ٘ب پطؾكٙبٔٝ ؾيؿتٓ

ٞب  خٕغ آٚض  قسٜ، ثب اؾتفبزٜ ( ٔطثٛعٝ اخطا قس. زاز1989ٜٚيّؿٖٛ)-ٌط 

ٝ  SPSS-18 ٘طْ ااعاض ٔٙظاٛض وٙتاطَ ثطذای اظ    ٚ ضٚـ تحّياُ وٛٚاضيب٘ؽ)ثا

ٞاب ٘كابٖ زاز واٝ    حّيُ زازٜ: تَبیبفتٍقٙبذتی(تحّيُ قس.ٞب  خٕؼيتٚيػٌی

زاض  ثيٗ قف ثؼس ؾيؿتٓ اؼبَ ؾبظ ضاتابض ، ؾيؿاتٓ ثابظزاض     تفبٚت ٔؼٙی

ٌطيع زض ؾٝ ٌطٜٚ ٚخٛز ٘ساضز. ثب اياٗ حبَ،ؾاغ     -ضاتبض  ٚ ؾيؿتٓ خًٙ 

-ٔؼٙبزاض  ِٔٛفٝ ذبٔٛقی زض ٔمبيؿٝ ثب ؾبيط ِٔٛفٝ ٞب  ؾيؿتٓ ٞاب  ٔزاع   

زض ٌطٜٚ تثجيت قاسٜ ثاب ٔتابزٖٚ     ضاتبض  ثٝ ؾغ  ٔؼٙبزاض  ٘عزيه تط ثٛزٜ ٚ

ٞب  زض ثايٗ  :اٌطچٝ ثيٗ ِٔٛفٝگیزیوتیجٍتط اظ زٚ ٌطٜٚ زيٍط ثٛزٜ اؾت.پبييٗ

ٞابيی ثايٗ ؾاٝ    ؾٝ ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاض  ٚخٛز ٘ساضز ثاب اياٗ حبَ،تفابٚت   

 ٌطٜٚ،ذهٛنب ثيٗ ٌطٜٚ ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ثب زٚ ٌطٜٚ زيٍط ٚخٛز زاضز.

 ضاتبض ،اػتيبز،ٔتبزٖٚ.-ٞب  ٔزع ٞب:ؾيؿتٓ كلیذ ياصٌ

 

 
 

Abstract 

 
Introduction: The aim of this study was the comparison 

of the Gary-Wilson brain-behavioral (activation, 

inhibition and fight-/flight) systems between patients with 

diagnosed opioid use disorder on the methadone 

maintenance treatment (MMT). These are consisting in 

three groups: stabilized and non-stabilized including 

methadone or other drugs (except methadone) abusers. 

Method: This research was a comparative and statistical 

population has been all of the clients registered on 

Esfahan MMT caring units. Sample groups have included 

of the stabilized (60), non-stabilized methadone (57) and 

other-drug-abuser (57) individuals who answered to the 

related questionnaire. Statistical data has been analyzed 

by SPSS-18 through analysis of the Covariance 

(MANCOVA). Findings: Analysis of the data showed 

that there were not significant differences in brain 

activation system, brain inhibition system and fight/flight 

system between three groups. Conclusion: Despite of no 

significant difference of theses brain systems between 

three groups, but are differences between non-stabilized 

methadone groups in comparison to other two groups. 

Key words: brain-behavioral systems, addiction, 

methadone. 
 

 

13 



 
 

یم سادٌ، اٛز اايٛ٘ی تثجيت قسٜ -ٞب  ٔزع قسٜ ؾيؿتٓٔمبيؿٝ وٙتطَحمبيك :  عببطسیذسَزا ابزاَ هطفٔ  اٚخس تكريم اذتلأَ   ...ثب  ضاتبض  ثيٗ ااطاز 

  

 

 مقذمٍ

ثٙس  ثط اؾبؼ پٙدٕيٗ ٚيطايف وتبثچٝ عجمٝ

،ٚيػٌی انّی اذتلالات ٔهطف 1اذتلالات ضٚا٘ی

ٞب  قٙبذتی، ضاتبض  ٚ ا  اظ ٘كب٘ٝٔٛاز ٔدٕٛػٝ

ضغٓ ٔكىلات لبثُ اؾت وٝ ػّیايعيِٛٛغيىی 

آيس، ٔهطف ا  وٝ ثطا  اطز ثٝ ٚخٛز ٔیٔلاحظٝ

وٙس. زض ااطاز قسيسا ٔؼتبز، ٔٛاز ازأٝ پيسا ٔی

آيس وٝ تزييطاتی زض ٔساضٞب  ٔزع  ثٝ ٚخٛز ٔی

أىبٖ زاضز ثؼس اظ ٔؿٕٛٔيت ظزايی ٘يع ازأٝ 

يبثس. پيبٔسٞب  ضاتبض  ايٗ تزييطات ٔزع  ٕٔىٗ 

ٞب  ٔىطض ٚ اقتيبق قسيس ثٝ تاؾت زض ثطٌك

ٔهطف زاضٚ ذٛز ضا ٘كبٖ زٞس)ا٘دٕٗ 

اظ آ٘دبيی وٝ (.2013، 2ضٚا٘پعقىی آٔطيىب

ٚاثؿتٍی ثٝ ٔٛاز، اثطات ثبظزاض٘سٜ ثط ضقس ٚ 

قىٛابيی خبٔؼٝ زاضز، تٟسيس  خس  ٚ ٍ٘طاٖ 

آيس وٝ ثب پيكبيٙسٞب  ظيؿتی، وٙٙسٜ ثٝ حؿبة ٔی

ٔؼٙٛ   اطٍٞٙی، ضٚا٘ی، اختٕبػی، ضاتبض  ٚ

 ثطٚن ٚ  ،3،2003ٚالاؼ اضتجبط زاضز)

 (.4،2001اقپيتع

يه ٚيػٌی ٟٔٓ اذتلالات ٔهطف ٔٛاز،   

ثبلاذم زض ٔجتلايبٖ ثٝ اذتلالات قسيس، ثطٚظ 

تزييطات اؾبؾی زض ٔساضٞب  ٔزع  اؾت وٝ 

ٕٔىٗ اؾت پؽ اظ تطن وبُٔ اظ ٔبزٜ ٔهطای ٚ 

يب تزييط ٘ٛع ٔهطف،ثبظٞٓ ثبلی ثٕب٘ٙس)ثبٖٚ ٚ 

(. اثطات ضاتبض  ايٗ تزييطات ٔزع  5،2017٘يٛٔٗ

                                                 
1. Psy chological disorders 

2. American Psychiatric Association 

3. Valas 

4. Bruck and Schpites 

5. Bowen and Numann 

ٞب  ٔىطض ٚ ِٚغ 6ٕٔىٗ اؾت ثٝ نٛضت ػٛز

قسيس ٘ؿجت ثٝ ٔٛاز زض ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ اطز ثب 

ٖ قٛز )پٙدٕيٗ ٞب  ٔطتجظ ثب ٔٛاز ٕ٘بيبٔحطن

ٔبض  اذتلالات ضإٞٙب  تكريهی ٚ آ

ٞب  (. پػٚٞف1394،تطخٕٝ ضضبػی،2013ضٚا٘ی،

٘ؿبٖ، زض اثط اػتيبز زٞس وٝ ٔزع أرتّف ٘كبٖ ٔی

قٛز، تب حس  ٞب  خس  ٔیثٝ ٔٛاز، زچبض آؾيت

تٛاٖ اػتيبز ضا يه ثيٕبض  ٔزع  وٝ ٔی

(. ٘ٝ تٟٙب اثط ٔؿتميٓ ٔٛاز 1390زا٘ؿت)اطٞٛزيبٖ،

ثط ٔزع ثٝ زِيُ تزييطات اقتٟب، تزييط ؾيىُ 

عجيؼی ذٛاة، نطف ظيبز ٚلت ٚ ٞعيٙٝ ٔبِی ٚ 

ب  ٔٛخٛز زض ٞاثط ٔؿتميٓ ذٛز ٔبزٜ ٚ ٘بذبِهی

آٖ ثط اػضب  ثسٖ، اطز ضا ٘ؿجت ثٝ ٚضؼيت 

تفبٚت ٕ٘ٛزٜ ٚ ثبػث تزصيٝ ٚ ثٟساقت ذٛز ثی

    ثطٚظ اذتلالات ٔرتّف ضٚا٘پعقىی ٚ 

قٛز،ثّىٝ اكبض اختٕبػی ٞب  خؿٕی ٔیثيٕبض 

ػٙٛاٖ ٚ التهبز  ٘بقی اظ آٖ ثط اطز ٔؼتبز ٘يع ثٝ

يه اؾتطؼ ثطٚظ ٚ ٚلٛع اذتلالات ٔتؼسز 

 ٌطززضا ٘يع ٔٛخت ٔی ضٚا٘پعقىی

اظ ايٗ ضٚ إٞيت ضٚظ ااعٖٚ  .(7،2005)ؾبِيٛاٖ

ٞب، تجييٗ ضاتبضٞب  ضس اختٕبػی ٚ ثعٞىبض 

پػٚٞكٍطاٖ ضا تطغيت ٕ٘ٛزٜ وٝ ثطا  عطح ٚ 

ٞب  ذٛز زض ايٗ ظٔيٙٝ چكٓ ا٘ساظ آظٖٔٛ اطضيٝ

ٞب  ؾبَ    ٚؾيؼتط  ضا زض ٘ظط زاقتٝ ثبقٙس. زض 

ا  ٌؿتطزٜٞب  تلاـ "ضٚا٘كٙبؾبٖػهت"اذيط 

ؾبظ ٞب  اطز  ظٔيٙٝضا ثطا  زؾتيبثی ثٝ تفبٚت

                                                 
6. Relapse 

7. Sullivan 
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ا٘س ٚ ثٝ ٞب  ثعٞىبضا٘ٝ تطتيت زازٜضاتبض

ٞب  تفبٚت "ظيؿتی ػهجی"خؿتدٛ  ٔجب٘ی 

 ٘يؿتطْٚ، )ٌطيٗ، ا٘سٔٛضز اقبضٜ ٔجبزضت ٚضظيسٜ

 . (1،2004زاضِی ٚ وٛٞٗ ايٍُٙ،

ٞب  ٞب  ظيبز  اظ ٘مف ٚيػٌیپػٚٞف

زضٔبٖ اػتيبز ٚ قرهيتی زض قطٚع، تساْٚ ٚ 

ٚخٛز ضاثغٝ ثيٗ اثؼبز ٔرتّف قرهيت ثب 

ٌطايف ثٝ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز حٕبيت 

ٚ  3؛ وّی2،2007وطز٘س)خٛؼ، اّٛض ٚ اطا٘ؿيؿىب

 "ػهت ضٚا٘كٙبذتی"(. اٍِٛ  2006ٕٞىبضاٖ،

ٔغطح قسٜ ٘ظطيٝ قرهيت ٌط  زض لبِت  

ٞب  ٔزع  ضاتبض ، ثط ٚخٛز اضتجبط ٘ظطيٝ ؾيؿتٓ

ٞب  ٔزع  تٛخٝ اطايٙس ثيٗ اثؼبز قرهيتی ٚ

پبؾىبِيؽ، آضٚيب، ،4،2015زاضز)ِی،ظٚ ٚ چٗ

(. ٚ  زض ٘ظطيٝ 2005، 5ٔبتيٛؾيٛ ٔبظٚوٛ

حؿبؾيت ثٝ تمٛيت، اٍِٛيی ظيؿتی اظ قرهيت 

ضاتبض   -زٞس وٝ قبُٔ ؾٝ ؾيؿتٓ ٔزع اضائٝ ٔی

 اؼبَ ؾيؿتٓ اٍِٛ، ايٗ زض ؾيؿتٓ اؾت. ٘رؿتيٗ

 تدطثٝ ثبػث آٖ اؼبِيت وٝ اؾت 6ضاتبض  ؾبظ

ٚ اختٙبة  7ضٚ  آٚض  ،(ِصت)ٔثجت ٞيدبٖ

 زٚٔيٗ 9ضاتبض  ثبظزاض  قٛز. ؾيؿتٓٔی 8اؼبَ

 ٞيدبٖ تدطثٝ ثبػث آٖ اؼبِيت وٝ اؾت ؾيؿتٓ

 زض ضؼيف ٚ ٔٙفؼلا٘ٝ ٔمبثّٝ ٚ اضغطاة ٔٙفی

 زض ؾيؿتٓ ايٗ. قٛزٔی ظااؾتطؼ ٞب  ٔٛلؼيت

                                                 
1.  Green, Nystrom, Engell, Darley and Cohen 

2. Jose,Flor and Francisca 

3. Kelly 

4  . Li,Xu&Chen 

13. Pascalis, Arwae, Matteucci and Mazzocco  

6. Behavioral  Activation  System 

7. Approach 

8. Active avoidance 

9. Behavioral  Inhibition  System  (BIS) 

 تٛلف ٚ ثطپبيی ااعايف ٚ ثبظزاض  ٔؿئَٛ ٚالغ

زاضز زٚ ٔؤِفٝ  ز٘جبَ ثٝ تٙجيٝ وٝ اؾت ضاتبضٞبيی

ٚ  10ضاتبض  ايٗ ؾيؿتٓ ػجبضتٙس اظ: اختٙبة ٔٙفؼُ

، 12ٚيّفطزٚ )ؾبٔط، ٔٛضيتؿٛاؾت11ذبٔٛقی

خًٙ  ؾيؿتٓ ؾيؿتٓ، ؾٛٔيٗ (.2015

غيط  آظاض٘سٜ ٞب ٔحطن ثٝ وٝ اؾت13ٌٚطيع

اؾت. زٚ ٔؤِفٝ ضاتبض  ايٗ  قطعی حؿبؼ

اضتجبط  ؾيؿتٓ وٝ اؼبِيت ظيبز آٖ ثب ضٚاٖ پطيكی

)زؾدبضزيٙؽ، ظِٙؿىی ٚ زاضز ؾتيع ٚ ٌطيع اؾت

 (.2008، 14وپلاٖ

زض چبضچٛة آؾيت قٙبؾی ضٚا٘ی ٘يع، ٌط   ثب 

اذتلالات  "ٞب  ٔزع  ضاتبض ٘ظبْ"عطح ٘ظطيٝ 

ضا ثبظتبة ثيف يب وٓ ٚاوٙكی زض يىی اظ ٘ظبٟٔب؛ 

٘بضؾبيی زض يه ٘ظبْ؛ تطويت ٞب  ثيف/وٓ 

ظ يه ٘ظبْ؛ ٚ يب ٚاوٙكی ٚ يب ٘بضؾبيی زض ثيف ا

٘بضؾبيی زض تؼبُٔ ٞب  ثيٗ ٘ظبٟٔب ٔی زا٘س)آِٛ  

(. 2008؛ آِٛ  ٚ ٕٞىبضاٖ ،2010، 15ٚ آثطأؿٖٛ

ٞب  قٛاٞس تدطثی زض ٔٛضز ثطضؾی ؾيؿتٓ

ضاتبض  زض ا٘ٛاع اذتلالات ٚ ثٝ ذهٛل  -ٔزع 

ٚ  16پبضن ) زض حٛظٜ اػتيبز ضٚ ثٝ ااعايف اؾت

 ا٘یؾبضٚ٘ی ٚ اِٛذؿطٚا٘ی،ؾيس ، 2013، ٕٞىبضاٖ

. زض ظٔيٙٝ اػتيبز، ثيكتطيٗ تٛخٝ ثٝ  (2016،

اؼبِيت ٘ظبْ اؼبَ ؾبظ ضاتبض  ٔؼغٛف اؾت ٚ 

ٞب زض ٔٛضز اؼبِيت ايٗ ٘ظبْ زض ثيكتطيٗ يباتٝ

                                                 
10. Passive avoidance 

11  . Extinction 

20. Sommer, Maurits and Vilfredo 

13. Fight/Flight/Freezing  System(FFFS) 

22. Desjardins, Zeleneski and Coplan 

15. Alloy and Abramson 

16. Park 
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یم سادٌ، تٙطَ عببط حقبیق :سیذسَزا ابزاَ ٛ٘ی تثجيت قسٜ -ٞب  ٔزع قسٜ ؾيؿتٓٔمبيؿٝ و اٛز ااي اٚخس تكريم اذتلاَ ٔهطف ٔ  ...ثب  ضاتبض  ثيٗ ااطاز 

 

  

 

ا٘ؿبٖ، اظ ٔغبِؼبت ٔطثٛط ثٝ ا٘تمبَ زٞٙسٜ ػهجی 

ٚ ٕٞىبضاٖ،  2)ٞٛيً ٌيطز٘كبت ٔی 1زپبٔيٗ

. ثيف اؼبِی اؼبَ ؾبظ ضاتبض  ٔٛخت (2006

وٝ اطز ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ پيبٔسٞب  ػُٕ، ثٝ  قٛزٔی

ٞب  پبزاـ زٞٙسٜ ز٘جبَ زؾتيبثی ثٝ ٔحطن

ٞب  ٔتؼسز حبوی پػٚٞف (.2004ض، بضٚ)وثبقس

اظ ثيف اؼبِی اؼبَ ؾبظ ضاتبض  زض ثطٚظ ٚ تساْٚ 

ضاتبض ؾٛء ٔهطف اِىُ زض زذتطاٖ 

(، ؾٛء ٔهطف 3،2007٘ٛخٛاٖ)ِىؿتٗ ٚ زاٚ

ٌٛلاض، ِٔٛيٙيٛ ٚ اِىُ زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ)پبضزٚ، آ

( ثٛزٜ اؾت. زض پػٚٞف زيٍط  4،2007تٛضثيب

ا٘س وٝ ( ٘كبٖ زاز2003ٜ)5خب٘ؿٖٛ، تطٚ٘ط ٚ ايٛاتب

زٞی ثٝ پبزاـ ٚ اٍ٘يرتٍی ؾغٛح ثبلا  پبؾد

ؾيؿتٓ اؼبَ ؾبظ ضاتبض  ثب ؾٛء ٔهطف اِىُ زض 

ظ٘سٌی اضتجبط زاضز. ظايؿطؾٖٛ ٚ 

اطز  88( زض پػٚٞكی ثب ثطضؾی 2007)6پبِفبيی

ؾٛء ٔهطف وٙٙسٜ ؾٍٙيٗ اِىُ ٘كبٖ زاز٘س وٝ 

ٞب  پبؾد زٞی ٚ حؿبؾيت ٘ؿجت ثٝ ٘كب٘ٝ

ٞب  اقتيبلی ٚ تٕبيّی ثب اؼبِيت ؾيؿتٓ ٔحطن

 ٚ تطٚ٘ط خب٘ؿٖٛ،. اؼبَ ؾبظ ضاتبض  ضاثغٝ زاضز

 ثبلا  ؾغٛح وٝ ا٘سزازٜ ٘كبٖ( 2003) ايٛاتب

 اؼبَ ؾيؿتٓ اٍ٘يرتٍی ٚ پبزاـ ثٝ زٞی پبؾد

 ظ٘سٌی زض اِىُ ٔهطف ؾٛء بث ضاتبض  ؾبظ

٘يع  (2006) 7ٔٛضيؽ ٚ اطا٘ىٗ. زاضز اضتجبط

 اِىّی ااطاز ثب ٔمبيؿٝ زض ٔؼتبز ااطاز وٝ زضيباتٙس

                                                 
1. Dopamine 

2. Hewig 

3 .Loxton and Dawe 

4. Pardo,  Aguilar,  Molinuevo and Torrubia 

5. Johnson, Turner and Iwata 

6. Zisserson and  Palfai 

7. Muris 

 ثبلاتط  ٕ٘طٜ زاض  ٔؼٙی عٛض ثٝ ثٟٙدبض ااطاز ٚ

       ٚ ضاتبض  ؾبظ اؼبَ ؾيؿتٓ ٔميبؼ زض

 زاقتٙس.  آٖ ٞب ٔميبؼذطزٜ

ز ثٝ ايٗ ٞب  ٔزع  ضاتبض  ثب ػٛز اػتيبؾيؿتٓ   

ٞب  ظيؿتی ذبنی ثٝ ٘تيدٝ ضؾيس٘س وٝ ٚيػٌی

آيٙسٞب  اػتيبز لبثُ عطح ػٙٛاٖ پيف

(. 1395الاح ٚ عجبعجبئی،ٞؿتٙس)اٚغ٘سٜ،آظاز

ثطضؾی ٚ قٙبؾبيی ؾيؿتٓ ٞب  ٔزع  ضاتبض  

       تٛا٘س ثٝ ظٔيٙٝ ؾبظ زض ايٗ اذتلاَ ٔی

ٞب وٕه وٙس. ٞب  زضٔب٘ی ثٟتط زض آٖضيع ثط٘بٔٝ

طٔيٓ ٔزع  اطايٙس  ظٔبٖ ثط ذهٛنب ايٙىٝ ت

ٞب  زاذّی اقبضٜ قسٜ زض اؾت. زض پػٚٞف

ضاتبض  زض اػتيبز ٔی -ٞب  ٔزع ظٔيٙٝ ؾيؿتٓ

تٛاٖ ثٝ ٘تبيح پػٚٞف اٟيٕی، ػّی ٟٔس ، ثركی 

( اقبضٜ وطز وٝ ٘كبٖ زاز ااطاز 1390پٛضٚ ػّيّٛ)

ؾبظ ضاتبض  ٔؼتبز اظ ثيف اؼبِی ؾيؿتٓ اؼبَ

ٞب  ( زض ثٙيبز2000ثطذٛضزاض٘س. آظاز الاح)

ؾبظ اػتيبز، اؼبِيت ثيكتط ٘ظبْ ظيؿتی ضٚا٘ی ظٔيٙٝ

اؼبَ ؾبظ ضاتبض  ٚ اؼبِيت وٕتط ثبظزاض  ضاتبض  

ضا زض ٌطٜٚ ااطاز ٔؼتبز ٌعاضـ زاز. ػّيٕطاز  

( ثٝ ايٗ ٘تيدٝ زؾت يباتٙس وٝ ااطاز ٔؼتبز 2011)

زض ؾيؿتٓ اؼبَ ؾبظ ضاتبض  اؼبِيت ثبلايی 

ٞب زض ٔمبيؿٝ ثيٗ يٗ پػٚٞفزاض٘س.ثب ايٗ حبَ ا

خٕؼيت زچبض اػتيبز ٚ ؾبِٓ ا٘دبْ ٌطاتٝ اؾت ٚ 

خٕؼيتی زض ظٔيٙٝ ٔمبيؿٝ خٕؼيت پػٚٞف زضٖٚ

ٔؼتبز تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ)اػتيبز وٙتطَ قسٜ( ثب 

خٕؼيت ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ خٕؼيتی وٝ ٕٞعٔبٖ 

ثٝ ٔهطف ٔتبزٖٚ ٚ ؾبيط ٔٛاضز)تطويجی(ثبقس 

ٞب  نب ايٙىٝ زضٔبٖا٘دبْ ٘كسٜ اؾت.ذهٛ
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ٞب  تبييس ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ اظ خّٕٝ زضٔبٖ

قسٜ زض ايٗ اذتلاَ اؾت وٝ ٔؿتميٕب اظ عطيك 

 زٞستزييطات ٔزع  اثطثركی ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی

ض٘ط ٚ  ، 2013 ،2خٛ٘ع ، 2015 ،1ػعيع ٚ چبً٘)

(. ِصا،پػٚٞف حبضط ثٝ ٔٙظٛض 3،2010ؾٛظٚوی

 اخسٚ زضااطاز ضاتبض -ٔزع  ٞب  ؾيؿتٓ ٔمبيؿٝ

 ثب قسٜ تثجيت اايٛ٘ی ٔٛاز ٔهطف تكريم

 ٚاثؿتٝ ٔتبزٖٚ ٚ ثٝ ٚاثؿتٝ ٔتبزٖٚ،

تطويجی)ٕٞعٔبٖ ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ ؾبيط ٔٛاز 

 اػتيبزاٚض(ا٘دبْ قسٜ اؾت.

 ريش

پػٚٞف حبضط ثٝ ِحبػ ٘ٛع عطح زض زؾتٝ  

ٌيطز.خبٔؼٝ ا  لطاض ٔیٞب  ٔمبيؿٝپػٚٞف

س آٔبض  ايٗ پػٚٞف قبُٔ وّيٝ ااطاز ٚاخ

تكريم ٔهطف ٔٛاز اايٛ٘ی تثجيت قسٜ ثب 

ٔتبزٖٚ، ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ، ٚاثؿتٝ تطويجی ٔطاخؼٝ 

ٞب  تطن اػتيبز قٟط انفٟبٖ زض وٙٙسٜ ثٝ وّيٙيه

ٌيط  زض ا٘س. ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝثٛزٜ 95ؾبَ 

ثيٕبض تثجيت قسٜ)زضٔبٖ قسٜ(  60زؾتطؼ،تؼساز

 ثيٕبض 57ثيٕبض ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ  57ثب ٔتبزٖٚ، 

ٚاثؿتٝ تطويجی)ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ ؾبيط ٔٛاز 

ٕٞعٔبٖ( ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ ثٝ ؾٝ وّيٙيه تطن اػتيبز 

ٞب  ،ا٘تربة قس٘س. ٔؼيبضقٟطقٟطؾتبٖ ذٕيٙی

ا٘تربة ااطاز ثطا  ٞط ٌطٜٚ ثٝ ايٗ نٛضت ثٛز 

وٝ، ااطاز  وٝ زض ٌطٜٚ تثجيت زض زضٔبٖ 

ٝ ثٝ ثبثت ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ لطاض ٌطاتٙس ثب تٛخ

                                                 
1. Aziz and Chang 

2. Jonez 

3. Renner and Suzuki 

ثٛزٖ زٚظ زاضٚ، ػسْ غيجت اظ زضٔبٖ ٚ ٔهطف 

ٔتبزٖٚ ثسٖٚ ٚلفٝ ٚ آظٔبيف ازضاض ٔٙفی ثٝ ٔست 

حسالُ قف ٔبٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼيبض تكريم ايٗ 

ٌطٜٚ زض ٘ظط ٌطاتٝ قس. ااطاز زض ٌطٜٚ زْٚ زض 

ٞب  تكريهی ٚاثؿتٍی نٛضت زاضا ثٛزٖ ٔلان

 ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ تؿت ٔٙفی ٔٛضايٗ ٚ زيٍط ٔٛاز زض

ٔست ظٔبٖ حسالُ قف ٔبٜ زض ايٗ ٌطٜٚ لطاض 

ٞب  ٚضٚز ثطا  ٌطٜٚ ؾْٛ ػلاٜٚ ٌطاتٙس ٚ ٔلان

ثط ٔهطف ٔتبزٖٚ،ٚخٛز آظٔبيف ازضاض ٔثجت  زض 

ٔهطف حسالُ يه ٔبزٜ اػتيبزآٚض زض ٘ظط ٌطاتٝ 

ٞب  ٚضٚز ٔكتطن زض ٞط ؾٝ ٌطٜٚ، قس. ٔلان

زاقتٗ ؾٛاز ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ٚ تٕبيُ ثٝ 

ذطٚج، ػسْ تٕبيُ ثٝ ازأٝ  ٕٞىبض  ٚ ٔلان

 ٕٞىبض  زض ٞط ٔطحّٝ اظ پػٚٞف ثٛز.

 ابشار 

 (:GWPQ)4ٚيّؿٖٛ-پطؾكٙبٔٝ قرهيت ٌط 

وٝ ٔيعاٖ  ٚيّؿٖٛ-ٔميبؼ قرهيتی  ٌط 

ٞب  ضاتبض  ٚ ِٔٛفٝ-ٞب  ٔزع اؼبِيت ؾيؿتٓ

وٙس، يه پطؾكٙبٔٝ ذٛز آٟ٘ب ضا اضظيبثی ٔی

اضظيبثی قرهيتی اؾت وٝ ٚيّؿٖٛ، ثبضت ٚ 

آٖ ضا عطاحی وطز٘س. زض 1989زض ؾبَ ٌط  

ايٗ آظٖٔٛ، ٚيّؿٖٛ، ثبضت، ٌط   5ظٔيٙٝ اػتجبض

ٞب  ضٚ  ضا ثطا  ِٔٛفٝ 6ضطايت آِفب  وطٚ٘جبخ

آٚض ، اختٙبة اؼبَ، اختٙبة ٔٙفؼُ، ذبٔٛقی، 

زؾت آٚضز٘س: ٝخًٙ ٚ ٌطيع ثٝ ايٗ تطتيت ث

 65/0، 65/0، 58/0،61/0، 71/0،61/0ثطا  ٔطزاٖ

                                                 
 

5. Reliability 

6. Cronbach s alpha coefficient  
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، 71/0، 63/0، 59/0، 35/0، 68/0ٚ ثطا  ظ٘بٖ 

ٔٙبؾت آظٖٔٛ  1وٝ ثيبٍ٘ط ثجبت زضٚ٘ی 71/0

اؾت. ضٚايی ػبّٔی ايٗ پطؾكٙبٔٝ زض ايطاٖ 

( ا٘دبْ 1387تٛؾظ اقطای، آظاز الاح، عجبعجبئی)

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ، ضٚـ تحّيُ ػبّٔی قس ٚ يباتٝ

تٟٙب تب حسٚز  ؾبذتبض پيكيٗ پطؾكٙبٔٝ ٌط  

يٗ پطؾكٙبٔٝ قبُٔ وٙس. اٚيّؿٖٛ ضا تبييس ٔی

ٞب  ٞط ٔبزٜ اؾت وٝ ثطا  اضظيبثی اؼبِيت 120

ٞب  ثبظزاض  ضاتبض ، اؼبَ ؾبظ يه اظ ؾيؿتٓ

ٔبزٜ زض ٘ظط ٌطاتٝ  40ضاتبض ، خًٙ ٚ ٌطيع، 

ٔبزٜ ٔطثٛط ثٝ اؼبِيت ؾيؿتٓ  40قسٜ اؾت. اظ 

ٔبزٜ ثٝ ِٔٛفٝ اختٙبة ٔٙفؼُ  20ضاتبض ،-ثبظزاض 

ذتهبل زاضز. اظ ٔبزٜ ثٝ ِٔٛفٝ ذبٔٛقی ا 20ٚ 

ٔبزٜ ٔطثٛط ثٝ اؼبِيت ؾيؿتٓ اؼبَ ؾبظ  40

 20ٔبزٜ ٔطثٛط ثٝ اختٙبة اؼبَ،  20ضاتبض  ٘يع،

ٔبزٜ ثٝ ِٔٛفٝ ضٚ  آٚض  اذتهبل زاضز. 

ٔبزٜ ٔطثٛط ثٝ اؼبِيت ؾيؿتٓ  40ٕٞچٙيٗ اظ 

ٔبزٜ  20ٔبزٜ ثٝ ِٔٛفٝ خًٙ ٚ  20خًٙ ٚ ٌطيع، 

 ٕٞچٙيٗ اقطایثٝ ِٔٛفٝ ٌطيع اذتهبل زاضز. 

ٞب   ضطيت آِفب  وطٚ٘جبخ ضا ثطا  ٔؤِفٝ

آٚض ، اختٙبة اؼبَ، اختٙبة ٔٙفؼُ،  ضٚ 

، 54/0، 60/0ذبٔٛقی، خًٙ ٚ ٌطيع ثٝ تطتيت 

ٚ ضطايت ٕٞؿب٘ی  69/0،  ٚ 65/0، 66/0، 61/0

ؾبظ  ضا ثٝ تطتيت ثطاثط  اظ عطيك ضٚـ زٚ٘يٕٝ

53/0 ،57/0 ،52/0 ،62/0 ،64/0 ٚ ،64/0 

 (.1393آقتيب٘ی،ٌعاضـ وطزٜ اؾت )اتحی 

ا  حبٚ  ػسز تىثيط قسٜ، ٚ ثطٌٝ 180ثٝ تؼساز 

ؾٛالاتی ضاخغ ثٝ ٔكرهبت ثبِيٙی ٚ خٕؼيت 

                                                 
1. Internal-consistency 

ثبيؿت تٛؾظ ااطاز قطوت وٙٙسٜ قٙبذتی وٝ ٔی

قس ثٝ آٖ ضٕيٕٝ قس. زض پػٚٞف تىٕيُ ٔی

ٞب تٛؾظ ضٚا٘كٙبؼ ٔطوع ثطا  ثيٕبضاٖ پطؾكٙبٔٝ

ب  ٞثٝ ته ته لطائت قس. ٚ ثيٕبضاٖ ثب پبؾد

ثٝ آٖ پبؾد زاز٘س. زض ٔطحّٝ « ثّی، ذيط، ٕ٘يسا٘ٓ»

ٌصاض  ثٝ ايٗ نٛضت ثٛز وٝ، ثؼس  ٕ٘طٜ

ؾٛاَ ثٛزٜ ٚ ثطا  ٞط يه  120پطؾكٙبٔٝ زاضا  

 اظ ؾٛالات پطؾكٙبٔٝ ؾٝ ٌعيٙٝ ثّی، ذيط ٚ 

زا٘ٓ ضا زا٘ٓ ٚخٛز زاضز. آظٔٛز٘ی ٌعيٙٝ ٕ٘یٕ٘ی

 وٙس وٝ ثٝ ٞيچ ٚخٝ ٘تٛا٘سزض نٛضتی ا٘تربة ٔی

ٞب  ثّی يب ذيط ضا ا٘تربة وٙس. يىی اظ ٌعيٙٝ

ٕ٘طٜ،  2« ثّی»ثطا  ٞط ٔبزٜ ثب ػلأت ٔثجت، 

نفط ٕ٘طٜ؛ ٚ ثطا  « ذيط»ٕ٘طٜ، ٚ  1« زإ٘ٓ٘ی»

  نفط ٕ٘طٜ، « ثّی»ٞط ٔبزٜ ثب ػلأت ٔٙفی،

 ٌيطزٔیٕ٘طٜ تؼّك  2« ذيط»ٕ٘طٜ، ٚ  1« زإ٘ٓ٘ی»

 (. ثٝ ػّت ٚلت ٌيط ثٛزٖ 1)خسَٚ قٕبضٜ 

صاض  ثٝ نٛضت زؾتی ٘طْ ااعاض ظض ٘ٛيؽ ٌٕ٘طٜ

ٌصاض  ايٗ پطؾكٙبٔٝ ؾبذتٝ قسٜ وٝ ثطا  ٕ٘طٜ

ثٛز اظ ايٗ قطوت ذطيساض  قسٜ ٚ ٕ٘طات ٞط 

      پطؾكٙبٔٝ ثٝ نٛضت قف ٔؤِفٝ خساٌب٘ٝ 

ٞب  حبنُ اظ ايٗ پػٚٞف ثب زؾت آٔس.زازٜٝث

ٔٛضز  SPSS-18اؾتفبزٜ اظ ٘طْ ااعاض آٔبض  

ض لؿٕت تٛنيفی تدعيٝ ٚ تحّيُ لطاض ٌطات. ز

ٔب٘ٙس ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼيبض ٚ ٞبيی اظ قبذم

زض لؿٕت اؾتٙجبعی اظ تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ)ثٝ 

ٔٙظٛض وٙتطَ ثطذی اظ ٔتزيطٞب ٚثؼس اظ ثطضؾی 

 ٞب( اؾتفبزٜ قس.پيف اطو
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                                            ٍ َبیبفت

ٚيػٌی ٞب  خٕؼيت قٙبذتی ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف زض 

اضائٝ  3ُ ٟ٘بيی زض خسَٚ يٚ تحّ 2ٚ  1خساَٚ 

قسٜ اؾت.
 

 ٌطٜٚ ؾٝٚيػٌی ٞب  خٕؼيت قٙبذتی  .1جذيل

 

 ٌطٜٚ ؾٝ ٚيػٌی ٞب  خٕؼيت قٙبذتی .2جذيل

 ٔتزيط
 ٌطٜٚ تثجيت ٔتبزٖٚ

 طاف ٔؼيبض(ٔيبٍ٘يٗ) ا٘ح

 ٌطٜٚ ٚاثؿتٝ

 ٔيبٍ٘يٗ)ا٘حطاف ٔؼيبض(

 ٌطٜٚ ٚاثؿتٝ تطويجی

 ٔيبٍ٘يٗ)ا٘حطاف ٔؼيبض(
 ؾغ  ٔؼٙبزاض 

 004/0 (22/9)59/39 (73/8)38/35 (12/8)70/40 ؾٗ

 014/0 (17/7)78/14 (32/6)15/11 (93/5)04/13 ٔست ظٔبٖ اػتيبز

 006/0 (11/3)55/3 (32/3)74/3 (40/3)50/5 ٔست ظٔبٖ زضٔبٖ

 ؾغ  تزيطٔ

ٌطٜٚ)تثجيت قسٜ ثب 

 ٔتبزٖٚ(

 اطاٚا٘ی)زضنس(

 ٌطٜٚ)ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ(

 اطاٚا٘ی)زضنس(

 ٌطٜٚ)ٚاثؿتٝ تطويجی(

 اطاٚا٘ی)زضنس(

ؾغ  

 ٔؼٙبزاض 

ٚضؼيت 

 أُٞت

 ٔتأُٞ

 ٔدطز

48(8/82) % 

10(2/17)% 

43(2/78)% 

12(8/21)% 

36(5/65)% 

19(5/34)% 
087/0 

ؾغ  

 تحهيلات

 ثی ؾٛاز

 اثتسايی

 ضإٞٙبيی

 زثيطؾتبٖ

 زا٘كٍبٜ

1(8/1)% 

16(6/28)% 

22(3/39)% 

7(5/12)% 

10(9/17)% 

1(8/1)% 

14(5/25)% 

15(3/27)% 

16(1/29)% 

9(4/16)% 

0(0)% 

28(0/50)% 

12(4/21)% 

14(0/25)% 

2(6/3)% 

006/0 

      

٘ٛع ٔبزٜ 

 ٔهطای

 تطيبن

 قيطٜ

 ٞطٚييٗ

 تطأبزَٚ

 ٔتبزٖٚ

 اِىُ

 حكيف

 

56(3/93)% 

21(0/35)% 

29(3/48)% 

4(7/6)% 

1(7/1)% 

3(0/5)% 

4(7/6)% 

45(9/78)% 

19(3/33)% 

23(4/40)% 

8(0/14)% 

0(0/0)% 

2(5/3)% 

1(8/1)% 

47(5/82)% 

37(9/64)% 

22(6/38)% 

14(6/24%) 

0(0/0)% 

0(0/0)% 

2(5/3)% 

074/0 
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یم سادٌ، تٙطَ عببط حقبیق :سیذسَزا ابزاَ ٛ٘ی تثجيت قسٜ -ٞب  ٔزع قسٜ ؾيؿتٓٔمبيؿٝ و اٛز ااي اٚخس تكريم اذتلاَ ٔهطف ٔ  ...ثب  ضاتبض  ثيٗ ااطاز 

 

  

 

 

قٛز ٔكرم ٔی 2ٚ  1ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح خساَٚ 

وٝ ثيٗ ؾغ  تحهيلات،ؾٗ،ٔست ظٔبٖ اػتيبز ٚ 

ٔست ظٔبٖ زضٔبٖ ثيٗ ؾٝ ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاض  

 تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ وٙتطَ ٚخٛز زاضز وٝ زض 

 ا٘س.قسٜ

 َبی آمبری  فزضپیص

ٞب  زض ايٗ پػٚٞف ثطا  تحّيُ ٟ٘بيی زازٜ   

زؾت آٔسٜ اظ تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ اؾتفبزٜ قسٜ ثٝ

ٞب  آٔبض  اؾت.ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی پيف اطو

اؾٕيط٘ٛف -ٔٛضز ٘يبظ اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛٛضف

ثطا  ثطضؾی پيف اطو ٘طٔبَ ثٛزٖ ٚ اظ آظٖٔٛ 

  ثطا  ثطضؾی پيف اطو تؿبٚ   ِٛيٗ

ٞب، اؾتفبزٜ قسوٝ ٞط زٚ اطو تبييس ٚاضيب٘ؽ

ؾغ   (.ثب تٛخٝ ثٝ تفبٚت ٔؼٙبزاض<05/0pقس)

ٔتزيطٞب  تحهيلات،ؾٗ،ٔست ظٔبٖ اػتيبز ٚ 

ٔست ظٔبٖ زضٔبٖ ثيٗ ؾٝ ٌطٜٚ اظ تحّيُ 

ثٝ ٔٙظٛض عٛلا٘ی ٘كسٖ  .وٛٚاضيب٘ؽ اؾتفبزٜ قس

ع ٞط ٔتزيط ثيف اظ حس خسَٚ،اظ اضايٝ ٘تبيح ضي

وٙتطَ ذٛززاض  قسٜ ٚ نطاب ٘تيدٝ ٟ٘بيی اضايٝ 

قسٜ اؾت.٘تبيح پيف اطو ٞب  آٔبض  زض 

اضايٝ  5ّيُ ٟ٘بيی زض خسَٚ ٚ تح 4ٚ  3خساَٚ 

 قسٜ ا٘س.

 

 ٘تبيح آظٖٔٛ قبپيطٚٚيّه زض ٔٛضز پيف اطو ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظيغ ٕ٘طات .3جذيل

 ؾغ  ٔؼٙبزاض   زضخٝ آظاز  قبذم آٔبض  ٌطٜٚ 

 اختٙبة اؼبَ
 تثجيت زض ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

984/0 
976/0 
965/0 

60 
57 
56 

 
 
 

597/0 
319/0 
099/0 

 اختٙبة ٔٙفؼُ
 تثجيت زض ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

979/0 
973/0 
975/0 

60 
57 
56 

 
 
 

375/0 
237/0 
305/0 

 ضٚ  آٚض 
 تثجيت زض ٔتبزٖٚ

 ب ٔتبزٖٚٚاثؿتٝ ث
 ٚاثؿتٝ تطويجی

980/0 
976/0 
976/0 

60 
57 
56 

 
 
 

428/0 
318/0 
325/0 

 خًٙ
 تثجيت زض ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

985/0 
964/0 
961/0 

60 
57 
56 

 
 
 

648/0 
086/0 
071/0 

 ٌطيع
 
 

 تثجيت زض ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

971/0 
976/0 
978/0 

60 
57 
56 

 
 
 

162/0 
300/0 
393/0 

 ذبٔٛقی
 
 

 تثجيت زض ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

987/0 
981/0 
978/0 

60 
57 
56 

 
 
 

787/0 
490/0 
380/0 
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 1397 ثٟبض(، 12)پيبپی يه، قٕبضٜ چٟبضْ ػّٕی اپػٚٞكی ػهت ضٚا٘كٙبؾی،ؾبَ اهّٙبٔٝ

  

 

 خبٔؼٝ زض ٌطٜٚ ؾٝ ٞب  ٚاضيب٘ؽ تؿبٚ  اطو پيف ٔٛضز زض ِٛيٗ آظٖٔٛ ٘تبيح .4جذيل

٘كبٖ ٔی زٞس  4ٚ  3ٕٞبٖ عٛض وٝ ٘تبيح خساَٚ 

پيف اطو ٞب  ٘طٔبَ ثٛزٖ ٚ تؿبٚ  ٚاضيب٘ؽ 

تبييس قسٜ اؾت ٚ اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تحّيُ ٞب 

 ٚاضيب٘ؽ زض تحّيُ ٟ٘بيی ثلأب٘غ اؾت.

 
 ضاتبض  ثيٗ ؾٝ ٌطٜٚ-ِٔٛفٝ ٞب  ؾيؿتٓ ٔزع  ٘تبيح تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ. 5خسَٚ

 ٌطٜٚ ٔيبٍ٘يٗ ا٘حطاف ٔؼيبض F زضخٝ اظاز  ؾغ  ٔؼٙبزاض 

 ِٔٛفٝ ٞب

370/0  2 004/1  
61/5  
62/5  
04/6  

96/17  
72/19  

58/19  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

 
  آٚض

 ضٚ

774/0  2 256/0  

16/5  
5/5  
91/4  

37/24  
52/23  
60/22  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

ة اؼبَ
 اختٙب

813/0  2 207/0  

01/6  
62/5  
82/5  

18/17  
10/19  
14/19  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
زٖٚٚاثؿتٝ ثٝ ٔتب  

 ٚاثؿتٝ تطويجی

ة ٔٙفؼُ
 اختٙب

125/0  2 119/2  

30/5  
01/6  
34/7  

55/17  
75/18  
65/18  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

 ذبٔٛقی

285/0  2 268/1  
17/7  
95/7  
03/9  

01/17  
29/19  
11/16  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

ً
 خٙ

484/0  2 731/0  

73/5  
10/6  
34/5  

19 
16/19  
80/18  

 تثجيت قسٜ ثب ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتبزٖٚ
 ٚاثؿتٝ تطويجی

 ٌطيع

بزاض ؾغ  ٔؼٙ زضخٝ آظاز  زْٚ زضخٝ آظاز  اَٚ آظٖٔٛ ِٛيٗ ٔتزيط  

300/0 اختٙبة اؼبَ  2 171 741/0  

406/0 اختٙبة ٔٙفؼُ  2 171 667/0  

992/0 ضٚ  آٚض   2 170 373/0  

239/2 خًٙ  2 171 110/0  

113/0 ٌطيع  2 171 893/0  

634/1 ذبٔٛقی  2 171 198/0  
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یم سادٌ، اٛز اايٛ٘ی تثجيت قسٜ -ٞب  ٔزع قسٜ ؾيؿتٓٔمبيؿٝ وٙتطَحمبيك :  عببطسیذسَزا ابزاَ هطفٔ  اٚخس تكريم اذتلأَ   ...ثب  ضاتبض  ثيٗ ااطاز 

  

 

زٞس ثب تٛخٝ ثٝ ٘كبٖ ٔی 5ٛض وٝ خسَٚ عٕٞبٖ

قٛز وٝ ثؼس ٔحبؾجٝ قسٜ، ٔكبٞسٜ ٔی Fضطيت 

اظ وٙتطَ ٔتزيطٞب  خٕؼيت قٙبذتی لاظْ،ثيٗ 

قف ِٔٛفٝ ٔزع  ضاتبض  ٞيح تفبٚت ٔؼٙبزاض  

 .(P>0/01ثيٗ ؾٝ ٌطٜٚ ٘بْ ثطزٜ ٚخٛز ٘ساضز)

 بحث ي وتیجٍ گیزی

ٞب  ٔمبيؿٝ ؾيؿتٓپػٚٞف حبضط ثب ٞسف  

ٚيّؿٖٛ )قبُٔ اؼبَ ؾبظ -ٔزع  ضاتبض  ٌط 

ضاتبض ، ثبظزاض  ضاتبض  ٚ خًٙ ٚ ٌطيع( ثيٗ 

اايٛ٘ی ااطاز ٚاخس تكريم اذتلاَ ٔهطف ٔٛاز 

ٝ تثجيت قسٜ زض ٔتبزٖٚ، ٚاثؿتٝ ٔتبزٖٚ ٚ ٚاثؿت

تطويجی)ٕٞعٔبٖ ٔهطف ٔتبزٖٚ ٚ ؾبيط 

نٛضت ٌطات.زض شيُ ٘تبيح ثٝ زؾت آٔسٜ ٔٛاز(

 ٌيطز.ٔٛضز ثحث ٚ ثطضؾی لطاض ٔی

٘تبيح تحّيُ ٔطثٛط ثٝ اطضيٝ انّی ٔجٙی ثط 

ٞب  ٔزع  ضاتبض  ااطاز ٚاخس تفبٚت ؾيؿتٓ

تكريم ؾٛء ٔهطف ٔٛاز اايٛ٘ی تثجيت قسٜ زض 

تٝ ثٝ ٔتبزٖٚ ٚ زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ، ٚاثؿ

ٚاثؿتٝ تطويجی ٘كبٖ زاز وٝ ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات 

  ٞب  ٔزع  ضاتبض  ؾٝ ٌطٜٚ تفبٚت ؾيؿتٓ

 ٘تبيح ٘كسٖ زاضٔؼٙی زاض  ٚخٛز ٘ساضز. اِجتٝٔؼٙی

 ثطضؾی ٚ ثحث لبثُ خٟت چٙس اظ پػٚٞف ايٗ

قٛز.زض ٞب  احتٕبِی اضايٝ ٔیتجييٗ ازأٝزض  .اؾت

تٛاٖ ٔی ػٚٞفپ ايٗ ٘تبيح قٙبؾیتجييٗ ضٚـ

 ثٙس عجمٝ ٚ پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ خٟبتی اظ ٌفت

ٝ ٔٙظٛض ث ٔؤِفٝ قف قرهيت ٞب قبذم

ٞب  ٌطٚٞی زض ػيٗ حبَ وٝ ؾٙدف تفبٚت

ٞب  نحي  اؾت ِٚی ٕٔىٗ اؾت ٘تٛا٘س تفبٚت

 ٘كبٖ زٞس.ذهٛنب ايٙىٝٚالؼی ِٚی وٛچه ضا 

ٞب  ٔزع  اػتيبز قبُٔ تزييط زضؾغٛح ِٔٛفٝ

ٕٔىٗ  اػتيبز ٞب  ػهجیتمبَ زٞٙسٜؾبذتبض  ٚ ا٘

ٞب  تط اظ آٖ ثبقس وٝ زض پطؾكٙبٔٝاؾت پيچيسٜ

 ٞب آيتٓ اوثط قٛز.ذٛزٌعاضقی ٘كبٖ زازٜ ٔی

 تٛخٝ ٚيّؿٖٛ،ثب-ضاتبض  ٌط -ٔزع  پطؾكٙبٔٝ

 چٙس اظ ٚ ثٛزٜ ٔتزيط قست ثٝ اختٕبػی ظٔيٙٝ ثٝ

 ٟٔٓ ٘ىتٝ ايٗ ثٝ تٛخٝ اِجتٝ. زٞی اؾتلبثُ پبؾد

 ثب ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ ٞسف وٝ ضؾسٔی ٘ظط ثٝ

 تزييط ٘ٝ ثٛزٜ آؾيت وبٞف قطٚع، ثسٚ زض ٔتبزٖٚ

 قسٜ، ااطاز ايٗ تزييطقرهيت ثبػث وٝ ضاتبضٞبيی

زض  MMT ٔطاوع اظ ا٘تظبض اذيط ٞب ؾبَ زض ِٚی

 ٚ ضاتبض  تزييطات ؾٕت ثٝ آؾيت وبٞف ػُٕ اظ

زاض ٘جٛزٖ تفبٚت ٚ ٔؼٙی تزييط پيسا وطزٜ قرهيتی

  ٔزع  ضاتبض  زض ايٗ ؾٝ ٌطٜٚ قبيس ٞبؾيؿتٓ

٘كبٖ اظ ايٗ ثبقس وٝ ايٗ تزييطات ثيكتط زض 

ؾغٛح ٘بظَ ضاتبض  ثٛزٜ ٘ٝ ؾغٛح ػٕيك 

ٞب ثٝ نٛضت ٕٞچٙيٗ ٔحسٚزيت ٌعيٙٝقرهيتی. 

زٞی ِيىطتی ثٝ ثّی ٚ ذيط ٚ ػسْ اؾتفبزٜ اظ پبؾد

تٛا٘س ٔب٘غ  اظ ذهٛل زض زأٙٝ ٌؿتطزٜ ٔی

   ثيٗ ؾٝ ٌطٜٚٞب  اطزٔكرم قسٖ تفبٚت

 قسٜ ثبقس.

    ٞب  ثبِيٙی ٘تبيح ثٝ زؾت آٔسٜ زض تجييٗ    

پبييٗ ثٛزٖ اٍ٘يعٜ زضٔبٖ، ػسْ تٛاٖ ٌفت،ٔی

 ٔٙغكاػتيبز ٚ  ػُّ ضٚا٘كٙبذتیآقٙبيی ثيٕبضاٖ ثب 

تٟيٝ زاضٚ  ػسْ ٔتبثؼت وبای زضٔب٘ی ٔب٘ٙس ،زضٔبٖ

لب٘ٛ٘ی ٚ يب ِزعـ زض وٙبض ٔهطف اظ ٔطاوع غيط

پصيط  آؾيتتسضيدی اٍ٘يعٜ ٚ وبٞف ،ٔتبزٖٚ 

ثيٕبضاٖ عی اطايٙس زضٔب٘ی ثٝ ػّت اعلاػبت 
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٘بزضؾت اظ ٔٙبثؼی ذبضج اظ ؾيؿتٓ زضٔبٖ ٚ 

ٕٞتبيبٖ ٚ ايٗ ثبٚض ٔتؼبضف وٝ  يتٔؼٕٛلا خٕؼ

ثٝ ٔطاتت وٓ  )ٔٛاز اػتيبز اٚض(ٔهطف ٔٛاز عجيؼی

اؾت اظ زاضٚٞب  زضٔب٘ی ٔب٘ٙس ٔتبزٖٚ ضطضتط 

سْ ٔهطف ٔتبزٖٚ ثٝ قىُ تٛا٘س تجييٗ وٙٙسٜ ػٔی

. ٚض ثبقسٚ اؾتفبزٜ ٔدسز اظ ٔٛاز اػتيبز آ نحي 

ػبزت ثٝ ضاتبضٞب  ٘بؾبظٌبضا٘ٝ ٚ ٔجتٙی ثط 

اخجبضٞب  اػتيبز  ٚ ثٝ تجغ آٖ ٘بتٛا٘ی زض حُ 

ٔؿبئُ ضٚظٔطٜ ٚ ػبزت ثٝ ايٙىٝ زض ضٚثٝ ضٚ قسٖ 

ػسْ اؾتفبزٜ اظ  ٚ ثب ٔكىلات اظ ٔٛاز اؾتفبزٜ وٙٙس

ٔطاخؼٝ ثٝ ضٚا٘كٙبؼ  ٝ ٔساض ٔب٘ٙسضاٞجطزٞب  ٔؿبِ

ٞب  ظ٘سٌی ٚ تزييط ؾجه ٚ آٔٛظـ ٟٔبضت

تٛا٘س تجييٗ وٙٙسٜ ايٗ ٔكىلات ،٘يع ٔیظ٘سٌی

  ٞب  ثبقس ٚ ثبػث تحطيه ٘بٔٙبؾت ؾيؿتٓ

ٞب  ثبظزاض٘سٜ ضاتبض  ؾبظ ضاتبض  ٚ يب ؾيتٓاؼبَ

 قٛز. 

ازضان ثيٕبض  ٚ زضٔبٖ ثٝ ػٙٛاٖ يه ٔكىُ    

ط تٕبْ تيٓ زضٔبٖ ٚٔٗ خّٕٝ ٌيخس ،وٝ ٌطيجبٖ

ثيٕبضاٖ اؾت ٚ ثؿيبض زيسٜ قسٜ وٝ ثطذی اظ 

ثيٕبضاٖ امظ زض ؾبػبت وٓ ضات ٚ آٔس زض عَٛ 

ضٚظ ثٝ ٔطاوع تطن اػتيبز ٔطاخؼٝ وطزٜ ٚ ثٝ 

ؾطػت ذٛاٞبٖ ٌطاتٗ زاضٚ ٚ تطن وّيٙيه ٕ٘ٛزٜ 

ذهٛل  ٚ اظ حضٛض زض خّؿبت اطز  ٚ ثٝ

ض  وٙٙس. زقٛاخّؿبت ٌطٚٞی ذٛزاض  ٔی

زؾتطؾی  ثٝ زضٔبٖ ٚ ا٘ؼغبف ٘بپصيط  ثط٘بٔٝ 

تٛا٘س يىی زيٍط اظ ػُّ ٔهطف ٔدسز زضٔب٘ی ٔی

ٔٛاز يب ػسْ اؾتفبزٜ اظ زاضٚٞب ثبقس. ثٝ ػٙٛاٖ 

ا  ٚ ذكه ٔثبَ، لٛا٘يٗ ٚ ٔمطضات ثؼضب وّيكٝ

پطٚتىُ ٚ ٔساذلات ضٚا٘كٙبذتی ٘بٔٙغجك ٚ 

 اثط ٔساذلات ٚ ضٚ٘س وبض زضٔب٘ی زض ٘بٔٙؼغف

ٔكىلات ظيبز   ضٚا٘كٙبذتی حيث اظ تطثرف

وٙس ٚ اطز ضا زض ٔؼطو ٔدسز ٔٛاز ٚ ايدبز ٔی

وٙس..لاظْ ثٝ تط ٔیتزييطات ٔزع  ٔٙفی ٌؿتطزٜ

٘بٔٙؼغف ثٛزٖ ٔساذلات ٚ  شوط اؾت وٝ ٔؿئّٝ

تغجيك قطايظ زضٔبٖ ثب ٞط يه اظ ٔطاخؼبٖ زض ثسٚ 

ٞب ٚ ضاتبض تيٓ زضٔبٖ ٚضٚز ثيٕبضاٖ ثٝ وّيٙيه

حبئع إٞيت ٚ ثبيس ثط اؾبؼ  حؽ  ثؿيبض

وٝ ٔؼٕٛلا ااطاز -ٕٞسضز  ٚ ايدبز ضاثغٝ زضٔب٘ی

 -قٛ٘سآٔيع  ٔٛاخٝ ٔیثيٕبض ثب ضاتبضٞب  تحميط

ؾبظٌبض قٛز. ٕٞچٙيٗ اضب  حبوٓ ثط  ثؿيبض  اظ 

ٞب نطاب ثط اؾبؼ زضيبات زاضٚ ثٛزٜ ٚ ثٝ وّيٙيه

ػجبضتی پعقه ٔحٛض اؾت ٚ ذسٔبت ضٚا٘كٙبذتی 

ٔيٙٝ ٔٛضز وٓ تٛخٟی ٚالغ قسٜ ٚ اٌط ٞٓ زض ايٗ ظ

ٞب  ػّٕی ٚ ذسٔبتی ثبقس ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضز

 ثبِيٙی تبييس قسٜ ٘جٛزٜ اؾت. 

 تٛاٖ ٌفتثط اؾبؼ ٘تبيح ثٝ زؾت آٔسٜ ٔی   

ضاتبض  ثٝ -ٞب  ٔزع ٞب  ؾيؿتٓثطذی اظ ِٔٛفٝ

پصيط  ثطذی ذهٛل ِٔٛفٝ ذبٔٛقی  زض آؾيت

تٛا٘س ٘مف يبز ٔیاظ ٘ٛاحی  ٔزع  ٔطتجظ ثب اػت

ٞب  ايٗ پػٚٞف خّٕٝ ٔحسٚزيتزاقتٝ ثبقس. 

تٛاٖ ثٝ وٕجٛز ٚلت ٚ ٘يطٚ  ا٘ؿب٘ی اقبضٜ وطز ٔی

تط ٚ اخطا  وٝ ٔب٘غ اظ ا٘تربة حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثعضي

ٞب  ٔكبثٟی ٔب٘ٙس پطؾكٙبٔٝ ذّك ٚ پطؾكٙبٔٝ

زٞی ٘تبيح ضا تٛا٘س تؼٕيٓٔٙف وّٛ٘يٙدط قس وٝ ٔی

تؼبزَ ضٚحی ٚ ااعايف زٞس.ٕٞچٙيٗ ػسْ 

ٞكيبض  زض ثطذی اظ ثيٕبضاٖ اظ ٔحسٚزيت زيٍط 

   قٛز زض پػٚٞف حبضط ثٛز.پيكٟٙبز ٔی

ٞب  ٔزع  ثٝ تفىيه ٞب  آتی،ايٗ ِٔٛفٝپػٚٞف
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زاضٚ  ٔهطف قسٜ)ثط اؾبؼ عجمٝ ثٙس  ٞكت 

ٌب٘ٝ اذتلالات ٔهطف ٔٛاز زض پٙدٕيٗ ٚيطايف 

ثٙس  اذتلالات ضٚا٘ی(،ٔٛضز تحّيُ وتبثچٝ عجمٝ

قٛز ثٝ ض  لطاض ٌيطز.ٕٞچٙيٗ پيكٟٙبز ٔیآٔب

پصيط  ٔٙظٛض ااعايف تٛاٖ آٔبض  ٚ لبثّيت تؼٕيٓ

تط  ٞب  آتی حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثعضي٘تبيح،زض پػٚٞف

 ا٘تربة ا٘دبْ قٛز. 
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