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Abstract 

   In the era of development, with society need to citizens with an economic lifestyle 

based on development appropriate to its domestic culture is urgent, updating education 

and making changes in curricula related to the economic indicators of lifestyle is urgent. 

The purpose of this study was to determine the content conformity and implementation 

in elementary school curriculum with economic indicators of lifestyle based on Islamic-

Iranian development. Research method was descriptive-analytic. In order to collect data, 

a researcher-made questionnaire and content analysis of textbooks were used. The 

research was conducted on a sample of teachers in disticts 2, 6 and 12 (n=176) of Tehran 

and elementary school textbooks in the academic year of 1393-94. Results of the study 

showed that the teachers' attention to teaching economic indicators of lifestyle-based on 

Islamic-Iranian development was higher than average. Of course, most consideration 

has been paid to the cognitive dimension and the least attention to the behavioral 

dimension. Effort and perseverance have been the main focus in compiling the content 

of the elementary curriculum, and the least attention has been paid to avoiding 

consumerism. 

    Key words: curriculum, elementary period, economic indicator, lifestyle, Islamic-

Iranian development. 
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 چکيده

شهروندانی با سبک زندگی اقتصادی مبتنی بر توسعة متناسب با فرهنگ بومی خود  در عصر توسعه که نياز جامعه به

 های اقتصادیِ سبکدرسی آنها متناسب با شاخصهای روزآمدکردن آموزش و ایجاد تغييرات در برنامهمبرم است، 

زندگی امری ضروری است. هدف این پژوهش، تعيين ميزان انطباق محتوا و اجرای برنامة درسی دورۀ ابتدایی با 

تحليلی است  -توصيفی ایرانی است. روش این پژوهش -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیشاخص

های درسی استفاده شده است. پژوهش ساخته و تحليل محتوای کتابا از پرسشنامة محققهگردآوری دادهو برای 

های درسی دورۀ ابتدایی در سال ( شهر تهران و کتاب=692n) 62و  2، 2ای متشکل از معلمان مناطق نمونه روی

های وزش شاخصدهد که ميزان توجه معلمان به آمانجام شده است. نتایج پژوهش نشان می 6939-39تحصيلی 

بته بيشترین شتر از متوسط بوده است؛ اليایرانی از دیدگاه خودشان ب -اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی

توجه در بعد شناختی و کمترین توجه در بعد رفتاری بوده است. محتوای برنامة درسی دورۀ ابتدایی به مقولة تلاش و 

 گرایی کمترین توجه را داشته است.پرهيز از مصرف پشتکار بيشترین توجه را  و به مقولة

 انی. ایر -برنامة درسی، دورۀ ابتدایی، شاخص اقتصادی، سبک زندگی، توسعة اسلامیهای کليدی: واژه
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 مقدمه

 است؛ گرفته ها قراردولت اغلب دستور کار در استراتژیک هدف یک مثابةکه توسعه به است قرننيم از بيش اندکی

های و نسبت به کشور دارد قرار توسعه حال های درکشور زمرۀ در اند. ایران هنوزنبوده اندازه کامياب یک آنها به همة اما

-بیه است. یکی از مهمترین موانع توسعه در ایران گرفت قرار تریپایين در مراتب توسعه هایشاخص منظر یافته ازتوسعه

؛ بنابراین ضروری  است که جامعة جامعه است اجتماعی و اقتصادی سياسی، فرهنگی، دینی، مسائل و شرایط به توجهی

بک زا این است که سزا و متناسب با فرهنگ خود باشد؛ از جمله لوازم توسعة بومی و درونایران هم به دنبال توسعة درون

 زندگی متناسب با آن در ميان افراد جامعه نهادینه شود.  

آن  ای بر اساس فرهنگ و شرایط ابتدای پيدایش بشر وجود داشته و در هر جامعه سبک زندگی واقعيتی است که از

( سبک زندگی را مبينّ بخشی از فرهنگ 21: 6911ای حاکم بوده است. کاویانی آرانی )سرزمين سبک زندگی ویژه

 سبک جامعه، یک یتهو آشکار و رویين لایةکنند. داند که در جوامع امروزی نقش مهمی در زندگی مردم ایفا میمی

 که دهد نشان دیگران به را خود ایدئولوژی و بينینجها محصول و ثمره تواندای زمانی میجامعه است. هر آن زندگی

(. به طور کلی، سبک 9: 6936)شریفی و همکاران، باشد  یافته شکل شهایارزش ها وباور با متناسب او سبک زندگی

های فرد در زندگی روزمره در چهارچوب موقعيت زندگی است که هنر انسان در کشف و زندگی الگوی نسبتاً ثابت رفتار

ترین رفتار است؛ بنابراین، انسان مسلمان باید تلاش کند تا به سبک زندگی مطلوبی که ترین و خردمندانهانتخاب مناسب

 مال بيشتر نایل شود. های دینی و مبتنی بر عقلانيت باشد، دست یابد و به کمتناسب با فرهنگ و ارزش

پردازان از مفهوم توسعه ارائة توسعه نيز مفهومی است که از آغاز دوران مدرنيته مطرح شده است. هدف اولية نظریه

ر کم مفهوم توسعه دچابا این حال، کم های غربی بوده است؛الگو و مدلی برای حرکت جوامع مختلف به سمت کشور

به رشد  گویند کهمیای از تحولات فکری، فرهنگی، سياسی، اقتصادی و اجتماعی توسعه به مجموعه پيچيدگی شد.

شود. اهداف توسعه، بهبود زندگی انسان و ارتقای کيفيت های کلی یک جامعه در همه ابعاد منجر میها و ظرفيتتوانایی

-شدن مبحث توسعه، ابتداییبا مطرح. (69: 6919های مورد قبول آنهاست )اخوان کاظمی، ها و ارزشآن با توجه به آرمان

 6393صرفاً نيل به توسعة اقتصادی مد نظر بود. تا دهه  23و  93های ترین تعبير از این واژه، توسعة اقتصادی بود و در دهه

-نيافته تعبير میهای توسعهاغلب اقتصاددانان، توسعة اقتصادی را همان رشد مشخص درآمد سرانة واقعی در کشور

داند ( توسعة اقتصادی را فرایندی می99: 6991مرور زمان این تعبير دچار تحول شد. نظرپور )(؛ اما به92: 6993راقی،کردند)ن

نظير توليد ناخالص ملی و داخلی و درآمد سرانه، ميزان تشکيل ناخالص سرمایة  هاییکه متضمن بهبود مداوم در شاخص

ع نابرابری، همراه با تغييرات فنی و سازمانی در کيفيت توليد و تخصيص منابوری و اشتغال و کاهش فقر و ثابت، ميزان بهره

 داند.انسانی و مادی مطلوب می

( معتقدند که محورقراردادن نظام آموزشی و تأکيد بر کيفيت و سازگاری نظام 639: 6911فاطمی امين و فولادیان )

 ملّی هدف یک عنوان به یافتگیبرای دستيابی به توسعهنياز توسعة اقتصادی است. های توسعة اقتصادی پيشآموزشی با نياز

های درسی نظام آموزشی را در جهت ترویج سبک زندگی مبتنی سازان جامعه توجه ویژه کرد و برنامهبه آموزش آینده باید

اید در مبتنی بر توسعه است که بسازی نيازمند آموزش سبک زندگی بر توسعة اسلامی ایرانی طراحی کرد. این فرهنگ

ازی سبک زندگی سبرداشتن نظام آموزشی در مسير نيل به توسعه و نهادینه امروزه گام برنامة درسی دورۀ ابتدایی تجلی یابد.
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آموزش و پرورش که نهاد رسمی متولی فرهنگ بوده از جمله های ضروری آن است. مبتنی بر توسعه یکی از رسالت

رای ب ایرانی مبتنی بر توسعه نقش دارد.-سازی سبک زندگی اسلامیسازی و فرهنگی است که در پيادهمهمترین نهادهای

نيل به پيشرفت و توسعة اقتصادی پایدار باید سبک زندگی مبتنی بر توسعة اقتصادی را در افراد جامعه نهادینه کرد. انسان، 

 کند و از آنجایی که موجودی متفکر و مختار است،فا میعامل توسعه است و نقشی کليدی و حساس در فرایند توسعه ای

های مناسب با توسعه در نهاد او ایجاد شود )نظرپور، ها و آرمانها و باوردار شود که ارزشتواند این نقش را عهدهزمانی می

 لازمة نيل به این هدف، آموزش است.  (.93: 6991

ها و ریزیر جامعه است. به همين دليل آموزش باید در رأس همه برنامهها در همهمترین عامل در توسعه، کيفيت انسان

های فرهنگی لازم برای ایجاد نگرش ةآموزش زمين(. 63: 6993به عنوان کليد اصلی دستيابی به توسعه قرار گيرد )فکوهی، 

-نتوسعه، آموزش عاملی   تعيي شناسیکه در ادبيات جامعهطوری؛ بهآوردو اجتماعی مناسب توسعة اقتصادی را فراهم می

امروزه تربيت  (.16-12: 6919بخشد )شيخی، شود؛ زیرا رشد اقتصادی را ارتقا میشرط توسعه مطرح میکننده یا حتی پيش

( آمریکا، آلمان و انگلستان 6933های آموزشی است. به روایت سيدی و همکاران )های نظاماقتصادی یکی از ضرورت

دليل فواید کاربردی ( بر این باور است که به2333) 6آموزش اقتصاد در دورۀ ابتدایی هستند. یانگ کيمهای پيشرو در کشور

( 6311)  2های درسی مدارس ابتدایی قرارگيرد. ميلرو نقش اقتصاد در زندگی اجتماعی، مقولة اقتصاد باید سرلوحة برنامه

( تحقق  92: 6933داند. پيغامی و تورانی)شهروندان میسواد اقتصادی را یکی از جوانب ضروری آموزش عمومی برای 

( 6333)  9داند. سالمی و زیگفریدشده دنيای امروز میاهداف شناختی، گرایشی و رفتاری در حوزۀ اقتصادی را حوزۀ شناخته

وّقان و و مشکنندگان مطلع کنندۀ مؤثر در اقتصاد، مصرفهای آموزش اقتصادی را افرادی موّلد، مشارکترسالت برنامه

مدارس  آموزانداند. پژوهش ساپر و والستاد آشکار کرد که دانشحاميان ایدئولوژی و فرهنگ اقتصادی مطلوب جامعه می

 (. 93: 6933خوبی یاد گيرند )سيدی و همکاران، توانند اقتصاد را بهابتدایی می

های مناسب با شرایط اری آنها از آموزشدر دنيای پيچيدۀ امروزی، از شروط اساسی برای کارآمدی افراد برخورد

ی از اویژه آموزش ابتدایی در جوامع سهم عمدهپيشرفت و توسعة اقتصادی است و البته با فراگيرشدن آموزش عمومی به

 اینهگوهای درسی مدارس باید بهآمادگی برای زندگی در عصر توسعه بر عهدۀ آموزش و پرورش همگانی است. برنامه

-آموز ایجادکند تا مهارتها را در دانشها و توانمندیها، نگرشای از دانش، طراحی و اجرا بشوند که مجموعهریخته شود

های متناسب با سبک زندگی مبتنی بر توسعة اقتصادی در آنها ایجاد شود و نگرش، گفتار و کردار متناسب با گفتمان توسعه 

جامعه خود تسهيل کند. در واقع باید در کودکان ميل و انگيزۀ پيشرفت و اشتياق ها نهادینه شود و نيل به توسعه را در در آن

ابی، های تدریس و ارزشيهای آموزشی و روشهای سبک زندگی مبتنی بر توسعه را ایجاد و در غالب محتواوافر به شاخص

بر توسعة  های سبک زندگی مبتنیهای فرهنگی توسعه را در ضميرشان نهادینه کرد. برای تبيين و بازشناسی شاخصارزش

-های رفتاری متناسب با توسعة اقتصادی همخوان با آموزهاسلامی ایرانی؛ ابتدا با مطالعه در حوزۀ توسعة اقتصادی، شاخص

وجود های مها، متون اسلامی و همچنين مصاحبهها، مقالهکاوی در کتاباندیشی و متونهای دینی و فرهنگ ایرانی با ژرف
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ای هظران در این زمينه بازشناسی و تبيين شدند. در این پژوهش تلاش شد تا ميزان انطباق و توجه به شاخصن صاحب

  های درسی و شيوۀ آموزش معلمان بررسی شود.اقتصادی در محتوای کتاب

سازی این هنساز توسعة اقتصادی  هستند و با نهادیهای اقتصادی سبک زندگی به رفتارهایی اشاره دارد که زمينهشاخص

ر شود؛ مهمترین آنها برای آموزش به کودکان موارد زیها در سبک زندگی افراد جامعه دستيابی به توسعه تسهيل میمؤلفه

 شود: هستند که توضيحاتی دربارۀ آنها ارائه می

رست از د جویی و استفادۀهای رفتاری برای نيل به توسعة اقتصادی  فرهنگ صرفهیکی از شاخص: جوییصرفه. 1

(. روایات متعددی 12: 6912امکانات است. در ادبيات دینی نيز مصرف معقول و معتدل مورد تأکيد قرار گرفته است )افقه، 

( 99نساء: ؛ 613ن/آل عمراجویی وجود دارد. خداوند در قرآن کریم )دربارۀ سفارش به پرهيز از اسراف و رعایت صرفه

ایش جویی  باعث افزها تشویق کرده ؛ اما از بخل و اسراف منع کرده است. صرفهلذت از آنها و مردم را به استفاده از کالا

افراد  بندیشدن این ویژگی در افراد جامعه و پایانداز و سرمایة مردم و درنتيجه درآمد سرانة جامعه خواهد شد. نهادینهپس

 د.شوساز نيل به توسعة اقتصادی  میمينهسازی شدهو زاز سنين کودکی به رعایت آن در درازمدت باعث فرهنگ

رکردن و یابد که کاای توسعه مییکی از مراکز ثقل توسعه، کار و توليد است. جامعه: کار و تلاش و پشتکار .2

(. کثرت آیات و احادیث مرتبط با کار و تلاش برای تأمين 23: 6999کشيدن در آن نهادی شده باشد )سریع القلم، زحمت

با ارتقای فرهنگ (. 19: 6912ای داشته است )افقه، های اقتصادی توجه ویژهدهندۀ آن است که اسلام به فعاليتمعاش نشان

 . فرهنگ کار یعنی پذیرفتن مسئوليت در قبال کار روزانه و انجام آنتوان به توسعة اقتصادی  دست یافتکار و تلاش می

سيرۀ ائمة اطهار )ع(، کار سخت و تلاش و کوشش بسيار دیده شده (. در 623: 6919ترین وجه ممکن )فيوضات، به مناسب

ان فرمایند: کوشندگکه امام علی)ع( میطوری(. توسعه و رشد در گرو کار و تلاش است؛ به229: 6932است )معصومی راد، 

سازی این ویژگی رفتاری (. با نهادینه92: 6912یابند نه خردمندان بيکاره )اخترشهر، و تلاشگران به رشد و پيشرفت دست می

از سدر کودکان و ایجاد تعهد به وظایفشان، شاهد تعهد کاری بيشتر و روحية تلاش و پشتکار در جامعه خواهيم بود که زمينه

 نيل به توسعة اقتصادی  است.

و ا هاصل اساسی در دین اسلام مسئوليت انسان در برابر باورها، گفتار :پذیری و وجدان کاریمسئوليت. 9

(. امام 916: 6912القلم، پذیر نيازمند است )سریعپذیر و قاعدهکردارهایش در ابعاد گوناگون است. توسعه به انسان مسئوليت

حظه لدانستند. انسان دینی بر این باور است که در برابر لحظهچيز مسئول می( انسان را در برابر همه291ح :6991علی )ع( )

(. احساس مسئوليت فرد به وظایفش 99: 6912هر زمان کار ویژۀ آن انجام پذیرد )اخترشهر، زمان مسئول است و باید در 

  مدتزآموزان ایجاد شود، در دراامری بدیهی است. اگر این احساس و روحيه در سنين کودکی در دانش

 ادی باشد. ساز توسعة اقتصتواند افراد جامعه را نسبت به وظایف و کارهایشان متعهد گرداند و زمينهمی

ای که امروزه پيش روی برخی جوامع در حال یکی از مسایل عمده :(گرایی افراطی )اترافپرهيز از مصرف. 4

گرایی که (. فرهنگ مصرف29: 6912است )فاضلی، « جامعة مصرفی»توسعه قرار دارد، حرکت شتابان این جوامع به سمت 

(؛ این فرهنگ 91: 693شود )موسایی، جدی توسعة اقتصادی محسوب میدر تماس با غرب گرفته شده است،  یکی از موانع 

ند؛ زیافته شده است که به بنيان اقتصاد جامعه آسيب میهای توسعههای وارداتی و تجملی ساختِ کشورباعث رواج کالا
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-زه با فرهنگ مصرفشود. بهترین زمان برای مبارهای وارداتی میگذاری، درآمد ملی صرف کالاچرا که به جای سرمایه

بک گرایی جزیی از سگيرند و مصرفگرایی دوران کودکی است که کودکان بر اثر تبليغات در این مسير قرار می

توان این نگرش و سبک رفتاری را در سنين کودکی اصلاح که با آموزش صحيح و اصولی میشود. در حالیزندگيشان می

 داد. کرد و کشور را در جهت توسعة اقتصادی سوق

سته شدت به نظم و ترتيب در تمامی شئون زندگی واببرای نيل به توسعه، جامعه به :نظم و استفادة صحيح از زمان .5

را اساس  های مادی و انسانیسازی نيروهای بارز جوامعی بوده است که توسعة اقتصادی  به مفهوم بهينهاست. نظم از ویژگی

ریزی در زندگی اهميت فراوانی داده و به پيروان (. اسلام دینی است که به نظم و برنامه91: 6999قرار داده اند )سریع القلم، 

(. 912: 6932های خود را طبق قانون و به شکلی منظم انجام دهند )مرتجائی، خویش سفارش کرده است که همة کار

بل از رحلت، اعضای خانواده خود را ( در آخرین جملاتشان ق99: نامه 6991اهميت نظم تا حدی است که امام علی )ع( )

(. با آموزش و 99: نامه 6991شود )کنند و همچنين در نامة ایشان به مالک اشتر هم اهميت نظم دیده میبه نظم سفارش می

ة توان سبک رفتاری مهمِ پایبندی به نظم را که متأسفانه در جامعپرورش نظم و انضباط در افراد جامعه از سنين کودکی، می

 یرانی کمرنگ است ایجاد کرد.ا

هایی که به ( پژوهش6 بندی کرد:توان در سه گروه دستهزندگی مرتبط با حيطة اقتصادی را می های سبکپژوهش

زاده، ؛ غياثوند و قلی6912؛ شهابی، 6919؛ آزاد ارامکی و شالچی،6932اند )آجيلی،  شناسی سبک زندگی پرداختهسنخ

هایی که به رابطة سبک زندگی با متغيرهایی مانند پایگاه ( پژوهش2(؛ 2332، 2؛ پالومتس6319، 6؛ هارتون و هانت6913

؛ 2332، 9؛ حکيم2339، 9؛ چينگ چانگ و همکاران2339، 9اند )ریبيزل و همکاراناقتصادی و شغل پرداخته -اجتماعی

هایی ( پژوهش9(؛ 63،2363؛ بورچارد2339 ،3؛ استمپل1،2332؛ ویلزکا2339، 9؛ بوسکو و بيانکو2339، 2کيسی و همکاران

 (.6392، 62؛ زابلکی و کانتر6333، 66؛ ؛ کلی6919کنند )تامين، که رابطة بين وضعيت اقتصادی و سبک زندگی را تأیيد می

-های اقتصادی در برنامة درسی ابتدایی اندک و محدود بر محتوای کتابشده در زمينة توجه به مؤلفههای انجامپژوهش

های درسی دورۀ ابتدایی را بررسی ها و مفاهيم اقتصادی در کتاب( پيام 6933های درسی بوده است. سيدی و همکاران )

اند مفاهيم اقتصادی در ارتباط با توسعة اقتصادی، اقتصاد خرد، اقتصادکار و اقتصادکلان بيشترین هکرده که نتایج نشان داد

 دهد که مفاهيم اقتصادی از پایة اول تا پنجماست.. نتایج پژوهش همچنين نشان می ميزان فراوانی را به خود اختصاص داده

 به صورت تصاعدی افزایش یافته است.

                                                           
1- Hurton & Hunt  

2- Palumets 
3- Ribisl   

4- Ching Chan  

5 - Hakim 

6 - Casey  

7- Bosco & Bianco  

8-Wilska  
9  - Stempel 

10-Borchard 

11- Kelly 
12-Zablocki &  Kanter 
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در « آموزش اقتصاد از طریق ادبيات کودکان در دورۀ ابتدایی»( با عنوان 2339) 6وهمکاران  نتایج پژوهش راجرز

های قرائت، مطالب و مفاهيم اقتصادی را به شيوۀ جالب در کتابدهد که بخش بزرگ مطالب و تصاویر آمریکا نشان می

دهد که برنامة درسی اقتصاد در برنامة درسی ملی مغفول ( نشان می6933اند. نتایج پژوهش پيغامی و تورانی)خود جای داده

دورۀ  هایف در کتابهای الگوی مصرکند که بيشترین فروانی مؤلفه( اشاره می6911مانده است. پژوهش ربيعی و محبی )

ابتدایی به کتاب علوم تجربی و کمترین فراوانی مربوط به مدنی است. نتایج پژوهش صالحی عمران، چهار باشلو و هاشمی 

ه های درسی ابتدایی نشدهای فرهنگ کار در کتاب( هم نشان داده که توجه متعادل و جامعی به همه عناصر و مؤلفه6913)

ن فراوانی مربوط به کتاب فارسی و کمترین فراوانی مربوط به کتاب قرآن بوده است. همچنين که بيشتریطوریاست؛ به

موزان آهای فرهنگ کار را در دانشای نبوده که مؤلفهگونهیادگيری به-کارگرفته در فرایند یاددهیهای تدریس بهروش

  موزش معلمان پژوهشی انجام نشده است.تقویت و پرورش دهد. متأسفانه در خصوص ميزان توجه به این مؤلفه در آ

 های زیر باشد:با توجه به اهميت مباحث مذکور، پژوهش حاضر قصد دارد در پی پاسخ پرسش

اخته های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعه پردهای درسی دورۀ ابتدایی تا چه ميزان به شاخص. در محتوای کتاب6

 شده است؟

های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعه توجه آموزش خود تا چه ميزان به شاخص. معلمان دورۀ ابتدایی در 2

 اند؟کرده
 

 روش پژوهش

ت؛ و از لحاظ رویکرد؛ ترکيبی )کمّی و کيفی( اس تحليلی -پيمایشی -توصيفیاین پژوهش از نظر ماهيت تحقيق، 

های سبک زندگی مبتنی بر توسعة برنامة درسی از لحاظ همخوانی با شاخص محتوا و اجرای وضعيت موجود چراکه

های متعدد پرسشنامه و تحليل محتوا بررسی کرده است. برای بررسی ميزان توجه ابزاررا با استفاده از ایرانی  -اسلامی

ای مختلف های از کتابنمونههای اقتصادی مدنظر پژوهش؛ به تحليل محتوای محتوای برنامة درسی دورۀ ابتدایی به شاخص

ژوهش؛ های اقتصادی مدنظر پدورۀ ابتدایی پرداخته شد. برای بررسی ميزان توجه در آموزش معلمان دورۀ ابتدایی به شاخص

 پرسشنامه ميان معلمان دورۀ ابتدایی توزیع شد. 

 و کلية معلمان زن ابتدایی ابتدایی که سی و پنج جلد استهای درسی دورۀ شدۀ پژوهش، شامل کتابجامعة مطالعه

برای انتخاب حجم . است 39 -6939نفر در سال تحصيلی  939مناطق دو، شش و دوازده شهر تهران بوده که تعداد کل آنها 

ای استفاده شد که نيازمند انتخاب یک نمونه با حصول اطمينان گيری هدفمند طبقههای درسی از روش نمونهنمونة کتاب

های ابها بنا بر این بود که همة عناوین کتهاست. با توجه به اینکه در انتخاب کتابر انتخاب کتابنکردن داز سوگيری

ای هدرسی بررسی شود و از سوگيری پرهيز شود، دو اصل در انتخاب نمونه مدنظر قرار گرفت. اصل اول اینکه تعداد کتاب

ه شود و ها پرداختو اصل دوم اینکه به همة عناوین کتاب های هر پایه باشدمورد تحليل هر پایه متناسب با تعداد کتاب

تحصيلی  های منتخب به تفکيک پایهمحدود به چند عنوان کتاب مشابه نشود. با رعایت این دو اصل، تعداد و عناوین کتاب

  ارائه شده است. 6در جدول 
 

                                                           
1- Rodgers  
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 های درسی دورۀ ابتدایی: نمونة آماری کتاب6جدول

تعداد  نام کتاب درسی

 کتاب

تعداد 

 انتخاب

 پایة تحصيلی منتخب

 اول، سوم، پنجم 9 2 فارسی

 دوم، چهارم، ششم 9 2 ریاضی

 اول، سوم، پنجم 9 2 علوم

 دوم، چهارم، پنجم 9 2 های آسمانیهدیه

 ششم -سوم  2 9 اجتماعی

 ششم -چهارم 2 2 قرآن

 ششم 6 2 های ویژۀ ششمکتاب

 - 11 55 جمع کل

    

ی استفاده شد. اتصادفی چندمرحله ایگيری خوشهمعلمان مقطع ابتدایی برای توزیع پرسشنامه از روش نمونهدر انتخاب 

تحت  جمعيت ۀباشد یا پراکندگی جغرافيائی حوزیاد ها خوشه در حاضر عناصر حجم افراد و حجم کل نمونه ازکه زمانی

 گيری، سه منطقة متفاوت شهر تهرانبرای نمونه یابد.میضرورت ای ای چندمرحلهگيری خوشهنمونه، بررسی زیاد باشد

   .انتخاب شد و سپس در هر منطقه، چند مدرسه انتخاب و پرسشنامه ميان همه معلمان آن مدارس پخش شد

ساخته استفاده شد. نوع تحليل محتوای پژوهش حاضر، تحليل های محققهای درسی از فرمبرای تحليل محتوای کتاب

ا، ههای آشکار و پنهانی که از طریق بار معنایی و مفهومی کلمات، عبارات، تمثيلعنایی است. در این روش، پياممفهومی یا م

اخص های شکه پس از تعيين مقولهطوریشوند؛ بهشود، بررسی میآموز متبادر میتصاویر و نظایر اینها به ذهن دانش

-ای کتاب درسی پرداخته شد. واحد تحليل مورد بررسی، مضمونههای مفاهيم آن، به شمارش مضموناقتصادی و مصداق

 روایی تحليل محتوا با استفاده از روش محتوایی وهای درسی و واحد ثبت نيز صفحه بود. ها و تصاویر کتابهای نوشته

 تأیيد شد.توسط معلمان دورۀ ابتدایی  %39پایایی آن با استفاده از تکنيک بازآزمایی با ميزان توافق 

ار مقوله ساخته دارای چهساخته به کار گرفته شد. پرسشنامة محققآوری اطلاعات از معلمان، پرسشنامة محققبرای جمع

جموعه با توجه به اینکه برنامة درسی م گویه )سؤال( بود که در سه بخش شناختی، عاطفی و رفتاری طراحی شده بود. 23و 

ميزان نامه گيرد، پرسشری سه حيطة شناختی، عاطفی و رفتاری را در بر میسازد و یادگيهای یادگيری را فراهم میفرصت

تدریس و آموزش )حيطة شناختی(، ترغيب و تشویق )حيطة عاطفی( و در  توجه معلمان به پنج شاخص سبک زندگی در

م مرکز انتقال مفاهيعملکرد و ارزیابی)حيطة رفتاری( را اساس سؤال قرار کرد. از آنجا که در بسياری از مباحث آموزشی، 

هی اعمال توجگذاری نسبت به مفاهيم و پایبندی و به کارگيری آنها، کمتوجه است؛ اما نسبت به ایجاد علاقه و ارزش

وایی ها در سه حيطه مشخص شود. رها انجام شد تا تفاوت ميزان پرداختن به مؤلفهبا نگاه به این سه حيطه بررسی شود؛می

ایی با استفاده از نظرات  متخصصان تأیيد شده است. پایایی پرسشنامه نيز با استفاده از روش آلفای از روش محتوپرسشنامه 

 تعيين شده است.   %39کرونباخ 
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 های پژوهشیافته

ر های اقتصادیِ سبک زندگیِ مبتنی بهای درسی دورۀ ابتدایی تا چه ميزان به شاخصدر محتوای کتابسؤال اول: 

 توسعه پرداخته شده است؟ 
 های پایه اولهای اقتصادی سبک زندگی در  کتاب: فراوانی و درصد شاخص2جدول 

 های اقتصادیشاخص
 علوم فارسی

 درصد فراوانی درصد فراوانی
 2/63 9 9/26 9 جویی و استفاده درست از امکاناتصرفه

 2/99 3 2/21 9 تلاش و پشتکار
 9/91 63 9/69 2 پذیریمسئوليت
 1/9 6 3 3 گرایی افراطیپرهيز از مصرف

 1/9 6 9/99 9 نظم و استفادۀ صحيح از زمان
 633 22 633 69 جمع

 

های اقتصادی سبک زندگی مبتنی واحد مضمون به شاخص 69، در کتاب فارسی اول ابتدایی، 2های جدول طبق یافته

جویی و استفادۀ درست از امکانات،  به صرفه )%9/26واحد ) 9ایرانی پرداخته شده است که از این تعداد،  -اسلامیبر توسعة 

به نظم و استفاده صحيح از  (%9/99واحد ) 9پذیری و ( به مسئوليت% 9/69واحد ) 2( به تلاش و پشتکار، % 21/2واحد ) 9

واحد  22گرایی افراطی نشده است. در کتاب علوم پایة اول ابتدایی، رفزمان پرداخته است و هيچ توجهی به پرهيز از مص

واحد  9ایرانی پرداخته شده است؛ از این تعداد،  -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیمضمون به شاخص

-( به مسئوليت% 9/91حد )وا 63( به تلاش و پشتکار،% 2/99واحد ) 3جویی و استفادۀ درست از امکانات،  به صرفه )2/63%)

 اند.گرایی افراطی پرداخته( به پرهيز از مصرف% 1/9واحد ) 6و ( به نظم و استفاده صحيح از زمان %1/9واحد ) 6پذیری و 

 های اقتصادی در کتاب علوم و کمترین توجه در کتاب فارسی بوده است.همچنين بيشترین توجه به شاخص
 

 های پایة دومای اقتصادی سبک زندگی در کتابه: فراوانی و درصد شاخص9جدول 

های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر شاخص

 ایرانی -توسعة اسلامی

 هاهدیه ریاضی

 درصد فراوانی درصد فراوانی

 9/99 6 3 3 جویی  و استفادۀ درست از امکاناتصرفه

 9/99 6 3/92 3 تلاش و پشتکار

 9/99 6 2/69 9 پذیریمسئوليت

 3 3 3 3 گرایی افراطیاز مصرفپرهيز 

 3 3 9/23 9 نظم و استفاده صحيح از زمان

 111 5 111 11 جمع

 

به تلاش و پشتکار،  )%3/92واحد ) 3واحد مضمون،  69، در کتاب ریاضی پایة دوم ابتدایی، از 9های جدول طبق یافته

جویی و استفاده صحيح از زمان پرداخته است. به صرفه( به نظم و %9/23واحد ) 9پذیری و ( به مسئوليت% 2/69واحد ) 9
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ابتدایی  های آسمانی پایة دومگرایی افراطی توجهی نشده است. در کتاب هدیهاستفادۀ درست از امکانات و پرهيز از مصرف

تلاش و پشتکار (  به %9/99واحد () 6جویی  و استفادۀ درست از امکانات، به صرفه )%9/99واحد ) 6واحد مضمون،  9از 

شده است و به دو شاخص دیگر توجهی نشده است. بيشترین توجه به   پذیری پرداخته( به مسئوليت% 9/99واحد ) 6و 

 های آسمانی بوده است.ها در کتاب ریاضی و کمترین توجه در کتاب هدیهشاخص
 

 های پایة سومهای اقتصادی سبک زندگی در کتاب: فراوانی و درصد شاخص9جدول

های اقتصادی سبک زندگی مبتنی شاخص

 ایرانی   -بر توسعة اسلامی

 علوم فارسی اجتماعی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 9/62 2 9/66 9 3/69 9 جویی و استفاده درست از امکاناتصرفه

 9/99 62 2/93 63 29 3 تلاش و پشتکار 

 9/99 62 2/96 92 3/91 69 پذیریمسئوليت

 1/2 6 2/9 2 3/69 9 گرایی افراطیپرهيز از مصرف

 1/2 6 2/9 2 9/1 9 نظم و استفادۀ صحيح از زمان

 111 53 111 32 111 53 جمع

 

جویی و ( به صرفه%3/69واحد ) 9واحد مضمون،  92، در کتاب اجتماعی پایة سوم ابتدایی، از 9های جدولطبق یافته

( به %3/69واحد ) 9پذیری، ( به مسئوليت% 3/91واحد ) 69به تلاش و پشتکار،  )%29)واحد  3استفاده درست از امکانات، 

( به نظم و استفاده صحيح از زمان توجه کرده است. در کتاب اجتماعی پایة %9/1واحد ) 9گرایی افراطی و پرهيز از مصرف

به  )%9/99واحد ) 62رست از امکانات، و استفادۀ د جویی( به صرفه%9/62واحد ) 2ون، واحد مضم 92سوم ابتدایی، از 

( %1/2واحد ) 6گرایی افراطی و (  به پرهيز از مصرف %1/2واحد ) 6پذیری، ( به مسئوليت%9/99واحد ) 62تلاش و پشتکار، 

( %9/66واحد ) 9واحد مضمون،  22به نظم و استفاده صحيح از زمان پرداخته است. در کتاب فارسی پایة سوم ابتدایی، از 

پذیری، ( به مسئوليت% 2/96واحد ) 92به تلاش و پشتکار،  )%2/93واحد ) 63جویی و استفادۀ درست از امکانات، صرفه به

( به نظم و استفادۀ صحيح از زمان پرداخته است. همچنين %2/9واحد ) 2گرایی افراطی و ( به پرهيز از مصرف %2/9واحد ) 2

 اب فارسی و توجه برابر در کتاب علوم و اجتماعی بوده است.های اقتصادی در کتبيشترین توجه به شاخص
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 های پایة چهارمهای اقتصادی سبک زندگی در کتابفراوانی و درصد شاخص :9جدول 

های اقتصادی سبک زندگی شاخص

 ایرانی -مبتنی بر توسعة اسلامی

 ریاضی قرآن هاهدیه

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 3 3 3 3 3 3 جویی و استفاده درست از امکاناتصرفه

 29 6 3 3 2/23 9 تلاش و پشتکار

 3 3 3 3 2/99 69 پذیریمسئوليت

 3 3 3 3 3 3 گرایی افراطیپرهيز از مصرف

 99 9 3 3 9/62 9 نظم و استفادۀ صحيح از زمان

 633 9 3 3 633 29 جمع

      

( %2/99واحد ) 69( به تلاش و پشتکار، %2/23واحد ) 9پایة چهارم ابتدایی، ها ، در کتاب هدیه9های جدول طبق یافته

تفادۀ جویی و استوجهی به صرفه( به نظم و استفاده صحيح از زمان پرداخته است و هيچ%9/62واحد ) 9پذیری و به مسئوليت

( به %29واحد ) 6ارم ابتدایی، گرایی افراطی نشده است. در کتاب ریاضی پایة چهدرست از امکانات و پرهيز از مصرف

ر ها نشده است. د( به نظم و استفادۀ صحيح از زمان پرداخته و هيچ توجهی به سایر مؤلفه%99واحد ) 9تلاش و پشتکار و 

ایرانی مدنظر  -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیکتاب قرآن پایة چهارم ابتدایی هيچ واحدی به شاخص

ه در های آسمانی و کمترین توجهای اقتصادی در کتاب هدیهه است. همچنين بيشترین توجه به شاخصپژوهش نپرداخت

 کتاب ریاضی بوده است.

 
 های پنجمهای اقتصادی سبک زندگی در کتاب: فراوانی و درصد شاخص2جدول 

های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر شاخص

 ایرانی   -توسعة اسلامی

 علوم یفارس های آسمانیهدیه

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 9/69 9 9/2 6 9/3 9 جویی و استفاده درست از امکاناتصرفه

 3/92 62 29 22 3/29 62 تلاش و پشتکار 

 29 9 9/29 66 2/99 62 پذیریمسئوليت

 3/69 9 3 3 9/9 2 گرایی افراطیپرهيز از مصرف

 3 3 9 2 3/23 3 نظم و استفادۀ صحيح از زمان

 633 21 633 93 633 99 جمع
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های اقتصادی سبک واحد مضمون به شاخص 99های آسمانی پایة پنجم ابتدایی، ، در کتاب هدیه2های جدول طبق یافته

 جویی و استفادۀ درست( به صرفه%9/3واحد ) 9ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد،  -زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی

( به پرهيز از %9/9واحد ) 2پذیری، ( به مسئوليت%2/99واحد ) 62( به تلاش و پشتکار، %3/29واحد ) 62از امکانات، 

 ( به نظم و استفاده صحيح از زمان پرداخته است. %3/23واحد ) 3گرایی افراطی و مصرف

 -زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیهای اقتصادی سبک واحد مضمون به شاخص 93در کتاب فارسی پایة پنجم ابتدایی،

( به %29واحد ) 22جویی و استفادۀ درست از امکانات، ( به صرفه%9/2واحد ) 6ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد، 

( به نظم و استفادۀ صحيح از زمان پرداخته است و %9واحد ) 2پذیری و ( به مسئوليت%9/29واحد ) 66تلاش و پشتکار، 

 گرایی افراطی نشده است. پرهيز از مصرف توجهی بههيچ

 -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیواحد مضمون به شاخص 21در کتاب علوم پایة پنجم ابتدایی، 

( %3/92واحد ) 62جویی و استفادۀ درست از امکانات، ( به صرفه%9/69واحد ) 9ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد، 

گرایی افراطی پرداخته است و ( به پرهيز از مصرف%3/69واحد ) 9پذیری، ( به مسئوليت%29واحد ) 9پشتکار،  به تلاش و

تاب های اقتصادی در کهيچ واحدی به نظم و استفاده صحيح از زمان نپرداخته است. همچنين بيشترین توجه به شاخص

 های آسمانی و کمترین توجه در کتاب علوم بوده است.هدیه

 
 های اقتصادی سبک زندگی در پایه ششم: فراوانی و درصد شاخص9دول ج

های اقتصادی سبک زندگی شاخص

 ایرانی -مبتنی بر توسعة اسلامی

 اجتماعی قرآن ریاضی تفکر و پژوهش

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

جویی و استفاده درست از صرفه

 امکانات
3 3 6 93 2 9/99 3 9/69 

 93 29 1/61 9 3 3 9/99 2 تلاش و پشتکار

 2/61 66 1/61 9 93 6 9/99 2 پذیریمسئوليت

 2/69 1 3 3 3 3 3 3 گرایی افراطیپرهيز از مصرف

 2/69 1 29 9 3 3 9/99 2 نظم و استفاده صحيح از زمان

 633 93 633 62 633 2 633 2 جمع
 

 

های اقتصادی سبک واحد مضمون به شاخص 2و پژوهش پایة ششم ابتدایی، ، در کتاب تفکر 9های جدول طبق یافته

واحد  2(، % 9/99واحد به تلاش و پشتکار ) 2ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد،  -زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی

جویی هيچ توجهی به صرفه ( به نظم و استفاده صحيح از زمان پرداخته است و%9/99واحد ) 2پذیری و ( به مسئوليت9/99%)

گرایی افراطی نشده است. به طور کلی در کتاب ریاضی پایة ششم ابتدایی، و استفادۀ درست از امکانات و پرهيز از مصرف

اد، ایرانی پرداخته شده است. از این تعد -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیواحد مضمون به شاخص 2
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پذیری پرداخته است و به سایر ( به مسئوليت%93واحد ) 6جویی و استفادۀ درست از امکانات و ( به صرفه%93واحد ) 6

 های اقتصادی توجهی نشده است. شاخص

 -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیواحد مضمون به شاخص 62در کتاب قرآن پایة ششم ابتدایی، 

( به %1/61واحد) 9جویی و استفادۀ درست از امکانات، ( به صرفه%9/99واحد ) 2ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد، 

(  به نظم و استفادۀ صحيح از زمان پرداخته است و % 29واحد ) 9پذیری ، ( به مسئوليت%1/61واحد ) 9تلاش و پشتکار،  

واحد مضمون به  93ششم ابتدایی، گرایی افراطی نپرداخته است. در کتاب اجتماعی پایة هيچ واحدی به پرهيز از مصرف

( %9/69واحد ) 3ایرانی پرداخته شده است که از این تعداد،  -های اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامیشاخص

 1پذیری، ( به مسئوليت%2/61واحد ) 66( به تلاش و پشتکار، %93واحد ) 29جویی و استفادۀ درست از امکانات، به صرفه

( به نظم و استفاده صحيح از زمان توجه کرده است. %2/69واحد ) 1گرایی افراطی و به پرهيز از مصرف( %2/69واحد )

 های اقتصادی در کتاب اجتماعی و کمترین توجه در کتاب ریاضی بوده است.همچنين بيشترین توجه به شاخص
 

 

 های درسیهای اقتصادی سبک زندگی در کتاب: فراوانی شاخص 1جدول 

 های اقتصادیخصشا     

 

 های درسیکتاب

 جویی  وصرفه

 استفاده درست از امکانات 

تلاش و 

 پشتکار

-مسئوليت

 پذیری

-پرهيز از مصرف

 افراطی گرایی

نظم و استفاده 

 صحيح از زمان

 3 2 99 93 66 فارسی

 1 3 9 63 6 ریاضی

 2 9 23 99 69 علوم

 9 3 9 9 2 قرآن

 69 2 93 23 9 های آسمانیهدیه

 66 69 29 92 69 اجتماعی

 2 3 2 2 3 تفکر و پژوهش

 93 29 691 699 92 جمع

      

های اقتصادی سبک زندگی واحد مضمون به شاخص 962شده، های درسی بررسی، در کتاب1های جدول طبق یافته

استفادۀ درست از امکانات، جویی و واحد به صرفه 92ایرانی پرداخته شده است. از این تعداد،  -مبتنی بر توسعة اسلامی

واحد به  93گرایی افراطی و واحد  به پرهيز از مصرف 29پذیری، واحد به مسئوليت 691واحد به  تلاش و پشتکار،  699

 نظم و استفاده صحيح از زمان پرداخته است. 

وسعه زندگی مبتنی بر تهای اقتصادی سبک معلمان دورۀ ابتدایی در آموزش خود تا چه ميزان به شاخص سؤال دوم:

 اند؟ توجه کرده
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 های اقتصادی: توزیع فراوانی و درصد پاسخ معلمان به سؤالات مربوط به شاخص3جدول 

 حيطه

تا چه حد در مباحث آموزشی و تدریس 

آموزانتان درباره موارد زیر دانش برای

 توضيح دادید؟

 زیاد متوسط کم بسيار کم
بسيار 

 زیاد
 ميانگين جمع

 انحراف

 استاندارد

تی
اخ

شن
 

جویی در استفاده از امکانات صرفه -6 

 مدرسه، کلاس و وسایل شخصی

9 3 69 96 19 692 96/9 19/3 

1/2 3 9/1 9/93 9/91 633 

تلاش و پشتکار برای فهم مطالب  و  -2

 های تحصيلیپيشرفت در زمينه

3 3 3 99 669 692 93/9 91/3 

3 3 6/9 6/93 1/29 633 

-گرایی و خرید ابزاراز مصرفپرهيز  -9

 های تجملی آموزشی

2 3 99 92 99 692 31/9 32/3 

6/6 6/9 3/63 1/96 92 633 

استفادۀ صحيح از زمان کلاس و  -9

مدیریت زمان برای انجام وظایف 

 محوله

3 6 69 93 32 692 99/9 29/3 

3 2/3 9/9 1/93 9/92 633 

 22/3 92/9 692 669 93 69 3 3 حولّهمپذیری در برابر وظایف مسئوليت -9

3 3 9/9 9/21 2/29 633 

آموزان را به اجرای موارد تا چه حد دانش حيطه

 زیر ترغيب و تشویق کردید؟

بسيار  زیاد متوسط کم بسيار کم

 زیاد

انحراف  ميانگين  جمع

 استاندارد

فی
اط

ع
 

جویی  در استفاده از امکانات صرفه -6  

 وسایل شخصیمدرسه، کلاس و  

2 9 63 19 29 622 69/9 16/3 

6/6 1/2 1/63 9/93 1/99 633 

تلاش و پشتکار برای فهم مطالب و  -2

 پيشرفت تحصيلی و اخلاقی

3 9 9 32 99 692 99/9 29/3 

3 1/2 1/2 9/92 92 633 

گرایی و خرید پرهيز از مصرف -9

 های تجملی آموزشیابزار

2 3 96 26 99 692 19/9 39/3 

6/6 6/9 23 9/99 6/93 633 

استفادۀ صحيح از زمان در کلاس و   -9

مدیریت زمان برای انجام وظایف 

 محولّه

3 9 6 36 22 692 29/9 92/3 

3 1/2 1 9/96 9/99 633 

پذیری در برابر وظایف مسئوليت -9

 محولّه

3 9 1 19 92 692 99/9 23/3 

3 1/2 9/9 9/93 2/99 633 

آموزانتان بر تا چه حد در عملکرد دانش حيطه

 اجرای موارد زیر تأکيد دارید؟

بسيار  زیاد متوسط کم بسيار کم

 زیاد

انحراف  ميانگين  جمع

 استاندارد

ری
فتا

ه ر
يط

ح
 

جویی  در استفاده از امکانات صرفه -6

 مدرسه، کلاس و وسایل شخصی

9 2 21 99 99 692 92/9 39/3 

9/2 9/9 2/91 9/93 29 633 

تلاش و پشتکار برای فهم مطالب و  -2

 های تحصيلیپيشرفت در زمينه

3 9 69 99 12 692 92/9 92/3 

3 9/2 9/3 9/96 2/92 633 

گرایی و خرید پرهيز از مصرف -9

 های تجملی آموزشیابزار

9 62 99 92 99 692 99/9 39/6 

1/2 6/3 2/92 9/23 29 633 

و  استفادۀ صحيح از زمان کلاس -9

مدیریت زمان برای انجام وظایف 

 محوله

3 3 99 92 29 692 69/9 99/3 

3 3 26 3/93 6/91 633 

پذیری در برابر وظایف مسئوليت -9

 محولّه

3 3 22 22 19 692 92/9 92/3 

3 3 1/69 9/99 9/99 633 

 

و  تلاش و پشتکار در حيطة شناختیفة ( به مؤل93/9شود؛ بيشترین ميانگين )مشاهده می 3طور که در جدول همان

 جویی در حيطة رفتاری تعلق دارد.( به مؤلفة صرفه92/9کمترین ميانگين )
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   9:  مقایسة ميانگين نمرات شاخص اقتصادی با ميانگين فرضی 63جدول

 T Df sig تفاوت ميانگين انحراف معيار ميانگين متغيرها

 3336/3 699 32/93 23/6 96/3 23/9 اقتصادی

      

از ميانگين  شدهمشاهده تفاوت که دهدمی های نشاننمون، نتيجة مربوط به آزمون تی تک63های جدولبراسااس یافته 

بيشااتر  9( و با توجه به اینکه ميانگين شاااخص اقتصااادی از ميانگين فرضاای p ،32/93=t<3336/3اساات ) دارمعنی فرضاای

ر آموزش از ایرانی د -های اقتصاادی سابک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی  اسات؛ بنابراین ميزان توجه معلمان به شااخص  

 نظر خودشان از سطح متوسط بيشتر است.  
 

    9: مقایسة نمرات شاخص سه حيطة شناختی، عاطفی و رفتاری با ميانگين فرضی 66جدول 

 T Df sig تفاوت ميانگين انحراف معيار ميانگين هاحيطه

 3336/3 699 31/92 93/6 99/3 93/9 شناختی

 3336/3 699 32/29 61/6 29/3 61/9 عاطفی

 3336/3 699 39/26 32/6 29/3 32/9 رفتاری

 

های اقتصادی سبک ميزان توجه معلمان به شاخص ای برای مقایسة ميانگين، نتيجه آزمون تی تک نمونه66در جدول

دهد شناختی، عاطفی و رفتاری با ميانگين فرضی نشان میایرانی در آموزش در سه حيطة  -زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی

( p ،32/29=t<3336(، عاطفی )p ،31/92=t<3336برای هر سه حيطة شناختی ) شده از ميانگين فرضیمشاهده تفاوت که

د شود ميانگين و انحراف استاندارطور که در جدول مشاهده میهمان .است دار( معنیp ،39/26 =t<3336/3و رفتاری )

و در حيطة رفتاری  29/3و  61/9، در حيطة عاطفی برابر با 99/3و  93/9دیدگاه معلمان در حيطة شناختی به ترتيب برابر با 

 است.  29/3و  32/9به ترتيب برابر با 

يشترین بهای فریدمن استفاده شد که بر اساس آن، داری بين ميانگين سه حيطه، از آزمون رتببرای بررسی تفاوت معنی

ها ين رتبهایرانی در سه حيطه به ترتيب ميانگ -توجه در آموزش به شاخص اقتصادی سبک زندگی مبتنی بر توسعة اسلامی

در  2، (d.fدرجة آزادی )و  29/99، (2xمجذور کای )نتایج معناداری آزمون فریدمن با شناختی، عاطفی و رفتاری است. 

توان دهد که تفاوت معناداری بين سه حيطه از نظر پاسخگویان وجود دارد؛ بنابراین مینشان می 3336/3داری سطح معنی

گفت از نظر معلمان ميزان پرداختن به سه حيطه متفاوت است و حيطة شناختی در اولویت اول، حيطة عاطفی اولویت دوم 

های گذارد که معلمان در حيطة شناختی بر شاخصمی و حيطة رفتاری در اولویت سوم انطباق دارد. نتایج بر این مسئله صحه

دوی  هبها توجه دارند. برای تعيين معناداری تفاوت دواقتصادی تأکيد بيشتری دارند؛ اما در حيطة رفتاری کمتر به شاخص

حيطه به  هدهد بين هر سها، از آزمون ناپارامتری ویلکاکسون استفاده شد. نتایج آزمون ویلکاکسون نشان میبين حيطه

 دار وجود دارد.دو تفاوت معنیصورت دوبه
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 گيریبحث و نتيجه

در دنيای پيچيدۀ . کشور است در فرایند توسعة اقتصادی هرتأثيرگذار های ترین نهادآموزش و پرورش از اساسی

 پيشرفت و توسعه است وهای مناسب با شرایط امروزی، از شروط اساسی برای کارآمدی افراد برخورداری آنها از آموزش

ای از آمادگی برای زندگی در عصر ویژه آموزش ابتدایی در جوامع، سهم عمدهالبته با فراگيرشدن آموزش عمومی به

توسعه بر عهدۀ آموزش و پرورش همگانی است. برنامة درسی دورۀ ابتدایی باید سبک زندگی متناسب با توسعة  اقتصادی 

های فردی متناسب با توسعة ها و توانمندیها، نگرشای از دانشدینه سازد و آنها را به مجموعهآموزان نهارا در رفتار دانش

های درسی و آموزش معلمان به این مسئله توجه ویژه باید در محتوای کتاب برای نيل به این اهدافکند. اقتصادی  مجهز 

يل به ساز توسعة اقتصادی  هستند و ندارد که زمينه های اقتصادی سبک زندگی به رفتارهایی اشارهمهمترین شاخصشود. 

ين شدند های رفتاری تبيسازند. در این پژوهش، پنج مؤلفه، مهمترین شاخصپذیر میهای توسعة اقتصادی را امکانشاخص

 . ذیریپگرایی افراطی، نظم و مدیریت زمان و مسئوليت، کار و تلاش و پشتکار، مصرفجوییصرفهاند از که عبارت

بيشتر و به « یپذیرمسئوليت»های اول ابتدایی به مقولة دهد که در ميان کتابهای حاصل از تحليل محتوا نشان مییافته

ه صحيح از نظم و استفاد»های پایة دوم ابتدایی به مقولة کمتر از همه پرداخته شده است. در کتاب« گراییپرهيز از مصرف»

-مسئوليت»های پایة سوم ابتدایی به مقولة کمتر از همه توجه شده است. در کتاب« گراییپرهيز از مصرف»بيشتر و به « زمان

به مقولة  های پایة چهارم ابتداییکمتر از همه توجه شده است. در کتاب« نظم و استفادۀ صحيح از زمان»بيشتر و به « پذیری

وجه نشده است. اصلا ت« گراییپرهيز از مصرف»و « تجویی و استفادۀ درست از امکاناصرفه»بيشتر و به « پذیریمسئوليت»

وجه شده است. در کمتر ت« گراییپرهيز از مصرف»بيشتر و به « تلاش و پشتکار»های پایة پنجم ابتدایی به مقولة در کتاب

 ه شده است. کمتر توج« گراییپرهيز از مصرف»بيشتر و به « تلاش و پشتکار»های پایة ششم ابتدایی به مقولة کتاب

مبتنی  های اقتصادی سبکِ زندگیهای درسی از نظر ميزان توجه به شاخصهای تحليل محتوای کتاببا توجه به یافته

واحد( درکتاب  2واحد( در کتاب فارسی پایة سوم ابتدایی بوده و کمترین فراوانی ) 22بر توسعه، بيشترین فراوانی مضمون )

های پژوهش فتهیایی بوده است و متأسفانه در کتاب قرآن پایة چهارم به هيچ شاخصی توجه نشده است. ریاضی ششم ابتدا

( هم نشان داده که برحسب سازۀ الگوی مصرف بيشترین فروانی در کتاب علوم و کمترین 6911ربيعی و محبی امين )

از  از همه به تلاش و پشتکار توجه شده و کمتر های اقتصادی بيشترفراوانی مربوط به مدنی است. همچنين از ميان مؤلفه

( که به بررسی 6913گرایی پرداخته شده است. نتایج پژوهش صالحی عمران، چهار باشلو و هاشمی )همه به پرهيز از مصرف

 269ا دهد کتاب فارسی بهای فرهنگ کار در سی و یک جلد کتاب درسی ابتدایی پرداختند، نشان میای مؤلفهمقایسه

 صفحه از کمترین فراوانی برخوردار بوده است.  99حه بيشترین فراوانی و کتاب قرآن با صف

های درسی بيانگر این است که در محتوای برنامة درسی ابتدایی توجه به های تحليل محتوای کتابیافتهبه طورکلی، 

-(،  صرفه691پذیری )(، مسئوليت699ار )اند از: تلاش و پشتکهای اقتصادی به ترتيب ميزان فراوانی مضمون عبارتمؤلفه

-( که در مجموع فراوانی پردازش به شاخص21گرایی )(، پرهيز از مصرف93(، نظم و استفادۀ صحيح از زمان )92جویی  )

با توجه به اینکه لازمة موفقيت هر انسان تلاش و کوشش است مضمون بوده است.  962های درسی های اقتصادی در کتاب

ده آموزان نيز هست، توجه شامد آن در زندگی مشهود است، به این مؤلفه که لازمة موفقيت تحصيلی دانشو هميشه پي
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، ودربرای جامعه در حال توسعة ما یک ضرورت به شمار می گرایی کههای مدیریت زمان و پرهيز از مصرفمؤلفهاست؛ اما 

  توجهی شده است. شدت بدان کمبه

به « بسيارزیاد»اند که به مقدار امه بيانگر این است که در حيطة شناختی، اکثر معلمان مدعیهای حاصل از پرسشنیافته

اند؛ اشتهد ها توجهبه ترغيب مقوله« زیاد»اند که به مقدار اند و در حيطة عاطفی، اکثر معلمان مدعیها پرداختهآموزش مقوله

ن نتيجه طبيعی است که در مقام سخن و حرف به آموزش شود. ایاما در حيطة رفتاری کاهش توجه و تأکيد دیده می

رین تها توجه زیادی معطوف شود، اما در حيطة عاطفی توجه کاهش یابد و درنهایت در عرصة عمل توجه به پایينشاخص

« راطیگرایی افرفپرهيز از  مص»بيشترین ميانگين و گویة « پذیریمسئوليت»و « تلاش و پشتکار»های سطح خود برسد. گویه

ر این است که نتایج بيانگهای درسی همخوانی دارد. ها که با نتایج تحليل محتوای کتابکمترین ميانگين را داشته است. 

های اقتصادی توسط معلمان از دیدگاه خودشان بيشتر از سطح متوسط است؛ اما در کشوری که در ميزان توجه به شاخص

بيشتر  آموز نيازمند توجهسازی فرهنگ رفتار اقتصادی صحيح در نسل دانشزاست؛ نهادینهصدد نيل به پيشرفت درون

ادی سبک های اقتصدهد که از نظر معلمان بيشترین ميزان توجه به شاخصمعلمان به این مهم است. همچنين نتایج نشان می

ار معلم و در چراکه در گفتزندگی در حيطة شناختی و کمترین ميزان در حيطة رفتاری است. این مسئله امری بدیهی است؛ 

شود؛ اما در ترغيب و تشویق انجام آنها و در پيگيری تعهد به اجرای آنها شده توجه میهای مطرحتدریس محتوا به مقوله

 شود:های زیر ارائه میشود. با توجه به نتایج پژوهش، پيشنهادتوجه کافی نمی

 ها و مباحثهای درسی به شاخصها و انتخاب موضوعکتابهای درسی در نگارش ریزان و مؤلفان کتاببرنامه -6

اقتصادی متناسب با توسعة اقتصادی کشور که نياز است در دوران کودکی آموزش داده شود و به فرهنگ رایج جامعه 

 درآید، توجه بيشتری کنند. 

در محتوای  متعادلای هماهنگ و های سبک زندگی مبتنی بر توسعة اقتصادی به گونهمضامين مرتبط با شاخص -2

 های درسی دورۀ ابتدایی مطرح شوند و بيشترین فراوانی به مضامين خاص اختصاص نيابد.کتاب

 ز ارائه شود.  های ریاضی و قرآن نيهای سبک زندگی مبتنی بر توسعة اقتصادی در کتابمضامين مرتبط با شاخص -9

های اقتصادی از ضرورت توجه به آموزش مؤلفهنهادهای مسئول، معلمان و دست اندرکاران آموزش ابتدایی را   -9

 گانة شناختی، عاطفی و رفتاری آگاه سازند. سبک زندگی مبتنی بر توسعه در ابعاد سه

های آموزشی برگزار شود که شيوۀ آموزش و مهارت ایجاد انگيزه ها و کارگاهبرای معلمان مدارس ابتدایی، دوره  -9

 آموزان ارائه شود. ی اقتصادی در دانشهاو توجه به بعد رفتاری آموزش شاخص
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 پيوست نمونه تحليل محتوای کتاب درسی
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 93 تصویر علوم 6
 صرفه

 جویی

تصویری است که در آن 

ميزان کل آب جهان با 

سطل؛ ميزان کل آب 

شيرین جهان با فنجان و 

ميزان کل آب شيرین قابل 

مصرف جهان در قالب 

یک قاشق چای خوری 

  .نمایش داده شده است

 96 متن علوم 2
 صرفه

 جویی

مقدار آب قابل »جمله 

 آشاميدن خيلی کم است.

باید در مصرف آن صرفه 

 جویی کنيم

 

 92 تصویر اجتماعی 9
 صرفه

 جویی

تصویر پسری است که با 

های اضافه دفترهای برگه

کهنه اش؛ دفتر یادداشت 

 .درست می کند

 

 93 متن اجتماعی 9
 صرفه

 جویی
ميم تص»داستانی با عنوان 

 «خوب
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 منابع 

نامة فرهنگ مشاوره و فصلداری. (. کالبد شکافی سبک زندگی در جامعة سرمایه6932آجيلی، هادی و بيکی، مهدی.)

 .  16-663(، 6) 9نامة )سبک زندگی(، . ویژهروان درمانی

(، 9)6، مطالعات فرهنگی و ارتباطات(. دو جهان ایرانی: مسجد و کافی شاپ. 6919آزاد ارمکی، تقی و شالچی، وحيد. )

619-629.  

 . تهران: سازمان انتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اندیشة اسلامی. اسلام و توسعه(. 6912اخترشهر، علی. )

مقالات همایش آموزش عالی و توسعة مجموعهایدار سياسی. (. آموزش عالی و توسعة پ6919اخوان کاظمی، مسعود. )

 .69-92 ریزی آموزش عالی،. جلد اول، تهران: مؤسسة پژوهش و برنامهپایدار

 .96-32. قم: دفتر نشر معارف، مقالات دومين همایش اسلام و توسعهمجموعه(. اسلام و توسعه. 6912افقه، مرتضی. )

(. نقش برنامة درسی اقتصاد در برنامة تعليم و تربيت رسمی و عمومی دنيا، ارائة یک 6911پيغامی، عادل و تورانی، حيدر. )

 .96-92(، 9) 3، های آموزشینامة نوآوریفصلبرنامه عمل برای یک برنامة درسی مغفول. 

 توتيا. گهر. تهران: نشرنيک ترجمة .اجتماعی نابرابری و قشربندی شناسیجامعه (.6919تامين، ملوین. )

 . قم: اسراء. مفاتيح الحياه(. 6936جوادی آملی، عبدالله. )

های درسی دورۀ ابتدایی برحسب سازۀ الگوی (. تحليل محتوای کتاب6911ربيعی، مهدی و محبی امين، سکينه. )

 .669-692(، 9) 9، دفاعی زنان و خانواده-فصلنامة فرهنگیمصرف)با تاکيد بر آیات و روایات(. 

مجموعه مقالات یافتگی در ایران، پژوهشکدۀ فرهنگ و معارف. (. عقلانيت و آیندۀ توسعه6912سریع القلم، محمود. )

 .993-939. قم: دفتر نشر معارف، دومين همایش اسلام و توسعه

 . تهران: نشر سفير.عقل و توسعه یافتگی(. 6999سریع القلم، محمود. )

الگوی  های راهبردینخستين نشست اندیشه کتابای بر الگوی توسعة اسلامی ایرانی. مقدمه (.6936) سليمی فر، مصطفی.

 .99-23الگوی اسلامی ایرانی پيشرفت،  تهران: دبيرخانه کنفرانس .اسلامی ایرانی پيشرفت

های درسی دورۀ در کتابها و مفاهيم اقتصادی (. بررسی پيام6933سيدی، بتول؛ درتاج، فریبرز؛ جلایی، عبدالمجيد. )

 .99-23(، 9)62، های اقتصادی ایراننامة پژوهشفصلابتدایی. 

هميشه بهار )اخلاق و سبک (. 6936زاده نوری، محمد؛ حسين خانی، هادی؛فصيحی، مهدی. )شریفی، احمد حسين؛ عالم

 . تهران: دفتر نشر معارف. زندگی اسلامی(

 . تهران: نشر حریر.  وسعهشناسی تجامعه(. 6919شيخی، محمد تقی. )

های سياسی آن. زیر نظر ابراهيم وطنانه در ميان جوانان ایرانی و دلالتهای زندگی جهان(. سبک6912شهابی، محمد. )

 ک. تحقيقات استراتژی تهران: پژوهشکده .های سبک زندگی ایرانيانالگوحاجيانی. 

های درسی های فرهنگ کار در کتابای مؤلفه(. بررسی مقایسه6913)صالحی عمران، چهارباشلو، حسين؛ هاشمی، سهيلا. 

 .699-639( ، 9)69، پژوهشی دانشور رفتار-دو ماهنامة علمیدورۀ ابتدایی و روش تدریس مربيان. 

 . ترجمة سيدجعفر شهيدی. تهران: شرکت انتشارات علمى و فرهنگى.البلاغهنهج(. 6991) علی بن ابی طالب.
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ای راهبردی هکتاب نخستين نشست اندیشههای اوليه در طراحی الگوی اسلامی ایرانی پيشرفت. (. گام6936)غفوری، اکبر. 

 .239 -231الگوی اسلامی ایرانی پيشرفت،   تهران: دبيرخانه کنفرانس .الگوی اسلامی ایرانی پيشرفت

انجمن  نامهفصل(. بررسی تاثير سبک زندگی بر سبک مصرف کتب و نشریات. 6913غياثوند، احمد؛ قلی زاده، بهنام)
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