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 چکیدُ
 ٍ یخٌؼ یّب ًشحَاسُ يیث ساثٌِ یثشسػ هٌظَس ثِ پظٍّؾ يیا: هقدهِ
 كَست یاختوبػ تجبدل یّب ػجه یگشیبًدیه ثب یخٌؼ دسد اختلال
 هیٌیول ثِ وٌٌذُ هشاخؼِ صًبى ِیول ؿبهل یآهبس خبهؼِ: رٍش. گشفت

 خَؿِ یشیگ ًوًَِ سٍؽ اص اػتفبدُ ثب وِ ثَد تْشاى ؿْش یخٌؼ یّب
 اص حبهش پظٍّؾ دس.  ؿذًذ اًتخبة يیؿشا ٍاخذ صًبى صا ًفش 220 یا

 اثضاس ،(1994) یشٍٍاًؼىیػ ٍ اًذسػي یخٌؼ یّب ًشحَاسُ بعیهم
( 2014) ّوىبساى ٍ ًظاد یهَلائ ٌبلیٍاط دخَل اختلال یچٌذٍخْ صًبًِ

 اثضاس ػٌَاى ثِ( 2011) ّوىبساى ٍ  وجيیل یاختوبػ تجبدل پشػـٌبهِ ٍ
 هؼبدلات یبثیالگَ كیًش اص یـٌْبدیپ یالگَ یبثیاسص. ذیگشد اػتفبدُ
 سٍاثي. ؿذ اًدبم ضسلیل افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب ٍ (SEM) یػبختبس
 اػتشح ثَت سٍؽ اص اػتفبدُ ثب ضیً یـٌْبدیپ یالگَ دس یا ٍاػٌِ
 اص یحبو یػبختبس هؼبدلات یبثی هذل حیًتب: ّب بفتِی. ؿذًذ آصهَدُ
 ٍ هیسهبًت-پشؿَس یخٌؼ َاسًُشح داد ًـبى ٍ ثَد هذل یًؼج ثشاصؽ

 اثش اًلبف ػجه یگشیبًدیه ثب هحتبى – یخدبلت یخٌؼ ًشحَاسُ
 ،حیًتب ثِ تَخِ ثب: یزیگ جِیًت.  داسد یخٌؼ دسد اختلال ثش نیشهؼتمیغ

 ثِ یاختوبػ تجبدل یّب ػجه ثِ ذیثب  یخٌؼ دسد اختلال ثْجَد خْت
 یئَست اػبع ثش هذاخلِ ٍ آهَصؽ. وشد تَخِ اًلبف ػجه خلَف

 دسد اختلال ثِ هجتلا صًبى یخٌؼ هـىلات وبّؾ خْت یاختوبػ تجبدل
 . ؿَد یه ـٌْبدی یخٌؼ ػلاهت حَصُ دسهبًگشاى ثِ یخٌؼ

 
 یّب ػجه ،یخٌؼ دسد اختلال  ،یخٌؼ یّب ًشحَاسُ: یدیکل ٍاصگبى

 .یػبختبس هؼبدلات ،یاختوبػ تجبدل

 

Abstract 
Objective: The aim of this research was to investigate the 

relationship between gender schemas and sexual pain disorder 

by mediating social exchange styles. Method: Statistical 

population was composed of all women that referred to sexual 

clinics of Tehran city that 220 qualified women selected by 

clustering sampling method. The research tool included Gender 

Schemas Scale (Andersen & Cyranowski, 1994) 

Multidimensional Vaginal Penetration Disorder Questionnaire 

(Molaie Nezhad, et al., 2014), and  Social Exchange Styles 

Scale (Leybman etai., 2011). The Fitness of the proposed model 

was estimated through structural equation modeling (SEM) and 

using Lisrel software package. The mediating relationship in the 

proposed pattern was tested using the bootstrap procedure. 
Result: The results of structural equation modeling indicating 

relative fitness of model and showed that sexual passionate-

romantic schema and the sexual shy-prudential schema with the 

mediation of fairness style had an indirect effect on sexual pain 

disorder.Conclusion: According to results for the improvement 

of social exchange styles particularly fairness style must be 

considered. Training and intervention based on social exchange 

theory is recommended to therapists of sexual health field for 

decreasing sexual problems of women with sexual pain disorder. 

 
 

Keywords: sexual schemas, sexual pain disorder, social 

exchange styles, structural equation. 
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 هقدهِ

ساثٌِ خٌؼی كحیح ثِ ػٌَاى پیؾ صهیٌِ ای 

شای تمَیت ػَاًف ٍ احؼبػبت ثیي صٍخیي ث

ػول ًوَدُ ٍ هی تَاًذ هَخجبت تحىین پیًَذّبی 

خبًَادگی سا فشاّن آٍسد ٍ اص پیذایؾ ٍ تـذیذ 

اختلالات سٍاًی ٍ اص ّن گؼیختگی ثٌیبى خبًَادُ 

ٍ دس پی آى خبهؼِ خلَگیشی ًوبیذ ) اػلاتش ٍ 

(. ثب ایي تؼشیف، ػلاهت خٌؼی 2014، 1سٍثیٌؼَى

یتی اػت وِ دس آى صٍخیي اص یه ساثٌِ هَلؼ

ػبلن، هٌبػت ٍ ثٌْدبس خٌؼی ثْشُ هٌذ ّؼتٌذ، 

ثِ گًَِ ای وِ ٍهؼیت خؼوی، سٍاًی ٍ سفتبسی 

آًْب هٌلَة ٍ حبوی اص ًَػی ّوبٌّگی، اًغ ٍ 

هحجت دس صًذگی صًبؿَیی اػت. ػلاهت خٌؼی 

ًیبصهٌذ سٍیىشد هثجت ٍ هحتشهبًِ ثشای استجبى 

بؿَیی اػت ثِ گًَِ ای وِ خٌؼی دس سٍاثي صً

اهىبى افضایؾ تدبسة خٌؼی ایوي ٍ لزت ثخؾ 

ٍ سّبیی اص  ّشگًَِ خـًَت ثشای صٍخیي ٍخَد 

داؿتِ ثبؿذ )ّیگیٌض، هَلیٌبوغ، تشٍػل، 

(.  لزا ّش گًَِ اختلال ٍ 2011، 2داٍیذػَى ٍ هَس

هـىل دس سٍاثي خٌؼی، ػلاهت خٌؼی سا تحت 

اختلالات دس تبثیش لشاس هی دّذ. اص خولِ ایي 

اػت. ساٌّوبی تـخیلی ٍ  3صًبى، ٍاطیٌیؼوَع

، اختلال  (DSM-V) 4آهبسی ثیوبسی ّبی سٍاًی

ٍاطیٌیؼوَع سا تحت همَلِ اختلالات دسد خٌؼی 

 ٍیظگی اكلی ٍاطیٌیؼوَع، اًمجبم. آٍسدُ اػت

غیشاسادی ثشگـت وٌٌذُ یب هؼتوش ػولات هیبى 

                                                           
1. Slater & Robinson 

2.Higgins, J. M., Mullinax, M., Trussell, J., 

Davidson, J. K., & Moore 

3.Vaginismus 

4.Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders 

ى دٍساّی دسثشگیشًذُ ثلث خبسخی هْجل دس صهب

تلاؽ ثشای دخَل آلت تٌبػلی، تبهپَى یب 

ایي اختلال ثبیذ (. هلان الف) اػت 5اػپىیَلَم

هَخت پشیـبًی یب هـىلات ثیي فشدی لبثل 

ٍ هٌحلشاً ًبؿی اص ( هلان ة) هلاحظِ ؿَد

 اثشات فیضیَلَطیه هؼتمین ثیوبسی خٌؼی ًجبؿذ

 (.2013، 6اًدوي سٍاًپضؿىی اهشیىب) (هلان ج)

دس هیبى صٍج ّبی تبصُ اصدٍاج ؿیَع ایي پذیذُ 

وشدُ دلیمبً هـخق ًیؼت، اهب دس خَاهؼی وِ اص 

دختشاى  یه ػَ كحجت اص هؼبئل خٌؼی ثشای

هدشد اهشی ؿشم آٍس ٍ اص ػَیی پشدُ ثىبست 

دختش دس ؿت صفبف داسای اسصؽ فشٌّگی لَی 

، 7اػت، ؿیَع ثبلایی داسد )هشلبتی ٍ هشلبتی

ؿذُ اػت وِ دس ایشاى هَاسدی هـبّذُ (. 2010

ػبل اص  18 -15صى ٍ ؿَّش حتی ثؼذ اص گزؿت 

صًذگی هـتشن، ٌَّص هَفك ثِ ثشلشاسی ساثٌِ 

خٌؼی وبهل ًـذُ اًذ )ثْشاهی، افتخبس، ویبهٌؾ ٍ 

(. دس ثشسػی ّبی هختلف ؿیَع  1392ػخٌذاًی، 

ایي اختلال دس هیبى هشاخؼِ وٌٌذگبى ثِ ولیٌیه ّب 

یي ٍ دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت )گیٌذ 20تب  2

 .(2002، 8سػٌیىَف

( دس صهیٌِ ػلل 2002) 9اپـتبیي ٍ ثبوَم

ًبسهبیتی ّب ٍ ثذوبسوشدی ّبی خٌؼی ثِ ًَع 

ؿٌبختی وِ صٍخیي دس ساثٌِ صًبؿَیی داسًذ، 

                                                           
5.speculum 

ّب ٍ فشاّن آٍسدى دیذ ثْتش ًبحیِ ٌّگبم ای خْت وٌبس صدى ثبفت ٍػیلِ

هؼبیٌِ اػت. پشوبسثشدتشیي اػپىَلَم، اػپىَلَم ٍاطیٌبل اػت ّشچٌذ 

سًٍذ، گَؽ ٍ دّبى ًیض ٌّگبم هؼبیٌِ ثىبس هیثیٌیاػپىَلَم  . 

6.American Psychiatric Association 

7.Merghati
 

8.Gindin  LR,  Resnicoff   

9.Epstein, Baucom 
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 1397(، پبییض 27سٍاًـٌبػی ػلاهت، ػبل ّفتن، ؿوبسُ ػَم )پیبپی  فللٌبهِ ػلوی ـ پظٍّـی

  

 

اؿبسُ هی وٌٌذ وِ اكٌلاحبً ثِ آى ًشحَاسُ خٌؼی 

( ًیض هؼتمذ اػت وِ اغلت 2009) 1هی گَیٌذ. ثه

ِ هی وٌٌذ، هـىلات ثیي فشدی وِ افشاد تدشث

تحت تبثیش ًَع ًشحَاسُ آًْب هی ثبؿذ. ثٌبثشایي 

ًؼجت ثِ هؼبئل  هٌفی ٍ هؼیف خٌؼی دیذگبُ

 سؿذ ثشای حؼبع ػبهل یه هی تَاًذخٌؼی 

 دس ٍ صٍخیي سا خٌؼی ثبؿذ هـىلات ٍ وظوبسی

ساُ  خٌؼی وِ هؼبئل ثِ هشثَى فـبسصاّبی ثشاثش

ّؼتٌذ،  خٌؼی وظوبسی ّبی یب هـىلات اًذاص

پیـٌیِ هٌبلؼبتی ًـبى دادُ  . پزیش ػبصد. آػیت

 دس هثجت خٌؼی اػت صًبى داسای ًشحَاسُ

 داسًذ، هٌفی ّبی ًشحَاسُ وِ صًبًی ثب همبیؼِ

 خَد خٌؼی تدشثیبت هَسد دس ثْتشی احؼبع

 ػَی ثِ سا آًبى هثجت ّبی ًشحَاسُ ایي ٍ داسًذ

 ثخؾ سهبیت خٌؼی ساثٌِ یه ثِ ؿذى ٍاسد

 (. لیٌذگشى،2009، 2ٍهی وٌٌذ )سادلا ّذایت

( ًی هٌبلؼِ ای 2011) 3ثلیٌی ٍ هَلیٌض اػىبت،

 پـت سا آهیضؽ اٍلیي وِ تدشثِ صًبًی ثیبى وشدًذ،

 -پشؿَس خٌؼی گزاؿتِ اًذ، ًشحَاسّْبی ػش

 ّیچگبُ وِ صًبًی ٍ ثبص داسًذ – كشیح ٍ ػبؿمبًِ

 – خدبلتی ًشحَاسُ خٌؼی ًذاؿتِ اًذ، آهیضؽ

( ًیض 2003وىبساى )ٍ ّ 4سیؼیٌگ .داسًذ هحتبى

ًی هٌبلؼِ ای  ثیبى وشدًذ، صًبًی وِ وْىِ وِ 

هجتلا ثِ ٍاطیٌیؼوَع ّؼتٌذ، ًشحَاسُ ّبی هثجت 

ووتشی داسًذ ٍ ایي دیذگبُ هٌفی ًؼجت ثِ 

سفتبسّبی خٌؼی هـبّذُ ؿذُ دس ایي صًبى 

ػبصگبس ثَد. ثِ ًَس ولی پیـیٌِ هٌبلؼبتی ًـبى 

ٍ سهبیت  دادُ اػت وِ ثیي ًشحَاسُ ّبی خٌؼی

                                                           
1 . Beck 

2. Radlove 

3 . Lindgren, Schact,, Mullins & Blayney 

4 . Reissing 

(، ػبصگبسی 1391خٌؼی ) هشادی اٍسگبًی، 

(، ػولىشد 2009، 5صًبؿَیی )چبتبی ٍ ٍیـوي

؛ هدتجبیی، 2012، 6خٌؼی هٌلَة ) ٍیلاًَا

( ٍ  2004، 7(، كویویت صًبؿَیی ) اػتیلض1394

( ساثٌِ هؼٌی 2002، 8ثی وفبیتی )ّشیغ ٍ وشتیي

 داسی ٍخَد داسد.

بتی دس ّویي ساػتب ثشسػی پیـیٌِ هٌبلؼ

اختلال دسد خٌؼی سا یه پذیذُ اختوبػی اًلاق 

؛ خدؼتِ هْش ٍ 2004، 9وشدُ اػت )پشی

( 1392؛ هَلایی ًظاد ٍ ّوىبساى، 1391ّوىبساى، 

ثب ایي تفبػیش یىی اص ًظشیِ ّبیی وِ هی تَاًذ 

 10دسایي صهیٌِ هٌشح ؿَد، تئَسی تجبدل اختوبػی

 سٍیىشد یه اختوبػی اػت. تئَسی تجبدل

وِ سٍاثي اختوبػی سا  اػت اختوبػی سٍاًـٌبػی

ثِ ػٌَاى یه فشآیٌذ تجبدلی  ثیي دٍ ؿشیه تـشیح 

هی وٌذ وِ هجتٌی ثش هفَْم پبداؽ ّب، تٌجیِ ّب ٍ 

ًی ( 2011) 11ّوىبساًؾ ٍ هٌبثغ هی ثبؿذ. لیجوي

 داسای اختوبػی تجبدل وِ دادًذ ًـبى هٌبلؼِ ای

 دلیك ٍ هىشس پبیؾ)  12پیگیشی خشدُ همیبع پٌح

 ،(ثشاثشی خَاّی)  13اًلبف ،(ػَد ٍ ِّضیٌ

ػشهبیِ  ٍ خَداتىبیی ثشای سخحبى)  14فشدگشایی

 افضایؾ ثِ توبیل)  15هٌفؼت ًلجی ،(اًذن گزاسی

  16افشاًی ػشهبیِ گزاسی ٍ( ػَد حتی الاهىبى

ػشهبیِ  اًتظبسات یب الضام ثذٍى ػشهبیِ گزاسی)

                                                           
5 .Chatay, Y., & Wishman 

6 .Villanueva 

7 .Stiles 

8. Harris, A., & Curtin 

9 . Perry 

10 . Social Exchange Theory 

11 . Leybman 

12 . tracking 

13 . fairness 

14. individualism
 

15. benefit-seekin 

16 .overinvestment
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 ایي ثبؿذ هی( دیگشاى خبًت اص ثشاثش گزاسی

 اػبع ثش اًؼبًی سٍاثي وِ وٌذ یه هٌشح ًظشیِ

 ثِ. ؿًَذ هی ًگْذاسی ٍ تـىیل ػَد – ّضیٌِ

 یه ّبی ّضیٌِ فشد یه وِ صهبًی هثبل ػٌَاى

 تئَسی وٌذ، هی دسن اؽ هٌبفغ اص ثیـتش سا ساثٌِ

 ؿخق ایي وِ وٌذ هی ثیٌی پیؾ اختوبػی تجبدل

وٌذ. ایي  هی ساثٌِ ایي تشن ثِ تلوین احتوبلاً

ًبؿَیی ّن هَثش اػت. پشی تئَسی دس ساثٌِ ص

( هؼتمذ اػت وِ تئَسی تجبدل اختوبػی 2004)

یىی اص ًظشیِ ّبی هْن دس صهیٌِ اصدٍاج ٍ 

خبًَادُ اػت وِ تَخیِ ٍ تجییي هٌبػجی ثشای 

ویفیت ٍ ًحَُ سٍاثي صًبؿَیی اسائِ هی وٌذ.  ثِ 

ػٌَاى هثبل ًجك ایي دیذگبُ اًضال صٍدسع یه 

ت ػول هی وٌذ چشا وِ هشد ثِ ػٌَاى تٌجِ یب هدبصا

احؼبع ثی ػذالتی دس سفتبس ّوؼشؽ دسن وشدُ 

( ًی 2014) 2(.  َّح2009، 1اػت )سٍصًجبم

هٌبلؼِ ای ًـبى داد صهبًی وِ سٍاثي تجبدلی 

)حبلت ثذُ ٍ ثؼتبى( دس ثیي صى ٍؿَّش خیلی 

ؿذیذ ثبؿذ )هبًٌذ دسخَاػت پَل یب هٌبثغ خیلی 

ًبتَاى هی صیبد(، صًبى سا دس فؼبلیت ّبی خٌؼی 

ػبصًذ. اص ًشفی ٍلتی ػَد اص تجبدلات صًبؿَیی 

ػبدلاًِ دس ًظش گشفتِ ؿَد، توبیل ثِ ّوجؼتگی 

 3ساثٌِ صًبؿَیی  دیذُ هی ؿَد )ًبهًٌَضی ٍ دًتي

(. دس ایي دیگبُ هٌبلؼبت ًـبى دادُ اػت 2008،

وِ هشداى سػیذى ثِ اسگبػن سا ثِ ػٌَاى پبداؽ 

هؼٌی اػت وِ  خٌؼی تلمی هی وٌٌذ، ایي ثِ ایي

هشداى ثِ خٌجِ ّبی فیضیىی اص ساثٌِ خٌؼی خَد 

اسصؽ لبئل اًذ. دس حبلی وِ صًبى ثِ ًَس هثجت 

                                                           
1 . Rosenbaum 

2 . hope 

3 .Nakonezny & Denton 

خٌجِ ّبی احؼبػی ؿشیه خٌؼی ؿبى سا اسصؽ 

گزاسی هی وٌٌذ ٍ خٌجِ ّبی فیضیىی هبًٌذ ثشٌِّ 

ؿذى دس همبثل ؿشیه خٌؼی ؿبى ٍ سػیذى ثِ 

ٌؼی اسگبػن ثشای آًْب ثِ ػٌَاى ّضیٌِ ّبی خ

؛ اػتفٌؼَى ٍ 2011، 4تلفی هی ؿَد. )هه ولٌذ

 -ػبًتَع ٍ فٌتض-؛ ػبًچض2011، 5هؼتَى

 (. ثٌبثشایي ًجك ایي دیذگبُ ػذم2016، 6ایگلاع

 سهبیت ػذم ثبػث ّب دسیبفت ٍ ّب ّضیٌِ تؼبدل

 هی سا هٌبثغ اص ووتشی ػْن وِ ؿَد هی صًبؿَیی

 سا خبًَادُ ولی ٍهؼیت تَاًذ هی ّوچٌیي ٍ ثشد

  (.7،2001اػپشچش) اًذاصد خبًشُه ثِ

 پیـٌْبد صًبى خٌؼی ػولىشد خذیذ ّبی هذل

ثِ خبًش ایٌىِ ثِ كویوت  صًبى وِ وٌٌذ هی

ػبًفی ثشػٌذ، ٍاسد ساثٌِ خٌؼی ثب ّوؼشؿبى هی 

 فٌتض-ؿًَذ ًِ ثِ خبًش اسهبی غشایضؿبى )ػبًچض

 ػذم ثٌبثشایي. ( 2016ایگلاع ،  -ػبًتَع ٍ

 صیؼت ثبفت دس ثبیذ تٌْب ًِ صًبى تحشیه یب توبیل

 ّبی صهیٌِ ثبیذ ثلىِ ؿَد، ثشسػی پضؿىی

 ّن هَسد ثشسػی لشاس گیشد استجبًی اختوبػی

 خٌؼی هـىلات وِ آًدبیی اص(. 2005 ،8ثبػَى)

 ػَاهل ّوِ ثِ ثبیذ هتخللبى ّؼتٌذ ػبهلی چٌذ

 دًیبی دس افشاد َّیت ٍ ًمؾ ثبیذ وٌٌذ، تَخِ

گیشد. ّوبى هَسد ثشسػی لشاس  ّن ؿبى اختوبػی

ًَس وِ پیـیٌِ هٌبلؼبتی ًـبى داد چگًَگی تجبدل 

اختوبػی ثیي صى ٍ ؿَّش ثشای ساثٌِ خٌؼی ٍ دس 

ٌّگبم فؼبلیت ّبی خٌؼی تب حذٍد صیبدی تحت 

تبثیش ًگشؽ ّب ٍ ًشحَاسُ ّبی خٌؼی صى ٍ 

                                                           
4 . McClelland 

5 . Stephenson,  Meston 

6 .S´ anchez-Fuentes & Santos-Iglesias 

7 . Sprecher 
8 . Basson
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(، اص ًشفی تئَسی 2014، 1ؿَّش اػت )ثبیَهیؼتش

ثشای تجبدل اختوبػی یه چبسچَة ثبلمَُ هفیذ 

وٌذ ٍ تؼذاد اسصیبثی سهبیت خٌؼی سا فشاّن هی

 ووی اص هحممبى اص ایي هتغیش اػتفبدُ وشدُ اًذ.

 اًذ وشدُ ػٌَاى( 2004) پشی ّوچَى پظٍّـگشاًی

 ّبیی تئَسی خولِ اص اختوبػی تجبدل ًظشیِ وِ

 تجییي ٍ دسن ثشای تَاًذ هی وِ ثبؿذ هی

 ولی سًَ ؿَد. ثِ گشفتِ وبس ثِ اصدٍاج ّبی پَیبیی

  ٌّگبم دس ؿَّش ثب اختوبػی تؼبهل دس صى ادسان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 . Baumeister 

 سفتبس تَاًذ هی خٌؼی ساثٌِ اًدبم ٍ دسخَاػت

 تب سا آى ثب ّوشاُ لزت ٍ ّب ّیدبى ٍ خٌؼی

ثٌبثشایي  .دّذ لشاس تبثیش تحت صیبدی حذٍد

پظٍّؾ حبهش للذ داسد ثب اػتفبدُ اص هذل 

ًشحَاسُ ّبی  هؼبدلات ػبختبسی استجبى ثیي

گشی ػجه ّبی تجبدل خٌؼی سا ثب هیبًدی

اختوبػی دس پیؾ ثیٌی اختلال دسد خٌؼی هَسد 

ثشسػی لشاس دّذ ٍ ػبختبس هذل سا هَسد آصهَى 

لشاس دّذ وِ اص ثشاصؽ وبفی ثشخَسداس اػت یب 

اسائِ ؿذُ  1خیش؟ ػبختبس هذل دس ؿىل ؿوبسُ 

 .اػت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هذل هفَْهی پظٍّؾ. 1ضکل 
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 رٍش

حبهش تَكیفی اص ًَع ّوجؼتگی  پظٍّؾ ًشح

خبهؼِ آهبسی ؿبهل  ٍ هؼبدلات ػبختبسی ثَد.

ولیِ صًبى هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ ولیٌیه ّبی ػلاهت 

خٌؼی دس ؿْش تْشاى وِ داسای اختلال دسد خٌؼی 

ثَدًذ. ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ًوًَِ گیشی تلبدفی 

خَؿِ ای اص ثیي ولیٌیه ّبی ؿْش تْشاى ػِ 

ذیـِ پیـشٍ، دسخـؾ تبصُ ٍ ولیٌیه )ًیه اً

ولیٌیه تخللی  اٍسٍلَطی صًبى ٍ ػلاهت 

ًفش اص صًبى هشاخؼِ وٌٌذُ  220خٌؼی( اًتخبة ٍ 

، DSM-5ثش اػبع هلان ّبی تـخیلی 

تـخیق سٍاًپضؿه ٍ یه سٍاى ؿٌبع ثبلیٌی وِ 

داسای اختلال دسد خٌؼی ثَدًذ، ثِ ػٌَاى ًوًَِ 

ِ تؼذاد پظٍّؾ اًتخبة ؿذًذ. لاصم ثِ روش اػت و

ًفش ثِ ػلت ػذم پبػخگَیی وبهل حزف  20

ًفش تملیل  200ؿذًذ ٍ ثٌبثشایي حدن ًوًَِ ثِ 

یبفت. اص ؿشایي ٍسٍد ثِ ًوًَِ  هی تَاى ثِ هَاسد 

ػبل،  38تب  28صیش اؿبسُ وشد: داؿتي ػي ثیي 

ًذاؿتي ّیچ گًَِ هـىلات خٌؼی ؿبهل ػذم 

ثشاًگیختگی ٍ تحشیه، ًذاؿتي هـىلات 

پضؿىی، ػذم هلشف داسٍ، ًذاؿتي ّش خؼوبًی ٍ 

گًَِ ػفًَت لگٌی، ػذم ػبثمِ اصدٍاج هدذد ٍ 

ػذم ٍخَد هـىل خٌغ دس ّوؼش ٍ ایٌىِ حذالل 

یه ػبل اص صًذگی هـتشن ؿبى گزؿتِ ثبؿذ. 

خلَكیبت گشٍُ ًوًَِ ػجبستٌذ اص هیبًگیي ػٌی 

ػبل، ثیـتشیي هیضاى تحلیلات  28گشٍُ ًوًَِ 

،  ؿغل  53/0ی لیؼبًغ ثب فشاٍاًی دسكذ

ٍ هیبًگیي  65/0وبسهٌذی ثب فشاٍاًی دسكذی 

 روش ثِ هبُ ثَد. لاصم 6ٍ ػبل  2هذت اصدٍاج 

 افشاد اختیبس دس آگبّبًِ سهبیت فشم اثتذا وِ اػت

 اص اػن لاصم هَاسد توبم ٍ گشفت لشاس وٌٌذُ ؿشوت

 اًلاػبت افـبء ػذم ساصداسی، پظٍّؾ، اّذاف

 وٌٌذُ ؿشوت افشاد ثِ  غیشُ ٍ وٌٌذُ ؿشوت افشاد

ثشای خوغ آٍسی اًلاػبت ٍ دادُ ّبی . ؿذ دادُ

هشثَى ثِ هتغیشّبی پظٍّؾ حبهش اص  پشػـٌبهِ 

 ّبی صیش اػتفبدُ ؿذ. 

اًذاصُ  ثشایپشػـٌبهِ ًشحَاسُ خٌؼی:   (1

همیبع ًشحَاسُ  اص خٌؼی، ًشحَاسُ ّبی گیشی

1اًذسػي ٍ ػیشٍاًَػىی صًبى خٌؼی ّبی
 

 آصهَى ایي دس كفت 52ؿذ.  اػتفبدُ (1994)

لیىشت  یه همیبع دس آصهَدًی وِ هـخق ؿذُ

( هـخق 6تب خیلی صیبد; 0دسخِ ای )اص اكلا; 7

 ٍی چِ حذ تب كفبت ایي اص هی ػبصد وِ ّشوذام

 ثِ ًَس افشاد هی وٌذ اص آًدبیی وِ تَكیف سا

كحجت ًوی  خَد خٌؼی هؼبئل هَسد دس آصاداًِ

 ایي دس شوٌٌذُپ هبدُ ّبی ثِ ػٌَاى كفت 24 وٌٌذ،

هَسد  اكلی هبّیت تب ثِ وبس سفتِ اًذ آصهَى

آصهَى  ایي ثوبًذ. پٌْبى آصهَدًی دیذ اص اسصیبثی

 -خشدُ همیبع: پشؿَس 3هبدُ اكلی ٍ  26داسای 

هحتبى  -ٍ خدبلتی 3ساحت -، كشیح2ػبؿمبًِ

 ثِ هٌظَس . ػبیش ػئَالات پشوٌٌذُ ّؼتٌذ 4ٍاػت

 ػتفبدُآصهَى هَسد ا اكلی هبّیت پَؿبًذى

ًوی  هحبػجِ ًوشُ گزاسی دس ٍ لشاسگشفتِ اًذ

ٍ  اًذسػي تَػي سٍایی ٍ اػتجبس .ؿَد

 آلفبی هشیت هحبػجِ ؿذُ،( 1994) ػیشاًَػىی 

، 81/0سهبًتیه -پشؿَس خشدُ همیبع دس وشًٍجبخ

 خشدُ ، دس77/0ساحت -كشیح  همیبع خشدُ دس

ول  همیبع دس ، 66/0ٍهحتبى – خدبلتی همیبع

                                                           
1 . Andersen & Cyranowski 

2 . Passionate – Romantic 
3 . Open - Direct 
4 .Embarassed - Conservation 
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 هٌلَة ت وِ ًـبًذٌّذُ پبیبییثَدُ اػ 82/0

اػت ) ایي پشػـٌبهِ ػلاٍُ ثش داؿتي ػِ ثؼذ 

خذاگبًِ ثب ػولیبت خجشی ثیي ایي ػِ هَلفِ، ًوشُ 

ٍ  ول پشػـٌبهِ ًیض لبثل اًدبم اػت )اًذسػي

هدتجبیی،  پظٍّؾ دس  (.1994) ػیشاًَػىی 

 ؿَاّذ گشدآٍسی ثشای (1394كبثشی، ػلی صادُ )

 اص هَسد هٌبلؼِ اثضاس ییهحتَا ثِ سٍایی هشثَى

 ثذیي اػت. اػتفبدُ ؿذُ هتخللبى، ًظش سٍؽ

 اص لجل صًبى خٌؼی همیبع ًشحَاسُ وِ تشتیت

سٍاى ؿٌبػی  گشٍُ اػبتیذ اص ًفش دُ اختیبس دس اخشا

 تب گشفت لشاس سٍدّي داًـىذُ سٍاى ؿٌبػی

 همیبع كفت ّبی اص یه ّش ثَدى هشثَى دسخِ

 وٌٌذ. ثشآٍسد هـخق سا اًذاصُ گیشی هَسد ػبصُ ثب

 كفت ّبی ثَدى هشثَى هؤیذ هتخللبى ًظش

 پبیبیی .اػت صًبى خٌؼی ًشحَاسُ ػبصُ ثب همیبع

 هشیت اص اػتفبدُ ثب حبهش پظٍّؾ دس همیبع ایي

 .آهذ دػت ثِ 815/0 وشًٍجبخ آلفبی

پشػـٌبهِ تجبدل  پشػـٌبهِ تجبدل اختوبػی:( 2

ی ( ًشاح2011اختوبػی تَػي لیجوي ٍ ّوىبساى )

همیبع  گَیِ ٍ پٌح خشدُ 54ؿذُ ٍ هـتول ثش 

ًلجی ٍ پیگیشی، اًلبف، فشدگشایی، هٌفؼت

ثبؿذ. ایي پشػـٌبهِ دس گزاسی افشاًی هیػشهبیِ

( اثتذا ثِ صثبى فبسػی 1394ًیب )پظٍّؾ كفبسی

تشخوِ ٍ ػپغ ًؼخِ تشخوِ ؿذُ فبسػی ثِ 

اًگلیؼی ثشگشداًذُ ؿذ. پغ اص آى، لبثل فْن ٍ 

ؿٌبػی هَسد هتي تَػي اػبتیذ سٍاى سػب ثَدى

صى ٍ هشد ؿْش  470ثشسػی لشاس گشفت ٍ ثش سٍی 

 -تْشاى اخشا ؿذ. ایي پشػـٌبهِ وِ اص ًَع هذاد

 41دّی اػت، هـتول ثش وبغزی ٍ خَدگضاسؽ

همیبع پیگیشی، اًلبف، فشدگشایی، خشدُ 5گَیِ ٍ 

-گزاسی افشاًی اػت. گَیًِلجی ٍ ػشهبیِهٌفؼت

ای )وبهلاً هخبلفن; یىشت پٌح دسخِّب دس ًیف ل

ؿًَذ. گزاسی هی( ًوش5ُتب وبهلاً هَافمن;  1

 270ٍ  54ثٌبثشایي، حذالل ٍ حذاوثش ًوشُ ثشاثش ثب 

( پبیبیی 1394ًیب )كفبسیخَاّذ ثَد. دس پظٍّؾ 

 پشػـٌبهِ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ آلفبی وشًٍجبخ ثشای

ضاى وِ هیثِ دػت آهذ  83/0ول پشػـٌبهِ ثشاثش ثب 

خْت ًتبیح پظٍّؾ ، سهبیتجخـی اػت. ّوچٌیي

ثب اػتفبدُ اص ًظش هتخللبى تؼییي سٍایی هحتَایی 

ًتبیح تحلیل ٍ  حبوی اص سٍایی هحتَایی پشػـٌبهِ

( PCّبی اكلی )ٍ تحلیل هؤلفِػبهلی اوتـبفی 

اص ًشیك چشخؾ ٍاسیوبوغ هؤیذّ ٍخَد پٌح 

ػبهل داسای اسصؽ ٍیظُ ثضسگتش اص یه ٍ ًین 

، «فشدگشایی»، «اًلبف»، «پیگیشی»ػٌَاى  تحت

ثب تغییش دس « گزاسی افشاًیػشهبیِ»ٍ «ًلجیهٌفؼت»

، 6، 5ّبی ّبی اكلی ٍ حزف گَیِثشخی گَیِ

11 ،12 ،26 ،27 ،30 ،32 ،36 ،40 ،44 ،51  ٍ53 

ثَدُ اػت. ّوچٌیي، ًتبیح تحلیل ػبهلی تأییذی 

2�)ؿبخلْبی هدزٍس خی/ دسخِ آصادی 
/df ;

1ؿبخق ًیىَیی ثشاصؽ، 46/3
GFI  ;89/0 ،

2ؿبخق ًیىَیی ثشاصؽ اكلاح ؿذُ
AGFI ;

3، ؿبخق ثشاصؽ تٌجیمی86/0
CFI; 86/0  ٍ

سیـِ دٍم هیبًگیي هشثؼبت خٌبی 

4ثشآٍسد
RMSEA ;07/0دٌّذُ ثشاصؽ ( ًـبى

-ػلاٍُ، یبفتِثِای ثَد. گَیِ 41هذل ًؼجتبً خَة 

هیبًِ ًـبى داد وِ ّبی هشثَى ثِ ٌّدبسػبصی 

ًلجی، فشدگشایی، پیگیشی ٍ شات اًلبف، هٌفؼتًو

گزاسی افشاًی دس ول ًوًَِ ایشاًی ثِ ػشهبیِ

                                                           
1 . Goodness of Fit Index 

2 . Adjusted Goodness of Fit Index 

3 . Comparative Fit Index 
4 . Root Mean Square Error of Approximation 
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 ثبؿذ.هی 13ٍ  27، 21، 32، 14تشتیت ثشاثش ثب 

ثشای اًذاصُ گیشی   ( اختلال دسد خٌؼی:3

اثضاس صًبًِ   اختلال دسد خٌؼی اص پشػـٌبهِ

 (MVPDQ) 1چٌذٍخْی اختلال دخَل ٍاطیٌبل

لٌیف ًظاد، یَػفی، كبلحی ٍ  هَلائی ًظاد،

ایي   ( اػتفبدُ خَاّذ ؿذ.2014هشلبتی خَئی )

اثؼبد افىبس  9آیتن ٍ   72پشػـٌبهِ داسای 

دّـتٌبن ٍ اًمجبم، دسهبًذگی، ػبصگبسی 

صًبؿَیی، اختٌبة، اًگیضُ دخَل، اًلاػبت خٌؼی، 

گَؽ ثِ صًگی، خَؽ ثیٌی ٍ ًبػبصگبسی طًیتبل 

ّب ثِ سٍؽ  هی ثبؿذ. اػتجبس خشدُ همیبع

ًوشُ ثذػت آهذ.   87/0تب  70/0ثبصآصهبیی ثیي 

هی ثبؿذ دس هَسد خٌجِ  5تب  1گزاسی ػَالات اص 

 هَلاییّبی هثجت ًوشُ گزاسی ثشػىغ هی ثبؿذ. 

 اثضاسی سٍاًؼٌدی ٍ ًشاحی ّذف ثب( 1392) ًظاد

 سٍیىشد ثب ٍاطیٌبل دخَل اختلال اسصیبثی ثشای

 ثخؾ دس. داد بماًد ای هٌبلؼِ اوتـبفی ووی ویفی

 هلبحجِ ًشیك اص ّب هزوَسدادُ هٌبلؼِ ًخؼت

 اصدٍاج اختلال ثِ هجتلا صٍج 20 ثب صٍخی ٍ فشدی

 ولیٌیه اص ّذفوٌذ كَست ثِ وِ ًشػیذُ ٍكبل ثِ

 ثِ ؿذًذ، اًتخبة اكفْبى ًبثبسٍسی خٌؼی سٍاًی

 خوغ خٌؼی داػتبى ٍ صًذگی تبسیخچِ سٍؽ

 تدضیِ هَسد هَهَػی تحلیل سٍؽ ثِ ؿذُ آٍسی

 ثب هٌبلؼِ دٍم ثخؾ دس. گشفت لشاس تحلیل ٍ

 آهذُ دػت ثِ ّبی تن ٍ هفبّین وذّب، اص اػتفبدُ

 ٍ صًبًِ پشػـٌبهِ دٍ ّبی گَیِ ویفی، هشحلِ دس

 ٍ كَسی سٍایی تؼییي اص پغ ٍ ًشاحی هشداًِ

 214 تَػي گَیِ 45 ٍ 76 ثب تشتیت ثِ هحتَی

 خٌؼی ولیٌیه ػِ ثِ فشاخَاى ًشیك اص وِ صٍج

                                                           
1 . multidimensional vaginal penetration disorder 

questionnaire 

  هؼیبسّبی اػبع ثش ٍ  ثَدًذ وشدُ هشاخؼِ

DSM-IV ًشػیذُ ٍكبل ثِ اصدٍاج اختلال ػلت 

 ؿذُ تؼییي  دس ٍاطیٌیؼوَع  ٍخَد ّب آى دس

 ٍ اوتـبفی ػبهلی تحلیل ثب ػپغ. ؿذ تىویل ثَد،

 ثشسػی پشػـٌبهِ دٍ ّش ّبی ػبصُ اػتجبس تبئیذی

 دسًٍی ّوؼبًی ًشیك اص ًیض پشػـٌبهِ پبیبیی. ؿذ

 ًیض( 2016) خیشآثبدی سهبیی   ؿذ. گضاسؽ 79/0

 اػت ؿذُ اػتفبدُ همیبع ایي اص ای هٌبلؼِ ًی

 دسهبى وِ اػت دادُ ًـبى هزوَس هٌبلؼِ ًتبیح وِ

 ٍ دّـتٌبن افىبس تغییش دس سفتبسی ؿٌبختی

 اختٌبثی، سفتبسّبی صًبؿَیی، ػبصگبسی دسهبًذگی،

 خَؽ صًگی، ثِ گَؽ خٌؼی، اًلاػبت افضایؾ

 افشاد خٌؼی طًیتبل بػبصگبسیً ٍ ثیٌی

 دس همیبع ایي پبیبیی .هیجبؿذ هَثش ٍاطیٌیؼوَع

 آلفبی هشیت اص اػتفبدُ ثب حبهش پظٍّؾ

 ثِ 4 ٍ 2 ،1 ػَال.  آهذ دػت ثِ 77/0 وشًٍجبخ

 .ؿذًذ حزف پبییي پبیبیی دلیل

دادُ ّبی خوغ آٍسی ؿذُ دس دٍ ثخؾ آهبس 

ؾ تَكیفی ٍ اػتٌجبًی تحلیل ؿذًذ. دس ایي پظٍّ

دس  ثخؾ آهبس تَكیفی اص ؿبخق ّبی آهبسی 

ٍ  خذٍل تَصیغ فشاٍاًی هیبًگیي، اًحشاف هؼیبس،

اػتفبدُ ؿذ. دس ثخؾ اػتٌجبًی ثب تَخِ ثِ  ًوَداس

هبّیت فشهیِ ّب ٍ اّذاف پظٍّؾ، دادُ ّب ثب 

اػتفبدُ اص هشیت ّوجؼتگی پیشػَى ٍ هذل یبثی 

هؼبدلات ػبختبسی هَسد تدضیِ ٍ تحلیل لشاس 

ٌّذ گشفت.  لاصم ثِ روش اػت ثشای تدضیِ ٍ خَا

ٍ  SPSS-22تحلیل دادُ ّب اص ًشم افضاس آهبسی 

 .اػتفبدُ ؿذ 5/8ًؼخِ  لیضسل
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 ّبیبفتِ

  ٍ اػتبًذاسد اًحشاف هیبًگیي،) تَكیفی ّبی دادُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دس پظٍّؾ هتغیشّبی( ًوشُ حذاوثش ٍ حذالل

 .اػت ؿذُ اسائِ 1 خذاٍل
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 اًحشاف اػتبًذاسد هیبًگیي هبوضیون هیٌیون 

 52/6 82/39 57 23 سهبًتیه- ًشحَاسُ پشؿَس

 04/5 62/32 47 19 ساحت -ًشحَاسُ كشیح

 35/3 29/26 34 16 هحتبى -ًشحَاسُ خدبلتی

 40/4 38/21 37 10 تجبدل پیگیشیػجه 

 45/5 07/25 39 15 ػجه تجبدل اًلبف

 57/4 58/22 32 12 ػجه تجبدل فشدگشایی

 51/5 00/30 43 17 ًلجی ػجه تجبدل هٌفؼت

 10/3 09/14 23 6 افشاًی گزاسی ػجه تجبدل ػشهبیِ

 47/24 12/349 415 272 ًوشُ ول اختلال دسد خٌؼی

 85/12 87/217 251 169 اًمجبم ٍ بندّـتٌ افىبسخشدُ همیبع 

 12/8 23/43 67 23 دسهبًذگیخشدُ همیبع 

 47/4 45/14 28 5 صًبؿَیی ػبصگبسیخشدُ همیبع ًب

 59/5 32/28 43 14 اختٌبةخشدُ همیبع 

 68/3 14/10 15 3 دخَل اًگیضُخشدُ همیبع 

 68/3 14/10 15 3 خٌؼی فمذاى اًلاػبتخشدُ همیبع 

 39/1 59/4 9 2 صًگی ثِ گَؽخشدُ همیبع 

 91/4 88/15 25 5 ثیٌی خَؽخشدُ همیبع 

 91/4 55/7 15 3 طًیتبل ًبػبصگبسیخشدُ همیبع 
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ًـبى هی دّذ،  1ّوبى ًَس وِ خذٍل ؿوبسُ 

، 82/39سهبًتیه -هیبًگیي ًشحَاسُ پشؿَس

ٍ ًشحَاسُ  62/39ساحت  –ًشحَاسُ كشیح 

هی ثبؿذ. دس ػجه ّبی  29/26هحتبى  –خدبلتی 

تجبدل ّن هیبًگیي ًوشات دس ػجه پیگیشی 

ٌفؼت ، ه58/22، فشدگشایی 07/25، اًلبف 38/21

ٍ ػجه تجبدل ػشهبیِ گزاسی افشاًی  30ًلجی 

هی ثبؿذ. هیبًگیي ًوشُ اختلال دسد خٌؼی  09/14

 .هی ثبؿذ 12/349ّن 

ًـبى هی دّذ،  2ّوبى ًَس وِ خذٍل ؿوبسُ 

سهبًتیه ثب اختلال دسد خٌؼی -ًشحَاسُ پشؿَس

ٍ    =0001/0p)ساثٌِ هٌفی هؼٌی داس داسد 

256/0- r=)ُثبص  –كشیح  . ّوچٌیي ثیي ًشحَاس

(335/0p=    ٍ065/0- r=) هحتبى  -ٍ خدبلتی

(707/0p=    ٍ026/0- r=)  ثب اختلال دسد

 خٌؼی ساثٌِ هؼٌی داسی ٍخَد ًذاسد. 

 یبثیهذل دس هٌبػت یًـبًگشّب اًتخبة

 ثشخَسداس یهوبػف تیاّو اص یػبختبس هؼبدلات

 اص اػتفبدُ ثب ًـبًگشّب، اًتخبة اص ؾیپ. اػت

 اًذاصُ یثشا آًْب تَاى ،یذییتب یػبهل لیتحل سٍؽ

. ؿذ یبثیاسص ییشثٌبیص هىٌَى یشّبیهتغ یشیگ

 یؼٌی خٌؼی ّبی ًشحَاسُ اًَاع اص وذام ّش ثشای

 – خدبلتی ٍ ساحت – كشیح سهبًتیه، - پشؿَس

  تبییذی ػبهلی تحلیل یه خذاگبًِ ًَس ثِ هحتبى

 داسای وِ ای گَیِ ػِ ّشوذام، ثشای ٍ ؿذ اًدبم

 

 

 

 

 

 

 

 

 اًتخبة ًـبًگش ػٌَاى ثِ ثَدًذ ػبهلی ثبس تشیيثیـ

 پیگیشی، ًَع پٌح ّن داسای اختوبػی تجبدل .ؿذًذ

 ٍ ًلجی هٌفؼت اًلبف، افشاًی، گزاسی ػشهبیِ

 تجبدل اًَاع اص وذام ّش ثشای. اػت فشدگشایی

 خذاگبًِ تبییذی ػبهلی تحلیل یه اختوبػی،

 ثیـتشیي داسای وِ ای گَیِ 3 ٍ پزیشفت كَست

 .ؿذًذ اًتخبة ًـبًگش ػٌَاى ثِ ثَدًذ ػبهلی ثبس

 ّبی ًیض هَلفِ خٌؼی دسد اختلال هتغیش ثشای

 دخَل اختلال چٌذٍخْی صًبًِ اثضاس  پشػـٌبهِ

 هَلفِ ایي. ؿذًذ اًتخبة ًـبًگش ػٌَاى ثِ ٍاطیٌبل

 دخَل، اًگیضُ اختٌبة، دسهبًذگی، ؿبهل ّب

 خٌؼی، اًلاػبت فمذاى صًبؿَیی، ًبػبصگبسی

 ثِ گَؽ ّبی هَلفِ ّوچٌیي. ثَدًذ یثیٌ خَؽ

 ٍ دّـتٌبن افىبس ٍ طًیتبل ًبػبصگبسی صًگی،

 حزف پبییي ػبهلی ثبس داؿتي ػلت ثِ اًمجبم

 هذللاصم ثِ روش اػت وِ پیؾ فشم ّبی  .ؿذًذ

 ته ثَدى ًشهبلی اص خولِ ػبختبس هؼبدلات یبثی

 یخٌ ّنی، شیچٌذهتغ ثَدى ًشهبلی، شیهتغ

هَسد ثشسػی ٍ تبئیذ  تپش یّب دادٍُ  چٌذگبًِ

 لشاس گشفتٌذ. 

هشایت غیش اػتبًذاسد، هشایت اػتبًذاسد ٍ 

ثشای ّش وذام اص هتغیشّبی هـَْد دس   Tهمبدیش 

گضاسؽ  3هذل اًذاصُ گیشی دس خذٍل   ؿوبسُ 

 p > 01/0ؿذُ اػت. توبهی هشایت دس ػٌح 

 هؼٌی داس ّؼتٌذ

 

 

 

 

 

  1 2 3 4 

    1 سهبًتیه   -ًشحَاسُ پشؿَس 1

   1 **392/0 ثبص -ًشحَاسُ كشیح  2

  1 *133/0 **366/0 هحتبى -ًشحَاسُ خدبلتی  3

 1 -026/0 -065/0 **-256/0 د خٌؼیاختلال دس 4

 

 هبتشیغ ّوجؼتگی ثیي هتغیشّبی هَسد پظٍّؾ .2جدٍل 

05/0  p                    * 01/0  p** 
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 Tذاس هم هشیت اػتبًذاسد هشیت غیش اػتبًذاسد  

    سهبًتیه– پشؿَسًشحَاسُ  هـَْد هتغیشّبی
Item1 63/0 70/0 24/11 

Item2 05/1 85/0 83/14 

Item3 85/0 87/0 29/15 

    ساحت -ًشحَاسُ كشیح هـَْد هتغیشّبی

Item1 23/1 01/1 57/18 
Item2 77/0 72/0 76/11 

Item3 84/0 74/0 15/12 

    هحتبى -ًشحَاسُ خدبلتی هـَْد هتغیشّبی
Item1 66/0 60/0 76/7 

Item2 35/0 34/0 71/4 

Item3 92/0 96/0 54/10 

    هتغیشّبی هـَْد پیگیشی 

Item1 96/0 86/0 62/15 
Item2 70/0 72/0 25/12 

Item3 80/0 70/0 82/11 

    گزاسی افشاًیهتغیشّبی هـَْد ػشهبیِ
Item1 87/0 83/0 64/14 

Item2 73/0 67/0 15/11 

Item3 67/0 60/0 71/9 

    هتغیشّبی هـَْد اًلبف

Item1 75/0 79/0 31/13 
Item2 69/0 62/0 87/9 

Item3 71/0 66/0 62/10 

    ًلجیهتغیشّبی هـَْد هٌفؼت
Item1 80/0 69/0 84/10 

Item2 64/0 63/0 65/9 

Item3 56/0 66/0 32/10 

    هتغیشّبی هـَْد فشدگشایی

Item1 82/0 71/0 78/11 
Item2 76/0 70/0 51/11 

Item3 70/0 74/0 43/12 

    هتغیشّبی هـَْد اختلال دسد خٌؼی

 90/3 25/0 06/2 دسهبًذگی

 19/7 45/0 02/2 ًبػبصگبسی صًبؿَیی

 89/3 25/0 53/0 اًگیضُ دخَل

 94/16 89/0 30/3 فمذاى اًلاػبت خٌؼی

 46/21 02/1 02/5 خَؿجیٌی

 02/13 75/0 18/4 اختٌبة
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، ّش یه اص لیضسلثب ثشًبهِ  وبسدس  ولیثِ ًَس 

 تٌْبییهذل ثِ  ثشایّبی ثذػت آهذُ  ؿبخق

، یؼتٌذًآى  ثشاصًذگیػذم  یبهذل  ثشاصًذگی دلیل

ٍ ثب  یىذیگش وٌبسدس  ثبیذّب سا  ؿبخق ایي ثلىِ

 .وشد تفؼیشّن 

هـخلِ  چٌذیي هؼیشهذل   اسصیبثیثشای  

پظٍّؾ ثشای  ایيثشاصًذگی ٍخَد داسد. دس 

xّبی  اص ؿبخق تحلیلهذل  اسصیبثی
ؿبخق  2

 ثشاصًذگیؿذُ  ، ؿبخق ًشمGFI  ثشاصًذگی

(NFI ؿبخق ،)فضایٌذُ ثشاصًذگی (IFI ،)

 ( ٍ ؿبخقCFI) تٌجیمی ثشاصًذگیؿبخق 

 خٌبی ٍاسیبًغدٍم ثشآٍسد  سیـِهْن  ثؼیبس

ّوبى ًَس اػتفبدُ ؿذُ اػت.  RMSEAتمشیت 

ؿبخق ّبی ًـبى هی دّذ  4ؿوبسُ  وِ خذٍل

وِ  GFIاًذاصگیشی ثِ خض ؿبخق  ثشاصؽ هذل

 ًمٌِ هؼف آى حؼبػیت صیبد ثِ حدن ًوًَِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ ؿبخق ّب دس هحذٍدُ ثمی RMSEAاػت ٍ 

پزیشؽ لشاس گشفتِ اًذ. ثٌبثشایي دس هدوَع هی 

 .تَاى گفت هذل اص ثشاصؽ ًؼجی ثشخَسداس اػت

دس هٌبلؼِ حبهش ثشای اسصیبثی سٍاثي ٍاػٌِ 

ای اص آصهَى ثَت اػتشح اػتفبدُ ؿذ. ثَت 

اػتشح لذستوٌذتشیي ٍ هٌٌمی تشیي سٍؽ سا 

هی آٍسد. ثشای اسصیبثی اثشات غیش هؼتمین فشاّن 

اسصیبثی هؼٌی داسی ایي سٍاثي سا هی تَاى ثِ دٍ 

 .ًشیك ثشسػی وشد

سٍؽ اٍل ثب هشاخؼِ ثِ ػٌَح هؼٌی داسی ٍ 

سٍؽ دٍم ثب ثشسػی فبكلِ ّبی اًویٌبى. دس 

%  95كَستی وِ حذ ثبلا ٍ پبییي ثب فبكلِ اًویٌبى 

ثشای هؼیش ٍاػٌِ ای ّن ػلاهت ثبؿٌذ)ّش دٍ 

یب ثِ ػجبستی همذاس كفش هثجت یب ّش دٍ هٌفی( ٍ 

ثیي ایي دٍ حذ لشاس ًگیشد هؼیش هَسد ًظش دس 

 هؼٌی داس اػت. p > 05/0ػٌح 

 

 

 مقدار پذیزش دامنه قابل شاخص بزاسندگی

‌‌03/0031-‌(χ2دو‌)‌خی

‌5‌50/0تر‌از‌‌کم‌دو‌به‌درجه‌آزادی‌نسبت‌خی

‌00/3 03/3بسرگتر‌از‌‌(TLI)‌لوییس‌-توکر‌شاخص

‌09/3 03/3بسرگتر‌از‌‌(CFI)‌شاخص‌برازندگی‌تطبیقی

‌09/3 03/3بسرگتر‌از‌‌(IFI)‌شاخص‌برازندگی‌فساینده

‌03/3‌03/3بسرگتر‌از‌‌(NFIشاخص‌برازش‌هنجار‌شده‌)

‌30/3 03/3بسرگتر‌از‌‌(GFI)‌شاخص‌نیکویی‌برازش

‌03/3 30/3تر‌از‌‌کم‌(RMSEA)‌ریشه‌دوم‌برآورد‌واریانس‌خطای‌تقریب

 

 ؿبخق ّبی ثشاصؽ هذل ػبختبسی  .4جدٍل 
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ًـبى هی   5ّوبى گًَِ وِ هٌذسخبت خذٍل 

سهبًتیه ثِ  -دّذ هؼیش ًشحَاسُ خٌؼی پشؿَس 

گشی ػجه تجبدلی  ثب ٍاػٌِاختلال دسد خٌؼی 

 دس ػٌح  -254/0اًلبف ثب هشیت اػتبًذاسد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01/0 < p  هؼٌی داس اػت. ّوچٌیي هؼیش

هحتبى ثِ اختلال دسد  -ًشحَاسُ خٌؼی خدبلتی 

گشی ػجه تجبدلی اًلبف ثب  خٌؼی ثب ٍاػٌِ

 p  01/0دس ػٌح  381/0هشیت اػتبًذاسد 

 هؼٌی داس اػت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رهبًتیک -طزحَارُ پزضَر  هسیزّبی ٍاسطِ ای             

 

 

 سبک تببدلی اًصبف

 

 

 اختلال درد جٌسی

 هحتبط -طزحَارُ خجبلتی 

 

 

 سبک تببدلی اًصبف

 

 

 یاختلال درد جٌس

 419/2 -566/0 ضزیب غیزاستبًدارد

 381/0 -254/0 ضزیب استبًدارد )اًداسُ اثز(

 467/0 -131/0 حذ ثبلا 

 273/0 -391/0 حذ پبییي

 050/0 065/0 خطبی استبًدارد

 002/0 003/0 سطح هعٌی داری

 

 ًتبیح آصهَى ثَت اػتشح ثشای اثشات ٍاػٌِ ای .5جدٍل
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 گیزی ٍ بحثًتیجِ

ّوبى ًَس وِ ثیبى ؿذ، ایي پظٍّؾ ثب ّذف 

 اختلال ٍ خٌؼی ّبی ًشحَاسُ ثشسػی ساثٌِ ثیي

ػجه ّبی تجبدل  یگش یبًدیه ثبخٌؼی  دسد

اختوبػی كَست گشفت. ًتبیح پظٍّؾ حبهش 

ثب تغییشاتی ًؼجت  حبوی اص ثشاصؽ ًؼجی هذل الجتِ

ًشحَاسُ  ًتبیح ًـبى داد وِ ثِ هذل ًظشی ثَد.

سهبًتیه ٍ ًشحَاسُ خٌؼی -خٌؼی پشؿَس

هحتبى ثب هیبًدی گشی ػجه اًلبف  –خدبلتی 

 ایياثش غیشهؼتمین ثب اختلال دسد خٌؼی داسد.  

 ثبؿذ هیهٌبلؼبت پیـیي  ًتبیحدس ساػتبی  ّب یبفتِ

بت پیـیي سا ٍ ثِ ًَس غیش هؼتمین ًتبیح هٌبلؼ

، سٍصًجبم، 2008تبئیذ هی وٌذ ) ًبهًَضی ٍ دًتي، 

فٌتض ٍ  -؛ ػبًچض2011؛ اػتفٌؼَى ٍ هؼتَى، 2009

؛ خدؼتِ هْش ٍ ّوىبساى،  2016ایگلاع ، 

 (. 1395؛ ػضیض پَس ٍ كفشصادُ، 1391

هٌبثك ثب ًظشیِ تجبدل اختوبػی، ولیذی تشیي 

 اػت تؼْذ ٍ هفبّین دس ایي ًظشیِ اػتوبد

؛ثِ ًمل اص 1978 ،2اهشػَى ٍ وَن ؛1،1964ثلا)

 هشٍسی ػٌلش ػٌَاى ثِ اػتوبد(. 2009سٍصًجبم، 

 اًتظبس ٍ ثبؿٌذ ػبدل افشاد دّذ هی اخبصُ وِ

 ؿبهل ّن تؼْذ. ثبؿٌذ داؿتِ دساصهذت ػذالت

 اص ثبلایی ػٌح ًشیك اص استجبى دس ثجبت ایدبد

(.  ثٌبثشایي 2009اػت )سٍصًجبم،  هتمبثل پبداؽ

تؼْذ ون ٍ ػذم اػتوبد ّن اص ًظش دیذگبُ داؿتي 

ًشحَاسُ خٌؼی ٍ ّن تجبدل اختوبػی دس اختلال 

دسد خٌؼی تؼییي وٌٌذُ اػت. اص ًشفی ثب تَخِ ثِ 

ایي ػَاهل ًجك ًتبیح هٌبلؼِ حبهش ایٌىِ فمي 

ػجه اًلبف داسای ساثٌِ هؼٌی داس اػت ّن  

                                                           
1 . Blau 

2 . Cook, D., & Emerson, 

 اختوبػی، ػشیغ تحَلات لبثل تجییي اػت. اهشٍصُ

 ٍ خبًَادُ ػبختبس تغییش ػجت فشٌّگی ٍ یالتلبد

 آى تجغ ثِ ٍ یىذیگش ثب آى اػوبی ٍ سٍاثي الگَی

 ثیـتش توبیل اهش ایي ًتیدِ وِ ؿذُ، ؿَّش ٍ صى

 اػت صًبؿَیی سٍاثي دس ػذالت ٍ اًلبف ثِ صى

 وِ دّذ هی ًـبى هٌبلؼبت(. 1393 ًَوبسیضی،)

 لَی ی وٌٌذُ ثیٌی پیؾ ػٌَاى ثِ اًلبف ادسان

 ّب صٍج ساثٌِ ی اٍلیِ هشاحل دس صًبؿَیی سهبیت

؛ 1983 ،3ّبتفلیذ ٍ تشاپوي، پتشػَى) ثبؿذ هی

لایذ، ویت ٍ (. 1391خدؼتِ هْش ٍ ّوىبساى، 

( ًیض ًی هٌبلؼِ ای ثیبى وشدًذ وِ 1982) 4ٌّتَى

اًلبف پیؾ ثیي لَی سهبیت اص ساثٌِ اػت. 

اًلبف وِ ثش هجٌبی ًظشیِ  ًظشیِ ثٌبثشایي ًجك

وبػی اػت، سهبیت افشاد اص یه ساثٌِ تجبدل اخت

ثش حؼت اسصیبثی ادسان آى ّب اص تَصیغ هٌلفبًِ 

یب غیشهٌلفبًِ هٌبثغ دس ًی سٍاثي هیبى فشدی 

( هؼتمذ اػت وِ 2001ثشسػی هی ؿَد. اػپشچش )

ادسان اًلبف ثِ احؼبع تؼبدل ثیي پیبهذّب 

)پبداؽ ٍ ّضیٌِ( ٍ ػشهبیِ گزاسی ؿشوب )صى ٍ 

سان ى ثؼتگی داسد. اهشٍصُ ادؿَّش( دس استجب

اًلبف ػبهل ثؼیبس هْن ٍ تؼییي وٌٌذُ ای دس 

چگًَگی سٍاثي صًبؿَیی اػت اهب دس اصدٍاج 

ػٌتی خبیگبُ ٍ ًمؾ افشاد هحذٍد ٍ هـخق ثَد، 

اهب ثب گزؿت صهبى ٍ پشسًگ ؿذى ًمؾ صًبى دس 

اختوبع اٍهبع فشق وشد. اؿتغبل صًبى ثبػث ؿذ 

وِ دس دسآهذصایی خبًَادُ ثب ّوؼش خَد ؿشیه 

ایي اهش افضایؾ التذاس ٍ ًمؾ آى ّب دس  ؿًَذ ٍ

(. 1391خبًَادُ ؿذ )خدؼتِ هْش ٍ ّوىبساى، 

ثٌبثشایي ؿشوت صًبى دس اختوبع ثب خَاػتي 

                                                           
3 . Traupmann, J., Peterson, R. & Hatfield 

4. Lioyd, S., Cate, R. M. & Henton
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تؼبٍی حمَق ثیي صى ٍ هشد ٍ هؼبلِ اًلبف 

ادسان ثشاثشی خَاّی آًچٌبى هْن  ّوشاُ ؿذ.

اػت وِ دس هؼبئل ون اّویت تش هبًٌذ تمؼین 

گزاس ثَدُ اػت هٌبثك ثب وبسّبی خبًگی ّن تبثیش

وِ ثیبى وشدًذ، ( 2009) 1هیىلؼَى ٍ هٌبلؼِ ولفی

 ثش خبًگی وبسّبی تمؼین اص اًلبف اداسن

ثٌبثشایي . گزاسد هی تأثیش افشاد صًبؿَیی ًبّوبٌّگی

ًجك تئَسی تجبدل اختوبػی اًؼبى ّب آگبّبًِ ٍ یب 

ًبآگبّبًِ دائوبً دس حبل احتؼبة ػَدی ّؼتٌذ وِ 

س یه ساثٌِ ًلیت ؿبى هی ؿَد. دس اص هـبسوت د

ٍالغ آى ّب دس خؼتدَی ػذالت ٍ ثشلشاسی تؼبدل 

ثیي دسٍى دادُ ّب ٍ ثشٍى دادُ ّب ّؼتٌذ. ّوچٌیي 

 سٍاثي اص هثبل یه صٍخی سٍاثي ًجك ایي دیذگبُ،

 هی تؼبهلی سٍاثي ولیِ هبًٌذ اػت ٍ تؼبًٍی

 فشدی ثیي كحیح سٍاثي ٍ ػذالت اص ثبیؼت

لزا  (. 2010 ّوىبساى، ٍ  2ىوَگب) تـىیل ؿَد

اگش صٍخیي احؼبع ػذم اًلبف وٌٌذ ثی تشدیذ 

دس وبسوشدّبی صًبؿَیی اص خولِ سٍاثي خٌؼی 

 دچبس هـىل خَاٌّذ ؿذ. 

(، 2009اًذسػي ٍ ػیشاًٍَػىی ) اص ًشفی

 اػبػی ثِ ػٌَاى ثبٍسّبی سا خٌؼی ًشحَاسُ ّبی

 اص وِ تؼشیف وشدُ اًذ خٌؼی اثؼبد ّؼتِ ای ٍ

 دس تدشثِ ّبی ٍ گشفتِ اًذ ًـأت گزؿتِ تدبسة

 پشداصؽ اًلاػبت هی وٌٌذ، ثش پیذا ًوَد حبل

 سفتبس خٌؼی افشاد ٍ هی گزاسًذ تأثیش افشاد خٌؼی

 خٌؼی ثِ ػجبستی ًشحَاسُ .هی وٌٌذ ّذایت سا

 ًیف اػت ٍ فشد خٌؼی اثؼبد ؿٌبختی تؼوین

 ّبی گشایؾ خولِ اص خٌؼی اثؼبد اص ٍػیؼی

 ٍ خٌؼی ّبی ًگشؽ ٌؼی،خ سفتبسّبی خٌؼی،

                                                           
1 . Claffey, S. T., & Mickelson   
2 . Kogan 

 ثشهی دس سا فشد خٌؼی َّیت ؿٌبختی ثبصًوبیی

ًشحَاسُ ّبی هثجت یب  گیشًذ. افشاد هتٌبػت ثب

هی  هتفبٍتی ًـبى خٌؼی توبیلات خَد، هٌفی

 داسًذ، توبیل هثجت ًشحَاسُ وِ دٌّذ. افشادی

ثِ  ثبؿٌذ ٍ ساحت خٌؼی ًگشؽ ّبی دس وِ داسًذ

هبًٌذ  یاختوبػ ثبصداسی ّبی اص ًَسولی

ًیف  ٍ ّؼتٌذ سّب خدبلت یب  خَدآگبّی

ًَل  دس سا خٌؼی فؼبلیت ّبی اص گؼتشدُ تشی

 داسای هی وٌٌذ. صًبى گضاسؽ خَد خٌؼی صًذگی

 سفتبسّبی ٍ ثبص، توبیلات – كشیح ًشحَاسُ

 ًشحَاسُ صًبى داسای هبًٌذ - سا خٌؼی ؿبى

 افشاد، ایي هی وٌٌذ، اهب گضاسؽ ػبؿمبًِ -پشؿَس

تشی دس سٍاثي خٌؼی داسًذ. ّوبى  هؼیف تؼْذ

ًَس وِ یبفتِ ّبی پظٍّؾ حبهش ًـبى داد  ثیي 

سهبًتیه ثب اختلال دسد  -ًشحَاسُ خٌؼی پشؿَس

خٌؼی ساثٌِ هٌفی هؼٌی داسی ٍخَد داسد وِ 

ّوؼَ ثب پیـیٌِ ًظشی ٍ هٌبلؼبت گزؿتِ اػت 

؛ لیٌذگشى ٍ ّوىبساى، 2003)سیؼیٌگ ٍ ّوىبساى، 

 (.  ثشػىغ،1394ىبساى، ؛ هدتجبیی ٍ ّو2011

 خٌؼی توبیلات اص هٌفی وِ ًشحَاسُ ّبی صًبًی

 ٍ ػشد ػبًفی اص ًظش سا داسًذ، خَدؿبى

 سفتبس دس وِ داسًذ ارػبى ٍ غیشػبؿمبًِ هی داًٌذ

 ؿیَُ ای ثبصداسًذُ ثِ سٍاثي ػبؿمبًِ، ٍ خٌؼی

 هؼبئل دس وِ داسًذ توبیل ایي صًبى هی وٌٌذ. ػول

اسصؽ  ٍ ًگشؽ ّب ٍ هحبفظِ وبس ثبؿٌذ خٌؼی

 داؿتِ خٌؼی خلَف هَهَػبت دس هٌفی ّبی

 افشاد ثِ ػٌَاى خَد سا اػت هوىي ٍ ثبؿٌذ

 دس اًَاع غیشهٌوئي یب خدبلتی، خَدآگبُ،

دس  .وٌٌذ تَكیف اختوبػی ٍ خٌؼی ثبفتبسّبی

پظٍّؾ حبهش هٌبثك ثب پیـیٌِ ًظشی ٍ هٌبلؼبتی 
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پیؾ ثیٌی هی ؿذ وِ اختلال دسد خٌؼی ثب 

هحتبى استجبى هؼٌی داس داؿتِ  -سُ خدبلتیًشحَا

ثبؿذ.، ّشچٌذ وِ دس ایي صهیٌِ ًتبیح هتٌبلن 

ٍ ّوىبساى  1اػت. ثِ ػٌَاى هثبل هٌبلؼِ فشًیذٍ

دسكذ اص صًبى  5/72( ًـبى دادُ اػت وِ 2008)

وِ دس ؿبخق ػولىشد خٌؼی ًوشُ پبییٌی 

گشفتٌذ، ػٌح ثبلایی اص سهبیت خٌؼی سا گضاسؽ 

لِ ػَاهلی وِ هیتَاى دس ایي وشدًذ. اص خو

وِ گبّی اٍلبت خلَف هٌشح وشد ایي اػت 

ػولىشد خٌؼی ثیي ّضیٌِ ّبی خٌؼی ٍ سهبیت 

خٌؼی لشاس هی گیشد وِ ایي حبلت ثِ خبًش 

اهٌشاة دلجؼتگی ایدبد هی ؿَد. ًجك هٌبلؼِ 

 دلجؼتگی اهٌشاة وِ ( صًبًی2011اػتفٌؼَى )

 ِث اػت هوىي خٌؼی ػولىشد هـىلات داسًذ،

 .ثشایـبى تلمی ؿَد خٌؼی هْن ّضیٌِ یه ػٌَاى

ثٌبثشایي هٌبثك ثب ایي دیذگبُ صًبًی وِ ًشحَاسُ 

هحتبى داسًذ هوىي اػت اهٌشاة  -خدبلتی

دلجؼتگی داؿتِ ثبؿٌذ وِ ایي افشاد ثِ خبًش تشع 

اص دػت دادى، ثِ فؼبلیت ّبی خٌؼی ػٌحی ٍ 

فؼبلیت ّبی غیشخٌؼی )هبًٌذ ثَػیذى، ًَاصؽ 

دس آغَؽ گشفتي( توبیل پیذا هی وٌٌذ. اص وشدى، 

هذل تجبدل ثیي فشدی سهبیت خٌؼی ًشفی ًجك 

(IEMSS)2  وِ اص  تئَسی تجبدل اختوبػی

 خضء ثشگشفتِ ؿذُ اػت، دس سهبیت خٌؼی چْبس

ّب  ّضیٌِ ّب ٍ ثیي پبداؽ داسد الف( تؼبدل ٍخَد

 ٍ ّب پبداؽ همبیؼِ( ة) خٌؼی ساثٌِ یه دس

 ّب ّضیٌِ ٍ پبداؽ اًتظبس سدهَ ػٌَح ثب ّب ّضیٌِ

 ّبی ّضیٌِ ّب ٍ پبداؽ اص ادسان ثشاثشی( ج)

                                                           
1 . Ferenidou 

2. Interpersonal Exchange Model of Sexual 

Satisfaction    

 سٍاثي غیش ّبی خٌجِ د(ویفیت ؿشوب خٌؼی ثیي

فٌتض ٍ ایگلاع، -؛ ػبًچض2011خٌؼی) اػتفٌؼَى، 

(؛ وِ ثؼذ چْبسم ثِ ًظش هی سػذ دس صًبى  2016

ثٌبثشایي هجتلا ثِ ٍاصیٌیؼوَع ًمؾ ثیـتشی داسد. 

ٍخَدی وِ ساثٌِ خٌؼی ػویك  دس ایي صٍخیي ثب

ٍخَد ًذاسد اهب ویفیت خٌجِ ّبی سٍاثي غیشخٌؼی 

ٍ ساثٌِ خٌؼی ػٌحی هَخت تذاٍم صًذگی ؿذُ 

اػت. ّوچٌیي صهبًی وِ دس حیٌِ ّبی هختلف 

صًذگی ٍهؼیت ػبدلاًِ ًجبؿذ ایي هَهَع هَخت 

اختلاف ٍ تؼبسم صٍخیي هی ؿَد ٍ اص آى خبیی 

ثِ خبًت هی  وِ ّشیه اص صٍخیي خَد سا حك

داًذ، لزا تَاًبیی ّوؼشاى ثشای حل وشدى 

تؼبسهبت ٍ هـىلات وبّؾ هی یبثذ، ؿبیذ ثِ 

ّویي خبًش اػت وِ هـىل استجبى خٌؼی ػویك 

ثیي صٍخیي داسای ٍاطیٌیؼوَع ػبل ّب اداهِ هی 

 یبثذ.

ثٌبثشایي ثب ثشسػی پیـیٌِ ًظشی ٍ هٌبلؼبتی دس 

ًشحَاسُ خلَف تجییي ًتبیح هی تَاى ثیبى وشد، 

ّبی خٌؼی فی ًفؼِ ًوی تَاًٌذ هٌدش ثِ اختلال 

دسد خٌؼی ؿًَذ اهب دس ثؼتش ػجه ّبی تجبدل 

اختوبػی ثِ خلَف ػجه اًلبف دس اختلال 

دسد خٌؼی ًمؾ داسًذ. ثِ ػجبستی داؿتي ًشحَاسُ 

ّبی خٌؼی هٌفی، ًگشؽ ّبی خٌؼی صًبى هجتلا 

ثِ ٍاطیٌؼوَع سا ثب تَخِ ثِ ػٌح اػتوبد ٍ تؼْذ 

دس دسن ثشاثشی خَاّی اص ّضیٌِ ّب ٍ پبداؽ ّب 

تحت تبثیش لشاس هی دّذ ٍ ػذم تؼبدل ثیي دسیبفت 

پبداؽ ٍ ّضیٌِ ّب دس اختلال دسد خٌؼی ًمؾ 

 داسد.  

پظٍّؾ حبهش ثب هحذٍدیت ّبیی سٍثِ سٍ 

ثَدُ اػت اص خولِ هی تَاى اؿبسُ وشد وِ ایي 
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 هٌبلؼِ ثش سٍی صًبى هجتلا ثِ اختلال دسد خٌؼی

ؿْش تْشاى كَست گشفت وِ تؼوین ًتبیح سا ثِ 

ػبیش افشاد دس ؿْشّبی دیگش ثب هحذٍدیت سٍثِ 

سٍ هی وٌذ. ّوچٌیي ػذم وٌتشل هتغیشّبی 

خوؼیتی اص خولِ ػي ٍ تحلیلات ٍ هتغیشّبی 

ؿخلیتی اص خولِ ادسان تلَیش ثذًی گشٍُ ًوًَِ 

ًیض یىی دیگش اص هحذٍدیت ّبی پظٍّؾ حبهش 

شایي پیـٌْبد هی ؿَد هٌبلؼبتی ثب ثَدُ اػت. ثٌبث

تَخِ ثِ هحذٍدیت ّبی هٌشح ؿذُ ثِ ّوشاُ 

  -خولِ ًجمِ التلبدیػبیش هتغیشّبی احتوبلی اص 

ثِ ًمؾ هذاخلِ ای تئَسی تجبدل  اختوبػی،

اختوبػی خْت وبّؾ هـىلات خٌؼی صًبى 

هجتلا ثِ اختلال دسد خٌؼی ثِ دسهبًگشاى حَصُ 

 .دػلاهت خٌؼی یـٌْبد هی ؿَ

 

 سپبسگشاری

اص توبهی پضؿىبى هتخلق صًبى ٍ هذیشاى 

هؼئَل هحتشم ولیٌیه ّبی ًیه اًذیـِ پیـشٍ، 

دسخـؾ تبصُ ٍ ولیٌیه تخللی  اٍسٍلَطی 
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