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 ها واژهکلید

 .حضرت کهرا  سیره فضائل اخ میا اتربیتاصول  

 

 بیان مسئله

                 در  اهمیههت داشههته اسههت؛ کیههراموضههوع تربیههت اننههان اک آغههاکی  روکهههای حیههات بشههر  

بیشهتری   و مصلومات الهیا اننان بیشتری  نیاک را به تربیت و خودساکی دارد مقاینه با دیگر

ی ههها گروه تهب وامک .(13: ا7جا 1387 م ههریا) وهذیردرشهد و کمهال را مهی و تربیهت

ههای تربیتهی همهت  شهیوه یحهاا بهه رردست آوردند بهبر شناختی که اک اننان  بناگوناگون 

منهیر  اننهان اکدلیل همی  به و  برآمده رراحانتجربیات خود  اک غالباً  ها ای  شیوهگماشتند. 

           دیگرا عبهارت گرفتهه اسهت؛ بههفاصهله  اسهتوتربیت حقیقی که ضهام  کمهال و سهاادت ا

 روا ؛ اکایه های مهادی و ربیاهی محهدود اسهت ودیهده بههشهناخت حنهی و تجربهی گنتره 

             ا اعتمهاد و اکتفهااسهتوار اسهت بهر دسهتاوردهای علهوم تجربهیشناختی که توان تنها به  نمی

                 و اک کشهههف  داردههههایی (. عقهههل نیهههز محهههدودیت37ا :1384 یهههزدیا )مصهههباحکهههرد 

توانیم بهه  وحی نمیگرفت  اک  یاریبدون بنابرای ا  آنچه در حی ه فهم او نینتا عاجز است.

البتهه ایه  بیهان  (.317ا :1392 ایا دست یابیم )حنینی خامنه اننان ررحی دمیق در تربیت

                 کفایت ههای مارفتهی عق نهی و تجربهی نینهتا بلکهه بیهانگر عهدمبه مانی رد کامهل روز

      گیهری اک ههر سهه منبهف روا بههره ای  دو روز در ادرا  همهه حقهایق هنهتی اسهت؛ اکایه 

            ههها  مارفتههی )یانههی وحههیا عقههل و تجربههه( ضههروری اسههت تهها بهها جمههف و ترکیههب آن

دسهت آوریهم و نهوعی تااضهد در منهابف مارفتهی ایجهاد کنهیم )نهک:  اعتمهاد به مارفتی مابل

 (.  315ا 1392ه نوریا کاد عالم

در ای  وژوهخا برای آنکهه در امهر تربیهت اک ایه  سهه منبهف مارفتهی بههره بگیهریما بهه 

سهوا مظههر جمیهف  اکیک حضهرت کههراایم؛ کیرا  واکاوی سیره حضرت کهرا ورداخته

های  ( و برتهری  نمونهه کمهال در عرصهه27: ا1387یزدیا  اسماء و صفات الههی )مصهباح

دیگرا به منبهف وحهی و  یتا سیاستا درایتا شجاعت و... است و اکسویوترب مصتلف تالیم
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که فرمهود:  امام بامر حدیث تفنیرچنانکه ع مه مجلنی در  مارفت الهی متصل است؛

 گوید: می ا«ف مها الهِ بالالم»

                هرگهز  جهالهتمهدری علهم دارد کهه  بریهده شهد و به جههلاک  اعلهم کثهرتیانی به سبب »

     )مجلنههیا« اسههت برخههوردار شههده علههوم ربههانیاک  آفههرینخنههدارد و اک آغههاک  در آن راه

 . (14ا :43قا ج1404

روز              ا اکحضههرت کهههرا سههیره اکاسههتنباط اصههول وههرورز فضههائل اخ مههی در 

ههای منهتصرج و برای تبیی ا توجیه یها تأییهد دسهتورالامل ایم ه تحلیلی بهره گرفتهتوصیفی 

 ایم.  های ف سفه منلمان استناد کردههای علوم تجربی و آرا و اندیشهگاهی به یافته

اک  ؛انجهام شهده اسهتبیهت سیره اهلتربیت در موضوع  کیادی دربارههای وژوهخ

حضهههرات  بررسهههی سهههیره» عنهههوان ( در وژوهشهههی بههها1397کاده ) مهههد ملهههیجملهههه: اح

            در  آنوتربیههت و جایگههاه  بههه مبههانی تالههیم ا«در جههذِّ و تربیههت شههاگردانماصههومی 

           ها و سهصنان ماصهومان ورداختهه  بهه خ بهه اشاره کهرده و در فصهلی نیهزبیت سیره اهل

بررسهی »با عنوان خودا ارشد  نامه کارشناسی در وایان( 1396) . فارمه صحرایی واریزیاست

ابتدا تربیهت را  ا«امام رضا گیری اک سیره نقخ والدی  در تربیت عارفی کود  با بهره

تحلیهل  بهرای او در فصل چههارم کردهبررسی تفصیل  بهمنلمان و  یاک نظر اندیشمندان غرب

( در وژوهشهی بها 1389) است. حنهی  مولهودی مراجاه کرده ها به سیره امام رضا یافته

                ابتهدا بهه مبهانی و اصهول  ا«در تربیهت اعتقهادیبیهت و اههل سیره ویهامبر» عنوان

                  اک جملههه ت ههور وسههف فکههری مصارههبا ) را اصههل شههخ تربیههت اعتقههادی ورداختههه و

              اختیههار اننههان در انتصههاِّ  بههااعتقههادی  هههدایت اک جانههب خههداا ارتبههاط تربیههت اخ مههی و

           ههای لفههؤم اخهاا بهه عهام و یههای تربیتهبها تقنهیم روز ادر ادامهه کرده وتبیی   (عقیده

ی متمرکهزتاکنون وهژوهخ  دهد نشان میها  ای  وژوهخبررسی را ارائه کرده است.  یکهر

               بهه  رفاً صه وا انجهام نگرفتهه حضهرت کههرا صصوصهاً م ،ناسیره تربیتهی ماصهوم درباره

                     فراتههر اک حی ههه سههیره تربیتههی نیههز  ههها باضههی اک وژوهخ. اسههت شههده گههزارز اکتفههاارائههه 

ای  وهژوهخ بهر آن اسهت اند.  را بررسی کردهبیت اجتماعی و سیاسی اهل سیرهو  رفته

         هاا راهنمهای مربیهان و والهدی  در تربیهت و وهرورز فضهائل اخ مهی  تا با رفف ایه  کاسهتی

 کودکان باشد.

http://wikiporsesh.ir/تفسیر
http://wikiporsesh.ir/حدیث
http://wikiporsesh.ir/حدیث
http://wikiporsesh.ir/امام_باقر
http://wikiporsesh.ir/امام_باقر
http://wikiporsesh.ir/کثرت
http://wikiporsesh.ir/جهل
http://wikiporsesh.ir/جهالت
http://wikiporsesh.ir/آفرینش
http://wikiporsesh.ir/علوم_ربانی
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 مفاهیم پژوهش

 اخلاق -1

لق»جمف  ااخ ق سرشهت و سهیرت نیهز  وبه مانی سرشت بارنی و ناویدای اننان است  ا1«خ 

بهر صهورت فهاهری و دیهدنی اننهان دلالهت دارد )کبیهدیا  «خَلق»که  شود؛ چنان نامیده می

الهِ  آیهت گاهاک دیهد دارد؛مصتلفهی   ریفادر اص  حا تاه ا(. اخ ق257ا :25ا جق1414

شهود کارههای  ملکات نفنانی و هیئهات روحهی کهه باعهث می» انیی جوادی آملیا اخ ق

 :1374)جوادی آملهیا  «آسانی اک نفس متصلق به اخ ق خاا نشأت گیرد کشت یا کیباا به

 اانهد اخه ق بوده بهرایتری  اک وژوهشگران مااصر که به دنبال تاریف جهامف باضی (.77ا

ارائهه  -یانهی مه   تمهایز حهوکه اخه ق اک غیهر آن -تاریف کیر را بهرای حیهث اخ مهی

ای که صهفات و افاهال اختیهاری بهر/ اک کمهال اننهان  تأمیر وایدار فزاینده/ کاهنده»اند:  کرده

که ویامدهایی اک مبیل کهاهخ  روری کنندا به گذاری را مهیا می دارند و کمینه نوعی اک ارکز

شهمار  بنیادی  رنه و حل مؤمر اخت ف منافف اک کارکردهای انحصهاری سهویه مثبهت آن بهه

موضوع علم اخه ق اعهم اک »الهِ مصباح ماتقد است:  (. آیت99: ا1390)علیزادها «رود می

اندا بوده و شامل همه کارههای  ف سفه اخ ق تاکنون بر آن تأکید داشتهملکات نفنانی که 

توانهد بهرای  شود که ارکشی است؛ یانی متصف به خوِّ و بد بهوده و می اختیاری اننان می

ا 1391یزدیا  )مصباح« نفس کمالی را فراهم آورد یا موجب رذیلت و نقصی در نفس شود

مهراد اک کهه  یبهدی  مانه ؛ق دیدگاه اخیر اسهت(. در ای  وژوهخ مراد اک اخ 214ا :1ج

کهه در اسهت ملکات نفنانیا آداِّ اجتماعی و اعمال جوارحی و جوانحی  فضائل اخ می

 کمال نهایی اننان نقخ دارند.

 

 تربیت -2

وروردن یها ورورانیهدنا آداِّ و اخه ق را بهه کنهی »در کبان فارسی به مانی  «تربیت»واهه 

(. 1063ا :1ا ج1382آمده اسهت )ماهی ا « شدن آموخت  و آموخت  کود  تا هنگام بال 

کمهک بهه  بهرای فاالیتی هدفمند و دوسویه میهان مربهی و متربهی انییا در اص  ح اتربیت
                                                

1.Character 
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های گونهاگون  و وهرورز شصصهیت او در جنبهه های وی بصشیدن به مابلیت متربی در تحقق

 (.35ا :1387)بهشتیا  فردیا اجتماعیا جنمیا عارفیا اخ می و عق نی و...

 

 هسیر -3

 ماننهد روزا رریهقا سهنتا انهد کردهبیهان « سهیره»شناسان ماانی متاددی بهرای کلمهه  واهه

انهد کهه  گرفته« فالهه»بر وکن  «ف ره»نیز سیره را مثل  شماری (.361ا :1ما ج2001)فیومیا

نیز  ااص  ح درسیرها (. 340ا :3ج ا1362)رریحیا  کند بر نوع و سبک رفتار دلالت می

ارائهه نشهده اسهت. بهرای آن وفهامی  ماانی متفاوتی به کار رفته و تاریف واحهد و مهورد در

 وی آن اسهتآن را به مانی رریقه و حالت داننته که برگرفته اک مفههوم لغه ع مه رباربایی

وکن بهودن سهیره بها  ههم بهه دلیهل ع مه مرتضی م هریا (.199ا :14ا ج1374)ربارباییا

رفتهاری کهه دارای روز و  داننته و ماتقهد اسهتنوع و سبک خاا رفتار را سیره  ا«فلالهَ»

 را نیهز مهراد اک سهیره باضهی .(47ا :1384 )م هریا سبک ویژه باشدا مصداق سیره است

(. در ایه  تلقهیا گفتهار بهه 10: ا1391کادها داننهد )حنهینیمین اصومفال ما م لق مول و

توانهد سهیره دلیل اینکه جهزء رفتهار آدمهی اسهتا اکنظهر چگهونگی صهدور اک گوینهده مهی

فاهل حضهرت  اخیر یانی م لق مول و دیدگاه اک سیرها ای  وژوهخ مراد در محنوِّ شود.

 است. کهرا

 اصول -4

ههای رود. مهراد اک اصهول تربیهتا گهزارهکارمی علمهی بههههای در بیشتر شهاخه« اصل»واهه 

دیگرا بهها  سههوا بهها مبههانی و اکسههوی اسههت کههه اکیکهای تربیتههی  دسههتورالاملتجههویزی یهها 

: 1391های تربیت راب ه دارند و راهنمای عملیات تربیت هنتند )مصباح و دیگهرانا  فاالیت

وسیله آن اهداف تربیت را محقهق  بهشود تا مربیان (. اصول تربیتی به مربیان ارائه می291ا

 ایک سهن  اکی تربیت «ها روز»و  «اصول»(. اکنظر ماهیت و کارکرد 297کنند )همان: ا

کهه اصهول  ای گونهه بهه ند؛کلی و جزیی متفاوت نظراک تنها هنتند وا هادستورالامل ءجز یانی

تهوان چنهد روز اک ههر اصهل تربیتهی مهی (.88ا :1389 )بهامریا ها اسهت اک روز تر کلی
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تربیتی استصراج کرد. خود اصول نیز اکنظر کلیت برابر نینهتندا بلکهه ممکه  اسهت اک یهک 

بنهابرای   (.293ا :1391 دیگرانا )مصباح وتر استصراج شود  اصل تربیتی چند اصل جزیی

هر دستورالامل تربیتی که اک منبف مارفتی استنباط شده استا اگهر نهافر بهه اههداف تربیتهی 

شهود؛ بهدی  مابلیت استصراج روز یا راهکار تربیتی را داشته باشدا اصل نامیده مهی باشد و

دلیلا اصول تربیت در بیان محققان تربیت تنوع و گونهاگونی کیهادی دارد و بهه چنهد اصهل 

 شود. خاا منحصر نمی

 

 ها   و شیوه استنتاج آنبندی اصول  یبقه

بنهدی  ههای مصتلهف ربقهه جنبههاک هها را  تهوان آن میکلی هنتندا  یهایهگزار اگرچه اصول

اصهول  در ایه  وهژوهخا(. 297ا :1391 اهمهان )نهک: کلیت و جزییهت نظراک مث ً  کرد؛

       حیهث اسهتنباط شهده اسهتا اک  حضهرت کههرا سهیرهرا کهه اک ورورز فضائل اخ می 

             )مربهیا متربهیا محتهوا و ابهزار( هها بها یکهی اک ارکهان تربیهت هها یانهی ننهبت آن متالق آن

)متربهی( و  فرکنهداناصول نافر بهه  ؛)مربی( والدی  هنافر باصول  ایم: کردهبندی  ربقهچنی  

بنهدی همپوشهی وجهود  . ممک  است در ای  دسته)محتوا و ابزار( عمل تربیتیاصول نافر به 

ر اصل ذیل یکی اک ارکان تربیهت اصالت تالق در مراردادن ه اما جهت غالب و اداشته باشد

 مد نظر است.

کشف اصول استنادشده نیز به چند شیوه بوده است: گاهی یک اصل منتقیماً با وصف  

توان چند روز یا راهکار را اک آن که می ای گونه مول و فال حضرت استنباط شده استا به

هایی وجهود  وصهیهاستصراج کرد )شیوه منتقیم(؛ گاهی در سهیره آن حضهرت رفتارهها یها ت

ای کلهی  تهوان گهزارهدارد که با نگاه تحلیلهی و القهای خصوصهیت اک مصهداق و مهورد مهی

ههای مصتلهف اکجملهه که آن اصهل نهافر بهه روز روری )اصل( را اک آن استصراج کردا به

اسههت )شههیوه غیرمنههتقیم(؛ حضههرت  حضههرت کهههرا شههده اک سههیره مصههداق بیان

هههای کههاملی ماننههد مربههی اننههان دهنههده و وههرورز انمونههه یههک اننههان کامههلکهههرا

و هرگهز اک روی  ؛وَمَاینْ لق  عَ ل الهَْهوَىاست:  آیه مبارکهای   مصدامی اک و حننی 

نقهخ مثبتهی در  یقینهاً  حضهرت کههراگفتهار  ورفتهار  .(3)نجم:« گوید هوای نفس سص  نمی
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-امهوال او مهی تمام افاال واک  و دیگران داشته است و ایشان منیر رشد وکمال مانوی خود

 لواستنباط اصهبرای  راه دیگربنابرای  بهره گرفت. منیر تربیت  اسوه در الگو و منزله توان به

است.  )چنانکه بیان شد( یک مقدمه م ویه رفتار یا مول آن حضرت با کردن ضمیمه تربیتیا

  ای  روز مصصوصاً در اصول نافر به مربی اهمیت دارد.

 

 والدیناصول ناظر به  .1

والهدی   شود که بالاصاله نهافر بهههای کلی استنباط میگزارهاک من ق تربیتی حضرت کهرا 

امهر رو که در  یانی والدی  اکآن تأکید دارند؛نقخ والدی  در فرایند تربیت بر ها است. ای  گزاره

 تربیت دخیل هنتندا امتضائاتی دارند که باید در فرایند تربیت لحاد شود.

 

 اعتصام و استعانت  .1-1

اینانا همهان مربیهان  .اند تربیت کرده بزرگی راهای اننان ادر کمانی اند  امربیان باضی اک

بهه خهدا ویونهد دیگران را تواند (. مربی کمانی می137ا :1390)جافریا اند بااخ ا بوده

فضائل در منیر که غایت ورورز  دلیل بدان اع وه هباشد. ب داشتهدهد که خود با خدا ویوند 

 مربی باید همواره اک خدا استمداد ا(81ا :1389)بامریا  تربیتا توحید و مرِّ الهی است

راه غلبهه کنهد. ایه  مشهک ت  محقق کنهد و بهر استاوکند تا بتواند آنچه موجب رضایت 

خداستا شاینتگی حیاکت مقهام نماینهدگی خهدا را  وتربیت کار اک آنجا که تالیم» ادروامف

َ  بههاره فرمههود: . خداونههد درای (148ا :1390)جافههریا  «او بصههواهیمبایههد اک  وا الهِ فهَهادْع 

ی صْللصیَ  لهَ  الد  ونَ َ  وَ لوَم  ر 
هَ الکافل را بصوانیهد و دیه  خهود را بهراى او  یگانهه خداونهد ؛کرَل

   (.14)غافر:«خالص کنیدا هرچند کافران ناخشنود باشند

کهه در وصهف  ای گونه ای دارد؛ به خدا نمود ویهژه استاانت اک کهراتربیتی  در سیره

شود. او به حدی برای عبادت بروا  در تمام دنیا عابدتر اک فارمه یافت نمی»اند:  عبادتخ گفته

اعتصام به خدا چنهان  (.75ا :43ج قا1404)مجلنیا  1«کرداینتاد که واهایخ ورم می می

ت کندگیا یانی شب اول کندگی تری  لحظا نمودی در کندگی حضرت دارد که در شیری 

                                                
نیْاَ اعَْبدَ  ملْ  فاَرلمَةَ ی. مال الحن  البصر1 م  مدََمَاهَا ؛: مَا کاَنَ فل  الدُّ ه  تتَوَرَّ    .کاَنتَ تقَ وم  حَت
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خواهد که آن شب را به نماک برخیزند و به عبادت مشغول شهوندا  می مشتر ا اک علی

همنهرت را چگونهه »ورسهید:  اک علی چنانکه ومتی فردای آن روک ویغمبر اکرم

؛»: حضرت فرمود« یافتی؟ لامَْ الاَْون  عَلی رَاعَهةل الهِ بودیهت یهاور بهرای اراعهت و ع بهتهری  ن

 (.117ا :42جقا1404مجلنهههیا  ؛356:ا3قا ج1376ا  شهرآشهههوِّ )ابههه « خداونهههد

های مرآنی نیهز داشهته اسهت؛ بهرای مثهالا در مقهام استاانت اک خدا در سیره حضرتا جلوه

ل  کلتهَاِّ  »فرمهود: می داننت وها را استمداد اک مرآن میتربیت الهیا راه ورهیز اک گمراهی  الهِ

ک مْا بیَ َ  هرل ه   أَفْه  هور  هه   وَ  فَهاهلرَة   أ م  هه   وَ  کَاهلهرَة   أَحْکاَم  ه   وَ  بهَاهلرَة   أَعَْ م  هر 
لحَهة   کَوَاجل ه   وَ  لَائ هر 

 أَوَامل

؛ کتاِّ خدا در میان شماستا همه چیزز ورنورا نشانه حَة  از هایخ درخشندها نهواهی وَاضل

: 11ا ج1382حرانهیا ب؛ 225: ا29قا ج1404)مجلنهیا « آشکار و اوامرز واضه  اسهت

ورکیههد و  بهه تهه وت آن عشههق می اروک بهها مهرآن انههس داشههت شههبانه کههراء (.668ا

اک دنیهای شهما سهه چیهز را دوسهت دارم: » کهرد:ت وت مرآن سهفارز مهیه فرکندانخ را ب

 :1389)میومیا  «را نگاه کردن به چهره رسول خدا و انفاق در راه خدا ت وت کتاِّ خدا...

و  کههرد حدیههد تأکیههد مههی الههرحم  و های واماههها تهه وت سههوره حضههرت بههر(. آن 276ا

سهاک  فهردوس  اها های حدید و الرحم  و واماهه در آسهمان کننده سوره مرائت» :فرمود می

 (.178ا: ان)هم «دشو خوانده می
 
 ثبات عایفی.1-2

کهه های تربیتی تاارض ویدا کنهد؛ بهدی  مانها گاهی ممک  است عوارف والدی  با ارکز 

ورکی  دارد. ای  نوع عارفهه های اخ می باکمیالعمال ای  عوارف فرکند را اک کنب فضیلت

مبهات و کنهد. بنهابرای ا به دلیل تاارض با ههدف اصهیل تربیهتا جنبهه ضهدارکز ویهدا مهی

                  ورکی مثابه یک اصهل تربیتهی م هرح اسهت. در مهرآن نیهز عارفهه وایداری عارفی والدی  به

      یها کن کناکهار  اجهرای حهده بهر مهرد بارهاعمال حدود الهی مذمت شده است. خداوند دردر 

رل فرماید: می ل وَالیْوْمل الاخل لالهِ ل النْ ک نتْ مْ ت ؤْملن ونَ ب ما رَأْفَة  فی دی ل الهِ لهل ذْک مْ ب و هرگز  ؛وَلا تأَْخ 

م روا مدارید « اگر به خدا و روک میامت ایمهان داریهد ادرباره آنان در دی  خدا رأفت و ترحه

َ عَلهَیاست: شده  نکوهخی عارفی تمبا سوره حه نیز بی . در(2)نور:  مَنیابْ د  الهِ
  وَملَ  النَّاسل

لَنْ أَصَابتَهْ  فلتنْةَ  انقَلبََ عَلیَ لهل وَ نْ أَصَابهَ  خَیر  ارْمَأَنَّ ب نیْا وَالَْ   حَرْفٍ فإَل رَ الدُّ هل خَنل لهكَ وَجْهل هرَةَ ذل خل
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لههی    ب ههوَ الصْ نْههرَان  المْ                  ورسههتند؛ همههی  کههه  باضههی اک مههردم خههدا را تنههها بهها کبههان می ؛ه 

امها اگهر  .کننهد ها رو کند و نفف و( خیری به آنان برسدا حالهت ارمینهان ویهدا می‎)دنیا به آن

بهه ایه   .آورنهد رومیشهوند )و بهه کفهر  ها برسهدا دگرگهون می مصیبتی برای امتحان به آن

و ایه  همهان خنهران و کیهان آشهکار  .اند و هم آخهرت را ترتیب( هم دنیا را اک دست داده

همیشهه در امهر تربیهت فرکندانشهان وایهداری (. حضرت صدیقه رهاهره11)حه:«است

              داشهتند.دادند و مصال  مانوی فرکندانشهان را بهر عوارهف خهود مقهدم مهیعارفی نشان می

در کرب  و چگونگی  سیره آن حضرت آمده استا ومتی خبر شهادت امام حنی   در

فهوک  که ای  شهادت یک سهاادت و دلیل بداناما  اشنیدا بنیار گرینتاک ویامبر را  واماهآن 

را وههذیرفت و عههرض کههرد:  بههزرگایهه  مصههیبت  اعظههیم در منههیر تربیههت فرکندشههان بههود

 «کههنم ام و بههه خههدا توکههل مههی در برابههر خواسههته خداونههد تنههلیم و راضههی اوههدرجان»

 (.384ا :3ج ا1376ا شهرآشوِّ )اب 
 
 دانش و تخصص. 1-3

رخهی  اند. ای  افراد تنها نهیم داشتهماارف تربیتی نقص بینشی  فراگیریبنیاری اک مربیان در  

 :1390)جافهریا انهد کوِّ کهرده رخ می  اند و اننان را در همان نیم اک حقیقت اننان را یافته

وس والدی  ابتدا باید دانخ  ؛تالیم فرع تالم است وشناسی  دهی فرع تربیت (. تربیت140ا

اههداف و مقاصهد خلقهت  ابرای تربیت و وهرورز فضهائل داشهته باشهندرا و تصصص لاکم 

ای اسهتادادهدربهاره یافته باشندا غایت تربیهت را در  کهرده باشهند و دراننان و هنتی را 

مثابهه  دانهخ و تصصهص به د.نهتالهیم بپرداکامر به  ندد تا بتواننداشته باش کافی  شناخت متربی

اصل تربیتی برای مربی ضرورت دارد؛ چراکهه در فراینهد تربیهتا مرحلهه تالهیم و آمهوکز 

دلیهل  اشههید م ههریدهد. به اعتقهاد ماارف اخ می بصخ مهمی اک ای  فرایند را شکل می

هها  اک آنو کننهد  را انکهار میماهارف دینهی هه  هها کرده تحصیل ه حتیک افراد بنیارى ااینکه 

 هها تالهیم نشهده اسهت درسهتی بهه آن که مفاهیم مهذهبی و دینهی بهه استا ای  گردانند روی

بههه منههئله  اسههت کههه حضههرت کهههرا دلیههلهمههی   بههه(. 56ا :«الههف»1389)م ههریا 

 داننت و خود نیز در دارای اجر بنیار می داد و آموکنده علم راآموکی بنیار اهمیت می علم
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هایی ماننهد  . اگر حضرت کهرا تواننت شصصهیتبود مند های  راه اک مقام علمی ممتاکی بهر

منهدی او اک علهم و مارفهت بهود.  یقی  یکی اک دلایهل آنا بهره تربیت کندا به حننی  

فقههی آنهان واسه  همچنی ا حضرت برای تربیت دیگران نیز با صبر و حوصله بهه سهؤالات 

یکههی اک کنههان مدینههه خههدمت حضههرت  ههها همههوار شههود. داد تهها منههیر تربیههت الهههی آن مههی

نمهاکا سهؤالات فراوانهی دارد و مهرا  بهارهمادر ویری دارم که در»رسید و گفت:  کهراء

                    فرمههود:  حضههرت کهههرا . «ل شههرعی را اک شههما بپرسههمئفرسههتاده اسههت تهها آن منهها

                      .ههها واسهه  شههنید  ههرح کههرد و بههرای هریههک اک آنم را ل بنههیاریئآن کنا منهها .«بپههرس»

ای دختهر رسهول »ها خجالت کشید و گفت:  وشنودا آن کن اک کثرت ورسخ در ادامه گفت

         انهداکما شهما را بهه کحمهت می کیهادرسهم و بها سهؤالات  اک اینکه فهراوان خهدمت می اخدا

آیهدا  چهه سهؤال برایهت وهیخ می بهاک ههم بیها و هر»فرمود:  . فارمه«خواهم میماذرت 

آیا اگر کنی اجیر شود که بار سنگینی را به بالای بام ببرد و بهه وهاداز آن ده ههزار  .بپرس

             . حضهرت«خیهر»گفهت:  «دینار ر  مزد بگیردا چنی  کهاری بهرای او دشهوار خواههد بهود؟

دهما بهیخ اک فاصهله بهی  کمهی  و عهرزا  ای که واس  مهی  اکای هر منئلهم  در » :ادامه داد

نهوریا  محهدث)« گیرم؛ وس سزاوار است که بر مه  سهنگی  نیایهد جواهر و لؤلؤ واداز می

 (.318: ا17قا ج1408
 

 مادر بدیل بی نقش. 1-4

ههایی امهور تفهاوتای  . نقخ دارنددر رشد و ورورز فضائل اخ می فرکندان  بنیاری امور
 )مصهباح و یکهدیگر دارنهد میرگهذاریا بهاأو شهدت ت -مقتضهی و مهانف -میرأاک حیث نوع ت
شههمار آورد؛  تههوان اصههل تربیتههی به باضههی اک ایهه  امههور را می (.377ا :1391دیگههرانا 

ها اک فرایند تربیتا تحقق بصشهی اک اههداف و نیهز اعمهال باضهی اک  که حذف آن ای گونه به
نکتهه  در سهیره تربیتهی حضهرت فارمهه کنهد.مشکل مواجه مهیهای تربیتی را با روز
وجود مهادری مهربهان را بهرای تربیهت فرکنهدانخ  احضرتوجود دارد؛  باره در ای  یفریف
شههادتا بهه حضهرت  کهه وهیخ اک ایگونهه داننهتا بهه ضروری مهی خود( اک شهادت باد)

 : فرمودوصیت  چنی خ ندرباره تربیت فرکندا امیر



 

 

 

133 

 ،
را )
به
  
ضر
ظ ا

ربین
ه س
سیر
ا 
هنا
ر م
  ب
ن ا
رب
ر ف
ظ ر

لاق
 اخ
ئ 
ضا
ا ف

ور
 یر
رو
ا 

  

               نمهایم و سهفارزرفتهاری مهی درباره فرکندانم به تو سهفارز مهربهانی و خهوز اعلی جان»

                  اکداوج کنهی؛ کیهرا او هماننهد مه  بهه ا1هامامها کهنم کهه وهس اک مه  بها دختهر خهواهرممی

 اق1408ا نوری محدث؛ 321ا :1ج قا1414حرعاملیا ) «فرکندانم دلنوک و مهربان است

 (. 360: ا2ج

مهادر در وهرورز فضهائل اخ مهی  نقهخید ای  نکته باشهد کهه ؤتواند مای  سفارز می

توانند ای  نقهخ  نمی مانند ودرا مربیا مالما دوست و... افراد دیگرو  ردکودکان اصالت دا

 :چنهی  آمهده اسهت تربیت امام حنهی  دربارهتربیتی آن حضرت  سیره در .را ایفا کنند

دیدم که مشغول آسهیاِّ بهود. در ایه  هنگهام  را گوید: روکی فارمه کهرا  سلمان می»

برای کمک به شهما آسهیاِّ کهنم یها بچهه را  :کرد. عرض کردم گریه می احنی  افرکندز

)مجلنیا  «کردن فرکندم اولی هنتما شما آسیاِّ را بچرخانید م  به آرام :فرمود؟ کنمآرام 

 هههای علههوم تجربههی نیههز مؤیههد چنههی  دیههدگاهی اسههت؛وههژوهخ (.257ا :43قا ج1404

بههدیل اسههت؛  دهههد نقههخ مههادر در ایهه  تأمیرگههذاری بیشناسههان نشههان مههی تحقیقههات روان

ناوهذیری بهه کودکهان وارد  ی جبرانکه حذف مادر اک فرایند تربیت صهدمات روحه روری به

دههد اخت لات عارفی کود  نشان مهی ها و دربارش ناراحتیشناسان  روانم الاات  کند.می

بههره  کهاهخگفهت ا  سهص  کنهدی در اسهت. مهادر بیشتر ای  اخت لات محرومیهت اکدلیل 

ضهاف اسهتاداد تفکهر  اخهت ل حهواسا ورخاشهگریا وجهوزا هوشیاکاهخ میزان جنب

؛ (72ا :1368 نژادا )شااری شمار آورد آمار محرومیت اک مادر به توان اکمیرا  انتزاعی و...

جانشی  اسهت و بها توجهه بهه اینکهه بصهخ مهمهی اک  روا مادر در امر تربیتا عاملی بی اکای 

برای ا شهماری  شود. افزون کندا یکی اک اصول تربیتی شمرده می اهداف تربیتی را محقق می

آینهد و گهاهی نیهز نقهخ مهادر  و حتی اصول تربیتی با نظر به ای  اصل فهراهم می هااک روز
                                                

ابوالاهاا و ودرز  (خدیجهو  ردختر ویامب)کینب ادر او مویامبر اکرمالااا ب  رَبیفا نوه دختری  . ا مامَة بنت ابی1

او هنگهامی  .(494ا :11ج ما1967ویلد بود )ربریا و خدیجه بنت خ الهِ  رسولتری  دختر  کینب بزرگ .بود ب  ربیف

 ا)به ذری کهرد اکدواج ابوالاهاا به  ربیهفاو بها  بهه دنیها آمهد. الفیل عامام  ساله بودا در سال سی سی که ویامبر اکرم

کلثهوم فرکنهدان  و ام رمیهها کینهبا ر مرتضی عاملیسید جاف(. اک نظر برخی محققان شیاه مانند 397ا: 1ج قا1417

نوینان ماتبر  نگاران و سیره تاری  بیشتر ا امااند بودهیامبر و های اندا بلکه دخترخوانده و خدیجه نبودهرسول خدا

 (. 494ا :11جا م1967)ربریا  بوده استتری  دختر ویامبر  اند که او بزرگ اکجمله ربری تصری  کرده

http://fa.wikishia.net/view/%D9%85%D8%AD%D8%AF%D8%AB_%D9%86%D9%88%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikishia.net/view/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%A8%D8%B1_(%D8%B5)
http://fa.wikishia.net/view/%D8%B2%DB%8C%D9%86%D8%A8_%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1_%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%A8%D8%B1_(%D8%B5)
http://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA_%D8%AE%D8%AF%DB%8C%D8%AC%D9%87_%DA%A9%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%D8%A7
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B5_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%B9
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B5_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%B9
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B5_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%B9
http://fa.wikishia.net/view/%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%81%DB%8C%D9%84
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B5_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%B9
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC
http://fa.wikishia.net/view/%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1_%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%B6%DB%8C_%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%8C
http://fa.wikishia.net/view/%D8%B1%D9%82%DB%8C%D9%87_%D8%A8%D9%86%D8%AA_%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
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کههه موضههوع مربیههان جههایگزی  )ماننههد مربههی  ههها اسههت؛ بههرای نمونههه هنگامی حههاکم بههر آن

هها  یهک اک ایه  جایگزی  شهودا هیچمهدکود ا خدمتکارا دایها مالم یا وهدر( م هرح مهی

   توانند با نقخ مادر برابری کنند. نمی

 

 ناصول ناظر به فرزندا .2

کهه شهود اشهاره مهی تربیتهی حضهرت کههرا بهه اصهول منهتنب  اک سهیره بصهخای   در

هرچنهد  اسهت؛ها بالاصاله به شهصص متربهی و گونهاگونی متربیهان ما هوف  آن های دلالت

در ای  بررسی یهک اصهل اسهتنتاج  ها توجه شود. بالارض در مقام عمل تربیتی هم باید بدان

 شد. برای استنباط اصول دیگر به تحقیق بیشتری در ای  کمینه نیاک است.

 

 شناسی  . ظرفیت2-1

های جنمی و روحی کود  انجام  و توانمندی هابه فرفیت توجهورورز فضائل را باید با  

 کهه مهواردی در یکی»رور عمدها دو مصداق دارد:  به کود اداد. رعایت فرفیت و توان 

 که جایی در دیگری و آور(؛ الزام تربیتی )امدامات کند می رلب متربی اک ای را مربی وفیفه

 مبیهل اک امتربهی تربیهت بهرایامهداماتی  بهه صهرفاً  بلکهه خواهدا نمی متربی اک تکلیفی مربی

 :1394 )اعرافهیا« آور( غیرتکلیهف )امهدامات کنهد می دسهت اوی یهابی عهادت یها آمهادگی

به ای  نکته توجه داشت و تربیت را بر  در تربیت حننی   (. حضرت کهراء62ا

 آِّ در کمبهود دلیهلکهه منهلمانان بهه  هنگهامیکهرد. استوار مهی خود های فرکندانفرفیت

آورد و عهرض کهرد:  ویهامبر  را نزد حننی  مضیقه بودندا حضرت کهراء

که نگرانی  ویامبر  «.ی را ندارنداند و تحمل تشنگ فرکندان م  خردسال ایا رسول الهِ »

مرار داد و بها ترکهردن دههان  جا دیدا کبان مبارکخ را در دهان حننی   دخترز را به

را اک نگرانهی درآورد و دو رفهل کهوچکخ را نیهز اک تشهنگی  هاا حضهرت کههراء آن

با توجه به وضایت سصت کنهدگی  (.394ا :3ا ج1376 شهرآشوِّا ب )ا شدید نجات داد

منلمانان و کمبود آِّا ممک  است ای  درخواست نوعی خودخواهی جلوه کند یها رفتهار 

رور ربیای امدام به رفف تشنگی فرکندان خهود  حضرت را در س   رفتار مادران دیگر که به



 

 

 

135 

 ،
را )
به
  
ضر
ظ ا

ربین
ه س
سیر
ا 
هنا
ر م
  ب
ن ا
رب
ر ف
ظ ر

لاق
 اخ
ئ 
ضا
ا ف

ور
 یر
رو
ا 

  

ی و الهی کنندا تنزل دهدا اما ای  دو اشکال با توجه به نکاتی که در تبیی  شصصیت علممی

تواند مورد اعتنا باشد؛ چراکه خودخهواهی یها بهروک رفتهاری کهه بیان شد نمی حضرت

صرفا اک عوارف نشأت گرفته و نقخ تربیتی نداشته باشدا اک ساحت آن وجود مقهدس دور 

حتماً نقخ مؤمر و مثبتهی در تربیهت فرکنهدانخ داشهته اسهت.  است. ای  امدام حضرت

منزلهه عامهل مثبهت بررسهی شهود. در تحلیهل  اکحیث تربیتی آن هم بهبنابرای  ای  رفتار باید 

هها را بهه توان ورسید که چرا حضرت کههرا سهای نکهرد تحمهل سهصتیتربیتی ای  امدام می

یابی تربیتی  ها آمادگی یا عادت فرکندانخ آموکز دهد تا برای تحمل تکالیف دینیا در آن

ایه  «. انهد فرکندان م  خردسهال»ن یافت: تواایجاد شود؟ واس  را درک م خود حضرت می

آور و امهدامات  شناسی در فرایند تربیت است. در امدامات تربیتی الهزام تحلیل بیانگر فرفیت

های جنمی و روحی کود  توجه ویژه باید به فرفیت  -دهی برای عادت -آور غیرتکلیف

های کهود  اعمهال فرفیتدهی و الزام تربیتی را با توجه به  دهی یا تکلیف داشت و عادت

مدر وسفا  های اساسی در تربیت باشدا مانند: تکلیف بهتواند نافر به روز کرد. ای  اصل می

 مدر خ ا. مجاکات به

 

 به عمل تربیتی اصول ناظر .3

دهی تربیت با استفاده اک محتوا و ابزارهای لاکم اسهت. باهد  مراد اک عمل تربیتی فرایند شکل

ههایی گهزاره اکههای متربهیا بایهد  لاکم در مربی و توجه به فرفیت آمادگیآوردن  اک فراهم

 .بهره گرفتاهداف تربیتی  ویدادن متربی به س رشد فضائل اخ می و سوق برای

 

 . هنرگرایی3-1

 ایجهاک تشهبیه و ااستااره انمادهای آن مانند شار باضی اک ویژه بههای هنر استفاده اک فرفیت

. هنهر ومتهی در داردوهرورز فضهائل اخ مهی در فرکنهدان مری در رشهد مانهوی و ؤنقخ م

(. 137ا تا: )جافریا بی ارکز ذاتی خواهد داشت او تاالی اننان مرار گیرد خدمت رشد

باورهها و اخه ق موجهب رشهد فرهنگهی و ایجهاد جاماهه متاهالی و  اهاآگاهی کنار در هنر

 های کاسهتیتوجه بهه  امروکه با(. 353ا :1389 )جوادی آملیا گردد های باکمال می اننان
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ماننهد  اهای غیرمنهتقیمروز گیری اکبهره سویوتربیت به  متصصصان تالیم اتربیت منتقیم

توان عوارف کود  (. با ابزار هنر می114ا :1391)صابریا  اند رفته ااستفاده اک ابزار هنر

 ی در سهیرهبهه کهار گرفهت. اسهتفاده اک ابزارههای هنهر م لوِّرا تحریک کرد و در جهت 

 نقل شده است که حضرت با فرکندز امام حنه   آشکار است؛ تربیتی حضرت کهرا

. فرکنهدز را بهالا گرفهت بهه او بههره میاک شار برای القهای مفهاهیم تربیتهی  کرد و باکی می

و لا   ذاملهنَ  واخلفَْ ع  الحقل الوَسََ  واعبهد الههاً  َشْبهَ أباَ  یا حن »فرمود:  انداخت و می  می

؛ حَ ل خهدایی را ا رینهمان فلهم را اک حهق بهرک  اونرم حن ا مانند ودرت بهاز ت والل ذَا الال

«  فلم و تاهدی دوسهتی مکه با صاحبان هرگزو  های متادد استبپرست که صاحب نامت

دادا  را بهاکی مهی ومتی فرکنهدز حنهی  اهمچنی  (.286ا :43ج قا1404)مجلنیا 

 اعلهی او به ودرت ؛ تو به ودر م  )ویامبر( شبیهیبالی   بأبی لنَْتَ شبیهاً اَنتَْ شبیه  »: فرمود می

ههای تربیتهی کارآمهد ای  اصل تربیتی در تالیم بنهیاری اک روز (.جا همان) «شباهت نداری

 شود.های تربیتی میاست و سبب وایداری آموکه

 

 . اولویت رتبی الگوها 3-2

ا شاینهته تقلیهد و یخصوصهیات شت شود که به دلیل دا به فردی گفته می ادر اص  ح االگو

مقهدما  تابیر شده اسهت )مهائمی« مدوه»و « ا سوه»ویروی است. اک الگو در آیات و روایات به 

کهه اننهان اک محهی  اجتمهاعی و  اساس استاولاً بر ای   یابیا(. تأکید بر الگو25: ا1382

سهوی کمهال اسهت  و مانیاً مبتنی بهر گهرایخ ف هری اننهان به دوذیر می های دیگر تأمیر اننان

 دارد؛ای نمههود ویههژه سههیره حضههرت کهههراء در اصههل(. ایهه  63ا: 1390)سههلیمانیا 

: نندکاک الگو ویروی کرد  میورداخت و به فرکندان خود سفارز  می حضرت به مارفی الگو

خدایی را بپرست که صاحب ا رینمان فلم را اک حق برک  ؛ونرم حن ا مانند ودرت باز»

 قا1404)مجلنهیا «  فلم و تادی دوسهتی مکه با صاحبان هرگزو  های متادد استنامت

 در مارفهی الگهو حضهرتاکهه اسهت مل است ای  أمابل ت رهبا ای چه در (. آن286ا :43ج

ویغمبر اس م اشرف خ ئهق اینکه با وجود  ؛کرد میخر را رعایت أت نوعی اولویت و تقدم و

حضههرت کهههراا بههالاتر اسههتا  و منزلههت آن حضههرت اک همههه انبیهها و ائمههه ارهههار هنههتند
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حکمت ای  باشد کهه در  شاید .کرد میمارفی  ی حننی را به عنوان الگو منی  علیؤامیرالم

بنهابرای  مقهدم شهود. اسهتا تر  مریب و ننبی مااشرتی امکانی نظراک ی کهمارفی الگو باید الگوی

که الگوی عینی بر ذهنی و الگهوی مریهب بهر بایهد تهرجی  دارد.  کردکید أای  نکته ت توان برمی

الگهو را  فضهیلتشود ای  اسهت کهه ایشهان  دیگری که در سیره تربیتی حضرت مشاهده می هنکت

 .شودلاکم است مشصصه ممتاک الگو تایی  در مارفی الگو یانی  کرده است؛مشصص 

 

 . مراقبت و نظارت3-3

و ورورز نهالی است که به مرامبت نیاک دارد. مرامبت  مانند رشد ورورز فضائل در فرکندان

کهه  هنگهامییانهی اک  ؛اسهتضهروری و نظارت در دوران ورورز فضائل اخ می کهود  

 (.131ا :1391کادها  )حنهینی رسهدکه به بلوغ و رشد می شود تا ومتین فه فرکند بنته می

درجهات کمهال  ادیگهر اسهت و اکسهویمیر عوامل محی هی أت همواره تحت اسو اننان اکیک

 دیگهرانا )مصهباح و ساکد الامر او را فراهم می است و ویشرفت مادام ناوذیر برای اننان وایان

نظارت و مرامبت باید تا کمانی اسهتمرار یابهد کهه فضهائل در  دلیلا همی  ؛ به(314ا :1391

لهل یامَْل  عَلیَ  م لْ ک ل  : تبدیل شود «شاکله»به  کود  ؛ هریک بروایهه شهالکه خهود شَاکللتَ

ای  گونهه بهه ؛استواری و وایداری آن اسهت ا(. ویژگی اصلی شاکله84)اسراء:« کنند رفتار می

(. 126ا :1389 بامریا) فکر و احناس و نیت و اراده اعمال و رفتار فرد احاره دارد که بر

جنمیا روحی و روانیا غذاییا ووشخ و لباسا  که عبارتند اک: مرامبت ابااد مصتلفی دارد

بهها محبههت خاصههی کههه بههه  حضههرت کهههراء دوسههتان و همنههالانا شههناختی و بینشههی.

هها را کیرنظهر داشهت تها در  دمهت آن بود و به نآنا رفتارهایا مرامب تمام داشتفرکندانخ 

عهاکم خانهه  ید. نقل شده است که روکی ویهامبرنیاها مشکلی ودید  تربیت صحی  آن

 :فارمه شد. چون به خانه رسیدا دید فارمه مض رِّ وشت در اینتاده است. فرمهود حضرت

فرکندانم صهب  بیهرون »مض رِّ عرض کرد:  صداییبا  فارمه  «ای؟ چرا اینجا اینتاده»

ها روانه شد. چون به نزدیک  . ویامبر به دنبال آن«ها ندارم اند و تاکنون هیچ خبری اک آن رفته

هها را بهه دوز  . آنبودنهدها را دید که در کمال س مت مشهغول بهاکی  بل رسیدا آنغار ج

 (. 242ا :1ج اق1421)شیبانیا  سوی مادرشان روانه شد گرفت و به
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 . تعلیم فضائل درآداب 3-4

 و یانهی ننهبی هنهتند ؛کننهدمهی آداِّ به امتضهای کمهان تغییهر ااندیشمندان باضی اکاکنظر 

(. 168 ا :2ج ا1386)م هههریا  مربههوط بههه اخهه ق نینههتند و اساسههاً  وابنههته بههه مراردادههها

بنابرای  در تالیم آداِّ باید امتضائات کمانی و مکانی رعایت شود. ای  نکته در جهای خهود 

شود ای  می دیده اما آنچه در من ق تربیتی حضرت کهرا ادمت و بررسی است درخور

آمهوکی را  چراکه حضرت ادِّ ؛ندارنداست که آداِّ فردی و اجتماعی جنبه ننبی محض 

کد و جنبهه میول وروری  ورکی به فضیلت اک ادِّ اکرد و دروامفمیهمراه آموکی  با فضیلت

بصشید. در سیره حضهرت آمهده اسهت کهه در آمهوکز به آداِّ میار ق )درمقابل ننبی( 

  فرمود:می کرد و میجی  ع آداِّ غذاخوردن فضائل تربیتی را با آداِّ غذاخوردن

 را هها منهلمانی آن ههر اسهت سهزاوار کهه دارد وجهود نیک کاردواکده  سفره غذاا سر رب»

 یبزرگهوار و ادِّ نشهانه مهورد چههار و منهتحب مورد چهار اواجب مورد چهار؛ بشناسد

 بهه بودن راضهی راوروردگها مارفهت و : شهناختعبارتنهد اک واجهب عمهل چههار اما است.

 وایهان در خهداشهکر  خوردن وآغاک غذا الرحم  الرحیم درگفت  بنم الهِ ا خدا های نامت

                          اخوردناغهههههذ اک مبهههههل وضهههههوگرفت  :اک عبارتنههههد منهههههتحب عمهههههل چهههههار . وآن

               عملهی چههار و انگشهت. سهه بها و نشنهته تحاله در غهذاخوردن ؛چهپ جانهبه به نشنت 

 کوچهک را هها لقمهه ابرداشهت  روی وهیخ غهذای اک :اسهت یبزرگهوار و ادِّ نشهانه کهه

ابه  بابویهها ) «دیگهران صهورت کهردن در نگهاه کمتهر و خهوبی جویهدن هب را غذا ابرداشت 

  (.359: ا3قا ج1413

اندا شماری اک ای  مهوارد اک جملهه آداِّ اسهت و باضهی در  چنانکه حضرت تصری  کرده

تواند بیانگر یک اصل تربیتی باشد و درنتیجها نافر به چنهد کمره اخ میات. ای  همراهی می

( در فرایند تالیم ماهارف تربیتهی نبایهد میهان آداِّ و اخه ق 1روز تربیتی استا اکجمله: 

شهناختی م لهق هنهتند )نهه  ( آداِّ همانند اخ میات اکنظر مارفت2تفکیک صورت گیرد؛ 

( راه 3مانی و مکانی را لحهاد کهرد؛ ننبی(ا بنابرای  درآموکز آداِّ نیاک نینت وضایت ک

ها با آداِّ استا کیرا آداِّ جنبهه فهاهری  کردن آن درست آموکز فضائل اخ میا همراه

کند و یادگیری بهتهر  و محنوس دارند. با ای  روزا آموکز فضائل هم جنبه عینی ویدا می

 شود.  و ماندگارتر می
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 )مسئولیت( ییلبحق کی. تحر3-5

 ا1391یهزدیا رلبهی اسهت )مصهباح اصیل ف ری در نهاد اننان حقیقهتهای یکی اک گرایخ

تربیتهی  اصهلیهك منزله  و بر آن بهتأیید (. مرآن وجود ای  گرایخ را در اننان 215ا :1ج

توانهد اصهل تربیتهی باشهد رو می رلبی اکآن تحریک حق (.252ا :ان)همتأکید کرده است 

رلبی  ویوند دارد و نافر به گرایخ ف ری حقیقتشناختی تربیت  سوا با مبانی اننان که اکیک

ای  رلبی گهزاره بهرای ا حهق بصشهد. افزون دیگرا اهداف تربیتهی را تحقهق می است و اکسوی

هایی مانند دعوت بهه ایمهانا ابهت  و... باشهد تواند نافر به روزتجویزی وکلی است که می

نیهز  یتهی حضهرت کههرادر سهیره ترب رلبی (. تأکید بر حق148: ا1389)نک: بامریا 

هها  رلبی آن ا بها سهرکنخ انصهار بهه تحریهک حهق«فدکیهه»حضهرتا در خ بهه . ردنمود دا

لی لَیها»ورداخت:  مَ  أَ  میَلةََا بنَ لیهْ  ت رَاث   أ هْضل لمَهرْأى أَنهْت مْ  وَ  أَب هک م   مَنْهمَفٍ؟ وَ  ملنهْه   ب عْوَة   تلَبْنَ   وَ  الهدَّ

شهنوید و ا آیا ارث م  وایمهال گهردد و شهما آشهکارا مهی1لهالحَْیرَة ؛ ای فرکندان می تشَْمَل ک م  

رسهد و بهاک خوبی به شما می شود و اخبارز بهبینید و در جلنات شما ای  مانی گفته میمی

غصهب  مهاجرایدر (. همچنهی ا 244: ا29قا ج 1404)مجلنهیا « اید هم خاموز نشنهته

ههای مههاجری   به خانه حضرت امیرالمؤمنی   و حضرت فارمهکه  هنگامی افد 

بردنهد بهه همهراه خهود مهی را نیهز ی  نحنا  لبندبها را به یاری  آن تارفتند می و انصار

در  راالههزام درونههی  ولیت وئاحنههاس منههایهه  همراهههیا (. 184ا :ق1379ا شههی  مفیههد)

رلبهی اک دو راه  ( رشهد حهق253: 1ج ا1391) یهزدی مصهباح انگیزد. به اعتقهاد برمیفرکندان 

          ه دادن اننهان به توجهه و بهرانگیصت  ایه  گهرایخ کهیا اک راه تحریهک وی؛ شهود محقق مهی

ترشدن متالهق ایه  آشکاراک راه تایی  مصداق و شناساندن حق که باعث  اوجود آن و دوم 

           مارفههت حههق سههوی شههناخت حقههایق و  بهههاننههان را و نهایتههاً شههود  میگههرایخ و جهههت آن 

بهه  ارا برای گهرفت  حهق خهود حننی  اکه حضرت کهرا هنگامی. دهد تاالی سوق می

: فرمایهدمهیبهه امهام حنه   ومتهیکنهد و مهیرلبی را تایی   حقمصداق  ابردهمراه می

کننهده را  خهدای احنهان از و رینهمان اک گهردن حهق بهرداراماننهد وهدرت به احن  جان»

 رلبی (ا حق286ا :43ج قا1404)مجلنیا « توک دوستی نک  ورستخ ک  و با دشم  کینه

 انگیزد. را در فرکندانخ برمی

                                                
 (.201ا :1384)مکارم شیراکیا رسید  میشرافتمندی بود که ننب مبائل انصار به او  میله کن باشصصیت و .1
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 پروری  . کرامت3-6

 :«ِّ»1389)م ههریا  المنائل اخ می است کرامت نفس ام عزت واستاد م هری اکنظر 

کیهد شهده اسهت. أ(. در احادیث بر اهمیهت و کارکردههای تربیتهی کرامهت نفهس ت147ا

مَت » :ودفرم منی ؤامیرالم ه    عَلیَهل مَ َ کر  ؛ هرکس نفنخ کرامهت   نفَنْ  هانتَ عَلیهل شَهَوات ه 

(. 155حکمهت :ق1414ا شهریف رضهی) «شهوند نظرز کوچک مهی شهواتخ در ویداکردا

. آن افهتی بها فرکنهدانخ توان در سهبک تاامهل حضهرت کههراءدهی را می اوج عزت

ا شهدخ میعزت فرکندان کرامت وتقویت که موجب  آمیزی محبتهای  حضرت با خ اِّ

یَ الحَْنل  مدَ امَبْلََ وَ » آمده است: 1«کناء»حدیث شریف  در .گفت با آنان سص  می الذا لبوََلدَل

اه  فقَ لتْ  وَ عَلیَکَْ النَّ م  یا م رَّ   اف هؤادی؛ ناگهاه فرکنهدم ةعَینْهی وَ ممََهرَ  ةمالَ النَّ م  عَلیَکَْ یا ا مه

و میهوه  ای روشنی چشم اگفتم: س م بر تو س م بر شما. اوارد شد و گفت: ای مادر احن 

 .(931: ا11ا ج1382بحرانیا )« دل م 

 

 کردار مؤثرتر از گفتار است )اهمیت اقدام عملی(  . 3-7

دادن بهه رفتهار متربهیا امهدام عملهی مربهی اسهت؛  به اعتقاد ع مه جافری بهتری  راه شهکل

-که الفاد صرفا آیینهه تری داردا درحالی عینیو گفتار تحقق   چراکه عمل ننبت به آموکز
دهند و اگر باینته و شاینته باشند ممک  است در متربهی هایی هنتند که مفاهیم را نشان می

ههای تربیتهی (. ع وه بر اینکه عمهل مربهیا بهه آمهوکز164: ا1390مؤمر افتند )جافریا 

شود؛ چراکه عمهل  تربی میدهدا موجب ایجاد انگیزه و تحریک عارفی در مجنبه عینی می

دهد ماتقد است. بنابرای  کردار عینهی مربهی کننده به کاری که انجام می دهد عملنشان می

 امهامتواند اصلی مهم در فرایند تربیت باشد و بصشهی اک اههداف تربیتهی را محقهق کنهد. می

را دیهدم کهه شهب جماهه در محهراِّ خهویخ بهه ، مادرما فارمه »فرمود:  حن 
                                                

انهد. ایه  حهدیث  . محدمان بزرگ آن را در کتب ماتبر خود نقهل کردهشکی نینتحدیث درباره صحت سند ای  . 1

کهرد. ایه  رویهداد در جاماهه تأییهد آن  بهارهدررا  تهواترتوان  است و حتی با تحقیقی گنترده می یضمنتفاص  حاً 

ای که مشمول عنایت خاا الههی  نامیده شد و خمنه ریبه «روک کنا» ااس می به مدری ماروف شد که روک وموع آن

کتب شهیاه اک (. در برخی 38ا :1جا 1379شهریا  )محمدی ری ملقب گردیدند اصحاِّ کنابه  ادر آن روک شدند

 . 565 و 368روسیا ا شی   «الامالی» اک جمله در اای  روایت نقل شده استنیز 

http://fa.wikishia.net/view/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%81%DB%8C%D8%B6
http://fa.wikishia.net/view/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%AA%D8%B1
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B5%D8%AD%D8%A7%D8%A8_%DA%A9%D8%B3%D8%A7
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اینتاده بود و ویوسته در رکوع و سهجود بهود تها اینکهه سهپیده صهب  بردمیهد و اک او عبادت 

سهاخت و ‎کرد و نامشان را بر کبان جاری مهی شنیدم که برای مردان و کنان مؤم  دعا می می

 ابهه او گفهتم: ای مهادر .کهرد کردا ولی برای خودز هیچ دعا نمی برای ایشان بنیار دعا می

ا ب نهی الجهار یهکنی؟ فرمود: برای خود دعا نمی اکنی ی دیگران دعا میکه برا گونه چرا همان

 «نصنههت بایههد همنههایگان را دریافههتا آنگههاه بههه خانههه ورداخههت ام ههمَ الههدار؛ ای ونههرکم

 همیشهه شده کهه فرکنهدان فارمهه روایت همچنی  (.113: ا7قا ج1414حرعاملیا )

ماند و به میمت گرسنگی گرسنه میکرد و خود  میشاهد بودند که مادرشان به مردم کمک 

 (.  جا ان)هم کردخود دیگران را سیر می

 

 نازپروری  . ترجیح خردورزی ایمانی بر3-8

ا وایبنهد بهودبر آن  یکی اک اصول مهم دیگری که بانوی بزرگ اس م در من ق تربیتی خود 

                          عوارههههف غیرمن قههههیرا جانشههههی   ایمههههانی - خههههردورکی عق نههههی ایهههه  بههههود کههههه

           اک  اتأکیههد داشههتدهههی  ورکی و عههزتبههر مهههرآنکههه  عهه وه بههر دیگرا عبارت بههه کههرد؛ می

هها را اک کنهب فضهائل  و آن جایی کهه موجهب نهاکوروردگی فرکنهدان شهودهای بیمحبت

وردگی کرد و همواره خردورکی ایمهانی را بهر نهاکوراجتناِّ می امانوی باک دارد اخ می و

ههای عبهادت  که فرکندانخ را با مشهقت بینیم میداد. در سیره تربیتی آن حضرت ترجی  می

و شهب  کد تا نصوابندهای مدر به چهره فرکندانخ آِّ می در شب کرد؛ برای مثالاآشنا می

اصهل (. ع مهه جافهری در تبیهی  ایه  241ا :76قا ج1404)مجلنیا  مدر را در  کنند

کننهده در  مانف بیان روش  و ادر انتقال اک احناسات به دوران تاقل»ت: چنی  گفته اس تربیتی

وامایههت  کههه ارتبههاط اننهان را بهها - ضههرورت مراعههات احکهام آن تالهیم امتیههاکات تاقهل و

 ؛(193ا :1390)جافهریا « لاکم است تا ریشه احناسات را نصشکاند - ساکدتر می من قی

سصتی و مشقت یا علت حرمان محبت  دلیلکه در ای  انتقال لاکم است کود   یبدی  مان

برای فرکندز تبیی  کند که چرا او را اک محبت فاهری محهروم باید بنابرای  مادر  .را بفهمد

هها  داشهت  فرکنهدانخ را بهرای آن نگهه بیهدار دلیهل چنانکه حضرت کهرا  است؛ کرده

 «اسهت کنهی کهه اک برکهات شهب مهدر محهروم بمانهدمحروم » فرمود:داد و می میتوضی  

 .(241ا :76قا ج1404)مجلنیا 
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 گیری نتیجه

در ای  وژوهخا اصول ورورز فضائل اخ می در فرکندان بر مبنهای سهیره تربیتهی حضهرت 

که نافر به سهه رکه  تربیهت یانهی اک اصول به دست آمد س  سه  بررسی شد و کهرا

-اک دستورالاملشماری اک ای  اصول  توا و ابزار( است.مربیا متربی و تجویزات تربیتی )مح

و باضهی بها وصهف مهول و فاهل  مورد بهه دسهت آمهد های جزیی و با الغای خصوصیت اک

شناسهیا  : مبهات عهارفیا تربیهت)مربهی( عبارتنهد اک اصهول نهافر بهه والهدی . حضرت

اصهول بصهخ  . درمنزله عامل مهم در فراینهد تربیهت بدیل مادر به و نقخ بی استاانت اک خدا

 شناسی کود  دست یافتیم.  نافر به کود  به اصل فرفیت

اک جملهه اینکهه اسهتفاده اک  ؛اصول نافر به عمل تربیتی نیز مواردی استنباط شدبصخ  در

رلبهی  حهق وروری و کرامت و محتوای تربیتی است یدر القا یهنر و نمادهای آن اصل مهم

همچنی ا لاکم است تالیم فضائل وآداِّ با هم انجهام  .روند شمار می بهاصول محوری  اکنیز 

ها وجهی نهدارد. مرامبهت و نظهارت نیهز اک دیگهر  شود و تقدم و تأخر کمانی در آموکز آن

ل اصول استنباط شده است و بیانگر ای  است که فرکندان در فرایند تربیت و شکوفایی فضائ

اخ می به مرامبت و نظارت منتمر نیاک دارند. امدام عملی مربی و ترجی  خردورکی ایمهانی 

 حضرت کهرا است. شده اک سیره بر ناکوروری هم اک دیگر اصول استنباط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

143 

 ،
را )
به
  
ضر
ظ ا

ربین
ه س
سیر
ا 
هنا
ر م
  ب
ن ا
رب
ر ف
ظ ر

لاق
 اخ
ئ 
ضا
ا ف

ور
 یر
رو
ا 

  

  نامه کتاب

 مرآن کریم. .1
  یصهحت ا مه  لایحضهره الفقیهه اق(1413) )شهی  صهدوق(  اب  بابویها محمهد به  علهی .2

 . مم: دفتر انتشارات اس می وابنته به جاماه مدرسی  حوکه علمیه مم غفارىااکبر  علی

 .ةالحیدری ةنجف: مکتبمنامب آل ابی رالب (ا1376) شهرآشوِّا محمدب  علی اب  .3

نقخ رعایت توان متربی در تربیت عبهادی » ا(1394) مهری رمیتقی اعرافیا علیرضا و  .4

 .78 - 62ا  ا3ز ا تربیتیدوفصلنامه م الاات فقه  ا«اک منظر فقهی

                ویکما اپ بینههتچهه ا2و1 ج انگههاهی بههه تربیههت اسهه می ا(1389) بههامریا خنههرو .5

 تهران: مدرسه.

عوالم الالوم و الماارف والأحوال الإمام علی ب  أبی  ا(1382)بحرانیا عبدالهِ ب  نورالهِ  .6
   (.عه)مام المهدى مم: مؤسنة الا ا  محمدبامر موحد اب حی اصفهانییصحت ا رالب 

 الاعلمی للم بوعات. ةا بیروت: موسنانناِّ الاشراف(ا 1417ب ذریا احمدب  یحیی) .7

                  تههههران: وژوهشهههگاه فرهنهههم و  امبهههانی تربیهههت در مهههرآن ا(1387) بهشهههتیا محمهههد .8

 اندیشه اس می.

ا تههران: انتشهارات دیهدگاه اسه م کیبهایی و هنهر اکتا(ا  )بی ا محمدتقیتبریزی جافری .9

 شرکت سهامی چاوصانه وکارت ارشاد اس می.

تهههران:  چههاپ سههوما اتربیههت ارکههان تالههیم وا (1390________________ ) .10

 .آمار ع مه جافری نشر سنه تدوی  وؤم

 اتفنیر موضوعی مرآن کریما مبادی اخه ق در مهرآن ا(1374جوادی آملیا عبدالهِ ) .11

 مم: اسراء.

 .ءمم: اسرا چاپ دوما اآفاق اندیشه(ا 1389)____________  .12

احیهاء  بیهروت: دار چهاپ دوما اوسهائل الشهیاه اق(1414) حرعاملیا محمد ب  حن  .13

 التراث الاربی.

 صهبا. مشهد: امرآن ررح کلی اندیشه اس می در ا(1392) ایا سیدعلی حنینی خامنه .14

مهم:  چهاپ یهاکدهماا و اههل بیهت )ا( سیرش تربیتی ویامبر ا(1391) علی کادها حنینی .15

 دانشگاه. وژوهشگاه حوکه و
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 الفکر. بیروت: دارا تاج الاروس اق(1414) کبیدیا محمد ب  محمد .16

 مشهد: ضری  آفتاِّ. انقخ الگوها در تربیت اننان ا(1390) سلیمانیا محمد .17

                 ا   صهبحی صهال یصهحتا نههه الب غهه اق(1414) شریف رضهیا محمهد به  حنهی  .18

 .مم: هجرت

 سنه ار عات.ؤتهران: ما شناسی رشد روان ا(1368) اکبر علی انژاد شااری .19

 .ةمرربة سنؤمصر: م چاپ سوما امنند ا(ق1421) شیبانیا احمد ب  حنبل .20

 اکبهر تحقیهق علهیا الاختصهاا اق(1379) (محمهد به  محمهد به  نامهان) مفیدشی   .21

 . وابنته به جاماه مدرسی  حوکه علمیه مممم: دفتر انتشارات اس می ا غفاری

دوفصهلنامه علمهی  ا«کیباگرایی و هنر در تربیهت دینهی کاربرد»(ا 1391) صابریا رضا .22

 .134-113ا ا 1ز  ا7ا سال وژوهشی تربیت اس می

مهم:  اا ترجمه سید محمدبامر موسوی همهدانیالمیزان ا(1374) یا محمدحنی یرباربا .23

 مدرسی .انتشارت اس می جاماه  دفتر

ا تحقیهق محمهد أبوالفضهل تهاری  الأمهم و الملهو  (ا1967) ربریا محمد ب  جریر  .24

 .دار التراث  :بیروت چاپ دوما  ابراهیما

تصههحی  احمههد حنههینی  امجمههف البحههری  ا(1362) محمههد رریحههیا فصرالههدی  بهه  .25

 تهران: مرتضوی.  ااشکوری

 ا مم: دارالثقافة.الامالی(ا 1414روسیا محمدب  حن  ) .26

ا چهاپ استنباط حکم اخ می اک سیره و عمل ماصوم(ا 1392کاده نوریا محمد ) عالم .27

 دوما  مم: وژوهشگاه علوم و فرهنم اس می. 

ا «اخ ق چینت؟ تحلیلی فرااخ می اک مفهوم حیث اخ می» ا(1390) یعلیزادها مهد .28

 .124-99ا  ا3ز  اهای اخ می وژوهخ

 لبنان ناشرون. ةبیروت: مکتب االمصباح المنیر ا(م2001) فیومیا احمد ب  محمد .29

ز  امجله مارفت ا«روز الگویی در تربیت اس می» ا(1382) مقدما محمدرضا مائمی .30

 .37-25ا  ا69

 انتشارات اس می. مم: دفتر صحیفة الزهراءا ا(1389) میومیا جواد .31

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/83389/%d9%85%d9%87%d8%af%db%8c_%d8%b9%d9%84%db%8c%d8%b2%d8%a7%d8%af%d9%87
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 بیروت: الوفا. اپ سوماچا بحارالانوارا ق(1404) محمدبامر مجلنیا .32

 امنهتدر  الوسهائل و منهتنب  المنهائلا ق(1408) نوریا حنی  ب  محمدتقی محدث .33

 .البیت آل ةمم: مؤسن

تهههران: ا و حههدیثدر مههرآن اهههل بیههتا (1379) شهههریا محمههد محمههدی ری .34

 دارالحدیث.

مهم:  چهاپ دوما افلنهفه تالهیم و تربیهت اسه میا (1391)مصباحا مجتبی و دیگهران  .35

 .وژوهشی امام خمینی سنه آموکشی وؤم

 یهك مجلهد(ا آموکز عقایهد )دوره سهه جلهدی درا (1384) یزدیا محمدتقی مصباح .36

 ساکمان تبلیغات اس می. :مم چاپ هفدهما

نگههارز محمههدبامر  تحقیههق وا جههامی اک کلال کههومرا (1387)_____________  .37

 .وژوهشی امام خمینی سنه آموکشی وؤم مم: ا چاپ هشتماحیدری

سنه آموکشی و ؤمم: م چاپ ونجما ااخ ق در مرآن ا(1391)_____________  .38

 .وژوهشی امام خمینی

 تهران: صدرا. ونهما چاپ  بینت اسیری در سیره نبویا (1384) م هریا مرتضی .39

 تهران: صدرا. چاپ هجدهما انیاکهای کمان اس م و ا(1386)_________  .40

 تهران: صدرا. چاپ هشتما اآشنایی با مرآن ا(1387)_________  .41

                وسهههوما چهههاپ سی ایگرعلهههل گههرایخ بهههه مههادی ا«(الههف»1389)_________  .42

 تهران: صدرا. 

 تهران: صدرا. چاپ چهلماا فلنفه اخ قا «(ِّ»1389)_________  .43

 تهران: دبیر.  چاپ دوما افرهنم فارسی ا(1387) مای ا محمد .44

                 چههاپ سههیزدهما ای  بههانوی جهههانر)س( برتهه کهههرا ا(1384) مکههارم شههیراکیا ناصههر .45

 مم: سرو.

 
 


