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و بيني پيوند با مدرسة دانش پيش آموزان براساس حمايت تحصيلي

 خودپندارة تحصيلي

 ∗∗∗يسرا محمديو ∗∗پور ار كريميانغف،∗علي شيخ الاسلاميدكتر

 چكيده
و بيني پيوند با مدرسة دانش پژوهش حاضر با هدف پيش آموزان براساس حمايت تحصيلي

جامعة آماري. روش پژوهش، توصيفي از نوع همبستگي بود. خودپندارة تحصيلي انجام گرفت

تحصيلي در سال) كرمانشاه( آموزان دورة متوسطة دوم شهر ثلاث باباجاني پژوهش را تمامي دانش

مي 1395-1394 آن تشكيل اي، گيري تصادفي خوشه ها با استفاده از روش نمونه دادند كه از ميان

به 150تعداد  در نفر شد 130نهايت عنوان نمونه انتخاب شدند كه از. پرسشنامة سالم وارد تحليل

و همكاران پرسشنامة پيوند با مدرسة رضايي و)1390(شريف ، پرسشنامة حمايت تحصيلي ساندز

ها استفاده آوري داده براي جمع) 2004(چنو پرسشنامة خودپندارة تحصيلي يسن) 2005(پلاكت

و تحليل رگرسيون استفاده ها از آزمون وتحليل داده براي تجزيه. شد هاي ضريب همبستگي پيرسون

آنو مؤلفه(ها نشان داد كه بين حمايت تحصيلي يافته. شد و(و خودپندارة تحصيلي) هاي

آن مؤلفه و معناداري وجود دارد با پيوند با مدرسة دانش) هاي همچنين نتايج. آموزان رابطة مثبت

براساس آموزان دانشدرصد از كل واريانس پيوند با مدرسة46تحليل رگرسيون نشان داد كه 

و خودپندارة تحصيلي قابل پيش ميبيني است؛ حمايت تحصيلي كه بنابراين،  توان نتيجه گرفت

∗
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و مرتبط با پيوند با مدرسة و خودپندارة تحصيلي از متغيرهاي مهم حمايت تحصيلي

. آموزان هستند دانش

.پيوند با مدرسه، حمايت تحصيلي، خودپندارة تحصيلي:كليدي واژگان

 مقدمه
دانشيا، اصطلاح گسترده1پيوند با مدرسه با است كه براي توصيف روابط آموزان

مي مدرسه به بر. رود كار اساس نظرية پيوند اولين درك جامع دربارة پيوند با مدرسه،

شريف، حجازي، رضايي(سازي شده است مفهوم) 1969(2اجتماعي هيرشي

د علاقه،سهرمدبا پيوند). 1393اي، طباطبايي، اژه قاضي ن،معلمابه زانموآنشدالبستگيو

همچنين).3،2005ايس(به مدرسة خود است نسبتورغراحساسوانمدير،نكناركا

و اندرمن و اژه شريف، حجازي، قاضي، به نقل از رضايي)1999(4اندرمن اي طباطبايي

دانش) 1393( را احساس و احساس آموزان از مورد احترام واقع پيوند با مدرسه  شدن

و ويلسون. ننددا راحتي در مدرسه مي وو اولسنر،) 2004(5باتيستيچ، اسكاپز ليپولد

را شامل) 2010(6گرينبرگ به پيوند با مدرسه و تعهد و ارزش مشاركت در مدرسه ها

شده در رابطه با پيوند با مدرسه مطالعات انجام. اند تعريف كرده به مدرسه باورها نسبت

،8، مشغوليت در مدرسه7دلبستگي به مدرسه(فه دهد كه اين متغير داراي شش مؤل نشان مي

 هاي پژوهش. است)1، دلبستگي به معلمان11، دلبستگي به كاركنان10، تعهد به مدرسه9باور

1. school bonding 
2. Hirschi 
3. Eith 
4. Anderman & Anderman 
5. Battistich, Schaps & Wilson 
6. Oelsner, Lippold & Greenberg 
7. attachment to school 
8. engagement in school 
9. belief 
10. commitment to school 
11. attachment to employees 
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مي انجام دهد كه دلبستگي به مدرسه اثر مستقيمي بر موفقيت تحصيلي دارد شده نشان

ك ان،يبرا( نانيلم،يمورتوماس، جنزل، كه ات مختلف نشان دادهمطالع). 2،2012و اند

در، عدم)2005مادوكس،(پيوند ضعيف با مدرسه با پيشرفت تحصيلي پايين  حضور

و هورلي(، ترك تحصيل)3،1997جنكينز(مدرسه  ،)4،1998سينكلاير، كريستنسون، اليو

و.و مشكلات رفتاري همراه است) 5،2006باررا(درگيري با همتايان اولسنر، ليپلوود

اي مهم براي معتقدند كه پيوند با مدرسه ممكن است يك هدف مداخله) 2010(نبرگ گري

و يك راه كارآمد براي كاهش مشكلات رفتاري جوانان باشد هاي مدرسه مداخله از. محور

طرف ديگر سطوح بالاي پيوند با مدرسه با پيامدهاي مثبتي همچون پيشرفت تحصيلي،

و نمرات بالا افزايش انگيزش تحصيلي، خودكارآمد و محبي،(ي ) 1394هاشمي، واحدي

ك ان،يبرا(و موفقيت تحصيلي در ارتباط است ؛)2012و نا،نيلم،يمورتوماس، جنزل،

و يوندپ ييراتتغ يندفرا دركبنابراين را پژوهشگران تواندميآن يامدهايپ با مدرسه، علل

ل( دهد ياري محور در مداخلات مدرسه  ). 2010ينبرگ،وگرديپولاولسنر،

هاي اندكي پژوهش،آنبرمؤثريو اجتماعيعوامل فردوبـا مدرسه يـوندپ در زمينة

دانش.صورت پذيرفته است مي يكي از متغيرهاي مؤثر بر يادگيري با آموزان كه تواند پيوند

را بيشتر كند،  كهمنبعهردنكر مهيا). 7،2002كازو(است6»حمايت تحصيلي«مدرسه ي

درعملكرد تحصيليو غبترانميزيشازـفابـموج غيرمستقيماـي مستقيمربهطو

كولي، مارتين، باترل، آرمسترانگ،(دـيآميبحسابه تحصيلي حمايت،شودزانموآشندا

 همچونمختلفييجنبههاد،متعد منابعبروهعلا تحصيليتـحماي.)8،2015آنگر، ليبنبرگ

1. attachment to teachers 
2. Bryan, Moore-Thomas, Gaenzle, Kim, Lin & Na 
3. Jenkins 
4. Sinclair, Christenson, Elevo & Hurley 
5. Barrera 
6. academic support 
7. Cuseo 
8. Collie, Martin Bottrell, Armstrong, Ungar & Liebenberg 
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ارياـهمك(2اريزـبا حمايت،)هاقمشوّدنكر مهيا(1اطفيـع حمايت ماـنجدر

 نيزرا)زموآنشدابه تحصيلييموفقيتها هميتالنتقاا(3شناختيو حمايت) اليفـتك

و لونيران،شانو،باتلل،ينتزو.)4،1998لينتزو(درـگيميبر در  منبعدربارة) 2010(5سل

،انزموآنشداازيلي تحص حمايتعموضو،معتقدندانزموآنشداحمايت تحصيلي منبع

ولدوا-معلمان،زموآنشدا-معلمنقش.ستايچندبُعدعيك موضو ن،همسالا-ينلدوا ين

ميافر تركيبهايي صيليـتح حمايتاز  كميتو كيفيتدرمهمي نقشكه كندهم

ازموآنشداتحصيلييفعاليتها  موجب ليلدينابه تحصيلييحمايتها. ميكنند يفاان

ايبرسكلادرهاو ارزشهارنتظااة كنندمهياكه شودمينزاموآنشدادعملكردبهبو

ازموآنشدا اهاارزشينابه ستيابيدايبرزموآنشدا تلاشوست ان باراراتنتظاو

ا،شتلا عيندرزموآنشداواقعدر.دـميكنمأوـت تشويق ودهبو رداربرخو كافي منيتاز

دردخو ا بيندنمي محيط تهديدضمعررا وسحسااينا.ميكندي شمندارزسحساو

 وردتاـسد اردوـميناهـبلك،دوـنميش حاصل معلمرفتارعنو سطةوابه تنهادعملكر

ازهـمجموع راـچهرـب)1992(6فورد. هستند با يكديگر تعاملدركه استعناصر اي

پـصاعـمنب و معلم تأكيد داردر،دـلي و جعفري، نقلبه(مادر، همسالان ).1390از ساماني

ااـهارزشلاـنتقا شامل منابعينا نقش،)2004(لينتزوةعقيد به بهرتنتظاو

واـهارزشنـياهـب ستيافتند جهتدرردخوزباو هنماييرائةان، ارازموآنشدا

اهاارزشيستارادر فعاليتايبرمنا محيط مينتأوديجاا رات،نتظاا  مينأـتو راتنتظاو

بر حمايت اند كه درك روابط مطالعات مختلف نشان داده.استزموآنشداايعاطفي

 آموزان با پيشرفت تحصيلي بيشتر، سطوح بالاتر تعهد، مشكلات حمايتي از سوي دانش

1. emotionaal support 
2. tool support 
3. cognitive support 
4. Wentzel 
5. Wentzel, Battle, Shannon, Russell & Looney 
6. Ford 
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و روابط مثبت با همسالان ارتباط دارد و پيانتا(رفتاري كمتر ؛ اسكينر، 1،2001همر

و كايندرمن درمي آموزاني كه احساسدانش). 2،2008فورر، مارچاند كنند معلمشان

مي مدرسه آن را حمايت و علاقه كند، داراي عزت ها مندند در مدرسه نفس بالاتري بوده

را راضي كنند  و معلم خود ؛ ترنر، ماير، آندرمن، مبدگلي، 3،2003داويس(حضور داشته

و كنگ ).4،2002گرين

مي از به جمله متغيرهاي ديگري كه مؤثر بر پيوند با مدرسه عنوان يكي از عوامل توان

و محبي،(است5»خودپندارة تحصيلي«نام برد،  در طول دو دهة ). 1394هاشمي، واحدي

و تأثيرگذار بر پيشرفت تحصيلي افراد گذشته خودپندارة به عنوان يك رفتار انگيزشي مهم

از) 6،1997بندورا(مطرح شده است  و يك مفهوم كلي است كه به معناي تصورات فرد

و قابليت توانايي و محدوديت ها به اين تصور زمينه. هاي خود است ها هاي مختلف مربوط

يك قسمت از خودپنداره، خودپندارة تحصيلي است كه در رفتار. گيردمي عملكرد را دربر

آموز از شايستگي خود خودپندارة تحصيلي به ادراك دانش. آموزان تأثير بسزايي دارد دانش

ب و كوچكي، مهر، عباس خجسته(ا يادگيري آموزشگاهي اشاره دارد در رابطه پور، كرايي

و محدوديتو به معني تلقي خود از قابليت) 1391 . است هاي تحصيلي خويش ها

از خودپندارة تحصيلي، بازنمود توانايي ذهني افراد در حوزه و ارزيابي هاي تحصيلي

فه هاي تحصيلي است توانايي و موفقيتم يادگيري دانشكه نقش مهمي در و رشد آموزان

و ليم(ها در مدرسه دارد آن واقعدر). 7،2015مارتين، منصور، آندرسون، گيبسون

به خودپندارة تحصيلي بالا پيامدهاي آموزشي زيادي براي دانش و  طور مثبت آموزان دارد

1. Hamre & Pianta 
2. Skinner, Furrer, Marchand & Kindermann 
3. Davis 
4. Turner, Meyer, Anderman, Midgley & Green 
5. academic self-concept 
6. Bandura 
7. Martin, , Mansour, Anderson, Gibson & Liem 
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را پيش موفقيت تحصيلي دانش ما(كندمي بيني آموزان و بندورا ). 1،2008رامارش

در معتقد است كه خودكارآمدي تحصيلي به انتظار دانش) 1997( آموزان براي حضور

و موفقيت كلاسي مربوط است آموزان داراي احساسِ خودكارآمدي بالا، دانش. مدرسه

در آرمان و در جستجوي راه هاي بالايي براي خود ها، راهبردهاي بسيارحل نظر گرفته

بهپذ انعطاف را مي يري و محبي،(گيرند كار و اليس). 1394هاشمي، واحدي 2كيا، كيتينگ

ضمن پژوهشي نشان دادند كه نوجواناني كه خودكارآمدي بالايي دارند،) 2007(

و درگيري بالايي نسبت را قبول دارند دلبستگي، تعهد و مدرسة خود .به مدرسه دارند

هاشمي، واحدي.ت معدودي انجام گرفته استدر رابطه با متغيرهاي پژوهش، تحقيقا

با) 1394(و محبي  و والدين با رضايتةرابط«عنوان در پژوهشي ساختاري پيوند با مدرسه

و كنترل تحصيلي به اين نتيجه» گري خودكارآمدي تحصيلي ميانجي نقش: تحصيلي

و پيوند با مدرسه رابطة مثبت وجود مرادي،. دارد رسيدند كه بين خودكارآمدي تحصيلي

و قلي رضايي با«تحقيقي با عنوان) 1394(زاده شريف بررسي رابطة خودكارآمدي عمومي

و پيوند با مدرسه رابطة. انجام دادند» پيوند با مدرسه نتايج نشان داد كه بين خودكارآمدي

و منصوري تمنايي. داري وجود دارد معني با) 1393(نيك فر ارتباط«عنوان در تحقيقي

و رضايت از زندگي با عملكرد تحصيلي ويژگي هاي شخصيتي، حمايت اجتماعي

به اين نتيجه رسيدند كه بين حمايت اجتماعي با عملكرد تحصيلي رابطة» دانشجويان

با) 2002(كازو. دار وجود دارد معني نقش حمايت تحصيلي در تمايل«عنوان در پژوهشي

و افزايش پيشرفت تح دانشبه ماندن در مدرسه به» هاي اولية آموزش آموزان در سال صيلي

را اين نتيجه دست يافتند كه حمايت تحصيلي تمايل دانش آموزان به ماندن در مدرسه

و نوريس. دهد افزايش مي با) 2014(3پرنس  نقش خودپندارة«عنوان در تحقيق خود

1. Marsh & Mara 
2. Kia-Keating & Ellis 
3. Prince & Nurius 



وبيني پيوند با مدرسة دانشپيش 193...آموزان براساس حمايت تحصيلي

رسيدند كه به اين نتيجه» آموزان در مدرسه تحصيلي در افزايش موفقيت دانش

و. آموزان در مدرسه باشد كنندة موفقيت دانش بيني تواند پيش خودپندارة تحصيلي مي گونژ

با) 2015(1كازو مدلسازي تأثير محيط مدرسه بر اشتياق تحصيلي«عنوان در تحقيقي

و امكانات تكنولوژيكي آن بر اشتياق» آموزان دانش به اين نتيجه رسيدند كه محيط مدرسه

.تأثير دارد) رفتاري، شناختي، عاطفي( تحصيلي

آن با توجه به اينكه پيوند دانش و تعلق و ميزان دلبستگي به آموزان با مدرسه ها

و پيشايندهاي آن از اهميت  مدرسه از عوامل مؤثر بر يادگيري است، شناسايي پيامدها

رهاي حمايت هاي قبلي رابطة بين متغي كه در پژوهش آنجااز. زيادي برخوردار است

و خودپندارة تحصيلي با پيوند با مدرسه مورد غفلت قرار گرفته است، اين  تحصيلي

و خودپندارة تحصيلي در پيش با پژوهش با هدف بررسي نقش حمايت تحصيلي بيني پيوند

و در اين مدرسه در بين دانش آموزان دورة دوم متوسطة شهر ثلاث باباجاني انجام گرفت

.اي زير مورد بررسي قرار گرفته راستا، فرضيه

آنو مؤلفه(بين حمايت تحصيلي-1 آموزان رابطه با پيوند با مدرسة دانش) هاي

.وجود دارد

آنو مؤلفه(بين خودپندارة تحصيلي-2 آموزان رابطه با پيوند با مدرسة دانش) هاي

.وجود دارد

آنو مؤلفه(حمايت تحصيلي-3 در)آن هايو مؤلفه(و خودپندارة تحصيلي) هاي

دانش پيش .آموزان سهم دارند بيني پيوند با مدرسة

1. Gunuc & Kuzu 
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 شناسي روش
را تمامي. روش پژوهش حاضر توصيفي از نوع همبستگي بود جامعة آماري پژوهش

-1395تحصيلي در سال) كرمانشاه(شهر ثلاث باباجاني» آموزان دورة متوسطة دوم دانش

مي 1394 آن تشكيل ب دادند كه از ميان اي گيري تصادفي خوشها استفاده از روش نمونهها

به 150 در نفر و تحليل 130نهايت عنوان نمونه انتخاب شدند كه پرسشنامة سالم گردآوري

و انحراف(هاي آمار توصيفي ها از روش وتحليل داده براي تجزيه. شدند فراواني، ميانگين

و رگرسيونضريب همبستگي پير(هاي آمار استنباطيو روش) معيار افزار با نرم) سون

SPSS شد شد ها از پرسشنامه براي گردآوري داده. استفاده . هاي ذيل استفاده

و همكاران: پرسشنامة پيوند با مدرسه- ) 1390(اين پرسشنامه توسط رضايي شريف

بعد دلبستگي به معلم40داراي. براي سنجش پيوند با مدرسه طراحي شد و در شش سؤال

،22،23،24،25،26،27،28،29،30(، دلبستگي به مدرسه)1،2،3،4،5،6،7،8،9(

،11،19(، مشاركت در مدرسه)34،35،36،37،38،39(، دلبستگي به كاركنان)40

. است)13،15،16(و تعهد به مدرسه)10،12،14،17،18،33(، باور)32،31، 20،21

مي درجه5طيف گذاري پرسشنامه براساس نمره هاي هرگز، است كه براي گزينه اي ليكرتي

به به و هميشه نظر گرفتهدر5و1،2،3،4ترتيب نمرة ندرت، بعضي اوقات، بيشتر اوقات

پايايي. نظر قرار گرفته است روايي محتوايي پرسشنامه مورد تأييد استادان صاحب. شود مي

.دست آمده استبه89/0محاسبة آلفاي كرونباخ پرسشنامه در اين پژوهش با استفاده از 

و پلاكت:پرسشنامة حمايت تحصيلي- براي) 2005(اين پرسشنامه توسط ساندز

بعد حمايت24پرسشنامه داراي. سنجش ميزان حمايت تحصيلي ساخته شد و چهار سؤال

)13-18(، حمايت تحصيلي مادر)7-12(، حمايت تحصيلي پدر)1-6(تحصيلي دوستان 

به نمره. است)19-24(و حمايت تحصيلي معلمّ 4صورت طيف ليكرت گذاري پرسشنامه

مي درجه » كاملاً موافقم«و» موافقم«،»مخالفم«،»كاملاً مخالفم«يها است كه براي گزينه اي

ميدر4و1،2،3هاي ترتيب نمره به 96و بالاترين نمره24كمترين نمره. شود نظر گرفته
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پايايي. نظر قرار گرفته است روايي محتوايي پرسشنامه مورد تأييد استادان صاحب.است

.دست آمده استبه92/0پرسشنامه در اين پژوهش با استفاده از محاسبة آلفاي كرونباخ 

) 2004(چن توسط يسن پرسشنامهاين:چن پرسشنامة خودپندارة تحصيلي يسن-

شد دانش منظور سنجش ميزان خودپندارة تحصيلي به 15داراي پرسشنامه. آموزان ساخته

مي سؤال و تصوير ذهني فرد از خودش را را در سه سطح است و خودپنداره سنجد

،2،4هاي سؤال(، خودپندارة آموزشگاهي)1،3،5،12،13هاي سؤال(خودپندارة عمومي 

مورد بررسي قرار)6،7هاي سؤال(و خودپندارة غيرآموزشگاهي)8،9،10،11،14،15

،)4(اي ليكرت از كاملاً موافق دهي به پرسشنامه در مقياس چهار درجه پاسخ. دهد مي

60و بيشترين نمره15كمترين نمرة. است)1(و كاملاً مخالف)2(، مخالف)3(موافق

پايايي. نظر قرار گرفته است روايي محتوايي پرسشنامه مورد تأييد استادان صاحب. است

. دست آمده استبه86/0شنامه در اين پژوهش با استفاده از محاسبة آلفاي كرونباخ پرس

ها يافته
 هاي توصيفي متغيرهاي پژوهش آماره.1جدول

 انحراف معيار ميانگين فراواني متغيرها

70/7008/9 130 حمايت تحصيلي

45/1737/2 130 حمايت معلم

25/1860/2 130 حمايت پدر

م 10/1802/3 130 ادرحمايت

90/1601/2 130 حمايت دوستان

30/4761/5 130 خودپندارة تحصيلي

57/1331/3 130 خودپندارة عمومي

17/2704/4 130 خودپندارة آموزشگاهي

56/678/0 130 خودپندارة غيرآموزشگاهي

39/18 57/120 130 پيوند با مدرسه
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مي1طور كه در جدول همان و انحراف مشاهده معيار حمايت تحصيلي شود، ميانگين

و انحراف08/9و70/70با ترتيب برابر به به، ميانگين ترتيب معيار خودپندارة تحصيلي

و انحراف61/5و30/47با برابر و ميانگين به، و 57/120با ترتيب برابر معيار پيوند با مدرسه

.است39/18

و خودپندارة تحصيلي با پيوند با مدرسهضرايب همبستگي پيرسون بين.2جدول  حمايت تحصيلي

123456789متغيرها

مايتح.1

 تحصيلي
1

71/01**حمايت معلم.2

42/01**78/0**حمايت پدر.3

31/01**35/0**89/0**حمايت مادر.4

25/01**30/0**21/0**86/0**حمايت دوستان.5

خودپندارة.6

 تحصيلي
**38/0**31/0**22/0**25/0**32/01

خودپندارة.7

 عمومي
**30/0*25/0**27/0**32/0**35/0**65/01

خودپندارة.8

 آموزشگاهي
**25/0**36/0**28/0**20/0**41/0**77/0**44/01

خودپندارة.9

 غيرآموزشگاهي
**28/0**33/0**39/0*28/0**34/0**73/0**54/0**40/01

28/0**52/0**49/0**58/0**30/0**44/0**31/0**45/0**61/0**با مدرسهپيوند.10

مي2طور كه در جدول همان شود، بين حمايت تحصيلي با پيوند با مدرسه مشاهده

)01/0<p،61/0=r(با ، بين)p،45/0=r>01/0(مدرسه، بين مؤلفة حمايت معلم با پيوند

، بين مؤلفة حمايت مادر با پيوند)p،31/0=r>01/0(مؤلفة حمايت پدر با پيوند با مدرسه

p>01/0(و بين مؤلفة حمايت دوستان با پيوند با مدرسه)p،44/0=r>01/0(با مدرسه

،30/0=r(بين خودپندارة تحصيلي با پيوند با مدرسه ،)01/0<p،58/0=r(ب ين مؤلفة،

، بين مؤلفة خودپندارة)p،49/0=r>01/0(خودپندارة عمومي با پيوند با مدرسه 
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و بين مؤلفة خودپندارة)p،52/0=r>01/0(آموزشگاهي با پيوند با مدرسه

و معناداري وجود)p،28/0=r>05/0(غيرآموزشگاهي با پيوند با مدرسه رابطة مثبت

.دارد

 بيني پيوند با مدرسه براساس متغيرهاي پژوهش يون درجهت پيشنتايج تحليل رگرس.3جدول

 FSig تعديل شدهRR2R مدل

168/046/044/045/1301/0

و آزمون معناداري  بين براي متغيرهاي پيشtضرايب بتا

 BSTE βTSig بين متغيرهاي پيش متغير ملاك

 پيوند با مدرسه

30/601/0-21/2484/3 مقدار ثابت

53/009/041/088/501/0 حمايت معلم

15/012/008/025/112/0 حمايت پدر

20/008/015/050/205/0 حمايت مادر

35/009/029/088/301/0 حمايت دوستان

38/011/023/045/301/0 خودپندارة عمومي

51/013/037/092/301/0 خودپندارة آموزشگاهي

12/010/007/020/115/0 ارة غيرآموزشگاهيخودپند

مي3طور كه در جدول همان با46شود، تقريباً مشاهده درصد از واريانس پيوند

نيز بيانگرFنسبت. بيني است بين قابل پيش آموزان براساس متغيرهاي پيش مدرسة دانش

. بين معنادار استشاين است كه رگرسيون متغير پيوند با مدرسه براساس متغيرهاي پي

15/0، مولفة حمايت مادر با بتاي)p،88/5=t>01/0(41/0مؤلفة حمايت معلم با بتاي

)05/0<p،50/2=t(29/0، مولفة حمايت دوستان با بتاي)01/0<p،88/3=t(مولفة ،

با)p،45/3=t>01/0(23/0خودپندارة عمومي با بتاي و مولفة خودپندارة آموزشگاهي

و معناداري قدرت پيشبه)p،92/3=t>01/0(37/0بتاي بيني پيوند با مدرسة طور مثبت

را دارند دانش به. آموزان مي همچنين، بتاهاي دهند كه مؤلفة حمايت معلم، دست آمده نشان

.كنندگي بيشتري دارد بيني قدرت پيش
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و نتيجه  گيري بحث
و بيني پيوند با مدرسه براسا پژوهش حاضر با هدف پيش س حمايت تحصيلي

وتحليل نتايج تجزيه. آموزان دورة متوسطة دوم انجام گرفت خودپندارة تحصيلي در دانش

و مؤلفه داده و ها نشان داد كه بين حمايت تحصيلي هاي آن با پيوند با مدرسه رابطة مثبت

و مؤلفه و حمايت دوستان معناداري وجود دارد هاي حمايت معلم، حمايت مادر

به يافته. كنندة پيوند با مدرسه بودندنيبي پيش با هاي پژوهش حاضر در اين زمينه نوعي

و منصوري هاي تمنايي يافته و كازو)1393(نيك فر بر مبني) 2002(و كازو) 2015(، گونژ

و پيوند با مدرسه همسوست حمايت تحصيلي مفهومي. رابطة مثبت بين حمايت تحصيلي

من است كه به مهيا بهكردن هر و بعي كه طور مستقيم يا غيرمستقيم موجب افزايش رغبت

و كه جنبه آموزان شود، اشاره دارد عملكرد تحصيلي دانش هاي مختلف عاطفي، ابزاري

و جعفري،(گيردميبر شناختي را در نتايج تحقيقات نشان داده است كه ). 1390ساماني

بو افرادي كه از حمايت اند، از عملكرد تحصيلي بهتري نيزدههاي مثبت اجتماعي برخوردار

و نقش) 2004(وينتزل ). 1995وينتزل،(برخوردار هستند  نيز در مطالعة خود به اهميت

و برقراري آموزان به فعاليت هاي اجتماعي در افزايش رغبت دانش حمايت هاي گروهي

مي از طرف ديگر، پيوند با مدرسه به ارتباطاتي. روابط صميمانه تأكيد دارد كه اشاره كند

و ديگر جنبه رضايي شريف، قاضي طباطبايي،(هاي زندگي تحصيلي دارد فرد با مدرسه

و اژه دانشدر). 1393اي، حجازي مي واقع با آموزاني و ارتباط مثبت توانند دلبستگي

و تحصيلي قرار داشته باشند؛ بدين معنا كه  مدرسه داشته باشند كه مورد حمايت اجتماعي

مي دانش و معلم مورد حمايت قرار و مادر، دوستان مدرسه گيرند، آموزاني كه از طرف پدر

و لذت بيشتري در مدرسه دارند  مياحساس امنيت در تواند منجر به موفقيت كه هاي بيشتر

آموزان همراه با كسب موفقيت شده از طرف دانش اين حمايت ادراك. زمينة تحصيل شود

و دلبستگي دانش در زمينة تحصيل مي آن تواند ارتباط و پيوند را بيشتر آموزان ها با مدرسه

با دانش. كند و چالش آموزي كه اطمينان داشته باشد كه در مواجه  هاي تحصيلي مشكلات
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آن كه خود به و دوستانش مورد تنهايي قادر به حل ها نيست، از طرف والدين، معلم

مي حمايت قرار مي و اعتماد بيشتري و رضايت گيرد، احساس اطمينان و با علاقه كند

.بيشتري در مدرسه حضور پيدا خواهد كرد

ن وتحليل داده همچنين نتايج تجزيه و مؤلفهها هاي شان داد كه بين خودپندارة تحصيلي

و مؤلفه و معناداري وجود دارد و آن با پيوند با مدرسه رابطة مثبت هاي خودپندارة عمومي

در يافته. كنندة پيوند با مدرسه بودند بيني خودپندارة آموزشگاهي پيش هاي پژوهش حاضر

و نوعي با يافته اين زمينه به و، مرادي، رضايي)1394(محبي هاي هاشمي، واحدي شريف

و پيوند با مدرسه همسوست مبني) 1394(زاده قلي . بر رابطة مثبت بين خودپندارة تحصيلي

عنوان يكي از عوامل مؤثر بر پيشرفت تحصيلي، نگرش كلي خودپندارة تحصيلي به

م. هاي خود در رابطه با يادگيري آموزشگاهي است به توانايي نسبت نهاين تصور بر ثبت تنها

و(گذارد، بلكه در ميزان حضور در مدرسه نيز تأثير مثبت دارد تحصيل تأثير مي زراعت

مي دانش). 1388غفوريان،  و شكست بر آموزاني كه در دورة تحصيل دچار ضعف شوند،

و محدود مي اثر تكرار شكست، باوري كذب و تعميم آن باعث تثبيت كننده يابند كه تداوم

و بازخودانگا و ممانعت در ابراز توانايي رة منفي و تحكيم احساس ضعف بيشتر دارنده ها

كه ها نشان داده پژوهش). 1394آذر، سعادتمند، سپهريان(شود در مراحل بعدي مي اند

نظر يادگيرندگان داراي خودپندارة بالا در مقايسه با يادگيرندگان داراي خودپندارة پايين از

ميتر تحصيلي محوري و در انجام تكاليف كنند، به مدرسه علاقه عمل مندتر هستند

مي محتاطانه و ايدهبه كنند، اعتماد تر عمل را ابراز نفس بيشتري دارند، افكار هاي خود

نه كنند؛ بنابراين خودپندارة دانش مي و دانشجويان با آموزان تنها با پيشرفت تحصيلي بلكه

شفيع نادري،(موفقيت در محيط آموزشگاهي هم ارتباط دارد نياز براي هاي مورد مهارت

با) 2011(1هيراو). 1391زاده، مرادپور، كديور، صرامي، عرب  معتقد است كه بين پيوند

1. Hirao 
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و خودكارآمدي تحصيلي دانش به آموزان ارتباط معني مدرسه طوري داري وجود دارد،

مد آموزان از عدم كه ادراك دانش و رسه، فعاليتسودمندي كار هاي مرتبط با مدرسه

ها تبادلات بين همسالان براي مشاركت در مدرسه باعث كاهش خودكارآمدي تحصيلي آن

و درماني، ايجاد تعاملاتوي معتقد است كه در مقايسه با برنامه. شود مي هاي اصلاحي

و پذيرنده بين همسالان در مدرسه به افزايش بيشتر خود كارآمدي صميمانه، حمايتي

دانشمي. كند تحصيلي كمك مي آموزان با خودپندارة تحصيلي بالا، توان گفت كه

و نگرش مثبتي نسبتبه اعتماد به به توانايي نفس بالايي دارند هاي خود در امور مربوط

و تحصيل دارند آن. مدرسه مي اين نگرش مثبت احتمال موفقيت را افزايش و ها دهد

و در آن نتيجه اشتياق مي ارتباط را كه باعنوان پيوند با مدرسه از آن ياد شود، ها با مدرسه

مي افزايش مي دانش دهد؛ بنابراين و توان گفت آموزان با خودپندارة تحصيلي بالا، پيوند

.ارتباط بيشتري با مدرسه دارند

و خودپندارة به طور كلي نتايج اين پژوهش نشان داد كه بين حمايت تحصيلي

دانشتحص آموزان رابطة مثبت معناداري وجود دارد؛ بنابراين يلي با پيوند با مدرسه در

دانش براساس نتايج اين پژوهش، پيشنهاد مي آموزان با مدرسه، شود تا براي افزايش پيوند

و خودپندارة تحصيلي مورد و تلاش متغيرهاي حمايت تحصيلي هاي لازم توجه قرار گيرد

ازرا براي افزايش حم و دوستان انجام دهند ايت همچنين پيشنهاد. طرف معلم، والدين

هاي مختلف تحصيلي، باور آموزان در زمينه هاي دانش شود با تقويت توانايي مي

را تقويت كرد دانش . آموزان دربارة توانايي تحصيلي خود يا همان خودپندارة تحصيلي

آموزان دورة متوسطة دوم بوددانشهاي اين پژوهش، انجام آن در بين جمله محدوديت از

مي كه تعميم را به ساير مقاطع تحصيلي محدود مي كند؛ ازاين دهي نتايج آن شود رو پيشنهاد

.كه اين پژوهش در ساير مقاطع تحصيلي نيز مورد بررسي قرار گيرد



وبيني پيوند با مدرسة دانشپيش 201...آموزان براساس حمايت تحصيلي

 منابع
(بيابانگرد، اسماعيل.1 .نشر ويرايش: تهران. شناسي تربيتي روان).1393.

(فر، محمدرضا؛ ليث، حكيمه تمنايي.2 و حمايت). 1394. رابطة هوش هيجاني، خودكارآمدي

شناختي،ي نوين روانها فصلنامة پژوهش. آموزان دبيرستان اجتماعي با سازگاري دانش

10)39(،28-1.

تأثير برنامة ). 1391(.رحيم،كوچكي؛ امين،اله؛ كرايي ذبيحر، رضا؛ عباسپو،مهر خجسته.3

و خودپندارة تحصيلي، نگرش نسبتمو يادگيري شيوة،مدرسهبه فقيت تحصيلي بر عملكرد

و سازگاري اجتماعي دانش -1،45)1(شناسي مدرسه، مجلة روان.ان آموز موفقيت در مدرسه

27.

(جواد،اي اژهو محمود، قاضي طباطبايي؛الهه حجازي،، علي؛رضايي شريف.4 .1393 .(

شناسي مجله روان. آموزان در دانش) SBQ( پيوند با مدرسهةزي پرسشنامساهو آماد ساخت

.55-67،)1(3 مدرسه،

و؛ مرادي، عليشريف عادل؛ رضايي، زاهد بابلان.5 مقايسه).1393(.رقيه قربان نژاد،، مسعود

و عادي مقطع متوسطه شهر اردبيل آموزان پيوند با مدرسه دانش اولين.مدارس هوشمند

و علوم اجتماعي، رشت، شركت كارآفرينان كنفران س بين المللي اقتصاد، مديريت، حسابداري

.دانشگاهي منطقه آزاد انزلي

(زراعت زهرا؛ غفوريان، عليرضا.6 اثربخشي آموزش حل مسئله بر خودپندارة). 1388.

.23-26،)1(2مجلة راهبردهاي آموزشي،. تحصيلي دانشجويان

(حمدعليم،جعفري؛ سيامك، ساماني.7 سنجي هاي روان بررسي كفايت شاخص).1390.

و يادگيريةمجل.)فارسيةنسخ(مقياس حمايت تحصيلي  ،)1(3، مطالعات آموزش

.47-60صص

(سپهريان آذر، فيروزه؛ سعادتمند، سعيد.8 و تأثير آموزش مهارت).1394. هاي زندگي

و عقلاني بر خودپندارة-مشاورة گروهي با روش عاطفي رفتاري  تحصيلي، انگيزش پيشرفت



1397تابستان،30شناسي تربيتي، شمارهمطالعات روانفصلنامه202

و پژوهش در روان. آموزان ناموفق سلامت روان دانش -55،)1(16. شناسي كاربردي دانش

43.

. عربزاده، مهدي؛ مرادپور، زهرا؛صرامي، غلامرضا؛كديور، پروين؛شفيع نادري، محمد.9

در بررسي نقش واسطه). 1391( و راهبردهاي يادگيري عميق ارتباط ميان اي رويكردها

شناسي اولين همايش ملي روان. خودپندارة تحصيلي، انتطارات پيامد با پيشرفت تحصيلي

.دبير شهيد رجايي تهران دانشگاه تربيت. تربيتي دانشگاه تهران

(زاده، داوود علي، قلي؛شريف رضايي؛مرادي، مسعود.10 بررسي رابطة بين).1394.

وةين كنفرانس ملي توسعمدو. رسهخودكارآمدي عمومي با پيوند با مد پايدار در علوم تربيتي

و فرهنگي روان به توسع. تهران. شناسي، مطالعات اجتماعي پايدارةمركز راهكارهاي دستيابي

م و تحقيقات اسلامي سروش مرتضوي، .آموزش عالي مهر اروندةسسؤو مركز مطالعات

(، ميناواحدي، شهرام؛ محبي؛هاشمي، تورج.11 وةرابط). 1394. ساختاري پيوند با مدرسه

و كنترل تحصيلي دو. گري خودكارآمدي تحصيلي ميانجي نقش: والدين با رضايت تحصيلي

.20-1).5(3. فصلنامة راهبردهاي شناختي در يادگيري

(و مقامي، حميد فاطمه،قنادي مسيب؛،يارمحمدي واصل.12 ةبررسي رابط).1391.

يها مجلة پژوهش در نظام. راهنماييةرياضي در دور حصيلي با عملكردتةخودپندار

.37-64).1(1آموزشي،

13.Arslan, S. Çardak, M. &  Uysal, R. (2013). Student Academic 
Support as Predictor of Academic Locus of Control in Turkish 
University Students. Social and Behavioral Sciences, Volume 106, 
2460–2469. 
14.Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A 
social cognitive theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 
15.Bandura, A. (1997); Self-Efficacy: The exercise of control. New 
York: Freeman.  
16.Barrera, M. R (2006). Factors that influence school bonding. A 
dissertation submitted in partial fulfillment of the requirements for 
the degree of doctor of education, university of Texas. 
17.Battistich, V; Schaps, E. & Wilson, N. (2004). Effects of an 
elementary school intervention on students’ “connectedness” to  



وبيني پيوند با مدرسة دانشپيش 203...آموزان براساس حمايت تحصيلي

school and social adjustment during middle school. Journal of 
Primary Prevention, 24, 243-262. 
18.Brian M; Galla, J; Wood, E; Kim H; Angela W. Chiu, A. & 
Langer. D. (2014). A longitudinal multilevel model analysis of the 
within-person and between-person effect of effortful engagement and 
acadeic self-efficacy on academic performance. Journal of School 
Psychology, 25(3), 295-30 
19.Bryan, J; Moore-Thomas, C; Gaenzle, S; Kim, J; Lin, C.H. & Na, 
G. (2012). The Effects of School Bonding on High School Seniors’ 
Academic Achievement, 90(2), 467–480  
 20.Butler-Barnes, S.T; Estrada-Martinez, L; Colin, R.J. & Jones, 
B.D. (2015). School and peer influences on the academic outcomes 
of African American adolescents. Journal of Adolescence, 44(4), 
168–181. 
21.Catalano, R. & Hawkins, D. (1996). The social development 
model: A theory of antisocial behavior. In D. Hawkins (Ed.), 
Delinquency and crime: Current theories Cambridge, UK: 
Cambridge University Press. PP149-197. 
22.Collie, R. J; Martin, A. J; Malmberg, L-E; Hall, J. & Ginns, P. 
(2015); Academic buoyancy, student's achievement, and the linking 
role of control: A cross-lagged analysis of high school students. 
British Journal of Educational Psychology, 85(1): 113-130. 
23.Cuseo; J. (2002). Academic-support strategies for promoting 
student retention & achievement during the first-year of college & 
beyond.  
24.Dana, P; Paula S. & Nurius. (2014). The role of positive 
academic self-concept in promoting school success. Children and 
Youth Services Review, 43, 145-152 
25.Davis, H. A. (2003). Conceptualizing the role and influence of 
student– teacher relationships on children's social and cognitive 
development, Educational Psychologist, 38 (4), PP 207–234. 
26.Eith, C.A. (2005). Delinquency, Schools, and the Social Bond. 
New York: LFB Scholarly Publishing LLC 
27.Ford, M. E. (1992). Motivating humans: Goals, emotions, and 
personal agency beliefs. Newbury Park, CA: Sage. 



1397تابستان،30شناسي تربيتي، شمارهمطالعات روانفصلنامه204

28.Gunuc & Kuzu, A. (2015). Confirmation of Campus-Class-
Technology Model in student engagement: A path analysis. 
Computers in Human Behavior, 48, 114-125 
29.Hamre, B.K & Pianta, R.C. (2001). Early teacher-child 
relationships and the trajectory of children’s school outcomes 
through eight grades. Child Development, 72, PP 625-638. 
30.Hirao, K. (2011); Validation of a new conceptual model of school 
connectedness. The doctoral dissertation of social work, University 
of Connecticut. 
31.Hirschi, T. (1969). Causes of delinquency. Berkeley, CA: 
University of California Press 
32.Huang, Ch. (2011). Self-concept and academic achievement: A 
meta-analysis of longitudinal relations. Journal of School 
Psychology, 49(5), 505-528  
33.Jenkins, P. (1997). School delinquency and the school social 
bond. Journal of Research in Crime and Delinquency, 34: 337-67. 
34.Kia-Keating, M. & Ellis, B. H. (2007); Belonging and connection 
to school in resettlement: Young refugees, school belonging, and 
psychosocial adjustment. Clinical Child Psychology and Psychiatry, 
12(1): 29-43. 
35.Maddox, s. J. (2005). assessment of school bonding in elementary 
school students. Submitted in Partial Fulfillment of The 
Requirements for the Degree of Doctor of Philosophy . university of 
South Carolina. 
36.Marsh, H. W & martien, M. (2012).Academic self-
concept.International Guide to Student Achievement, 62. 
37.Marsh, H. W. & Mara, A. (2008). Reciprocal effects between 
academic self-concept, self-esteem, achievement, and attainment 
over seven adolescent years: Unidimensional and multidimensional 
perspectives of self-concept. Personality and Social Psychology 
Bulletin, 42, 542–552.  
38.Martin, A.J; Marsh, H.W. (2008) Workplace and academic 
buoyancy: psychometric assessment and construct validity amongst 
school personnel  and students. Journal of Psychoeducational 
Assessment,  26, 168–184. 
 



وبيني پيوند با مدرسة دانشپيش 205...آموزان براساس حمايت تحصيلي

39.Martin, A; Marianne M; Michael A; Robyn Gibson; Gregory A. 
D & Liem. (2015). Faculty of Education and Social Work, University 
of Sydney, Sydney, New South Wales, Australia; David Sudmalis, 
Australia Council for the Arts, Surry Hills, New South Wales, 
Australia 
40.Mcpartland, J.M. & Mcdill; E.L. (1977). Violence in school : 
perspectives, programs, and positions. Lexington, MA: Health.
41.Oelsner, J; Lippold, M.A. & Greenberg, M.T. (2010). Factors 
influencing the development of school bonding among middle school 
students. The Journal of Early Adolescence, 31(3) , 463-487. 
42.Prince, D; Paula S. & Nurius. A. (2014). The role of positive 
academic self-concept in promoting school success. Children and 
Youth Services Review, 43, 145-152 
43.Scherman, V. (2002). School climate instrument: A pilot study in 
Pretoria and Envirans. A pablished dissertation. University of 
Pretoria.  
44.Sinclair, M.F; Christenson, S.L; Elevo, D.L; & Hurley, C.M. 
(1998). Dropout prevention for you with disabilities: Efficacy of a 
sustained school engagement procedure. Exceptional Children, 65, 
7-21 
45.Skinner, E; Furrer, C; Marchand, G. & Kindermann, T. (2008). 
Engagement and disaffection in the classroom: Part of a larger 
motivational dynamic, Journal of Educational Psychology, 100, 765-
781. 
46.Taylor, C. (2001) “The relationship between social and self-
control: Tracing Hirschi’s criminological career”. Theoretical 
Criminology, 5, 369–388.
47.Turner, J. C; Meyer, D; Anderman, E; Midgley, C; Green. M. & 
Kang, Y. (2002). The classroom environment and students’ reports 
of avoidance strategies in mathematics: A multimethod study. 
Journal of Educational Psychology, 94, 88-106. 
48.Wentzel, K R. (1998). Social support and adjustment in middle 
school: The role of parents, teachers, and peers. Journal of 
Educational Psychology, 90, 202-209. 
49.Wentzel, K.R. (2004). Understanding classroom competence: The 
role of socialmotivational and self-processes. In R. Kail (Ed.).  



1397تابستان،30شناسي تربيتي، شمارهمطالعات روانفصلنامه206

Advances in child development and behavior. New York, NY: 
Elsevier. 32, 213-241. 
50.Wentzel, K.R. (2005). Peer relationships, motivation, and 
academic performance at school. In A. Elliot & C. Dweck (Eds.), 
Handbook of competence and motivation. New York, NY: Guilford. 
279-296 
51.Wentzel, K.R; Battle, A; Shannon, L; Russell, S.L. & Looney, L.B. 
(2010). Social supports from teachers and peers as predictors of 
academic and social motivation. Contemporary Educational 
Psychology, 35: 193–202.  


