
 ة فرهنگ و ادبیات عامهدو ماهنام

 9317 مهر و آبان، 22، شمـارة 6 سال

 

)سه فرزند طلایی( بر اساس  707های مختلف تیپ تحلیل روایت
 پذیر از نگاه شینودا بولنهای آسیبکنش الهه

 
   1 *پورمریم اسمعلی

 
 (91/83/9317، پذیرش: 2/80/9316دریافت: )

 
   چكیده

بر اساس دیدگاه جین شینودا بولن و  787های تیپ و یا قصهها در این مقاله، افسانه
ها پذیر، یعنی هرا، دیمیتر و پرسفون تحلیل و بررسی شده است. این قصهخدایان آسیب

اند و در سفر زندگی مشکلات روایت زندگی دخترانی است که از خانه بیرون رانده شده
 هایکنش نخست، شرح است که به این تحقیق گذارنند. روشای را پشت سر میعدیده

 میزان سپس، گرفته؛ قرار مطالعه مورد بولن نظریۀ و سبک و هااسطوره در الهه سه این
 سنجش شده است. ایرانی هایداستان از خاص گروه این با هاتفاوت آن و تشابه

 مان. های ایرانی، هرا، دیمیتر، پرسفون، بولن و زن ـ قهرها و قصهافسانه های کلیدی:واژه

                                                                                                                   
 دکتری زبان و ادبیات فارسی )نویسندة مسئول( .9
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 مقدمه .1
المللی، عضو گر یونگی و سخنور بینپزشک، نویسنده، تحلیلروان ،9جین شینودا بولن

. پزشکی امریکا، استاد سابق دانشگاه کالیفرنیا در سانفرانسیسکوستبرجستۀ انجمن روان
 های شخصیتی بریونگ و ارائۀ تیپ روشتخصص اصلی او در زمینۀ تحلیل بر مبنای 

 نمادهای در کتاب (218-971: 9301)و خدابانوان یونان باستان است. بولن اساس خدایان 
، سه خدابانوی هرا، دیمیتر و پرسفون را خدابانوان زنان شناسیروان و ایاسطوره
 های معرّف نمونهنامد. به باور بولن، این سه خدابانوها تجلی کهنپذیر میآسیب
 ،زنان هرایی نقش همسر(. 971)همان، ستند همسر، مادر و دختر ه -های سنتی زناننقش

 زنان دیمیتری نقش مادر و زنان پرسفونی نقش دختر دارند. 

 پیشینۀ پژوهش.2

شناسی در حوزة های شخصیتی او یکی از رویکردهای نوین تیپنظریۀ بولن و تیپ
 کاوان ایران هم خیلی شناخته شدهشناسان و روانشناسی است و حتی در بین روانروان

 از هدایت شخصیتی تیپ»باره نوشته شده است، مقالۀ ای که در ایننیست. تنها مقاله
، شمارة 7دورة  شناسی،های نقد ادبی و سبکپژوهش، در مجلۀ «بولن شناسی تیپ منظر

های شخصیتی مردانه بررسی شده است که در آن نیز تیپ هدایت براساس تیپ 21
 است. 

 هدف. 3
های اساس تیپ ها بردرحقیقت واکاوی این گروه از افسانهاصلی این پژوهش  پرسش

های یونان است شخصیتی دیمیتر، هرا و پرسفون و توصیف این اساطیر در بین اسطوره
ها را توان این افسانهپاسخ داده شود که آیا می پرسشو هدف این است که به این 

هدف  2ماری کی .انی دانستهایی از تکرارپذیری این اساطیر در فرهنگ عامۀ ایرنمونه
های دیمیتر در داستان های اساطیر پرسفون/جنبه»را با عنوان اش رسالۀ دکتری نهایی
 . (Kay, 2006) داندبررسی همین تکرارپذیری می« 3مدرن
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  4. سه کودکان طلایی3-1
مارزلف، ) 787شود که در زیرمجموعۀ تیپ هایی دیده میهای ایرانی روایتدر افسانه

 : بدین شرح است رنگ این تیپاند. پیبندی شده( طبقه911-916: 9319
ها را به انجام دادن شنود و آنهای سه خواهر را میزنیشاهزاده ادعاها و لاف

همۀ سربازان شاه را روی که زند اولین خواهر لاف می( دارد؛ الفهای خود وامی گفته
تواند زند که میدومی لاف می( ببافد؛ سوزن داخل فرش می، دهدمییک فرش جا 

تر خواهر کوچک( کند؛ جغذا را شور می، همۀ سربازان را با کمی برنج سیر کند
مروارید به دنیا زری و یا دختری دندانخواهد برای شاه فرزندی موطلایی یا کاکل می

آورد، مورد حسادت خواهران قرار دنیا میآورد. خواهر سوم وقتی نوزاد خاص را به
کنند و مادر و فرزندان را به بیابان و سگ عوض میها فرزندش را با تولهگیرد. آنمی

ای دیگر کنند. دختر یا پسر را خانوادهزندان و ... فرزند را در جعبه راهی دریا و ... می
ر با یاری عنصر یاریگ او ولی ؛ها قصد نابودی بچه را دارندکند. بعدها باز خالهبزرگ می
: 9319)مارزلف، د گردبه نزد پدر و مادر خود برمی د وبرجان سالم به در می از مهلکه

رنگ در فولکلور این پی (.Aane & Thompson, 1964;  Marzolf, 1984؛ 911-917
 1کیتلی(. (Aane & Thompson, 1964 شودنامیده می« سه کودکان طلایی»جهانی به نام 

ها از معتقد است که این گروه از افسانه ریانپ شناسیاسطورهدر کتاب  (29 /1 :1833)
 اند. شرق به غرب رفته

پسر زلف طلایی  (،288-971: 9370)درویشیان و خندان، های پسر کاکل زری افسانه
، پسر کاکل (283-289)همان،  پسر کاکل زری و دختر دندان مروارید (،902-909)همان، 

دختر (، 11-17)همان، شاه و سه دخترش ، پاد(286-281)همان، زری و دختر گیس عنبری 
، دندان (317-313)همان، دختر گل بریز (، 207-203/ 1: 9308)همان،سوم و پسر کاکل زری 
شاه عباس و  (،617-613)همان، ( 2، دو خواهر )(681-689)همان، مروارید گیس گلابتون 

شاه عباس و  ،(269-217 همان،) (2) عباس شاه ،(211-219/ 0: 9308)همان، بلبل سخنگو 
مرغ سخنگو  (،118-171/ 93: 9302)همان، (9)مرغ سخنگو (،337-321)همان، سه خواهر 

)همان، میرزامحمود و هزاران بلبل  (،319-313)همان،  محمد چوپان (،117-119)همان، (2)

 (،379-361/ 1: 9308)همان، خندیدن پسر و سرشانه زدن دختر  (،699-621/ 91: 9302
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حاکم و  (،312-301)همان، خواهران و سگ توله  (،396-399)همان، خروسک چینی 
، گل خندان (02-77/ 99: 9309)همان،  کاکل زری و دندان مروارید (،10-17)همان، آسیابان 

 (78-61/ 9: 9370)همان، و آرزو  (19-11/ 91: 9301)همان، ، سه دده (390-396/ 92)همان،  2
 . شوندشامل این گروه می

اساس خدابانوان هرا، دیمیتر و  های ایرانی برقهرمان در افسانهـ  ل کنش زنتحلی. 4
 پرسفون بولن

 . هرا4-1
آلایش و زندگی یا یونو به معنی بانوست. نشانۀ غرور، خودنمایی، ازدواج بی هرا، هرِِه

النوع المپی است. دختر بزرگ ترین رببزرگ(. 111: 9318)گرانت و هیزل،زنانه است 
ها و رئاست. سومین همسر زئوس است و هفائستوس، آرس و .. فرزندان آنکرونوس 

نالید. های زئوس میوفاییورزید و همیشه از بیهستند. هرا به زئوس بسیار عشق می
ش آشکار است امندی او به پیوند زناشویی و لذت عشق در سراسر زندگیهعلاق

های نخستین روایت کاملاً منطبق بخشرفتار زنان قهرمان در (. 371-372: 9319)گریمال، 
توان گفت در این مرحله از سفر این یا به عبارت بهتری می ؛با تیپ هرایی است

های این تیپ را در خدابانو بر کنش این سه قهرمان غالب شده است. شاخصه
 تقسیم کرد:  بخشچند توان به های ایرانی می افسانه

 مهری دیدنشدن و بیربوده. 4-1-1
)بولن، را و دیمیتر به وسیلۀ پدر بلعیده شدند و طعمی از مهر پدر و مادری نچشیدند ه

گوید: مادر می روم و یونان اساطیر فرهنگدر کتاب  (.373/ 9: 9319)گریمال  (.901: 9301
مایۀ ترین بنبرای پرورش سپرد در اینجا با تکراری Tethysو  Ocean هرا وی را به

شویم. به همان جدایی و دورشدن از خانه و خانواده مواجه میسفرهای قهرمانی یعنی 
 کودک جدایی احساس سانِ به  قبیله یا خانواده از جدایی داستان قهرمان، طور کلی، سفر

 نیز در (929: 9300)همو، پریشانی و شیربچه  (.107: 9302)درویشیان و خندان،  مادر است از
سفر،  پذیرد. قصۀ بیو با بازگشت پایان می شودمیگویند: قصه با سفر آغاز باره می این
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قصه نیست. از لحاظ نمادشناسی، سفر قهرمانی نماد گذر از دریای زندگی و چیرگی بر 
وجوی  ها نمادهای دگردیسی، جستمشکلات آن و دستیابی به کمال است. این دشواری

ه هنگام آرزوی های دشوار و خطرات ب، رازآشنایی، رویارویی با آزمونبهشت گمشده
کمال و شناخت، آزمون و کارآموزی شخصی، گذر از تاریکی به روشنایی، از مرگ به 

های هرا و دختران افسانه (.288: 9308)کوپر، زندگی و یافتن کانون روحانی نیز هست 
پسر کاکل »های کنند. در افسانهایرانی نیز سفر خود را با جدایی از خانواده آغاز می

مرغ »، «سه دده»، «پادشاه و سه دخترش»، «کاکل زری و دندان مرواریدپسر »، «زری
کند؛ ای در فقر زندگی میای ندارد و در خرابهقهرمان اساساً خانوادهـ  ، زن«9سخنگو 

خواهرن »، «محمد چوپان»، «خروسک چینی»، «2شاه عباس »ها یعنی اما در دیگر روایت
. ربایندمیمانند هرا را قهرمان  ،خواهراندیگر موارد پدر و در برخی « و سگ توله

نوعی مانند هرا، دیمیتر و پرسفون ربوده و های ایرانی نیز بههای روایتقهرمان ،بنابراین
  6شوند.از مهر و محبت پدر و مادر محروم می

دختر »و  «پسر کاکل زری»، «پسر زلف طلایی»یعنی  ،هادر برخی دیگر از روایت
دختر سوم و »، «خندیدن پسر و سرشانه زدن دختر»، «و آسیابانحاکم »، «گیس عنبری

شاه »، «گوشاه عباس و بلبل سخن»، «دندان مروارید گیس گلابتون»، «پسر کاکل زری
مایه مانند ، این بن«میرزا محمود و هزاران بلبل»، «2مرغ سخنگو »، «عباس و سه خواهر

ست؛ اما از فحوای متن کاملاً های پیشین به صراحت و روشنی تکرار نشده اروایت
کنند و برای رهایی از ها حس تنهایی عمیقی را تجربه میمشخص است که قهرمان

در تأیید این سخن  (900: 9301)پرورانند. بولن همین حس، آرزوی ازدواج را در سر می
 .تشان اسای مهم در زندگیدلیل نداشتن رابطهگوید: علاقۀ زنان هرایی به ازدواج بهمی

ش خورده، اترین زخمی که یک زن هرایی در زندگیشاید بتوان ادعا کرد که بزرگ
های نادرست گی و تنهایی است و این موضوع دلیل اصلی کنشهمین حس رهاشد

انسان  ،مقدس جام اسطورةدر کتاب  (18-23: 9307) اوست. به باور رابرت جانسون
 .آورد تا زخم را شفا دهدوی میهای درونی به کارهای دیگری ربرای جبران زخم

ای بودن بینم، عمق و ریشهدوم می ویژه از خواهران اول و سپسهایی که بهکنش
 دهد. خوبی نشان میقهرمان را بهـ  های روانی و درونی زن زخم

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
4:

50
 IR

S
T

 o
n 

T
ue

sd
ay

 D
ec

em
be

r 
11

th
 2

01
8

http://journals.modares.ac.ir/article-11-26407-fa.html


 7931 مهر و آبان ،22، شمـارة 6 سال  _________________________ فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

112 

 . آرزوی ازدواج4-1-2
در اساطیر یونان هرا با تشریفات مجللی به همسری زئوس درآمد و سومین همسر 

نمونۀ هرا نمودار تمایلات به باور بولن کهن (.373/ 9: 9319)گریمال،  ی زئوس بودرسم
نمونه قدرت دارد، زندگی بدون زن به وصلت و زناشویی است. در زنی که این کهن

ش ازدواج و اوصلت مرد ناقص است؛ زیرا انگیزة اصلی این خدابانو و آرزوی نهایی
آید و دلش و حرمتی است که با ازدواج می زناشویی است. خواستار احترام، مقام

 (. 918-907: 9301)بولن، خواهد به نام خانم فلانی شناخته شود  می

پذیرد، گویی که بین سه خواهر صورت میوگونه که گفته شد، نخستین گفتهمان
که  ها برای ازدواج با شاه و یا پسران شاه و یا وزیر و کیل و ... است. از آنجاتصمیم آن

 ،شود )همانتایپی بر زنان غالب میبولن معتقد است در هر مرحله از سفرِ زندگی، آرکی
اهمیت فراوانی  ،بندی بر سر آنچون آرزوی ازدواج و شرط توان گفت، می(386-380

الگوی هراست. الگویِ غالب بر کنش و رفتار این سه دختر، کهنبرای زنان دارد، کهن
کنند. ازدواج کسب هویت می نظره دنبال ازدواجند و از این های ایرانی بدختران روایت

شوند، هاست و وقتی به هدف خود نائل میو ارتباط داشتن تنها هدف والای زندگی آن
 ،«دختر گل بریز»های در افسانه اند.خوبی طی کردهگویا تمام مسیر و سفر زندگی را به

ع بین زنان یک مرد صورت از آن جهت که نزا« 2گل خندان »و  «2دو خواهر »
نیز تنها دختر « 2شاه عباس »پذیرد، این جنبه از تیپ هرایی نمود نیافته و در افسانۀ  می

  سوم، آرزویش ازدواج با شاه عباس است.

 . متعهد نشان دادن4-1-3
بودن در زندگی زناشویی  نمونه توانایی فراوانی در متعهدبولن معتقد است این کهن

های  جالبی که در تیپ هرایی دختران روایت هاینکتهو یکی از ( 918-901)همان، دارد 
ها با نشان دادن خود است. آن ها برای متعهدوضوح مشخص است، تلاش آنایرانی به

 شان استههایی دیگری از روح زنانکه نمودار بخشـ هایی برای ازدواج گذاشتن شرط
ها، شاه، وزیر و ... به در بیشتر این روایت کنند تا خود را متعهد نشان دهند.تلاش می ـ

ها ها را به فراهم آوردن شرطگوی بین سه خواهر و تعهد آنوصورت ناشناس گفت
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بندند، به تعهدات خود جامۀ عمل که با دختران پیمان زناشویی می شنوند و زمانیمی
 پوشانند. می

 . اهمیت ندادن به دوستان زن4-1-4
ها با دهد، رابطۀ آنخوبی نشان میی که تیپ هرایی این زنان را بهیکی دیگر از موارد

یک از دختران سعی  جستن بر دیگری است. هر یکدیگر  و تلاش برای رقابت و پیشی
کنند شرطی بیاورند که نسبت به خواهر قبلی برتری خود را ثابت کنند و پیروز می

همیت زیادی به دوستی با زنان زن هرایی ا»شوند. جالب است بدانیم به باور بولن 
دهد با همسرش باشد و در کنار او دهد و دوستی صمیمیی هم ندارد. او ترجیح مینمی

های روایت خواهیم دید که خواهران اول و دوم در نیمه (.910)همان،  «وقت بگذراند
تر و فرزندانش را به دام مرگ بکشاند و این خواهر کوچک تامصرانه در تلاشند 

جنسان خود و تلاش بر محبوبیت ها به هماهمیت آنهای بیع نیز یکی از نشانهموضو
 بیش از حد نزد همسرانشان است.

 توزیگی، ناامیدی و کینهخورد. احساس فریب4-1-5
 انتظار دارد که زن هرایی 

ازدواج، او و همسرش را دگرگون کند و با این دگرگونی، همسر تبدیل به زئوس 
کننده شود. بعضی دختران هرایی بعد از مراسم ازدواج س راضیتیلیوس یا زئو

کنند؛ گویی شوهر قولی گی میخوردشوند و حتی احساس فریببسیار مأیوس می
آید. اما وی تقصیری ندارد؛ بلکه این داده است که اکنون از عهدة انجامش برنمی

ر شوهر کننده را دای زن است که تصویر زئوس راضینمونهتوقعاتِ کهن
 (. 280)همان،  کندجو میو جست

های دختران اول و دوم خوبی در کنشگی و ناامیدی بهخورداحساس فریب
ترشان بینند که خواهر کوچکهای ایرانی نمود یافته است. این دختران وقتی می روایت

ای خاص و متمایز ممکن است توجه بیشتری را از سوی شاه دنیا آوردن بچهدلیل بهبه
ها تنها پاسخی به این های آنکنند و کنشلب کند، احساس شکست و ناامیدی میج

توجه ناآگاهی شاه نسبت به این موضوع احساس و زخم درونی است. نکتۀ جالب
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دنیا داند که همسرش کودکی متمایز بهها حتی نمیاست. شاه در بسیاری از روایت
کند و تنها اول و دوم را تهدید نمی آورده است. هیچ کنش منفی از سوی شاه، خواهران

های نامربوط گی و حس ناامیدی دختر هرایی است که او را به کنشخوردهحس فریب
 کشاند. و نامناسب می

برد و معتقد است کار میدر مورد زنان هرایی به 7بولن اصطلاح دیگری به نام مدآ
که طردشده و آمادة هر نوع هرایی است  توزِاصطلاح مدآ توصیف مناسبی برای زن کینه

های یونانی، مدآ زنی فانی است که برای انتقام از شوهری جویی است. در اسطورهانتقام
 ,Heuristic؛ 299)همان، زند که او را ترک کرده است، دست به کشتار فرزندان خود می

n.d: "Medea Themes".)  نیز آمده است که وی روم و یونان اساطیر فرهنگدر کتاب 
بلکه  ،تنها عشاق زئوسهای زئوس در خشم بود و با کینۀ شدیدی نهوفاییاغلب از بی

کوشد که از به دنیا آمدن اطفال زئوس کرد. هرا حتی میفرزندان زئوس را تعقیب می
 (.371/ 9: 9319)گریمال، یعنی آرتمیس و آپولون جلوگیری کند و یا هراکلس را بکشد 

گی و به تبعِ آن بیداری حس دلیل احساس طردشدت نیز بهدختران اول و دوم این روای
 فرستند. انتقام، فرزندان خواهر کوچک خود را به جایی دور از محل اقامت می

 . دیمیتر4-2
 . مادرانگی4-2-1

دختر وی هاست. زمین و از دومین خاندان خدایی یعنی المپیـ  النوع مادردیمیتر، رب
شدنِ دخترش،  ترین حوادث زندگی او دزدیدهکرونوس و رئاست. یکی از معروف

خصوص باقلا و برخی ها بهکردن اوست. استفاده از سبزی پرسفون، و تلاش برای پیدا
های دیمیتر با پوزیدون نیز برای دادند. معاشقهها مانند انجیر را به وی نسبت میمیوه

 (. 210-211: 9318یزل، ؛ گرانت و ه217-211: 9301)بولن، رسیدن به پرسفون معروف است 

-291: 9301)بولن، دهنده و مادر است به باور بولن دیمیتر، خدابانوی غلات، روزی

(. 291)همان، به معنای مادر است  0. به طور کلی بخشی از نام دیمیتر یعنی میتر(211

زمین است، صحه ـ  و مادر« مام خاک»برخی دیگر نیز بر اینکه واژة دیمیتر به معنی 
 99و نانای 98نین، نی1شاید بتوان دیمیتر را با اینانا(. 211: 9318)گرانت و هیزل، ارند گذمی
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 ـ که درحقیقت الهۀ مادر و باروری و غلات استـ النهرین در اساطیر سومری و بین
مادر نخستین و  ،92و یا در اساطیر هندی برابر با پرتهوی (961: 9319)پرتو، مقایسه کرد 

)همان، نیز از آن جهت که مادر آفریدگان است  93سپندارمذ(. 213)همان، است  ،الهۀ زمین

 کند. های دیمیتر را منتقل میبخشی از ویژگی( 981
و این ( 238: 9301)بولن،  شدن است داربولن معتقد است تفکر جدی دیمیتر بچه

که  موضوع تنها در کنش و عملکرد خواهر سوم و یا زن اول نمود یافته است. زمانی
بندند، خواهر سوم به دنیا آوردن فرزندی متمایز را ها میخواهران بر سر ازدواج شرط

زن « 2گل خندان »و  «9دختر گل بریز»های دیگری مانند دهد و یا در روایتنوید می
شدن است؛  العاده و ممتاز است، او خواهان مادرآورد که خارقدنیا میاول فرزندی به

ها، ایش و ساختن، مادری کردن است. در برخی دیگر از روایتزیرا اوج پرورش و ز
راند و او با یاری عناصر یاریگر، فرزندی خاص زن دوم، زن اول را از خانه بیرون می

قهرمانان نقشی  دیگربینیم نقش دختر سوم نسبت به گونه که میآورد. هماندنیا میبه
بودن  دارد و قهرمان مهمیر نقش خاص و متمایز است. عدد سه و دختر سوم در اساطی

عدد سه در »گوید: باره می این هاست. اولریک درمایهترین بناو یکی از تکراری
نحو باورنکردنی های سادة محلی بهها و حتی در افسانههای جادویی و اسطورهافسانه

تلفی های مخعدد سه عددی نمادین و نشانگر جنبه (.Olrik, 1992:86) «شودتکرار می
های عرفانی است. نمادی از از روح فردی و جهان است. سه در اساطیر نمودار ثلاثه

باکره و پسر و پایه و اساس همۀ مذاهب عالم و بیش از همه ـ  القدس، مادرروحـ  پدر
 ؛ برای مطالعۀ بیشتر رک: بتلهایم،228-280: 9361)دلاشو، آیین بسیار قدیمی مهرپرستی است 

: 9301 ؛ سرلو،911 /1 :9308 خندان، و ؛ درویشیان271: 9312 بتلهایم، ؛317-310: 9301
های ایرانی بر اساس الگوی خودآگاهی در جنگل جهان تحلیل افسانه»: مقالۀ 9316پور، ؛اسمعلی916

 شماری مسیر اصلی سفر را های بیدختران سوم در روایت ،رو و از این (زیرین
 خواهرانشان پیروز میدان نبردند.  پیمایند و در تقابل با دیگر می

 دهی. روزی4-2-2
 دهی است. گریمال نیز برگونه که اشاره شد، بُعد دیگر شخصیت دیمیتر، روزیهمان
گوید: دیمیتر خدای زمینی، کشت، زرع و باره می این کند و درمهم تأکید میامر این 
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یکی گرفتند  ،تالیایی غلاتالهۀ ای ،ها او را با کرسالنوع گندم بوده است. رومیرب
معتقد است دیمیتر در مقام  همچنین وی .(226: 9301)بولن (. 211/ 9: 9319)گریمال، 

خدابانوی غلات موهبت بذرافشانی و دروی محصول را به بشر ارزانی کرده و بانی 
فراوانی طبیعت است. او مظهر میل به زایش و پرورش و نیز تغذیۀ جسمی و روانی 

بندند که اگر با شاه گونه که اشاره شد، دختران دوم عموماً شرط میهمان .دیگران است
مرغ و ... بپزند؛ ازدواج کنند، برای سپاهیان او غذایی در دیگی کوچک و یا پوست تخم

ها که همۀ قشون شاه از آن بخورند و سیر شوند. نقش دختران در این روایت نحوی به
ها، غذا به نوعی درست است که در بیشتر روایت همان کارکرد و نقش دیمیتر است 

تواند از آن بخورد؛ اما در اینجا ماهیت عملکرد و کنش شود که کسی نمیپخته می
  دارد.دادن به دیگران اهمیت اساسی  قهرمان و تلاش او برای روزی

 . بافتن4-2-3
 این در رشپرو هاینشانه از یکی. است ساختن و پرورش دیمیتر هایویژگی از یکی
 بزرگ ایاندازه به  که فرشی و قالی گلیم، بافتن. است بافتن ایرانی، هایافسانه از گروه
سنتی های ترین نقشبافتن یکی از مهم .بنشیند آن روی بتوانند شاه قشون همۀ که باشد

 فرهنگدر (. Christ, 2012)زنان در جامۀ کشاورزی از نظر خلق و آفرینش بوده است 
کوپر (. 907: 9301)سرلو، دهندة آفرینش و زندگی است عمل بافتن در اصل نشان نمادها،

معتقد است همۀ ایزدبانوانِ سرنوشت و زمان، ریسنده و بافنده هستند و رشتۀ بافندة 
اش در بزرگ بندناف است که انسان را به آفرینندة تقدیرش و آنچه که او به واسطه

کند. تار سطح عمودی است که همۀ صل مینسج و قالب جهان بافته شده است، مت
کند. پود، سطح افقی و طبیعت موجود در زمان و درجات هستی را به هم متصل می

الوقوع و مادة مؤنث و متصل مکان، کمیت علت و معلولی و مادی، تغییرپذیر، محتمل
گون تار و پود، نماد وحدت اضداد یعنی تنیده و صلیباست. در هر رشته شکل درهم

های متناوب مظهر ثنویت و در عین حال های متحد نرینه و مادینه است. رنگاصل
بافد، درحقیقت ای متمایز میزنی که قالی(. 18: 9308)کوپر، کنندة عالم است قوای کامل

در پی انسجام، نظم و خلق است و از آن جهت که بافتن نیز نوعی خلق و پرورش 
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در اینجا نیز جنبۀ دیگری از روح دیمیترگونۀ  کردن است، باید گفتمانند مادری 
قهرمانان ایرانی نمود یافته است که حتی در نظریه و مکتب بولن نیز به آن اشاره نشده 

 است. 

 .حسادت برای فرزند4-2-4
خاطر مردان و یا دستیابی به اهداف خود با زنان دیگر رقابت زنان دیمیتری هرگز به» 

(. 231: 9301)بولن،  «ها نداشتن فرزند استدر آن ادتکنند و تنها انگیزة حسنمی

ترین انگیزة حسادت همان نداشتن ها بزرگگونه که بارها اشاره شد، در این افسانه همان
کنند؛ زیرا تر خود حسادت میتر به خواهر کوچکفرزند است. خواهران بزرگ

 دنیا آورند. کنند و به های خاص خلقها و شاخصهنتوانستند فرزندی مانند او با ویژگی

 . پرسفون4-3
پرسفون بنا بر روایتی در اساطیر یونان، دختر زئوس و دیمیتر و بنا بر روایتی دیگر 

 (.791/ 9: 9319)گریمال، است  91دختر زئوس و ستیکس )الهۀ رودخانۀ زیرزمینی(
ی به شدن توسط هادس است. هنگامی که او در دشت ترین رویداد زندگی او ربوده مهم

سرگرم چیدن گل نرگس بود، ناگهان زمین شکافته شد و هادس از آن بیرون  91نام انا
 (.916: 9301 ژیران،)برد می زمین کند و به ژرفایاش میآمد. هادس او را سوار بر گردونه

متوجه این ماجرا نشد.  96کس غیر از زئوس و خدای جهان خورشید یعنی هلیاسهیچ
گشت تا اینکه هلیاس به او بر روی زمین به دنبال دختر خود می دیمیتر با قلبی شکسته

گفت که چه اتفاقی برای پرسفون افتاده است. دیمیتر بسیار خشمگین شد و خود را در 
تنهایی اسیر کرد. زئوس، هرمس را نزد هادس فرستاد تا پرسفون را آزاد کند. هادس با 

آنجا را ترک کند به او یک انار داد و  میلی درخواست را پذیرفت؛ اما قبل از اینکهبی
وقتی آن را خورد ناچار بود که نیمی از سال را نزد هادس در جهان زیرین باشد و نیمی 
را روی زمین نزد مادرش بگذراند. در این اسطوره نیز پرسفون پس از رفتن به جهان 

؛ فریزر،  791-791/ 2: 9319)گریمال، گیرد کند و به او اُنس میزیرین، هادس را کشف می

فرزند  ،97. سفر به جهان زیرین در اساطیر سایر ملل مانند سفر پروسرپینا(113-111: 9303
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یا (، 99-98: 9313نیا و یگانه، ؛ جعفری981: 9301)فرای، در اساطیر روم  91و سرس 90ژوپیتر
و یا ( 9992-9999/ 9313:2)معصومی، ترین الهۀ سومری در اساطیر سومری سفر اینانا، مهم

و ... تکرار شده  (236/ 2: 9306)فردوسی، فردوسی  شاهنامۀسواری سیاوش در آتش در 
 است. 

 . سفر دختران سوم و یا کودکانشان به جهان زیرین4-3-1
معتقد است پرسفون دو جنبه دارد: یکی پرسفون دوشیزه و دیگری ( 268: 9301)بولن 

های عمیق روان ای است از لایهنایهجهان زیرین درحقیقت  ک .پرسفون جهان زیرین
آدمی و پرسفون در مقام ملکۀ جهان زیرین مظهر توانایی رفت و بازگشت بین این دو 

گیرد و عالم متعلق به ت میئعالم است. عالم عینی که از واقعیت ضمیر خودآگاه نش
: دوندمی هاگرگ با که زنانی کتاب در استس(. 261)همان، ای روان نمونهواقعیت کهن

 خودآگاهی» را الگوهایش از یکی ،28وحشی زن الگویکهن دربارة هاییقصه و هاافسانه
 یک روحی ابعاد زیرین جهان به سفر که دارد باور و نامدمی «زیرین جهان جنگل در
شناس، به باور الیاده در مقام یک اسطوره (.621-132: 9311)استس، دهد می رشد را زن

های ورود نوآموز به سفر و به معنای بازگشت به یکی از آیین سفر به جهان زیرین
و درحقیقت ( 921: 9360، 918: 9307)الیاده،  وضع جنینی و رجعت به زهدان  است

توان گفت، سفر به جهان زیرین مرحلۀ نمادینی از قطع پیوندهای یک انسان از  می
  دنیای اطراف و ملموس و زندگی در منتهای وجود خود است.

های ایرانی هایی بین چگونگی سفر پرسفون و قهرمانان روایتها و تفاوتباهتش
 شرح است: دینشود که بدیده می

نخستین وجه اشتراک بین سفر زنان قهرمان به جهان زیرین در . 1-3-9-9
گونه که گفته شد، بودن آن است. همان های ایرانی و اسطورة پرسفون، تحمیلی روایت

برد، مادران و فرزندان در دزدد و با خود به جهان مردگان میمی هادس، پرسفون را
هایشان به جهان های ایرانی نیز با اجبار و به علت ظلم و تعدی خواهران و خالهروایت

 شوند. زیرین رانده می
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هم مادر و هم فرزندان  را های ایرانی سفر به جهان زیریندر روایت. 1-3-9-2
شدن فرزندان  کند که هر دو را نابود کند. راندهصر منفی سعی می؛ زیرا عنکنندمیتکرار 

شدن با صندوق و  ها عموماً به شکل رهاها و روایتبه جهان زیرین نیز در همۀ افسانه
قهرمان در ـ  زن« پسر زلف طلایی»های جعبه در دریا و رودخانه است. تنها در افسانه

شود. در برخی دیگر انداخته می« ون حمامت»در « پسر کاکل زری»و در افسانۀ « چاه»
 های دختر را بیرون ، عنصر منفی، چشم«2گل خندان »و  «9دختر گل بریز »مانند 

زیید کند. انسان نابینا مانند پرسفون در جهان تیره و تاریک میآورد و او را نابینا میمی
مطلق، خدای بصیر زیرا چشم مظهر علم  د؛و هیچ شناختی نسبت به دنیای اطرافش ندار

 ،کندهای دختر را کور میو وقتی عنصر منفی چشم( 992: 9308)کوپر، و قوة شهود است 
 راند. درحقیقت او را به جهان زیرین یعنی جهان ظلمت و تاریکی می

 9ها با نمادهای دیگری نمود یافته است که در جدول جهان زیرین در دیگر افسانه
 نشان داده شده است: 

 ها: نمادهای جهان زیرین در افسانه9جدول 

 هانام افسانه نماد جهان زیرین
زندان تاریک یا سیاهچال 

 یا خرابه
، پسر زلف طلایی، محمد چوپان، 9پادشاه و سه دخترش 

 خروسک چینی، کاکل زری و دندان مروارید
 پسر کاکل زری اتاقک سنگی

زندگی در خانۀ وزیر یا 
 جایی دیگر

 2ختر دندان مروارید،  شاه عباس پسر کاکل زری و د

 گلابتون، خواهران و سگ توله، سه ددهمروارید و گیسدندان گچ گرفتن
 9گو مرغ سخن چاه

 2گو مرغ سخن دروازة شهر
 میرزامحمود و هزاران بلبل ستون

 9، شاه عباس و سه خواهر، دختر گل بریز2آرزو، دو خواهر رهایی در بیابان و صحرا

 
های ایرانی و اسطورة پرسفون، یکی دیگر از نکات اشتراک بین روایت .1-3-9-3

قهرمان است. در اسطورة پرسفون، ـ  یاری و کمک فرد دیگری در جهان زیرین به زن
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کنند و از اند که برای بازگشت او به جهان بالایین اقدام میزئوس و هرمس کسانی
ی زندگی پر از آرامش او در جهت دیگر به نوعی هادس کسی است که شرایط را برا

دهد کند. هادس دانۀ اناری به پرسفون میجهانی که هیچ تناسبی با آن ندارد، فراهم می
های ایرانی شود. در روایتو با خوردن آن ماندگاری پرسفون در جهان زیرین تثبیت می

 نشان داده 2د که در جدول نداررا های گوناگونی نقش هادس نیز عناصر و شخصیت
دزدد و در اند. با این تفاوت که در اسطورة پرسفون، هادس قهرمان را میشده

هایی به شود و شخصیتشدن قهرمان دیده نمی های ایرانی هیچ نشانی از ربوده روایت
کنند. نام این عناصر به تفکیک ماندن قهرمان مانند هادس در جهان زیرین کمک می

 آمده است: 2ها در جدول افسانه
 : عناصر یاریگر در جهان زیرین2ل جدو

 عنصر یاریگر هانام افسانه
 چهار زن 2گل خندان 

 پریان 9دختر گل بریز 
 زن و مرد دهقان پسر زلف طلایی

زری، پادشاه و سه دخترش، خندیدن پسر و پسر کاکل
 سر شانه زدن دختر

 پیرمرد حمامی، پیرمرد خارکن

 آبیار خروسک چینی زری و دختر دندان مروارید،پسر کاکل

 دیو زری و دختر گیس عنبریپسر کاکل
 چوپان دختر سوم و پسر کاکل زری

 باغبان محمد چوپانگلابتون، مروارید و گیسدندان

 گیرماهی میرزامحمود و هزاران بلبلشاه عباس و بلبل سخنگو، 

 کچل شاه عباس و سه خواهر
 غلام 2شاه عباس 

 زرگر و تاجر 9د، مرغ سخنگو زری و دندان مرواریکاکل
 گازر ، خواهران و سگ توله2مرغ سخنگو 

 آسیابان حاکم و آسیابان
 دارغله سه دده

 کبوتر 2دو خواهر 
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های مذکر این عناصر جنسیت مذکر دارند. شخصیت بینیم، بیشترِگونه که میهمان
آنچه در اینجا بیش یعنی همان روان مردانه است.  29الگوی آنیموسدر اینجا نماد کهن

الگوی آنیموس است شود، استقلال، صلابت و اقتدار کهناز هر چیز دیگری دیده می
الگوی دهد؛ زیرا کهنخورده در برابر عنصر منفی از خود بروز و ظهور میکه زنِ زخم

آنیموس با تفکرات مستقل، انتقادی و مستبد، اقتدار، درک واقعیت و استقلال ناخودآگاه 
و  ، هرقدر آنیموس قوی(09: 9311) به باور استس (.990-61: 9313)اسنفورد، یابد ینمود م
تر باشد، زن با توانایی، سهولت و ظرافت بیشتری، عقاید و کار خلاقۀ خود را به منسجم

  .کندای مشخص در جهان خارج ابراز میشیوه
گر، کبوتر ها و عناصر یاریهای مذکر، یکی دیگر از شخصیتعلاوه بر شخصیت

ترین سمبل ، پرنده مناسب(232: 9312)به اعتقاد یونگ است. کبوتر جزو پرندگان است. 
تعالی است. این سمبل نمایندة ماهیت عجیب شهود است که از طریق یک واسطه عمل 

کند؛ یعنی فردی که قادر است با فرو رفتن در یک حالت شبه خلسه، معلوماتی می
داند، ها چیزی نمیطور خودآگاه دربارة آنقایقی که او بهدربارة وقایع دوردست یا ح

کبوتر آمده است: کبوتر عبور دربارة نماد  سنتی نمادهای فرهنگ در کتابدست آورد. به
از یک مرحلۀ جهان به دیگری است. نماد عفت و معصومیت، نجابت و صلح است. 

مظهر جنس مؤنث و کبوترها برای همۀ مادران کبیر و شاهبازان آسمان، مقدس و 
 (. 207: 9308)کوپر، مادری هستند 

پری »هستند. مریم حسینی در مقالۀ « پریان»ها، یکی دیگر از عناصر در این افسانه
های مافوق را سمبلی از قدرت 22به نقل از کرلوت، پری« در شعر مولانا: دیدار با آنیما

شود و ال اسرارآمیز ظاهر میداند که معمولاً در هنگام انجام اعمطبیعی روح بشر می
 هایی ازنسخهپریان یا  (221-221:  9301)سرلو، دهد هدایایی به کودک تازه متولدشده می

 اعتقادات با رسمی طوربه تا اینکه بودند مردم ذهن در فعال قدرت یا و باستان خدایان
رمان برای قهرا  23خداـ  یا قش مادرو  (Monaghan, 2004) شدند جایگزین مذهبی

های . در این گروه از افسانه(Sherman, 2008)کند زنی که مادرش مرده است، ایفا می
 کند. بینیم که پری به دختری که مادر ندارد، کمک میایرانی می
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 نتیجه .5
توان نتیجه گرفت که اسطورة پرسفون و دیمیتر و هرا یکی از اساس آنچه گذشت می بر

 است.   787های تیپ ویژه افسانههای عامیانه و بهاساطیر مهم در شناخت افسانه
های تیپ شدن، متعهد بودن، آرزو و تلاش برای ازدواج، شاخصه مهری و راندهبی

های دهی و پرورش، زایش و خلق، شاخصهتوجه عمیق به حس مادری، روزی ،هرایی
ای اصلی این هشدن، شاخصۀ پرسفونی از ویژگی تیپ دیمیتری و به جهان زیرین رانده

 های ایرانی است. خدابانوان در افسانه

 ها نوشت پی
1. Jean Shinoda Bolen 
2. Janet Catherine Mary Kay 
3.  Aspects of the Demeter/Persephone myth in modern fiction 
4. The tree golden children 
5. Keightley 

توان یافت که زن و یا مرد قهرمان توسط متعددی میهای های ایرانی روایت. گفتنی است در افسانه6
های فراوانی با های سپسین روایت همسانیشوند؛ اما از آن جهت که بخشپدر از خانه بیرون رانده می

 ها اشاره شده استاساطیر هرا، دیمیتر و پرسفون دارند تنها به این روایت
7. Medea 
8. Meter 
9. Inanna 
10. Innin 
11. Ninnin 
12. Prthvi 
13. Spadarmad 
14. Styx 
15. Enna 
16. Hylas 
17. Proserpina 
18. Jupiter 
19.  Ceres 
20. Women who run with the Wolves: Myths and Stories of the wild women 
21. Animus 
22. fairy 
23. godmother 
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Abstract  

In this article, myths or tales of the 707 genre are analyzed from the 

view point of Jane Shinoda Bolen and the vulnerable gods, namely 

Hera, Dimitri and Persephone. These stories tell the story of girls who 

have been chased out of their homes and face many problems in their 

lifetime. According to the research method, the actions of these three 

goddesses were studied in the form of myths and style as well as in 

Bolen theory, then the degree of similarity and their differences with 

this particular group of Iranian stories were assessed.  

 

Keywords: Iranian legends and tales; Hera; Dimiter; Persephone; 

Bolen and women –heroine 
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