
 

 

  

 

سی ضىا ريش تحقیقات دیداری: آيای عکس ي تفسیز عکس

 وًیه در مطالعات فزَىگ ساسماوی

 ًاهید ًادری

 استبدٗبر داًطکذٓ هذٗزٗت ٍ حسببذارٕ پزدٗس فبرابٖ داًطگبُ تْزاى، قن، اٗزاى
 (25/11/1396ـ تاضٗد پصٗطص:  04/05/1396)تاضٗد زضٗافت: 

 چک٘ذُ

ّإ هـسٗطٗتٖ ٍ   سض  زض حَظًُ طٌاسٖ تحق٘قا  زٗساضٕ است کِ تِ ّإ اػلٖ ضٍص آٍإ ؾکز ٍ تفش٘ط ؾکز ٗکٖ اظ حَظُ
ّـا زض تحق٘قـا     طٌاسٖ آٍإ ؾکز ٍ تفش٘ط ؾکـز ٍ کـاضتطز آى   طَز. ّسف اٗي هقالِ هؿطفٖ ضٍص کاض گطفتِ هٖ ساظهاًٖ تِ

آٍضٕ اط ؾـا  تَػـ٘فٖ ـ تحل٘لـٖ اسـت.       هسٗطٗت فطٌّ  ساظهاًٖ است. ضٍص تحق٘ق اظ ًػط ّسف کاضتطزٕ ٍ اظ ًػط خوؽ
ِ   آٍضٕ زازُ هٌػَض خوؽ تِ ّـإ تطضسـٖ حـاکٖ اظ آى اسـت کـِ       ّا اظ اسٌاز ٍ هساضک ٍ هد   هؿتثط ؾلوٖ استفازُ طـس. ٗافتـ

ّـا تاطـٌس کـِ هَخـة      تَاًٌس هحطکٖ هلوَس تطإ تلٌگط ظزى تِ اط ؾا  ضوٌٖ ٍ ًاذَزآگاُپ تؼاٍٗطپ ٍ استؿاضُ ّا هٖ ؾکز
طَز. اٗي هقالِ تا تطضسٖ هثاًٖ ٍ چـاضچَب   اظهاًٖ هٖتط ًشثت تِ ساٗط فٌَى زض حَظٓ فطٌّ  س تَل٘س اط ؾا  هرتل  ٍ  ٌٖ
طَز. ّوچٌـ٘يپ آٍإ ؾکـز    ّا هٌدط هٖ طٌاسٖ تِ ت ٘٘ط فطٌّ  خاهؿِ ٗا ساظهاى زّس اٗي ضٍص ًػطٕ آٍإ ؾکز ًظاى هٖ

 تطزاضٕ هشـتٌس طـکل گطفـت. اظ ًػـط     ًػطٗٔ فوٌ٘٘شتپ ٍ ؾکز پٍپطٍضص تَاًوٌسساظ پَطاًٖ سِ چاضچَب ًػطٕ آهَظص اظ ّن
سـاظٕ هَضـَؼ    إ است کِ اظ تؿ٘ـ٘ي هراطثـاى تؿـس اظ هفْـَم     هطحلِ هحققاى ک٘فٖ ططاحٖ ٍ اخطإ آٍإ ؾکز فطاٌٗسٕ زُ

 طَز. ططٍؼ ٍ تِ تطضسٖ ًْاٖٗ ذتن هٖ

 کل٘ذٍاطگبى

 .آٍإ ؾکزپ تحق٘قا  زٗساضٕپ تؼاٍٗطپ تفش٘ط ؾکزپ فطٌّ  ساظهاًٖ
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 هقذهِ

ؿك تغٰیٰابت ٣ټاچٽ ارتڀاب٣ي څ ٿاـیلیت څ      ٛچك ڃ٠الڍ  ؿك ٷقُتڈ، كڅٍ تغٰیٮ ؿیـاكڍ ثڈ

اًت څ ٟل٫یت  1ٿغچك ٛچك ٳټي ؿك ٣ټچٽ ك٫تبكڍ ڃَٰ ٳڀي ؿاُت. میلا ایڂ تغٰیٰبت ٻ٨ت ثڈ

 Harperډبڍ ؿیـاكڍ ثلاڍ نُٴبك ٳلؿځ عٰابیٮ ډڀاچاكڇ ٿاچكؿ ًاإاٹ ثاچؿ $      څ تچاڃبیي كڅٍ

ًابمڍ څ   ٬ڊاچٽ ډبڍ ؿیـاكڍ، ډڀضچځ ٣ٴي، ثڈ ٿ # څ ٿغٰٰبځ ُٲ ؿاُتڄـ ٳڈ كًبڃڈ17 :2002

 اڍ كًابڃڈ  ٿڄنٻاڌ  كا ثڈ مثبځ ٿغٰٰبځ ام پلؿامڍ ٿغٰٰبځ ٳڀٲ ٳڄڄـ. ام ًچڍ ؿیٸل، ثٌیبكڍ ڃ٠لیڈ

# څ ثاڈ ٿٜبٻ٤اڈ څ نمٿابیَ ثاب     Bagnoli 2009: 547ؿاڃَ كؿ ٳلؿڃـ $ اڃتٰبٹ څ ثلاڍ ایزبؿ ٿڀتبم

ٿڄنٻاڌ یاٲ ٫اڂ     كڅ، اؽیلاً ثڈ تغٰیٰبت ؿیـاكڍ، ثڈ ؿڅ ؿٻیٺ، ثاڈ  ډبڍ رـیـ پلؿاؽتڄـ. امیڂ ُیچڇ

ٿتـاڅٹ، تچرڈ ُـڇ اًت. یٴي ایڄٴڈ ٳبكثلاځ نځ ثب ایزبؿ كڅاثٚ ڃٌاجتبً ؿڅًاتبڃڈ څ ڃنؿیاٲ ثاڈ     

 Rasmussenؽالد اًات $   ٳڄڄـ څ ؿیٸل ایڄٴڈ ٳپ تلڍ ؿًت پیـا ٿي اٛن٣بت ؿٯیٮ څ ٿټڀچى

2004; Epstein et al 2006$ ثلٷل .#Berger 1992: 192       ثاب ثیابځ ایڄٴاڈ ت٬ابڅتي اًبًاي ثایڂ #

ډاب   ٳڄـ ثڈ اًت٬بؿڇ ام ایڂ كڅٍ بكٳلؿ عب٠٫ڈ څ ٳبكٳلؿ ؿیـځ څرچؿ ؿاكؿ ثڈ ٿغٰٰبځ تچٓیڈ ٿيٳ

ډاب ؽیټاي ثیِاتل ام     كڅڍ نڅكڃـ. اڅ ثل نځ اًت ٳڈ ډیزبځ ڃبُاي ام ٣ٴاي ٷال٫تڂ ؿك اڃٌابځ    

ډیزبځ ڃبُي ام ثڈ ؽبٛل ًپلؿځ ؿك عب٠٫ڈ اًت. عب٠٫ڈ اًت٤ـاؿڍ فډڄي اًات څ ٣ڀاٺ ٿڊاپ    

ٳڈ تزلثیابت ثِال ثاڈ ٳڀاٲ تٔاچیل څ       ثڈ ؽبٛل نڅكؿځ اًتب ؿكعبٻي اڍ ډبڍ عب٠٫ڈ ؿكیب٫ت

 Harperتال اًات $   ُچؿ ٣ڀیاٮ  تزٌپ ؿیـاكڍ ڃٌجت ثڈ مٿبڃي ٳڈ ٓل٫بً ام ٳټڀبت اًت٬بؿڇ ٿي

ڃٸالؿ څ ثاڈ ع٘اچك     ٳڄڄـٷبځ ثڈ ؿیـڋ ٣٘چڍ ٤٫بٹ ٿاي  ډبڍ ؿیـاكڍ ثڈ ٿِبكٳت #. كڅ2002ٍ

 #.Gubrium & Harper 2013ٳڄـ $ ډب ؿك ٫لایڄـ پوڅډَ ٳڀٲ ٿي ٤٫بلاڃڌ نځ

ډـ٩ ام ڃٸبكٍ ایڂ ٿٰبٻڈ ایزبؿ ٫٘بیي ٿڄبًت ثلاڍ تغٰیٰبت ؿیـاكڍ ؿك ٿٜبٻ٤بت ٫لډڄاٶ  

ك٧اپ اډڀیات    ُـڇ ؿك ثؾَ ٿٜبٻ٤بت ٿچكؿڍ ایڂ ٿٰبٻڈ، ثڈ ًبمٿبڃي ثچؿ. ثب تچرڈ ثڈ ٿجبعج ٿٜلط

نڅاڍ ٳبكٷیلڍ ایڂ كڅٍ ؿك عچمڋ ٿٜبٻ٤بت ٫لډڄاٶ ًابمٿبڃي، ُاٴب٩ ٣ڀیٰاي ثایڂ ٳابكثلؿ        ثڈ

څ ٿٜبٻ٤بت ٿقٳچك، ډپ ؿك تغٰیٰبت ؿاؽټي ډپ ؿك تغٰیٰابت ؽابكري،    3څ ت٬ٌیل ٣ٴي ٣2ٴي

                                            
1. word based 

2. Photovoice 

3. Photo-Elicitation 
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ډبڍ ؽاچؿ   اڍ ڃچ ثڈ ثلكًي ٳڄـ ثب اًت٬بؿڇ ام ُیچڇ څرچؿ ؿاكؿ. ڃتبیذ ایڂ ٿٰبٻڈ ثڈ ٿغٰٰبځ ٳڀٲ ٿي

ثب ًاڈ  تل ؿًت یبثڄـ. ثڄبثلایڂ، ؿك ایڂ ٿٰبٻڈ  ؿك عچمڋ ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي ثپلؿامڃـ څ ثڈ ڃتبیزي ٣ڀیٮ

. ثلكًاي ٿجابڃي څ صابكصچة ڃ٠الڍ نڅاڍ     1ُاچؿ:   ډـ٩ اًبًي ثڈ ثلكًي ٿچٗچ١ پلؿاؽتڈ ٿي

ٍ  ٣2ٴيب  . ثلكًاي ٫لایڄاـ ٛلاعاي څ ارالاڍ     3ُڄبًاي ٿاقٳچكب    . ثلكًي ٿجابڃي ٫ټٌا٬ي كڅ

. 1ُڄبًي نڅاڍ ٣ٴي. ثب تچرڈ ثاڈ اډاـا٩ یبؿُاـڇ، ًاإالات تغٰیاٮ ٣جابكت اًات ام:         كڅٍ

. ٿجاابڃي ٫ټٌاا٬ي 2ٳڄااـ   صاابكصچة ڃ٠االڍ پیاالڅڍ ٿااي ُڄبًااي نڅاڍ ٣ٴااي ام ٳااـاٽ  كڅٍ

 . ٫لایڄـ ٛلاعي څ ارلاڍ كڅٍ ٿقٳچك ٳـاٽ اًت 3ُڄبًي ٿقٳچك صیٌت   كڅٍ

پوڅډَ عبٗل ثڈ ٻغبٝ ډـ٩ ٳبكثلؿڍ اًت. میلا ډاـ٩ نځ ٳڀاٲ ثاڈ اًات٬بؿڇ ام ایاڂ      

نڅكڍ  ٿڄ٠اچك رڀا٢   څیاوڇ ٫لډڄاٶ ًابمٿبڃي، اًات. ثاڈ      ُڄبًي ؿك ٿٜبٻ٤بت ًبمٿبڃي، ثڈ كڅٍ

٣بت ام اًڄبؿ، ٿـاكٱ، ٿڄبث٢ ٿؾتټ٪، څ ٿٰبلات ٿ٤تجل ٣ټڀي ٳڈ ؿك ٿزنت ٿ٤تجل ؿڃیاب ثاڈ   اٛن

ډب، ثڈ تچٓی٪ څ تغټیاٺ   كُتڌ تغلیل ؿكنٿـڇ اًت٬بؿڇ ُـ. ًپي، ثب اًت٬بؿڇ ام اٛن٣بت څ ؿاؿڇ

 ُڄبًي نڅاڍ ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴي ؿك ٿٜبٻ٤بت ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي پلؿاؽتڈ ُـ. څ تجییڂ كڅٍ

 هجبًٖ ًظشٕ

 ٌ٘ٔ تحق٘قب  دٗذاسٕپ٘ـ

 2ُـڇ اًت. ؿك عٰیٰت، تزٌاپ  1ٿغچك ٛچك ٫نایڄـڇ ثیڄبیي ٳڄیپ ٳڈ ثڈ ٿب ؿك ؿڃیبیي مڃـٷي ٿي

پـیـڇ څ تٔچیلًبمڍ فډڄاي څ ٣یڄاي ام ٛلیاٮ ډڄال، تجټی٨ابت، ًایڄڀب، تټچمیاچځ، څیاـئچ،         

#. كًابڃڌ  Parker 2005: 2ؿڍ، ایڄتلڃت، تټ٬ڂ ډڀالاڇ، څ ٧یالڇ تٰچیات ُاـڇ اًات $      څڍ ؿڍ

څٳبك، ام ٳڄ٬لاڃي ٷل٫تڈ تب ًاؾڄلاڃي ؿك   ډبڍ اكتجبٛي ؿك ٳٌت اكڍ ام ٛلیٮ ډڀڌ كڅٍؿیـ

ؿاڃِٸبڇ څ یبؿٷیلڍ تغت څة، ؿك كڅیـاؿډبڍ ٿلتجٚ ثڈ ډپ ارتڀب٣ي كؽڄڈ ٳلؿڇ اًات. ؿك  

ٿڄنٻڌ ًجٲ ٧بٻت  اكائاڈ څ ثیابځ ڃ٠ال څ ثلٯالاكڍ      ، ثڈ3ثلؽي رچاٿ٢ اٿلڅمڍ ؿكثبكڋ تٔچكات

 #.Edwards 1992ُچؿ $ اكتجبٙ، ثغج ٿي

                                            
1. visual oriented 

2. visualization 

3. imagery 
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ُڄبًبځ ؿیـاكڍ نځ كا تچ٤ًڈ ؿاؿڃـ، ایڂ اًت ٳڈ  ُڄبًي، ٳڈ اڃٌبځ اكمٍ ایڂ ڃچ١ كڅٍ

ؿاڃاـ څ   ، ؿیاـځ، څ ت٬ٌایل ؿڃیابڍ اٛالا٩ كا ٿاي     1ًابمڍ  نؿٿي اكمٍ ڃڀابیَ ؿاؿځ، تزٌاپ  

ڃـ ٳڈ تزٌپ ؿیـاكڍ ام صڄـ ث٤ـ اډڀیات ؿاكؿب ٿاخنً   ا ُڄبًبځ ؿیـاكڍ ثل نځ ُڄبًـ. اڃٌبځ ٿي

ٳڄاـ څ   ٯلاك ؿاؿځ ٿزڀچ٣ڌ ؿاڃَ ثِلڍ څ ایڄٴڈ صٸچڃڈ ؿاڃَ تچًا٤ڈ پیاـا ٿاي   تغت تأحیل 

ُاچڃـ.   ډب ؿك ؿیـځ څ ت٬ٌیل ٳلؿځ تٔبڅیلڍ ٳڈ ؿك یٲ مٿبځ ثلكًي ٿي ُڄبؽت ت٤ـؿ كڅٍ

ډب ایڂ اًت ٳڈ تلٳیت صڄـیڂ كڅٍ ؿیـځ څ ت٬ٌیل ٳالؿځ ثاڈ ٿغٰٰابځ ؿك ؿكٱ     ؿیـٷبڇ نځ

كاډڄڀاب ؿك ثلكًاي    ٿخبثاڌ  تڄڊاب ثاڈ   یل ڃاڈ ٳڄاـ. تٔابڅ   ډبڍ ٫لډڄٸاي ثٌایبك ٳڀاٲ ٿاي     پـیـڇ

ٳڄـ، ثټٴڈ ؿك رچاٿ٢ ٿاچكؿ تغٰیاٮ    ُڄبًي ڃَٰ ای٬ب ٿي ډب ؿك ٯچٽ ډب څ ًلٷقُت ڃبٿڈ مڃـٷي

 نڅكؿ. اڃـامډب څ اٛن٣بت ٷچڃبٷچځ ٫لاډپ ٿي ډبیي ثلاڍ ٳِ٪ صِپ ٫لٓت

څیل ُـ. ڃڀبیَ څ اكائاڌ تٔاب   ًبثٮ ثل ایڂ، ٯبثټیت ؿیـځ څ ؿیـڇ ُـځ ڃبؿیـڇ اڃٸبُتڈ ٿي

ٿٌتټنٽ ڃٸبڇ اڃتٰبؿڍ څ ؽچاڃـځ ڃٰبؿاڃاڈ اًات ٳاڈ ؿك ٫لایڄاـ اڃزابٽ ؿاؿځ ایاڂ ٳابك ٿ٤ڄاب څ         

ډبڍ تٔچیل، څ ٿچٗچ٣بت ٿڊپ ام ٿڄ٠ل ڃابٟلاځ تٔاچیل    ډبڍ ارتڀب٣ي ا ٫لډڄٸي، ڃِبڃڈ  اٻٸچ

ډب، ڃڀچؿاكډاب،   ډب څ تٔچیل #. ٳبكثلؿ ٣ٴيScherer 1992ُچؿ $ اڃـام نڃبځ اًتڄجبٙ ٿي څ صِپ

ډب، څ ٧یالڇ ؿك تغٰیٰابت ډاپ ثاڈ      ډب ؿك ٳڄبك ڃچ١ ٿ٤ڀبكڍ نځ ډب، ًبؽتڀبځ ٿزٌڀڈ ډب، ڃٰبُي

ډبڍ رـیـ څ  ؿډـ ٷقُتڈ څ نیڄـڋ ؽچؿ كا ؿك ُیچڇ ُچڃـٷبځ اربمڇ ٿي ٿغٰٰبځ ډپ ثڈ ٿٔبعجڈ

  َ ډابڍ تٔاچیلڍ ا     ډاب ؿك ڃِابڃڈ   ٿت٬بڅت ٯبثٺ كؤیت ٳڄڄـ څ ډڀضڄیڂ ام تڀابینت څ ٷالای

 #.Edwards 1992; Buchanan 1998اُتڈ ثبُڄـ $تل ؿ ثٔلڍ ؿكٱ څ ت٬ٌیلڍ ٿڄبًت

ثلؿاكڍ اعتڀبلات  ؿډـ. ثڈ ٳڀٲ ٣ٴي ثلؿاكڍ ؿڅكڃڀبڍ تغٰیٰبت ؿیـاكڍ كا ڃِبځ ٿي ٣ٴي

ُچؿ $ٿخنً اعتڀبٹ ایڄٴڈ ُؾٔي ٳبكڍ كا اڃزبٽ ؿاؿڇ یب ات٬ابٯي ؿك ٷقُاتڈ ا٫تابؿڇ     ثڊتل ثلكًي ٿي

صینڍ اًات ٳاڈ ثاڈ ٣ٴاي ت٤ټاٮ ؿاكؿ څ      ٿڄ٠چك ثبمیبثي  ڃ٠یل ثلاڍ ؿیـځ ثڈ اًت#. ایڂ عي  ثي

 Harperاڃزبٿاـ $  ډب ٿاي  ډب څ ثغج ٷچڅ تل ُـځ ٷ٬ت ڃبپـیـ ُـڇ اًت څ ثڈ ٣ڀیٮ ُـځ څ ربٻت

ډبڍ ٿؾتټا٪ ڃچُاتڂ ثیابځ     ډب كا ام ٛلیٮ كڅٍ تچاځ تزلثیبت څ ٣ٰیـڇ #. ربیي ٳڈ ڃڀي23 :2002

 #.Pink 2001: 135تچاڃڄـ ثڈ اكائڈ څ ڃڀبیَ ٿڄتٰـاڃڈ ٳڀٲ ٳڄڄـ $ ډب ٿي ٳلؿ ٣ٴي

                                            
1. visualisity 
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ٿڄ٠اچك   ُڄبًبځ ؿیـاكڍ، ثڈ څ ربٿ٤ڈ 2ُڄبًبځ څ ٯچٽ 1ُڄبًبځ ډب كا اڃٌبځ ٛچكٳټي، ٣ٴي ثڈ

3تٰچیت تغټیٺ ٿتڄي
ثلؿ تب ثڈ ایڂ څًیټڈ ٿ٬ڊچٽ څ ؿكٳي څاٯ٤ي  ٳبك ٿي ډبڍ ٿتڄي، ثڈ څ كڅایت 

ډب څ  تچاڃڄـ ثب ٳبكثلؿ ٣ٴي ٣نڅڇ ٿغٰٰبځ ٿي #. ثڈParker 2005ام ٣ٴي اڃ٤ٴبى ؿاؿڇ ُچؿ $

ډاب   ډب څرچؿ ؿاكؿ څ صٸچڃٸي اكائڈ څ ڃڀبیَ نځ اڍ $ٿتڄي# ٳڈ ؿك نځ ډب ثب تچرڈ ثڈ مٿیڄڈ ڃَٰ

 ;Rasmussen 2004ٳڄڄـٷبځ كا ثاڈ ثغاج ؿكثابكڋ كڅاثاٚ ارتڀاب٣ي تل٧یات ٳڄڄاـ $        ُلٳت

Magnini 2006ثال  ٿجتڄاي  ُڄبًاي تغٰیاٮ   ٛاچك ؽابّ ؿك اڃٌابځ    ارتڀب٣ي څ ثڈ ٣ټچٽ #. ؿك 

څیاوڇ   ډبڍ ًبمٿبڃي څ ٿـیلیتي، ثڈ . اٿب ؿك عچمڇBanks 2008#$ ڃي ؿاكؿٛچلا اڍ تٔچیل ًبثٰڈ

 ُاچؿ.  ثڄبثلایڂ، ؿك ایڂ مٿیڄڈ ڃیبم ثڈ ڃچنڅكڍ عي ٿي .ؿك ایلاځ، ډڄچم ثـاځ تچرڈ ڃِـڇ اًت

اڃاـ ٳاڈ تغٰیٰابت ؿیاـاكڍ ؿك عاچمڋ ٿاـیلیتي څ        # ثال نځ 2005$ 5# څ څاكځ2001$ 4ثضڄبځ

ٿخنً ٳچٳبٳچلا ام ایڂ كڅٍ ٳی٬ي ثلاڍ ثلكًاي ُایچڋ   . ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي ٳپ څ پلاٳڄـڇ اًت

#. نڅاڍ Magnini 2006: 78ډب اًت٬بؿڇ ٳالؿ $  ډب یب ٳِ٪ عٰبیٮ ٫لډڄٸي هاپڄي ٿٔل٩ ډڄـڍ

ثالؿاكڍ ؿك   اڃـ ٳڈ ث٤اـ ام ٣ٴاي   ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴي ؿڅ كڅٍ ٿڊپ ؿك تغٰیٰبت ؿیـاكڍ

ډل ٣ٴاي ٿِاتڀٺ ثال نڅایاي      اڃـ ٳڈ ُچؿ. ٿغٰٰبځ ثل نځ ډب اًت٬بؿڇ ٿي تغٰیٰبت ٳی٬ي ام نځ

اًت ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ت٬ٌیل ٿتٴي ثل ٿتڂ نځ نڅا ٯبثټیت ُاڄیـڇ ُاـځ كا ؿاكؿ. ثاب تچراڈ ثاڈ      

ؿیٸل څ ٷبډي ٿٴڀٺ ډاپ څ ٷابډي    ربڍ یٲ ٷل٫تڈ، ډل ؿڅ ٣جبكت ٷبډي ثڈ ډبڍ اڃزبٽ ثلكًي

 ُچؿ. كڅڃـ ٳڈ ؿك اؿاٿڈ ثڈ ډل ؿڅ ٿچٗچ١ ثڈ ٓچكت ٿزنا پلؿاؽتڈ ٿي ٳبك ٿي تڄڊبیي ثڈ ثڈ

 آٍإ ػکغ

 Voicing Our Individual and، ٿؾ٬ا٪ ٣جابكت  VOICEُڄبًاي، نڅا یاب    ؿك ایڂ ڃچ١ كڅٍ

Collective Experience اًت څ نڅاڍ ٣ٴي ثڈ « ثیبځ تزلثیبت ٫لؿڍ څ رڀ٤ي ٿب»، ثڈ ٿ٤ڄي

ٿ٤ڄبڍ ٣ٴٌي اًت ٳاڈ ؿك نځ تزلثیابت ٫الؿڍ څ رڀ٤اي ٿاب ڃڊ٬تاڈ اًات. نڅاڍ ٣ٴاي         

ډابڍ   ؿډاـ ثال ڃٰابٙ ٯاچت څ ؿٻچاپٌاي      ٳڈ ثڈ ا٫لاؿ اربمڇ ٿيُڄبًي ٯـكتڀڄـڍ اًت  كڅٍ

                                            
1. anthropologists 

2. ethnographers 

3. textual analisis 

4. Buchanan  

5. Warren 
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ؿډـ نڅاڍ ٣ٴي، ثڈ ًجت ؿٯات ؿك   ربٿ٤ڌ ٿچكؿ تغٰیٮ ؽچؿ تأٿٺ ٳڄڄـ. تغٰیٰبت ڃِبځ ٿي

ثڈ ڃٰٺ ام  Graziano 2004نڅكڍ اٛن٣بت، اثناكڍ عیبتي ؿك تغٰیٰبت ٿِبكٳتي اًت $ رڀ٢

Hurwitz 2012ٳڄـ، ثټٴڈ  ڃ٤٬بځ آټي ایزبؿ ٿي ڍتڄڊب ٿِبكٳتي ٯچڍ ٿیبځ ف #. نڅاڍ ٣ٴي ڃڈ

 #.Streng et al 2004ٳڄـ $ ډبڍ ٫لایڄـ تغٰیٮ ؿكٷیل ٿي ډب كا ؿك ډڀڌ ٯٌڀت نځ

 Kurataniٿٜلط څ ٿ٤ل٫ي ٳلؿڃـ $ 1997نڅاڍ ٣ٴي كا اڅٻیڂ ثبك څاڃٶ څ ثچكیي ؿك ًبٹ 

& Lai 2011    ډابڍ   # ٳڈ ُبٿٺ ٫لایڄـ ُڄبًبیي څ ڃڀبیَ څ ثڊجاچؿ ٿٌابئٺ څ ٿِاٴنت ًیٌاتپ

نٿچماځ، څ ٧یالڇ#   ډب، مڃبځ، ؿاڃَ ډب، ٷلڅڇ ٛچكٳټي ربٿ٤ڈ $ا٫لاؿ، ًبمٿبځ ارتڀب٣ي ا اڃٌبڃي څ ثڈ 

 1«ُڄبًاي ؿاًاتبځ تٔاچیل    كڅٍ»ډب ٯجنً ثیِتل ام آانط   ثلؿاكڍ اًت. نځ ام ٛلیٮ ٫ڂ ٣ٴي

ډابڍ   ډاب څ ؿاًاتبځ   تچاځ ثڈ ُلط كڅایت ٳلؿڃـ. میلا ثل نځ ثچؿڃـ ٳڈ ثب ایڂ كڅٍ ٿي اًت٬بؿڇ ٿي

ډابڍ   ٿچرچؿ ؿك تٔبڅیل پلؿاؽت. نڅاڍ ٣ٴي ٫لایڄـڍ اًت ٿجتڄاي ثال ډڀٴابكڍ ؿك پالڅهڇ    

ٿ٨ِچٻي ؿكثبكڋ نځ ربٿ٤اڈ یاب ًیٌاتپ څ     تغٰیٰبتي ؿك مٿیڄڌ ربٿ٤ڈ څ ا٣٘بڍ نځ، ٳڈ عچمڋ ؿٹ

ٿڄ٠اچك ُاڄبؽت ٿٌائټڈ ام ٛلیاٮ      ٳڄـ څ ثاڈ  ؿاڃَ تچٻیـُـڇ ؿك مٿیڄڌ نځ عچمڇ كا ُڄبًبیي ٿي

 :Brydon-Miller 2003پالؿامؿ $  ډبڍ ٿڊاپ ٿاي   عي څ ارلاڍ ٤٫بٻیتډبڍ تزٌڀي ثڈ ٛلا ُیچڇ

تچاڃـ ؿڃجبٹ  ٛچكٳټي، نڅاڍ ٣ٴي ًڈ ډـ٩ ٣ڀـڇ كا ؿك ٿٜبٻ٤بت ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي ٿي #. ثڈ181

ډب څ ڃٰابٙ ٯاچت ربٿ٤اڌ     . تل٧یت ا٫لاؿ ثڈ حجت څ تزٌپ څ اڃ٤ٴبى ٿِٴنت څ ڃٸلاڃي1ٳڄـ:  

٫الؿڍ   ٿچٗاچ٣بت  مٿیڄڌ ؿك اڃتٰبؿڍ ؿاڃَ څ ٰبؿاڃڈڃ ڍډب ؿیبٻچٵ . ا٫نای2َٿچكؿ تغٰیٮ ؽچؿب 

تٔبڅیلب  څډب  ٣ٴي ؿكثبكڋ ثنكٵ څ ٳچصٲ ٷلڅډي ڍډب ثغج ٛلیٮ ام ارتڀب٣ي څ ٷلڅډي څ

 ٷقاكاځ. . ؿكٷیل ٳلؿځ ٿـیلاځ، كډجلاځ، ًیبًتڀـاكاځ، ًیبًت3

تچاځ ام ٣ٴبًابځ،   ُچؿ ٿي ډبیي ٳڈ ٷل٫تڈ ٿي ٿڄ٠چك تغٰٮ اډـا٩ یبؿُـڇ ؿكثبكڋ ٣ٴي ثڈ

. ٣ٴاي  Hurwitz 2012: 18 :#1ُچڃـ، پلًیـ $ ٳڄڄـٷبځ ؿك تغٰیٮ ٿغٌچة ٿي ڈ ٿِبكٳتٳ

. صلا ایڂ ٣ٴي كا ٷل٫تیـ  3. صڈ ات٬بٯي ؿك ٣ٴي ُڀب ا٫تبؿڇ اًت  2ؽچؿ كا ُلط ؿډیـب 

. ایاڂ ٣ٴاي صٜاچك    5ٳڄاـ    . ایڂ ٣ٴي صڈ صینڍ كا ؿكثبكڋ ٫لډڄٶ ًبمٿبځ نُٴبك ٿاي 4

 مٿیڄڌ ٨ُٺ یب ربٿ٤ڈ ٫لاډپ ًبمؿ  تچاڃـ ٫لٓت ثڊجچؿ مڃـٷي كا ؿك ٿي

                                            
1. methodology photonovella 
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ُچؿ، ٿٔبعجڌ ٫لؿڍ یب ٷلڅډي اثناكڍ ٯـكتڀڄاـ ؿك   ٛچك ٳڈ ام ًإالات اًتڄجبٙ ٿي ډڀبځ

 نڅاڍ ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴي اًت.

 ت ؼ٘ش ػکغ

څیاوڇ   یٴي ؿیٸل ام ٫ڄچځ تغٰیٰبتي ٳڈ ثلاڍ ٳٌات ثیاڄَ ؿك عاچمڋ ٫لډڄاٶ ًابمٿبڃي، ثاڈ      

كڅؿ ت٬ٌایل   ٳبك ٿاي  ډبڍ ٿؾتټ٪ ثڈ ٿ٢ یب ًبمٿبځ، ؿك رچا٫1لډڄٸي ٿچٗچ٣بت ٧یلٿڄت٠لڋ ثیڂ

ٿڄنٻڌ كڅٍ ٿٴڀٺ نڅاڍ ٣ٴي څ كڅُي رابیٸنیڂ، یٴاي ام    ٣ٴي اًت. ت٬ٌیل ٣ٴي، ثڈ

ډاب ؿك ٫لایڄاـ    ُچڃـٷبځ اًت تب ام ایڂ ٛلیٮ ثغج ډبڍ تغٰیٮ ثلاڍ كاډڄڀبیي ٿٔبعجڈ ُیچڇ

ډب، ًٴچت ڃڊ٬تاڈ   ي٣جبكت ؿیٸل، ثب ت٬ٌیل ٣ٴ ثڈ .Klitzing 2004#ډب ُٴٺ ثٸیلؿ $ ٿٔبعجڈ

ُاچؿ. ت٬ٌایل ٣ٴاي ثالاڍ ٿغٰٰابځ       ډب ُٴٌتڈ څ ٿڄ٠چكډب څ ٿٰٔچؿډب نُٴبك ٿي ؿك ٣ٴي

ډاب كا   اڍ اًت. ؿك ت٬ٌیل ٣ٴي، ٿچكؿډب څ تپ كُتڈ ٳی٬ي اثناكڍ اكمُڀڄـ ؿك ٿچٗچ٣بت ثیڂ

 Bignante 2010; Sebastiao et al$ ؿًات نڅكؿ  تچاځ ثب تچرڈ ثڈ تزلثاڌ میٌاتڌ ا٫الاؿ ثاڈ     ٿي

2010; Gàlvez et al 2015تچاڃـ ثالاڍ ثلؽاي ا٫الاؿ ؿك ؿكٱ څ     #. ډڀضڄیڂ ت٬ٌیل ٣ٴي ٿي

ثلاڃٸین ثبُاـ ٿ٬یاـ    تچاڃـ صبٻَ ا٫تـ څ ٿي ٛچك كڅماڃڈ ات٬ب٭ ٿي ثڄـڍ كڅیـاؿډبیي ٳڈ ثڈ ٛجٰڈ

تڄڊاب اٛن٣ابت    #. تٴڄیٲ ت٬ٌیل ٣ٴي، ڃٌجت ثڈ ٻ٨بت څ ٳټڀابت، ڃاڈ  Klitzing 2004ثبُـ $

 Samuelsؿډاـ $  ټٴڈ اٛن٣بتي ٿت٬بڅت كا ؿك اؽتیبك ٿغٰٮ ٯلاك ٿاي ٳڄـ، ث ثیِتلڍ ٫لاډپ ٿي

ُڄبًي ت٬ٌیل ٣ٴاي ٯابؿك اًات فډاڂ څ ٫ٴال كا       # ا٣نٽ ٳلؿڇ كڅ2002ٍډبكپل $ #. 2004

تل ثاڈ ًاڀت ثؾاَ     ُچؿ# ٣ڀیٮ $ڃٌجت ثڈ مٿبڃي ٳڈ تڄڊب ام ٳټڀبت ؿك ٿٔبعجڈ اًت٬بؿڇ ٿي

ْ ثٌتٸي ثڈ ایڂ عٰیٰت ؿاكؿ ٳاڈ   ایڂ ٣ڀٮٿت٬بڅتي ام ډچُیبكڍ څ نٷبډي اڃٌبڃي اڃتٰبٹ ؿډـ. 

ٳڄڄـٷبځ كا ثلاڍ ثل ٣ڊـڇ ٷل٫تڂ ڃَٰ كډجلڍ ؿك ٿٔبعجڈ څ اًت٬بؿڋ ٳبٿٺ  نیب ایڂ ٫ڂ ُلٳت

#. ثڄابثلایڂ، ت٬ٌایل ٣ٴاي ډڀابځ     Loeffler 2004اڃٸیناڃاـ یاب ڃاڈ $    ام تؾْٔ ؽچؿ ثلٿاي 

عجڌ ٿجتڄاي ثال   اڃاـ. ٿٔاب   ُچڃـڇ ٷل٫تڈ ٿٔبعجڈ ؿكثبكڋ ٣ٴي اًتب ٣ٴٌي ٳڈ ا٫لاؿ ٿٔبعجڈ

نڅكڍ اٛن٣ابت ؿكثابكڋ    ٳڄاـ ٳاڈ ام رڀا٢    ٣ٴي اؽتن٫بت رنئي څ كینڍ كا اًتؾلاد ٿاي 

                                            
1. cross culture 
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#. اٿالڅمڇ ثاب   Clark & Ibanez 2004ُاچؿ $  ربٿ٤ڈ یب مڃـٷي یب پـیـڋ ٿچكؿ ثغج عبٓٺ ٿي

 ٫لډڄٸي اډڀیتي څیوڇ یب٫تڈ اًت. اٻڀټټي څ صڄـٿټیتي ٿٜبٻ٤بت ثیڂ ډبڍ ثیڂ ٟڊچك ُلٳت

ام كڅٍ ت٬ٌیل ٣ٴي ثالاڍ ثلكًاي ٳابډَ اُاتجبډبت ؿك ثبماكیابثي      # 2006ٿٸیڄي $ 

٫لډڄٸي  تچاځ ثڈ ٿٜبٻ٤ڌ ثیڂ ؽچثي ٿي اٻڀټټي اًت٬بؿڇ ٳلؿ. اڅ ثل نځ اًت ٳڈ ثب ایڂ ُیچڇ ثڈ ثیڂ

# ٫چایاـ ت٬ٌایل ٣ٴاي ؿك    2008$ 1ؿك عچمڋ ٿـیلیت څ ثبماكیابثي پلؿاؽات. ام ڃ٠ال ثڄٴان    

 ُچؿ: ٿي٫لډڄٸي ؿك ٿچاكؿ میل ؽنٓڈ  تغٰیٰبت ثیڂ

ډبڍ نُڄب څ نُٴبكڃـ څ ٿٔبعجڈ ؿكثبكڋ  ډب تٔبڅیلڍ ام ٿچٗچ٣بت څ ٿچٯ٤یت ٣ٴي  .1

 تچاڃـ ٿچٗچ٣بت ثبٻٰچڇ پڄڊبځ څ پیضیـڇ كا نُٴبك ٳڄـ. ډب ٿي ٣ٴي

ؿډڄـ.  ٳبډَ ٿي ٧2ټٚ ت٬ٌیل ٳڄڄـ اعتڀبٹ ایڂ كا ٳڈ ا٫لاؿ ؽٔچٓیبت ٫لډڄٸي كا ثڈ  .2

اڃـامډبڍ پڄڊبځ،  اڍ، صِپ عب٠٫ڈ ډبڍ رنئي ُڄبًي عتي اؽتن٩ میلا ایڂ ڃچ١ كڅٍ

 #.Hurworth 2003ٳڄڄـ $ ت٬ٌیلډب، څ ت٤جیلډب كا ٿجلډڂ ٿي

ُاچڃـٷبځ ؽچاډابځ    ٫لایڄـ ت٬ٌیل ٣ٴي عٰبیٮ ٫لډڄٸي څ ارتڀب٣ي كا، ٳڈ ٿٔبعجڈ  .3

ُچڃـٷبځ ډپ ٿغٰٰابځ   ٷیلؿ څ ثب صڄیڂ ثیڄِي ډپ ٿٔبعجڈ اڃـ، ؿكثلٿي ًبمڍ نځ كڅُڂ

 #.Banks 2001ٳڄڄـ $ چٙ څ ٿ٬یـ اًت ؿكٱ ٿينڃضڈ كا ام ڃ٠ل ډل ؿڅ ٛل٩ ٿلث

ډب ؿك ٿٔبعجڈ اًت  ٳبكٷیلڍ تٔبڅیل څ ٣ٴي تلیڂ ٫بیـڋ ت٬ٌیل ٣ٴي عیڂ ثڈ ٿڊپ  .4

ٳڄڄاـٷبځ   څ نځ تٰچیت كڅاثٚ ٧یلكًڀي څ ٿجتڄي ثل ډڀٴبكڍ ثیڂ ٿغٰٰابځ څ ُالٳت  

ډب اعٌبًي ٛجی٤ي څ ٿخجت، ُاجیڈ مٿابڃي ٳاڈ     #. ٳبكثلؿ ٣ٴيKlitzing 2004اًت $

 ٳڄـ. ٳڄڄـ، ایزبؿ ٿي چاؿڇ ثڈ نٻجچٽ ٣ٴي ڃٸبڇ ٿيیٲ ؽبڃ

ډابڍ ت٬ٌایل    ؿك كڅٍ نڅاڍ ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴاي ربیٸابډي ٿڊاپ ؿاكؿ. ٿٔابعجڈ    « ٷلڅڇ»

تال ډاپ ثبُاـ.     ډب اڃزبٽ ُچؿ څ ثڈ ڃ٠ل ثلؽي ٿغٰٰبځ ُبیـ ٿڄبًات  څًیټڌ ٷلڅڇ تچاڃـ ثڈ ٣ٴي ٿي

ډابڍ   ڄیڂ ثڈ كډبًبمڍ كڅایات ؿډـ څ ډڀض كا اكائڈ ٿي 3ٷلڅڇ ؿڅكڃڀبڍ ؿًتلًي ثڈ عب٠٫ڌ رڀ٤ي

تچا٫ٰبت یب اؽتن٫بت ا٣٘بڍ ٷالڅڇ ؿك یابؿنڅكڍ    څ عتي یبؿٷیلڍ ثیِتل، ٳڈ ڃبُي ام ٣ـٽ 4ربٿ٤ڈ
                                            
1. Banks 

2. misinterpreting 

3. collective memory 

4. triggering community narratives 
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# ثاڈ  2002$ 1#. ٿاخنً ٷابٻچ  Collier & Collier 1998; Warren 2005ٳڄاـ $  ٿزـؿ اًت، اُبكڇ ٿاي 

ٳبكٷلاځ یاٲ ٳبكؽبڃاڈ    څ تبكیؾضڌ نځ څ ٿٜبٻ٤ڈ ؿك مٿیڄڌ ٿڊبرلت 2اكمیبثي ٿچٗچ١ ٿٴبځ ٳبكڍ

پلؿاؽت. ؿك ایڂ تغٰیٮ، ٳڈ یٲ ٷلڅڇ نځ كا اڃزبٽ ؿاؿ، ام تٔبڅیلڍ اًت٬بؿڇ ُـ ٳاڈ اٛن٣ابت څ   

ډبیي كا كاڇ اڃـاؽت ٳاڈ ثاڈ    ډب اًتؾلاد ُـ. ام ًچڍ ؿیٸل، اڅ ثغج اؿكاٳبت څاٯ٤ي ثڈ ٳڀٲ نځ

# ثال نځ اًات ٳاڈ    2005$ 3ډبڍ ٫الؿڍ اڃزبٿیاـ. څاكځ   تل ڃٌجت ثڈ ٿٔبعجڈ ډبڍ ربٿ٢ اكائڌ پبًؼ

اڃتٰابٹ ٣ڀاٮ    ثالاڍ ایڂ اًتـلاٹ ٳڈ مثبځ  اًتب ثب ٿِؾْڃبثیڂ تٔبڅیل څ ٳټڀبت ڃبنكاٽ څ  ڌكاثٜ

ثالؿاكڍ ثالاڍ    اڃـ ڃبٳب٫ي اًت. ایڂ ٿغٰاٮ ثاڈ تچاڃابیي ٣ٴاي     ٳلؿڇڅ اعٌبى  ڇنڃضڈ ٿلؿٽ ؿیـ

ًات  اڃ٤ٴبى څ اًتؾلاد اعٌبًبت څ ٿ٬بډیپ څ ٓـاڍ ٿت٤ـؿ اُبكڇ ٳلؿب ؿك ٓچكتي ٳڈ ٿڀٴڂ ا

ًؾتي ثپقیلیپ. اٻجتڈ ؿیاـٷبڇ اڅ ایاڂ    ٿب ُڄبؽت ث٤٘ي صینډب كا ٳڈ ٳبٿنً ٿٌتٰٺ ام مثبځ ثبُڄـ ثڈ

تاچاځ ایاڂ اڃ٤ٴابى څ اًاتؾلاد كا ثاڈ نځ ًاچڍ ٿغاـڅؿڋ         اًت ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ ام ډڀیڂ مثبځ ٿي

ډب ًاچ٭ ؿاؿ. ثڄابثلایڂ، ؿك تٰبثاٺ ثاب عٌاڂ اڃتؾابة ٻ٨ابت څ اًات٬بؿڇ ام          ڃڀبیَ څ اكائڌ ٣ٴي

ؿډڄاـ څ ثلٯالاكڍ    ؿًت ٿاي  كصچة ٷلاٿلڍ ٻ٨بت، تٔبڅیل عٌي پـیـاكُڄبًي ام ڃڀبیَ ثڈصب

#. Scherer 1992اكتجبٙ ٳڀتل ثڈ ٯچاڃیڂ ؽچاڃـځ څ ٯچاڃیڂ ڃڀبؿیڂ ت٤ابٿنت اڃٌابڃي ٿٰیاـ اًات $    

ډب، اڃت٠ابكات، څ ثبڅكډابڍ ًابمٿبځ     ډب، ؿیـٷبڇ ډب، ًڄت ٿچٗچ١ آټي ؿك ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي اكمٍ

ډبڍ نځ اًت٬بؿڋ ٓل٩ ام څاهٷابځ څ   اڅٯبت ثلاڍ ثلكًي څ تچٓی٪ ٫لډڄٶ څ لایڈاًت ٳڈ ثیِتل 

تل ثلاڍ ٿٜبٻ٤اڈ ؿك ایاڂ    ډبڍ ٯچڍ ٳبكٷیلڍ كڅٍ كڅ، ثڈ ٳڄـ. امیڂ ٳټڀبت ٳبك ٿغٰٮ كا ؿُچاك ٿي

تچاڃاـ ثاڈ ایاڂ ٿٜبٻ٤ابت ٣ڀاٮ ثجؾِاـ. پیڄٴان         دیي ٿي ٷِبًت څ نڅاڍ ٣ٴي یب ٫دتچڅ مٿیڄڈ كاڇ

تچاڃڄـ ثیابځ   ُـڇ ڃڀي ربیي ٳڈ تزلثیبت څ ٣ٰبیـ ام ٛلیٮ ٳټڀبت ڃچُتڈ»ؿ: # ا٣نٽ ٳل135 :$2001

 «ٳبك كڅڃـ. ډب ثڈ تچاڃڄـ ؿك ڃڀبیَ ڃٰبؿاڃڌ نځ ُچڃـ، تٔبڅیل ٿي

 چبسچَة ًظشٕ آٍإ ػکغ

ډاب ثاڈ ؿیٸالاځ     صبكصچة ڃ٠لڍ اڅٻیڂ كاډڄڀبڍ ت٨ییل ؿك ًٜچط ٫لؿڍ څ اؿكاٳبت څ اڃتٰابٹ نځ 

ُچؿ تب ٳی٬یت مڃـٷي ا٫الاؿ ثڊجاچؿ یبثاـ څ     ربٿ٤ڈ ډـایت ٿياًت. ًپي، ایڂ تأٳیـ ثڈ ًٜظ 

                                            
1. Gallo 

2. workplace 

3. Warren 
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ٳڄاـ   ډبڍ ٿؾتټ٪ تٰچیت ٿاي  اڍ څ ًبمٿبڃي ت٨ییل كا ام ٛلیٮ ًیبًت ثبلاؽلڇ ؿك ًٜظ ٿإًٌڈ

$Wang & Burris 1994پچُبڃي ًڈ صبكصچة ڃ٠لڍ ُٴٺ ٷل٫تاڈ اًات:    #. نڅاڍ ٣ٴي ام ډپ

 .3ثلؿاكڍ ٿٌتڄـ . ٣ٴي3ب 2. ڃ٠لیڌ ٫ڀیڄیٌت2ب 1څپلڅكٍ تچاڃڀڄـًبم . نٿچم1ٍ

 ٍپشٍسؽ تَاًوٌذػبص ًظشٗٔ آهَصؽ

Frieres  ٳلؿ. اڅ ثل  ؿكثبكڋ ڃیبمډبڍ ربٿ٤ڈ تِچیٮ ٿي 4ا٫لاؿ كا ثڈ نڅام ًلؿاؿځ 1960ؿك ًبٹ

څپلڅكٍ تچاڃڀڄـًبم ٫لایڄـڍ ٣بٿـاڃڈ څ كڅڃـڍ ؿك عبٹ اڃزبٽ ٷال٫تڂ ؿك   نځ ثچؿ ٳڈ نٿچمٍ

تٰبثاٺ، ت٬ٴال اڃتٰابؿڍ، ٿلاٯجات، څ     رچاٿ٢ ٿغټاي اًات ٳاڈ ٣ڄبٓالڍ ډڀضاچځ اعتالاٽ ٿ      

# 1984$ 5#. كاپابپچكت Fitzgerald 2011ٷیالؿ $  ٷیلڍ ٷلڅډي څ ٿِبٳتي كا ؿك ثل ٿي تٔڀیپ

څپلڅكٍ تچاڃڀڄـًبم ٿٴبڃیٌڀي ثلاڍ تچٻیاـ څ تچمیا٢ ٯاـكت ارتڀاب٣ي      ا٣نٽ ٳلؿ نٿچمٍ

ٌاتٰیپ ثاڈ   # ٿ٬ڊچٽ تچاڃڀڄـًابمڍ كا ٿ 1995$ 6ٿڄ٠چك ؿًتلًي څ ٳڄتلٹ ٿڄبث٢ اًت. كاٷلم ثڈ

 ـا٫نایاي تأ  ډاپ پابكاؿایپ  ډڀلاڇ اعٌبى ٯـكت  «ؿكٱ»ثل ًبمڍ اڃتٰبٹ ؿاؿ څ  عچمڋ ٿ٬ڊچٽ  ٳیا

یبؿٷیلڍ څ  ؿكٿـت  یڄـډبڍ ٛچلاڃياثل ٫لتأٳیـ »ام ٿچٗچ١  #1981$ كاپبپچكت ٳلؿ. ُڄبؽت

ًابؽتبك   ڈٛاچك ٿٌاتٰیپ ثا    ؿډـ تچاڃڀڄـًبمڍ ثڈ ڃِبځ ٿي «ډبڍ ا٫لاؿ عٰچ٭ څ تچاڃبیي ڌتچ٤ً

ثاب ډاپ    ُؾٔاي  ڌارتڀاب٣ي څ تچًا٤   ڌتچًا٤ ام ًاچیي ؿیٸال   څ  ُچؿ ٿي ٿلتجٚ ارتڀب٣ي

ا٫لاؿ ام ٛلیٮ ٳڈ ي تچٓی٪ ٳلؿ ٿٴبڃیٌڀ كا تچاڃڀڄـًبمڍ ،1984 ڃـ. ًپي، ؿك ًبٹا ٿلتجٚ

ٳڄڄاـ.   نځ ثل مڃـٷي ؽچؿ ثب ؿیٸلاځ، ډپ ؿك ث٤ـ ٫لایڄـڍ ډپ ؿك ث٤ـ ڃتبیذ، تٌاټٚ پیاـا ٿاي   

ډاب   اڍ ام ؿاؿڇ څپالڅكٍ تچاڃڀڄـًابم ثاب ٿزڀچ٣اڈ    ٍ # ثل نځ اًت ٳڈ نٿچم1981كاپبپچكت $

نٿچماځ، څ ٧یالڇ# ثاڈ ؿكڅځ ربٿ٤اڌ ؽاچؿ      ُلڅ١ ُـ. ا٫لاؿ $ٿـیلاځ، ٳبكٳڄبځ، ٿ٤ټڀبځ، ؿاڃَ

ثلؿاكڍ تٴڀیٺ ُـ  ٷیلڃـ. څٯتي ٣ٴي ډبڍ ؽچؿ ٣ٴي ٿي ٿ٨ِچٻي كڅڃـ څ ام ٣نیٮ څ ؿٹ ٿي

اُاتلاٱ   ؿیٸل ثڈ ډب كا ثب یٲ ٳڄڄـ څ عتي ٣ٴي ډب ثغج ٿي ٷلؿڃـ څ ؿكثبكڋ ٣ٴي ا٫لاؿ ثلٿي

                                            
1. Empowerment education    

2. Feminist theory 

3. Documentary photography 
4. to become vocal 

5. Rappaport 

6. Rogers 
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ؿیٸل نُڄب ُچڃـ  ؿډـ ثب ٣نیٮ یٲ ٷچڍ ٷلڅډي ثڈ ا٫لاؿ اربمڇ ٿيڅ ٷقاكڃـ. ثغج څ ٷ٬ت ٿي

تلتیات، ا٫الاؿ ثاڈ     ُـڋ ربٿ٤ڌ ٿچكؿ تغٰیٮ ٳڀٲ ٳڄڄـ. ثـیڂ ؿډي ڃیبمډبڍ ُڄبؽتڈ څ ثڈ ُٴٺ

ـاكڍ ارتڀب٣ي څ ُچڃـ. ؿك ڃتیزڈ، ًبٳڄبځ ربٿ٤ڈ ڃَٰ ٛل٫ ٿڄـتل ٿي ثڊجچؿ ربٿ٤ڌ ؽچؿ ٣نٯڈ

 #.Wand 1994ٳڄڄـ $ ٿِبكٳت ًیبًي پیـا ٿي

 ًظشٗٔ فوٌ٘٘ؼت

كڅٍ نڅاڍ ٣ٴي $ثیبځ تزلثیبت ٫لؿڍ څ رڀ٤ي# ؿك تغٰیٰبت ٫ڀیڄیٌتي كیِاڈ ؿاكؿ. څاڃاٶ   

ٯاـكؿاڃي   كًڀیت ُڄبؽتڂ څ ٿڄ٠چك ثڈ ٫ڀیڄیٌتي ثڈ ڌڃ٠لیٳڄـ  ا٣نٽ ٿي 1# ثڈ ڃٰٺ ام څایټل$1999

یڄاـډبڍ ٫ٴالڍ   ا٫ل ڇ، ثڈ ؿڃجبٹ ت٨ییلٳڄڄـ عبٿي څ ُلٳت څ ٿغٰٮ ٽؿك ٿٰب ،مڃبځ ٫ب٣ټيڃَٰ  ام

ؿاكؿ ٳڈ تزلثیبت مڃبځ ډڀضچځ ٳبتابٻینڅكڍ ؿك   #. ایڂ ڃ٠لیڈ اف٣بځ ٿيWang et al 1996اًت $

صٜاچك  »څ « ؿاڃٌتڂ»ٳڄـ څ ثڈ ڃچثڌ ؽچؿ ام ٛلیٮ  ت٨ییلات ارتڀب٣ي څ ارلاڍ نځ ڃَٰ ثبمڍ ٿي

ډاب ام ایڄٴاڈ صٜاچك رچاٿا٢ څ      څ ثڈ ایڂ څًیټڈ ثڈ ؿكٱ نځپلؿامؿ  ثڈ تٌڊیپ ؿاڃَ ٿي 2«ؿاڃٌتڂ

ٳڄاـ. ام ڃ٠ال    ٷاقاكؿ ٳڀاٲ ٿاي    ډابڍ ٧بٻات ثال مڃاـٷي نڃابځ تاأحیل ٿاي        ٿإًٌبت څ ًیٌتپ

ډب، ڃ٠لیڌ ٫ڀیڄیٌتي، ثب ا٫تؾبك ٳلؿځ ثڈ مڃبځ اكمُڀڄـ څ ثبډچٍ، ثل نځ اًت ٳڈ مڃابځ   ٫ڀیڄیٌت

 Wang etكډجلڍ ٳڄڄـ څ ثڈ اڃزبٽ ثلًبڃڄـ $ڃین ثبیـ ؿك ٿٰبٽ ٫لؿڍ ام ربٿ٤ڈ ت٨ییلات ًیبًي كا 

al 1996$ ٷچیي څ اكائڌ تٔبڅیل ُٴب٩  # ثل نځ اًت ٳڈ مڃبځ ام ٛلیٮ ؿاًتبځ1995#. ًچٻچٿچځ

یبثاـ كا   ُچؿ ثب نڃضڈ ؿك مڃـٷي څاٯ٤ي ٟڊچك ٿي ٛچك ٣ڀچٿي ام مڃبځ اكائڈ ٿي ٣ڀیٮ ثیڂ نڃضڈ ثڈ

ٿڄ٠اچك ثیابځ څ    ٳڄتلٹ ٫لایڄـ ٣ٴبًي ثاڈ  ثلڃـ. نڅاڍ ٣ٴي كڅُي اًت ٳڈ مڃبځ كا ثڈ ام ثیڂ ٿي

 #.Wang 1999ٳڄـ $ اڃ٤ٴبى څ ت٤ڊـ ثڈ مڃـٷي ډل كڅم ؽچؿ ٯبؿك ٿي

 ثشداسٕ هؼتٌذ ػکغ

ٛچك ٷٌاتلؿڇ ثالاڍ ڃڀابیَ ؿاؿځ     ثلؿاكڍ ٿٌتڄـ اًت ٳڈ ثڈ نؽلیڂ صبكصچة ڃ٠لڍ ٣ٴي

ٿ٤ڀچٹ مڃبځ څ ٛچك  كڅؿ. ثڈ ٳبك ٿي ډب څ ؿكٳِبځ ام رڊبځ ثڈ پقیل څ ثیبځ ؿاًتبځ رڀ٤یت نًیت

ډب ثڈ ٻغابٝ تابكیؾي    ٷیلڃـ. نځ ٯلاك ٿي 3پقیل ًبلاځ ؿك ٛجٰڌ رڀ٤یتي نًیت ٳچؿٳبځ څ ثنكٵ

                                            
1. Weiler 

2. how – know 

3. vulnerable 
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ؿیاـڇ   ثلڃـ. نڅاڍ ٣ٴي ٳڄتلٹ كا ؿك ؿًتبځ ا٫لاؿ ًاتپ  ام ٣چاٯت ؽِچڃت ًبؽتبكڍ كڃذ ٿي

ڈ ډبیي ثبُاڄـ ٳا   ٳڄڄـٷبځ تپ ٷیلڃـٷبځ څ اڃتؾبة ؿډـ تٔڀیپ ډب اربمڇ ٿي ؿډـ څ ثڈ نځ ٯلاك ٿي

٣ٴبًابځ څ  ام ا٣٘ابڍ ربٿ٤اڈ، عتاي     ، ؿك ٿٰبٽایڂ ا٫لاؿ ُچڃـ. ډب ڃڀبیَ ؿاؿڇ ٿي ؿك ٣ٴي

 #.Wang 1999$ ڃـتلتل څ ډچُیبك تؾیټيتل څ  ڃٸبكاځ ثبتزلثڈ كڅمڃبٿڈ

ډابڍ ارتڀاب٣ي تأٳیاـ ؿاكؿ څ     ډل ًڈ صبكصچة ڃ٠لڍ ٿقٳچك ثال ٿِابكٳت ؿك ٤٫بٻیات   

نڅا څ ت٬ٌایل ٣ٴاي ؿك نُٴبكًابمڍ    ٿڄنٻاڌ ٿجڄابڍ    ٿغٰٰبځ ام ایڂ ًڈ صبكصچة ڃ٠لڍ ثاڈ 

ٳڄڄااـ  ٯاـكت اٛن٣ابت ٿاأؽچفڇ ام ربٿ٤ااڈ څ ا٣٘ابڍ نځ څ ُالط اٛن٣اابت اًات٬بؿڇ ٿاي       

$Cataloni & minkler 2010.# 

 ؿٌبػٖ آٍإ ػکغ ٍ ت ؼ٘ش ػکغ هجبًٖ فلؼ ٖ سٍؽ

 ٣ټاچٽ  ؿك تغٰیاٮ  كڅٍ ٫ټ٬ٌڌؿك ٳتبة ؽچؿ، تغت ٣ڄچاځ # 1393$ ثڈ نڃضڈ ایڀبځ اًتڄبؿ ثب

 ـ ؿڅ ام ُڄبًاي نڅاڍ ٣ٴاي كا   كڅٍ تاچاځ  یابځ ٳالؿڇ، ٿاي   ، ثاڃٌبڃي  څ ُڄبًاي  ډٌاتي  ث٤ا

ؿك ٿبډیت پـیاـڇ اًات.    ُڄبًي ام ڃ٠ل څڍ ًإاٹ اًبًي ډٌتي. ٳلؿ تغټیٺ ُڄبًي ٿ٤ل٫ت

ډاب   پـیـڇ ؿكٱ «.ؿاكؿ  څرچؿ صینڍ صڈ» ٳڈ ُچؿ ُڄبًي ًإاٹ ٿي ٣جبكت ؿیٸل، ؿك ډٌتي ثڈ

 تغټیاٺ  تٔاچیل  ډال  ؿك پاي  ا٫الاؿ  فډڄاي  ثبڅكډابڍ  څ ؿاكؿ فډڄي ٿبډیتي ٿقٳچك كڅٍ ؿك

 عاچمڋ  ؿك. ؽٜبًات  تٔابڅیل  ؿك پـیاـڇ  یاٲ  ٣یڄیات  ثاڈ  اٳت٬بڍ ٓل٩ ُچؿ. ثڄبثلایڂ، ٿي

ٿچٗاچ١   اًڄبؿ څ ٿاـاكٱ ام ربیٸابډي ؽابّ ثلؽچكؿاكڃاـ. ثڄابثلایڂ، ایاڂ       ُڄبًي ٿ٤ل٫ت

ٍ    ُچؿ ٿي اًبًي ٿٜلط ٳڀاٲ   پـیاـڇ  یاٲ  څراچؿ  ٳڈ پقیلٍ اًڄبؿ څ ٿاـاكٱ ثاڈ پاقیل

 ـ ؿك ٳڄڄاـڇ  اكمُي ٿِبكٳت نڅاڍ ٣ٴي ٿجبڃي كڅٍ ؿك ٳڄـ. ٿي  څ تغټیاٺ  تغٰیاٮ څ  ٫لایڄا

 ثاڈ  ٫ٰٚ احلٷقاك اًت څ پـیـڇ یٲ ام ٿِتلٱ ٿ٤ڄبیي څ ت٤لی٪ ثڈ كًیـځ څډب  پـیـڇ ت٬ٌیل

 ُچؿ. ڃڀي ا٣تڀبؿ ؿڅكثیڂ ٻڄن پِت ام ٳڄڄـڇ ؿك تغٰیٮ ٿِبكٳت صِپ څ عچاى

 ػکغ اًَاع

 ؿذُ ٍ ػکغ ثبٗ بًٖ هؼب شػکغ 

ډابڍ   تچاځ اًت٬بؿڇ ٳلؿ. ٿزڀچ٣اڌ ٣ٴاي   ُـڇ ڃین ٿي ډبڍ ثبیٸبڃي یل ٣ٴي ام ٣ٴيؿك ت٬ٌ
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٫الؿڍ   ؿڅٽ ٿڄغٔالثڈ  اڅٹ څ ؿًت ُـڇ ثلاڍ ٿغٰٰبځ ٿڄبث٢ تغٰیٰبتي ؿًت تبكیؾي څ ثبیٸبڃي

نڅكڍ څ  تچاڃڄـ ٿلتجٚ ثب ٿچٗچ٣بت څ ٿٜبٻ٤بت ٿ٤بٓل یب تبكیؾي ثبُڄـ. رڀا٢  ډٌتڄـ ٳڈ ٿي

اڍ یب ام ٛلیاٮ ٳِا٪ ٧یلٿتلٯجاڌ     ٛلیٮ تغٰیٰبت ٳتبثؾبڃڈ اڍ ام ًبمڍ صڄیڂ ٿزڀچ٣ڈ ثچٿي

ډابڍ   تچاڃڄـ ٳتبثؾبڃڈ ډب ٿي یبثـ. ایڂ ٿٴبځ ډبڍ ٿؾتټ٪ تغٰٮ ٿي ٿبڃـڇ ؿك ٿٴبځ ٿزڀچ٣ڌ ثبٯي

ډبڍ ؽٔچٓي یب ثبڃاٲ   اڍ، ٳتبثؾبڃڈ ډبڍ عل٫ڈ ٣ڀچٿي څ ؿاڃِٸبډي، رچاٿ٢ تبكیؾي، اڃزڀڂ

ٛچك ؽٔچٓاي ؿك یاٲ    ډبڍ ًبمٿبڃي ٳڈ ثڈ بڃيډب، ٿقاډت، ٯچاڃیڂ څ ٿٰلكات، ًبیل ثبیٸ ؿاؿڇ

ُاـڇ   ډبڍ ثبیٸابڃي  #. ؿك اًت٬بؿڇ ام ٣ٴيScherer 1992ُچڃـ ثبُڄـ $ ٿزڀچ٣ڈ ڃٸڊـاكڍ ٿي

. اٛڀیڄابځ عبٓاٺ ٳالؿځ ام ایڄٴاڈ ٿإًٌابت ٿاـاكٱ څ ٿاچاكؿ        1ثبیـ ثڈ ڃٴبتي تچرڈ ٳلؿ: 

مڃي ثب ٿٌئچلاځ  كاڍ .3. ت٤ییڂ ُلایٚ ؿًتلًي تغٰیٰبتيب 2اڃـب  ٿلثچٛڈ كا صٜچك ڃٸڈ ؿاُتڈ

 ډب. څرچڍ ٳټٴٌیچځ ٣ٴي ډبڍ ثڊتل رٌت ثبیٸبڃي ٿإًٌبت ؿك مٿیڄڌ ُیچڇ

تڄڊاب ٿٌائټڈ څ ًاإالات     ٯجٺ ام ُلڅ١ اكمیبثي ؿك ٿغٺ ٳبك، ٿغٰٰبځ ثبیـ ٿٜڀئڂ ثبُاڄـ ٳاڈ ڃاڈ   

ټي تغٰیٮ ؽچؿ كا ثڈ ظ ت٤لی٪ څ ٿٜلط ٳلؿڇ آ ، ثټٴڈ تڄبًت ٣ٴي ٛچك څاٗ ډبڍ ٿاچكؿ ڃ٠ال څ    اڃـ

َ نځ ټي ٿِؾْ ٳلؿڇ  ب كا ؿك یب٫تڂ پبًؼډ ڃٰ  #.Banks 2001اڃـ $ ًإالات آ

ام نڃزب ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃتبیذ څ ت٬ٌیلډب تغت تأحیل ٯلاك ثٸیلڃاـ، ثالاڍ ٿغٰٰابځ ؿیاـاكڍ     

ډاب ٿڊاپ اًات.     ډبڍ ٛلاعاي څ ًابؽتبكثڄـڍ ٿزڀچ٣اڌ ٣ٴاي     ُڄبؽت ُلایٚ څ ٿغـڅؿیت

ډابڍ ثیڊاچؿڇ څ ع٬اٞ     ٣ٴاي ُـڇ څ رـاُاـڇ ام   ډبڍ اڃتؾبة ډب ُبٿٺ ٣ٴي ٿزڀچ٣ڌ ٣ٴي

ؿډـ نڃضڈ ٿتلڅٱ ُـڇ څ نڃضڈ ڃٸڊـاكڍ ُـڇ څ ایڄٴڈ صلا ڃٸڊـاكڍ  ډبًت. تزلثڈ ڃِبځ ٿي نځ

ڃاـكت رابٿ٢ څ    ُـڇ ثڈ ډبڍ ثبیٸبڃي ډبڍ ٣ٴي ُـڇ ٿڀٴڂ اًت ٿڊپ څ عیبتي ثبُـ. ٿزڀچ٣ڈ

ؽابّ، ثاڈ ؿٻیټاي     اڍ ډاب كا ؿك ؿڅكڇ  اڃـ. ٷبڇ، ٣ٴبى ٿزڀچ٣ڈ څ ٿغتاچاڍ نٻجاچٽ ٣ٴاي    ٳبٿٺ

ٳڄـ. ډل صڈ ڃبُڄبؽتڈ څ ڃبُڄبى ثڀبڃـ ٿڀٴڂ اًت ثڈ ت٬ٌایل ٧ټاٚ ام    ؽبّ، ًبؽتبكثڄـڍ ٿي

ُچڃـٷبځ ثاڈ نُٴبكًابمڍ    ډب ډڀٴبكڍ ثب ٿٔبعجڈ ًچڍ ٿغٰٮ ٿڄزل ُچؿ. ؿك اًت٬بؿڇ ام ٣ٴي

ُچڃـڇ ؿڃیابڍ اٛالا٩ ؽاچؿ څ ٷقُاتڌ      #: اڅٹ. ٿٔبعجڈPink 2001ٿچاكؿڍ ٳڀٲ ؽچاډـ ٳلؿ $

ثاڈ  ؿكیب٫ات څ ؿكٱ ٳڄاـ څ   ؽچؿ څ ڃٰاَ ؽاچؿ كا   ؽچاډـ  ٸچڃڈ ٿيثیڄـ څ ص ؽچؿ كا صٜچك ٿي

ثڄاـڍ تٔابڅیل    ُچڃـڇ ؿك اڃتؾبة څ صبكصچة ؿډـب ؿڅٽ. ؿلایٺ ٿٔبعجڈڃِبځ  ؿیـاكڍٓچكت 
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ډابڍ   ډب څ ٯټڀالڅ  ډبڍ تبكیؾيب ًچٽ. ٤٫بٻیت اڃـام څ ٤٫بٻیت څ ٳِ٪ نڃضڈ تزلثڈ ٳلؿڇ څ صِپ

ًبمڍ ٫لٓات ثالاڍ ثلؽاي     ب صڊبكٽ. ٫لاډپڃبؿیـڃي څ پڄڊبځ ٳڈ ثلاڍ ٿغٰٮ نُٴبك ڃجچؿڇ اًت

 ډبڍ ٿلتجٚ ثب پـیـڋ ٿچكؿ تغٰیٮ. ٿڄ٠چك اكائڌ ؿیـٷبڇ ُچڃـٷبځ ثڈ ٿٔبعجڈ

 عشاحٖ ٍ اجشإ آٍإ ػکغ )فتٍَٗغ(

ٿچ٫ٰیاات پااوڅډَ نڅاڍ ٣ٴااي څ ت٬ٌاایل ٣ٴااي ٿلډااچځ څرااچؿ تیڀااي تغٰیٰاابتي څ ٛلعااي 

اڍ څ  لا ام ڃ٠ل ایزبؿ ٿغیٜاي عل٫اڈ  یب٫تڈ ثب ٯبثټیت ارلاڍ ؿٯیٮ اًت. ٫لایڄـ ٛلاعي څ ار تچ٤ًڈ

ٓبؿٯبڃڈ ثٌیبك ٿڊپ اًت. اٷلصڈ ایڂ اڃ٤ٜب٩ ؿك تغٰیٰبت ٳی٬ي څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ؿك ډال ٿلعټاڈ ام   

څ ارلاُاـڇ   ُـڇ تچاځ ثڈ ٣ٰت ثلٷِت، ثبیـ ؿك ڃ٠ل ؿاُت ٷبڇ ډڀڌ ٫لایڄـډبڍ ٛلاعي تغٰیٮ ٿي

ثب ا٣٘بڍ ربٿ٤اڌ تغٰیاٮ كا ُاٴٺ     تچاڃڄـ صلؽَ ؿڅثبكڇ پیـا ٳڄڄـ. ٿغٰٰبځ ثبیـ اثتـا كڅاثٚ ڃڀي

ًابمؿ ؿكٱ ثڊتالڍ ام    ڃ٤٬بځ ٿغٰٰابځ كا ٯابؿك ٿاي    ثـډڄـ. ٯجٺ ام ن٧بم پلڅهڇ، رټت ٿِبكٳت فڍ

تچاڃـ ثڈ ٛلاعاي   ؿًت نڅكڃـ. ٣ټپ ثڈ ایڂ ٿچٗچ١ ٿي ډبڍ ٫لډڄٸي ربٿ٤ڌ ٿچكؿ ثلكًي ثڈ پچیبیي

نڅاڍ ٣ٴي ٯلاك ثٸیالؿب  ٳڄڄـٷبځ ٳڀٲ ٳڄـ څ میلثڄبڍ پلڅهڋ  یٲ ثلڃبٿڌ نٿچمُي ثلاڍ ٿِبكٳت

 Kurataniٛچكڍ ٳڈ پوڅډَ عچٹ ٫لډڄٶ څ ًبؽتبك عبٳپ ثل ربٿ٤ڌ ٿچكؿ تغٰیٮ ُٴٺ ثٸیلؿ $

& Lai 2011ٍُچؿ: ُڄبًي نڅاڍ ٣ٴي ؿك ؿڇ ٷبٽ ؽنٓڈ ٿي #. ٛلاعي څ ارلاڍ كڅ 

ًابمڍ   ٷقاكاځ یب كډجلاځ: ث٤ـ ام ٿ٬ڊچٽ ٳبكٷیلڍ ٿؾبٛجبځ ډـ٩، ًیبًت . اڃتؾبة څ ثڈ1

نیاـ   كائڌ ت٤لث٪ ٷٌتلؿڇ ام اډـا٩ ٳټي څ ٣ڀټیبتي ایڂ ًإاٹ ثلاڍ ٿغٰٮ پیَ ٿيٿٌئټڈ څ ا

ٷیالڍ ؿاكڃاـ  ٿؾبٛجابځ ډاـ٩ ام ا٫الاؿ       ٳڈ صڈ ٳٌبڃي ثلاڍ ثڊجچؿ ك٫تبكډب ٯـكت تٔاڀیپ 

ٳڄڄاـ. ڃٰاَ آاټي     ٳڄڄـٷبځ كا ارلا ٿي ډبڍ ٿِبكٳت ُچڃـ ٳڈ تچٓیڈ ڃ٬چفڍ تِٴیٺ ٿي فڍ

كًبڃي ثڈ ا٫لاؿ ربٿ٤ڈ، ربٿڌ  لاڇ اكاؿڋ ًیبًي، ؿك ؽـٿتایڂ ا٫لاؿ، ؿك ٿٰبٽ ډیئت ٿِبڅكڇ ډڀ

 #.Wang 2004: 149ٳڄڄـٷبځ ؿك نڅاڍ ٣ٴي اًت $ ٣ڀٺ پچُبڃـځ ثڈ پیِڄڊبؿ ٿِبكٳت

ٳڄڄـڇ: اڃـامڋ ٷلڅڇ ٿڄبًت ډ٬ت تب ؿٓڇ ڃ٬ل اًات. ؿك پالڅهڋ    . اڃتؾبة یٲ ٷلڅڇ ُلٳت2

ٳڄڄاـٷبځ   ٿِابكٳت  ُاچؿ ډاپ ام   ٳڄڄاـٷبځ راچاځ اًات٬بؿڇ ٿاي     نڅاڍ ٣ٴي ډپ ام ٿِبكٳت

ډابڍ   ډبڍ ٿاقډجي، ٷالڅڇ   نٿچماځ اثتـایي څ كاډڄڀبیي څ ؿثیلًتبځ تب ٷلڅڇ ًبٹ. ام ؿاڃَ ثنكٵ

ډاب، ٿلاٳان ڃچراچاځ، ٿ٤ټڀابځ ٿاـاكى، ؿاڃِازچیبځ، اًاتبؿاځ،         اڍ $ُا٨ټي#، ٳټیڄیاٲ   عل٫ڈ
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تچاڃڄـ ؿك ایڂ ثلڃبٿاڈ ُالٳت ٳڄڄاـ. اڃتؾابة ایاڂ       پلًتبكاځ، ٳبكٳڄبځ اؿاكات، څ ٳبكٷلاځ ٿي

ًبٹ ٫لٓات تلًایپ    ا٫لاؿ ثٌتٸي ثڈ ٿچٗچ١ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ ؿاكؿ. ډل ؿڅ ٷلڅڇ رچاځ څ ثنكٵ

 Wang etٳڄڄاـ $  اڃـام ٿچٗچ٣بت ٿلتجٚ ثب ربٿ٤ڌ ٿچكؿ پوڅډَ كا ٫لاډپ ٿي ؿڅكڃڀب څ صِپ

al 1996.# ٳڄڄـٷبځ ثلاڍ ارلاڍ پلڅهڇ ٿِؾْ ُـڃـ، ٳڄبك ډاپ رڀا٢    ډڄٸبٿي ٳڈ ٿِبكٳت

ؿیٸل نُاڄب ٳڄڄاـ.    ، څٟی٬ڈ ؿاكڃـ ا٫لاؿ ٷلڅڇ كا ثب یٲ1 ُٴڂ ځ یؼُچڃـ. ا٫لاؿڍ، تغت ٣ڄچا ٿي

ٳڄڄاـٷبځ ؿك اڅٻچیات ٯالاك ٷیالؿ. ث٤اـ ام ایاڂ        ًپي، لامٽ اًت اعٌبى نكاٿَ ٿِبكٳت

 تچاڃڄـ ؿًتچك ٳبك څ اډـا٩ كا ٿِؾْ ٳڄڄـ څ ؿكثبكڋ نځ تچٗیظ ؿډڄـ. ٿلعټڈ، ٿغٰٰبځ ٿي

ثالؿاكڍ   ٳڄڄـٷبځ ؿك آچٹ ٣ٴاي  ٳتٳڄڄـٷبځ: ٯـٽ ث٤ـڍ نٿچمٍ ٿِبك . نٿچمٍ ٿِبكٳت3

#. ؿك ایاڂ ٿلعټاڈ   2009څ اؽن٭ څ ًنٿت ارلاڍ نڅا څ ت٬ٌیل ٣ٴي اًت $ٳبتبلاڃي څ ٿیڄٴټل 

ٳڄڄاـٷبځ څ تٌاڊیٺ ثغاج     ُڄبًي نڅاڍ ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴي ثالاڍ ٿِابكٳت   ثڈ ٿ٤ل٫ي كڅٍ

ڄاـ ٳبكٷابڇ   ُچؿ. ثـیڂ ٿڄ٠چك، لامٽ اًت ص ٷلڅډي ؿكثبكڋ ؿڅكثیڂ څ ٯـكت څ اؽن٭ پلؿاؽتڈ ٿي

ډب ثڈ ُلط څ ٿ٤ل٫ي ٿ٬ڊچٽ نڅاڍ ٣ٴاي څ ت٬ٌایل ٣ٴاي څ     نٿچمُي ثلٷناك ُچؿ. ؿك ایڂ ٳبكٷبڇ

ُچؿ. ایڂ ٿلعټڈ ثال   ُڄبًي ٣ټچٽ اڃٌبڃي پلؿاؽتڈ ٿي صٸچڃٸي كڅیَ ایڂ ٿ٬ڊچٽ ؿك عچمڋ كڅٍ

پقیلڍ، پبًؾٸچیي څ ا٣ٜبڍ ٯـكت ثاڈ   ٷقاكاځ څ كډجلاځ ربٿ٤ڈ، ٿٌئچٻیت تأحیلٷقاكڍ ثل ًیبًت

ډب ثڈ ا٫الاؿ ربٿ٤اڈ    اٻ٤ڀٺ ثڈ ؿڅكثیڂ $ڃلػ اربكڇ#، اؽن٭ پي ؿاؿځ ٣ٴي بًبځ، پلؿاؽت عٮ٣ٴ

ٳڄڄاـٷبځ راچاځ څ    ٿڄ٠چك ٳابډَ ؽٜالات ثابٻٰچڇ ثالاڍ ٿِابكٳت      ٳڄـ. ؿك ایڂ ٷبٽ، ثڈ تأٳیـ ٿي

 ٷیلؿ: ډب، ًإالاتي ُٴٺ ٿي ډڀضڄیڂ یب٫تڂ پبًؼ

 ڃ٬لڇ صیٌت  ٯجچٹ ثلاڍ ٣ٴبًي یٲ اٻ٪# كڅٍ ٯبثٺ

 ډب ٣ٴي ثٸیلیـ  تچاڃیـ ام ا٫لاؿ ؿیٸل ثـڅځ نٷبډي نځ ية# نیب ٿ

 ډبیي ڃجبیـ ٣ٴي ثٸیلیـ  د# ؿك صڈ مٿبځ

 ؿ# ؿك صڈ ٿٴبڃي ثبیـ ٣ٴي ثٸیلیـ 

ڇ# ام صڈ ٳٌبڃي ثبیـ ٣ٴي ثٸیلیـ څ صڈ پیبٿـډبڍ اعتڀبٻي ثڈ ؿڃجابٹ ؽچاډاـ ؿاُات     
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1. ice breakers 



988       ًٖ6931، صهؼتبى 4، ؿوبسٓ 61دٍسٓ ، هذٗشٗت فشٌّگ ػبصهب 

 

یٮ، ٛاچٹ ٿاـت نٿاچمٍ ثالاڍ ډال پالڅهڇ       ُـڇ ؿك پیِیڄڌ تغٰ ډبڍ اڃزبٽ ثب تچرڈ ثڈ ثلكًي

ٳڈ ثلاڍ ثلؽاي ؿیٸال ام    ًب٣تڈ اًتب ؿكعبٻي ډب یٲ ٿت٬بڅت اًت. ثلاڍ ثلؽي ٿٜبٻ٤بت نٿچمٍ

ثلؿاكڍ اؿاٿڈ ؿاكؿ. نڃضڈ څاٗظ اًت ایاڂ اًات ٳاڈ ؿك     ٿٜبٻ٤بت نٿچمٍ ؿك ًلاًل مٿبځ ٣ٴي

ٳڄڄـٷبځ  م ٛل٩ ٿِبكٳتٿڄ٠چك اكائڌ ٷناكٍ ثب ٳی٬یت ثبلا ا ډبڍ نڅاڍ ٣ٴي ثل نٿچمٍ ثڈ پلڅهڇ

ډااب ؿك ًااٜغي ثاابلا ثااڈ   #. ثڄاابثلایڂ، نٿااچمCataloni & minkler 2010ٍُااچؿ $ تأٳیااـ ٿااي

ډبیي ٳڈ ٯلاك اًت ٫لؿ ؿك ٿٜبٻ٤ڌ تغٰیٰبتي ای٬اب ٳڄاـ    ُچؿ څ ډڀڌ ڃَٰ ٳڄڄـٷبځ اكائڈ ٿي ٿِبكٳت

ٻي پلڅهڇ ؿك مٿبځ ثب ك٣بیت ع٬ٞ ت٤بؿٹ ٿب ډب ډپ ُچؿب ٛچكڍ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت نځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿي

#. Lykes et al 2003ډاب ٿابډل څ ٿتؾٔاْ ُاچڃـ $     اًت٬بؿڇ ام ٳبٿپیچتل ثلاڍ حجات څ تغټیاٺ ؿاؿڇ  

٣ڄبٓل آټي ٳڈ لامٽ اًت ؿك ثلڃبٿڌ نٿچمُي نڅاڍ ٣ٴي ٻغبٝ ُچؿ ٣جابكت اًات ام ٿٰـٿاڈ    

ًبمڍ مٿیڄاڈ ثالاڍ ثغاج ؿكثابكڋ      ثلؿاكڍ، ٫لاډپ ، نٿچمٍ ٣ٴي1$ٿ٤ل٫ي#، ٛلط ٳڄَ ارتڀب٣ي

. څٯتي ٛلاعي ثلڃبٿڌ نٿچمُي ؿك نڅاڍ ٣ٴي اڃزبٽ ُاـ،  3، څ ٳٌت اٛن٣بت2، ڃڀبیَډب ٣ٴي

ٿغٰٰبځ ثڈ یٲ ٛلط ٳڄَ ارتڀب٣ي نٿبؿڇ ڃیبم ؽچاډڄـ ؿاُت. ٛالط ٳاڄَ ارتڀاب٣ي ڃجبیاـ ثاڈ      

ُاچؿ. ؿك   تأؽیل ثی٬تـ. اٷل صڄیڂ ُچؿ، ٿغٰٮ ث٤ـ ام پیَ ك٫تڂ ثؾِي ام پلڅهڇ ؿصبك ٿِٴٺ ٿاي 

ٳڄڄـٷبځ ٬ُب٩ ُاچؿ. ایاڂ ډاـ٩     ډب ثلاڍ ٿِبكٳت نڅكڍ ؿاؿڇ ـ٩ ام رڀ٢ن٧بم ٳبك، عتڀبً ثبیـ ډ

ٿڄنٻڌ یٲ ٿإٻ٬ڌ ًیبًي یب ارتڀب٣ي یب ٫لډڄٸي یب عتاي اٯتٔابؿڍ،    تچاڃـ ډپ ؿك عچمڋ ٳنځ، ثڈ ٿي

 ٿڄنٻڌ یٲ ٿإٻ٬ڌ ك٫تبكڍ ؿك ًٜظ ٫لؿ یب ٷلڅڇ یب ًبمٿبځ، ٿٜلط ُچؿ. ډپ ؿك عچمڋ ؽلؿ، ثڈ

ډبڍ نٿچمٍ  نڅاڍ ٣ٴي تأٳیـ ثل اٿڄیات، اٯتاـاك،    م څیوٷي. ٳٌت كٗبیت نٷبډبڃڈ: یٴي ا4

ُاچؿ. ڃٰٜاڌ تڀلٳان تٌاڊیټٸلاځ  نڅاڍ      ٳبكٷیلڍ ؿڅكثایڂ ٿٜالط ٿاي    څ پبًؾٸچیي اًت ٳڈ ثب ثڈ

ٳڄڄـٷبځ اًت. ٣چاٿٺ ٿؾتټ٪ رڄٌایتي،   ٿِبكٳت پقیلڍ ٣ٴي تچرڈ ثڈ صٸچڃٸي ٳبډَ نًیت

یاب ٫ٰاـاځ نځ#، ڃاچ١ ُا٨ٺ، څٟابی٪      ًڄي، ثڊـاُتي، ٛجٰڌ ارتڀب٣ي، ٿیناځ ؿًتلًي ثڈ ٯـكت $

ڃبٿاڈ ثبیاـ    پقیلڍ ا٫لاؿ ڃَٰ ؿاكڃاـ. ٫الٽ كٗابیت    ٿ٨ِچٻي#، څ ٧یلڇ ؿك نًیت ٿغچٻڈ، ٣نیٮ $ؿٹ

ډابڍ ثابٻٰچڇ، ٫چایاـ پالڅهڇ، ٿبډیات       ډبڍ پالڅهڇ څ اډڀیات نځ، كیٌاٲ    ُبٿٺ اٟڊبكڃبٿڌ ٤٫بٻیت

                                            
1. social action plan 

2. exhibition 

3. debrief 
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ډل ؿٻیٺ، څ تچا٫اٮ ؿك   ؿاڅٛټجبڃڈ ثچؿځ ٿِبكٳت، نماؿڍ ٣ڀٺ ثلاڍ ٿڄٔل٩ ُـځ ؿك ډل مٿبځ څ ثڈ

#. اؽاق  (Wang & Redwood-Jones,2001ډبڍ ٫لؿڍ ثـڅځ ٿزچم ثبُـ مٿیڄڌ ٿڄتِل ڃٴلؿځ ٣ٴي

یڂ یب ؽچؿ ٿؾبٛجبځ عتي ثلاڍ ډل ٳبك رنئي ٗلڅكڍ اًت. كٗبیت  ڃبٿڈ ام څاٻـ

ثالؿاكڍ: ثلٯالاكڍ ٛچ٫ابځ ٫ٴالڍ ٿیابځ       ډب یب ٿچٗچ٣بت اڅٻیڈ ثلاڍ ٣ٴاي  . اثـا١ تپ5

ثالؿاكڍ   ډبیي ٳڈ عچٹ ٿٌئټڌ آټي ٯلاك ؿاكڃـ څ ٿبیاٺ ثاڈ ٣ٴاي    بكڋ تپٳڄڄـٷبځ ؿكث ُلٳت

ام ٿچٗچ٣بت ډٌتڄـ، ثٌیبك ٿ٬یـ اًت. اكائڌ تڀي څیوڇ ؿك ٷلڅڇ $ٿخٺ پیِٸیلڍ ام   رـاٷبڃڈ

ٳڄڄـڇ# څ ثڈ ثغاج   ؽِچڃت، ٣ـاٻت ت٤بٿټي، پیِٸیلڍ ام عچاؿث یب اڃتؾبة څ عي ٿٔل٩

ډبڍ ٿؾتټ٪، ُلایٚ څ ٣چاٿٺ  ـ، ام ٛلیٮ ُیچڇٳڄ ٳڄڄـٷبځ ٳڀٲ ٿي ډب ثڈ ُلٳت ٷقاُتڂ نځ

تچاڃاـ   ٳڄڄـڇ ٿي ُـڇ كا ثڈ تٔچیل ثٴِڄـ. ؿك ؿڅك ث٤ـڍ ٣ٴبًي، ُلٳت ډبڍ ثیبځ ٿلتجٚ ثب تپ

ثلؿاكڍ ُـڇ  ډبڍ ؿیٸل ٫ٴل ٳلؿځ ؿكثبكڋ نڃضڈ ٣ٴي ام كڅٍ 1ثڈ ٳڀٲ ًإالات ثبم ا پبًؼ 

 #.150: 2006$څاڃٶ  اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ

ٳابك ٷل٫تاڈ    ډب صٜاچك ثاڈ   ٳڄڄـٷبځ څ ثلكًي ایڄٴڈ ؿڅكثیڂ ٳت. تچمی٢ ؿڅكثیڂ ٿیبځ ُل6

، ٯبثاٺ  2ٳابك ٷل٫تاڈ ُاچؿ. ٿ٤ڀاچلاً ام ؿڅكثایڂ ؽچؿٳابك       ُچڃـ څ صڈ ڃچ١ ؿڅكثیڄي ثبیـ ثڈ ٿي

ُچؿ.  ثلاڍ پلڅهڋ نڅاڍ ٣ٴي اًت٬بؿڇ ٿي 5ډبڍ ؿیزیتبٹ څ ؿڅكثیڂ 4ثبكٿٔل٩ ، یب یٲ٣3لٗڈ

 ڈ ُـڇ اًت.ڃین تچٓی 6اًت٬بؿڇ ام ٯ٢ٜ ٿتچًٚ ؿڅكثیڂ ډچٻٸب

ٳڄڄـڇ، څ ٿنع٠بت ٳبكثلؿڍ ؿك اڃتؾبة ؿڅكثیڂ ڃَٰ ؿاكؿ.  ڃ٠ل تٌڊیټٸل، تلریظ ُلٳت

ثبكٿٔل٩ څ  ډبڍ یٲ ٳڄڄـڇ ثؾچاډـ ٫ٰٚ ام صڄـ ٿچكؿ ٣ٴي ثٸیلؿ، ؿڅكثیڂ ٿخنً، اٷل ُلٳت

ٳڄڄـڇ ثاڈ   ٯبثٺ ٣لٗڈ ٿڀٴڂ اًت ام ڃ٠ل ډنیڄڈ/ ٫بیـڇ ٳبكایي ثڊتلڍ ؿاُتڈ ثبُـ. اٷل ُلٳت

ٯبڃڌ ٿچٗچ١ ٣نٯڌ څا٫ل ؿاُتڈ ثبُـ څ ؿك ٓچكتي ٳڈ تٌڊیټٸل ڃین تزلثڌ ٳبك ٳالؿځ  ثیبځ ؽن

ثب نځ كا ؿاُتڈ ثبُـ، اًت٬بؿڇ ام ٯ٢ٜ ٿتچًٚ ؿڅكثیڂ ډچٻٸب ٿڄبًت ؽچاډـ ثچؿ. ثلؽي ٿڀٴڂ 

ډبًاتب   ډب ڃڀبیَ تلٳیجي ام ٣ٴي ٯیڀت كا تلریظ ثـډڄـ. ډـ٩ نځ ډبڍ اكماځ اًت ؿڅكثیڂ
                                            
1. open-ended 

2. autofocus  

3. disposable 

4. single-use camera 

5. digital  

6. medium format Holga cameras 
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 ؿیٸل پي ثجلڃـ. ثڈ ٿ٤ڄبڍ څاٯ٤ي تٔبڅیل ؿك ٳڄبك یٲ ٛچكڍ ٳڈ ا٫لاؿ ثتچاڃڄـ

ثالؿاكڍ: تچا٫اٮ ثایڂ     ٳڄڄاـڇ رڊات ٣ٴاي    . ٿِؾْ ٳلؿځ مٿبځ ٿڄبًت ثلاڍ ُلٳت7

تچاڃـ ث٤ـ ام اڅٻیڂ ٳبكٷبڇ نٿچمُاي   ثڄـڍ ٣ٴبًي ٿي ٳڄڄـڇ ؿك ثلڃبٿڌ مٿبځ تٌڊیټٸل څ ُلٳت

 .Wang 2006: 151#تچاڃڄـ ؿك كڅڃـ ٳبك اؿاٿڈ یبثڄـ $ ډب ٿي عبٓٺ ُچؿ څ نٿچمٍ

# ثل 2004ډب: څاڃٶ $ ٿڄ٠چك تغټیٺ ٣ٴي . ٯلاك ٿنٯبت $رټٌڈ# ثلاڍ ثغج ٷلڅډي ثڈ8

 ٷیلؿ: ډب ؿك ًڈ ٿلعټڈ ٓچكت ٿي نځ اًت اًت ٳڈ تغټیٺ ٣ٴي

ډاب څ   ٿِا٨چٻي  ډاب څ ؿٹ  ډبیي ٳڈ ثب ؿٯت ثیِاتلڍ ڃٸلاڃاي   : اڃتؾبة ٣ٴي1اٻ٪# اڃتؾبة

ٳڄڄاـ   ډبیي كا اڃتؾبة ٿاي  ٳڄڄـٷبځ ٣ٴي ٿِبكٳتؿډڄـ. ؿك ایڂ ٿلعټڈ  ډب كا ڃِبځ ٿي ؿاكایي

ًبؿٷي ڃِٰي ٿڊپ ؿك ٿچٗچ١ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ ؿاكڃاـ. ًاپي، ثغاج ؿكثابكڋ      ډب ثڈ ٳڈ ام ڃ٠ل نځ

 ٳڄڄـ. تٔبڅیل ٿڄتؾت كا كډجلڍ ٿي

ٷااچیي څ  : پااي ثاالؿځ ثااڈ ٿ٤ڄاابڍ آااټي ٣ٴااي ام ٛلیااٮ كڅایاات 2ًاابمڍ ة# ٿ٬ڊااچٽ

ؿډـ څ ام نځ ثلؿاُت  ؿكثبكڋ نڃضڈ ٣ٴي ڃِبځ ٿيډب  ډب څ ؿاًتبځ ًلایي یب ثیبځ كڅایت ؿاًتبځ

ا٫تـ. ٿڄ٠چك ام نڅا یاب   ًلایي ؿك ٫لایڄـ ثغج ٷلڅډي ات٬ب٭ ٿي ًبمڍ یب ؿاًتبځ ُچؿ. ٿ٬ڊچٽ ٿي

VOICE    ډاب څ   ثیبځ تزلثیبت ٫لؿڍ څ رڀ٤ي ٿب ام مڃـٷي څ ارتڀب١ اًات. ٿ٤ڀاچلاً ٣ٴاي

ُچڃـ څ ؿك ڃتیزڈ ٯبؿك  ٷل٫تڈ ٿي ٓچكت تڄڊب ؽبكد ام مٿیڄڈ څ ٿتڂ ؿاًتبځ ؿك ڃ٠ل تٔبڅیل ثڈ

ډبڍ ؽچؿ ڃیٌتڄـ څ ایڂ ؿك ت٘بؿ ثب ٿبډیت نڅاڍ ٣ٴي اًات. ا٫الاؿ ٿ٤ڄاي     ثڈ اڃ٤ٴبى ٓـا

 ؿډڄـ. تٔبڅیلُبځ كا ؿك ثغج ٷلڅډي ٳچصٲ څ ثنكٵ ُلط ٿي

ُچؿ. اًت٬بؿڇ ام  ډبیي ٳڈ پـیـاك ٿي ډب څ ڃ٠لیڈ : ُڄبًبیي ٿچٗچ٣بت څ تپ3د# ٳـٷقاكڍ

ؿډـ. ؿك ڃتیزاڌ   ٫لؿ ٿي ایڂ ٿلعټڈ ڃین ٿ٤بڃي ٿت٤ـؿ ثڈ تٔبڅیل ٿڄغٔلثڈكڅیٴلؿ ٿِبكٳتي ؿك 

ٳڄڄـٷبځ ًڈ ث٤ـ ٿچٗاچ١ څ تاپ څ ڃ٠لیاڈ كا، ٳاڈ ام      ٿلعټڌ ًچٽ، ی٤ڄي ٳـٷقاكڍ، ٿِبكٳت

ډاب څ   #. ٳـٷاقاكڍ تاپ  Wang 2004ٳڄڄاـ $  ٷیالؿ، ُڄبًابیي ٿاي    ٷچ ڃِئت ٿيڅ ٫لایڄـ ٷ٬ت

څاًاٜڈ څ   بڍ  ٿ٤ٜچ٩ ثڈ ٳڄَ پلاٷڀبتیٲ څ ثاي ډ ٿ٨ِچٻي ُچؿ ٳڈ ؿٹ ٿچٗچ٣بت مٿبڃي اڃزبٽ ٿي

                                            
1. selecting 

2. contextualizing 

3. codifying 
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څاًاٜڌ ٳـٷاقاكڍ ثاب ُایچڋ ٿاقٳچك ٿیٌال        ډبڍ ٿٌتؾلد ام تٔبڅیل ثاڈ  اڃـ. تغټیٺ ؿاؿڇ ٿټڀچى

ثڄیابؿ   اڍ ٳـٷقاكڍ ُچڃـ ٳڈ ڃ٠لیاڌ ؿاؿڇ  ٷچڃڈ ډب څ اٻٸچډب ثڈ ؽچاډـ ثچؿ. ډڀضڄیڂ، ٿڀٴڂ اًت تپ

 ُـڇ اًت# تچ٤ًڈ یبثـ.نڅكڍ څ تغټیٺ  ٿڄـ ؿك ثغج ٷلڅډي رڀ٢ ٛچك ڃ٠بٽ $ٳڈ ثڈ

ٳبكٷیلڍ كڅیٴالؿ ٿِابكٳتي ام ٛلیاٮ ثغاج      ؿك ډل ًڈ ٿلعټڌ اٻ٪ څ ة څ د ڃَٰ ثڈ

اُاتلاٱ   ڃ٤٬ابځ ثابكم څ نُاٴبك اًات. ثاڈ      ٷلڅډي ؿك كًبڃـځ نڅاڍ ٣ٴي ثڈ ٿغٰٰبځ څ فڍ

ډاب ؿك ٿلعټاڌ اڅٹ، آانط     تالیڂ ٣ٴاي   ٷقاُتڂ ٣ٰبیـ ٿچرت اڃتؾبة ثڊتلیڂ څ ٿڄبًات 

ًالایي ؿك ٿلعټاڌ ؿڅٽ، څ اؽاق ٿ٤ابڃي ٿت٤اـؿ ام تٔابڅیل        ؿاًاتبځ ًبمڍ څ ٳڀٲ ثڈ  ٿ٬ڊچٽ

ُچؿ ٳڈ ام ڃتبیذ ایڂ كڅیٴلؿ اًات.   ٫لؿ ام ٛلیٮ ثغج ٷلڅډي ؿك ٿلعټڌ ًچٽ ٿي ٿڄغٔلثڈ

ًالایي، څ ٳـٷاقاكڍ    ًابمڍ څ ؿاًاتبځ   ډاب، ٿ٬ڊاچٽ   ثڄبثلایڂ، ډل ًڈ ٿلعټڈ $اڃتؾبة ٣ٴاي 

ٳڄڄاـڇ ٿڀٴاڂ    تـ. اڅٹ، ډل ُالٳت ا٫ ډب# ؿك ٛي ثغج ٷلڅډي ات٬ب٭ ٿي ٿچٗچ٣بت یب ڃ٠لیڈ

ٳڄـ اډڀیت ثیِتلڍ  ٷچ ؿكثبكڋ یٲ یب ؿڅ ٣ٴي، ٳڈ اعٌبى ٿيڅ اًت ثلاڍ اڃتؾبة څ ٷ٬ت

اڍ كا تٰبٗاب ٳڄاـ. ؿڅٽ،    تچاځ ؿكثبكڋ نځ تچٗیظ ؿاؿ، تلتیات رټٌاڈ   تل ٿي ؿاكؿ یب ؽیټي ًبؿڇ

ڈ ٳڀاٲ  ٳڄڄـٷبځ ثلاًابى ٛالط ًاإالاتي ٳاڈ ثا      ډب تچًٚ ُلٳت ثڄـڍ ڃٰبؿاڃڌ ؿاًتبځ ٯبٻت

ثیڄیاـ  ة# صاڈ    ثبیـ پبًؼ ؿډـ: اٻ٪# ُڀب ؿك ایڂ ٯٌڀت ٣ٴي صڈ صینڍ كا ٿاي  1عب٠٫ڈ

ا٫تـ  د# صٜچك ثب مڃـٷي ُڀب ٿلتجٚ اًت  ؿ# صلا ؿك ایڂ څٗا٤یت   صینڍ څاٯ٤بً ات٬ب٭ ٿي

تاچاڃیپ ؿكثابكڋ نځ اڃزابٽ ؿډایپ  ًاچٽ،       ڃٸلاڃي یب ڃٰٜڌ ٯچت څرچؿ ؿاكؿ  ڇ# صڈ ٳبكڍ ٿاي 

ٳڄاـ. نڅاڍ   ډبًت ٳـٷقاكڍ ٿي اڍ كا ٳڈ ڃبُي ام ٣ٴي تپ یب ڃ٠لیڈ ٳڄڄـڇ ٿچٗچ١ یب ُلٳت

ډبڍ ٳبكثلؿڍ كا ثلاڍ  ٳڈ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ٣2ٴي یٲ ٿچٯ٤یت ؽچة ثلاڍ تغټیٺ ٣ڀټٸلاًتب

ٳڄڄاـڇ   څًیټڌ ُلٳت ُـڇ ثڈ ډبڍ ٷل٫تڈ ٳڄـ. ایڂ ٿلعټڈ عچٹ ٣ٴي ٳڄڄـٷبځ ایزبؿ ٿي ُلٳت

 #.2006ٷیلؿ $ٿٸیڄي  ع٠بت ُٴٺ ٿيڅ ثلؽي تلریغبتِبځ، ډڀضڄیڂ ثچؿرڈ، څ ًبیل ٿن

پلؿامڃاـ، څٟی٬اڌ    ٷاچ ٿاي  څ ؿك ًلاًل ٫لایڄـ اڃزبٽ ٷل٫تڂ پلڅهڇ، مٿبڃي ٳڈ ٣ٴبًبځ ثڈ ٷ٬ات 

َ  ٷلڅڇ ثغج ٿجتڄي ثل ٣ٴي»ٿغٰٰبځ ع٬ٞ  اًات ٳاڈ ډاـ٩ نځ تٌاڊیٺ     « ُاـڇ  ؿاؿڇ ډبڍ ڃڀابی

                                            
1. questions the mnemonic 

2. action- oriented analysis 
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ٳڄـ، ثټٴاڈ   یـ ٿيٳڄڄـٷبځ تچٻ ډبیي اكمُڀڄـ ثلاڍ ٿِبكٳت تڄڊب ؿاؿڇ ٿٴبٻڀبت اًت. ثغج ٳلؿځ ڃڈ

 #.Cataloni & minkler 2010ثؾِـ $ ډب كا ٯـكت ٿي ًبمؿ څ اكتجبٛبت ثیڂ نځ ډب كا تچاڃڀڄـ ٿي نځ

كیانڍ ثاب    ثلڃبٿاڈ ٷاقاكاځ، كډجالاځ، ٿاـیلاځ: ؿك ایاڂ ٿلعټاڈ       . ا٣نٽ ڃتیزڈ ثڈ ًیبًت9

څ ٿاـیلاځ  ثاب  ډاب   ډاب څ كڅایات   ؿاًاتبځ ډاب څ   اُتلاٱ ٷقاُتڂ ٣ٴي ٳڄڄـٷبځ ثلاڍ ثڈ ُلٳت

ٷیالؿ. تٌاڊیټٸلاځ، ام    ڌ ٿچكؿ تغٰیٮ ٿـڃ٠ّل ٿغٰٮ ٯالاك ٿاي  ٷقاكاځ څ كډجلاځ ربٿ٤ ًیبًت

ٛلیٮ تـڅیڂ څ ڃڀبیَ اًنیـډب یب ثلٷناكڍ ڃڀبیِٸبڇ ثلاڍ اكائڈ څ ت٬ٔیٺ تٔبڅیل، ثڈ ثیابځ  

پلؿامڃاـ.   ٷقاكاځ څ كډجلاځ نځ ربٿ٤ڈ ٿي ډبڍ ؽچؿ ثلاڍ ٿـیلاځ څ ًیبًت ډب څ تچٓیڈ كڅایت

ٳڄڄـٷبځ یٲ اًنیـ ڃڀبیِاي څ ڃڀبیِاٸبڇ    تٌڊیټٸلاځ څ ُلٳت 1څاڍ ٣ٴي ٫ټیڄتٿخنً ؿك ن

ًاابلاځ  كا ؿك ٳتبثؾبڃااڌ ٿلٳاانڍ ُااڊل ًاابمٿبڃـډي ٳلؿڃااـ. ؿك نځ ٿٴاابځ رچاڃاابځ څ ثاانكٵ 

ډب كا ثب یٲ ٿؾبٛات، ٳاڈ ُابٿٺ ُاڊلؿاك څ هڅكڃبٻیٌات څ       ډب څ ؿاًتبځ ٳڄڄـڇ ٣ٴي ُلٳت

#. ؿك رلیابځ صلؽاڌ   Wang 2006: 152ُاتڄـ $ اُتلاٱ ٷقا كډجلاځ ربٿ٤ڈ څ ٿغٰٰبځ ثچؿ، ثڈ

ډب، نٿبؿٷي ٿغٰٰبځ ثلاڍ ڃڀبیَ څ ڃِبځ ؿاؿځ ارتڀب٣ي ٳاڈ   ؿكثبكڋ ٣ٴي  ٷچ څ ثغجڅ ٷ٬ت

ډاب ثبیاـ ثالاڍ ثلٯالاكڍ      نڅكڍ ُـڇ اًت ثٌیبك عیبتي اًت. نځ ٣ٴي ام نځ ٷل٫تڈ څ رڀ٢

قاكاځ څ كډجالاځ  ٷا  ډب څ تأًیي ڃڀبیِٸبڇ څ ؿ٣چت ام ٿـیلاځ څ ًیبًات  اكتجبٙ ثب ثبلاؿًتي

 ٳبك ٷیلڃـ. ٫لډڄٸي ا ارتڀب٣ي یب اٯتٔبؿڍ عـاٳخل تنٍ ؽچؿ كا ثڈ

ٳڄڄـڇ ث٤ـ ام ڃڀبیِٸبڇ اٯـاٽ ٿڊڀي ؿیٸلڍ ثلاڍ ثلؿاُتڂ  . ثلكًي ڃڊبیي ډڀلاڇ ثب ٿِبكٳت10

ٿڄ٠چك كًایـځ ثاڈ ایاڂ ڃتیزاڈ ٳاڈ نیاب ٛالط ٳاڄَ ارتڀاب٣ي څ           ډبڍ ث٤ـڍ پلڅهڇ اًتب ثڈ ٯـٽ

ثغج اؿاٿڈ یبثاـ یاب ٿتچٯا٪ ُاچؿ. اؿاٿاڈ یاب تچٯا٪ ثاڈ ٿیاناځ پاقیلٍ            ثلؿاكڍ څ ٫لایڄـ ٣ٴي

ٷقاكاځ څ كډجلاځ، ٣ڀٮ ٿچٗچ١ ؿك عبٹ ثلكًي، څ تغټیاٺ   ُـڇ، تٰبٗبڍ ًیبًت ډبڍ اكائڈ عٺ كاڇ

ؽنٓڈ ُاـڇ   1څ ٳِ٪ نځ ثٌتٸي ؿاكؿ. ٿلاعٺ ٛلاعي څ ارلاڍ نڅاڍ ٣ٴي ؿك ُٴٺ ُڀبكڋ 

 اًت:

                                            
1. Flint 
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 ٕ عکس. فزاٌٗذ عزاحٖ ٍ اجزإ آٍا1ضکل 

 ّبٕ هختلف ػلوٖ هغبلؼب  هَسدٕ دس حَصُ

ډابڍ رـیاـ ٳچؿٳابځ ام     # ام ٛلیٮ ت٬ٌیل ٣ٴي ثڈ ثلكًي ؿیـٷبڇ2006څ ډڀٴبكاڃَ $ 1اپٌتیڂ

ؿڃیبڍ ارتڀب١ ؽچؿ ؿك اكؿڅٷبڇ ٳچؿٳبځ َُ تب ُبڃنؿڇ ًبٹ ٿجتن ثڈ ًلٛبځ پلؿاؽتڄاـ. ٿغٰٰابځ،   

ٯاچاڃیڂ اكؿڅٷابڇ، ٳچؿٳابځ ٿاقٳچك كا ثالاڍ      ډبڍ ٿٌئچلاځ اكؿڅٷبڇ ؿكثبكڋ  ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ تچٓیڈ

ډبڍ كڅمٿلڋ ؽچؿ كاډڄڀبیي ٳلؿڃـ. ث٤اـ ام ایڄٴاڈ ًاي څ پاڄذ ٳاچؿٱ ؿك       ثلؿاكڍ ام ٿٴبځ ٣ٴي

اُتلاٱ ٷقاُتڈ ُـ. ٿغٰٰبځ صڊبك تاپ كا   ډب ؿك ثغخي ٷلڅډي ثڈ ډ٬ت كڅم ٣ٴبًي ٳلؿڃـ، ٣ٴي

ڃڀبؿډبڍ ٣ڀچٿي، ٿخاٺ ٯاچاڃیڂ    ډب اًتؾلاد ٳلؿڃـ: اٻ٪# ثلٯلاكڍ اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځب ة# ام ٣ٴي

ډب څ ًبؽتبك ٫ینیاٲب ؿ# ٿغایٚ ٛجی٤اي، ٿخاٺ      ُـڇ، ٿخٺ ًبؽتڀبځ ډبب د# ٿغیٚ ًبؽتڈ څ ٣نٿت

رڄٸٺ څ ؿكیبصڈ. څ ًإالات ؽاچؿ كا ٿٜالط ٳلؿڃاـ: اٻا٪# ثلٯالاكڍ اكتجابٙ: ؿك اكؿڅٷابڇ صاڈ         
                                            
1. Epstein 
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اؿڍ څرچؿ ؿاكڃـ ٳاڈ  ٳڄڄـ  نیب ا٫ل ُڄچیـ  نیب ؿؽتلاځ څ پٌلاځ ثب ډپ ٓغجت ٿي ثیڄیـ څ صڈ ٿي ٿي

ډاب   ډب ٓغجت ٳڄیـ  ؿك اكؿڅٷابڇ ٳبكډابیي څراچؿ ؿاكؿ ٳاڈ اڃزابٽ ؿاؿځ نځ      ؽچاډیـ ثب نځ ُڀب ٿي

ٷچییاـ  ة#   ٳڄیاـ څ صاڈ ٿاي    ًؾت اًت. ؿك ایڂ مٿیڄڈ ثب ؿڅًت ؽاچؿ صٸچڃاڈ ٓاغجت ٿاي    

ُاچیـ    ٳڄیـ  صٜچك ثب ٯچاڃیڂ اكؿڅٷبڇ نُاڄب ٿاي   ڃڀبؿډبڍ ٣ڀچٿي: ؿكثبكڋ ایڂ ٣ٴي صڈ ٫ٴل ٿي

ُـڇ: ام صڈ مٿابڃي   ډبیي څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٯچاڃیڂ كا ثڈ ُڀب ڃِبځ ؿډـ  د# ٿغیٚ ًبؽتڈ یب ٣نٿتن

اٷل یٲ صچة رابؿڅ ؿاُاتیـ    ؿك ایڂ اكؿڅٷبڇ ع٘چك ؿاكیـ  ؿك ایڂ ٿـت صڈ اعٌبًي ؿاُتیـ 

ؿاؿیاـ  ؿ# ٿغایٚ ٛجی٤اي: نیاب      تچاڃٌتیـ ث٤٘ي صینډب كا ت٨ییل ؿډیـ، صڈ صینڍ كا ت٨ییل ٿي څ ٿي

ډب صاڈ   ډب كا ؿڅًت ؿاكیـ  ؿك ایڂ ٿٴبځ یٲ ام ایڂ ٿٴبځ بځ ٿچكؿ ٣نٯڌ ُڀب ډٌت  ٳـاٽایڂ ٿٴ

 ات٬بٯبتي ا٫تبؿڇ اًت ٳڈ تچرڈ ُڀب كا رټت ٳلؿڇ اًت 

ډـ٩ ایڂ تغٰیٮ، ثب اًت٬بؿڇ ام ًإالات یبؿُـڇ، ٳڀٲ ثڈ ایزبؿ عي ا٣تڀبؿ څ ت٬بډپ ام 

ًنٿت اًت. ثاب اًات٬بؿڇ ام    ډبڍ ٳچؿٳبځ څ تزٌپ څ تلًیپ ر٨لا٫یبڍ ٛلیٮ ٳِ٪ ؿیـٷبڇ

ڃتبیذ ایڂ تغٰیٮ، ٿٌئچلاځ اكؿڅٷابڇ تٔاڀیپ ٷل٫تڄاـ ت٨ییلاتاي كا ؿك ًابؽتبك څ ًابؽتڀبځ       

 اكؿڅٷبڇ ایزبؿ ٳڄڄـ تب ثڈ نكاٿَ ثیِتل ٳچؿٳبځ ثیڄزبٿـ.

# ثب اًت٬بؿڇ ام كڅیٴلؿ ت٬ٌیل ٣ٴي ثاڈ ثلكًاي ایاڂ ٿٜټات     2007څ ډڀٴبكاڃَ $ 1ډبٹ

ډب ُڄبؽت ڃیبم  ٷقاكؿ. ډـ٩ نځ نٿچماځ تأحیل ٿي ٛلاعي ؿاڃَپلؿاؽتڄـ ٳڈ صٜچك تٔبڅیل ثل 

تچاڃٌات ؿك ثلڃبٿاڈ څ ٛالط ؿكى ٿ٤ټڀابځ څ      ٿغچك ثچؿ ٳاڈ ٿاي   ثڈ ٛلاعي ٿِبكٳتي ٳنى

َ  ډب ام ؿ ډڀضڄیڂ ٛلاعي تٴڄچٻچهڍ نٿچمُي ٷڄزبڃـڇ ُچؿ. نځ نٿاچم ؿ٣اچت ٳلؿڃاـ      َڇ ؿاڃا

ثبكٿٔال٩ ام ٛلیاٮ    ؿڅكثیڂ یٲ َڇ ٓچكت ؿاڅٛټجبڃڈ ؿك ایڂ پوڅډَ ُلٳت ٳڄڄـ. ًپي ؿ ثڈ

نٿچماځ، ٳڈ ؿك كؿڋ ًڄي ؿڅامؿڇ تب ًینؿڇ ًبٹ ثچؿڃـ، ٯلاك ٷل٫ت  ٿ٤ټڀبځ ؿك اؽتیبك ایڂ ؿاڃَ

ډب ٓجظ كڅم ؿڅُڄجڈ ٣ٴبًي ٳلؿڃاـ څ   ډب نٿچمٍ ؿاؿڇ ُـ. ثضڈ څ كڅٍ ٳبك ثب ؿڅكثیڂ ثڈ نځ

ډاب، ؿڅك   كثابكڋ نځ ٷچ ؿڅ ثڄـڍ ٿچٗچ٣بت څ ٷ٬ت ډب څ ٛجٰڈ ٿڄ٠چك اًتؾلاد تپ كڅم رڀ٤ڈ، ثڈ

ډاب   ډاب ثاڈ نځ   ډب ثاڈ ؿڅ ٷالڅڇ تٌٰایپ ُاـڃـ. ٣ٴاي      ډپ رڀ٢ ُـڃـ. ثلاڍ ایڂ ٿڄ٠چك، ثضڈ

ډبڍ ًبٻپ ام ڃبًبٻپ رـا ُـ. ډل ؿڅ ٷلڅڇ ثڈ كډبًابمڍ ا٫ٴابك څ ٣ٰبیاـ     ثلٷلؿاڃـڇ څ ٣ٴي

                                            
1. Hall 



  995 ؿٌبػٖ ًَٗي دس هغبلؼب  فشٌّگ ػبصهبًٖ سٍؽ تحق٘قب  دٗذاسٕ: آٍإ ػکغ ٍ ت ؼ٘ش ػکغ

 

ډب اڃزبٽ ُـ ٿغٰٰبځ صڊبك تپ  ٷچیي ٳڈ ثیڂ نځڅ ؽچؿ تِچیٮ ُـڃـ څ ام ٛلیٮ ثغج څ ٷ٬ت

. تٔبڅیل ٫٘ابډبڍ ثابمب څ   3. عیچاڃبت اډټي څ څعِيب 2. تٴڄچٻچهڍب 1لاد ٳلؿڃـ: كا اًتؾ

نٿچماځ ثلاڍ ٛلاعي ام ایڂ صڊبك عاچمڇ   ډب. ٿغٰٰبځ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڃـ ٳڈ ؿاڃَ . اڃٌبځ4

 تچاڃـ ثڈ ٛلاعي تٴڄچٻچهڍ نٿچمُي ٳڀٲ ٳڄـ. ٷیلڃـ. ډڀضڄیڂ، ایڂ صڊبك عچمڇ ٿي اٻڊبٽ ٿي

، ثڈ ٳڀٲ ت٬ٌیل ٣ٴاي، ثاڈ ثلكًاي ؿكٱ ٿِاتلیبځ ام ٫٘ابڍ      #2012$ 1ډبثل څ څكتڀڂ

ٳڄڄاـ پلؿاؽتڄاـ.    ٳتبثؾبڃڈ څ ؿكٱ ثڊتل ایڄٴڈ صٜچك ٿِتلیبځ ام ٫٘بڍ ٳتبثؾبڃڈ اًات٬بؿڇ ٿاي  

پاڄذ ٳتبثؾبڃاڈ كا اڃتؾابة ٳلؿڃاـ. ُابڃنؿڇ       2ٿغٰٰبځ ام ډ٬ـڇ ٳتبثؾبڃڌ ٣ڀچٿي ُڊل اؿٿچڃتاچ 

ٛچك ؿڅاٛټجبڃڈ ا٣انٽ نٿابؿٷي ٳلؿڃاـ.     ٿِتلڍ ثلاڍ ُلٳت ؿك ایڂ تغٰیٮ ؿك صڊبك ډ٬تڈ ثڈ

ډب ٻیٌتي ام ٿچٗاچ٣بت   ڃبٿڈ كا اٿ٘ب ٳلؿڃـ ثڈ نځ ٳڄڄـٷبځ ٫لٽ كٗبیت ث٤ـ ام ایڄٴڈ ٿِبكٳت

ډاب،   اڃـام ثیلڅځ ٳتبثؾبڃڈ، ٿیاناځ اڃ٤ٴابى ٓاـا، ٳټٴٌایچځ ٳتابة      اكائڈ ُـ ٳڈ ُبٿٺ صِپ

ت#، ٯبثټیات  ډاب څ ٿچٗاچ٣ب   ډاب $٫ڊلًات ٳتابة    ٫٘بڍ ٿزبمڍ ٳتبثؾبڃڈ، څ٤ٗیت ٳبتبٻچٵ

ثؾَ ٳتبثؾبڃڈ ثچؿ. ًاپي یاٲ ؿڅكثایڂ     ؿًتلًي، ٿیناځ اًت٬بؿڇ ام ٳبٿپیچتل، څ ٫٘بڍ اٻڊبٽ

څًایټڌ ٳابٿپیچتل    ډبیي ٳڈ ایڂ ا٫الاؿ ٷل٫تڄاـ ثاڈ    ډب ؿاؿڃـ. ٣ٴي ؿیزیتبٹ ثلاڍ ٣ٴبًي ثڈ نځ

ډب اًاتؾلاد ُاـ. ایاڂ     څٷچ، تپ اُتلاٱ ٷقاُتڈ ُـ. ؿك یٲ رټٌڌ ثغج څ ٷ٬ت نپټچؿ څ ثڈ

 اٿڄیات،  ڃچیٌاي،  ثلڃبٿاڈ  ٳچؿٳابځ،  ٫٘ابډبڍ  ٿجټڀابځ،  ُڄبًاي،  ٣جبكت ثچؿڃـ ام میجابیي ډب  تپ

تٰـیل. ڃتبیذ ایڂ تغٰیٮ عبٳي ام نځ ثچؿ ٳڈ ٫٘بڍ ٳتبثؾبڃڈ رـا ام ڃچ١ ؽـٿبت  څ ٳبكٳڄبځ،

 پیچًتڈ تِٴیٺ ُـڇ اًت. ډپ ُـڇ ڃیٌت څ ثؾِي ام یٲ ٳٺ اًت ٳڈ ام ارناڍ ثڈ اكائڈ

3ًجبًتیچ
# ثڈ ڃَٰ نڅا څ ت٬ٌیل ٣ٴي ؿك ٿٜبٻ٤ڌ ثڊـاُت ٣ڀچٿي، 2014څ ډڀٴبكاڃَ $ 

ډاب ثال نځ ثچؿڃاـ ٳاڈ ثاب       ډبڍ ٫ینیٴي، څ ك٫تبك ؽچكؿځ ؿك ا٫لاؿ ٿغلڅٽ پلؿاؽتڄـ. نځ ٤٫بٻیت

تچاځ ثیڄَ رـیـڍ ٳٌت ٳلؿ ٳڈ ایاڂ ثیاڄَ ثاڈ ٿغٰٰابځ ٳڀاٲ       اًت٬بؿڇ ام ایڂ كڅٍ ٿي

ډابڍ   اڍ ثڊتل ٿیبځ ٷلڅڇ ڍ ٿـاؽټڈډب ډبڍ ٫لډڄٸي څ تـڅیڂ ثلڃبٿڈ ٳڄـ ثڈ تچ٤ًڌ اًتلاتوڍ ٿي

                                            
1. Haberl & Wortman 

2. Edmonton 

3. Sebastião 
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تاچاځ ام   ٿاي  مڃاـٷي ًابٻپ   ڋُایچ  ڍك٫تبكډبڍ اكتٰاب ٿغلڅٽ ثپلؿامڃـ. ٿخنً ام ٛلیٮ نٿچمٍ 

 ډبڍ ٿنٿڂ پیِٸیلڍ ٳلؿ. ثٌیبكڍ ام ثیڀبكڍ

# ام ٛلیٮ كڅٍ ؿیـاكڍ $نڅاڍ ٣ٴي څ ت٬ٌیل ٣ٴي# ثاڈ ٿٜبٻ٤اڌ   2015$ 1څكتن څ ثلیچك 

ٿِاي تزلثاڌ میٌاتڌ صڊابك      اؽتڄـ. ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ ؽٚٿِي پلؿ ثڄـڍ ٿزـؿ ارلاڍ ؽٚ صبكصچة

ډاب ثالاڍ ثلكًاي ؿٿچٳلاًاي ام ڃ٠لیاڌ       ٿ٤ټپ اثتـایي كا ثڈ ٳڀٲ نڅاڍ ٣ٴي اكمیبثي ٳلؿ. نځ

2ٿلٻیچ څ پبڃتي
# ؿك تڀالیڂ ًیبًات ؿٿچٳلاًاي ؿك ٿـكًاڈ     1991$ 3یال  څ څ كڃٌاي  $2000# 

ؿك ٿٔابعجڌ اڅٹ ٿغٰٰابځ،    اًت٬بؿڇ ٳلؿڃـ. ثب ډل یٲ ام ٿ٤ټڀبځ ًڈ تب صڊبك ثبك ٿٔابعجڈ ُاـ.  

ُابځ ثاب ًیبًات     ډبیي ٳڈ نځ صڊبك ٿ٤ټپ ثلاڍ ُالط ؿكٷیالڍ   ډب څ ٷ٬تڀبځ ثلاڍ ت٤ییڂ كڅایت

ډب  پقیلڍ څ ٫ِبكډبڍ ؽبكري ٿٜلط ٳلؿڃـ څ ام نځ ٳبك ثلؿڃـ، ًإالاتي كا ؿك مٿیڄڌ ٿٌئچٻیت ثڈ

ُچڃـٷبځ  بعجڈډب ثپلؿامڃـ. ؿك ٿلعټڌ ؿڅٽ ام ثلؽي ام ٿٔ ؽچاًتڄـ ثڈ ُلط ٿؾتٔلڍ ام ٣ٴي

څًایټڌ   ډب ثاڈ  ډب ٳڀي ثیِتل تچٗیظ ؿډڄـ. ؿك ٿٔبعجڌ ًچٽ، اثتـا ٣ٴي ؽچاًتڄـ ؿكثبكڋ ٣ٴي

اُتلاٱ ٷقاُتڈ ُـب ٛچكڍ ٳڈ ٫ٰٚ ډڀبځ صڊابك   ٳڄڄـٷبځ ثڈ یٲ ُجٴڌ ارتڀب٣ي ٿیبځ ٿِبكٳت

ډاب كا   ډب ؿًتلًي ؿاُتڄـ. ًإاٹ ٿٔبعجڌ ًچٽ ایاڂ ثاچؿ ٳاڈ صالا ایاڂ ٣ٴاي       ٿ٤ټپ ثڈ ٣ٴي

ـ. ؿك ٿٔبعجڌ صڊبكٽ ؿڅثبكڇ ثڈ ًإاٹ ٿٔبعجڌ اڅٹ ثلٷِاتڄـ. ډاـ٩ ام ایاڂ ثلٷِات     اڃ ٷل٫تڈ

ٿڄ٠اچك صاٲ ٳالؿځ څ اكمیابثي ٿیاناځ تچا٫اٮ        ٳِ٪ رنئیبت ثیِتل ثچؿ. ٿٔابعجڌ پاڄزپ ثاڈ   

ډاب   ډاب ثالاڍ تغټیاٺ ؿاؿڇ    ُاچڃـٷبځ اڃزابٽ ُاـ. كڅیٴالؿ نځ     ډبڍ ٿغٰٰبځ څ ٿٔبعجڈ ثلؿاُت

ٚ   ډلٿچڃتیٲ ثچؿ. ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ام ڃ٠ل ٿِاي ام ٛلیاٮ ٿاقاٳلڇ څ ت٤یایڂ      ٿ٤ټڀبځ ارالاڍ ؽا

ډب ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڃـ ٳڈ ثیڂ ٷ٬تڀبځ څ ٿبډیات   ٷیلؿ. ډڀضڄیڂ نځ ؽچثي ٓچكت ٿي كاډجلؿ ثڈ

 ٚ ٿِاي څ ٿٌائچٻیت، ٿالم ڃٌاجي څراچؿ ؿاكؿ. ؿك ٗاڀڂ، ارالاڍ         ډڄزبكڍ ٳټڀبت، ٿخٺ ؽا

 تجبڇ ډڀلاڇ اًت.ډبڍ ٳبفة څ اُ ٿِي ام ڃٰٜڌ ُلڅ١ تب پبیبځ ٷبډي ثب ٿغـڅؿیت ؽٚ

 ًت٘جِ

ډاب كا ؿك عاچمڋ ٿاـیلیت     ډب څ ڃبُڄبؽتڈ تچاڃـ پٺ اكتجبٛي ثیڂ ٿغٰٮ څ ٿزڊچٹ نڅاڍ ٣ٴي ٿي
                                            
1. Werts & Brewer 

2. Merleau & Ponty   
3. Rancière 
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ڃبپقیل څ ٿچٗاچ٣بت   ثیڄي ډبڍ پیَ ٫لډڄٶ ًبمٿبڃي ثلٯلاك ٳڄـ څ ٿٌیلډبیي كا ثڈ ًڀت پـیـڇ

٨ییالات  نٿیان نڅا څ ت٬ٌایل ٣ٴاي ؿك ایزابؿ ت     ٿؾتټ٪ ؿك ایڂ عچمڇ ثٸِبیـ. ٳبكثلؿ ٿچ٫ٰیات 

ُاچؿ   ُاچؿ. میالا تٔابڅیلڍ ٳاڈ ٷل٫تاڈ ٿاي       اًبًي ؿك عچمڋ ٿـیلیت څ ًبمٿبځ ؽنٓڈ ڃڀي

ُچؿ. ٿجڄبڍ ایاڂ ٫اڂ نځ    ډب ؿكٱ څ ت٬ٌیل ٿي ډبڍ ٣ڀچٿي څ ارلاڍ نځ ٷقاكڍ ٿڄ٠چك ًیبًت ثڈ

ٷیلؿ. ایاڂ   ډبڍ ٣ڀچٿي ام ٛلیٮ ٿِبكٳت ؿك ایزبؿ څ ُلط تٔبڅیل ُٴٺ ٿي اًت ٳڈ اًتـلاٹ

ٷقاكاځ كا ؿك آنط څ ت٨ییل ٫لډڄٶ ډڀلاډاي   كیناځ څ ًیبًت ٿـیلاځ څ ثلڃبٿڈ٫لایڄـ ٿِبكٳتي 

تچاڃاـ ٿچرات    ڃٸلؿ. ٣ٴبًاي څ تٔاچیلثلؿاكڍ ٿاي    ٷناك ٿي ډب ثڈ ؿیـڋ ؽـٿت ٳڄـ څ ثڈ نځ ٿي

ٍ    ٳِ٪ رڊبځ پڄڊبځ، ؿاؿځ نماؿڍ څ ٯـكت ثڈ ٿٔبعجڈ ډابڍ ٿ٤بٓال څ    ُاچڃـڇ، څ اكائاڌ ٷاناك

نڅاڍ ٣ٴاي   ډڀضڄیڂ، ډبڍ ٿـیلیتي ُچؿ. ډب څ ًجٲ ًبمٿبځ تبكیؾي ام پـیـڋ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ ؿك

ؿډـ ٳڈ ؿڃیبڍ اٛلا٩ كا ام ٿڄ٠ل ا٫لاؿڍ ثجیڄڄـ ٳڈ مڃاـٷي ؽاچؿ كا    ثڈ ٿغٰٰبځ ایڂ اٿٴبځ كا ٿي

ډاب،   اڃـ څ ډل یٲ ؿاًتبځ ؽبّ ؽچؿ كا ؿاكڃـ. ٣ٴاي  ډب څاثٌتڈ ثڈ ٿتڂ ٣ٴي ٳڄڄـ. كډجلڍ ٿي

اڃاـام   ډب څ ٣ٰبیـ څ ثبڅكډب څ صِاپ  ٴبكًبمڍ ؿیـٷبڇًلایي څ ٷ٬تڀبځ، ٯـكت نُ ؿك ٳڄبك ؿاًتبځ

ٳڄـ، ثاب تچراڈ    ا٫لاؿ كا ؿاكڃـ. ڃٸبڇ ڃٰبؿاڃڈ څ ٿ٤ڄبثؾَ ثڈ تٔبڅیل ثڈ ٿـیلاځ څ كډجلاځ ٳڀٲ ٿي

 اڃـامډب، ؿك ك٫تبكډب ت٨ییلات اًبًي ایزبؿ ٳڄڄـ. ثڈ ایڂ ثبڅكډب څ صِپ



998       ًٖ6931، صهؼتبى 4، ؿوبسٓ 61دٍسٓ ، هذٗشٗت فشٌّگ ػبصهب 

 

 هٌبثغ
1. Bagnoli, A. (2009). Beyond the Standard Interview: The Use of Graphic 

Elicitation and Arts-based Methods. Qualitative Research 9: pp. 547–570. 

2. Banks, M. (2008). Using Visual Data in Qualitative Research. London: Sage. 

3. Banks, M. (2001). Visual Methods in Social Research, London, Sage 

Publications. 

4. Berger, J. (1992). Keeping a rendezvous. New York: Vintage. 

5. Bignante, E. (2010). The use of photo-elicitation in field research. Exploring 

Maasai representations and use of natural resources. EchoGéo. 

6. Werts, A B. and  Brewer,C A. (2015). Reframing the Study of Policy 

Implementation: Lived Experience as Politics. DOI: 

10.1177/0895904814559247. 

7. Bridger, L. (2013). Seeing and Telling Households: A Case for Photo Elicitation 

and Graphic Elicitation in Qualitative Research. Graduate Journal of Social 

Science, 10 (2): pp. 106-131. 

8. Brydon-Miller, M. (2003). Using participatory action research to address 

community health issues. In M. Murray (ed.), Critical health psychology (pp. 

187–202). London: Palgrave. 

9. Buchanan, D. (1998). Representing Process: the Contribution of a Re-

engineering Frame, International Journal of Operations & Production 

Management, 18, 12: pp. 1163-1188. 

10. Buchanan, D. A. (2001). The Role of Photography in Organizational Research: 

A Reengineering Case Illustration, Journal of Management Inquiry, 10, 2: pp. 

151-164. 

11. Cataloni, C. & Minkler, M. (2010). Photovoice: a review of literature in health 

and public health, Health Education & Behavior, 37 (3), pp. 424-451. 

12. Clark-Ibanez, M. (2004). Framing the social world with photo-elicitation 

interviews. American Behavioral Scientist 47 (12), pp. 1507-1527. 

13. Collier, J. & Collier, M. (1986). Visual Anthropology: Photography as a 

Research Method, Albuquerque, University of New Mexico Press. 

14. Edwards, E. (ed.) (1992). Anthropology and Photography 1860-1920, New 

Haven, Yale University Press. 

15. Epstein, I., Stevens, B., McKeever, P., & Baruchel, S. (2006). Photo elicitation 

interview (PEI): Using photos to elicit children‘s perspectives. International 

Journal of Qualitative Methods, 5 (3), pp. 2-9. 

16. Fitzgerald, M. A. (2011). Combining Constructivist and Empowerment Theories 

in the Preparation of Educational Leaders. Institute for Learning Centered 

Education( Available: http://www.jpacte.org/uploads/9/0/0/6/9006355/2011-1-

fitzgerald.pdf. 

17. Gallo, M. L. (2002). Picture this: Immigrant Workers Use Photography for 

Communication and Change, Journal of Workplace Learning, 14, 2, pp. 49-57. 

18. Gàlvez, P., Valencia, A., Palomino, A. M., Cataldo, M., & Schwingel, A. (2015). 

Communicating about eating behaviors. A qualitative study of Chilean women 

https://www.emeraldinsight.com/author/Werts%2C+Amanda+B
https://www.emeraldinsight.com/author/Brewer%2C+Curtis+A
http://www.jpacte.org/uploads/9/0/0/6/9006355/2011-1-fitzgerald.pdf
http://www.jpacte.org/uploads/9/0/0/6/9006355/2011-1-fitzgerald.pdf


  999 ؿٌبػٖ ًَٗي دس هغبلؼب  فشٌّگ ػبصهبًٖ سٍؽ تحق٘قب  دٗذاسٕ: آٍإ ػکغ ٍ ت ؼ٘ش ػکغ
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