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 و جانبازان معلولان تیامن و آرامش احساس در یشهر مبلمان نقش

 (بجنورد دانشجو پارک ی:مورد )مطالعه

 2صمد ایزانلو ،1کوهیدنيا گزل

 

 چکیده

 ارتباط در همواره کارکردها این و بوده اجتماعی مختلف کارکردهای عرصه تاریخ، بستر در شهری فضاهای

 بسيار شهر خوانایی و زیبایی ایجاد هویت، در شهری . مبلماناست شهری کالبدی و عمومی عرصه با مستقيم

 ایچهره بصری، روحمرده، سرد و بیفضاهای دل تأثير شهرها تحت منظر و مبلمان دارد. امروزه اهميت

آنها نه تنها وجود ندارد بلکه برای معلولين و  در زیبایی و جذابيت هيچگونه اند کهیافته نامطلوب و ناخوشایند

 احساس در یشهر مبلماننقش  به بررسی پژوهش این موضوع از وضعيت بدتری برخوردار است.جانبازان این 

 ميدانی، مشاهدات اسنادی، ای وکتابخانه مطالعات بر مبتنی تحقيق باشد، روشمی معلولان تيامن و آرامش

باشد. می  SPSSافزاربا نرم اطلاعات تجزیه و تحليل و پرسشنامه طریق از ها،داده آوردن به دست و مصاحبه

نفر نمونه  200نفر هستند، براساس فرمول کوکران  4365جامعه آماری معلولان ساکن در شهر بجنورد که 

 مطالعه مورد پارک در مبلمان یابیارز با رابطه در کل نيانگيم دهد،می نشان حاصل آماری انتخاب شدند نتایج

 تيوضع از کنندگان مراجعه تیرضا عدم دهنده نشان و بوده ترنیيپا متوسط سطح از که آمده بدست 2.95

 استفاده با سرزندگی ، در آزمون پيرسون ایجادبوده مطالعه مورد پارک در موجود امکانات و مبلمان مانيدچ

احساس آسایش روحی را به همراه خواهد  پارک دانشجوی بجنورد از نگاه معلولين در مناسب شهری مبلمان از

 .مبلمان مناسب و آسایش روحی و روانی معلولان ارتباط معنادار قوی وجود داشته استداشت و بين 

 

 مبلمان شهری، احساس آرامش، معلولان، پارک دانشجو بجنورد واژگان کلیدی:
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 ریزی و امور عمرانی فرمانداری شيروانارشد مدیریت استراتژیک، معاون برنامهکارشناسی ٢



     International Journal of Nations Research                                       المللی پژوهش ملل  له بينمج

 

110 

 مقدمه

ساکنان برداری برابر از امکانات و مزایای یک زندگی شهری، از حقوق انکارناپذیر کليه شهروندان و امکان بهره

 مناسب کالبدی و فضایی بسترهای ایجاد جوامع، توسعه و رشد ملزومات جمله شود. ازیک شهر محسوب می

 دسترسی و بهتر جابجایی و تحرک منظور به امکانات عمومی، و خدمات از جامعه اقشار همه استفاده جهت

 سایرین، همچون که اندافراد جامعه از بخشی جانبازان، و معلولان جسمی، ناتوانان است. شهر سطح در ترآسان

نحوه  در به ویژه موانع برخی وجود اما، هستند. عمومی خدمات و امکانات از استفاده و دسترسی نيازمند

 را سبز فضاهای و هاپارک عمومی، معابر ویژه به شهری، فضاهای از بسياری شهرسازی، و معماری طراحی،

: 1389است )تقوایی و همکاران، نموده معلول افراد دسترسی نيازهای ساختن برای برآورده لازم شرایط فاقد

 شانزندگی محيط و شهروندان با را ارتباط بيشترین آنکه بر علاوه شهری عمومی فضاهای کلیربطو(. 47

 از دسته این. کنندمی ایفا شهرها در آرامش احساس برقراریو  بخشیهویت ایجاد در نيز بسزایی نقش دارند،

 تشویق و شهری زندگی کيفيت سطح افزایش صدددر معناو  عملکرد کالبد، بعد سه برگرفتن در با فضاها

)مویدی و  باشندمی شهری هایمحيط اجتماعی تعاملات بيشتر هرچه برقراری جهت شهروندان

شهروندان  روانی و روحی آرامش تحقق راستای در مهم هایمقوله از یکی زیبایی (. بحث160: 1392همکاران،

 یا نفوذپذیری، دسترسی محيط، راحتی برگيرنده در که زیباشناسانه عملکردهای از بسياری آید.می حساب به

 منظر طراحی در باشد بایدمی نمابانی و فضایی ادراک منظر، توالی فضایی، نظم خوانایی، گوناگونی، و تنوع

 و طراوت به تواننمی شهرها طراحی محيطی در زیباساز عناصر به توجه گيرد. بدون قرار توجه مورد شهری

یافت )خامنه و  دست سازدمی مهيا روانی شهروندان و روحی آرامش برای را زمينه که کالبدی شادابی

(. در جوامع امروزی آرامش و آسایش یکی از پارامترهای ضروری برای ساکنين مناطق 103: 1393جنگی،

گردد که این مساله ه وجود آمدن مشکلات روانی و اجتماعی میشهریست. چرا که عدم وجود آرامش باعث ب

(. لذا سازگار نمودن فضاهای 73: 1395انجامد )صادقی و کشتکار قلاتی،به متلاشی شدن جامعه شهری می

-نماید. بنابراین، از طریق مناسبشهری با شرایط افراد گوناگون اعم از کودکان، سالمندان، بيماران ضروری می

يط شهری، کليه افراد جامعه به ویژه معلولان و جانبازان امکان دسترسی به محيط شهری و فضای سازی مح

ها های مختلف زندگی را که حق طبيعی و شرط لازم برای زندگی اجتماعی انسانشهری و فعاليت در عرصه

 (.  3: 1393است، خواهد داشت )اذانی و همکاران،

 رسد،می نظر به ضروری بسيار معلولين و جانبازان برای رفاهی خدمات و شهری فضاهای سازیمناسب لزوم

 بهداشتی هایسرویس رفاهی، عمومی، فضاهای اماکن روها،پياده ها،خيابان شهرها؛ وضعيت بيشتر زیرا

 معلولين برای استفاده امکان که باشندمی ایبگونه و ... شهریبرون و شهریدرون نقل و حمل سيستم عمومی،

 های توسعه مناطق شهری دارد،برنامه فضاهای عمومی شهری نقش مهمی درنماید. نمی فراهم را جانبازان و
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آن برای  آمده است و باتوجه به نيازهای شهروندان به وجود رسدفضایی است که به نظر می فضای عمومی،

از طبقه  نظرمردم صرفهای مختلف گروه این است که اجازه حضور ویژگی این فضا باشد.می عموم آزاد

 به توجه عدم و شهرها جدید ساختار به باتوجه ).Habib,2012: 179( دهدجنس را می، سن اجتماعی،

 از دور به که شودمی مشاهده شهرها روح دربی و سرد مرده،دل فضاهای از انبوهی شهری؛ طراحی در انسان

 بصری آلودگی و نازیبایی کنند ونمی القاء را عملکردی و مفهوم معنا، هيچگونه مطلوبيت و زیبایی هرگونه

-نابسامانی بروز ماحصل آن که داشته شهری فضای و شهروندان بر عميق تاثيری شهر چهره بر زخمی بعنوان

 و عادی شده ایمسأله که است بوده شهرها در کيفيتبی فضاهای خلق و هویتیبی گسيخته، لجام های

 و سرزندگی زیبایی، جایگاه و شوندمی حاضر فضاها این در خود ضروری نيازی رفع دليل به صرفا شهروندان

 (.250: 1395آید )طبيبيان و موسوی،می چشم به شهری، فضاهای و شهروندان شده گم حلقه نشاط بعنوان

 نفر یک ميليارد بيش ازم،  2012بانک جهانی درسال  براساس گزارش مشترک سازمان بهداشت جهانی و

قرن بيستم  دهه نود مقایسه با جهان در معلولين در آمار کنند،نوعی ناتوانی زندگی می جمعيت جهان با

جهان به هزاره سوم ميلادی مساله تطبيق  ورود با افزایش یافته است. درصد 15جمعيت جهان به  درصد10از

طبق آمارهای  هاست.دولت لی والملبحثی حل شده برای تمام مجامع بين های انسان،ویژگی شرایط محيطی با

بيماری  حادثه یا اثر بعدها در یا و آیدکودک یک کودک معلول به دنيا می 10هر سازمان بهداشت جهانی از

 به خود درصد 3معلولان دارای معلوليت بارز  کشوری را جمعيت هر درصد 15تا 10و گرددمعلوليت می دچار

توان ميليون کم 6.5و ميليون معلول شدید 2حدود د درص 3اینبرمبنای  ما کشور در دهند،اختصاص می

 .(159:1385امجدی،و  )رفيعی دارد وجود

و  معلولان مثبت حضور و شهری مبلمان سازیمناسب به رسيدن راستای در و شده بيان مطالب به باتوجه

 شود: داده پاسخ ارتباط این در شده مطرح سوال به گرددمی سعی در پارک دانشجوی شهر بجنورد، جانبازان

 جانبازان و معلولين در راستای آرامش و امنيت مبلمان شهری در پارک دانشجوی شهر بجنورد حد چه تا

 بدین پژوهش اهداف تحقيق، موضوع ضرورت و اهميت به استناد با و پژوهش مسئله باشند؟ طبقمی مناسب

از  توانایی و خواست با متناسب وی شهر بجنوردمبلمان پارک دانشج ارزیابی و گردد: بررسیمطرح می صورت

 چارچوب و ادبيات به باتوجه و تحقيق اهداف جانبازان. همچنين براساس و معلولين لحاظ روحی و جسمی

گردد: مبلمان شهری در پارک دانشجوی شهر می مطرح بدین صورت پژوهش این فرضيه پژوهش، نظری

 را به همراه ندارد. جانبازان و معلولين آرامش و امنيت بجنورد

 

 



     International Journal of Nations Research                                       المللی پژوهش ملل  له بينمج

 

112 

 تحقیق اهمیت

 بسيار مهم فقر کاهش در معلوليت دارای افراد تحرک و دسترسی قابليت بهبود و شهری فضاهای سازیمناسب

 و بالای شيوع فقر ميزان از ما، کشور بویژه جهان توسعه حال در کشورهای در معلول افراد تمامی نمایدمی

برند. رنج می شهری فضاهای نامناسب بودن آن بالتبع و اقتصادی و اجتماعی برابر هایفرصت به دسترسی عدم

 عمومی سازی فضاهایمناسب روی بر تمرکز با دسترسی قابليت بهبود طریق از معلولين فقر کاهش برای تلاش

 امکانپذیر )کاربری اراضی( شهر سطح در موجود متنوع هایکاربری و شهری مبلمان ترافيک، بویژه شهری

 نيازهای و شهری به فضاهای دسترسی تحرک، جمله از جانبازان و معلولين اساسی نيازهای بنابراین، باشد.می

 نوع هر از (. معلولان2: 1389شوند )افراسيابی، گرفته نادیده شهری فضاهای در نباید آنان حرکتی و حسی

 شهروندی، از حقوق برابر مندیبهره قوانين وجود عليرغم باشند، که برخوردار روحی یا جسمی معلوليت

 حداقل از دور به و غيراصولی وسازهایساخت و هاطراحی وجود به باتوجه عمل در شهروندان، سایر همچون

 از بيش توجه لزوم امر این اند ومحروم شهر عمومی اماکن به آسان و سهل از دسترسی اقشار این استانداردها،

 اقشار استفاده مورد که شهر، اماکن عمومی در ویژه به استاندارد رعایت با همراه و های اصولیطراحی به پيش

 (.49)تقوایی و همکاران،پيشين:  کندمی گوشزد را است های مختلفگروه و

کسی  بر فضاها، این از کننده استفاده مختلف هایگروه برای شهری فضاهای بودن مناسب ميزان اهميت

 مبلمان شهری و ترافيک اراضی، کاربری یعنی شهر اصلی دهنده تشکيل عوامل ارتباط این در و نيست پوشيده

 مهمترین گردند. یکی ازمی محسوب فضاها مطلوبيت و بودن مناسب ميزان ارزیابی در عوامل مهمترین بعنوان

 بعنوانو  بوده کننده استفاده حجم بيشترین شاهد همواره که باشندمی عمومی فضاهای شهری، فضاهای

(. از 11: 1383دهند )حبيبی،می پاسخ مختلف ابعاد در شهروندان نيازهای ترینعمده به شهر بخش مهمترین

 توسعه یافتگی هایشاخص از یکی بعنوان که است حد آن تا شهری، محيط در سبز فضاهای طرفی اهميت

 چون مزایایی با هستند، اکولوژیکی و اقتصادی اجتماعی، نقش دارای شهری هایمطرح است. پارک جوامع

 نظایر و آسایش حفظ اجتماعی، یکپارچگی کودکان، پرورش برای مطلوب محيطی های روحی،بيماری درمان

 شوندمی محسوب جامعه توسعه و زندگی فضای کيفيت ارتقای برای معياری حال، در عين هامحيط اینها. این

پارک دانشجو در  به ویژهنگاهی اجمالی به وضعيت موجود فضاهای شهری (. 137: 1395)زیاری و همکاران،

که در نزدیکی سازمان بهزیستی استان خراسان شمالی و اداره بهزیستی بجنورد و چندین مجتمع  شهر بجنورد

ی موجود در این پارک پاسخگوی نيازها و محدودیت افراد دارا مبلماندهد نشان می باشدمرتبط با آن اداره می

معلوليت نبوده و وجود مشکلات فراوان استفاده مفيد از فضاهای شهری در این پارک برای بسياری از افراد به 

ویژه افراد با محدودیت جسمی و حرکتی را به حداقل رسانده و حتی در برخی از موارد غيرممکن ساخته 
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ش معلولان استفاده کننده از این همچنين وضعيت چيدمان و مبلمان این پارک متناسب با روحيه و آرام است

 رسد.به نظر میبا شرایط این افراد ضروری  پارک دانشجویبدین ترتيب سازگار نمودن فضای  فضاها نيستند،

 

 تحقیق روش

-کتابخانه مطالعات و منابع و متون مرور شيوه بر تکيه و تحليلی-توصيفی روش با شودمی تلاش پژوهش این در

-مبلمان ميدانی، مطالعات شيوهز ا استفاده با سپس. شود پرداخته آن انواع و شهری هایمبلمان تعریف به ای

 پستی، صندوق روها،وضعيت پياده های استراحت،نيمکت از اعم در پارک دانشجوی شهر بجنورد، شهری های

آماری در تحقيق گرفتند. بنابراین جامعه  قرار بررسی مورد غيره و فروشی روزنامه کيوسک عمومی، هایتلفن

هزار نفر در این شهر دارای معلوليت  4باشد که حدود حاضر شامل تعداد معلولان و جانبازان شهر بجنورد می

نفر بعنوان نمونه آماری در پژوهش حاضر انتخاب  200باشند و در نهایت با استفاده از فرمول کوکران تعداد می

 ه این پارک مراجعه کردند، توزیع شدند.شدند که به صورت تصادفی و از بين کسانی که ب

 

 تحقیق مبانی نظری و پیشینه

 شهری فضاهای و شودمی تعریف اجتماعی هایفعاليت و انسانی هایهدف با انطباق در شهری فضای مفهوم

به  چهره متقابل روابط جمعی، همکاری روح تقویت برای گردندمی ایوسيله و ... پارک ميدان، خيابان، مانند

-وفور عرصه و هافعاليت بودن جمعی در شهر اساسی عملکرد هویت، دارای و وارهاندام محصور، فضایی چهره،

 باشد.متفاوت می اجتماعی هایگروه و افراد اجتماعی زندگی نمایش برای ایزمينه و نهفته شهر عمومی های

 در و کنندعوض می را خود نقش ترتيب به تماشاگران و بازیگران که شودمی بدل ایصحنه به عمومی عرصه

 سر . برگرددمیمنطبق  فضا آن از مردم عمومی تصور بر شهر مقياس در شهری فضای مفهوم جابجایی این

 دهندگان همواره سرویس و استفاده کنندگان نظران،صاحب مابين شهری عمومی فضاهای از استفاده نحوه

 شهری، شهری، خدمات عمومی فضاهای توسعه نظير خدماتی کارهای بطوریکه داشته، وجود جدی نظراختلاف

 ساکنين، و راحتی آسایش سلب باعث که آنها سطح در شده ایجاد تغييرات و تجاری تفریحی، فضاهای ایجاد

 و اجتماعی دیدگاه گردند. ازمی باشند،می غيرفعال تغييرات این مقابل در که عابرین، و استفاده کنندگان

 تغييرات تعاملات، روابط بيرونی، و مناسبات تقویت ایجاد و جهت هاییمکان بعنوان عمومی فضاهای فرهنگی،

علایق متفاوت گرد هم جمع  و هاخواست با مختلف هاییگروه که هاییمکان و اجتماعی هایرویارویی و

 (. 36: 1389شود )رفعيان،شوند، تعریف میمی
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در  سازنده و نمایش قابل بنيادی، اصلی، نقش یک را شهر عمومی فضای شهری، پردازاننظریه از بسياری

شهری  سالم محيط یک اصلی اجزای از یکی بعنوان که چرا دانندمی امنيت( و آسایش )رفاه، شهری سلامت

اجتماعی  تعامل و ارتباطات اجتماعی، واکنش و کنش افزودگی باعث آن، کارکردی نقش بر است. علاوه

نادیده  شهری ریزیبرنامه فرایند در عمومی فضاهای اهميت حال این شود. بامی هامکان در های()فعاليت

 برداریو بهره دسترسی بر این، علاوه دهند.می دست از خود را اهميت موجود فضاهای اینکه یا و شودمی گرفته

 توسعه فرآیندهایو  شهری ریزیبرنامه در عمومی فضاهای از دسترسی و استفاده و یافته کاهش مناطق این از

اند. شده فضاهای شهری مطرح و اجتماعی رابطه درباره گوناگونی های. همچنين نظریهشوندمی گرفته نادیده

 مادی بعد را فضا معروفند. بعضی جبریون به که دانندمی موجود اجتماعی روابط کننده تعيين را فضا برخی

 امکانات فضا معتقدند نيز دانند. بعضیمی موثر آن به دادن در شکل را اجتماعی روابط و کنندمی فرض جامعه

که  «انتخاب» روابط کننده منعکس شهر عمومی کنند. فضایبر می مردم که کندمی ایجاد هاییمحدودیت و

 شهر در فرهنگی-اجتماعی «هویت» مثابه به شهری یابد. فضایرا می آن خود فرهنگی معيارهای براساس

 یا کند تسهيل ا ر اجتماعی روابط تواندمی شده ساخته محيط روابط یک این برمبنای حال عين در و است

 (.113: 1382)تولایی، گردد متأثر آن از خود، نوبه به و گذارد تأثير آن بر و شود مانع

فضاهای  بودن مناسب اجتماعی، و حياتی هایفعاليت انجام و محيط در انسان حضور برای کافی و لازم شرط

و  عناصر و محيط به دسترسی امکان جامعه افراد کليه شهری فضاهای سازیمناسب طریق از است. شهری

خواهند  را است انسان حيات لازمه و طبيعی حق که زندگی مختلف هایعرصه در فعاليت و شهری مبلمان

عدالت  رشد عدم همواره انسان زندگی بررسی و جانبازان و معلولين اجتماعی و روانی نيازهای به داشت. توجه

جهان  در فعلی دیدگاه حاضر حال در است. داده نشان تاریخ طول در را هاانسان فکری رشد یا و اجتماعی

و  معلولين مورد در جامعه نگرش چگونگی لذا باشدمی معلولين برای شهری خدمات سازییکپارچه بر مبتنی

 و ریزانبرنامه دنيا کشورهای اکثر باشد. درمی مثبتی نقش دارای آنان به خدمات ارائه و آنان با برخورد طرز

 عملاً که اندنموده فضاهایی به طراحی اقدام آموزشی، و عمومی هایساختمان و شهری فضاهای طراحان

 در جامعه از قشر این روزمره هایتا فعاليت گردیده موجب و ترراحت ناتوانان و معلولين برای آنها از استفاده

 در مفيد هایتجربه دارای کشورهایی حال حاضر گردد. در ترراحت عمومی هایساختمان و شهری فضاهای

 (.51هستند )افراسيابی،پيشين:  معلولين مشکلات و معضلات حل

 با نيازهای آن انطباق و عمومی اماکن سازیمناسب بعد ميلادی به هفتاد دهه از دنيا، مختلف کشورهای در

 است تا گردیده سبب مورد این در شده کسب هایو تجربه گرفت قرار دستورکار در معلوليت، دارای افراد

گيرد، در این  قرار متحد ملل سازمان دستورکار در و نيز مطرح المللیبين ایبگونه مسئله این به پرداختن

 شود. می معلولين اشاره جهت شهری فضاهای سازیمناسب در زمينه تحقيقات برخی بخش به
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 )پویایی( تحرک مقوله دو توانمی شهری فضاهای طراحی سازییکپارچه با که کندمی بيان ایمقاله در یتس

 شهری فضاهای در آزادانه بطور باشد قادر هرکسی تا آورد بوجود جامعه اقشار تمام برای را دسترسی قابليت و

-برنامه اساس و زیربنا بایستی شهری فضاهای دسترسی در قابليت و تحرک مقوله دو وی نظر به گذارد، قدم

زندگی  شيوه توانمی شهری طراحی سازییکپارچه است با معتقد او قرار گيرند، طراحی و شهری هایریزی

 .)(Yeats, 1999بخشيد  ارتقاء را معلولان

 در با معلوليت اشخاص برای دسترسی ریزیبرنامه ارزیابی عنوان تحت خود نامهدر پایان (،2006) ساندرسون

 به بهبود دسترسی و شهرها در موجود موانع برداشتن ميان از هدف با را تحقيق این کانادا ميانی شهرهای

 در با معلوليت اشخاص اغلب که شد روشن پژوهش این انجام داد. با انجام معلوليت با اشخاص برای فضاها

 نشان این مطالعه شود. نتایجمی جامعه در آنها مشارکت عدم باعث که باشندمی مواجه متعدد موانع با شهرها

 که باشندشهری می فضاهای به معلولين مناسب دسترسی بهبود برای راهکاری ریزی،برنامه ابزارهای که داد

 در اشخاص معلول کردن درگير بنابراین، باشند. داشته مشارکت جامعه مسائل در درستی به بتوانند معلولين

باشد  آميزموفقيت هاریزیبرنامه در آنها مشارکت در تواندمی بالقوه ریزیبرنامه ابزارهای کاربرد و توسعه

)Sanderson, 2006.( 
 نشان آنها تحقيق اند. نتایجپرداخته شهری عمومی مبلمان فضاهای بررسی به ،(2015) رهنما و زادهداوری

 شهری به فضاهای دسترسی در معلولين خصوص به جامعه افراد دسترسی همه در اجتماعی عدالت که دهدمی

 است. نشده رعایت شيراز شهر

 سازی فضاهایمناسب درباره تهران شهری توسعه ساختاری مدیریت شناسیآسيب به (،1389) کمانرودی

 متفرق و عملکرد بخشی متمرکز ساختار دهدمی نشان وی است. نتایج تحقيق پرداخته معلولين برای شهری

 توسعه مستلزم و را ندارد معلولين برای شهری فضاهای سازیمناسب کارایی لازم تهران شهری توسعه مدیریت

 است. شهری خوب حکمروایی بر مبتنی متکثر مشارکتی سياسی ساختار

های شهر اصفهان براساس بررسی و ارزیابی وضعيت پارک»ای با عنوان (، در مقاله1389) تقوایی و همکاران

بعنوان  را پارک مهم شهر اصفهان 36وضعيت  «برای دسترسی معلولان و جانبازان معيارها و ضوابط موجود

های مورد مطالعه، اند که از مجموع پارکاند و به این نتيجه رسيدهدادهنمونه مورد بررسی و ارزیابی قرار 

ز وضعيت نامناسب برخوردار درصد هم ا 66.7درصد تا حدودی مناسب و  30.5درصد مناسب،  2.8وضعيت 

از  بهتر و گيری بيشتربهره در معلولان توانمندسازی برای عمومی فضاهای بهسازی اند، بنابراین جهتبوده

 پيش از بيش باید اقشار، این نيازهای با شهری هایکاربری این ساختن سازگار و شهر، سبز فضاهای و هاپارک

 شود. توجه
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 جانبازان )مطالعه و معلولين جامعه نياز با شهری معابر انطباق ميزان»ای با عنوان (، در مقاله1392) صفدرزاده

 مناسب هایروهپياد به ایجاد نسبت ناتوانی یا توجهیبه این نتيجه رسيده است که بی« شيروان موردی: شهر

 است. همچنين مشهود بوده مند شوند کاملابهره آن از بخشرضایت بنحوی و آسودگی با بتوانند شهروندان که

 شيروانی شهروندان عموم برای مضاعفی را هایمحدودیت و خطرات چه هاکاستی که به این نتيجه رسيده است

 در شهر شيروان هيچگونه کند. بنابراینایجاد می حرکتی و جسمی هایمحدودیت با خاص هایگروه جمله از و

 .استسازی مطابق با استاندارد صورت نگرفته مناسب

 دسترسی جهت شهری فضاهای سازیمناسب بررسی»ی با عنوان ا(، در مقاله1395) شاطریان و همکاران

های تحليل کمی و کيفی و تکنيک که از روش« کاشان شهر دولتی موردی: ادارات جانبازان. نمونه و معلولين

GIS  و Topsis fuzzy هایساختمان و ادارات هيچکدام اند که دراند به این نتيجه رسيدهستفاده کردها 

 فاقد و ناسالم آشفته، فضای عوامل، این مجموع و بوده نشده فراهم معلولان برای خاصی دولتی تجهيزات

 وضعيت این که کرده ایجاد فضاها این در معلولين بویژه اجتماعی مختلف هایجهت گروه را راحتی و ایمنی

 در و راحتی و ایمنی افزایش و موجود وضع بهبود منظور به منسجم دقيق و ریزیبرنامه یک نيازمند نامطلوب

 باشد.می حضور معلولين با شاد و سرزنده اجتماعی محيط ایجاد نتيجه

عوامل موثر در احساس آرامش در فضاهای سبز و تفریحی »ای با عنوان (، در مقاله1395) زیاری و همکارن

رضایتمندی، مربوط به  ميانگين بالاترین که داده نشان هاميانگين اند که مقایسهپرداخته« در شهر کاشان

( بوده. 2.6( بوده و کمترین ميانگين مربوط به متغير حس مکان )3.6های راحت برای لذت بردن )متغير مکان

 و تفریحی و سبز فضاهای به مراجعه ميزان بين نتایج ازمون همبستگی اسپرمن نشان دهنده وجود رابطه

های راحت مکان عامل داده نشان نيز عاملی تحليل آزمون بوده است. نتایج پاسخگویان آرامش حساسا ميزان

 بيشترین تأثير را در بين متغيرهای مورد بررسی داشته است.  3.61برای لذت بردن مقدار ویژه 

 

 های تحقیقیافته

جانبازان  و معلولين شرایط و وضعيت به باتوجه بجنورد شهر پارک دانشجوی بودن مناسب ميزان ارزیابی

 منطقه بعنوان پارک مورد مطالعه راستا همين باشد. درمی مطرح پژوهش این اهداف مهمترین از یکی بعنوان

 200استفاده از فرمول کوکران تعداد  با و آماری جامعه ميزان گرفت. براساس قرار بررسی و ارزیابی مورد نمونه

 درصد 34.6و  متأهل درصد 65.4 پژوهش این گردید. در توزیع جانبازان و معلولين جامعه بين در پرسشنامه

درصد هم زنان را تشکيل  40 و مرد دهندگان پاسخ از درصد 60 تعداد این از دادند.می تشکيل افراد مجرد را

 افراد 12.5باشند می درصد 11.3 تحقيق جامعه سوادبی ميزان آمده، دست به اطلاعات دادند. براساسمی

 دارند. عاليه تحصيلات
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 جانبازان و معلولین مبلمان شهری ویژه ارزیابی و بررسی -1

 ویژه معلولين هایمحدودیت و دسترسی موانع و شهری فضاهای با ارتباط در آمده دست به هایداده و اطلاعات

 با مشارکت و ميدانی هایبررسی با و جانبازان و معلولان خود توسط مستقيم بطور نمونه منطقه در جانبازان و

 در ثابت غير اجزاء بعنوان شهری است. مبلمان شده کسب پرسشنامه از حاصل نتایج و جانبازان و معلولان

 و راهنمایی علائم تبليغاتی، و تجاری تابلوهای خدماتی، روشنایی، معابر، فرش کف شامل: شهری فضاهای

 صحيح جانمایی و باشد. طراحیمی ... و سطل زباله تلفن، باجه نيمکت، اتوبوس، ایستگاه گلدان، رانندگی،

 و آرامش جهت شهری فضای و شهروندان ارتباط ميان برقراری در تواندمی شهری مبلمان اجزای از هریک

 در شهری مبلمان مصرفی مواد اتصالات، و بافت، پوشش رنگ، شکل، رواین باشند. از تأثيرگذار بسيار آسایش

 کنندگان استفاده مختلف سنی هایگروه به توجه و پيرامون، ایمنی محيط با آن تطابق و جانمایی سپس و ابتدا

 است. برخوردار زیادی اهميت از معلولين و

شمار  در مورد سه هر به دستيابی لذا باشند،می زیبایی و آسایش سلامت، شهری، ریزیبرنامه اصلی هدف سه

 مبلمان است. شهری مبلمان صحيح ریزیبرنامه و حوصله و دقت به منظور شهری دلپذیر طراحی به توجه

 مبلمان شهری توانمی دارد. بنابراین، بسزایی نقش شهر یک آسایش و نظم هماهنگی زیباسازی، در شهری

 ما که هدف آنجا از و شده بيان مطالب به کرد. باتوجه معرفی شهر ساختارهای مهمترین از یکی بعنوان را

 شهری طراحی تجهيزات و ریزیبرنامه بایستی باشد،می جانبازان و معلولين برای شهری فضاهای سازیمناسب

 باشد. جانبازان و معلولين نيازهای پاسخگوی نوعی به

 جانبازان و معلولان دید از پارک دانشجوی شهر بجنورد مبلمان موجود وضع -2

و  مبلمان با ارتباط در جانبازان و معلولين مشکلات ترینعمده ها،پرسشنامه از شده کسب نتایج براساس

 سطوح وجود عدم و هاپله بودن نامناسباول  وهله در داشتند؛ اشاره آن به که این پارک، در موجود تجهيزات

های معابر داخل مناسب بودن کفپوشبحث  بعد مرحله در و 2.6با ميانگين  پارک ورودی در( رمپ) شيبدار

ميزان مناسب بودن  عامل است ذکر به باشد. لازممی 2.8با ميانگين  آسان به پارکدسترسی ایمن و و  پارک

بهترین  3.2در سرح پارک با ميانگين  و دسترسی به فضاهایی برای نشستن و استراحت معلولين و جانبازان

 ( مشاهده کرد. 1شماره )  جدول در توانمی را آمده دست بهاطلاعات  سایر وضعيت را دارا بوده است،
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 1397در پارک دانشجوی بجنورد  شهری تجهيزات و مبلمان ( ارزیابی1جدول شماره 

 میانگین خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد شاخص ها

 شيبدار سطوح وجود عدم و هاپله بودن نامناسب

 پارک ورودی در( رمپ)
23 24 56 68 29 

2.6 

 هایسرویس به دسترسی عدم و مناسب بودن ميزان

 بهداشتی
44 40 58 33 25 3 

 2.8 52 39 66 22 21 مناسب بودن کف پوش های معابر داخل پارک

 برای فضایی به دسترسیعدم و مناسب بودن ميزان

 و  جانبازان  معلولين استراحت
36 42 60 32 30 3.2 

 3.2 23 25 72 36 44 امنيت در شب مناسب بودن ميزان

 2.8 14 45 62 55 24 پارک به آسان و ایمن دسترسی

 3 35 68  38 28 ویژه معلولان حسی و راهنما علائم و تابلو وجود

 2.95 ميانگين کل

 

الات مربوط به مبلمان و تجهيزات شهری در پارک وس به معلولين و جانبازان هایپاسخ مجموع از متغير این

از آنکه تحليل عاملی گرفته شده از سوال مربوط به این متغير  باشد که بعدمی در پرسشنامهبجنورد دانشجوی 

الات، وس این هایگزینه به هاآزمودنی هایبه پاسخ باتوجه ،و بار شدن در یک متغير به نام مبلمان و تجهيزات

عات . باتوجه به اطلااست شده آورده 2شماره این متغير در جدول  به مربوط الوس هر به هاآزمودنی پاسخ نتایج

بدست آمده که از سطح  2.95بدست آمده ميانگين کل در رابطه با ارزیابی مبلمان در پارک مورد مطالعه 

تر بوده و نشان دهنده عدم رضایت مراجعه کنندگان از وضعيت چيدمان مبلمان و امکانات متوسط پایين

 موجود در پارک مورد مطالعه بوده است. 

 

 معلولانتوزیع فراوانی متغير مبلمان و تجهيزات شهری از نگاه  ( 2 شماره دولج

 میزان فراوانی درصد میانگین انحراف معیار

1.518 2.95 

 ضعيف خيلی 37 14.8

 ضعيف 34 16.9

 متوسط 68 34.2

 خوب 30 18.4

 خوب خيلی 31 15.6

 کل 200 100
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شود چراکه برای سکونت و انسان ساخت آن محسوب میهای مهم و اساسی محيط آسایش بصری از مولفه

 زندگی و سکونت تا باشد برخوردار مزایایی و از صفاتامام خمينی خانه باید  ،ای است بزرگزندگی شهر خانه

 امنيت راحتی و آسایش تامين برای هایویژگی کيفيات و دارای باید نيز شهر سازد، بخشآسایش و مطلوب را

ر مانند خانه باید محيطی گرم و صميمی و دلپذیر باشد تا امکان زندگی مطلوب را فراهم همچنين شه باشد

توان به موارد زیر هستند از جمله می دخيل زیادی هایمولفهسازد برای رسيدن به آسایش بصری در شهرها 

شنایی به ویژه در توجه به ميزان نور و رو ،توجه به کيفيت بصری ،هااشاره کرد که عبارتند از رفع آلودگی

های محيطی و غيره از جمله عواملی است که نقش کيفيت ،کيفيت دسترسی به فضاهای شهری ،هنگام شب

 با ارتباط در ها،پرسشنامه از شده کسب نتایج براساس .بسزایی در ارتقای آسایش بصری خواهند داشت

داشتند، بدین  اشاره آن به که پارک، این در معلولان و جانبازان روحی آسایش های موثر بر افزایششاخص

بدترین  2.56شود با ميانگين حس آرامش می های متنوع باعث افزایشباشند: استفاده از رنگصورت می

 3.1خوشبو در این پارک با ميانگين  گياهان و آبنما وضعيت را به خود اختصاص داده است و در مقابل وجود

 بهترین گزینه اعلام شده است.
 

 1397در پارک دانشجوی بجنورد  های آسایش روحیوضعيت شاخص ارزیابی (3جدول شماره 

 میانگین خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد هاشاخص

 2.92 28 68 60 18 20 افزایش مساحت فضای سبز باعث ایجاد آرامش در افراد

 

 2.73 14 76 76 18 16 تراکم درختان باعث حس آرامش

 3.03 6 46 100 32 16 مصالح مدرن باعث آرامشاستفاده از 

 2.91 14 50 86 38 12 شودسازی سبب نشاط میهای متنوع در کفاستفاده از  طرح

 2.56 24 60 68 20 10 شودهای متنوع باعث افزایش حس آرامش میاستفاده از رنگ

 3.1 32 33 79 33 23 خوشبو گياهان و آبنما وجود

 3.29 ميانگين کل
 

 الات مربوط به مربوط به متغير آسایش روحی در پرسشنامهوس به پاسخگویان هایپاسخ مجموع از متغير این

باشد که بعد از آنکه تحليل عاملی گرفته شده از سوال مربوط به این متغير و بار شدن در یک متغير به نام می

 الوس هر به هاآزمودنی پاسخ الات، نتایجوس این هایگزینه به هاآزمودنی هایبه پاسخ توجهبا ،آسایش روحی

. باتوجه به اطلاعات بدست آمده ميانگين کل در رابطه با است شده آورده 4این متغير در جدول  به مربوط

بدست آمده که از سطح متوسط بالاتر بوده و  3.29در پارک مورد مطالعه  روحی آسایش هایشاخصارزیابی 

های آسایش روحی و روانی در پارک مورد مطالعه گان از وضعيت شاخصنشان دهنده رضایت مراجعه کنند

 بوده است.
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 معلولاناز نگاه  بجنورد های آسایش روحی در پارک دانشجویتوزیع فراوانی ميزان شاخص (4 شماره جدول

 ميزان فراوانی درصد ميانگين

 

 

3.29 

 خيلی کم 6 3

 کم 40 20

 متوسط 88 44

 زیاد 42 21

 خيلی زیاد 24 12

 کل 200 100

 

در بررسی رابطه بين وضعيت کيفيت و چيدمان مبلمان در پارک مورد مطالعه و رابطه آن با آسایش روحی و 

کنيم تا های مربوط به هر یک از متغيرهای مستقل و وابسته را جمع میروانی معلولان و جانبازان، ابتدا گویه

آوریم. برای بررسی رابطه بين این متغيرها از همبستگی پيرسون استفاده نمره کمی برای هر متغير به دست می

دهد بين متغيرهای مستقل و وابسته رابطه شود که مقدار آن در جدول زیر آمده است که نشان میمی

 معناداری وجود دارد.

 

 آسایش روحی و روانی مبلمان و ضریب همبستگی پيرسون (5 شماره جدول

 سطح معناداری ضریب همبستگی مستقل متغير متغير وابسته

 0.001 **0.912 مبلمان آسایش روحی و روانی

 

ی روان و یروح شیآسانتایج ضریب همبستگی بيانگر این است که بين مبلمان پارک دانشجوی بجنورد و 

 است. چون که سطح>p) 05/0)دار معلولان و جانبازان همبستگی وجود دارد و این همبستگی مثبت و معنی

باشد. پس بنابراین فرضيه تحقيق کمتر می 05/0است و این مقدار مطلوب است چرا که از  001/0داری معنی

 .دارد وجود معناداری رابطه این پارک آسایش روحی و روانی در شود یعنی بين مبلمان وتایيد می
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 گیرینتیجه

 و سرد مرده،دل فضاهای از انبوهی شهری؛ طراحی در انسان به توجه عدم و شهرها جدید ساختار به باتوجه

 عملکردی و مفهوم معنا، هيچگونه مطلوبيت و زیبایی هرگونه از دور به که شودمی مشاهده شهرها روح دربی

 فضای و شهروندان بر عميق تاثيری شهر چهره بر زخمی بعنوان بصری آلودگی و نازیبایی کنند ونمی القاء را

 شهرها در کيفيتبی فضاهای خلق و هویتیبی گسيخته،لجام هاینابسامانی بروز ماحصل آن که داشته شهری

 حاضر فضاها این در خود ضروری نيازی رفع دليل به صرفا شهروندان و عادی شده ایمسأله به که است بوده

 چشم به شهری، فضاهای و شهروندان شده گم حلقه نشاط بعنوان و سرزندگی زیبایی، جایگاه و شوندمی

 از استفاده و دسترسی نيازمند سایرین، همچون که اندافراد جامعه از بخشی جانبازان، و معلولان آید.می

 بسياری شهرسازی، و معماری نحوه طراحی، در بویژه موانع برخی وجود اما، هستند عمومی خدمات و امکانات

 ساختن برای برآورده لازم شرایط فاقد را سبز فضاهای و هاپارک عمومی، معابر ویژه به شهری، فضاهای از

 است. نموده معلول افراد دسترسی نيازهای

در پژوهش حاضر، با استفاده از پيمایش ميدانی و نظرسنجی از معلولان و جانبازان استفاده کننده از پارک 

دانشجوی شهر بجنورد، به ارزیابی ميزان تأثير چيدمان مبلمان پارک مورد مطالعه و وجود امکانات موجود در 

 با آسایش روحی آنها پرداخته شد.  سطح پارک متناسب با نيازهای روحی و روانی معلولان و ارتباط آنها

تأثير مبلمان بر  جهت در پارک دانشجوی در آیا مبلمان موجود اینکه بر مبنی پژوهش سوال به پاسخ در

 نتایج و گرفته صورت ميدانی به مطالعات باتوجه خير؟ یا است جانبازان و معلولان آسایش روحی و روانی

 معلوليت با و ناتوان افراد استفاده برای شهر پارک مجموع در که گرددمی مشخص هااز پرسشنامه حاصل

 اصول بکارگيری در امر، مسئولان که است لذا لازم نيست برخوردار بخشیرضایت و مطلوب از وضعيت خاص،

ناتوانان  استفاده تسهيل جهت ویژه به و عمومی در اماکن خصوص به ساز، و ساخت و طراحی استاندارد و قواعد

جهت  ميدانی، مطالعات از آمده دست به نتایج با رو متناسباین باشند. از داشته را بيشتری اهتمام جسمی،

 گردد:می زیر پيشنهاد پارک دانشجوی بجنورد برای معلولان و موارد بودن بيشتر استفاده قابل و بهسازی

وجود  کافی دید سایت درون به بيرون از همچنين مشخص شده مستقيم دید با همواره حرکت اصلی مسير -1

 باشد. داشته

 شود. گذارینرده دارشيب سطوح و باشد. پلکان داشته وجود ارتباطی کافی هایپل پارک به ورود برای -2

 پارک. در این ویژه معلولان استاندارد و مناسب بهداشتی هایسرویس ایجاد -3

 پارک. به آسان و ایمن دسترسی جهت شرایطی ایجاد -4
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 همه شهروندان و اجتماعی مدنی و تعاملات افکار بروز عرصه که شهری و مدنی عمومی فضاهای طراحی -5

منجر  شهروندان اجتماعی و شادابی و نشاط سلامت به شهروندان عمومی هایجلب مشارکت طریق و از بوده

 شوند.می

 .مخصوص معلولان و جانبازانو زیباسازی مبلمان پارک  عمرانی امور به مربوط بودجه بودن بالا -6
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