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 در بین دانشجویان بیگانگی اجتماعی و فرهنگیعوامل مؤثر بر 

 سنندج دانشگاه آزاد اسلامی واحد

 
 *جمال ادهمی

 چکیده

انشگاه د انیدانشجو نیدر ب بیگانگی اجتماعی و فرهنگی زانیم یبررس حاضر ةهدف مطالع  

ه توج یگگانیم بر مفهویاخ یها. در سالاستو عوامل مؤثر بر آن سنندج  آزاد اسلامی واحد

 یریگهتج یعناعموماً به مکه  را به خود جلب نموده است ینده متخصصان علوم اجتماعیفزا

 زاریبشتن و یاز خو یی، احساس جدایزندگ اییمعنیاسات ناهماهنگ فرد، احساس باحس یمنف

 ،یگگانیب یهاهنظری از حاضر با استنباطپژوهش  در .شودیف میتعر جامعه یهابودن از ارزش

 یهاهیفرضآن  از و نیتدو یچارچوب نظر نید یشناسجامعه یهاهینظر اجتماعی و هیسرما

امه ز پرسشناو با استفاده  یشیمایو پ یاکتابخانهـیاسناد یهاروشبا  و استخراج شدند قیتحق

شگاه دان انیدانشجو یتمام شامل یآمار ةجامع نیشد. بنابرا یآورخود اجرا اطلاعات لازم جمع

 یهاکدهنفر از دانش 392با حجم  یاآنها نمونه نیاز ب که استواحد سنندج  یآزاد اسلام

ست از آن ا یحاک هاافتهی. دیمتناسب با حجم انتخاب گرد یاطبقه یریگبه روش نمونه مختلف

 ،یقدرتیب احساسچون  ییهابراساس شاخص انیدانشجو یاجتماع یگانگیب نیانگیکه م

 ز حدکمتر ا یفرهنگ یگانگیاز خود و احساس ب یگانگیس انزوا، احساس باحسا ،یهنجاریب

 زانیم نیانگیم نی. همچناستبالاتر از حد متوسط  انیدانشجو ییمعنایمتوسط و احساس ب

 ز حدابالاتر  انیدانشجو یریگمیو قدرت تصم یدارنید ،یاجتماع تیرضا ،یاجتماع هیسرما

 (ترنتنیو ا )ماهواره یجهان یهااز رسانه یریگبهره زانیم و یفرهنگ هیسرما نیانگیمتوسط و م

 یرهایتغم نیب که نشان داد جینتا نیهمچن و دست آمدهب تر از حد متوسطنییپا آنها نیدر ب

 انیدانشجو یگانگیب زانیم با یجهان یهااز رسانه انیدانشجو ةداستفا زانیم یاستثنابه مذکور

اد که نشان د رهیچندمتغ ونیرگرس لیتحل نی. همچنداردوجود  و معناداری معکوس یهمبستگ

 7/18 یدارنید ی وفرهنگ ةیسرما ،یریگمیقدرت تصم، سه متغیر ذکوراز بین متغیرهای م

 .کنندین مییرا تبدر بین دانشجویان  یگانگیانس بیکل واراز  درصد

 گیری،قدرت تصمیم و فرهنگی، بیگانگی اجتماعی و فرهنگی، سرمایه اجتماعی :هاواژهکلید

 .یدارنی، دیمندتیرضا

                                                           
 hami@iausdj.ac.irdJa                        دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندجگروه علوم اجتماعی استادیار  *
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 سئلهبیان م. 1

جلب  را به خود یمتخصصان علوم اجتماع ةندیفزاتوجه  یگانگیر مفهوم بیاخ یهادر سال 

ساس احساسات ناهماهنگ فرد، اح یمنف یریگجهت یعموماً به معنا یگانگیب .نموده است

 یه عبارتبجامعه است.  یهااز ارزشزاری یبشتن و یاز خو ییاحساس جدا ،یزندگایی در معنیب

 و اختلاف یمات زندگیها، ناملاالعمل فرد نسبت به فشارها، تنشا عکسیپاسخ  ینوع

شناسان نشناسان و رواجامعه .(2: 1385، ی)رسول شودیف میتعر یو اجتماع یفرد یهادگاهید

ها به ها و واکنشاشکال کنشاز  ین برخییتب یگسترده برا یاگونهبهبیگانگی را  یاجتماع

ح یوضز تیو ن یرونیلات بیو تحم یروان ی، فشارهایرامونیپ یهاتیو واقع یانات اجتماعیجر

ل، ه انفعابره ن جهت اشایو همچن یها، باورها، هنجارها، اهداف فرهنگانفصال فرد از نظام ارزش

 اندهارکت استفاده کردمش یشناختبیو صور آس یاسی، سیو عدم مشارکت اجتماع یعلاقگیب

 (.124: 1381، یزیتبر ی)محسن

، گسترش اقتصاد، یتکنولوژ ةتوسعشدن، یصنعتچون  یعوامل یامروز ةجامعدر 

 یقتصادو ا یماد یتنها زندگنهآن  یفرهنگ یهاارتباطات و فرآورده ةتوسعو  یگذارهیسرما

ز یآنها را ن یشناختو روان یو اعتقاد یجنبة فرهنگ یعنی نینماد یهامردم، بلکه چارچوب

 یمذهب و یقها، قواعد و رسوم اخلاها، سنتها، باورها، ارزشها، مهارتکنند. دانشیدگرگون م

ق یاز طر .ارندداز یت نیافراد به هو یطین شرایدر چن ،رندیگید قرار میو تردال ؤسوسته مورد یپ

ا آن ر ییها توانابه انسان کاست و یرات اجتماعییو سرعت تغ یدگیچیتوان از پیت میهو

: 1381 ان،ذقیمان و کی)ا جاد کنندیاطرافشان ا یایخود و دن یزندگ در ینسب ید که نظمیبخش

 یگروه یهاهق رسانین بابت که جوانان از طریا خاصه از ،دهدی(. آنچه امروز در جهان رخ م81

 سبك گسترده با یر سطحسرعت و دبهنترنت یها و او ماهواره یو سرگرم یباز یو ابزارها

 یریثتأ ،شوندیگانه آشنا میب یها، فرهنگ، هنر، باورها و ارزشیو مناسبات اجتماع یزندگ

 ،یو نوروز یآباد)لطف کندیآنان را دگرگون م یت و نظام ارزشیگذارد و هویم بر آنان میعظ

ئل م را قاعه ارزش لازجام یفرهنگ یهاپاداش رایاز جوانان ب یاریکه بس طوریهب (.89: 1383

 یوع خاصور نانگر ظهین موارد همه نمایرند. ایگیگر الگو مید یهااز فرهنگ یراحتبهستند و ین

افراد  (.2: 1390، یرسول فاطمه وبنی) است یآنها از نظام اجتماع ییو جدا افراد یگانگیاز ب

 ننده، ازمعنا و نومیدکبی شاننفس، قدرت، هویت و اراده بوده و زندگیبیگانه فاقد اعتمادبه

خوبی به توانندو نمیاند های اجتماعی مختلفزیان معرض انواع مضرات و محیط دلزده و در

، )مالك کنندمعه احساس جدایی میخود و جابین بنابراین  ،خود را با جامعه سازگار کنند

2014.)  
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 در ن مسائلیترمهم ةرزم امروزه در و فرهنگی یاجتماع یگانگیتوان گفت بیبنابراین م

 یراژه جوانان دایوان اکثر اقشار جامعه بهیح آن در میتشرو  یو بررس ستما یجامعة امروز

 رشد وید ؤم نیز راخی ةده چند متعدد هایپژوهشطوری که بهاست.  یت روزافزونیاهم

 (1390) ذکایی و اسماعیلی طور که. هماناست دانشگاهیان بین در بیگانگی گسترش میزان

 فرهنگ اب مناسب هنجارهای و هانگرش ها،ارزش کردنیدرون جای به هادانشگاه ما در معتقدند

 رهنگف و فرایند ساختار، از دانشجویان بیگانگی شاهد مؤثر، و مطلوب دانشگاهی جهانی

 مصادیق و هاهنشان .هستیم انسانی اجتماعی علوم ةعرص کارگزاران دلخواه مورد دانشگاهی

 کل در و اجتماعی انزوای هنجاری،بی قدرتی،یب نگرش و احساس قالب در دانشگاهی بیگانگی

 از داییج احساس و دیگر دانشجویان اساتید، دانشگاه، فضای تحصیل، فرایند ازخود،بیگانگی

رغم انجام علی .(1390، )ذکایی و اسماعیلی باشدمی ایدئال و مطلوب دانشگاهی انسان

 با توجه به توان گفتمی بیگانگی ةلئمسپیرامون های گوناگون ایران در شهر متعدد تحقیقات

ا آن ب كینسبتاً نزد یو وابستگ نوجوانان و جوانان بین در یگانگیاحساس ب عمومیت دت وش

 و داریشهراجتماعی  ةلئمسعنوان یك به همواره بیگانگی ةپدید، یو اجتماع یفرهنگ یرهایمتغ

هر شزیرا  ؛تجربی است ةمطالعتأمل و حائز اهمیت برای قابل  سنندج در شهرچالش جدی 

، گسترش مرکزیت استانیهایی چون ویژگی ةواسطاست که به  جمله شهرهایی زسنندج ا

ز ات، همزیستی عناصری یجمع ینشینی، جوانرویه، حاشیهشهرنشینی شتابان، مهاجرت بی

با شهرهای مرزی،  و مدرن، مجاورت یغیربومی، همزیستی فرهنگ سنت و فرهنگ بومی

ای کالبدی و ساختارهـای در ساختار فیزیکیای دستخوش تحولات گستردهمدرنیته رسانه

 تحولات ز اینعنوان نهادی اجتماعی اانشگاه نیز بهد اجتماعی و فرهنگی شده است و به تبع آن

 ةصلفااحساس  نوعی نیزدانشگاه آزاد دانشجویان در بین ای که گونههب باشد.مصون نمی

ت به ی نسب، نوعی یأس و ناامیدهای مرکزهای دولتی و دانشگاهاهبا دانشگاجتماعی و تفاوت 

 ةانگیز تحصیل، افت تحصیلی و عدم و برای کار، رخوت، عدم انگیزه شغلی و تحصیلی ةآیند

این  رپژوهش حاضلات ؤاسبر چنین اهمیتی  لذا بناقابل مشاهده است.  و بیگانگی پیشرفت

 می واحدبین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلا در وضعیت بیگانگی اجتماعی و فرهنگیاست که 

 کدامند؟ آن اجتماعی هایو زمینه عوامل چگونه است و سنندج

 ة تجربیپیشین .2

در داخل و خارج از در سطوح گوناگون  بیگانگی اجتماعی ةلئمسپیرامون مطالعات متعددی 

فرهنگی در بین  عی وحاضر روی بیگانگی اجتما ةلعمطاما تمرکز . اانجام شده استکشور 

جویان در بین دانشبیگانگی  ةدربار( 1396) فیروزجائیان و همکارانی هاهدانشجویان است. یافت

 محدودکننده، هنجارهای) دانشگاهیدرون میدان که بین دانشگاه مازندران نشان داد
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. دارد مستقیمی وجود همبستگی دانشگاهی بیگانگی متغیر با( ضعیف پذیری آموزشیجامعه

که بین متغیرهای اعتماد اجتماعی،  نیز نشان داد( 1395) حسینی و میرزایینتایج مطالعات 

داری و پایگاه اجتماعی با ازخودبیگانگی رضایت اجتماعی، اثربخشی اجتماعی، میزان دین

 معناداری وجود دارد. ةرابطاجتماعی دانشجویان 

 یرفاه روح یهاهرگرویز نیکه ب هم حاکی از آن است( 2010) ینظر و یدیوحی هاهیافت

ا بخانواده  درآمد طحو س یاز زندگ تی(، رضایو هدف در زندگ یو احساس ینید ی)معنا

 خود پژوهش( در 1394) میرقاسمی و همکارانهمچنین  وجود دارد. یمعکوس ةرابط یگانگیب

است و  توسطشجویان جدیدالورود در حد مبه این نتیجه رسیدند که میزان بیگانگی در بین دان

 ةرابط نانآ یلیتحص یگانگیب با انیدانشجو یاجتماع هیسرما و یفرهنگ هیسرما یرهایمتغ نیب

 آنان یلیتحص یگانگیب و انیدانشجو یاقتصاد ةیسرما نیب اما، دارد وجود معکوس و داریمعن

ای در این ( نیز در مطالعه1394) نژادحریری اکبری و صالحندارد.  وجود یداریمعن ةرابط

عکوس و م ةرابط دانشجویان فرهنگی و بیگانگی اجتماعی ةسرمایکه بین  نشان دادند زمینه

 ایجاد اصلی یهم نشان دادند متغیرها (1393) ابراهیمی لویه و همکاران معناداری وجود دارد.

  است. جمعی یهاهرسان و فردگرایی اجتماعی، نارضایتی شامل جوانان بین در اجتماعی بیگانگی

 یرهایمتغ نیکه ب خود به این نتیجه رسیدند ةمطالع ( نیز در1391) فر و حسینیتوفیقیان

و  یاز زندگ تیرضا زانیو م یاجتماعیی نواهم زانیم ،یجمع یمذهب شاتیگرا ،یاعتماد اجتماع

 دریافتند( 1391) جهانگیری و همکارانهمچنین . وجود دارد یمعنادار ةرابط یاجتماع یگانگیب

معکوس و معناداری وجود  ةرابط و ابعاد آن یگانگیو ازخودب یخوابگاه یزندگ از تیرضا نیب که

 ییبالا زانیبین دانشجویان م ( نیز نشان داد که در1391) زاده و همکارانسراج یهاهیافتدارد. 

 یگانگیب اهندةک عامل دانشجویان ینداریمیزان د خورد وبه چشم می یگانگیب احساس از

 بیگانگی، نیز حاکی از آن است که (1389) در بین آنان است. نتایج مطالعه زکیخانی یاجتماع

از  سیاسی دارای معدل بالا بیشتر علوم ةزن رشت دانشجویان میان در ینابهنجار و قدرتیبی

 بیشترین( هم نشان داد که 1388ی تحقیق زکی )هاهیافت دانشجویان مرد با معدل پایین است.

 اجتماعی، روابط ینهادها از ترتیب مربوط به بیگانگیبیگانگی اجتماعی جوانان به میزان

ابعاد  در ترتیببهاین احساس بیگانگی را  طوری کهبه. استکار  اجتماعی، خانواده از خود و از

مطالعه نتایج  اند.نموده ابراز ریشگیبی قدرتی و احساسبی گرایی،مخاطرگی، پوچبی احساس

ت ی، رضایاعتماد اجتماع یرهاین متغیب معنادار ةید رابطؤمنیز  (1385) یرسول فاطمه وبنی

تحقیق خود  نیز در (1383) عباسی قادری .است یاجتماع یگانگیو بداری ، دینیاجتماع

 راهبر، خود یتیترب وةیپدر، ش لاتیتحص و خانوار درآمد پدر، ، شغلمحل سکونت دریافت که

 و نفساعتمادبه ،یلیتحص یمندتیرضا زانیم ،یمذهب اعتقادات به یبندیپا زانیم ،ییرگرایتقد
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( 1376) یقنبر ةمطالعنتایج  و معناداری دارند ةرابط یاسیس یگانگیب با یاسیس یمندتیرضا

زان یبا م یریگمیو قدرت تصم ی، اعتقادات مذهبییرگرایزان تقدین میب نشان داد

 وجود دارد. یداریمعن ةرابطن آموزادانش یگانگیازخودب

نشان در دانشگاه دیکل ترکیه ( 2016) 1ایلهان کاجیری هاهیافت در مطالعات خارجی نیز

رضایت عمومی را تبیین  درمورددرک دانشجویان  ازدرصد  52داد که سطوح بیگانگی حدود 

نشان داد هندوستان  منطقه کشمیر رسا( در تحقیقی در مد2015) محمد اشرف مالك. کندمی

 میزان بیگانگی در بین مردان بیشتر از زنان است. احساس بیگانگی دارند و آموزاندانشکه 

 ةحرفکه سطوح بیگانگی دانشجویان و نگرششان به  نشان داد( 2013) 2جاگلاری هاهیافت

منفی  ةرابطهمچنین  وآموزش متفاوت است  ةشیومعلمی برحسب متغیرهایی چون جنسیت و 

تحقیق طولی  همچنین .وجود داردی معلم ةحرفشان به ین سطح بیگانگی و نگرشمتوسطی بو 

رشد تدریجی  و حاکی از شیوع بیگانگی در بین پسران تریشا در( 2010) 3گنوراهاشر و ه

دانشجویان دانشگاه  بین در خود قیدر تحق نیز (2009) 4اوسین .است وانیبیگانگی در طول ج

ادی درونی ذهنی، رضایت از زندگی، هدف از زندگی، سختی، بیگانگی با شکه  افتیدرمسکو 

 پذیری، کنترل درونیاستقلال شخصی، چیرگی محیطی، رشد شخصی، خویشتن ،روابط مثبت

 .دارد یمعکوس و معنادار ةخودکارآمدی رابط و

ه عیت است کمطالعات پیشین پیرامون بیگانگی بیانگر این واق ارزیابی و مرورکلی  طورهب

جتماعی ا وسیاسی ی هاهجنب یکی از بر و ی بودهتوصیف صورتهب صرفاًتجربی  طالعاتم اغلب

نقش  یبررس از صورت تبیینی بودههب که هایی همپژوهش معدود و اندمتمرکز بوده بیگانگی

 ا ازی غفلت نموده یا در میزان بیگانگی ی اجتماعی و فرهنگیهاهچون سرمای مهمی عوامل

ه بسند یك نوع سرمایهنقش  صرفاً به سنجشتفاده نشده یا اینکه های مناسبی اسشاخص

ص آماری تمامی مطالعات پیشین در این خصو ةجامعرغم اینکه علیهمچنین  .انددهنمو

ی مختلف هاهای بین دانشجویان رشتاست اما در هیچ کدام از مطالعات مزبور، مقایسه دانشگاه

هش رای پژونده بانگیزه و دلیل اصلی نگار بنابراین ت.احساس بیگانگی به عمل نیامده اس از نظر

 ارقر بیبررسی تجرتاکنون از این جهت مورد  که میدان مطالعه است این زمینه، مختصات در

  .نگرفته است

 

                                                           
1. İlhan Kaçire 

2. Çağlar 
3. Hascher & Hagenauer 

4. Osin 
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  ینظر مبانی .3

شناسی معاصر فلسفی، جامعه ةاندیشها از طریق دکترین مسیحی، مفهوم بیگانگی در طول قرن

در  ( و از آن1993، 1تراستی و دولی دیکی) اجتماعی طرح و توسعه یافته استشناسی و روان

و  یروان یرامون و فشارهایق پیندها، حقایها، فرآها، واکنشاز انواع کنش ین برخییتب جهت

( 2013) ورد(. براساس دیکشنری اکسف2000، 2کیبوید و مك) اندبهره جسته یاجتماع

موجب احساس انزوا یا غریبگی یا  فرایندهای معینی است کهها یا به معنای کنش بیگانگی

تعریف دیگر، بیگانگی به معنای احساس  شود. درمی یك فرد ةخصماناحساس غیرهمدلانه و 

 .(1992، 3مائو) شودمی برده کاره غریبگی، فقدان حمایت اجتماعی یا پیوند اجتماعی معنادار ب

 فشارها، به فرد یسو از العملعکس یا پاسخ نوعی را فرهنگی و اجتماعی بیگانگی 4کنیستون

 تاریخی یضررها و فرهنگیـاجتماعی و یفرد یهاهدیدگا اختلاف نیز و ناملایمات و هاتنش

 .(205: 1965 ،کنیستونکند )می تعریف

 لوکاچ و ملیم، وبر، زیچون هگل، مارکس، دورک یشمندانیاند یفکر راثیم بیگانگی مفهوم

توسعه و  یشناسان اجتماعنظران مکتب فرانکفورت و روانتوسط صاحب است که بعدها

 است و آگاهی روح مطلق از او یگانگیخ بیخ انسان تاریتارهگل،  ةفلسفدر  .افتیگسترش 

انسان  نیز تاریخ بشر را تاریخ ازخودبیگانگی مارکس ،بعد از هگل .(1383، محسنی تبریزی)

 ،یخصوص تیمالک شان در نتیجهو نیروهای خود آفریده عنوان موجودات تحت چیرگی کالاهابه

در  نیز معتقد بود ماکس وبر (.38ـ36 :1381، )گرب دانستمی پولکار، ارزش افزوده و  میتقس

 د و محصولیکارگر از تول یخشك و رسم تیعقلان اثر بوروکراسی و بر مدرن یصنعت ةجامع

گانه یك دانشمند از موضوع دانش خود بیو ك معلم از درس ی، یك کارمند از کار اداری کارش،

 یوارگبت»ة با تلفیق دیدگاه مارکس دربار نیز لوکاچ .(128: 1381 ،یزیتبر ی)محسن شودیم

 جامعه، طبقات و یهابخش گریمورد د در را یوارگءیوبر، مفهوم ش تیعقلان دگاهید با «کالاها

دیدگاه جورج زیمل نیز  از (.548: 1998کار برد )ترنر، ه ب یدارهیها در نظام سرماسازمان

ترین وضعیت خود قرار دارند در چنین های انسانی در حسیبیگانگی زمانی است که قدرت

 نیز میل دورکیامدر نزد  .(307: 1979، )نیسبت رودمی شرایطی خلاقیت و معنابخشی از بین

های اجتماعی تنظیم ةشیرازهرگاه  یعنی ؛رفته است کاره بهنجاری( )بی یمترادف آنوم یگانگیب

اش را از دست کارآیی های فردی دیگرجامعه بر گرایش ةکنندنظارتگسیخته گردند، نفوذ ازهم

ضابطگی به بی هنجاریبی . بنابراینشوندمی خواهد داد و افراد جامعه به حال خودشان رها

                                                           
1. Trusty & Dooley-Dickey  
2. Boyd & Mackey 

3. Mau 

4. Keniston 
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. (192: 1387، وزر)ک شودمی آن گفته ةکنندترکیبهای نسبی در کل جامعه یا برخی گروه

ناشی از دوران گذار از انسجام  یاجتماعی هاگسیختگیازهم ةواسطکه در آن به  حالتییعنی 

ت از یتبع ارها،از هنج یرویپ در انتخاب و یسردرگم یفرد دچار نوع مکانیکی به ارگانیکی

 یگانگیب ةریشو مرتن به پیروی از دورکیم  پارسنز .است یو احساس فتور و پوچ یقواعد رفتار

در فراگرد اکتساب  ضعفاز نوع  یناش یك جامعه و فرهنگی و یاجتماع یساختارها در را

 ی)ربان ددانستنمی گرانیانتظارات د بافقدان تطابق فرد  و فرد یریپذتیها هنگام هوارزش

 ةنتیجرفتار نابهنجار در  وانحراف  یرا نوع یگانگیب مرتن همچنین (.50: 1371، یخوراسگان

: 1968)مرتن،  ستدانمی به آن لین یهاهشده و رانهینهاد فرهنگی مشروع و اهداف نیب فشکا

بر نقش عواملی چون صنعت  وبرمارکس و با تأثیرپذیری از  متفکران فرانکفورت نیز (.186

د یتاک عقلانیت ابزاری و یافراط ییگراو فن ی نوینهای، تکنولوژیل ارتباط جمعیسافرهنگ و و

 دشونمی انتقادی وی و سلب آزادی و تفکر دیجد یایانسان در دن یگانگیسبب بکه  دنورزیم

 (. 204ـ202: 1383تزر، ی)ر

 یهاهینظر قیبا تلفشناسی اجتماعی کوشید روان ةحوز( نیز در 1959) نمیس نیملو

، ییمعنای، بیقدرتیعد ببُ ششرا در  یگانگیخودبزابعاد ا ی متفکران پیش از خود،گانگیب

  .کند یبندیمتقس غریبگیودخو  از خود یزاریو ب یاجتماع ی، انزوایهنجاریب

رامون یپ یو هنجار یاجتماع یرابر ساختارهاشود که افراد در بیاطلاق م ی: به حالتیقدرتیب -

در  یاجتماع ین ساختارهایندارند و ا را و کنترل بر سرنوشت خوداعمال نفود  ییخود توانا

ان احساسات و یانتخاب، ب ی، آزادیریگمیدر گفتگو، مشارکت در تصمزان دخالت افراد یم

 (.4: 1979، 1بارکات) تفاوت دارند گریکدیافراد با  ةتوسع وها رش تفاوتید، تساهل در پذیعقا

رخ  یمانزن امر یمعتقد باشد. ا یزید به چه چیداند بایاست که فرد نم ی: حالتییمعنایب -

: 1959، نسیم) ار نداشته باشدیرا در اخت یروشن یارهای، معیریگمیتصم یدهد که فرد برایم

786.)  

و به  است اقتباس شده «یآنوم» از میدورک فیاز توص یگانگیحالت از ب نی: ایهنجاریب -

ر آن ددارد که  یتیبر وضعاشاره  یهنجاربی ،گرید انیتوجه دارد. به ب یهنجاربی طیشرا

ا ر خود ریتأث ایشکسته شده بخشد، درهممی را نظم یدکه سلوک فر یاجتماع یهنجارها

 (.412 :1387 قاعده از دست داده است )کوزر و روزنبرگ، ةمنزلبه

را با  یاست که فرد در آن عدم تعلق و وابستگ یفکر یتی: واقعیاجتماع یاحساس انزوا -

به مفهوم  منیاز نظر س یاجتماع یکند. احساس انزوامی مرسوم جامعه احساس یهاارزش

                                                           
1. Barakat 
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فرد از  یانفکاک فکر زانیبلکه م ،ستین شیخو یاجتماع ةنیفرد با زم یسازگار تیقابل

 (.144: 1381 ،یزیتبر ی)محسن تاس یفرهنگ یاستانداردها

د گاه باشود آکار خ یکند بدون آنکه به ارزش واقعمی که فرد کار یتیاز خود: در وضع یزاریب -

 یاز نفو آغ کار یرفتن مفهوم واقعآن زوال و ازدست ةجی، نتشود مندبهرهکار خود  جیو از نتا

  .است دیتول یاحساس انزجار از روابط اجتماع ینوع و دیخود و تول

: سدینومی "سالم ةجامع"است. فروم در کتاب  شتنیغربت از خو ی: به معنایبگیخودغر -

 کند ومی احساس انهگیآن شخص خود را ب طیاست که  یتجرب یاوهیش یگانگیمنظور از خودب

 .(145 :همان) شده است بهیتوان گفت او نسبت به خود غرمی

 ادف بارا متر یتیاحساس نارضاشناسان اجتماعی ادگار فردینبرگ است که گر رواندی از

صال انف یشود تا نوعیدر فرد سبب م یاحساسنین شود که چیه کار برده و متذکر مب یگانگیب

ت اشته اسد یوندیجاد گردد و با هر آنچه که قبلاً پیدر فرد ا یامونریاز موضوعات پ ییو جدا

ر د یرییتغ ند که بتواندیبیاز آن م ناامیدتر و ترخود را ناتوان و ندیخود را جدا و منفك بب

 یلیو تجارب تحص یط آموزشیمح یبه نظر و وجود آورد.ه ب یطیط محیت خود و شرایوضع

 در آنها اب فرد که ـوه همسالانگر رینظـ یز کسانیو ن یلیفام و ارتباطات یخانوادگ یخود، زندگ

 یتیارضان احساس بروز در عمده عوامل و علل از ،برندیم سر به مستمر متقابل کنش و تعامل

 (. 147: 1381، یزیتبر یمحسن، نقل از 1983، نبرگیدفر) است جوان نسل

 ةیسرمای هاهنظری ،بهره گرفت یگانگیب نییتب یتوان از آن برامی که یدستگاه نظر

ماعی روابط اجت ةدربرگیرنداجتماعی  ةسرمای به تعبیر بوردیو است. و فرهنگی یاجتماع

تماعی را به اج ةسرمایتوان می به عبارت دیگر(. 725: 1383، ارزشمند میان افراد است )ریتزر

یا  وجانبهرتباطات دسجایایی از قبیل صداقت، ادای تعهدات و ا ومعینی از هنجارها  ةمجموع

وتنام پ(. 11: 1999، فوکویاما) تعریف نمود هاهبرای همکاری میان گروی غیررسمی هاارزش

اسی معی، سینیز معتقد است در هر سازمان یا گروهی افراد با مشارکت در امور ج( 56: 2000)

 و یاعاجتم ةسرمایغیررسمی سطحی از اعتماد و همدلی و  ی رسمی وهاهیا عضویت در گرو

 ،زین( 103: 1999)زتومکا  وتریپ به نظر. آورندمی فراهمرا و اطلاعات  هاامکان تبادل مهارت

ده و گر شیجامعه از همد یاعضا یك جامعه منجر به انزوا و دورین در ییپا یاعتماد اجتماع

 .دهد یش میرا افزا یاجتماع یگانگیزان بیم

 ةی)مجموع دو نوع سرما یکل ةیسرما ةاندوخت زانیهر کس برحسب م، از نظر بوردیو

 ةیسرماانواع مختلف  ی)برحسب وزن نسب هی( و براساس ساختار سرمایو فرهنگ یاقتصاد

وجود و  زاراب ،عیتوز ،یاجتماع دانیدارد(، در م ییمجموع کل دارا که در یو فرهنگ یاقتصاد

با او  یکل ةیحاظ سرمال ازکه  ردیگمی قرار یکند و در کنار افرادمی دایپی اجتماع گاهیجا
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ه اعتقاد بوردیو منبع نابرابری در جامعه بیشتر ماهیت ب(. 726: 1383، تزری)ر مشابه هستند

تا اقتصادی و فاصله بین فرهنگ نظام آموزشی و خاستگاه اجتماعی دانشجویان  فرهنگی دارد

(. 85: 1386، )شارع پور شودمی عامل مهمی در تعیین موفقیت آنها در نظام آموزشی محسوب

ای که است که ارزشمندترین سرمایه فرهنگیـ، نظام آموزشی یك میدان اجتماعیوی ةعقیدبه 

 (1984) زیتما کتاب در ویبوردفرهنگی است.  ةسرمایهمان تواند در آن داشته باشد می فرد

 یعاجتما گاهیاز پا برخاسته تیآموزش و ترب قیکه از طر ددانمی یرا دانش یفرهنگ ةیسرما

و  یماد یهاهو فرآورد مصنوعات را در سه شکل کالاها، یفرهنگ ةیسرما او. شودمی انباشته

 یهاهنامیگواه ک ومدار)افراد  تجارب دانش، مهارت و رةیذخ ةشدشناخته تیبه رسم یِفرهنگ

  .ندیبمی یمتجل ی(او حرفه یعلم یآموزش

دورکیم  نظراز  شناسی دین است.امعهی جهاهدستگاه نظری دیگر برای تبیین بیگانگی نظری

 یدتیعق ینظام یعنی ؛از عوامل انسجام اجتماعی دین استگرا یکی شناس نظمعنوان جامعهبه

خود را  ةمانیصمآن خود را با جامعه هماهنگ کرده و روابط مبهم و در ضمن  ةلیوسکه افراد به 

دین نیروی وی معتقد است  .(176: 1381، لتونی)هم کنندیان میق با جامعه بین طریاز ا

: 1387، )کوزر باشدمی بخشبخش و خوشبختیبخش، حیاتبخش، انسجاماجتماعی انضباط

 یمعناشناخت مسائل حل و اضطراب کاهش یبرا که نید نیز (68: 1977) 1نگریی نظر از(. 200

 برگر از نظر. است یابیمعنا یبرا یعمل یهنجارها و هاارزش خلق یاصل عامل آمده، بشر

 ریتفس یبرا را آن و کند یم یمعن مشخص ینظم در را یرونیب جهان نید زین (129: 1974)

ن ید ةعمدز با طرح شش کارکرد ی( ن1966) یاُد. کندیم مؤمنان القا به یرونیب جهان

امبرانه( به یو پ یبخشتیو مشروع ی، هنجاری، رشددهیبخشتی، هویشی، کشیتی)حما

. (1391، زاده و همکاران)سراج کندیاشاره م یاجتماع یگانگیب هشکا اثرات آن در یچگونگ

ز ین را ییمعنایب شیافزا و کرده یمعرف افراد ییمعنایعامل ب را نییپا یدارنید زانیم زین یونگ

 (.324: 1381، لتونی)هم کنندیم انیب یگانگیب زانیم به منجر

عدی چندبُ ةلئمستوان برای تبیین می پیشین تجربیمطالعات و  ادبیات نظری از ستنباطبا ا

بیگانگی ملوین  ةنظریاز  حاضر ةمطالعیگانگی چارچوب نظری تلفیقی تنظیم نمود. بنابراین در ب

)فوکویاما، پوتنام، بوردیو و  اجتماعی ةسرمایی هاهنظریسازی بیگانگی و از سیمن در شاخص

و  اجتماعی در میدانافراد  ابع قدرتعنوان مناجتماعی و فرهنگی به ةسرمایمفهوم  زتومپکا(،

)دورکیم، برگر،  شناسی دینی جامعههاهنظری از آنها جایگاه اجتماعی هویت و ةکنندتعیین

 ةکنندبخش و ارائهعامل معنابخش، هویت ةمثاببهداری ، مفهوم دین و دینیینگر، اودی، یونگ(

نظریه  ازعامل رسانه،  فرانکفورت صنعت فرهنگ متفکران مکتب ةنظری ازجهان پیرامون،  تفسیر
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 تبیین بیگانگی برایگیری متغیر قدرت تصمیم( 1376از مطالعة قنبری )و رضایت فردینبرگ 

 استفاده شده است. اجتماعی و فرهنگی دانشجویان

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 مدل نظری تحقیق .1شکل 

 هاهیفرض

 وجود دارد. منفی ةرابطفرهنگی آنها  و بیگانگی اجتماعی و دانشجویاناجتماعی  ةسرمایبین  -

 جود دارد.ومنفی  ةرابطفرهنگی آنها  و بیگانگی اجتماعی و دانشجویانفرهنگی  ةسرمایبین  -

و  اعینگی اجتمبیگا و..( .، اینترنت و)ماهواره ی جهانیهاهاز رساندانشجویان گیری بین بهره -

 .وجود دارد مثبت ةرابط فرهنگی آنها

 .اردوجود دمنفی  ةرابطفرهنگی آنها  و بیگانگی اجتماعی دانشجویان وری دابین دین -

 .دجود دارومنفی  ةرابطفرهنگی آنها  و بیگانگی اجتماعی بین رضایت اجتماعی دانشجویان و -

وجود  منفی ةرابطآنها  یفرهنگ و یاجتماع یگانگیب و انیدانشجو گیریقدرت تصمیم نیب -

 .دارد

ل مقطع تحصیلی، مح جنسیت، رشته و ،سن)همچون  دانشجویانجمعیتی متغیرهای بین  -

 د دارد.رابطه وجوفرهنگی آنها و  بیگانگی اجتماعی و اقتصادی(ـسکونت و پایگاه اجتماعی

 یسرمایه اجتماع

 

 سرمایه فرهنگی 

 

  

 میزان دینداری 

 

  

 یت اجتماعیرضا 

 

 گیریقدرت تصمیم 

 

 ی جمعیهاهرسان 

 
 

و  یاجتماع یگانگیب

 فرهنگی

 :متغیرهای جمعیت شناختی

سال سن، جنسیت، رشته تحصیلی، مقطع و 

تحصیلی، تحصیلات والدین، محل سکونت، پایگاه 

 افتصادی-اجتماعی
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 تحقیق روش شناسی .4

 روش تحقیق

  .آوری شدی تحقیق حاضر با استفاده از روش پیمایش و با ابزار پرسشنامه جمعهاهداد

 گیریحجم نمونه و شیوه نمونه جامعه آماری،

 ر سالدکه  بودندآماری تحقیق حاضر دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندج  ةجامع

دسی، علوم انسانی، کشاورزی، علوم پایه، فنی و مهن ةدانشکد هفتدر  1393ـ94 تحصیلی

د تعدا وبوده شناسی و دامپزشکی مشغول به تحصیل مامایی، علوم تربیتی و روان پرستاری و

نفر به  374حجم نمونه در تحقیق حاضر با استفاده از فرمول کوکران . است نفر 15220آنها 

 یشتر دردرصد ب 10دستیابی به این میزان حدود  نمونه و برای جلوگیری از ریزش .دست آمد

 392د گردید که تعدا پرسشنامه در بین دانشجویان توزیع 400نظر گرفته شد. بنابراین 

 ةویسشنامه قابلیت پردازش و تحلیل داشته و بقیه کنار گذاشته شدند. همچنین شپر

ز ، بدین شیوه که ااستای متناسب با حجم طبقهنوع از احتمالی ق، یگیری تحقنمونه

جویان دانش ای متناسب با حجمنمونهی هفتگانه دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندج، هاهدانشکد

د استه شخودانشکده  هردانشجویان  سرانجام از .ردیدانتخاب گ یفصورت تصادآن دانشکده به

 صورت خوداجرا تکمیل نمایند. را به هاهپرسشنام

  هاسنجه

از  یزاریاحساس ب یبه معن یاجتماع یگانگیب :(متغیر وابستهبیگانگی اجتماعی و فرهنگی )

 یهاق کنشگر به ارزشرش و تعلیا عدم پذی (974: 1963، 1)میدلتون اجتماع جامعه و فرهنگ

توان می براساس دیدگاه سیمن،(. 151: 1373 ،ی)طالب است ینظام اجتماع یو اخلاق یهنجار

، احساس یاجتماع ی، احساس انزوایهنجاری، احساس بیقدرتیبیگانگی را در ابعاد احساس ب

قدرتی بی برای احساس سنجید. یفرهنگ یگانگیو احساس ب ازخودیگانگی، احساس بییمعنایب

 ر، عدم مشارکتیدر برابر مشکلات، اعتقاد به تقد ی، ناتوانیهایی چون عدم تسلط بر زندگمعرف

ت قانون به خاطر ترس از یت قانون، رعایهایی چون عدم رعامعرفهنجاری بی برای احساس و

 و گرایش به هایی چون عدم مشارکت در امورمعرفبرای احساس انزوای اجتماعی  و مجازات

ا، یدن ییمعنایهایی چون احساس بمعرفمعنایی بی از دوستان و برای احساس ی، دورییاتنه

از زاری یهایی چون بمعرفازخود برای بیگانگی و یشغل ةندیآ ابهامنده، یبه آ ی نسبتنیبدب

هایی معرفیگانگی فرهنگی و برای ب عدم پذیرش خویشتنگران، یاز د ماندنخود، احساس عقب
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دانشگاه استفاده شده است  یط و هنجارهایاز مح یزاریجامعه، ب یهاز ارزشازاری یچون ب

(861/0=α).  

قتصادی، اتواند دارای اشکال مختلف می سرمایه (51: 1997) به اعتقاد بوردیو :سرمایه

صورت حق شود و بهمی صادی که مستقیماً به پول تبدیلاقت ةاجتماعی و فرهنگی باشد. سرمای

 و میزان شغلی پاسخگویان ةمرتباقتصادی با  ةسرمای . در این تحقیق،شودیم مالکیت نهادی

  مورد سنجش قرار گرفته است. درآمد آنها

رایط شاجتماعی که شامل تکالیف، الزامات و پیوندهای اجتماعی است که تحت  ةسرمای

 ادافران به معنای روابط اجتماعی ارزشمند می ؛است اقتصادی ةابل تبدیل به سرمایخاصی ق

ه، نظیر احساس ارزشمندی در جامع ییهااجتماعی از شاخص ةسرمایبرای سنجش  .باشدمی

شگاه، ن دانمسئولا، اساتید، کارکنان همسایگان، دوستان، مردم، ةعام) اعتماد به مردم جامعه

 ویان در روابط بین فردی، کمك مالی به آشنا تسهیم دانش و اطلاعات مسئولان دولتی(،

هانه و یرخواختعامل با خویشاوندان، تمایلات ادانی محله زندگی، بك به عمران و آبالعکس، کم

 (.α=832/0) استفاده شده استهای دانشجویی ی داوطلبانه و تشکلهاانجمن مشارکت در

 تواندمی و است اقتصادی ةل به سرمایتبدی قابل خاصی شرایط در که فرهنگی ةسرمای

یافته جسمت عدفرهنگی خود به به سه بُ ةسرمای. گردد نهادی تحصیلی مدارج و مدارک صورتبه

د وانی فرشامل تمایلات ر یافته یا ذهنیعد تجسمبُ. شودمی تقسیم عینی و نهادی یا ذهنی،

نواع از ا یی چون برخورداریهااین بعد با شاخصنسبت به استفاده از کالاهای فرهنگی است. 

رفته ر گسنجش قرا دو اینترنت، زبان انگلیسی( مور )مهارت در موسیقی، کامپیوتر هامهارت

ی، )تابلوی نقاشمیزان مصرف کالاهای فرهنگی  یهااز شاخصبعد عینی برای سنجش  است.

 واندنشخصی، خ ةکتابخانبرداری/عکاسی، مجسمه هنری، کامپیوتر و اینترنت، دوربین فیلم

زش، ، وردادن به موسیقی، رفتن به پارک، سینماکتاب، مجله، روزنامه، تماشای فیلم، گوش

ک تحصیلی و مدارج و مدار از شاخصبعد نهادی برای سنجش ( و مسافرتو نمایشگاه، 

 (.α=785/0) است استفاده شده فرهنگیـعلمی

کند که با یف میتعر یشناختت روانیعنوان وضعت را بهیور رضایاول :یت اجتماعیرضا

ف شامل ین تعریا یدیمرتبط است. عناصر کل ید نسبت به موضوع خاصو انتظار هر فر یابیارز

رضایت در  (.534: 2004، 1)میلان استفرد  یعاطف و واکنش یشناختت روانی، وضعیابیارز

 ،ی، وضع مالین رضایت از سلامت فردهایی چومعرفدو بعد اجتماعی و فردی براساس 

از سطح علمی دانشگاه، امکانات  تی، رضایخانوادگ یت مسکن، محل سکونت، فضایوضع
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 مورد سنجش اساتید و کارکنان و یت و امکانات فرهنگیریت مدی، وضعی، امکانات آموزشیرفاه

 (.α=850/0) قرار گرفته است

 چهارل استارک شام گلاک و ةشدداری در این تحقیق از الگوی اصلاحبرای دین :یدارنید

 (.65-62: 1383 زاده،)سراج استفاده شده است (و احساسیی ، پیامدی، مناسکاعتقادی) بعد

 رفتار، وعمال دن خداوند بر ایهای اعتقاد به خداوند و ناظردمعرفبرای سنجش بعد اعتقادی از 

برای سنجش  گان،فرشت اعتقاد به نبوت، اعتقاد به قرآن، اعتقاد به معاد، باور به وجود شیطان و

م ر مراسارت اماکن متبرکه، شرکت دیروزه، ز از،نم ةضیانجام فر هایمعرفبعد مناسکی از 

و  ندگیزحلال و حرام در  های اهمیتمعرفپیامدی از  برای سنجش بعد و ی، عزاداریسوگوار

ند، ترس های ترس از خداومعرفاحساسی از بعد به معروف و نهی از منکر و برای سنجش  امر

 (.α=841/0) شده است زندگی بدون اعتقادات استفاده از مرگ و احساس پوچی در

 ،یراست )قنب یریگمیم و عمل تصمیاتخاذ تصم توانایی یبه معنا :یریگمیقدرت تصم 

در اموری چون ادامه  یریگمیچون تصمهایی معرفبا  یریگمیقدرت تصم .(82: 1376

ته ر گرف، ازدواج و اشتغال مورد سنجش قرایل شخصید وسایگذران اوقات فراغت، خر ل،یتحص

 .(α=669/0) است

اره و ن، ماهو)تلویزیو ی صوتی و تصویریهاهمنظور رسان: ی جهانیهاهرسان میزان استفاده از

 ماهواره و از پاسخگویان ةاستفادمیزان مستقیم در مورد ال ؤس بااین متغیر  است. (اینترنت

 گیرد. می روز مورد سنجش قرارشبانهدر طول  اینترنت

 هاهافتی .5

 نمونهی جمعیتی هاتوصیف ویژگی

رصد( د 52) نشان داد بیش از نیمی نپاسخگویا وضعیت جمعیت شناختی به طمربو تطلاعاا  

 گروهدر  هاندرصد( زن بودند. همچنین بیش از نیمی از آ 7/47نیمی ) مرد و کمتر از آنهااز 

درصد  20ساله و حدود  27ـ23در گروه سنی  (درصد 29) سومیكساله، کمتر از  22ـ18 سنی

یب ، قرسال به بالا بودند. همچنین اکثریت دانشجویان دارای خاستگاه اجتماعی شهری 28

درصد  5ارشد، کارشناسی درصد( 21) پنجمیك کارشناسی، حدود درصد( 71چهارم )سه

ی فنی و مهندسی، هاهدرصد در رشت 42و بقیه کاردانی بودند. از بین این تعداد حدود  یدکتر

ی هاهدرصد در رشت 10ی علوم انسانی، و جمعاً هاهرصد( در رشتد 37) سومیكبیش از 

صادی اقتو  . به لحاظ پایگاه اجتماعیبودندتحصیل  به مامایی و دامپزشکی مشغول پرستاری و

ح بالا درصد( در سط 18) پنجمدرصد( در سطح متوسط، کمتر از یك 6/68) نیز بیش از دوسوم

 اند.و بقیه در سطح پایین بوده
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 عادببه تفکیک ا ی وابسته و مستقلمتغیرهایف توص

ه و وابستتوزیع نسبی پاسخگویان برحسب وضعیت هر یك از متغیرهای  2و  1 هایدر جدول

  .به تفکیك ابعاد آمده استمستقل 

 گانگی اجتماعی و فرهنگیینسبی دانشجویان برحسب میزان بتوزیع . 1 جدول

 ابعاد متغیر متغیر اصلی

 هاهتوزیع گوی

 زیاد متوسط کم
 میانگین

(0-5) 

ی
انگ

یگ
ب

 

 77/2 2/37 4/6 4/56 قدرتیبی احساس

 7/35 0/11 3/53 هنجاریبی احساس
87/2 

 75/2 9/31 6/16 5/51 احساس انزوا

 0/51 7/11 2/37 معناییبی احساس
16/3 

 62/2 1/31 0/13 9/55 احساس بیگانگی از خود

 66/2 2/24 2/11 5/64 احساس بیگانگی فرهنگی

 43/2 6/43 6/55 8/0 مقیاس کل بیگانگی

 بیش از نیمیدر  بیگانگی اجتماعی یهادهد توزیع شاخصمی نشان 1طور که جدول همان

یگانگی ازخود و بهنجاری، انزوا، بیگانگیبی قدرتی،بی از پاسخگویان در بعد احساس درصد( 50)

 متوسط معنایی کمتر از حدبی و در بعد زیادیعنی به میزان  بیشتر از حد متوسط فرهنگی

 براساس انیدانشجو یاجتماع یگانگیب نیانگیم ،طور کلیهب. است یعنی به میزان کم

ازخود و یگانگیاحساس انزوا، احساس ب ،یهنجاربی ،یقدرتبی چون احساس یهاشاخص

ین در ب ییمعنابی کمتر از حد متوسط و اما احساس و بیگانگی کل یفرهنگ یگانگیاحساس ب

 .است بالاتر از حد متوسط آنها

 توزیع نسبی پاسخگویان برحسب متغیرهای مستقل )%( .2جدول 

 ابعاد مفهوم
 هاهتوزیع گوی

 (5-0میانگین ) زیاد متوسط کم

ی
ماع

جت
ل ا

وام
ع

 

 07/3 6/53 4/5 1/41 ماعیتسرمایه اج

 98/2 4/45 3/4 3/50 سرمایه فرهنگی

 24/3 4/57 7/9 9/32 رضایت اجتماعی

 41/3 9/71 1/4 0/24 داریدین

 24/4 1/92 1/4 8/3 گیریتصمیم

 7/1 4/9 3/54 2/36 های جهانیمیزان استفاده از رسانه
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اعی، اجتماعی، رضایت اجتم ةسرمایشود توزیع میزان می مشاهده 2طور که در جدول همان

متوسط و زیاد  صد( از افراد نمونه بالاتر از حددر 50گیری در بیش از نیمی )داری و تصمیمدین

رصد( د 50)ی جهانی در بیش از نیمی هاهگیری از رسانو توزیع میزان سرمایه فرهنگی و بهره

 تیرضا ،یاجتماع ةیسرماطور کلی میانگین ه. باست از آنان کمتر از حد متوسط و کم

گیری از رهفرهنگی و به ةسرمایانگین ی بالاتر از متوسط و میریگمیتصم ی ودارنید ،یاجتماع

 .است ی جهانی در بین آنان متوسط به پایینهاهرسان

 :دانشجویانو فرهنگی بیگانگی اجتماعی آزمون رابطه بین متغیرهای مستقل و 

 بیگانگی اجتماعی و فرهنگی در بین دانشجویان وو جمعیت شناختی  متغیرهای مستقلبین ضرایب همبستگی  .3 جدول

 ستهمتغیر واب                         

 متغیرهای مستقل

 و فرهنگی بیگانگی اجتماعی

 p آمارییب اضر

 r 003/0= -149/0 سرمایه اجتماعی

 r 046/0= -101/0 سرمایه فرهنگی

 r 396/0= 043/0 ی جهانیهاهرسانمیزان استفاده از 

 r 002/0= -152/0 رضایت اجتماعی

 r 000/0= -263/0 داریمیزان دین

 r 003/0= -299/0 گیریقدرت تصمیم

 r 029/0= -111/0 سن

 F  008/0= 9/2 یلیرشته تحص

 F 028/0= 056/3 یلیتحص سال

 t 748/0= 402/0  تیجنس

 t 320/0=  -008/1 محل سکونت

 F 442/0= 926/0 یاقتصاد ـ یاجتماع گاهیپا

 ةسرمای (-149/0) همبستگی ضرایببا توجه به  شودمی مشاهده 3 طورکه در جدولهمان

 داریینمیزان د، (-263/0)رضایت اجتماعی  ،(-152/0) یفرهنگ ةسرمای، (-101/0)اجتماعی 

ای توان گفت متغیرهمی با بیگانگی اجتماعی و فرهنگی ( -299/0) گیریقدرت تصمیم و

هرچه  کهعنا من بدید. نفرهنگی دانشجویان دار یزان بیگانگی اجتماعی ورابطة منفی با ممذکور 

داری و قدرت میزان رضایت اجتماعی، میزان دین ،فرهنگی ةسرمای اجتماعی، ةسرمایمیزان 

 شودیماسته کمیزان بیگانگی اجتماعی و فرهنگی آنها  از ،گیری دانشجویان افزایش یابدتصمیم

 ماعیاجتی جهانی و بیگانگی هاهگیری از رسان. اما بین دو متغیر میزان بهرهو بالعکس

  .شتمعناداری وجود ندا ةرابطدانشجویان 
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شهری و  میانگین بیگانگی اجتماعی و فرهنگی بین دانشجویان زن و مرد، همچنین تفاوت

تصادی و اق ارشد و دکتری و متعلق به پایگاه اجتماعیکارشناسیروستایی، مقاطع کارشناسی و 

یان با انشجودر سن و بیگانگی اجتماعی ن دو متغیبی . امانیستبالا، متوسط و پایین معنادار 

ظر از ن معکوسی وجود دارد. ةرابط 02/0مقدار خطای  و -11/0توجه به ضریب همبستگی 

ان شن LSD با روش گروهیدرون یهانیانگیم ةچندگان ةمقایسنتایج آزمون  تحصیلی ةرشت

و  ربیتیو علوم ت شناسیروان ةرشتی فنی با هاهتفاوت میانگین میزان بیگانگی رشت که داد

ت میانگین و تفاو است به نفع دانشکده فنی 7/12 و 6/11ترتیب معادل و به کشاورزی معنادار

ر معنادا بیتیشناسی و علوم تری کشاورزی و روانهاهی علوم پایه با رشتهاهمیزان بیگانگی رشت

ال از نظر سهمچنین . است ی علوم پایههاهنفع رشت به 4/12و  5/13ترتیب معادل و به

 وم ول، دتفاوت میانگین بیگانگی دانشجویان سال او حاکی از آن است که هاهیافت ،تحصیلی

ندگانه چ ةمقایسنتایج آزمون . همچنین است 6/1036چهارم تحصیلی معنادار و معادل  سوم و

 ویان سالبیگانگی دانشجمیانگین میزان تفاوت  نشان داد که (LSD) گروهیدرون یهانیانگیم

و به نفع  2/6و 6/5، 4/5ترتیب معادل و چهارم معنادار و به اول با دانشجویان سال دوم و سوم

 . است دانشجویان سال اول

 :دانشجویان و فرهنگی بیگانگی اجتماعیهای یبینپیش

 انشجویانبیگانگی اجتماعی دکنندة بینیپیشبرای اینکه شمایی کلی از عوامل این قسمت در 

 شده است.پرداخته  هاهبه تحلیل رگرسیون چندمتغیره دادداشته باشیم 

 و فرهنگی اجتماعی بیگانگیتغییرات  بینیپیش یبرا متغیرهون چندیرگرس تحلیل .4 جدول

Model R R2 R2Adj. SES 

1 449/0 202/0 187/0 73/16 

 
p Beta  B  ریمتغ 

 ثابتعدد    78/164  - 000/0

 -055/0           سرمایه اجتماعی -038/0 432/0

 -283/0           سرمایه فرهنگی -175/0 004/0

 124/0           رضایت اجتماعی 051/0 392/0

 -342/0                داریدین -226/0 001/0

 -708/1         قدرت تصمیم گیری -258/0 000/0

ستقل و یرهای ممتغچندگانه بین  یب همبستگی، ضرمتغیرهون چندیج رگرسیبراساس نتا

به . است 187/0با  آن برابر ةشدلین تعدییب تعیو ضر 202/0ن ییب تعیضر، 449/0 بیگانگی

و در ضمن  کنندین مییرا تب بیگانگی انسیکل واراز درصد  7/18فوق  یرهایمتغاین معنا که 
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، -258/0 با بتاهایترتیب به فرهنگی ةسرمای و داریدین ، میزانگیریقدرت تصمیممتغیرهای 

 دانشجویان دارند. یگانگیبیشترین تأثیر را بر ب -175/0 و -226/0

 رییجه گینتبحث و  .6

 ی چونیهامیانگین بیگانگی اجتماعی دانشجویان براساس شاخصآن است که  حاکی از هاهیافت

 ازخود و احساس بیگانگیهنجاری، احساس انزوا، احساس بیگانگیبی قدرتی،بی احساس

. به تاس طمعنایی دانشجویان بالاتر از حد متوسبی از حد متوسط و اما احساس فرهنگی کمتر

لی و تحصیلی و شغ ةآیندمعنایی دانشجویان در چارچوب ناامیدی به بی رسد احساسمی نظر

اعی، اجتم ةسرمایمیانگین میزان  پایین برای کار و تحصیل قابل تفسیر باشد. همچنین ةانگیز

ین یانگگیری دانشجویان بالاتر از حد متوسط و ماری و قدرت تصمیمدرضایت اجتماعی، دین

 ین آنهادر ب )ماهواره و اینترنت( جهانی یهاهگیری از رسانبهرهمیزان  و فرهنگی ةسرمای

  .است تر از حد متوسطپایین

 و اجتماعی ةسرمای هایبین متغیر کهحاکی از آن است ات فرضی آزمونج ینتاهمچنین 

معکوسی وجود دارد.  و معنادار همبستگی آنهابیگانگی اجتماعی  گی دانشجویان بافرهن ةسرمای

یی چون احساس هاشاخص دانشجویان از نظر اجتماعی ةسرمایبدین معنا که هرچه میزان 

 اطلاعات لازم در روابط بین فردی، ارزشمندی در جامعه، اعتماد اجتماعی، تسهیم دانش و

 فرهنگی ةسرمایهمچنین هرچه  وافزایش یابد نه و خیرخواهانه جویاهمکاریتعاملات اجتماعی 

، هااز انواع مهارت یاز لحاظ برخورداریافته( دانشجویان شده و عینیتیافته، نهادینه)تجسم

 قدرتی،)بی از میزان بیگانگیی افزایش یابد آموزش و کسب مدارک یفرهنگ یکالاها

بنابراین  .شودمی کاسته آنهاخود و بیگانگی فرهنگی( ازمعنایی، بیگانگیبی هنجاری، انزوا،بی

 بوردیوی هاهدیدگاید ؤمعی و بیگانگی اجتما ةسرمای ةرابطنتایج تحقیق حاضر در مورد 

حسینی و  نتایج تحقیقات( و 1999) ( و زتومپکا1995) (، پوتنام1991) فوکویاما(، 1986)

 فاطمه وبنی ( و1391) فر و حسینیقیانتوفی (،1394) (، میرقاسمی و همکاران1395) میرزایی

فرهنگی و بیگانگی با مبانی نظری و  ةسرمایمعکوس و معنادار  ةرابطو  است (1385) رسولی

همخوانی دارد  (1394) و میرقاسمی و همکاران (1394) نژادحریری اکبری و صالحتحقیقات 

اجتماعی و  ةسرماینسبت میان  رةبادرشده مطرح ةادل ها وکه نتایج این فرضیه با توجه به نظریه

 و اجتماعی ةسرمای ینظر یمبان ساسابر فرهنگی و بیگانگی دور از انتظار نبود. بنابراین

انسانی و فکری  یهاهیعنوان سرماان بهیدانشجوکه  شودیم ن استنباطیچن قیتحق یهاهافتی

 ازکنند که  فایا ی و فرهنگینقش فعالانه و پیشگامی در تحولات اجتماع توانندمی جامعه زمانی

اجتماعی و  یگانگیب از که در این صورت باشند برخوردار لازم یاجتماع و یفرهنگ ةیسرما

 ینحو به ؛ندینما عمل ترموفق توانندیم یآموزش یهاطیمح درمصون خواهند ماند و  فرهنگی
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دهای رفتارها و امور کنترل پیام در و پردازندمی علم لیتحص به امر شتریب یمندعلاقه با که

کنند، در پیگیری اهداف خود کمتر می قدرتیبی زندگی شخصی و اجتماعی کمتر احساس

ی خود هاو از نتایج کنش دهدمی به آنها دستهنجاری و رهاشدگی بی احساس بلاتکلیفی،

شوند و از اهداف نظام اجتماعی و می احساس رضایت کرده و کمتر دچار تردید و ابهام

 کنند. می های فرهنگی کمتر احساس انزوا و انفکاک فکری پیداارزش داردها واستان

ر خوردااین است که هرچه دانشجویان از رضایت اجتماعی بیشتری بر همچنین نتایج بیانگر

گانگی خود و بیازمعنایی، بیگانگیبی هنجاری، انزوا،بی قدرتی،بیباشند از میزان بیگانگی )

حقیقات نتایج ت ( و1983) ینبرگددیدگاه فرید ؤم این یافتهشود. می فرهنگی( آنها کاسته

 (،1393) ابراهیمی لویه و همکاران(، 1395) حسینی و میرزایی(، 2010) وحیدی و نظری

ی (، محسن2009) اوسین ،(1391) (، جهانگیری و همکاران1393) فر و حسینیتوفیقیان

 .است (1385) رسولی فاطمه وبنی و (1380) (، قائدی1381) تبریزی

ان توان استدلال نمود که دانشجویمی آمدهدستهی بهاهبراساس مبانی نظری و یافت

 کهارند دراتی گرای جامعه از خانواده، محیط آموزشی و جامعه انتظاجوان و آرمان عنوان قشربه

کنند می هرچه شکاف بین انتظارات آنها و آنچه در عمل از منابع ارزشمند اجتماعی کسب

ی اجتماع انگیمیزان بیگ بیشتر باشد از میزان رضایت اجتماعی آنها کاسته شده و به تبع آن بر

 شود.می آنان افزودهفرهنگی  و

گی گیری دانشجویان بر میزان بیگانتصمیمهمچنین نتایج نشان داد با کاهش قدرت 

د در مور گیری کمتریتصمیمیعنی هرچه دانشجویان از قدرت  ؛شودمی اجتماعی آنها افزوده

ند بر دار باشگذراندن اوقات فراغت، انتخاب همسر و انتخاب شغلشان برخور ةنحوتحصیل،  ةادام

حاضر  حقیقتشود. بنابراین نتایج می شان افزودهمیزان بیگانگی اجتماعی و فرهنگی در زندگی

اما بین  .است (1376) نتایج تحقیق قنبریید ؤمگیری و بیگانگی تصمیمقدرت  ةرابطدر مورد 

 .داردنی وجود بیگانگی آنها همبستگی معنادار ی جهانی وهاهدانشجویان از رسان ةاستفادمیزان 

 .است ( ناسازگار1393) ابراهیمی لویه و همکاراننتایج  بااین یافته 

در ابعاد اعتقادی، مناسکی،  داری دانشجویانهرچه میزان دین که از دیگر نتایج این بود

یکپارچگی اجتماعی، نظم و وفاق اجتماعی افزوده شده میزان  بر بالاتر باشد و احساسیپیامدی 

گیرد که می از آن روی صورت این امر شود.می کاسته فرهنگی و از میزان بیگانگی اجتماعیو 

این  بر و است بخشی و هنجاربخشی به زندگی افرادانسجامدارای کارکرد معنابخشی،  دین

ی معنوی مسائل غایی بشر و محیط اجتماعی و هاتفسیرهایی برای تبیین ةائاراساس، دین با 

 ةوسیلنهد که به می طبیعی و کمك به افراد در پیداکردن هویت اخلاقی نظام عقیدتی را بنیان

کند. اعتقاد به این نظام معنایی و می هم جمع آن پیروانش را در اجتماع واحد اخلاقی گرد
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سدی در برابر انفعال،  ةمثاببه که شودمی ی کنشی مشترک منجرهاگیریجهتفکری واحد به 

بنابراین نتایج تحقیق حاضر در مورد نقش  .نمایدمی عمل نهیلیسم اجتماعی انزوا، بیگانگی و

 (، برگر1977) (، یینگر1954) ی دورکیمهاهدیدگاید ؤمداری روی بیگانگی دین ةکاهند

وحیدی  (،1395) حسینی و میرزایی ( و نتایج تحقیقات1962) ( و بونگ1966) (، اودی1974)

 فاطمه وبنی (،1391) همکاران زاده وسراج(، 1391) فر و حسینیتوفیقیان(، 2010) و نظری

ی هاهاما برخلاف یافت .است (1376) قنبری و (1383، عباسی قادری )(1385) رسولی

 در بین معناییبی مورد بررسی ةعجام داری دروجود سطح بالای دینرغم آمده، علیدستهب

علل این تناقض در توصیف  ترینمهم پژوهش حاضر دانشجویان در سطح بالایی قرار دارد که در

گیری تصمیمو کاهش قدرت  فرهنگی ةسرمایتوان تاحدودی ناشی از کاهش می و تحلیل را

مستلزم  نقش دارند کهنمود و احتمالاٌ عوامل دیگری در این باره  جستجو دانشجویان در زندگی

  .است ایجداگانه ةمطالع

محل  اقتصادی و و بین متغیرهای جنسیت، پایگاه اجتماعی نشان داد هاهیافت همچنین

 ان ونشجویبین میزان سن داسکونت با بیگانگی دانشجویان رابطه معناداری وجود ندارد اما 

یزان ماز  بالارفتن سن افراد بیگانگی اجتماعی آنها همبستگی معکوسی وجود دارد. یعنی با

ایش سن ا افزببیانگر آن است که دانشجویان  مسئلهشود و بالعکس. این می بیگانگی آنها کاسته

معنایی، بی ا،هنجاری، انزوبی قدرتی،بی و احتمالاً اشتغال به کار و شغل و ازدواج، کمتر احساس

فاوت تدر مورد  هامیانگین ةمقایسون همچنین آزم کنند.می بیگانگی از خود و بیگانگی فرهنگی

انگی ن بیگبیانگر آن است که میانگیدانشجویان برحسب رشتة تحصیلی آنها  بیگانگی اجتماعی

ی هاهفنی و علوم پایه بیشتر از رشت ی علوم انسانی وهاهاجتماعی دانشجویان در رشت

ی هاهرشت تماعی در بینهمچنین تفاوت میانگین بیگانگی اج .است شناسی و علوم تربیتیروان

یانگین در مورد م هامیانگین ةمقایس. آزمون است علوم پایه بیشتر از دانشجویان رشته کشاورزی

ول سال ا بیانگر آن است که دانشجویان نیزمیزان بیگانگی براساس سال تحصیلی دانشجویان 

 زوا،هنجاری، انیب قدرتی،بیبیشتر از دانشجویان سال دوم، سوم و چهارم احساس بیگانگی )

ز عدم اشی له نائرسد این مسمی ازخود و بیگانگی فرهنگی( دارند. به نظرمعنایی، بیگانگیبی

یز رسیون نج تحلیل رگنتای شان باشد.شغلی ةآیندتحصیلی و  ةرشتآشنایی کافی دانشجویان با 

داری و دینگیری قدرت تصمیمب یترتهب بیگانگی فرهنگی برثر ؤممتغیرهای  نشان داد که

  .اندفرهنگی ةسرمای

ویژه استان کردستان بهایران و  ةجامعت که ین واقعیا به توجه با توان گفتمی ،طورکلیهب

ی هاهو یافت و براساس نتایج مطالعات تجربی پیشین است دارای بافت جمعیتی جوانی

ومیت پیدا کرده شدت و عم انیدانشجو انیم در اجتماعی و فرهنگی یگانگیب که آمدهدستهب
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داری و فرهنگی، دین اجتماعی و ةسرمایساز رضایت اجتماعی، زمینهعوامل طلبد می ،است

جدی ساز جامعه مورد توجه و اهتمام این نیروی عظیم و سرنوشت بین درگیری تصمیمقدرت 

 یهایتا احساس نابرابر گذاران تحصیلات عالی قرار گیردمسئولان فرهنگی کشور و سیاست

 و به تبع آن میزان بیگانگی اجتماعی و فرهنگی آنها کاهش یابد. آموزشیـفرهنگی و یجتماعا

 نابعم

جوانان  یعاجتما یگانگیب» (1393)زاده ییرضا همایون و هایصحبت یعل، عادل ،هیلو یمیابراه

بررسی ، «(شهرستان خدابنده ةسال 30تا  20مورد مطالعه: جوانان ) و عوامل مؤثر بر آن
 .17ـ1: (1) 5، تماعی ایرانجائل امس

نان بر هویت اجتماعی زثر ؤمبررسی عوامل ( »1381کیذقان )طاهره ایمان، محمدتقی و 

اه پژوهشی علوم انسانی دانشگ-فصلنامه علمی، «)مطالعه موردی زنان شهر شیراز(
 .106ـ79: (45و  44) 13و  12، الزهراء)س(

نشجویان دا بین در اجتماعی بیگانگی میزان بررسی» (1390) رسولیزهره  و حسین فاطمه،بنی

 .26ـ1: (1)22 ،یکاربرد شناسیجامعه ،«آن با مرتبط عوامل و تبریز دانشگاه

 و جوانان اجتماعی بیگانگی بررسی» (1391) حسینیاحمد  سید و حسن علی فر،توفیقیان

 شناختیعهجام عاتمطال ةفصلنام ،«یاسوج شهر جوانان :آن نمونه با مرتبط عوامل اجتماعی

 .58ـ45: (8)3 ،جوانان

نگی بر ازخودبیگاثر ؤمعوامل اجتماعی  بررسی» (1395میرزایی )خلیل  و حسینی، فرشته

هش ه پژوفصلنام، «دانشجویان دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن
 .70ـ51: (33) 8، اجتماعی

 ینگگایدر برابر ب یسد یفرهنگ ةیسرما» (1394) نژادصالح ، محمد و حسنحریری اکبری 

 شناختیجامعه مطالعات امهنفصل، «ز(آموزان شهرستان سق: دانشیمطالعه مورد) یاجتماع

 .56ـ33: (17) 5 ،جوانان

( 1391) دهیحم ی،زارچ یابوتراب و تنهافاطمه ی، زارچ یابوترابفاطمه ، ریجهانگ ی،ریجهانگ

 ردخت انیدانشجو یگانگیو از خودب یخوابگاه یاز زندگ تیرضا نیب ةرابط یبررس»

 .106ـ89: (4) 4، زن در فرهنگ و هنر، «: دانشگاه اصفهان(یمورد ة)مطالع یخوابگاه

اجتماعی  ( بیگانگی اجتماعی به همراه بررسی موردی بیگانگی1371ربانی خوراسگانی، علی )

نامه پایان، 1372و1371شدگان مرکز آموزش علامه حلی تهران در سال در بین پذیرفته

 .دانشگاه تهرانمنتشرنشده،  ارشدکارشناسی

بریز و تبررسی میزان بیگانگی اجتماعی در بین دانشجویان دانشگاه  (1385) رسولی، زهره

 ، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه تبریز.عوامل مرتبط با آن
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اپ حسن ثلاثی، چم جمهتر ،شناسی در دوران معاصرنظریه جامعه( 1383ریتزر، جورج ) 

 . هشتم، تهران: انتشارات علمی

 پسر و ردخت دانشجویان :یمورد ة)مطالع جوانان اجتماعی بیگانگی» (1388) محمدعلی زکی، 

 .51ـ25: 3، جامعه و فرهنگ ،جوانان پژوهش ،«اصفهان( دانشگاه

 واحد میاسلا آزاد دانشگاه سیاسی علوم دانشجویان بیگانگی» (1389) محمدصادق خانی،زکی 

 .105ـ91: 10 ،سیاسی علوم ،«کرج

، «شگاهیدان و تحصیلی بیگانگی و جوانان»( 1390اسماعیلی )محمدجواد ذکایی، محمدسعید،  

 .90ـ55: (4) 4 ،یفرهنگ تحقیقات فصلنامه

داری نشناختی در دیهای دین و مدرنیته، مباحثی جامعهچالش (1383) نیحسدیزاده، سسراج
  تهران: طرح نو. و سکولارشدن،

 و یدارنید ةرابط یبررس» (1391چمنی )سولماز  و قصابیرضوان زاده، سیدحسین، سراج

 اهبردر فصلنامه، «مدرس( تیترب دانشگاه انیدانشجو :مطالعه )مورد یاجتماع یگانگیب

 .125ـ103: (5)2، یفرهنگ و یاجتماع

 .سمت انتشارات هران:ت ،پرورش و آموزش شناسیجامعه( 1386) محمود پور،شارع 

آموزان سال دانش( بیگانگی اجتماعی )به همراه بررسی تعلقات ارزشی 1373طالبی، ابوتراب ) 

، رسبیت مددانشگاه ترمنتشرنشده،  نامه کارشناسی ارشد سوم و چهارم شهر تهران(، پایان

 .تهران

ی گی اجتماعبر بیگانثر ؤمشناختی عوامل ( بررسی جامعه1384ی، مجتبی )درعباسی قا 

 .نامه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران جوانان، پایان

 یدانم در ناسازی»( 1396شمیان )هابهزاد  و جانعلیزادهحیدر اصغر، علیفیروزجائیان، 

 و مطالعات، «(مازندران دانشگاه دانشجویان: مطالعه مورد) دانشگاهی بیگانگی و دانشگاهی
 .20ـ1: (1) 6 ،ایران در یاعاجتم قاتیتحق

ی ن: تحقیقثر بر آؤآموزان و عوامل م( بررسی میزان ازخودبیگانگی دانش1376قنبری، محمد ) 

نشده، منتشر نامه کارشناسی ارشدتهران، پایان 9و  8ی پسرانه منطقه هادر دبیرستان

 دانشگاه تهران.

 نشر: هرانمحسن ثلاثی، ت ترجمه ،شناسیزندگی و اندیشه بزرگان جامعه (1387) لوئیس کوزر،

 علمی.

 هنگفر ترجمه ،شناختیجامعه یبنیاد یهاهنظری (1387) روزنبرگبرنارد  و لوئیس کوزر،

 .نی نشر :ارشاد، تهران
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ه ، ترجمعاصرم و كیپردازان کلاسهینظر یهاهدگای: دیاجتماع ینابرابر( 1381گرب، ج. ادوارد )

 .معاصر :تهران ،هزادیو احمدرضا غرو اهپوشیمحمد س

آموزان دبیرستانی بررسی چگونگی نگرش دانش( »1383نوروزی )وحیده آبادی، حسین و لطف 

، «نی آناها و هویت دینی و ملثیر آن بر ارزشأشدن و تدانشگاهی ایران به جهانیو پیش

 .119ـ88: (9) 3، ی آموزشیهافصلنامه نوآوری

زوای فرهنگی )بررسی انـشناسی بیگانگی اجتماعیآسیب( »1381محسنی تبریزی، علیرضا ) 

: 26، ش عالیریزی در آموزفصلنامه پژوهش و برنامه، «ی دولتی تهران(هاهارزشی در دانشگا

 .182ـ11

 تحصیلی بیگانگی بررسی» (1394سامری )مریم حسنی و محمد میرقاسمی، سید جمال،  

 اجتماعی و یاقتصاد فرهنگی، یهاهسرمای وضعیت پایش از استفاده با دانشجویان

 دانشکده مجله، «92-93تحصیلی سال در ارومیه پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان

 .424ـ417: (5) 13، ارومیه مامایی و یپرستار

 یراتانتشاسسه ؤم: ، تهرانیمحسن ثلاثترجمه ، نید یشناسجامعه( 1381لتون، ملکم )یهم
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