
  
بهداشتي ايران از مشروطه تا پايان  –زنان و موًسسات خيريه رفاهي
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  يو مطالعات فرهنگ يپژوهشگاه علوم انسان استاديار ،الهام ملك زاده

  
  چكيده

، شمار زيادي شد . از همين دوران يگذارهيپاايجاد و گسترش موًسسه هاي خيريه نوين در دوره مشروطه 
با صبغه  هاانجمنموجوديت خود را اعلام كردند. اين  ،مخصوص بانوان يهاتيجمعو  هاانجمنايي با برپاز زنان 

فعاليتي مخفيانه، در دوران رضاشاه و هم سو با شعارهاي دولت مدرن پهلوي اول عرصه  حالنيدرعسياسي و 
اين ل تحوّ . با نموديمميسّر اجتماعي و فرهنگي را  يهاانجمنيافتند كه فعاليت زنان در موًسسات و  ياتازه

حمايت و پشتيباني ، زنان با خيريه رفاهي و بهداشتي يهاكانونس آن و در راً  زنانه يهاتيجمعو  هاتشكلّ
  رفاهي و بهداشتي را به دست آوردند.  يهابخش، فرصت و موقعيت ارائة خدمات در حكومت
 و ايران و اشغال دوم جهاني جنگ رضاشاه، استعفاي از متاًثّر سياسي تحوّلات باوجود دوم پهلوي دوران در

 -  رفاهي خيريه نهادهاي و هاسازمان با نكردن همكاري و رژيم از فرهنگي و نخبگان روشنفكران دوري رغمبه
اين مقاله بر آن است به . دادند ادامه حوزه اين در خود فعاليت به اشتياق و شور با زنان از بسياري بهداشتي،
  ر پاسخ دهد: سواًلات زي

 و فراز چه دوم پهلوي حكومت پايان تا از مشروطه بهداشتي، – رفاهي خيريه مؤسسات در زنان حضور- ١
   است؟ داشته ييهابينش

عوامل تشويقي يا موانع بر سر راه زنان فعّال در اين حوزه چه بوده و ميزان كارآمدي زنان در عرصة - ٢
  ه ميزان قابل ارزيابي است؟ بهداشتي تا چ –خيريه رفاهي  يهاتيفعال

 –و آرشيوي، با روش تحقيقات كيفي و شيوه توصيفي ياكتابخانهنيز منابع  مورداستفادهروش پژوهش 
  تحليلي است .
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  مقدمه
اغلب  ،تيدر همان نظام سنّ برخوردار بود كه نقش اساسي از وقف و سازمان اوقاف در دوره قاجاريه 

و  ي بودنغيردولت ،. ويژگي مهم نظام وقفكردنديمعمل همين چارچوب  مراكز و تشكيلات شهري در
وقف اموال و با توجه به موقعيت اجتماعي واقفان بود.  يخصوصمهين صورتبهخود  يهاتيفعالانجام 
 ساختيمرا قادر  هاآنكه  آورديمبراي واقفان در جامعه پديد  يتوجهقابل ، قدرت بزرگ وايشان املاك

نظر  زير هاآنموقوفات و عوايد اداره  طورمعمولبهتا بتوانند به كارهاي مهم و بزرگي دست بزنند. 
شده بود. ميزان موقوفات در اين دوره نيز  هاآنروحانيت بود و همين امر سبب اقتدار هرچه بيشتر 

مبتني بر اعتقادات مذهبي و اوضاع اقتصادي داشت. اعيان و  يهابخشحكايت از رويكرد مردم در 
ض تعرّ از هاآنماندن  خود و مصون يهاييدارا مين امنيتاشراف يا به انگيزه مذهبي يا به انگيزه تاً 

مختلف حضوري فعال در  يهازهيباانگزنان نيز  .شدنديم قدمشيپدر وقف اموال و املاك خود حكومت 
استان تهران با تمركز بر دوره قاجار، تعداد  يهانامهعرصه وقف داشتند. در فهرست راهنماي وقف 

است. اين  شدهثبتدرصد) به نام زنان ١٥( مورد ١٧٠ ن تعداد،كه از اي خورديممدخل به چشم  ١١٦٠
.  همگي از اشراف و طبقه برخوردار تهران بودند جاماندهبهدر اسناد  هاآنه به نام و عنوان زنان با توجّ 

  )١١٥- ١٢٢: ١٣٧٨(ورنر،
اعم از بنا به توصيه خودشان صرف رسيدگي به فقيران جامعه  ريّموقوفات اين بانوان خَ بخشي از 

قابل . نكته  ديگرديم محرم و ايام سوگواري يدارهيتعزصرف  نيز بخشيو شده   سادات ريغسادات و 
موقوفات خويش،  يمتولموقوفات بانوان اين است كه هرچند خود زن بودند و  يهانامهه در وقف توجّ

اين نوع  ناد نامي نبردند.نث خود در اسي از اعقاب موًموقوفات نكردند و حتّ يمتولولي دختران خود را 
جامعه در دوره قاجار بود كه در  فرادست بالا و يهاهيلانموداري از مشاركت زنان  مثابهبهموقوفات 

آشنا شدن تدريجي ايرانيان با تمدن  براثر يطوركلبه .كردنديماقتصادي و اجتماعي شركت  يهاتيفعال
به  و گرايش رسمي دولتي و فعاليت احزاب سياسيو ايجاد نهادهاي تازه  يهادگاهيدپيدايش غرب و 
خيريه  فراواني درباره امور يهايآگاهو مقالات مختلف در دوران پس از مشروطه  هاكتابترجمه 

   .گرديدخيريه دستخوش تغييرات نويني  امورارائه شد و كشورهاي ديگر به مردم 
است، با پشتيباني و  ديعصر جدگي در برپايي موًسسه هاي خيريه نوين كه متناسب با نيازهاي زند 

در دوره مشروطه بنيان نهاده شد و در روزگار حكومت  رفتهرفتهطبقه متوسط،  ژهيوبهمشاركت عمومي 
كمبود بودجه، تثبيت شد. مشاركت طبقه  ازجملهوجود موانعي چند  رغمبهرضاشاه شكل گرفت و 
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، در مقايسه ديرسيمت و همكاري دولت به انجام خيريه رفاهي كه البته با نظار يهاتيفعالمتوسط در 
بود  ياتازه، رويكرد شديمپيش از آن معمولاً به دست اعيان و اشراف انجام  كهآنسنّتي  يهاصورتبا 

افزايش  هرلحظهكه با گسترش فعاليت نهادهايي مانند جمعيت شير و خورشيد و سازمان پيشاهنگي، 
: ١٣٩٢، زادهملك؛ ١٢: ١٣٤١ -  ٤٢گرفت . (قيصري، يدربرمدم را بيشتري از مر يهاگروهو  افتييم

 هيريامور خاجتماعي و  يهاتيفعال درصحنهديگر عصر رضاشاه ، حضور فعّال زنان  يهايژگيو) از ٢٠٥
و مجلات، باعث بالا رفتن  هاروزنامهبود. فعاليت پيوسته پيشگامان نهضت زنان درباره حقوق بانوان در 

  شد . هاآنري زنان و ارتقاي نقش اجتماعي روحيه خودباو
و در پي آن  ١٣٢٠شهريور ٢٥با سقوط حكومت رضاشاه و به قدرت رسيدن محمدرضا پهلوي در 

حاصل از آن در اوضاع جهان، رابطه شاه با مردم را  يهايدگرگونبه پايان رسيدن جنگ دوم جهاني و 
ملايمش كه با رفتار خشن رضاشاه تفاوت آشكار  نيز تحت تاًثير قرار داد . شاه جوان به سبب رفتار

به سبب كودتاي  نيباوجوداداشت، مقبوليت فراوان يافته و از پشتيباني نسبي خاص و عام برخوردار بود. 
، از سويي و غلبه گفتمان چپ در جهان از سوي ديگر، همچنين رشد و گسترش ١٣٣٢مرداد  ٢٨

وسيعي از  يهابخشدر آفريقا، آمريكاي لاتين و  ،١٩٥٠- ٦٠يهادههضد استعماري در  يهانهضت
، حمايت شديمشاه كه بنا بر همان گفتمان چپ، عامل امپرياليسم و استعمار شمرده  محمدرضاآسيا، 

روشنفكران و دانشگاهيان و اهل فرهنگ را كه عموماً متاثًّر از جريان چپ مذهبي و غيرمذهبي بودند، از 
اي اصلاحات موسوم به انقلاب شاه و مردم، روشنفكران، نيروهاي پس از اجر خصوصبهدست داد و 

را تخطئه كردند و با او  اشياصلاح يهابرنامهوابسته به جبهه ملي ايران، شاه و  يگراهايملمذهبي و 
اجتماعي و  يهاتيفعال درصحنهديگر عصر رضاشاه ، حضور فعال زنان  يهايژگيوهمراه نشدند. از 

و مجلات، باعث  هاروزنامهفعاليت پيوسته پيشگامان نهضت زنان درباره حقوق بانوان در بود.  هيريامور خ
  شد. هاآنبالا رفتن روحيه خودباوري زنان و ارتقاي نقش اجتماعي 

و تهيه و تدارك لوازم آموزش و تربيت دختران، حضور زنان  يسازنهيزمحكومت پهلوي دوم نيز با 
زيادي از زنان كه پيش از آن فقط در مراسم عزاداري و  يهاگروهآن  ربراثدر جامعه را تسهيل كرد و 

، اداره امور افتندييمتماشاگر حضور  صورتبهدر حاشيه مراسم مردانه و اغلب  همآن يخوانروضه
را به عهده گرفتند و فارغ از مبارزه سياسي يا مسلحانه  نهادمردمخيريه دولتي و  يهاسازمانبسياري از 

اجتماعي درخشيدند و  يهاتيفعالو در غلتيدن به جريان چپ مذهبي و غيرمذهبي در عرصه  با شاه
بيشتر بار سنگين ارائه خدمات حمايتي و امدادي به محرومان و درماندگان را به دوش كشيدند. در 

و  هاسازماندوري روشنفكران و نخبگان فرهنگي از رژيم شاه و همكاري نكردن با  رغمبهحقيقت ، 
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اجتماعي  يهاتيفعالنهادهاي خيريه رفاهي و بهداشتي زير نظر او، بسياري از زنان كه با ميدان فراخ 
شده بودند، با شور و اشتياق به فعاليت پرداختند و حتّي در نهادهايي مانند سازمان خدمات  روروبه

  اجتماعي وارد شدند و به خدمت به مردم روي آوردند.
سسات ي ايراني درباره موً غربي و حتّ محققاناين امر است كه  ديّ ؤممروري بر پيشينه پژوهش 

 صورتبهي خارجي حتّ  يهاپژوهش. در بين انددادهدي انجام متعدّ يهاپژوهشخيريه در معناي عام آن 
ت. در ياف توانيمرا  هاآنمذهبي و مانند  يهابخشسسات خيريه، موً  يهاتيفعالتفكيك جنسيتي 
در » charity  poverty« له فقر و كارهاي خيريه تحت عنوانئكه به مس بخشي از اين آثار

ثيرات عوامل خارجي بر ، اطلاعات ارزشمندي از تاًاندپرداختهخاورميانه يا كشورهايي چون مصر و تركيه 
مردمي  يهابخشنسبت به اين اثرات و  رضاشاهدوران  الخصوصيعل ايران از دوران مشروطه و بعد و

 –كه به زنان و حضور آنان در موًسسات خيريه رفاهي كنونيمقالة  است. اما با رويكرد دهمشاهقابل
است. تنها تاًليفاتي چون  نشدهانجامباشد، پژوهشي مستقل  شدهپرداخته موردنظربهداشتي در بازة زماني 

ر ادامة دكه » رفاهي بهداشتي در دوره رضاشاه –موًسسات خيريه«و » امور خيريه در دوره قاجار«
، اشاراتي افتهيانجامسسات خيريه ايران در دوران معاصر سلسله تحقيقات نگارنده با محوريت تاريخ موً 

مقالة حاضر در عرصة  رونيازادر حوزة امور خير و موًسسات خيريه دارد.  هاآنبه وضعيت زنان و فعاليت 
در طرح بحث و گشودن  روديممباحث مغفول تحقيقاتي بوده است كه اميد  ازجملهدانشي موضوع، 
  نسبت به اين موضوع مفيد واقع شود. ترقيعمفضاي تحقيقاتي 

  
  بهداشتي  –در مؤسسات خيريه رفاهيان نقش زن

 يهاتيفعالمردان در  دوشبهدوشبا پيروزي انقلاب مشروطه، شمار زيادي از زنان ايراني 
مبادرت  مخصوص بانوان يهاتيجمعو  هاانجمنبه ايجاد  كهنيا، ضمن دنشركت كرد يخواهمشروطه

 يهاتيفعال، فضاي مناسبي براي اوضاع فرهنگي و اجتماعي جامعهورزيدند. اين در حالي بود كه 
بيشتر  كهنيا. نكته ديگر گرفتيمغالب اين اقدامات مخفيانه صورت  رونيازانبود. اجتماعي زنان 

 مربوط به امور داخلي و روابط دولت با روسيه تزاريسياسي و ابتدا در ، زنانه يهاتيجمععاليت اين ف
م دختر شيخ هادي گآغا بي همتخ ، به ١٢٨٩ق/ ١٣٢٨. چنانكه انجمن مخدرات وطن كه در بود

 )،٢٣: ١٣٧٧(آفاري،سيس شدأو چند بانوي ديگر ت يآباددولتو آغا شاهزاده امين و صديقه  يآبادنجم
ملت را نتيجه  يهايبدبخت"ويت مشروطيت سخن گفتند و چوندر وهله اول از استقلال ميهن و لزوم تق
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خارجي و قرض گرفتن از بيگانگان و  يهامتاع واردكردنبا ،  دانستنديم "هايخارج نفوذاعمالنتيجه 
. (همان: كردنديممخالفت  يسختبهدر امور داخلي كشور شود،  هاآنهرگونه عملي كه موجب دخالت 

انجام  هيريامور خ ◌ٔ نهيدرزمسياسي، كارهايي  يهاتيفعال گونهنيا انجمن مخدرات وطن، در كنار) ٢٥
سيس و أ(اكباتان بعدي و ملت كنوني) ت وحشباغ. اعضاي اين انجمن، دارالايتامي در خيابان داديم

در باغ عزيزخان خواجه برپا كردند و مبلغ  هاخانمآن، گاردن پارتي بزرگي ويژه  يهانهيهزمين أبراي ت
هديه  هاآنرا در زميني كه سپهسالار تنكابني به  آمدهدستبهبه دست آوردند. انجمن مبلغ  يتوجهقابل

 صورتبهدر آن صد دختر  كه كردندبراي نگهداري و آموزش يتيمان  يامدرسهصرف ساختن كرده بود، 
  ).٢٢ - ١٣: ١٣٤٩. ( بامداد، دنديديم آموزشرايگان 

ال در شد كه زنان فعّ ياگونهبهجامعه  واحوالوضاعا جيتدربهبا گشايش دوره دوم مجلس، 
كه يكي از اين  دهندآشكار كارهايي را  انجام  طوربهاجتماعي توانستند  مختلف فرهنگي و يهاعرصه
سيس و توسعه آهسته اما أت كهنياضمن بود.  هاروزنامهو نوشتن مطالب در  ينگارروزنامه، كارها 

. اين از زنان جامعه شد ييهاهيلاسطح آگاهي  بردنشاياني به بالا  ياهكمكپيوسته مدارس دخترانه 
منشأ تحوّلات بعدي گرديد. جامعه زنان نفوذ كرد و  يهاهيلادوران حكومت رضاشاه به ديگر روند در 

، به ايجاد تحوّلات از مظاهر غربي و مدرن يريگبهرههادهاي فرهنگي و اجتماعي با مختلف ن يهاطرح
را  زنان يهاتشكّلو  هاتيجمعاين تغييرات در  ازجملهانجاميد كه جتماعي زنان وضاع اعميق در ا

 هاآن ترگستردهو فعاليت  بهداشتي  - خيريه رفاهي  يهاكانوننام برد. حضور بيشتر زنان در  توانيم
ام كارهاي فضاهاي جديدي بود كه زنان را براي انج ازجملهكه با حمايت و پشتيباني دولت همراه بود، 

وزير ، حكمت  اصغريعلشاه و دعوت رضا فرمانبه، ١٣١٤ارديبهشت  ٢٣ر . دكرديم ترمشتاقاجتماعي 
رفتند تا جمعيتي كه بعدها نام  آبادشاهمات در خيابان شماري از زنان فرهنگي به محل دارالمعلّ، معارف 

عهده شمس پهلوي  راست آن بكانون بانوان را به خود گرفت، تشكيل دهند. با تشكيل كانون، ري
. در اساسنامه كرديمكانون نظارت  يهاتيفعالگذاشته شد كه وزارت معارف نيز با او همكاري و بر 

  : كانون بانوان آمده بود
 لهيوسبهو پرورش طفل مطابق قواعد علمي  يدارخانهتربيت فكري و اخلاقي بانوان و تعليم  - ١
 ؛غيره اكابر و يهاكلاس، نشريات، هاخطابه

 ؛متناسب براي تربيت جسماني  با رعايت اصول صحي يهاورزشتشويق به  - ٢

 ؛سرپرستيبو اطفال  بضاعتيبسسات خيريه براي امداد به مادران ايجاد موً  - ٣

 ) ٨٩: ترغيب به سادكي در زندگي و استعمال امتعه وطني(همان - ٤
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حضور تعداد  براثره بود، بلكه كانون بانوان در امور خيريه فقط در تهران متمركز نشد يهاتيفعال
كارها گسترش يافت و به شهرهاي ديگر كشيده  گونهنيااجتماعي،  يهاتيفعالزيادي از زنان در عرصه 

ال كانون ، در واكنش به وضع دلخراش كودكان ولگرد شيراز، يكي از اعضاي فع١٣١٤ّشد. در سال 
تشكيل داد و در آن به كمك ديگر زنان  ياهجلسبانوان شعبه شيراز به نام خانم رياضي در خانه خود 

برپايي كميته مركزي حمايت اطفال و حيوانات را فراهم كرد. در همين نشست  مقدماتحاضر در جلسه 
هر زني كه در جلسه حضور داشت به عهده گرفت، ده كودك ولگرد را در يكي از روزهاي  هفته در 

 دربارههداشت فردي آشنا نمايد. در همين جلسه اعلام شد خانه خود پذيرايي كند و آن را با پاكيزگي و ب
  اين كارها اقدامات لازم به انجام خواهد رسيد:

 و پرورشگاه نيدارالمساكاجراي نمايش به نفع  - ١

 موسسهآگاهي دادن به عامه درباره پرورشگاه و ضرورت مساعدت به اين  - ٢

اد تنگدست، مبلغي پول نقد نيز از افر نفر ١٣٠تهيه لحاف براي منظوربهدر پايان اين جلسه 
ه گسترش امور خيريه همواره مورد توجّ  )، س ا م ا٥٤- ٢٩٧٠١٠٩٥٢سند شماره: (.  شد يآورجمع

مجمع به همكاري با جمعيت شير و خورشيد سرخ  رونيازامجمع حمايت اطفال و بانوان شيراز بود. 
فقير برجا  يهاخانوادهولگرد وابسته به هي در بهبود وضع كودكان ثير قابل توجّأشيراز روي آورد كه ت

حمايت اطفال  يالمللنيبمجمع حمايت اطفال بانوان شيراز همچنين با پذيرش مرام جمعيت  گذاشت.
به شمار رود كه در حمايت از حقوق  ييجزء كشورهاكه مركز آن در سوئيس بود، باعث شد ايران نيز 

  ، س ا م ا)٥٤- ٢٩٧٠١٠٩٥٢سند شماره (.  كردنديمكودكان فعاليت 
  

  بنگاه خيريه بانوان نيكوكار
اشرف  همتكه به نام برد  توانيمرا خيريه زنانه، بنگاه خيريه بانوان نيكوكار  يهاانجمناز  

از  ياعدهشد. خانم فخرالدوله به كمك  يگذارانيبن، دختر مظفرالدين شاه قاجار  ،الملوك فخرالدوله
. شدنديمدختر و پسر يتيم نگهداري  ٧٨كرده بود كه در آن  ياندازهرازنان نيكوكار تهران پرورشگاهي 

با آن شروع به  هاخانماين مكان در دوره رضاشاه به بنگاه خيريه بانوان نيكوكار تبديل شد و اين 
، عزت الملوك فرمانفرما، هما فرمانفرما، رقيه فخرجهان، قدسي عنايت، ماجباره فرمانفر همكاري كردند:

اين بانوان بنا به  بيمارستان مسيح دانشوري)، همدم نفيسي و معصومه اميني. گذارهيپا( ارشاف خانم نور
بنگاه  مقرراترا كه در چهارچوب  سرپرستيبقوانيني كه براي كار خود تدوين كرده بودند، كودكان 
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فزون بر برقراري ا موسسه. در اين دادنديمو زير پوشش پرورشگاه قرار  كردنديمقرار داشتند، شناسايي 
، يدارخانهبود. كودكان ملزم بودند علاوه بر يادگيري فنون  فرماحكمو آرامش، انضباط خاصي  محبت

 را از ياد نبرند و بانظم و ترتيب به مدرسه بروند و به پرورشگاه بازگردند يآموزدانشخياطي و موسيقي، 
  )١٨٤- ١٨٥ :١٣٨٨، زادهملك(.

  
  تهرانانجمن خيريه زنان ارمني  
ق براي ١٣٢٢خ/١٢٨٤، ١٩٠٥اكتبر  ١٣زنان نيكوكار ارمني تهران در همتاين انجمن به  

  شد: يگذارهيپا هاهدفدستيابي به اين 
 ؛ندارند كار كردنكمك به كساني كه توانايي  -

 ؛پزشكي و دارويي به بيماران يهاكمك -

 . ايجاد كار براي بيكاران -

، فعاليت دوره دوم خود را آغاز كرد و ١٣٠٨ر ديگر در سال ، باسالهنه ياوقفهاين انجمن پس از 
خود قرار داد. افزون بر اين  رپوششيزعده زيادي از يتيمان و دانش آموزان مستمند ارمني تهران را 

 يهاكمكو آنان را از  كرديمرا شناسايي  بضاعتيبو  سرپرستيبانجمن خيريه زنان ارمني، بيماران 
 .پرداختيمآنان را  ودفنكفنو هنگام مرگ نيز هزينه  نموديمي خود برخوردار درماني دارويي و مال

(ملكي .  شديم نيتأم هااعانه و هاهيهدبودجه انجمن از دريافت حق عضويت اعضاي انجمن، گرفتن 
  )١٤٩- ١٥٠: ١٣٨٢بخشمندي، 

ه به توجّ  قبيلاز  هاآن و گسترشبعد  يهادورهدر  هاآنمداوم اين انجمن و ادامه  يهاتيفعال
اين انجمن بود. راز موفقيت و ماندگاري اين انجمن و ديگر  يهايژگيو ازجمله، سالمندان و بيماران 

كردن هدف  مشخصو  نامهمرامدر وهله اول بايد در اهميت  هايارمنوابسته به  يهاانجمنو  هاتيجمع
ري كارهاي خيريه و يز اين دوام و پيگاز انجام دادن كارهاي خير جستجو كرد. گذشته ا هاآناصلي 

وابسته به  ،ديرسينمكه براي برطرف كردن مشكلات جامعه ارمني به انجام  ييهاتيفعال يطوركلبه
در حقيقت اقدامات خيريه اين انجمن از  انجمن نبود و حول محور او شكل نگرفته بود. گذارهيپاوجود 

را  هاآنانجمن  رهيمدئتيه نياولكه  ييهاهدفبود.  گرفتهنشئتانجمن  يهاهدفسي به قانون و أت
ف به رعايت همين اصول بودند، فعاليت منشور اصلي كار پذيرفته بود و چون همه اعضا موظّ  عنوانبه

 يادوار يهاسيرئ،  يريگميتصم. در فرآيند مانديمت خود باقي و پيوسته به قوّ افتييمانجمن ادامه 
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 .كردنديمژه نداشتند و فقط انجمن را بر اساس اهداف و اصولش مديريت وي يريگميتصمانجمن حق 
دي نام برد كه پس از صدور فرمان مشروطيت يا زنانه و مردانه متعدّ يهاانجمناز  توانيمدر مقابل 

لات اجتماعي ايران شكل گرفتند و شروع به فعاليت كردند، تحوّ وتابتب، در ١٣٢٠پس از سوم شهريور
انجمن خود را  تا كردنديمتلاش  هاآن يهايباناز زماني بود كه  تركوتاه شانيهاتيفعال اما دوران

  .كنند ياندازراه
  

  خورشيد سرخ و  سوان شيرجمعيت نِ 
خورشيد سرخ ايران با حضور جمعي از زنان در اتاق موزه  و اثيه شيرن، جمعيت ا١٣٠٧خرداد  ١٤در 

ن راجع به مرامنامه جمعيت، آملكه پهلوي سخنراني و در مراسم  اين قصر گلستان تشكيل شد. در
وطني مطالبي  يهاكلاهو استفاده از  تجملاتسسه حمايت از نوزادان، رواج سادگي و ترك برپايي موً 

بيان كرد. در همين جلسه رياست افتخاري جمعيت به شمس پهلوي واگذار شد و ده نفر از زنان حاضر 
بودند كه مطب عمومي و مجاني  بر آنانتخاب شدند. اين جمعيت  مركزي رهيمدئتيهبراي تشكيل 

شيرخوارگاه و مريضخانه نوزادان و پرورشگاه نيز بسازند. بدين قرار مطب  كنند و براي كودكان يتيم داير
(سالنامه .  ساخته شد در جايي از باغ دوشان تپه ساختمان كنار باغ ملي داير و پرورشگاه نيز عمومي در

 يهاونيسيكمخود،  يهاهدفو خورشيد براي دستيابي به  جمعيت نسوان شير )١٢٠ :١٣٠٩پارس، 
كميسيون خيريه نام داشت. اين كميسيون در پي آن بود كه  هااز آنتشكيل داد كه يكي  ياگانهپنج

ن زنان را در اي مختلف حضور يهاوهيشخيريه را فراهم كند و به  يهاموسسهتمهيدات لازم براي ايجاد 
براي رسيدن به اين خواسته كميسيون خيريه در دوم  ر سازد.ميسّ المنفعهعام و ديگر امور هاموسسه

خورشيد  و ريش(نامه ماهانه جمعيت  كرد سيتأس، بخش بانوان را به رياست شمس پهلوي ١٣٠٩ ماهيد
از  ن تبديل شد.) كه بعدها به بنگاه حمايت مادران و كودكا١١- ١٠، سال چهارم:٨سرخ ايران، شماره 

به وضع بهداشت و  يديگر كارهاي بخش زنان، معاينه پزشكي زنان ويژه بود كه افزون بر رسيدگ
 ١٣٧١(هاكس،  شديمبهداشتي و حفظ سلامتي نيز آموزش داده  مقرراترعايت اصول و  هاآندرمان 

:٢٢٠(.  
  بانوان يهامارستانيب

درباره بهداشت و سلامتي زنان، حاكي از اين است  از اقدامات بلديه جاماندهبه يهاگزارشبررسي 
سيس و تجهيز أبودجه بيشتري را براي ت كرديمكه بلديه اهتمام خاصي به اين كار داشت و تلاش 
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كه در ايران معمول نبود  ييهاوهيش. براي اين كار بلديه از  مخصوص بانوان دريافت كند يهامارستانيب
جمع كرد و به مصرف ساختمان  را ييهاپولو نمايش،  ينينششبانداختن  با راه ازجملهاستفاده كرد و ، 

ساختمان اين بيمارستان در ، كه اداره صحيه به بلديه داد يابودجهبيمارستان نسوان رساند و با 
  ) ٩٣: ١٣١٠پارس، هسالنام(.  رسيد يبرداربهرهتكميل شد و به  ١٣١٠سال

  
 ٢٨ي كودتا تا ١٣٢٠شهريوراز  بهداشتي –خيريه رفاهي  مؤسساتزنان و 

  ١٣٣٢مرداد 
، بسياري ١٣٢٠شهريور ٢٥پهلوي در  محمدرضاخروج رضاشاه از كشور و به قدرت رسيدن  در پي

روحانيان و  يهاتلاشدر اين حال به سبب  .فراموشي سپرده شدو يا به  متوقفاز اقدامات رضاشاه 
شاه به  محمدرضالامي به همراه نياز رژيم اس يهاانجمنسيس أنان به تآاقدام  نيروهاي مذهبي و

 يبازسازتقويت بنيه مذهبي جامعه براي مقابله با كمونيسم و فعاليت حزب توده، روحانيت قدرت خود را 
 حجابيبديني براي جلوگيري از حضور زنان  يهاتشكّلتعدادي از افراد مذهبي يا  كهنياضمن  كرد.

 ) ٢٩٠- ٢٨٥:١٣٧٩ (منظور الاجداد، .دادند انجام  ييو كارهاشدند  ركابهدست هاآندر اجتماع و فعاليت 
 هاآناجتماعي  يهاتيفعالو  حجابيببا حضور زنان  تبا به قدرت رسيدن فدائيان اسلام، مخالف

 ١٣٧١،يطاهر احمد (تفرشي و. در گوشه و كنار به انجام رسيد  بارهنيدراشديدتر و كارهاي گوناگوني 
تي به كارهاي نيروهاي سنّ  حجابيبنسبتاً گسترده تعدادي از زنان  يهااعتراضبر  افزون )٤١٦- ٤١٧:

، شماري از بانواني كه از دوره رضاشاه وارد عرصه حجابيباجتماعي زنان  يهاتيفعالدر جلوگيري از 
د. تشكيل دادن ييهاتيجمعد براي تحكيم موقعيت خود، گرد هم آمدند و دناجتماعي شده بو يهاتيفعال

يده شد و جمعيت زنان كه سپس به طرفداران اعلاميه حقوق بشر ي زنان نامحزب زنان كه بعدها شورا
نوشتن مقاله تلاش كردند نقش و  از اين جمله هستند. همچنين با انتشار روزنامه و مجله و، نام گرفت 

زنانه  يهاانجمنو  هاتيجمع اجتماعي به همگان نشان دهند. يهاهدفزنان را در دستيابي به  تياهم
.  به ثبت رسيد شيازپشيب هاآن، تعداد ٢٥- ١٣٢٢يهاسالدر  ژهيوبهو  شديم ترافزون روزروزبه

  )١٠٣- ١٠٥ :(همان
دادن كارهاي  آگاه كردن زنان درباره مسائل اجتماعي و انجام، زنان  يهاانجمنهدف اصلي 

بود.  سواديببراي زنان و دختران  يدآموزسوا يهاكلاسو تشكيل  درآمدكمخيريه به نفع مردمان 
عبارت بودند از: سازمان زنان رفاه كارگر، انجمن خيريه بانوان  هاانجمن و هاتيجمعاز اين  يانمونه
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)، انجمن معاونت ١٣٢٥( يسواديب)، انجمن مبارزه با ١٣٢٥سيسأ(ت ارمني، جمعيت پرورش كودك
در  هاتيجمع)؛ تعدادي از ١٣٢٨( خورشيد سرخ بانوان و ) و جمعيت شير١٣٢٥(ن عمومي زنان شهر تهرا

مين بهداشتي و آباداني محله بود. أ، ت هاآناصلي  يهاهدفمختلف شهرها شكل گرفتند كه  يهامحله
، هاتيجمعبيشتر  بودند. هاتيجمعهمين  ازجملهو انجمن زنان و دختران نارمك  آبادوسفيانجمن كوي 

 هاونيسيكمبود. اين  قرارگرفته رهيمدئتيهيك  هركدامس أتند كه در ردي داشمتعدّ يهاونيسيكم
يسيون ازدياد عضو و امور مالي، معبارت بودند از: كميسيون تبليغات و انتشارات، كميسيون فرهنگي، ك

 يهاتيجمعمهم  يهابخشو كميسيون بهداشت و خيريه. اين كميسيون از  المللنيبكميسيون روابط 
جامعه  فرودستانجنوب شهر و مناطق زندگي  يهامحلهبا رسيدگي به امور بهداشتي زنان بود كه 

  )٧١- ٧٥ :١٣٨٥(رنجبر عمراني، .  بيشترين نفوذ را در ميان مردم داشتند
تي در مقابل نيروهاي سنّ  نگارانروزنامهاز سوي ديگر تعدادي از رجال سياسي و شماري از 

دكتر رضازاده  .كردنديمالات خود از حقوق اجتماعي زنان دفاع و مق هايسخنرانكردند و در  ييآراصف
خود خطاب به زنان ايراني  يهايسخنراندر يكي از ، شفق، نماينده دوره چهاردهم مجلس شوراي ملي 

اجتماعي جامعه انجام  تكليف مهمي در شعبات اقتصادي و اخلاقي و اندموظّفايراني  يهازن:«گفت
ابراهيم . »ايران قرار دارد يهاخانمدر دسترس  يشماريب يهافرصتاست كه واضح  اكنونهمدهند و 

چطور «به حقوق زنان ايراني نوشت:  يتوجهيبراجع به  يامقالهدر ، مدير روزنامه فروع ، فخرايي 
نصف بيشتر اهالي ؛ ممكن است يك كشور را با اصول كهنه و ارتجاعي اداره نمود كه در آن زنان يعني 

ت موجود حقوق اجتماعي محروم باشند و ميان افراد آن اختلاف طبقاتي به شدّ  هرگونهاز  ،ور اين كش
با عنوان زن و اوضاع اقتصادي او،  يامقاله، ١٣٢٤بهمن  ٨همين روزنامه فروغ در  ٥٢باشد. در شماره 
راد اجتماع كه نيمي از اف كرديمتاكنون مقتضيات جامعه چنان ايجاب «ن آمده بود: آچاپ شد كه در 

و  رفتينمزن از نگهداري منافع و مصالح خانه فراتر  يهاشهياندفاقد شرايط لازم پيشرفت باشند. افق 
و عواطف عالي  يازخودگذشتگزن همچنان در ميان چهار ديوارخانه محبوس بود. صفات فداكاري و 

در پايان .» گرددينماد آن و شامل جامعه و ديگر افر شودينموي از محيط خانه هرگز خارج  يدوستنوع
از اعتبار ،  كرديمنقش مهمي كه زن در دوران پيشين در خانه بازي « بود شدهحيتصرهمين مقاله 
  )٥٨- ٥٥: ١٣٨٣هاتن ناصري، ن(ت» .  ن روش ديگر مقدور نخواهد بودآافتاده و ادامه 

دي از زنان ايراني با شمار زياعمومي،  يهادر حوزهزنان  گسترده با حضور يهامخالفت رغمبه 
، در امور خيريه مشاركت كنند ژهيوبهاجتماعي  يهاتيفعالپيوسته و پيگير خود، توانستند در  يهاتلاش

ي زنانه و حتّ  يهاانجمن گريو دي زنان عالكانون بانوان، شوراي  خود را گسترش دهند. يهاتيفعالو 
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آلام  هاآنرا به انجام رساندند كه همه  المنفعهعام اقدامات انفرادي زنان نيكوكار، كارهاي نيك و خدمات
ي تسلّ  هاآنمختلف جسمي و رواني  يهازخمآلام مردم نيازمند و مفلوك را  برطرف كردند و به 

  بخشيدند.
  

  جمعيت خيريه فرح پهلوي
، شاه  محمدرضا، به نام جمعيت خيريه و به رياست فوزيه، همسر اول ١٣١٩اين جمعيت در سال

در اول  ازآنپسحمايت از مادران و نوزادان و بينوايان شروع به كار كرد.  باهدف سيس شد وأت
، رياست آن به عهده ثريا اسفندياري همسر دوم شاه گذاشته شد و به جمعيت خيريه ثريا ١٣٣٢آذر

. در كرديممستقل عمل  طوربهمالي  ازنظرمعروف گرديد. اين جمعيت وابسته به بنياد پهلوي بود، اما 
نيز نام جمعيت  پسازآن، رياست جمعيت، به او واگذار شد و ١٣٣٨به سال  ي ازدواج شاه با فرح ديباپ

  )٤٣- ٤٤: ١٣٦٩(بابايي و ديگران، .  به جمعيت خيريه فرح پهلوي خوانده شد و تغيير كرد
نفر عضو  ٢٥٠آن خانم خزيمه علم بود، در آن هنگام سيرئبيناجمعيت خيريه فرح پهلوي كه 

 يهااعانهو  هاكمكو بودجه ساليانه آن دو ميليون ريال بود. اين مبلغ اغلب از بودجه دولتي و  داشت
. هدف جمعيت نگهداري و پرورش نوزادان و كودكان و آموزش نوجواناني بود كه شديممين أمردمي ت
جمعيت خيريه  ،، منتشر شد١٣٥٤كه در اسفند يبر آمارشده بودند. بنا  پناهيبو  سرپرستيببه عللي 

. شدنديمواحد نگهداري  ٧٨در كه ، كودك و نوجوان بود٧٦٣٧نگهداري و پرورش  دارعهدهفرح پهلوي 
كودك  ٢١٢٠. به همين ترتيب:شديمشيرخوارگاه مراقبت  ٥نيز در رخواريشكودك  ٤٠٣ اين از افزون بر

 ١٢٦ سهراب، يارفهحدر مدرسه  آموزدانش ١٢٣مهدكودك،  ٤٤كودك در  ٨٠٠،يروزشبانه ٢٩در 
در مجتمعي  آموزدانش ١٩٣٠در گروه كر فرح و آموزدانش ٢٣٦ كاركنان جوان، يهاكانوننوجوان در 

 يهابرنامه، تغذيه، بهداشت و وپرورشآموزشآموزشي شامل كودكستان و دبستان. اين كودكان از 
  ) ٦٤: ١٣٤٤،(حقوق مردم.  اجتماعي و هنري و ورزشي برخوردار بودند

. كردنديمپرورشگاه و مهدكودك  نيز در اين شهرها زير نظر جمعيت فعاليت  ٣٦ فزون بر تهرانا
تبريز يك باب، شيراز دو باب، مشهد سه باب، كرمان دو باب، ساري يك باب، گرگان يك باب، 

يك باب، بندرعباس يك باب و بيست  اصفهان دو باب، اهواز يك باب، آبادان يك باب، خرمشهر
. جمعيت از همكاري زنان داوطلب براي خدمت به كودكان استفاده فراوان هاشهرستانديگر در دستگاه 

  )١- ٢ :تايبزنان ايران،  يالمللنيب(بنگاه .  كرديم
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كه  كاركردندجمعيت خيريه فرح پهلوي، نهادهاي ديگري نيز شروع به  يهاتيفعالبا گسترش 
پرورشگاه ، ٢شيرخوارگاه شماره، ١شيرخوارگاه شماره ز:، عبارت بودند ا١٣٣٠ در دهه هاآن نيترمهم

در جمعيت خيريه فرح پهلوي نيز مانند ديگر . (فاتح) ٦پرورشگاه شماره و  ٥پرورشگاه شماره ، ٣شماره 
س كارها، أبه سبب فساد اداري و گماردن بعضي افراد فاسد در ر يدولتمهيندولتي و  يهاسازمان

، شديمسبب  جمعيت و امور خيريه بود و باهدفكه همه مغاير  ديرسيمبه انجام  ييهاتيفعال
اين كارها قرار گيرد و نام جمعيت خيريه فرح  الشعاعتحتمثبت و نيكوكارانه جمعيت  يهاتيفعال

  )٥٤: ١٣٦٨. (صميمي،  دوپهلوي به بدي برده ش
  
  شوراي عالي زنان ايران 

، به ١٣٣٨ زنان در نيمه اول ارديبهشت ياهتيجمع جمعيت از ١٨شوراي عالي زنان از ائتلاف
 جيتدربه.  بود يسواديبمبارزه با ، تشكيل اين شورا هدف از رياست اشرف پهلوي آغاز به كار كرد. 

بيشتري پيدا كرد و  تنوعشورا  يهاتيفعالديگري به آن،  يهاتيجمعگسترش شورا و پيوستن  براثر
  عمده در سه گروه جاي گرفت: طوربه

 ؛بودند ياحرفهصنفي و  يهاهدفكه در پي  گروهي - ١

  ؛كردنديمگروهي  كه براي ارائه خدمات خيريه و بهداشتي فعاليت  - ٢

 .)٧٥- ٧٨ :سياسي بودند(همان يهاهدفگروهي كه در پي اجراي  - ٣

انقلاب سفيد در ششم بهمن، شوراي عالي زنان نيز  گانهششدر پي اعلام رسمي اصول  ازآنپس
ع شورا به متنوّ  يهاتيفعال، ١٣٤١در هيجده اسفند . كان اجرايي خود به انجام رساند تغييراتي را در ار

كميسيون روابط  ،المللنيبشد: كميسيون حقوقي، كميسيون فرهنگي، كميسيون  پنج كميسيون واگذار
شورا در امور خيريه و بهداشت، بيشتر از طريق كميسيون  يهاتيفعال. عمومي و كميسيون امور مالي

عبارت  هاآن نيترمهمبود كه  شدهليتشكچند كميته فرعي  ونيسيكمبه انجام رسيد. در اين  المللنيب
شوراي عالي زنان،  بودند از:كميته بهداشت كودك و خانواده، كميته اقتصاد خانواده، كميته رفاه اجتماعي

آن  يجابهل شد و ، به دستور اشرف پهلوي منح١٣٤٥اركان اجرايي آن در سال  ييناكارابه سبب 
 ) ٤٠: ٢٥٣٦(سالنامه زنان ايران، .  سيس شد و آغاز به كار كردأسازمان زنان ايران ت
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  سازمان زنان ايران
 يهاطرحبراي سامان دادن به كارها و تهيه  رونيازاسازمان زنان، بسيار گسترده بود.  يهاتيفعال
از: كميته حقوقي، كميته آموزشي، كميته  ه كميته پژوهشي تشكيل شد كه عبارت بودنداجرايي، نُ 

، كميته مطالعاتي المللنيببهداشت و رفاه خانواده، كميته زنان شاغل، كميته فرهنگ و هنر، كميته امور 
رفاه  وظيفه كميته بهداشت و. ، كميته امور دختران دانشجو و كميته روابط عمومييشناستيجمع

اني، اقتصادي، اجتماعي و ارائه الگوي مناسب زندگي بود. مين بهداشت جسمي و سلامت روأخانواده، ت
كميته زنان شاغل با داشتن سه كميته فرعي و بيست عضو درباره مشكلات زنان كارمند و كارگر و 

.  داديمرا براي اجرا به شوراي مركزي ارائه  ييهابرنامهو  كرديمروستانشين تحقيق 
، گانهنه يهاتهيكمپيشنهادي  يهابرنامهو  هاطرحاجراي  منظوربه)  ١٣٠- ١٢٩: ١٣٨٤(ساناساريان،

لازم  يهايهماهنگز شوند و با ال و كارآمد مجهّنيروهاي فعّ هاآنبود تا در  ازيموردن ييهاساختمان
 هاخانه، به پايان رسيد. اين ١٣٥٠در سال ،  زن يخانهمشغول كار شوند. بدين سبب، ساخت پنجاه 

شدند و  ياندازراهبهداشتي، رفاهي، آموزشي، حقوقي و تبليغاتي  يهاتيفعالدر  ايجاد هماهنگي باهدف
  )١٠٦- ١٠٨ :(همان.  كاركردندشروع به 

  
  خدماتي سازمان زنان ايران -رفاهي يهاتيفعال

تنظيم خانواده،  بود كه بهداشت ورفاه خانواده  يكي از واحدهاي خدماتي سازمان زنان، مركز
فردي با عنوان دبير استان  نظر ريزدر هر استان را  موزشآحقوقي، مهدكودك و  ورمشاوره خانواده و ام

ارائه خدمات بهداشتي و  ،كنندهمراجعهوظايفي مانند معاينه زنان  . در اساسنامه مراكز رفاهدادنديمانجام 
وزشي و هفتگي آم يهاجلسهدارو به آنان، راهنمايي بيماران به مراكز بهداشتي و درماني و تشكيل 

   بود. شدهينيبشيپنمايش فيلم درباره تنظيم خانواده 
در ميان فرودستان  ژهيوبهرفاهي سازمان زنان ايران  يهاتيفعاليكي ديگر از  مددكاري اجتماعي

موارد  ،گرفتهشكلزنان با اين عنوان در سازمان  يهاتيجمعخيريه  يهاتيفعال. در حقيقت  جامعه بود
  :ي چونمختلف
  ؛هاپرورشگاهو  هامهدكودكدر  هاآنه زنان نيازمند، كمك مالي ، پذيرش  كودكان كمك ب -

و  هايزندانو بهتر براي  ترسالمهمكاري با انجمن حمايت از زندانيان و برقراري محيطي  -
 ؛هايزندانمختلف در زندان و حمايت از خانواده  يهاكلاستشكيل 
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 ؛از بيماران ادتيو ع هامارستانيبمعرفي بيماران به  -

 ؛آزادشدهكاريابي براي زندانيان  -

 ؛مطالعه كتاب براي نابينايان -

و  زدگانزلزلهاز عراق و  شدهراندهنقدي و جنسي به ايرانيان  يهاكمك يآورجمعشركت در  -
 . داديمرا تحت پوشش قرار  قربانيان حوادث طبيعي گريد

دختران دانشجو كه براي ادامه تحصيل از مين رفاه براي أسازمان به ت يهاتيفعالبخش مهمي از 
معمولاً منحصر به تهيه  هاتيفعالبود. اين نوع  افتهياختصاص ،رفتنديمبه مراكز دانشگاهي  هاشهرستان

  بود . هاونيپانسبر كار  و نظارتمسكن و پانسيون 
اره كمك به بود، طرحي درب افتهياختصاصكه به اين كار  يابودجهسازمان زنان ايران بر اساس 

 يهاخانواده يهياول يهايازمندينمين وسايل و أتهيه كرد كه هدف آن، ت سرپرستيب يهاخانواده
كه پس از يك دوره  بيترتنيابهبه لحاظ مسكن، آموزش، بهداشت، تغذيه و پوشاك بود.  سرپرستيب

واند بدون دريافت كمك، لازم بت يهاآموزشيكي از افراد خانواده با گذراندن  كمدستمشخص زماني، 
  بود: شدهفيتعر گونهنيا سرپرستيبدر اين طرح خانواده  مين كند.أمعيشت ديگر افراد خانواده را ت

هيچ منبع  زا و خانواده محروم بودند آورنانكه از داشتن سرپرست به معني  ييهاخانواده -
 ؛درآمدي نيز برخوردار نبودند

 ؛خانواده زندانيان -

مين أبيماري غيرقابل علاج، قادر به ت به سبب كهولت يا هاآنه سرپرست ك ييهاخانواده -
 ؛هزينه زندگي نبودند

 .كردنديم امرارمعاشجامعه  و شئون بااخلاقو مغاير  يرقانونيغ يهاراهكه از  ييهاخانواده -

به مبلغ سي  وبودجهبرنامهاعتبار آن از سوي سازمان  فراهم شدناين طرح با تصويب دولت و 
يليون ريال براي اجرا به سازمان زنان ايران واگذار شد. افزون بر اين از اعتبارات برنامه پنجم عمراني م

در  نيباوجودا.  ديدرآبه اجرا  ١٣٥١بود از سال قراربه اين كار اختصاص يافت و  يابودجهنيز 
- ١١٦(همان: .  ساليانه سازمان زنان از چگونگي اجراي آن سخني به ميان نيامده است يهاگزارش

١١١(  
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موزشگاه آشد، وابسته به  ياندازراه ١٣٣٧اين انجمن كه در سال انجمن امداد به خانواده:
و فعاليت آن از نوع خدمات  شديممين أمردمي ت يهاكمكعلوم اجتماعي تهران بود. بودجه انجمن از 

. انجمن اعلام كرديمجنسي نقدي و  يهاكمكاجتماعي بود. انجمن به خانواده دانش آموزان مستمند 
نيازمند  هااعانه يآورجمعبه مستمندان و  كردنياريكرده بود به كمك داوطلبانه افراد نيكوكار براي 

  )٤٠:تايبزنان ايران،  يالمللنيب(بنگاه .  است
وابسته به سازمان بانوان يهود بود و در  اكابر: تيو تربانجمن بهداشتي مادران و تعليم 

مين أداخلي و خارجي ت يهااعانهوزارت فرهنگ و  يهاكمك افتتاح شد. بودجه انجمن از ١٣٣٤سال 
  )٤١ :(همان.  اجتماعي و بهداشتي بود يهاتيفعال. فعاليت اين انجمن در حيطه  ديگرديم

ويت در سال ضهزار ريال كه از دريافت حق ع و صد ونيليمكيبا بودجه ساليانه  :باشگاه زنان
 ياروزانهپرورشگاه  ازجملهاين باشگاه از نوع فرهنگي و اجتماعي بود و  يهاتيفعالشد.  افتتاح ١٣٣٩

  )٤٦ :(همان.  سيس كرده بودأبراي نگهداري پنجاه پسر و دختر در دروازه غار ت
 يشوراصاحبان مشاغل و  يالمللنيبوابسته به باشگاه  باشگاه زنان صاحب شغل و حرفه:

به ،  كرديماين باشگاه كه در حوزه اجتماعي فعاليت  ، افتتاح شد.١٣٤١سال  عالي زنان بود و در
و براي زنان كارگر كه بيكار شده بودند،  نموديمنقدي و جنسي  يهاكمك بضاعتيب يهاخانواده

  )٤٦- ٤٧ :(همان.  كرديمكاريابي 
ه بنياد از سيس شد. بودجأ، در نيويورك ت١٣٣٢خصوصي بود و در سال ياموقوفه بنياد ايران:

تربيتي درماني بود و محل بنياد در خيابان سعدي تهران ، و نوع خدمت آن  گشتهمين أمنابع شخصي ت
نمازي همان شهر  ياحرفهآن در بيمارستان نمازي شيراز و آموزشگاه  يهاتيفعال قرار داشت.
  )٤٨ :(همان.  بود متمركزشده

حيطه خدمات در كميته جوينت بود و  وابسته به بيمارستان و درمانگاه كانون خيرخواه:
مراقبت  كانون خيرخواه عبارت بودند از: يهاتيفعال نيترمهم.  كرديمبهداشتي و درماني فعاليت 

از راه  هايماريبجلوگيري از شيوع ، تختخوابي ٣٢بيمارستان ياندازراه، خانواده ٦٠٠از يبهداشت
ساخت ) و (مصطفي خميني خيابان سيروس يهالهمحو بازديد از  هاخانوادهبهداشتي به  يهاكمك

 كانون. زايشگاهي در خيابان گرگان(نامجو) به همراه درمانگاه كودكان و درمانگاه بيماران سرپايي
 و مراقبت از يتيمان نيازمند است هاخانهخيرخواه اعلام كرده بود به داوطلباني براي پرستاري بيماران در 

  )٤٩ :(همان. 
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بيمارستان و درمانگاه مسعودي  رمانگاه خصوصي كودكان مسعودي:بيمارستان و د
 (درمانگاه) ١٣٢٩ريال در سال ونيليچهار موابسته به روزنامه اطلاعات بود و با بودجه ساليانه 

فقط درماني بود و كودكان بيمار وابسته به  موسسهفعاليت اين  شد. ياندازراه(بيمارستان) ١٣٣٠و
 :(همان.  تخت خواب براي كودكان داشت ٦٠. بيمارستان مسعودي كرديماوا فقير را مد يهاخانواده

٤٩(  
  بهداشتي  –در فعاليت موسًسات خيريه رفاهي  شوراي عالي زنان ايراننقش 

زنان ايران  يالمللنيببراي ارائه خدمات بهداشتي، اجتماعي و فرهنگي، باشگاه  نشوراي عالي زنا
سيس كرد. كميته رفاه اجتماعي اين باشگاه، اداره أپيرزاده ت به رياست فاطمه ١٣٣٠در سال را 

. دنديديمآموزش  و شدنديمنگهداري  بضاعتيبكودك  ٣٠كودكستاني را به عهده  گرفت كه در آن 
(مجاهدين اسلام كنوني) قرار داشت، اندرزگاهي موسوم به  آن در خيابان ژاله اين باشگاه كه دفتر

زن و  ٣٠٠٠ميان خشك ريشدو بار  ياهفتهن سال به راه انداخت كه در آن اندرزگاه ليلي را در هما
. در زمستان نيز ميان شدنديمو در صورت لزوم بيماران تنگدست درمان  شديمكودك مستمند پخش 

 . بودجه اين باشگاه در آغاز شديم، برنج، روغن و پارچه براي تهيه لباس نوروز توزيع زغالهمين افراد 
(بنگاه .  شديمهزار ريال حق عضويت گرفته  ٥٠ريال بود و از هر يك از اعضا سالي  هزار ١٥٠

  )٤٤- ٤٥: تايب، زنان يالمللنيب
، در باغ فردوس ١٣٤١وابسته به شوراي عالي زنان ايران بود و در سال :جميعت آزاد زنان

.  گشتيممين أسيس شد. بودجه ساليانه آن شصت هزار ريال بود كه از دريافت حق عضويت تأت
دانش آموزان  يهاخانوادهخدمات اين نهاد خيريه اجتماعي و تربيتي بود و افزون بر توزيع خواربار ميان 

  )٥٣:(همان.  داير كرده بود سالانبزرگنيز براي  يسوادآموز يهاكلاس، بضاعتيب
وفه اردكاني اين پرورشگاه را آقاي جليل اردكاني از محل موق پرورشگاه و موقوفه اردكاني:

. شدنديمنگهداري  سرپرستيبيتيم  دختر ١٠و پسر ٦٠ در اين پرورشگاه. سيس كردأ، ت١٣٣٢در سال
ولي پرورشگاه به فعاليت داوطلبانه افراد نيكوكار نيازمند   شديممين أپرورشگاه از موقوفه ت يهانهيهز
  )٥٠- ٤٩ :(همان.  بود

، در ساختماني وقفي ١٣٣٢ ل اردكاني بود در سالاين دبستان كه موقوفه جلا دبستان اردكاني:
و  هاطرحآموزشي بنا بر  يهاتيفعالدر خيابان سعدي بنيان نهاده شد. دبستان اردكاني افزون بر 

. دبستان اردكاني، كرديمموقوفه اردكاني به مستمندان و آسيب ديدگان در سوانح نيز كمك  يهابرنامه
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را براي گردش و تفريح به آنجا  بضاعتيب يهاخانوادهن وابسته به ساختماني در رامسر داشت كه پسرا
  )٥٧ :(همان.  برديم

، با بودجه شش صد هزار ١٣٤١وابسته به وزارت فرهنگ بود و در سال  :پرورشگاه موسويان
. پرورشگاه شديممين أمردمي ت يهاكمكريال در سال كار خود را آغاز كرد. اين بودجه از اوقاف و 

  )٥٢:(همان.  داوطلبانه نياز داشت يهاكمك و بهبود  يروزشبانهان موسوي
مردمي  يهاكمكحاصل از حق عضويت و  هبا استفاده از وجو جمعيت بانوان پزشك ايران:

زنان پزشك و شوراي عالي  يالمللنيب، آغاز به كاركرد. اين جميعت وابسته به جمعيت ١٣٣٣در سال 
و  كرديمدرماني فعاليت  ص اعضاي خود در حوزه اجتماعي وان بنا به تخصّ . جمعيت بانو زنان ايران بود

: (همان.  داديمداروي مجاني  هاآنو به  نموديمبيمار را مداوا  بضاعتيبزنان و كودكان  ،  ازجمله
٥٣(  

زنان بود و  يالمللنيباين جمعيت وابسته به شوراي عالي زنان ايران و شوراي  جمعيت راه نو:
مهرانگيز ، جمعيت  رهيمدئتيه، شروع به فعاليت در حوزه اجتماعي كرد. رئيس ١٣٣٣ال در س

تلاش براي دستيابي به رفاه اجتماعي و حقوق زنان بود و براي ، دولتشاهي بود. هدف اصلي جمعيت 
ميته كميته اصلاح قوانين، كميته كمك به زنان زنداني و ك : كرده بود ياندازراهسه كميته را  اين كار

ا در شهرهاي رخود  يهاشعبه، ١٣٤١ گسترش يافت و در سال جيتدربهجمعيت راه نو . رفاه اجتماعي
كه از  ريال بود هفتادوچهارو  صدششسيس نمود. بودجه ساليانه جمعيت سيصد و سي هزار و أديگر ت

به  مالي يهامككه نيز همواره مقداري خواربار و ديگر وسسه كا. موً شديممين أدريافت حق عضويت ت
را ميان مستمندان پخش كند. جميعت اعلام كرده بود براي بازديد از  هاآنتا  كرديمجمعيت راه نو اهدا 

-٥٤:(همان.  و راهنمايي زنان براي حل مسائل خانوادگي به داوطلب نيازمند است هامارستانيبديگر 
٥٣(  

ن بود و در حوزه اجتماعي فعاليت وابسته به شوراي عالي زنان ايرا جمعيت ماماهاي تهران:
 زيچيبعضو داشت كه همگي براي دستيابي به هدف جمعيت كه كمك به مردمان  ٨٥ . جمعيتكرديم

  )٥٦: (همان.  ديگرديممين أ. بودجه جمعيت از منابع شخصي تكردنديمو زنان باردار بود، تلاش 
زده پيرزن ناتوان در محلي واقع ادواز ، گشايش يافت  ١٣٣٣لاين نهاد كه در سا خانه پيرزنان:

. خانه پيرزنان وابسته به گروهي از زنان تارك دينا موسوم به قلب كرديمدر خيابان سعدي نگاهداري 
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.  شديمشخصي فراهم  يهااعانهمنزه بود و همه كاركنان آن نيز راهبه بودند. بودجه اين آسايشگاه از 
  )٥٦ :(همان

آموزشگاه وابسته به شوراي زنان بود و اساساً براي كمك به  اين زنان: ياحرفهآموزشگاه 
 رهيمدئتيهبود. اين آموزشگاه يازده عضو داشت و رئيس  شدهسيتأسزنان ويژه در خيابان سي متري 

 ديخورش و ريشجمعيت  يهاكمكريال بود كه با  ٤٨٠٠٠٠آن صفيه فيروز بود. بودجه آموزشگاه سالي
خدمات اجتماعي آموزشگاه  نيترمهم .شديم فراهماخت حق عضويت سرخ و وزارت بهداري و پرد

كارآموزي  يهادورهبود. آموزشگاه  يفروشتناز  هاآنزنان، كمك به زنان ويژه و نجات  ياحرفه
، چهل كردنديمبراي تعدادي از اين زنان تشكيل داده بود و افزون بر آن به زناني كه ازدواج  يادوساله

  ) ٦٢:(همان.   كرديمريال كمك مالي  هزارپنجاهتا 
هم  گرد منظوربه، ١٣٢٤ - ٢٥يهاسالسازمان زنان زرتشتي در  :سازمان زنان زرتشتي

ديني، فرهنگي، حقوقي، بهداشتي و  يهايآگاهآوردن بانوان و دوشيزگان زرتشتي و بالا بردن سطح 
ديگر ايرانيان  شانيكهماز  براي بهبود وضع زندگي شخصي و اجتماعي آنان و حمايت يطوركلبه

خوشبختي از « اين بود: ، ديرسيمآن به چاپ  يهاهينشر. شعار انجمن كه در  نيازمند تشكيل شد
. سازچارهچنين است فرمان و خواست اهورامزداي  . است كه در پي خوشبختي ديگران باشد يكسآن
اين سازمان در . »ديگر را برآورده سازيمي راستي و پايداري، نياز يكوريخواستاريم كه با ن يرونيازا

رسمي به نام سازمان زنان زرتشتي آغاز به  طوربهو  ، با تصويب اساسنامه خود به ثبت رسيد١٣٢٩بهمن 
سسان سازمان عبارت بودند از: فرنگيس يگانگي، منور آباديان، فيروزه افسري، لعل كار كرد. موً 

، لعل نوذر ١٣٤٠ در سال يدخت مهر و خانم بهزاديان.جمشيديان، منيژه شاهرخ، شيرين فروتن، پر
به ، (جمهوري اسلامي) قرار داشت  متر را كه در خيابان شاه ٢٤٩جمشيديان، ساختماني با مساحت 

 ينفرنه يارهيمدئتيهاز  ، سازمان زنان زرتشتي طبق اساسنامه خود . سازمان زنان زرتشتي واگذار كرد
است كه  ييهاونيسيكمل است. اين سازمان بنا بر نياز زمان داراي كه دوره آن سه سا شدهليتشك

 عنوانبهنيز  رهيمدئتيهو يك نفر از اعضاي  شونديمالان سازمان انتخاب از ميان فعّ هاآناعضاي 
. در حال حاضر اين سازمان داراي اين كنديمشركت  هاآن يهاجلسهدر  هاونيسيكم مشاور

، كميسيون روابط عمومي، هايسخنرانو  هاجشنآموزش، كميسيون : كميسيون هاستونيسيكم
جهاني دوم،  از جنگسازمان زنان زرتشتي، پس  گردشگري. ونيسيو كمهمياري  كميسيون كمك و

و از سوي سازمان  كرديمرايگان آنان را معاينه  صورتبهكرد و  اندرزگاهي براي مادران و نوزادان داير
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را آموزش  مادر ريشو طرز نگهداري از كودك و فوايد  كرديمپخش  ناميان آن خشك ريشيونيسف 
، به عضويت يكي از ١٣٣٥ . اين سازمان در سالشديمسال ارائه  ٢٤. اين خدمات بدون وقفه تا داديم

(سازمان زنان .  اقتصادي سازمان ملل در آمد وابسته به كميسيون اجتماعي و يهاونيسيكم
  )١- ٥: ١٣٨٧زرتشتي،

سسات خيريه در ايران، سازمان زنان زرتشتي را جزء ندگان كتاب راهنماي امور اجتماعي و موً نويس
، سازمان ديگري به ١٣٣٠: شوراي عالي زنان ايران در سال  اندنوشتهشوراي عالي زنان ايران دانسته و 

. فعاليت  ودآن خانم فرنگيس يگانگي ب رهيمدئتيهسيس كرد كه رئيس أنام سازمان زنان زرتشتي را ت
خدمات درماني، تربيتي و اجتماعي بود. اين سازمان معاينه و مراقبت از زنان باردار  طهيدر حاين سازمان 

. سازمان همچنين با كاريابي و دادن كرديمرا فراهم  هاخانوادهرا به عهده گرفته بود و وسايل آسايش 
 يالمللنيب(بنگاه .  گماشتيمه كار و فعاليت را ب ن، آناتهيدستمختصر به معدودي از افراد  ياهيسرما
د، اشتباه نسيس كرده باشأسازمان زنان زرتشتي را شوراي عالي زنان ت كهنيا  )٦١:تايب، زنان

پنداشت كه پس از  توانيمسسات خيريه در ايران است. اما نويسندگان راهنماي امور اجتماعي و موً 
بود، سازمان زنان زرتشتي در  شدهفراهمتمهيداتي كه با هماهنگي و  ١٣٢٩ثبت اين سازمان در 

، به شوراي عالي زنان پيوست. اين سازمان در حيطه امور اجتماعي، درماني و تربيتي فعاليت ١٣٣٠سال
مستمند و دادن سرمايه  يهاخانوادهافزون بر تهيه وسايل رفاه و بهبود وضع تعدادي از  كهچنان. كرديم

. اين سازمان اعلام كرديميكار، وسايل درمان و مراقبت از زنان باردار را نيز فراهم به تعدادي از افراد ب
.  داوطلبانه نيازمند است يهاكمكبه  شانيهاخانهكرده بود، براي پرستاري و عيادت بيماران در 

ي معلوم نيست سازمان زنان زرتشتي تا چه هنگام با شوراي عالي زنان همكار نيباوجودا  )٦١:(همان
  . كرديم

، به ١٣٣٠سازمان بانوان يهود ايران در سال :انجمن بانوان و دوشيزگان كليمي ايران
سيس شد و سپس به نام انجمن بانوان و دوشيزگان كليمي ايران أگروهي از زنان يهودي ايران ت همت

ن معتقد آگاه كردن زنان يهودي ايران به حقوق خود بود. انجم، خوانده شد. هدف اصلي اين انجمن 
 دين، فرهنگ، قانون و آموزش نهفته است. چهاراصلاست كليد حل مشكلات فردي و اجتماعي در 

كه براي ارتقاي سطح آگاهي زنان و  ييهابرنامهسازمان بانوان و دوشيزگان كليمي ايران در كنار 
ي يلدا يك يهود مهدكودكبه انجام رسانده است، به نيازهاي مختلف دو  هاآنسلامت جسمي و روحي 
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ه كرده است توجّ ،  شوديممالي انجمن كليميان تهران اداره  يهاكمكو يلدا دو كه زير نظر سازمان و 
  )١٣٨٨ :(انجمن بانوان و دوشيزگان كليمي ايران.  كنديمتلاش  هاآنو براي رفع 

.  يجاد شد، ا١٣٣٥گروه در سال  پس از قرارداد كنسرسيوم نفت، اين گروه زنان كنسرسيوم:
بودجه  سومكي. بودند  همگي خارجي و وابسته به كنسرسيوم، مان زاين سا رعامليمدو  رهيمدئتيه

. اين گروه به شديم يآورجمعو بقيه از طريق اعانه  كرديم فراهمريالي گروه را كنسرسيوم ١٢٨٠٠
ري دو كودك نگهدا و هزينه كرديمبيمارستان سرطان شير و خورشيد سرخ و مدرسه نابينايان كمك 

  )٦٤:(همان.  نابينا را در بنگاه نابينايان اشرف به عهده گرفته بود
سسه فرهنگي صفي نيا واقع در ، در موً ١٣٤٢سال خيريه در ادهاين ن :شوراي زنان شميران

 يهانهيهزبه كار كرد. شوراي زنان وابسته به شوراي عالي زنان ايران بود و  آغازباغ فردوس شميران 
. خدمات شوراي زنان اجتماعي و تربيتي  نموديممين أدريافت حق عضويت و ديگر منابع ت خود را از

خواربار و لباس نيز ،  سواديبزن و دختر  ٤٠٠براي يسوادآموزهفت كلاس  ياندازراهبود و علاوه بر 
   )٦٣: (همان.  كرديمفقير تقسيم  يهاخانوادهميان دانش آموزان وابسته به 

  
  نتيجه

اجتماعي شدند، به دليل  يهاعرصهبراي نخستين بار زنان وارد  انقلاب مشروطه،پس از  كهيدرحال
سياسي از سوي ديگر، اين  يهاضرورتو شرايط و  سوكيدليل ساختار اجتماعي و فرهنگي حاكم از 

 يعرصهحضور بيشتر در چارچوب مسائل سياسي شكل گرفت. به دنبال مطالبات اجتماعي زنان، 
مخصوص براي زنان متحولّ شد كه البته با توجه  ييهاتيجمعو  هاانجمنيشان با ايجاد ا يهاتيفعال

در همان خفا و  بساچهمخفي و پنهاني موجوديت يافته و  صورتبهبه موانعي كه قبلاً اشاره شد، غالباً 
ز ميان رفتند. با بر جاي بماند ، ا هاآنناشناختگي بدون اينكه نام و نشاني از بانيان، اهداف و اقدامات 
آشكار  يهاتيفعالفرصت ، دوم مجلستحوّلات سياسي پس از استقرار حكومت مشروطه و گشايش 

فعاليت مدارس دخترانه كه اينك صبغة  كهنياميسّر شد، ضمن  ينگارروزنامهبراي زنان در قالب 
فعّال تر نمود ، بلكه با ارتقاي  زنان و دختران را در عرصه اجتماع تنهانهيافته بود،  يادشدهييتأقانوني و 

 يهاسال يهاخواستهسطح آگاهي ايشان ، نسبت به مطالبات زنان تحوّلاتي را موجب شد كه با جنس 
داشت. تغيير در ساختارهاي فرهنگي و اجتماعي و ايجاد نهادهايي جهت ساماندهي  ييهاتفاوتپيش 

در جامعه جا باز كرد و همسو با شعارهاي  مرورهبزمان و  نيازاپسمواردي بود كه  ازجملهوضعيت زنان 
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مدرن سازي و برقراري نظام نوين اجتماعي، فرهنگي و سياسي در دوران رضاشاه، عرصه ظهور و بروز 
حكومتي نيز با تأكيد بر همين موارد موقعيتي فراهم آورد كه بخشي از مطالبات  يهااستيسيافت . 
  اد .اجتماعي را پوشش د يهاعرصهزنان در 

زنان متحوّل شد و تغيير  يهاتشكّلو  هاتيجمعوضعيت اجتماعي زنان و ساختار  كهآننتيجه 
بهداشتي قرار داشتند كه همسو با  –خيريه رفاهي يهاانجمنيافت كه در رأس آن موًسسات و 

كت مختلف اجتماعي و فرهنگي، فعاليت و مشار يهابخشزنان در  يريكارگبهحكومتي در  يهابرنامه
را در پي داشت . روندي كه در شرايط خاص سياسي حاكم بر دوران پهلوي اول،  هاعرصهزنان در اين 

بهداشتي زنان را  –خيريه با محور رسيدگي به امور رفاهي  يهاانجمنفعاليت  ينهيزمادامه يافت و 
پهلوي و اشغال  امحمدرضپويا نگاه داشت. اين وضعيت به دنبال استعفاي رضاشاه و به سلطنت رسيدن 

ايران توسط قواي بيگانه درگير جنگ جهاني دوم، به ايجاد وضعيت جديدي در سطح عمومي جامعه 
و موًسسات خيريه  هاانجمنمنجر شد كه با همه تغيير و تحوّلاتي كه در پي داشت، به ادامه كارهاي 

 ، بالا بردن سطح زنان يهاانجمندف اصلي ه سوكيجدي وارد نساخت ؛ زيرا كه از  ياخدشهزنان 
افراد به نفع خير كارهاي  انجامو از سوي ديگر  درباره مسائل اجتماعيي ساير همنوعانشان آگاه

زنان در  گسترده با حضور يهامخالفت باوجودكه  بود سواديبو آموزش زنان و دختران  بضاعتيب
 يهاتيفعالبه ، توانستند وم مدا يهايريگيپصرف تلاش و با  هاآنزيادي از  عدةعرصه اجتماع، 

استفاده از  .خود بيفزايند يهاتيفعالادامه دهند و حتّي به دامنة امور خيريه  خصوصبهخود  اجتماعي
 يهاانجمنگرفته تا ساير ي زنان عالكانون بانوان، شوراي ابزارهاي حكومتي فعّال در اين عرصه چون 

منجر شد  ياالمنفعهعام نيك وبه ارائه خدمات و اقدامات ي اقدامات انفرادي زنان نيكوكار، زنان و حتّ 
  ايجاد و گسترش يافتند.  هاآنمختلف جسمي و رواني تسلّي دادن به آلام  باهدفكه 

 نيازهايمتناسب با بهداشتي در شكل جديد آن،  –رفاهي  مؤسسات خيريه يجادبدين ترتيب با ا
 (وقفي) تينسبت به مؤسسات سنّ ، قانون يت مردم وحما عمومي و افكارتكيه بر  اب زندگي امروزي و

 يهاتيفعالمجموعه  ك بيشترتحرّ و يريپذانعطاف هاآن نيترعمدهكه بود  مشاهدهقابل ييهاتيّ مز
هاي تداوم فعاليت عامل تثبيت و ييتنهابه اين ويژگي نبايدهرچند كه  نام برد. توانيم اين مؤسسات را

  .  شود يتلقّ  خيريه مؤسسات مذكور
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