
 

 ان آموزدانش تحصیلی افت بر آن تأثیر و انگیزه کاهش عوامل و علل بر حلیلیت

 2فاطمه جلیلیان ،1طاهری محمدرضا

 .ایران اهواز، ،(ص) اکرم رسول پردیس فرهنگیان دانشگاه تربیتی، علوم گروه استادیار .1

 .)نویسنده مسئول( ایران اصفهان، نطنز، واحد ،نور پیام دانشگاه تربیتی، روانشناسی ارشد، کارشناسی .2

 45-17، صفحات 1931 ماهرمه، چهارمبیست و ، شماره سومنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 یرییادگ محرکه موتور تحصیلی، انگیزه و رودمی شمار به مختلف هایزمینه در کشور توسعه محور هاآن آموزش و انسانی نیروی

 تحصیلی افت ابلمق در. برد پی هاآن تأثیر میزان و باانگیزه مرتبط عوامل به باید فراگیران، در رفتار تغییر ایجاد برای. است انسان در

 انسانی، نیروهای و مالی امکانات از زیادی مقادیر هرسال و است کنونی دنیای در آموزشی هاینظام یعمده مشکلات از یکی

 که تاس درصدد ،شدهانجام ایکتابخانه – مروری روش با که حاضر یمطالعه .یابدمی اختصاص معضل این به پرورشی و آموزشی

 و توجه فظح و برانگیختن برای را هاییپیشنهاد باشد، مؤثر انآموزدانش تحصیلی درافت تواندمی که عواملی و علل بررسی ضمن

 .کند مطرح انآموزدانش در یادگیری به علاقه

 .انآموزدانش تحصیلی، افت تحصیلی، انگیزه :کلیدی واژگان

 
 1931 ماهره، مچهارم بیست ودوره سوم، شماره نوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 
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 قدمهم

خود  هاییتوانایانسان در دنیای امروز زاییده یادگیری است. انسان بیشتر  انگیزشگفت هایپیشرفتواقعیت مهم آن است که همه 

نیروی  .یابدمیفعلیت  اشذهنی هایتواناییو  کندمی. از طریق یادگیری، رشد فکری پیدا آوردمیرا از طریق یادگیری به دست 

ه نیروی هستند ک هاییآنکشورها امروزه  ترینپیشرفتهو  رینثروتمندتعامل در پیشرفت جوامع است و  ترینعمدهانسانی کارآمد، 

جهت پرورش نیروی انسانی در دنیای کنونی از اولویت بالایی برخوردار است  گذاریسرمایهو کارآمدی دارند، لذا  ترلایقانسانی 

سب با هر کشور متنا وپرورشموزشآبیشتر مسئولین جامعه است. نظام  موردتوجهکارآمد  نیروهایبیشتر از  گیریبهرهو همچنین 

، دکنمیمتنوعی دارد و با تدارک امکانات و تخصیص منابع تلاش  هایرسالتخود، اهداف و  هایارزششرایط اجتماعی، فرهنگ و 

تا ضمن بروز استعدادهای  گیرندمیعملی گوناگون قرار  هایاقدامو  هابرنامه، هاطرحان در مسیر آموزدانشاین اهداف را محقق کند. 

بالقوه خود به تحقق این اهداف اجتماعی نیز کمک کنند. عوامل متعددی مانند معلمان متعهد، مدیران شایسته، امکانات و تجهیزات، 

عوامل کنار  . درکنندمینقش ایفا  هاسیاستو مستقل در تحقق این  خودتنظیم، باانگیزهان آموزدانشبرنامه درسی، محیط اجتماعی و 

 هارفیتظاز آن عوامل، امکان پرورش  مؤثر گیریبهرهبا تلاش مستمر و با  توانندمیان آموزدانش، هاآنگوناگون و روابط پیچیده بین 

 خود را فراهم کنند. هایقابلیتو 

یکی از  عنوانبهاز سویی  (. انگیزه تحصیلی2731، گردبیابانبر یادگیری در میان یادگیرندگان، انگیزه است ) مؤثریکی از عوامل 

 و تدابیر گوناگون انگیزه یادگیری، کنجکاوی هاشیوهبه  کندمیتلاش  وپرورشآموزش. شودمیتلقی  وپرورشآموزشاهداف اساسی 

برای کمک به یادگیری دروس مختلف،  ایوسیلهان زنده نگه دارد. از سوی دیگر انگیزه تحصیلی آموزدانشو علم جویی را در 

 (.1122شغلی و عمومی است )گامبرل،  موردنیاز هایمهارتو کسب  العمرمادامی برای یادگیری امکان

مختلف به عواملی همچون انتظارات و  هاینظریهبستگی دارد. در  هاآنانگیزه تحصیلی به مجموعه عوامل و تعاملات پیچیده بین 

در انگیزش  هاآنان و نقش آموزدانشمورد انتظار  هایارزشآمدی و یادگیری، خودکار هایهدفآرزوهای فرد، نیاز فرد به پیشرفت، 

 هایویژگی ؛پژوهشی نیز نقش و ارتباط انگیزه تحصیلی با متغیرهای مختلف مانند هاییافتهشده است. در همین راستا  تأکیدافراد 

بافت کلاس درس همچون تکالیف آموزشی، نظام تنبیه و تشویق،  ؛پذیریمسئولیتو  جنسیتان نظیر سن، آموزدانششخصی 

 هایتمهاران مانند تنظیم شناخت، کنترل عواطف و رفتارها، آموزدانشفرآیندهای خودتنظیمی  ؛تدریس و رفتارهای معلم هایشیوه
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، آمال، انتظارات و هیجانات افراد هاارزشفرآیندهای انگیزشی شامل باورهای کنترلی،  ؛اجتماعی هایزمینه کاریدستفراشناختی و 

)هارده، کراوسون، دی بیکر و وایت،  اندکردهو اصرارهای مداوم را بررسی  هاتلاشمختلف برای انتخاب،  هایگزینهو نتایج نظیر 

 (.2735عرفانی،  ؛1125ابسکرا و داوسن،  ؛1122فن و والتر،  ؛1113

ی و آموزشی، فرد هایویژگیاجتماعی تلاش کرد علاوه بر  –تر شناختی و فرهنگی ( با تبیین انگیزه تحصیلی در بس1111بندورا )

، هاواناییتاز باورهای خودکارآمدی، ادراک  متأثرکند. او انگیزش فرد را  تأکیدبه عوامل اجتماعی، بومی و موقعیتی در انگیزه تحصیلی 

. در کنار این عوامل تعاملات معلم داندمی هاآناجرای  باور به تلاش برای موفقیت، نحوه تعیین اهداف و چگونگی تحلیل و

ارزشیابی در درون نظام آموزشی بر باورهای  هایشیوهان، شیوه تدریس، کیفیت برنامه درسی، تکالیف آموزشی و آموزدانشبا

 گذاردمی رتأثی هاآنه رسیدن ان، تصور از امکان تحقق اهداف، کیفیت تلاش و میزان اصرار بر فرآیند به نتیجآموزدانشخودکارآمدی 

فرهنگی، شرایط اجتماعی، اقتصادی و  هایویژگیمسائل وسیع و کلان اجتماعی نظیر  تأثیرو بدون تردید این عوامل تحت 

( انگیزه تحصیلی 1121(. به اعتقاد هاردی و لیسونن )1112)شانگ، پینتریچ و میس،  گیرندمیخانواده از تحصیل شکل  هایپشتیبانی

 فیزیکی، سن و استعدادهای هایویژگیاز عوامل شامل  ایدسته. پذیردمی تأثیرافراد از عوامل گوناگون فردی، آموزشی و اجتماعی 

که هر فرد با توجه به ادراک خود از منابع و امکانات،  فرد است و دسته دیگر انتظارات و آرزوهای فرد برای کسب موفقیت است

و دسته سوم درجه ارزشمندی این اهداف و انتظارات در نزد فرد  دهدمیرا شکل  هاآن، هامحدودیتفردی، شرایط و  هایویژگی

ه ک کنندمیتلاش  هاآنتحقق ان به هر میزان که به اهداف و انتظارات خود ارزش قائل شوند، به همان میزان برای آموزدانشاست. 

زه در انگی مؤثرعوامل  توانمیاین اهداف ممکن است فردی یا اجتماعی باشد. بر مبنای این مفروضه،  گذاریارزشالبته مبنای 

، کاهش یا افزایش انگیزه تحصیلی به عوامل فردی محدود گیریشکلان را بررسی و شناسایی کرد. دامنه عوامل آموزدانشتحصیلی 

 أثیرتافراد را تحت  هایانگیزهبا عوامل فردی نیز ممکن است،  هاآنبلکه عوامل گوناگون آموزشی و اجتماعی و تراکنش  ؛شودمین

 تأکیددر حوزه انگیزه تحصیلی  هاپژوهش( با نقد روند و خط سیر 1121( و ونگ و اکلز )1122قرار دهد. برین، گلین و کیتلیسن )

قبلی عمدتاً انگیزه تحصیلی با توجه به متغیرهای فردی و برخی رفتارهای معلم تحلیل و تبیین شده  هایپژوهشکه در  کنندمی

و تداوم  گیریشکلشخصی و محیط آموزشی مدارس متوسطه در  هایویژگیبافت اجتماعی و شرایط اقتصادی،  کهدرصورتی ؛است

 .کنندمینقش ایفا  تنیدهدرهممتعامل و  صورتبهانگیزه 
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دم . عواملی مانند عگیرندمیعوامل گوناگون و تحولات اجتماعی قرار  تأثیریک نظام باز اجتماعی تحت  عنوانبهمدارس متوسطه 

ان در برنامه درسی مدارس و عدم توجه آموزدانشتوجه به شرایط اقتصادی و اجتماعی کشور، تمرکزگرایی، عدم مشارکت معلمان و 

)اکرمی،  شودمیان دوره متوسطه از مدرسه محسوب آموزدانشرنامه درسی از عوامل عدم استقبال ان در بآموزدانشبه نیازهای 

نبودن  روزآمد( نیز به عواملی همچون 1113( و بلچفرد، بست، براون و وبستر )2731(. بیان فر، ملکی، دلاور و سیف )2722

، فضای فیزیکی مدارس، عدم وپرورشآموزشبودن ساختار ن مندنظامدرسی،  ریزیبرنامهدرسی، عدم توجه به اصول  هایکتاب

 هایزمینه، علایق و استعدادها، تکالیف درسی ناخوشایند و ضعیف و عدم توجه به تحولات و نوآوری را از هاتفاوتتوجه به 

 .اندکردهان متوسطه عنوان آموزدانش انگیزگیبی

 گیر گریبان دیرباز از مشکل این تحصیلی است. افت پدیده جهان، شورهایک از بسیاری در آموزشی هاینظام شایع مشکلات از یکی

 از حاصل فرهنگی و اقتصادی سنگین هایخسارت و تحصیلی افت از ضایعات ناشی کاهش است. بوده نیز ما کشور آموزشی نظام

 اجتماعی و مشکلات انسانی ویژهبه مشکل یک علل کردن پیدا است. برای زمینه این در ایگسترده هایپژوهش تحقیقات و مستلزم آن

 یک آمدن وجود به در و دارند پیوند یکدیگر با یک زنجیره همانند اجتماعی هایپدیده زیرا کرد بسنده علت یک به تواننمی تنها

 (.2732 ،گردبیابانگیرد ) قرار موردتوجه گوناگون مسائل باید تحصیلی افت علل یافتن برای بنابراین هستند. دخیل مشکل

 بالقوه هایتوانایی این و هدایت استعدادها تمام از استفاده جایبه وپرورشآموزش در متداول یادگیری و تدریس هایروش

 هاپدیده درباره امور وتحلیلتجزیه و کردن آزمایش و کردن کردن، تجربه مشاهده کردن، جستجو تفحص، و تحقیق برای انآموزدانش

 این گرفتن نادیده .کنندمی اکتفا مطالب لفظی بیان و مقطعی روش به تنها دهند پرورش را انآموزدانش استعدادهایتمام  توانندمی که

 افرادی را هاآن و بردمی بین از را انآموزدانش ابتکار و و خلاقیت ذوق شودمی غیرفعال هایروشبر  که ازحدیبیش تأکید و امور

و  شرایط اقتصادی، محرومیت و . فقرکندمی بروز تحصیلی افت صورتبه آن نتیجه که آوردمیبار  تحصیل به علاقهبی و منفعل

 دیگر عوامل از توانندمی یک هر امکانات آموزشی نامناسب توزیع و جغرافیایی و محلی هایمحرومیت و اجتماعی و فرهنگی عوامل

 مردودی، صورتبه تحصیلی افت که است آن دهندهنشان کشور مدارس تحقیقات در از آمدهدستبه آمارهای .باشند تحصیلی افت

 سوئی آثار و کردهتلف را جامعه و انسان استعدادهای و مالی منابع از زیادی مقدار دیگر، های صورتبه یا و تحصیل زودرس ترک

 (.2735 فومنی، )گلشن گذاردمی جابه را
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 روش پژوهش

و نظریات  اهپژوهشکه با استفاده از  باشدمیتحلیلی  -و از نوع توصیفی  ایکتابخانهروش تحقیق در پژوهش حاضر، به شیوه 

 و راهکارهای خاصی برای حل آن پیشنهاد گردیده است. شدهبررسیپیشین، یک پدیده مهم اجتماعی 

 ان و افت تحصیلیآموزدانششخصیتی  هایویژگی

و  ولغیرمسئشخصیتی افرادی  هایویژگی ازلحاظبودند  کردهتحصیلکه ترک  آموزانیدانش( دریافتند که 2352) نیکولزهلند و 

دی که تحصیلات را به اتمام رساندند افرا هاییآنوابسته بودند و تحمل ابهام کمتری داشته و نظرگاهی پیچیده داشتند. در مقابل 

( با 2353. التون و روز )دادندمیری از خود نشان مسئول و غیر وابسته بودند، نظرگاهی ساده داشته و در مقابل ابهام تحمل بیشت

( تفاوتی شخصیتی را میان ACTاستفاده از ترکیبی از یک پرسشنامه شخصیتی و نمره ترکیبی آزمون دانشکده آمریکائی )

د شخصیتی ابعا برحسب هاتفاوتکه دبیرستان را ترک گفتند مشاهده کردند.  هاییآنکه در دبیرستان باقی ماندند و  آموزانیدانش

ه موضوعات ب مندعلاقهکه دبیرستان را ترک کردند  هاییآنکه در دبیرستان باقی ماندند در مقایسه با  آموزانیدانششرح داده شدند. 

ند. به بازدارنده شناخته شد علاقهبیعملی، تکالیف نوشتاری و ناتوان در شورش علیه سرزنش خانواده، مدرسه، کلیسا یا ایالت، 

ا ب آموزدانش درنتیجه، کنندمیان در معرض افت تحصیلی علاقه کمی را نسبت به معلمان و کارکنان مدرسه احساس آموزدانش

با مشکل یادگیری، بیشتر قربانی فقدان درک و فهم شود. مثالی از این مورد زمانی  آموزدانشنسبت به  تواندمیاحتمال افت تحصیلی 

شخصیتی، عواملی همچون  هایویژگی. در خصوص کندمیبا هنجارهای مدرسه تضاد پیدا  ناآموزدانشاست که تجارب فرهنگی 

( اظهار 2321. گرومن )باشندمیبا ترک زودرس مدرسه مربوط  وضوحبه زودهنگامو ازدواج  نفسعزتضعف سلامت، فقدان 

ه و اینکه زمانی تصمیم به ترک مدرس اندداشتهگریبان گیر افرادی خواهد شد که افت تحصیلی  هاسالداشت که احساس کهتری 

 را بیگانه نموده انطباق پیدا کنند. هاآنکه  ایمدرسهبا محیط  توانندنمیان دیگر آموزدانشکه  شودمیگرفته 
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 و افت تحصیلی آموزدانشکیفیت موسسه یا آموزشگاه، ترکیب 

ان در آموزانشدآن همبستگی دارد عجیب نیست که کیفیت موسسه نیز بر حضور و باقی ماندن  باکیفیتنوع موسسه تقریباً  ازآنجاکه

 (.2332داشته باشد )آستین،  تأثیرآموزشگاه 

، آموزانشدبا درآمد سرانه بیشتر برای هر  مؤسساتی( با تمرکز بر اجزاء ویژه کیفیت دانشکده دریافتند که 2331لین، سنترا و راک )

دس زد که ح توانمی، اندارتباطعملکرد و افت تحصیلی مستقیماً در  ازآنجاکه باشندمیبا پیشرفت بیشتری  موزانیآدانشدارای 

ز آن است که از ا ترپیچیدهمسئله کیفیت موسسه  وجودبااین. اندمربوطمتفاوت از افت تحصیلی  هایمیزانبا  ایموسسه هایویژگی

دارند  قعیتواساده گرایش به سرپوش گذاردن بر این  هایمقایسه. رودمیمتفاوت انتظار  باکیفیت مؤسساتساده بین  هایمقایسه

و عملکرد فردی و بنابراین پایداری در موسسه وجود دارد. این اثرات متقابل  آموزدانشکه تعاملی مهم بین کیفیت موسسه، ترکیب 

ارتی برکه( عب –تبیین شود. اثر )قورباغه  مؤسسات« پایگاه اجتماعی»و اثر ( Frog – Pond« )برکه –قورباغه »اثر  برحسب توانندمی

( 2331جون برای مدارس ابتدایی به کار رفت و توسط نلسون ) تی. ( و بعدها توسط اس.2355است که اولین بار توسط دیویس )

 آموزانشدکه رابطه مستقیمی بین توانایی  ازدپردمیبه کار رفت. این اثر در این مورد به بحث  هادبیرستان( برای 2331و می یر )

برکه( به این معنی است که هر چه سطح استعداد  –وجود دارد. اصطلاح )قورباغه  رودمی هاآنیک موسسه و انتظاراتی که از 

استنباط  توانمی تنهاییبهو احتمال افت تحصیلی بیشتر خواهد بود. از این دیدگاه  ترپایینهمسالان فرد بالاتر باشد، انتظارات فرد 

صیلی دارند، ممکن است همچنین از میزان افت تح بااستعدادتر آموزانیدانشبالاتر که گرایش به داشتن  باکیفیت مؤسساتینمود که 

موسسه « ایگاه اجتماعیپ»اثر  آموزدانشبرخوردار شوند. اثر کیفیت موسسه بر حضور  ترپایین باکیفیت مؤسساتبیشتری نسبت به 

که هر چه متوسط  پردازدمیخلاصه اثر پایگاه اجتماعی به این نکته  طوربه(. 2331می یر،  ؛2331)نلسون،  شودمیآموزشی نامیده 

 نجاکهزآاترکیب پایگاه اجتماعی موسسه بالاتر باشد، ارزش دریافت شده آن آموزش توسط افراد درون آن موسسه بیشتر خواهد بود. 

، از تئوری تیجهدرندارند که متوسط پایگاه اجتماعی بالاتر داشته باشند،  آموزانیدانشبالاتر تمایل به داشتن  باکیفیت مؤسسات

خواهد  رتپایینبالاتر  باکیفیت مؤسساتافت تحصیلی در  هایمیزانکه  شودمی( نتیجه Cost – Benefitسود ) –عمومی هزینه 

 بود.
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 تعداد زیادی طریق این از ههرسال زیرا است تحصیلی افت موضوع آموزشی، هاینظام مشکلات مسائل و ترینمهم از یکی درنتیجه

 جای بر اجتماعی و خانوادگی فردی، زندگی ناگواری در و شوم آثار و شدهتلف اقتصادی و انسانی بالقوه استعدادهای و منابع از

تحصیل  در ترپایین سطح به بالاتر سطح یک از نزول پژوهش این در تحصیلی افت از (. منظور2725همکاران،  و )رئوفی گذاردمی

 دارای آموزدانش گفت توانمی باشندمی دارای ریزش نمرات و کندمی افت آموزدانش معدل که زمانی دیگرعبارتبه است؛ آموزش و

 است. تحصیلی افت

 علل و عوامل افت تحصیلی

 فردی عوامل -1

 :باشندمی زیر شامل موارد که هستند او محیطی و ذاتی عمدتاً هایویژگی و آموزدانش شخص به مربوط فردی عوامل

 درصد که است داده نشان مختلف مطالعات اما است هوش کمبود تحصیلی، درافت مهم عوامل از یکی شک بدون: هوش 

 به درگذشته که را اهمیتی دیگر امروزه است. فرد کشش عدم و ذهنی ناتوانی علت به تحصیلی افت موارد از اندکی بسیار

تکامل  و پیشرفت راه خود شخصیتی صفات نردبان با شخص هر که شودمی گفته زیرا کنندنمی مطرح ،شدمی داده هوش

 شکست از و نهراسیدن نفساعتمادبه پشتکار، داشتن بردباری، و تحمل چون صفاتی است مهم آنچه و کندمی طی را

 .باشدمی

 توانایی محدوده در باشند برخوردار اندکی پیشرفت از اگر حتی انگیزش، دارای انآموزدانش که دارند عقیده معلمان ه:انگیز 

 انگیزه تأثیر مورد است. در برخوردار بسزایی اهمیت از تحصیلی انگیزش افزایش برای تلاش . بنابراینکنندمی عمل خود

 .است گرفتهانجام زیادی هایپژوهش یادگیری، و تحصیلی پیشرفت بر

 ( 2333آلوروگلوووالبرگ) شدهانجام هایپژوهش از حاصل تحصیلی پیشرفت و انگیزش هایاندازه بین همبستگی ضریب 

 همبستگی ضرایب میانگین که اندداده نشان و کرده بررسی را دوازده کلاس تا اول کلاس آموزدانش 573111 مورد در

 دهندهنشان تحصیلی پیشرفت و انگیزش متغیرهای بین رابطه نوع این (. وجود2732 ،گردبیاباناست ) % 72 با برابر موجود

 یادگیری به کم انگیزش و زیاد یادگیری به زیاد انگیزش یعنی ؛دارد مستقیم و مثبت تأثیر یادگیری بر انگیزش که است آن

 .گرددمی منجر کم
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 یک و دهد تعمیم خود به را معلمان و مدرسه تأیید باید کندمی کسب موفقیت مدرسه در دائماً که یآموزدانش :نفسعزت 

 نفسعزت بین رابطه بیانگر شدهانجام (. مطالعات2757 ایجاد کند )بلوم، یادگیرنده عنوانبه خودش درباره مثبت کلی مفهوم

 دهد، دوست انجام تواندمی یا و است داده انجام موفقیت با که را هاییفعالیت فرد هر .است پیشرفت تحصیلی و تحصیلی

 با بعدی تکالیف با احتمالاً داده است انجام موفقیت با را مشابهی تکالیف درگذشته که باشد باور این بر شخص اگر دارد.

 بالعکس. و کرد خواهد برخورد مثبت عاطفه نوعی

 آموزشگاهی عوامل -2

 :شوندمی زیر مطرح موارد قالب در که هستند معلم و مدرسه به مربوط عوامل تحصیلی، افت عوامل از دیگر دسته

 محققان باشد. انآموزدانش با کنندهحمایت و دوستانه ایرابطه کردن برقرار باید معلم هدف اولین :آموزدانش و معلم روابط 

 و کنند پیدا اعتماد شما به بتوانند هاآن تا دارید علاقه هاآن به که دهید نشان انآموزدانش به که کنندمی بیان رفتاری علوم

 هایمحیط در سریع بسیار تغییرات و رقابت افزایش امروزه، کنند. زیرا رجوع شما به کمکی هر برای نیاز صورت در

 (.1113است )سابا،  ناپذیرشده اجتناب مختلف، امری

 تحصیلی درافت مؤثر عوامل از یکی آموزشی مطلوب تسهیلات و امکانات عدم یلی:تحص مطلوب امكانات و شرایط 

 دیرفهم یا کارکم افراد شامل تنهانه کنندنمی کسب موفقیت خود توانایی حد در که انیآموزدانش است. انآموزدانش

 یادگیری مشکلات درسی، برنامه از خاصی زمینه در است ممکن که شوندمی زرنگی افراد شامل گاهی بلکه شوندمی

 اجتماعی و فرهنگی سوابق دارای که افرادی با خود تطبیق در مدرسه، ناتوانی دلیل به است ممکن یا باشند داشته بخصوصی

 (.2735 همکاران، و )کولین شوند تلقی ناتوان هستند، مختلف

 و بهبود سطح ارزیابی عملکرد، هایدوره و آموزشی هایدوره ترتیب با و شود توجه مدرسه به مختلف جهات از باید 

 .نمود حرکت آموزشی اهداف راستای بتوان در نمود تا مشخص کاملاً  را پیشرفت

 خانوادگی عوامل-7

 نقش تواندمی اجتماعی نهاد اولین عنوانبه . خانوادهگرددمی تربیت و نمایدمی زندگی آن در کودک که است مکانی اولین خانواده

 :باشدمی قرارازاین تحصیلی پیشرفت در مؤثر خانوادگیعوامل  ترینعمده باشد. داشته تحصیلی پیشرفت در بارزی
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 به نسبت انآموزدانش نگرش گیریشکل در اثرگذار عامل ترینمهم که گفت توانمی جرأت بهخانواده:  عاطفی شرایط 

 هاآن با خود مخالفت دادن نشان برای است، درگیر مادر و پدر با خانواده در که یآموزدانش است. خانواده تحصیل،

 این است. دخترها مال خواندن درس که داشت عقیده نوجوانی پسر کند. رفتار هاآن میل برخلاف کندمی سعی ناخودآگاه

 .(2737 )معتمدی، بگذارد نامطلوب اثر نوجوان درس در تواندمیتفکر  نوع

 امتحاناتی به ،کنندمی ناشناخته تحصیلاتی به شروع انآموزدانش پایین، طبقات هایخانواده در :اقتصادی و اجتماعی شرایط 

 اجتماعی طبقات به متعلق انآموزدانش کهدرحالی پندارندمی مشکل را هاآن که شوندمی مواجه متونی با اندیشندمی دشوار

 خود هایخانواده در متوسط و بالا طبقات کودکان (2732 لوگال،) کنندمی صحبت هاآن درباره آرامش با بالاتر اقتصادی _

 مثبتی طوربه … و امتحان دادن هوشی، آزمون انجام مثلاً مدرسه با مرتبط هایموقعیت و هاموضوع به تا بینندمی آموزش

 این با آنان همچنین بکنند. را خود سعی تمام که بینندنمی آموزشی چنین پایین طبقه کودکان کهدرصورتی دهند. پاسخ

 (.2732 کنند )زارع، کار خوب مدرسه در باید شوند موفق زندگی در است قرار اگر که شوندمین بزرگ اندیشه

 والدین دارای که انیآموزدانش تحصیلی عملکرد بین که اندکرده بیان نیز محققان :خانواده در سواد سطح و تحصیلات 

 در والدین سواد که معنا این به .دارد وجود داریمعنی تفاوت دارند، سوادبی والدین که انیآموزدانش هستند و باسواد

 (.2737 دارد )محبی، مثبتی اثرات فرزندان تحصیلی پیشرفت
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 گیریبحث و نتیجه

نظریه شناختی  اساس بر( 1112) بریکمنپیش روی نظام آموزش متوسطه است. میلر و  هایدشواریکاهش انگیزه تحصیلی یکی از 

اف، آموزشی، نحوه تعیین اهد هایحمایتفرهنگی،  هایویژگیاجتماعی و  هایزمینهاجتماعی بندورا، انگیزه تحصیلی را برخاسته از 

. بر این اساس خط سیر دانندمی، تکالیف و رضایت حاصل از انجام تکالیف هااقدامخردتر،  هایهدفشیوه تحلیل اهداف به 

اخیر به فراتر از عوامل فردی توجه داشته است و عوامل متعددی از درون نظام  هایدههط به این موضوع در مربو هایپژوهش

 آموزشی و نظام وسیع اجتماعی را در نظر گرفته است.

م رسمی اان است. قبل از نظآموزدانشبر کاهش انگیزه تحصیلی  تأثیرگذارعامل  ترینمهم، خانواده گرفتهانجام هایپژوهش اساس بر

این وظیفه مهم بر دوش نهاد خانواده و  وپرورشآموزشنظام رسمی  گیریشکلمدرسه، خانواده تنها نهاد تربیتی بوده است. ولی با 

نظام رسمی مدرسه و مربیان  سویکزیادی همراه بوده است. از  هایچالشمدرسه گذاشته شد. تعامل این دو نهاد در طی سالیان با 

ی اخیر افراد هایدههی در صلاحیت و مسئولیت دادن به والدین و خانواده دچار تردید شده و از سویی دیگر در تربیتی در مواقع

 و از اندکردهتربیتی موجود در مدارس بیان  خلأهایخود را از  هاینگرانی« مدرسه زدایی از جامعه»مانند ایوان ایلیچ با طرح ایده 

، در جوامع امروزی وظیفه دشوار باوجوداین(. 2732با اقبال بیشتر مواجه شده است )مهرمحمدی، « آموزش از خانه»همین رو ایده 

 أثیراتتنظام آموزشی را بدون  تواننمیتربیت را باید با همراهی دو نهاد خانواده و مدرسه و بسط مشارکت بین این دو پیش برد و 

 مدرسه متصور شد. متقابل خانواده و

که مسائلی  اندداده( نشان 1127(، ترن )1115(، دمرز و پلتیر )2732(، رشید و همکاران )2723بحرانی ) ؛قبلی مانند هایپژوهش

همچون عدم نظارت والدین بر تحصیل فرزندان، پایین بودن تحصیلات والدین، رفتارهای مستبدانه والدین، تعارضات و جدایی پدر 

ین و والد هایحمایتضای روانی و عاطفی خانواده، نگرش والدین به تحصیل، پایگاه اقتصادی و اجتماعی خانواده، نبود و مادر، ف

 یلرمان متوسطه نقش دارند. با توجه به نظریه بریکمن و آموزدانشعدم مشارکت والدین در امور تحصیلی در کاهش انگیزه تحصیلی 

در نوجوانان و در نقش پشتیبان و فراهم آورنده زمینه تحقق آرزوها و اهداف  هاارزشآورنده ( خانواده هم در نقش به وجود 1112)

 باشد. اثرگذاران آموزدانشدر انگیزه تحصیلی  تواندمیکه فرد برای خود شکل داده است، 
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 هایهزینه تحمیل بر علاوه زیرا باشدمی هاخانوادهو  وپرورشآموزش نظام اندرکاراندست مهم هایدغدغه از یکی تحصیلی افت

 ههرسال .سازدمی فراهم را هاخانواده نگرانی زمینه و داشته آموزدانش روانی بر سلامت ناگوار تأثیری اقتصادی، سوء آثار و مختلف

 هایریزیبرنامه باید زمینه ابتدا این در .اندمواجه تحصیلی( )افت پدیده این با جهان مختلف کشورهای در انآموزدانش زیادی از عده

 و رشد نیازهای با که هاییبرنامه و هاهدف برقراری در نظام آموزشی کوتاهی و قصور زیرا گیرد صورت هدفمندی و دقیق کلان،

افت  موجبات و گذاردمی نامناسبی تأثیر تربیت و تعلیم جریان روی باشد هماهنگ و مناسب او هایانگیزه و علایق و فرد تکامل

 این و گرفته صورت انآموزدانشاستعدادهای  و علایق به دقیقی توجه باید برنامه، این تحقق درراه. نمایدمی فراهم را تحصیلی

 را آنان انگیزه و علاقه ان،آموزدانش استعدادهای و نیازها به عدم توجه زیرا .گیرد قرار خود شکوفایی درست مسیر در استعدادها

 .کندمی زیاد را تحصیلی افت میزان داشته، کار نتایج بر نامطلوبی بازتاب علاقه عدماین  و برده بین از آموختن برای

ه تر کردهیگر مسائل را پیچیدو علل ساختاری و آموزشی نظام تعلیم و تربیت از طرف د طرفازیکی، اجتماعی شناخت علل فرد

های ر عرصه تربیت هنر، نظام ارزشیابی، روشری آموزش دتوان از تغییر و نوآوتحصیلی می ین منظور برای کاهش افتاست. بد

 .ه کردارس استفادیریت مدمد هایسبکو  ریس، مشارکت اولیاءتد

  :که شودمیپیشنهاد  انآموزدانش علاقه به یادگیری در حفظ توجه و برای برانگیختن و در این راستا

  اسامی آنان را، دارند« تعلق» به کلاس شما هاآن علاقه دارید و هاآننشان دهید که به  ان خودآموزدانشمعلمین گرامی به 

 بگیرید. یاد

  تشویق کنید بهداشتی( )تحصیلی، یآموزدانشانواع شوراهای  استفاده از با ان راآموزدانشهمکاری میان. 

  استراحت کوتاهی مثلاًفرصت  سخت، میان ساعات تدریس طولانی و و دهید تغییرشیوه کاری خود  در لزوم در صورت 

 فراهم کنید. ساده را یک حرکت ورزشی

 ،میان گذاشتن مسائل تشکیل دهید. جلساتی برای در برای تشویق روح همکاری 

 هامشوق تأثیرشوید.  یادآور ی عدم یادگیری راهانازی و هامحدودیت ان گوشزد کنید وآموزدانشبه  ارزش یادگیری را 

یدن رس ان نمره خوب وآموزدانشبرای  .نمایدمی ارضا را افراد هایانگیزه که دستیابی به آن، انگیزه: مشوق عاملی است در
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لی عام مثبت بوده و هایکنندهتقویتهمان  هامشوق درواقع .آیندمی حساببهمشوق  به پاسخ صحیح یک مسئله هردو

 .نمایندمیبرای دستیابی به آن کوشش  که افراد هستند

 شیوه تدریس  تنوع در خودداری کرده و امکان حد یکنواخت تا هایروش ازاستفاده  و کنندهکسلمطالب  ارائهز معلمان ا

 .نمایند متکلم وحده بودن پرهیز از و رعایت کنند را

 نابراین،ب سادگی مطالب نسبت مستقیم دارد، پیچیدگی و تازگی، بودن مطالب، دار دقت شاگردان به معنی میزان توجه و 

 داد. افزایش خواهد ان راآموزدانشدقت  معلم حین درس توجه و رفتار در تغییر همراه با این امر

 درست شاگردان سبب افزایش و تقویت یادگیری  عملکرد احسنت پس از مرحبا، کلامی مانند عالی، هایتشویق استفاده از

 .گرددمی

 توجه هرچه بیشتر آنان به نقاط ضعف  و برای دادن بازخورد ایوسیله عنوانبهان تنها آموزدانشنمرات  معلمین از والدین و

 برای تنبیه. ایوسیله عنوانبهنه  میزان یادگیری ایشان استفاده کنند، قوت خود و و

  یت یادگیری مطالب ساده موفق شاگردان در ابتدا در ساده به مشکل ارائه دهند تا متوالی از صورتبهمعلمان مطالب آموزشی

 بعدی افزایش یابد. هاییادگیریکسب  در هاآنانگیزه  و آورند دست به

 خودداری ورزند. ان،آموزدانشبین  در چشمیهم رقابت و ایجاد معلمین از 

 کنند. ایجاد زمینه افزایش سرعت یادگیری را ساده، و اصطلاحات آشنا و هامثال استفاده از معلمین با 

 میزان اطلاعات و آگاهی از آوریجمع مراجعه به کتابخانه و ،ایفای نقش آموزشی، هایبازی گروهی، هایبحث استفاده از 

 .گرددمیان آموزدانش توجه در پیشرفت خود سبب افزایش علاقه و

 عدم موفقیت و اضطراب از یادگیری بدون احساس ترس و که ایجاد فضای آزاد رسدمی انتها یادآوری این نکته مهم به نظر در

 هایستگیشای و هاتوانائیقبول  افزایش حس مسئولیت و درنتیجه و خود هایاندیشه و عقاید ان به اظهارآموزدانشتشویق  شکست،

 است. ترمناسب و ترسریعفراگیری  در مهم بسیار امور از خود
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 ان، مجله مطالعات روانشناسی تربیتی.آموزدانشو فراشناختی 
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Abstract 

Human forces and their education are the axis of development of the country in different fields, 

and academic motivation is the driving engine of learning in humans. For changing the behavior 

of learners, the factors related to motivation and their effect must be identified. In contrast, 

academic failure is one of the major problems of educational systems in the world today, and each 

year, large amounts of financial resources and human, educational and educational forces are 

dedicated to this problem. The present study, conducted through a library-based review, aimed at 

providing suggestions for stimulating and maintaining interest in learning of students, besides 

investigating the causes and factors that can affect students' academic failure. 
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