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 چكيده

ويژه در جوامع   ، و به  يازدواج در اغلب جوامع امروز     
سنتي، نقطه آغاز زوجيت و خانواده است كه با تولد           

 اين حق هم در ميثاق حقوق         .شودفرزند كامل مي  
مدني و سياسي و ميثاق حقوق اقتصادي، اجتماعي و 
زفرهنگي مورد اشاره قرار گرفته كه اين خود حاكي ا  

ه ازدواج كودكان ب   .يري حقوق بشر است   ناپذانفكاك
دليل شيوع و آثار غيرقابل جبراني كه بر وضعيت            

هاي ويژه كودكان دختر دارد يكي از دغدغه      آنان و به  
المللي المللي است كه در اسناد بين          جامعه بين  

حقوق بشر با تأكيد بر اهميت تعيين حداقل سن             
ن به ازدواج به آ       ازدواج و ارتباط آن با رضايت         

 .پرداخته شده است
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Abstract 
Marriage is the starting point of foun-
ding a family in most societies, especi-
ally in traditional ones. This right has 
been mentioned in the Covenant on 
Civil and Political Rights and the Cov-
enant on Economic, Social and Cultu-
ral Rights, which is indicative of the 
indivisibility and inseparability of all
human rights. One of the most impo-
rtant subjects in the formation of a ma-
rriage is that of marital age and cones-
nt to marriage, which is an interna-
tional concern and international hum-
an rights law has addressed it. 
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 مقدمه

 است، هرچند كه قانونمند    ترين نهادها در اجتماعات مختلف بشري         نهاد ازدواج يكي از قديمي     
 نهاد،  اين  قانونمندسازي  براي   امروزه .درسنمي  نهاد  اين  خود  به قدمت   و  است  متأخركردن آن امري    

در قانون اين كشورها به      .  كنندهايي را بر آن بار مي      محدوديت  موانعي،  و  شرايط  لحاظ  با  هادولت
اموري كه وجودشان براي درستي عقد ضرورت دارد و كيفياتي كه وجودشان مانع از وقوع عقد است                  

توانند ها از مواردي هستند كه طرفين نمي    شده و اين  باشد اشاره   ها شرط درستي عقد مي     يا نبودن آن  
 . ها توافق كنندبرخلاف آن

لحاظ قابليت جسمي و بلوغ علاوه بر قصد و رضا و اعلام اراده كه دو                     اهليت طرفين ازدواج به   
باشند و از موانع    مورد اخير ارتباط قابل تأملي با حداقل سن ازدواج دارند، ازجمله شرايط ازدواج مي               

اي از قرابت سببي و نسبي، متأهل بودن يكي از زوجين، تفاوت در مذهب               توان وجود درجه  اح مي نك
تواند از   بودن طرفين عقد ازدواج را نام برد كه اين شرايط و موانع مي               جنسهميا تابعيت زوجين و     

 . كشوري به كشور ديگر متفاوت باشد
كه ديدگاه مقابلي وجود دارد و معتقد       گيرد  وضع چنين قواعدي در كشورها در حالي صورت مي         

Early marriage and any marriage
performed without valid consent, have 
a negative impact on the individual, 
the family, and society. These pose an 
especially serious threat to the phy-
sical and psychological health of girls 
who are not physically mature enough 
as it "increases the risk of unintended 
pregnancy, maternal and newborn mor
-tality and sexually transmitted infec-
tions. "This paper analyses the human 
rights dimensions of child marriage in 
detail with a look at the Iranian legal 
system’s approach to the issue. 
 
Keywords: Right to Marry and Found 
a Family,  Principle of Nondiscrimina-
tion, Child Marriage, Early and Forced 
Marriage, Iranian Civil Law. 
 

موجب اين اسناد كشورهاي عضو ملزم به تعيين          به
حداقل سن براي ازدواج هستند كه اين سن بايد به          

ازدواج  اي تعيين گردد كه رضايت شخص به         گونه
ين اين سن و   البته صرف تعي  .  بتواند معتبر تلقي شود   

انگاري ازدواج زودهنگام و اجباري بدون              جرم
هاي آن نه تنها اين معضل را حل         پرداختن به ريشه  

-تواند ساير حقوق فرد را تحت        كند بلكه مي   نمي

در اين مقاله با مروري بر اين اسناد  .الشعاع قرار دهد  
و نظريات تفسيري علاوه بر مشخص نمودن جزييات        

 حقوقي ايران در اين خصوص      آن ها به وضعيت نظام   
 .اشاره و پيشنهاداتي ارائه خواهد شد

 

 اصل  ،و تشكيل خانواده     ازدواج حق:  واژه هاكليد
ازدواج كودكان، ازدواج زودهنگام و       منع تبعيض،    

 ، قانون مدني ايراناجباري
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طرفداران اين ديدگاه   .  جمله ازدواج، مداخله كند     است دولت نبايد در تعريف ارتباطات شخصي، از         
گيرد و بايد به    معتقدند بهترين تعريف از چنين ارتباطاتي توسط خود اشخاص خصوصي صورت مي             

به اعتقاد آنان، دولت    .  باره تصميم بگيرند    مردم اجازه داد مطابق وجدان، مذهب و عقل سليم در اين           
آور كند، اما در هر حال      منظور برخورداري از آثار حقوقي الزام       تواند ثبت چنين قراردادهايي را به     مي

 . نندكمحتواي اين قرارداد را بايد خود طرفين مشخص 
ه ارتباط  توجهي به موضوع حداقل سن ازدواج و رضايت ك            نظر به علل و پيامدهايي كه بي         

 ازدواج زودهنگام و اجباري يكي از         براي فرد، خانواده و جامعه دارد،       مستقيمي با سن ازدواج دارد،     
 كه دولت ها مكلف به قانونگذاري و انجام اقدامات              المللي حقوق بشر است    هاي نظام بين   دغدغه

ندوق حمايت از   هاي تخصصي سازمان ملل متحد از جمله ص       كارگزاريمقتضي درباره آن مي باشند و      
، سازمان جهاني بهداشت، صندوق جمعيت ملل متحد، يونسكو و بانك            )يونيسف(كودكان ملل متحد    

 .1اندهايي را براي مقابله با آن تدوين و اجرا نمودهجهاني، تا كنون برنامه
 ضمن اشاره به علل و پيامدهاي ازدواج زودهنگام و اجباري، با مروري بر اسناد                    در اين مقاله  

ين المللي اعم از معاهدات، اعلاميه ها و قطعنامه ها و همينطور تفاسير و نظريات عمومي نهادهاي                   ب
طور شود و سپس به       ابتدا به حق ازدواج و شرايط آن اشاره مي            مبتني بر معاهدات حقوق بشري،     

ازدواج نظام به همراه جزيياتي نظير تفاوت سن        سن و رضايت به ازدواج از منظر اين         موضوع   به   خاص
ويژه براي دختر و پسر و بررسي آن بر مبناي اصل ممنوعيت تبعيض و اجازه ولي براي ازدواج و به                      

پرداخته و به مقررات ايران در اين         ازدواج دختر و ارتباط آن با اصل آزادي و ممنوعيت تبعيض                
 .خواهد شدو پيشنهاداتي ارائه خصوص اشاره 

 

  در اسناد حقوق بشري حق ازدواج و تشكيل خانواده-1 گفتار

توان در  المللي است، مي  هاي جامعه بين  اهميت خانواده و لزوم حمايت از آن را كه يكي از دغدغه           
 اعلاميه  16ماده  .  اي مشاهده كرد  هاي حقوق بشري معاصر، چه در سطح جهاني و چه منطقه          عهدنامه

 ميثاق حقوق اقتصادي،    10  ، ماده 3 ميثاق حقوق مدني و سياسي     23 و   17، ماده   2جهاني حقوق بشر  
، مواد متعددي در     5 عهدنامه منع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان          16، ماده   4اجتماعي و فرهنگي  

 و  8، مواد   7، عهدنامه حمايت از كليه كارگران مهاجر و اعضاي خانواده آنان            6عهدنامه حقوق كودك  
 و  9 منشور اجتماعي اروپا   16ه  ، ماد 8هاي اساسي  عهدنامه اروپايي حمايت از حقوق بشر و آزادي          12

 اختصاص به بحث خانواده و ازدواج دارند و           10ها منشور آفريقايي حقوق بشر و خلق       17 و   11مواد  
و افقي  )  رابطه دولت با شهروندان   (ها در سطوح عمودي       براي دولت  مثبت و   منفيمتضمن تكاليف   

 . هستند) رابطه بين اشخاص(
عنوان ركن طبيعي و اساسي اجتماع تلقي            بشر، خانواده به     اعلاميه جهاني حقوق    16در ماده   
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 و بدون ارائه تعريفي از خانواده، به      )  3بند  (مندي از حمايت جامعه و دولت را دارد          شده كه حق بهره   
 ميثاق حقوق مدني و     23ماده  .  است  ازدواج و تشكيل خانواده اشاره نموده       حق هر زن و مرد بالغي به      
تكرار بند سوم اعلاميه پرداخته و مجدداً بدون ارائه تعريف از خانواده، حق                سياسي در بند اول به       

رسميت   رسند به سن ازدواج مي    كه به   ازدواج و تشكيل خانواده براي زنان و مرداني را از زماني              
 . شناخته است

بند  اعلاميه جهاني حقوق بشر و       3 اجتماعي و فرهنگي نيز با تكرار بند         ، ميثاق اقتصادي  10ماده  
 ميثاق حقوق مدني و سياسي و بدون اشاره به مفهوم خانواده، خواستار حد اعلاي كمك و                          1

 عهدنامه رفع تمامي     16در ماده   .  مساعدت را براي تشكيل و استقرار خانواده خواستار شده است            
ط به  ها در رفع تبعيض عليه زنان در كليه امور مربو          تنها به تعهد دولت     اشكال تبعيض عليه زنان نيز    

 .ازدواج و روابط خانوادگي اشاره شده است
دارد كه براي رشد كامل و       عهدنامه حقوق كودك نيز بدون اشاره به تعريف خانواده اذعان مي             

متعادل شخصيتي، كودك بايد در محيط خانواده و در فضايي مملو از خوشبختي، محبت و تفاهم                    
ودك در محيط خانواده به طور مستقيم يا         بزرگ شود و در مواد متعدد به اهميت رشد و پرورش ك             

 .11كندغير مستقيم اشاره مي
 1990 عهدنامه حمايت از كليه كارگران مهاجر و اعضاي خانواده آنان مصوب              44 ماده   1در بند   

عنوان واحد جمعي     كشورهاي عضو با شناسايي خانواده به     «:  بدون ارائه تعريفي از خانواده آمده است      
معه كه استحقاق حمايت جامعه و دولت را دارد، بايد اقداماتي را براي تضمين                طبيعي و بنيادين جا   

 ».آورند عمل هاي كارگران مهاجر بهحمايت از انسجام خانواده
 مجمع عمومي سازمان ملل      2006 مصوب   12 عهدنامه حقوق افراد داراي معلوليت       23در ماده   

 عليه افراد داراي معلوليت در موضوع خانواده         متحد نيز بدون ارائه تعريفي از خانواده به رفع تبعيض          
اشاره و به حق باروري آنان برابر با ديگران و اتخاذ تصميم آزادانه و مسئولانه در مورد تعداد و فاصله                      

هاي ضروري به منظور قادرساختن آنان جهت اعمال حق تشكيل خانواده و باروري               كودكان و روش  
  ).1)پ(و ) الف(بند (تأكيد شده است 

حفظ حريم زندگي خانوادگي و حق ازدواج و تشكيل خانواده براي زنان و مرداني كه در سن ازدواج                      
هاي بنيادين را     عهدنامه اروپايي حمايت از حقوق بشر و آزادي            12 و    8گيرند، مضمون ماده     قرار مي 

 . دهدتشكيل مي
ق حمايت جامعه و دولت را دارد و        عنوان واحد طبيعي و بنيادين جامعه كه استحقا         اشاره به خانواده به   

شناسايي حق ازدواج و تشكيل خانواده براي مردان و زنان و عدم مداخله در زندگي خصوصي و خانوادگي                    
 قرار  - بدون اشاره به مفهوم خانواده     -  13ها آمريكايي حقوق بشر و خلق     منشور  17 و   11افراد مضمون مواد    

 . گرفته است
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عنوان واحد طبيعي و مبنا و اساس         ها، گرچه براي خانواده به    و خلق منشور آفريقايي حقوق بشر     
وظيفه افراد در     و به )  18ماده  (هاي اخلاقي و سنتي جايگاه والايي قائل شده          اجتماع و حافظ ارزش   

اشاره نموده اما مانند    )  29ماده  (آن    و توسعه هماهنگ خانواده و احترام به       )  27ماده  (قبال خانواده   
 . 14حقوق بشري، تعريفي از خانواده ارائه نداده استساير اسناد 

كنندگان اين اسناد از واردشدن به بحث ماهوي تعريف خانواده، از آگاهي از اين                 اجتناب تدوين 
اي به جامعه ديگر،    واقعيت حكايت دارد كه خانواده يك مفهوم مبتني بر فرهنگ است و از جامعه                

كه حتي در يك جامعه مشخص نيز مفهومي          اوت باشد؛ چنان  تواند متف  رغم وجود اشتراكات، مي   علي
-دهنده ماهيت و تغييراتي است كه در طول زمان در آن جامعه اتفاق مي               ايستا نيست بلكه انعكاس   

شود، مستلزم يك تفسير موسع است كه از         خانواده از چه عناصري تشكيل مي      كه  اينلذا درك   .  افتد
تواند امتداد  هاي گسترده مي   تا ازدواج چندهمسري و خانواده     ايهمسري و خانواده هسته   ازدواج تك 

 .يابد
 

  حق ازدواج و شرايط آن طبق اسناد حقوق بشري-2گفتار

هاي حقوق بشري درباره ازدواج كه مورد حساسيت        بودن شاخص هاي بسياري درباره جهاني   بحث
هاي مذهبي، سنتي و     عرف داشتن اين نهاد در   كشورهاي بسياري است، وجود دارد و دليل آن ريشه         

اي و  حتي برخي كشورها نظير آفريقاي جنوبي كه از تنوع قبيله              .  فرهنگي جوامع مختلف است    
هاي مختلف درباره ماهيت اين حق، در        فرهنگي بسيار بالايي برخوردارند، براي حل معضل استدلال        

 )224، 2005، 15اسميت و انكر (.اندقانون اساسي خود اشاره خاصي به حق ازدواج نكرده
طور سنتي در مورد اين نهاد، در        به چهتوان دريافت آن  با نگاهي اجمالي به اسناد حقوق بشري مي       

اين ديدگاه سنتي   .  ، پذيرفته شده، مورد تأييد اين اسناد است        جنسهممفهوم نهادي براي افراد غير     
عهدنامه اروپايي  12 بشر، ماده     اعلاميه جهاني حقوق   16)  1(با اشاره صريح به زنان و مردان در ماده           

 ميثاق حقوق مدني و سياسي،       23)  2(عهدنامه اروپايي حقوق بشر وماده       17)  2(حقوق بشر، ماده    
 .16كاملاً مشخص است

صورت مطلق  آيا اين حق براي همه افراد به       :  استيكي از سؤالات مطرح درباره حق ازدواج اين           
هايي را در اين زمينه     را در جهت اعمال و شرايط و محدوديت       توانند قوانيني   ها مي وجود دارد يا دولت   

 وضع كنند؟

دهد اغلب كشورها شرايطي را براي صحت و اعتبار           نگاهي اجمالي به قوانين كشورها نشان مي       
كردن سن ازدواج،   مشخص.  كنندعقد ازدواج مشخص و در مواردي ازدواج بين افراد را ممنوع مي               

ها، ممنوعيت  جنسهمزه ولي دختر براي ازدواج، ممنوعيت ازدواج            ممنوعيت ازدواج محارم، اجا    
 هاي متفاوت از  ازدواج بين افراد با مذاهب متفاوت و چندهمسري و محدوديت ازدواج افراد با تابعيت              
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 . ها هستندجمله اين شرايط و محدوديت
عملاً در قوانين   نويس ميثاق حقوق مدني و سياسي در دست تهيه بود، اين موانع               كه پيش زماني

طوري كه دور از تصور بود كه كشورهاي عضو، با تصويب ميثاق              بسياري از كشورها وجود داشت؛ به      
علاوه چندين هيأت نمايندگي      ها داشته باشند؛ به   ها و ممنوعيت  تمايل به الغاي كامل اين محدوديت     
رسميت   ي عموماً به  وضوح خاطرنشان ساختند كه آنان موانع مل        در كميته سوم مجمع عمومي به       

 اين ماده به     ).529،  2005،  17نواك  (دانند  ميثاق مي  23)2(شده ازدواج را مطابق با ماده         شناخته
 اين تفسير مورد بحث و ترديد قرار گيرد و اين واقعيت كه هيچ                كهاين  اتفاق آرا تصويب شد، بدون     

يك اعلاميه تفسيري صادر    فقط بلژ   دولت عضوي در هنگام تصويب ميثاق اعمال حق شرط نكرد و            
ترتيب بايد توجه داشت كه       هر  اما به .  تأكيدي بر چنين تفسيري است     ،  )529،  2005نواك،  (نمود  

تواند معيار و محكي مجزا براي بررسي          اصول عامي چون اصل آزادي و منع تبعيض، خود مي              
 .ها باشدمشروعيت اين محدوديت

 

  سن ازدواج-3گفتار

 پرداختن به علل و پيامدهاي ازدواج هاي زودهنگام و اجباري به تعيين                در اين گفتار علاوه بر     
حداقل سن ازدواج از منظر موازين بين المللي حقوق بشر و همين طور تفاوت در سن ازدواج دختر و                   
پسر از همين منظر پرداخته مي شود و به قواعد و مقررات مربوط به آن در نظام حقوق ايران نيز                         

 .اشاره خواهد شد
 

 تعيين حداقل سن ازدواج. 1 بند

ويژه در زماني كه شخص هنوز به بلوغ رواني و اجتماعي لازم نرسيده              ه  ازدواج در سنين پايين ب    
 عرف، عادت و رسوم محلي    .  هاي جدي براي فرد، خانواده و حتي جامعه داشته باشد           تواند آسيب  مي
ترس از بي   (، علل فرهنگي    ...)از گناه مصون ماندن   (هاي مذهبي    ، انگيزه )...حفظ شرافت خانوادگي  (

 ،...)رهايي از هزينه خوراك، پوشاك و تحصيل كودك         (، فقر و محروميت      ...)همسر ماندن دختران  
والد  مادر كودك، تك  /سوادي، اختلالات رواني پدر     ، بي ...)معامله دختر در قبال دريافت پول      (اعتياد  

تواند  هايي است كه مي    ن علل وقوع چنين ازدواج    تري بودن كودك، كودك با والد ناتني از جمله مهم         
 .دنبال داشته باشد پيامدهاي غيرقابل جبراني را به
هاي اوليه كه كودك به     هاي زندگي مشترك بدون آموزش    بار مسئوليت محروم شدن از تحصيل،     

مداخلات ، قرار گرفتن در معرض خشونت خانگي،          دليل عدم بلوغ رواني درك درستي از آن ندارد          
بارداري زودهنگام و خطرات    استثمار توسط شوهر و خانواده شوهر،         هاي زوجين، زننده خانواده سيبآ

هاي پدري يا مادري در سني كه خود كودك و نياز به               مسئوليت  آن براي سلامتي مادر و كودك،      
ق سستي بنيان هاي خانواده و طلا    شدن و عدم حمايت به عنوان كودك،          حمايت دارد، بزرگسال تلقي   
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افسردگي، خودكشي، فرار از    ،  عاطفي، عدم توانايي در خروج مناسب از يك رابطه مبتني بر سوءرفتار            
تبعات (و محروميت هاي اجتماعي و اقتصادي حاصل از بي همسري           خانه، روسپيگري، اعتياد، طلاق      

هاي رويزنانه شدن فقر و شيوع انحرافات و كج          ،  )طلاق كودكان با بزرگسالان قابل قياس نيست        
پناهي و بي كسي و سرخوردگي از        هاي بسيار تلخ و احساس قرباني شدن، بي        وقوع تجربه اجتماعي،  

، 20؛ پينچرو 7،  2014،  19ساب، تمرمن، برمس و ليه      (.18تواند باشد هايي مي جمله عواقب چنين ازدواج   
و رضايت به   المللي حقوق بشر به موضوع سن ازدواج        همين دلايل موجب شد اسناد بين     )  60،  2006

 .21اي داشته باشندآن توجه ويژه
دارد مردان و زنان در ازدواج و         مقرر مي  16 در ماده     1948اعلاميه جهاني حقوق بشر مصوب       

دو، بايد به ازدواج رضايت كامل و آزادانه          انحلال آن، از حقوق برابر برخوردارند و همسران آينده، هر          
 .داشته باشند

داند كه  حقوق مدني و سياسي حق ازدواج را مختص مردان و زناني مي             ميثاق   23بند دوم ماده    
است كه گرچه علاوه  بر ميثاق، منشور اروپايي حقوق بشر و               درحالي  اند اين  رسيده 22به سن ازدواج  

برند اما در   كار مي را به »  سن ازدواج «هاي اساسي و منشور آمريكايي حقوق بشر، اصطلاح            آزادي
سن «تواند به   هم مي »  سن بلوغ «.  استاستفاده شده   »23سن بلوغ « بشر از واژه     اعلاميه جهاني حقوق  

  .25بازگردد» سن بلوغ جسمي«و هم به » 24بلوغ قانوني
در جريان تدوين ميثاق در كميته سوم مجمع عمومي، چند هيأت نمايندگي به معاهده رضايت                 

هاي عضو را ملزم    ماده دو معاهده دولت   .  26به ازدواج، حداقل سن ازدواج و ثبت ازدواج اشاره كردند           
موجب قانون مشخص  نمايند و از اين سن حداقلي، تنها بتوان با              كند كه حداقل سن ازدواج را به      مي

در مجمع عمومي   .  نظر نمود توجه به منفعت يا مصلحت زوج، صرف       گيرانه و با  دلايلي جدي و سخت   
جراي اين عهدنامه تصويب شد كه محدوديت سني         راستاي ا   اي در نامهسازمان ملل متحد نيز توصيه    

 .27دادند  سال قرار15حداقلي براي ازدواج را 
رسد كشورهاي عضو ميثاق بايد يك سن حداقلي براي حق ازدواج مقرر كنند               مي به نظر بنابراين  

آور نامه بوده و  الزام    و در اين راستا گرچه قطعنامه مجمع عمومي سازمان ملل متحد صرفاً يك توصيه             
هاي نمايندگي در خلال تهيه      شده توسط برخي هيأت      تواند در كنار نظريات ارائه     يست اما مي  ن

 . ميثاق، مورد توجه قرار گيردنويسپيش
دارد عليرغم عدم تعيين سن ازدواج در          اظهار مي  28كميته حقوق بشر در تفسير عمومي خود        

شكلي كه    نند رضايت كامل و آزاد خود را به       نحوي تعيين شود كه زوجين بتوا       ميثاق، اين سن بايد به    
اين نظر كميته از رابطه معنادار بين سن ازدواج و رضايت آزاد و                 .در قانون مشخص شده ابراز كنند      

 .كامل براي ازدواج حكايت دارد
آوردن سن حداقلي براي ازدواج به زير سن بلوغ جسمي، با هدف ازدواج                 كه پايين   اين  علاوه بر 
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بايد .  درتعارض است )  23)3(ماده  (هوم مدنظر ميثاق و الزامات رضايت كامل و آزادانه          در چارچوب مف  
 توجه داشت تعيين يك سن حداقلي كه بيشتر از سن بلوغ جسمي يا سن بلوغ قانوني باشد نيز به                      

كه در قوانين برخي      اين  نحو ديگري مي تواند با حق مردان و زنان بر ازدواج در تعارض باشد؛ كما                
 .29 سال است21 و 20 ويژه براي پسران  ا سن ازدواج بهكشوره
دارد  نيز مقرر مي    1979عهدنامه رفع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان مصوب            16 ماده   2بند  

ها بايد حداقل سن ازدواج را تعيين كنند و ثبت           نامزدي و ازدواج كودك اثر حقوقي ندارد و دولت         «
 رفع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان در تفسير عمومي شماره           كميته»  .رسمي ازدواج را الزامي سازند    

كند سن ازدواج براي      پيشنهاد مي  30»برابري در ازدواج و روابط خانوادگي       « خود تحت عنوان      21
نامه عمومي، در اعلاميه برنامه كاري وين كه            طبق همين توصيه   .   سال باشد   18مردان و زنان     

ها  تصويب شد، از دولت     1993 جون   25 تا   14از تاريخ   در وين   »  كنفرانس جهاني حقوق بشر    «در
آميز و مضر براي كودكان     هاي تبعيض ها و رويه  خواسته شد قوانين و مقررات موجود را اصلاح و سنت         

 .دختر را لغو كنند
بخشيدن   هاي عضو را از تجويز و اعتبار       و ساير موادعهدنامه حقوق كودك دولت      16 ماده   2 بند  

كودك يعني هر فرد    «در فضاي عهدنامه حقوق كودك،      .  كند زير سن قانوني منع مي     به ازدواج افراد  
. كه قانون قابل اجرا براي كودك، سن قانوني را زودتر از آن قرار داده باشد                اين   سال، مگر  18كمتر از   

دهد كه حداقل سن ازدواج براي      با توجه به همين تعريف و مواد اعلاميه وين، كميته مزبور نظر مي              
 . سالگي باشد18مرد و زن بايد 

 تفسير عمومي مشترك كميته رفع تبعيض عليه زنان و كميته حقوق                19اخيراً براساس بند     
 سال قابل   16 سال براي ازدواج بر اساس تصميم دادگاه نهايتاً به             18، سن   2014كودك در نوامبر    

 .31تقليل است
كشور حداقل سن ازدواج دختران        158،  32 بر اساس اعلام سازمان ملل متحد        2010در سال   

همچنين .  اند سال تعيين كرده   18 كشور زير    29 سال و بيشتر و      18بدون نياز به رضايت والدين را        
 25 سال را با رضايت والدين يا تاييد مقام يا مرجع مربوطه و                  18 كشور ازدواج دختران زير       146

 كشور سن ازدواج براي پسران       180در  .   سال با رضايت والدين را پذيرفته اند       15كشور ازدواج زير     
 18 كشور پسران زير     8به علاوه   .   سال و بيشتر بوده است     18بدون رضايت والدين يا مرجع مربوطه       

 كشور ازدواج آنان نياز به        108توانند ازدواج كنند در حالي كه در          سال بدون رضايت والدين مي     
 سال را با رضايت     15شور ازدواج پسران كمتر از       ك 23رضايت والدين يا مرجع مربوطه را دارد و تنها          

 .اندوالدين مجاز دانسته
حداقل سن ازدواج را    )  عربستان، مالديو، گامبيا و سودان     (المللي  تنها چهار كشور در جامعه بين      

ترين سن ازدواج   پايين)   سال 12(مشخص نكرده اند و ايران در بين كشورهاي جهان بعد از گينه                
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 سال و پسران كمتر     13 سال را پذيرفته است؛ البته ازدواج دختران كمتر از            13ني  براي دختران، يع  
 و وضعيت   33پذير است عليه و با مجوز دادگاه امكان      سال با اذن ولي و به شرط مصلحت مولي          15از  

ترين سن  پايين.  ايران شبيه به وضعيت كشورهايي است كه حداقل سن ازدواج را مشخص نكرده اند              
 .34 سال است14شورها نظير موزامبيك، ماداگاسكار، ونزوئلا و بوليوي در ساير ك
 

 تفاوت در سن ازدواج دختر و پسر. 2بند

جا كه اين    آن  در اغلب جوامعي كه سن بلوغ جنسي، سن قانوني ازدواج در نظر گرفته شده، از                 
ود، سن ازدواج   شتغييرات جسمي رفتاري و عاطفي در دختران معمولاً زودتر از پسران شروع مي                 

 .تر استنسبت پسران معمولاً پايين دختران به
توانست تنها معيار لازم و شرط كافي براي ازدواج تلقي شود،            رسد اگر بلوغ جنسي مي    نظر مي   به

 كه  اين  توجه به   شد؛ اما با  محسوب مي چنين تفاوتي در سن ازدواج دختر و پسر عيني و منطقي               
 رواني و درك عقلي براي وارد شدن به زندگي مشترك لازم است، به             بر سن بلوغ جنسي، بلوغ        علاوه

رسد اگر كشوري بين سن ازدواج دختر و پسر تفاوت بگذارد بايد دلايل عيني و منطقي براي                  نظر مي 
 .35اين تفاوت ارائه دهد

 كميته رفع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان، درباره برابري در             21نامه عمومي شماره    در توصيه 
:  اين تفسير عمومي آمده است      38در بند   .  اين مسأله اشاره شده است      زدواج و روابط خانوادگي به     ا
 به طرز اند و چنين مقرراتي كه      برخي كشورها سن متفاوتي را براي ازدواج زنان و مردان قرار داده             «

حي و  نسبت مردان قائل است يا مراحل رشد رو           ناصحيحي به تفاوت در درجه رشد رواني زنان به          
در ادامه اين تفسير به نامزدي         »  .كند بايد الغا شود    رواني براي ازدواج را كم اهميت تلقي مي           

كند و چنين   ها اشاره شده كه قول ازدواج او را يكي از اعضاي خانواده از جانب او تعهد مي                  دختربچه
 . اش استندگيتنها مغاير عهدنامه بلكه ناقض حق يك زن براي انتخاب آزادانه شريك ز كاري نه

 عهدنامه رفع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان است          16)2(نامه، مبتني بر ماده     اين بند از توصيه   
نامزدي و ازدواج كودك هيچ اثر قانوني ندارد و كليه اقدامات ضروري از جمله                 «:  دارد كه اشعار مي  

عمل   دفاتر رسمي بايد به   كردن ثبت ازدواج در     اجباري  وضع قانون براي تعيين حداقل سن ازدواج و         
 » .آيد

 ميثاق حقوق مدني و سياسي، حق نكاح و تشكيل خانواده براي زنان و                 23  )2(موجب ماده     به
 .رسندشود كه به سن ازدواج مي شناخته ميبه رسميتمردان از زماني 

ا و  ها را بر مبناي معياره     كميته حقوق بشر تعيين سن ازدواج براي زنان و مردان توسط دولت              
كند و كميته ميثاق حقوق اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي نيز بر                  توصيه مي   36هاي برابر شاخص
كردن سن واحد براي ازدواج دختران و پسران در نظريه تفسيري خود درباره برابري حقوق                 مشخص

 .37زنان و مردان تأكيد نموده است
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 سن مساوي براي دختران و       در مجموع چنين به  نظر مي رسد گرايش اسناد به مشخص كردن            
پسران براي ازدواج است زيرا ملاك نبايد سن بلوغ جسمي باشد و بلوغ رواني و اجتماعي نيز بايد                       

 .مدنظر قرار بگيرد كه نمي تواند مبناي تفاوت معناداري در سن ازدواج براي دختر و پسر باشد
 

 سن ازدواج در نظام حقوقي ايران .3 بند

المللي كنوانسيون مربوط   كه جامعه بين     سال قبل از اين    27 يعني   1313 سال پيش، در سال      80
مجمع عمومي  ) شمسي 1340  (1962مصوب  (به رضايت به ازدواج، حداقل سن ازدواج و ثبت ازدواج           

 قانون مدني را تدوين و تصويب       1041را به تصويب برساند، قانونگذار ايران ماده        )  سازمان ملل متحد  
 سال تعيين كرده    18 سال و براي پسران       15حداقل سن ازدواج دختران را       نمود كه به موجب آن       

 سالگي و   13اما در شرايط خاص با ارائه گواهي دادگاه اين سن مي توانست براي دختران به                    .  بود
 .38 سالگي كاهش يابد15پسران به 

ف مقررات  هر كس بر خلا   «:   نيز آمده بود   1316 اصلاحي قانون راجع به ازدواج مصوب        3در ماده   
با كسي كه هنوز به سن قانوني براي ازدواج نرسيده است، مزاوجت كند به شش ماه                .  م. ق 1041ماده  

 سال تمام نرسيده باشد،     13در صورتي كه دختر به سن       .  تا دو سال حبس تأديبي محكوم خواهد شد       
 بر مجازات   لااقل به دو تا سه سال حبس تأديبي محكوم مي شود و در هر مورد ممكن است علاوه                    

هزار ريال تا بيست هزار ريال محكوم گردد و اگر در اثر ازدواج برخلاف                  حبس به جزاي نقدي از دو     
م زن گردد، مجازات زوج از پنج تا ده          ئمقررات فوق مواقعه منتهي به نقص يكي از اعضا يا مرض دا             

م با اعمال شاقه    ئداسال حبس با اعمال شاقه است و اگر منتهي به فوت زن شود، مجازات زوج حبس                 
عاقد و خواستگار و ساير اشخاص كه شركت در جرم داشته اند نيز به همان مجازات يا مجازاتي                  .  است

 »...كه براي معاون جرم مقرر است، محكوم مي شوند
 18 براي دختران به      سن ازدواج  1353قانون حمايت خانواده      23موجب ماده   چهل سال بعد به   
لحت فقط براي    سال افزايش يافت و با گواهي دادگاه در صورت وجود مص            20سال و براي پسران به      

زن يا مردي كه برخلاف      ...  « در ادامه اين ماده آمده است          .39 سال كاهش مي يافت   15دختران به   
مقررات اين ماده، با كسي كه هنوز به سن قانوني براي ازدواج نرسيده است، مزاوجت كند، حسب                     

 ».واهد شد محكوم خ1316 قانون راجع به ازدواج مصوب 3مورد به مجازات هاي مقرر در ماده 
 مبني بر ممنوعيت ازدواج كودكان مغاير شرع          1041 قانون مدني ماده      61در اصلاحات سال     

در .  تشخيص داده شد و نكاح قبل از بلوغ به شرط رعايت مصلحت توسط ولي طفل جايز شناخته شد                 
 .40قانون جديد به اجازه از دادگاه نيازي نبود

 قانون مجازات اسلامي     646نيز با تصويب ماده        1316 قانون راجع به ازدواج مصوب         3 ماده  
. ازدواج قبل از بلوغ بدون اذن ولي ممنوع است           «:  به موجب اين ماده    .   نسخ گرديد  1375مصوب  

 قانون مدني و تبصره     1041چنانچه مردي با دختري كه به حد بلوغ نرسيده برخلاف مقررات ماده               
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و براي عاقد و     »  .ا دو سال محكوم مي گردد     ذيل آن ازدواج نمايد، به حبس تعزيري از شش ماه ت             
 قانون مدني،   1041خواستگار و موارد نقص عضو يا فوت ناشي از تزويج بر خلاف مقررات ماده                     

 . بيني نشدضمانت اجرايي پيش
و نهايتاً بر اساس مصوبه مجمع      .   تقديم مجلس شد   1381م در سال    . ق 1041طرح اصلاح ماده    

عقد نكاح دختر قبل از     «:   اين ماده به اين شكل تغيير يافت       1381تير  تشخيص مصلحت نظام در اول      
 سال تمام شمسي منوط است      15 سال تمام شمسي و پسر قبل از رسيدن به سن            13رسيدن به سن    

 ».به اذن ولي به شرط مصلحت با تشخيص دادگاه صالح

اقعه، ضمانت اجرا    نيز براي نقص عضو و فوت ناشي از مو           1391 قانون حمايت خانواده     50ماده  
 و  مراقبت  و  نگهداري  مسؤول  يا  قانوني  سرپرست  مادر،  قهري،  وليطور براي   پيش بيني كرد و همين   

 ماده  مقررات  برخلاف مردي   هرگاهه  به موجب اين ماد    .   و عاقد نيز مجازات مقرر شد        زوجه  تربيت
 مذكور  ازدواج  اههرگ.  شود  مي  محكوم  درجه شش   تعزيري  حبس  به  كند،  ازدواج  مدني  قانون  1041

 حبس  به  ديه  برپرداخت  علاوه  زوج  منجر گردد،   زن  دائم  مرض  يا  عضو  نقص  به  منتهي  مواقعه  به
 حبس به  ديه  پرداخت  بر  علاوه  زوج  منجر شود،   زن  فوت  به  منتهي  مواقعه  به  اگر  و  پنج  درجه  تعزيري
 .شودمي محكوم چهار درجه تعزيري

 و  نگهداري  ولئمس  يا  قانوني  سرپرست  مادر،  قهري،  يول  هرگاه«:  در تبصره اين ماده آمده است      
 تعزيري  حبس  به  باشند  داشته  مستقيم  تأثير  ماده  اين  موضوع  جرم  در ارتكاب   زوجه  تربيت  و  مراقبت
 56  موجب ماده ه  همچنين ب »  .است  مقرر  نيز  عاقد  درمورد  حكم  اين .شوندمي  محكوم  شش  درجه

 به  مدني  قانون)  1041(  ماده  برخلاف مقررات   يا...    هيگوا  اخذ  بدون  كه  رسمي  سردفتر  هر  اين قانون 
 به  اشتغال  از  اسلامي  مجازات  موضوع قانون   چهار  درجه  محروميت  به ...كند  اقدام  ازدواج  ثبت

 .شودمي محكوم سردفتري

هرگاه همسر،  ...  «،  1392 قانون مجازات اسلامي مصوب        660موجب بند ب ماده      هم چنين به 
 مقاربت جنسي باشد علاوه بر تمام مهر و ديه كامل زن، نفقه نيز تا زمان وفات                  نابالغ و افضاء به سبب    

 »...يكي از زوجين بر عهده زوج است هر چند او را طلاق داده باشد
رسد وضعيت ايران تفاوت چنداني با كشورهايي كه حداقل سن ازدواج را مشخص                 نظر مي   به 

اين سؤال مطرح   )   براي پسر  15 براي دختر و     13(وني  هاي زير سن قان   نكرده اند ندارد و در ازدواج      
، رابطه جنسي   41 بر زندگي وي    كم سواديشود كه با احتمال بالاي ترك تحصيل كودك و آثار              مي

 در  يهاي والدين ناخواسته، بارداري زودهنگام و خطرات آن براي سلامتي مادر و كودك، مسئوليت              
هاي زندگي مشترك كه كودك      دارد، مسئوليت   و نياز به حمايت     است  كودك  هنوز سني كه شخص  

شدن و عدم حمايت به عنوان        به دليل عدم بلوغ رواني درك درستي از آن ندارد، بزرگسال تلقي               
هاي زوجين و در مواردي     زننده خانواده كودك، مورد خشونت خانوادگي واقع شدن و مداخلات آسيب        
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گر ازدواج  حراز مصلحتي كه بتواند توجيه     هايي هستند ا  هاي مشخص چنين ازدواج   طلاق كه مفسده  
 .42رسدنظر نمي اي بهكودكان باشد كار ساده

 

  رضايت آزادانه براي ازدواج-4 گفتار

اي به منطقه ديگر    تواند از فردي به فرد ديگر و از منطقه          بلوغ، يك پديده طبيعي است كه مي       
يابند،  كه كودكان در آن پرورش مي       كه گرچه در مناطق گرمسير با شرايطي         معنابدين.  تفاوت كند 

كنند، اما همين سن بلوغ در        سن بلوغ زودتر از كودكاني است كه در مناطق سرد سير رشد مي                 
در اين سن عموماً     .  اي به منطقه ديگر متغير باشد        تواند از منطقه   مناطق گرمسير نيز خود مي      

شود و او وارد مرحله       ايجاد مي  لحاظ جسمي و فيزيكي و رفتاري و عاطفي در كودك             تغييراتي به 
 . شودجديدي از عمر خود مي
هاي اجتماعي و اقتصادي زندگي خود      تواند در بسياري از جنبه     سال نمي  18كودك غالباً تا سن     

 مستقلاً عمل كند، چراكه از رشد كافي براي اداره امور خود در حوزه اقتصادي و اجتماعي برخوردار                  
 18 و شرايطي كه در آن پرورش يافته ممكن است، در سنين زير                لحاظ محيط   نيست و هرچند به   

سال توان كافي را براي اداره برخي از امور خود داشته باشد اما اين يك مورد استثنايي است؛ چون                      
 . هاي لازم برخوردار نيستنداغلب كودكان در اين سن از توانايي

صادي و اجتماعي و متضمن وظايف و          كه ازدواج پيوندي عاطفي، احساسي، جنسي، اقت           جااز آن 
 بر ارزيابي بلوغ جنسي بايد به بلوغ رواني و درك عقلي با               هايي در زندگي مشترك است علاوه      مسئوليت

 اي، عادات و عرفيات و تحول وضع نوجوانان در دنياي امروز به            توجه به اوضاع و احوال جغرافيايي و منطقه        
تر از وسايل   هاي نوين و استفاده گسترده     تغذيه بهتر و آموزش    لحاظ تسهيل ارتباط بين دختر و پسر،           

رسد سن بلوغ رواني و درك عقلي نيز به سن بلوغ               نظر مي   اگرچه به   .ارتباط جمعي توجه داشت    
 سن آمادگي دختر و پسر براي قبول        كه  اينخصوص    گيري در  تر شده اما براي تصميم    جنسي نزديك 

 . بينانه به جامعه داشتواند باشد، بايد نگاهي واقعمسئوليت زندگي مشترك چه سني مي ت
در جوامعي كه ازدواج شرط برقراري روابط جنسي و عاملي براي حفظ پاكدامني جوانان جامعه                  
است، سني كه در آن فرد اصولاً توانايي برقراري ارتباط جنسي را دارد و اين سن غالباً روابط                           

تواند شود اما آيا صرف بلوغ جنسي مي      ن ازدواج شناسايي مي   عنوان س   معناداري با سن بلوغ دارد، به     
هاي گوناگون و متفاوتي دارد كه مستلزم درك         گذار يك زندگي مشترك باشد كه ابعاد و جنبه          پايه

 عقلي و بلوغ رواني است؟

رسميت   از طرف ديگر، در جوامعي كه برقراري روابط جنسي در خارج از چارچوب ازدواج به                   
در اين  .  43تر است است، معمولاً سن ورود به ارتباط جنسي از سن قابليت ازدواج پايين            شناخته شده   

جوامع برقراري ارتباط جنسي با فردي كه به سن رضايت مقرر در قانون نرسيده است عليرغم توافق                   
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 هر چند كه با     44شودطرفين رابطه، جرم، شخص بزرگسال مجرم و طرف مقابل قرباني محسوب مي             
 .سي دو فرد زير سن ازدواج غالباً با تسامح برخورد مي شودرابطه جن

سازمان .  ازدواج اجباري ازدواج بدون رضايت يا برخلاف ميل يكي از طرفين يا هر دوي آنان است                
جهت نقض اصل آزادي و استقلال فردي نوعي سوءاستفاده حقوق              ملل متحد چنين ازدواجي را به      
چندين سند حقوق بشري ازجمله اعلاميه حقوق بشر، عهدنامه الغاي          بشري تلقي نموده و بنابراين در       

، ميثاق حقوق مدني و سياسي و ميثاق حقوق اقتصادي و اجتماعي، عهدنامه رفع تمامي                   45بردگي
اشكال تبعيض عليه زنان و عهدنامه حقوق كودك به ازدواج آزادانه و با رضايت كامل اشاره شده است                  

عهدنامه مربوط به رضايت با ازدواج، حداقل سن براي ازدواج          «لي با عنوان    المل و حتي يك معاهده بين    
المللي در اين    كه حاكي از دغدغه جامعه بين       46 به تصويب رسيده است    1962 در   »و ثبت ازدواج ها  

 .باشدخصوص مي
موجب آن  هاي را تصويب نمود كه ب      مجمع عمومي سازمان ملل متحد، قطعنامه      2011در دسامبر   

 را  2012ناميد و موضوع اصلي اين روز در سال         »  المللي كودكان دختر  روز بين «تبر هر سال را      اك 11
 .47قرار داد» پايان دادن به ازدواج كودكان«

اي ضمن ابراز    نيز شوراي حقوق بشر سازمان ملل متحد با صدور قطعنامه              2013در سپتامبر   
ودكان در سراسر دنيا كه مانع زندگي فارغ از           نگراني از شيوع ازدواج اجباري، زودهنگام و ازدواج ك          

 مندي آنان از حقوقي نظير آموزش، استاندارد بالاي سلامت از         خشونت افراد و مانعي جدي براي بهره      
ويژه هايي كه به  شود خواستار پيشگيري و امحاي چنين ازدواج       جمله بهداشت جنسي و باروري مي      

 .48باشد شدتران ميداراي آثار نامتناسبي بر وضعيت زنان و دخ
ها علاوه بر متأثر نمودن وضعيت اقتصادي، حقوقي،          در اين قطعنامه آمده است كه اين ازدواج         

-اجتماعي و بهداشتي زنان و دختران مانعي بر سر راه توسعه جامعه در كل و توانمندسازي و سرمايه                  

ست كه بر روي آنان تأثير      گذاري در حوزه زنان و دختران و مشاركت معنا دار آنان در تصميماتي ا               
گذارد و مانع اصلي در شكستن چرخه عدم برابري جنسيتي، تبعيض، خشونت و فقر و رشد                       مي

 .باشداقتصادي، توسعه پايدار و حصول اهداف توسعه هزاره مي
 خود هرگونه ازدواجي را كه بر         1ماده  )  ج( درباره الغاي بردگي، در بند       1956 معاهده الحاقي 

 همچنين  .نمايدشان تحميل گردد، عمل مشابه بردگي تلقي مي         سط خانواده يا قيم    دختر يا زن تو    
المللي به صراحت به عنوان شكلي از آزار و اذيت           ازدواج اجباري در برخي قوانين و اسناد ملي و بين          

 نيز دادگاه   2008در    )62-63،  2010،  49دوورن و ميلبنك  .  (مربوط به جنسيت شناخته شده است      
 50»جنايت عليه بشريت  «الملل كيفري    سيرالئون ازدواج اجباري را مطابق حقوق بين         كيفري ويژه 
 )3، 2011، 51دلوچيو. (اعلام نمود
 ،2014تفسير عمومي مشترك كميته رفع تبعيض عليه زنان و كميته حقوق كودك در نوامبر               در  
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 سال داشته باشد    18 از    اجباري، ازدواجي كه حداقل يك طرف آن كمتر         هايبه انواع ازدواج  با اشاره   
 در  .52به دليل عدم امكان رضايت آزادانه، كامل و آگاهانه براي ازدواج، نيز اجباري تلقي شده است                   

 سال، در شرايط استثنايي و خاص پذيرفته شده مشروط بر             16اين تفسير ازدواج فرد با حداقل سن       
صي كه در قانون مشخص شده و       اينكه اين تصميم توسط قاضي بر اساس شرايط و اوضاع و احوال خا            

در ادامه به ازدواج كودكان با افرادي       .  بلوغ كودك و صرفنظر از ملاحظات سنتي و فرهنگي اتخاذ شود          
كه حداقل يك دهه با آنان تفاوت سني دارند اشاره و نسبت به صلاحيت تصميم گيري ولي يا                         

ويژه بر خلاف ميل و اراده آزاد او        سرپرست كودك به  لحاظ قانوني و عرفي در مورد ازدواج كودك به              
 .ابراز نگراني شده است

 كميته رفع تمامي اشكال تبعيض عليه زنان، درباره برابري در             21نامه عمومي شماره    در توصيه 
ها اشاره شده كه قول ازدواج او را يكي از اعضاي               ازدواج و روابط خانوادگي به نامزدي دختربچه        

تنها مغاير عهدنامه بلكه ناقض حق زن براي             كند و چنين كاري نه     خانواده از جانب او تعهد مي       
 . اش استانتخاب آزادانه شريك زندگي

 به مفهوم ازدواج اجباري در مفهوم        ممكن است شود   ازدواجي كه توسط والدين ترتيب داده مي       
كنند اما  ميدر اين ازدواج اگرچه والدين نقش اساسي را در ترتيبات ازدواج ايفا               .  باشدمصطلح آن ن  

 ولي در اسناد بين المللي ازدواج كودك از مصاديق            ممكن است كودك وادار به اين ازدواج نشود          
ازدواج اجباري تلقي شود با اين پيش فرض كه كودك قابليت لازم براي تشخيص و تصميم گيري را به                 

 استفاده از واژه اجبار      دليل عدم بلوغ رواني، عاطفي و اجتماعي براي امر خطيري چون ازدواج ندارد و              
الزاماً به  مفهوم مجبور كردن كودك به  رضايت به ازدواج نيست و حتي اگر كودك از اين ازدواج                        
استقبال كند و رضايت به آن داشته باشد، اين رضايت معتبر نيست و اين ازدواج، اجباري تلقي                        

 .خواهد شد
 توانزوجين شرط نفوذ عقد است و نمي       قانون مدني رضاي     1070در نظام حقوقي ايران طبق ماده       

چنان اين دغدغه    ولي هم )  55،  1393  ،53مهرپور(خلاف رضايت آنان تصميم به ازدواجشان گرفت           بر
 سال كه به لحاظ قانون اجازه دخل و تصرف در بسياري     18وجود دارد كه رضايت شخص در سن زير         

سازي مثل ازدواج معتبر تلقي شود و       سرنوشتتواند براي امر خطير و       از امور خود را ندارد چگونه مي      
پرابرت به نقل از      (.به همين دليل است كه بين سن و رضايت به ازدواج ارتباط معناداري وجود دارد                

 )245، 2005اسميت و انكر، 
 761/903، مجموعاً   1392 و   1391،  1390هاي  طبق آمار سازمان ثبت احوال ايران در طول سال       

 . 55 سال براي پسران ثبت شده است20 ازدواج زير 517/128 و 54راي دختران سال ب19ازدواج زير 
  ولي يا والدين براي ازدواجاجازه. 1 بند

 ميثاق است كه به ممنوعيت ازدواج بدون آزادي و           23 ماده   3ترين مفاد ميثاق، بند     يكي از مهم  
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ط دولت و اشخاص خصوصي     هاي تحميلي توس  كند و همه انواع ازدواج    رضايت كامل زوجين اشاره مي    
 هايياين مقرره براي جلوگيري از ازدواج     .  كندمعمولاً شامل والدين يا ديگر اعضاي خانواده، را ممنوع مي         

ويژه براي حمايت از دختراني       افتد و به  ها اتفاق مي  كه امروزه در برخي جوامع و مطابق برخي فرهنگ        
 .شوندميشان، مجبور به ازدواج  خواست والدين است كه به

در اين جوامع دختران در بدو تولد يا حتي قبل از آن به خواست پدر و مادرشان به نامزدي                         
ها به خانواده دختر     گاهي اين نشان دوستي بين دو فرد يا دو گروه است و طي سال                  .  آينددرمي

عنوان ان به دختر.  شود تا خانواده دختر را به تعهد خود پايبند سازد             هدايايي يا خدماتي داده مي     
شوند و عليرغم سن پايين مجبورند صاحب فرزند شوند تا آرزوي              نيروي كمكي وارد خانه مرد مي      

كند با اين   گاهي نيز خانواده دختر سعي مي     .   براي سالمندان فاميل قبل از فوت محقق شود        ديدن نوه 
-187،  1388،  56چيل.  (ازدواج از برقراري ارتباط جنسي افراد ديگر با دختر ممانعت و پيشگيري كند            

186 .( 
اساس اين مقرره ازدواج تنها زماني ممكن است كه طرفين عقد ازدواج، نزد يك مقام دولتي                     بر

صالح، قصد خود را مبني بر ازدواج اعلام كنند و اين اعلام در شرايط صحت عقل و فارغ از اجبار،                         
د كه حق ازدواج را تنها براي كساني         شو كامل مي  23اين مقرره با بند دوم ماده       .  تقلب و ترس باشد   

شوند طبق اين مقرره، كشورهاي عضو ملزم مي       .  شناسد رسميت مي   اند به كه به سن ازدواج رسيده     
 ناتواني ذهني يا    دليل  بهازدواج اشخاصي را كه داراي اهليت نيستند و كساني كه در زمان ازدواج                 

پر .  دان داراي صحت عقل نيستند ممنوع كنند       تحت تأثير استعمال مشروبات الكلي يا مواد روانگر         
تنها براي حمايت شخص بلكه  براي شريك زندگي وي نيز مفيد و                  اي نه است چنين مقرره  واضح

 . ضروري است
 اعلاميه جهاني حقوق بشر است،       16)2(در خلال تدوين اين مقرره از ميثاق كه ملهم از ماده               

 23)3(رط رضايت والدين در ازدواج صغير با ماده          هاي زيادي حول اين محور مطرح شد كه ش         بحث
طور هاي نمايندگي، به  در كميته سوم مجمع عمومي، تعدادي از هيأت         .  57در تعارض است يا خير     

 حق رضايت والدين يا ديگر نمايندگان قانوني صغار را محدود             23)3(خاص تأكيد نمودند كه ماده       
خواهند ازدواج   افرادي كه زير سن حداقلي ازدواج مي         و در قانون بسياري از كشورها نيز        58كندنمي

كنند، اجازه يكي از والدين يا هر دوي آنان لازم است و اشكال به قانون كشورهايي وارد است كه                        
دانند، چرا كه    اجازه يكي از والدين يا هر دو را براي ازدواج دختر در هر سني حتي بزرگسالي لازم مي                 

 .نع ازدواج دختر شودتواند مادر برخي موارد مي
كميته حقوق بشر نيز علاوه بر ارتباط رضايت با سن ازدواج، مانع دوم بر سرراه تصميم آزادانه                     

 59»جاي رضايت وي  به« كه عموماً از جنس مذكر است        -زنان به ازدواج را رضايت قيم يا سرپرست زن           
موجب آن  اجتماعي يا قوانيني كه به    مجبوركردن زنان مورد تجاوز به ازدواج بر اثر فشارهاي           .  داندمي
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كه قرباني تجاوز   ويژه زماني   ازدواج با زن مورد تجاوز از عوامل تخفيف يا سلب مجازات است و به                 
 كه رضايت آزادانه    است  عواملي  ديگر  از  است  ـ  ازدواج  سن  كاهش  براي  عاملي  خود  ـ كه كودك است   

 . دهدالشعاع قرار ميبه ازدواج را تحت
 قانون مدني، اذن ولي براي ازدواج پسران كمتر از            1041حقوقي ايران به موجب ماده       در نظام   

 سال لازم است كه اين در شرايط موجود و صرف نظر از اصل موضوع               13 سال و دختران كمتر از       15
كه ممنوعيت ازدواج كودكان است ظاهراً جنبه حمايتي دارد حداقل مشروط بر اين كه همان گونه كه                

در اكثر قوانين كشورها حتي     «ولي امروزه   .  تذكر شده است، جايگزين رضايت شخص نشود       كميته م 
بسياري از كشورهاي اسلامي، ازدواج پسر و دختر قبل از رسيدن به سن بلوغ يعني سن قابليت نكاح                   
ممنوع است و بنابراين نكاح در سني كه هنوز فرد قابليت نكاح ندارد و نمي تواند تشخيص دهد و در                    

مهرپور، .  (»باشد، اصولاً ممنوع گرديده است     )  ولي(يجه تصميم گيري در اين مورد بايد با ديگري           نت
1393 ،53( 
 

 اجازه ولي براي ازدواج دختر. 2 بند

كه در مباحث پيشين اشاره شد، ازدواج آزادانه و با رضايت كامل زوجين يكي از                    طور  همان
 حقوق مدني و سياسي است كه براي جلوگيري از             ميثاق 23 ماده   3 مفاد ميثاق در بند       ترينمهم

ويژه   افتد و به  ها اتفاق مي  شده كه امروزه در برخي جوامع و مطابق برخي فرهنگ            هايي مقرر ازدواج
هاي در قسمت .  شوندخواست والدينشان، مجبور به ازدواج مي        براي حمايت از دختراني است كه به       

جا در بحث تبعيض، از     و كامل طرفين پرداخته شد و در اين        پيشين به بحث نكاح با رضايت آزادانه         
 . اين موضوع نگاه خواهيم كردزاويه ديگري به

در برخي جوامع مثل كشور ما رضايت آزادانه و كامل طرفين ازدواج صرفاً براي اشخاص ذكور                    
شود و دختران خانواده چه در سنين كودكي و چه پس از آن و حتي در                        بزرگسال تأمين مي   

هاي البته ازدواج .  60سالمندي اگر داراي ولي قهري باشند، براي ازدواج اول نيازمند رضايت او هستند             
جا دو شكل از تبعيض     در اين .  المللي مغايرت دارد    كودكان در هر حال با مفاد ميثاق و ساير اسناد بين          

 است و نه براي پسر؛ و ديگر         چرا اين اجازه صرفاً براي دختر خانواده لازم        كهاينيكي  :  شودنمايان مي 
 چرا فقط براي پدر يا جد پدري چنين صلاحيتي در نظر گرفته شده و اجازه مادر براي اين                       كهاين

 . موضوع لازم نيست
البته هدف از طرح اين موضوع اين نيست كه بگوييم اين اجازه را بايد براي پسران خانواده نيز                      

ازه پدر يا جد پدري ملحق كنيم، بلكه بايد ديد چنين تبعيضاتي            لازم بدانيم و اجازه مادر را نيز به اج        
 ضمن  هايي عيني و منطقي تلقي شوند و توجيهات كافي براي آن وجود دارد؟               توانند تفاوت آيا مي 

اينكه اگر دختر يا پسر بچه اي فاقد پدر و جد پدري باشد آيا در اين مورد نيز مي توان اجازه مادر را                        
  بعد حمايتي آن ناديده گرفت؟براي ازدواج وي از
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 سال و دختران كمتر     15 قانون مدني، اذن ولي براي ازدواج پسران كمتر از           1041به موجب ماده    
 13 سالگي و ازدواج دختر تا سن        15اين بدان معناست كه ازدواج پسر تا سن         .   سال لازم است   13از  

نكاح دختر باكره   « قانون مدني    1043  سالگي منوط به اذن پدر يا جد پدري است ليكن براساس ماده           
بنابراين پسر بعد از سن     »  ...اگرچه به سن بلوغ رسيده باشد، موقوف به اجازه پدر يا جد پدري اوست              

 سال از نياز به اذن ولي براي ازدواج فارغ و دختر در تمام سنين نيازمند اذن ولي براي ازدواج                        15
 سال  18ح كودكان، حداقل جنبه حمايتي آن تا سن          البته مجدداً صرف نظر از ممنوعيت نكا       .  است

 سال را تبعيضي نسبت     18 تا   15مي تواند توجيه پذير باشد و مي توان حتي اين عدم حمايت از پسران            
در اخلاق عمومي اهميت    «:  دارداستاد كاتوزيان در توجيه اين تفاوت اظهار مي         .  به آنان تلقي نمود   

 .رسدنظر مي   ل شكست دختر در اين مرحله از زندگي دشوارتر به          نكاح پسر و دختر برابر نيست و تحم        
گذار نيز آن دو را يكسان نديده و اذن ولي را پس از بلوغ به نكاح دختر                        همين دليل، قانون     به

 )72، 1387، 61كاتوزيان(» .اختصاص داده است
كند كه بنابر آن    ميايشان در ادامه به مطلق و كامل نبودن اختيار ولي قهري در اين باب اشاره                  

بودن مخالفت را بررسي كند و ولي قهري ناچار است دلايل مخالفت خود با                   تواند موجه دادگاه مي 
 .62ازدواج دختر را به دادگاه بدهد و آن تصميم را توجيه كند كه البته اين نيز جاي بحث دارد

ختر و پسر و سن رشد       در برخي كشورها نظير فرانسه و سوئيس، تا قبل از اينكه سن ازدواج د                
 سال اعلام شود سن مجاز نكاح براي دختر زير سن قانوني بود لذا                18قانوني بر هم منطبق شود و        

مهرپور، (دختر در فاصله بين سن ازدواج و سن رشد قانوني نيازمند اجازه پدر و مادر براي ازدواج بود                    
1393 ،54.( 

 سال در برخي كشورها ممنوع      18راد كمتر از    در شرايطي كه ازدواج اف    رسد  در مجموع به نظر مي    
نشده است اگرچه نبايد اجازه والدين را جايگزين اجازه كودك نمود ولي نمي توان اجازه والدين را                    
خلاف اصل آزادي آنان تلقي كرد و كسب مجوز از دادگاه با درنظر گرفتن مصالح كودك مي تواند                      

اشد به ويژه در مواردي كه والدين بنابر علل پيش            ضامن اطمينان خاطر از بعد حمايتي اين اذن ب          
گفته و براي مثال به دلايلي نظير فقر و اعتياد اقدام به ازدواج فرزندشان مي كنند و در پايان به نظر                      

 .مي رسد پسران نيز حداقل تا رسيدن به سن قانوني بي نياز از اين حمايت نباشند
 

 گيرينتيجه

ي است كه هم در ميثاق حقوق مدني و سياسي و هم در ميثاق               حق ازدواج و تشكيل خانواده حق     
اين حاكي از اين است كه دولت نه تنها         .  حقوق اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي به آن اشاره شده است         

نبايد آزادي هاي فرد را در اين خصوص سلب كند بلكه بايد تدابير لازم براي حمايت از آزادي فرد در                    
ايران نيز عضو ميثاقين حقوق مدني و سياسي و حقوق اقتصادي،                .  ندمقابل ديگران را فراهم ك      
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 و به عهدنامه حقوق كودك نيز پيوسته است البته با اعلام حق شرط                 اجتماعي و فرهنگي مي باشد   
 .كلي نسبت مواد و مقرراتي كه مغاير با شريعت اسلامي هستند كه اين نيز خود جاي بحث دارد

 با جوامع در حال توسعه يا         دگي در جوامع صنعتي و توسعه يافته        نيازها و اقتضائات زن    تفاوت  
كمتر توسعه يافته براي مثال تفاوت در نقش آموزش رسمي براي ورود به بازار كار در اين دو مدل از                     

  سال18عدم ممنوعيت برقراري روابط جنسي قبل از سن        تفاوت در محدوديت، ممنوعيت و        و جوامع
را مي توان از دلايلي فرض كرد      رسد  كه فرد به سن رضايت مي       از زماني   در كشورهاي مختلف بويژه   

كه مانع از مشخص كردن يك سن قطعي به عنوان حداقل سن ازدواج در اسناد بين المللي شده                       
 .است

در مجموع با مروري بر معاهدات بين المللي، قطعنامه ها و توصيه نامه ها و همينطور نظريات                    
 :بر معاهدات و نظام حقوقي ايران مي توان نتيجه گرفتتفسيري نهادهاي مبتني 

 و ازدواج كودكان ازدواج اجباري       بين سن و رضايت به ازدواج ارتباط معناداري وجود دارد            •
محسوب مي شود ولي در ايران ازدواج زير حداقل سن ازدواج نيز با اذن ولي و تشخيص                     

 مصلحت در دادگاه، ازدواج اجباري محسوب نمي شود؛

 در مورد   ين حداقل سن ازدواج و تأكيد بر رضايت به ازدواج و ارتباط مستقيم اين دو                 تعي •
 درباره حداقل سن ازدواج     هاي عضو مكلف به قانونگذاري    دولتو   مورد تأكيد است     كودكان

هستند و قانونگذار ايراني نيز       آن    عدم رعايت  انگاري و جرم  و اجباري كردن ثبت ازدواج     
وص به تصويب رسانده است ولي با توجه به قابل عدول بودن حداقل              قوانيني را در اين خص    

سن با شرايطي، گويي در زمره كشورهايي است كه حداقل سن ازدواج را مشخص                        
 ننموده اند؛

 سال در   18 تا   15 واحد در اسناد بين المللي كه بين        سن ازدواج حداقل  عليرغم عدم تعيين     •
  اين سن بايد به     در اين خصوص وجود دارد و        قطعنامه ها و نظريات تفسيري     ،نوسان است 

شكلي كه در قانون     نحوي تعيين شود كه زوجين بتوانند رضايت كامل و آزاد خود را به                
 سال براي پسر    15 براي دختر و     13  در ايران حداقل سن ازدواج    .  مشخص شده ابراز كنند   

 .تعيين شده است

ت تفسيري بعد از آن، تأكيد بر         از زمان تصويب عهدنامه حقوق كودك و اسناد و نظريا             •
تنها  سال باشد    18 سال براي ازدواج است و اگر اين حداقل سن كمتر از               18حداقل سن   

كودك توسط دادگاه   منفعت يا مصلحت     احراز   گيرانه و با  توان با دلايلي جدي و سخت      مي 
 دول است؛در ايران حداقل سن ازدواج نيز با اذن ولي و اجازه دادگاه قابل ع. تصميم گرفت

معيارهاي مصلحت بايد در قانون مشخص شود تا از تصميمات خودسرانه و متفاوت در                    •
در سال  .  موارد مشابه جلوگيري شود ليكن اين معيارها در قوانين ايران مشخص نيستند              
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 سال در تهران انجام شده       10 مورد ثبت ازدواج زير سن        75 بنابر آمار ثبت احوال       1391
ثبت اين ازدواج ها بدون مجوز دادگاه امكان پذير نيست اينكه چگونه            است و نظر به اينكه       

ضمن .  دادگاه چنين ازدواجي را به مصلحت طفل تشخيص داده است نيز جاي تأمل دارد               
اينكه آمارها هم چنين حاكي از ثبت ازدواج هايي هستند كه در آن دختر بچه ها با مرداني                  

براي اطلاع از آمار دقيق به       (ابر سن آن ها را دارد       ازدواج كرده اند كه حداقل بيش از دو بر        
 ؛)سايت ثبت احوال مراجعه شود

گرايش اسناد به مشخص كردن سن مساوي براي دختران و پسران براي ازدواج است زيرا                  •
علاوه بر بلوغ جسمي، براي ازدواج، بلوغ عاطفي، رواني و اجتماعي نيز لازم است و صرف                   

بايد  منجر به تفاوت حداقل سن دختر و پسر براي ازدواج باشد و                تفاوت در سن بلوغ نبايد    
 و  13در قانون ايران اين سن براي دختر        .  شوددلايل عيني و منطقي براي اين تفاوت ارائه          

 سال مي باشد كه اين تقريباً با سن بلوغ پسر منطبق مي باشد و اگر چه سن                  15براي پسر   
 سال به سن واقعي بلوغ      13 تعيين شده ولي سن       سال 9بلوغ دختر در قانون مدني ايران        

جسمي دختران در بسياري از مناطق ايران نزديك تر است؛ بنابراين مي توان گفت كه                    
 حداقل سن ازدواج در ايران با سن بلوغ جسمي انطباق دارد؛

اذن ولي براي ازدواج اختصاص به پدر ندارد و به اجازه والدين براي ازدواج زير سن قانوني                    •
 در ايران اين اذن اختصاص به پدر و جد پدري دارد؛. رزندان اشاره شده استف

جنبه حمايتي اذن والدين و تشخيص مصلحت توسط دادگاه اختصاص به دختران ندارد و                 •
در ايران اين اذن    .  پسران نيز نيازمند اين اذن حمايتي در ازدواج قبل از سن قانوني هستند             

 قانون مدني قابل    1043ست كه البته با شرايطي طبق ماده         براي دختر باكره مادام العمر ا     
ضمناً اين اذن حمايتي براي ازدواج، نبايد       .   سال مي باشد  15و براي پسر تا سن        عدول است 

 . سالي كه به هر دليلي باكره نيست، منتفي شود18در مورد دختر كمتر از 

دهنگام و اجباري مي شود خود نشاني    در اينجا لازم به ذكر است علل و عواملي كه باعث ازدواج زو            
از انفكاك ناپذيري، وابستگي و ارتباط متقابل همه حقوق بشر و تأثيرگذاري متقابل حقوق بشر بر                    

كند كه امكان ادامه تحصيل به       يك كودك در جامعه كوچكي زندگي مي       در جاييكه   .  يكديگر دارد 
اش اهميت چنداني   ست براي او و خانواده    دليل فقر يا هر دليل ديگري برايش مهيا نيست و يا اگر ه             

اش در درون خانواده آموخته     هاي زندگي را در حد مطلوب خود و جامعه        ندارد بدان جهت كه مهارت    
 به حد كافي براي زندگي در        ـاست و از نظر آنان سن بلوغ جسماني با بلوغ فكري و اجتماعي او                   

ختلالات رواني يكي از والدين يا هر دو و فقر و              مطابقت دارد؛ وقتي كه اعتياد يا ا          ـاجتماع خودش 
كه سيل مهاجرت مردان      سوادي آنان سايه شوم خود را بر زندگي يك كودك انداخته است؛ زماني            بي

همسر ماندن دخترانشان را در پي دارد و يا           به شهرها براي كار يا تحصيل، براي والدين دغدغه بي           
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به كتفا   ا ادهد صرف  سمت ازدواج كودكانشان سوق مي        ترس از آلوده شدن به گناه، آنان را به             
ازدواج زودهنگام و اجباري بدون پرداختن به ريشه هاي آن كه غالباً در حوزه              انگاري   ممنوعيت و جرم  

 در كشوري نظير     حداقل اثر آن   حقوق اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي است نمي تواند چاره ساز باشد و          
هاي ثبت نشده، چندهمسري يا موج جديدي از تجردهاي ناخواسته           ج بالا رفتن ميزان ازدوا    كشور ما 

 چراكه قانون با     .هاي زودهنگام و اجباري نخواهد بود      باشد كه تبعات منفي آن كمتر از ازدواج         مي
ها و  بدين جهت نهادهاي حقوق بشري و قطعنامه      .  رودواقعيت فاصله دارد و جامعه راه خودش را مي         

 و تلاش براي از بين      هاگونه ازدواج اي بر پرداختن به علل و عوامل اين       كيد ويژه هاي آنها نيز تأ   توصيه
 .بردن آن دارند و صرف ممنوعيت و مجازات ازدواج هاي زودهنگام و اجباري را كافي نمي دانند

در ايران نيز به مانند ساير كشورها نمي توان علل و پيامدهاي ازدواج هاي زودهنگام و اجباري را                   
ر نمود و تدوين يك برنامه جامع براي اصلاح قوانين بر اساس ظرفيت هاي فقهي و حقوقي موجود                  انكا

و همين طور پرداختن به علل و پيامدهاي اين گونه ازدواج ها به منظور پيشگيري از وقوع و كنترل                     
 .پيامدهاي آن به ويژه در قالب مقابله با فقر در كنار آگاه سازي و آموزش ضروري است
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