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Abstract 
The main objective of this study was 
to investigate the factorial structure of 
Family Emotional Involvement and 
Criticism Scale among Iranian stud-
ents. A correlation method was emp-
loyed with a sample of high school 
students. Participants were 204 high 
school students of Shiraz city, who 
were selected through multi-stage 
cluster sampling. They answered a 14-
item version of the FEICS. Data was 
analyzed through confirmatory factor 
analysis and internal consistency was 
obtained using alpha Cronbach.   
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 همقدم

نيلز، (دهد   به عنوان يك عامل مهم استرس، محيط خانه را تحت تأثير قرار مي             1هيجان ابراز شده  
هيجاني  و درگيري   3خصومت آميز  2انتقادي نگرش هاي ابراز شده شامل   هيجان).  2006راي و ليدل    

  است كه بستگان و خويشان نسبت به يك عضو خانواده كه مبتلا به بيماري روان پزشكي                   4مفرط

بر اساس مدل اجتماعي اختلال هاي رواني، شاخص هيجان      ).  1976  ،5وان و لف  (است، نشان مي دهند    
ابراز شده كه شامل استفاده از سبك ارتباطي با ويژگي هاي انتقاد كردن و درگيري هيجاني و ابراز                     

 رواني به   خصومت به فرد مبتلا به اختلال رواني است، يكي از عوامل تأثيرگذار در عود اختلال هاي                 
 ). 2007سادوك، (حساب مي آيد 

در انگلستان مطرح گرديده    )  1985(  7قبل توسط براون   دهه 4 حدود  كه از  6هيجان ابراز شده  
توسط خويشاوندان، درباره عضوي      هيجان ها، نگرش ها و رفتارهاي خاصي اطلاق مي شود كه         است، به 

در يك مقاله   ).  1992،  8جنكينز و ماروين    (از خانواده كه مبتلا به اسكيزوفرني است ابراز مي شود           
نشان دادند كه ميزان تأثير هيجان ابراز شده خويشاوندان در عود           )  1998(فراتحليل، بوتزلاف و هالي     

 . بيماري، در بيماران مبتلا به اختلالات خلقي و مشكلات خوردن حتي بيشتر از اسكيزوفرني است

مقياس، براي    عوامل پايايي ضريب هم چنين
به  ، خانواده انتقاد و درگيري عاطفي     خرده مقياس

جهت تعيين  .  آمد  به دست   65/0 و    60/0ترتيب  
روايي هم زمان نيز از رابطه نمرات مؤلفه انتقاد و             
درگيري عاطفي خانواده با نمرات حاصل از                
پرسش نامه فهرست تجديد نظر شده نشانه هاي           

، استفاده شد كه     SCL.25R)  فرم كوتاه (مرضي  
ه دست  ـ ب 37/0ـ و    31/0ضرايبي به ترتيب برابر       

 دست به شاخص هاي روان سنجي  هم خواني  .آمد

 پژوهش ها، ساير نتايج با اين پژوهش،  در آمده

 انتقاد و درگيري عاطفي مقياس بودن مناسب گوياي
جامعه  در در پژوهش ها  استفاده منظور به ،خانواده

 .ايران است
 

 انتقاد و درگيري عاطفي          مقياس:  كليدواژه ها
 .تأييدي، روايي، پاياييخانواده، ساختار عاملي 

 
 

The examination of the 2 factor model 
by confirmatory factor analysis show-
ed the best fit with the data, and 
Cronbach alpha ranged from 0.60 to 
0.65 for FEICS factors which is acce-
ptable. The Family Emotional Invol-
vement and Criticism Scale could be 
used as a valid and reliable instrument 
in Iranian psychological & psycho-
sociological research.  
 

Keywords: The Family Emotional 
Involvement and Criticism Scale, Co-
llectivism Scale, Reliability, Validity. 
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 برابر افزايش   3   تا 2اوندان بيمار، احتمال عود بيماري را       هيجان ابراز شده اعضاي خانواده و خويش      
و كاهش عملكرد و رفتارهاي اجتماعي ضعيف تر در رفتارهاي اجتماعي             )  1996هادوك،  (مي دهد  

، 10)2000؛ سادوك و سادوك،     1997،  9اينوئه، تاناكا، شيمودرا و مينو    (مورد انتظار را موجب مي شود      
و عامل  )  1996هادوك،  (گي هاي فيزيولوژيكي بالايي مي گردد       هم چنين باعث افزايش برانگيخت     

؛ به نقل از براون،     1992ماروين،  (  فشارزاي عمده اي براي افراد مبتلا به اسكيزوفرني محسوب مي شود        
تفاوت هاي فرهنگي را در رابطه با هيجان ابراز          ،  )1992(جنكينز و ماروين     ).  1976؛ واوان،   1972

 ـادند و عنوان نمودند كه تفاوت هاي موجود با قوميت و وضعيت اقتصادي               شده مورد بررسي قرار د     
شواهد تجربي نيز به طور مستمر نشان داده است كه مقياس هيجان ابراز شده              .  اجتماعي ارتباط دارد  

؛ وردن، ترير،    1998،  11هولي(در طيف وسيعي از مشكلات جسمي و روحي رواني نقش دارد                   
مطالعات مختلف نرخ هيجان ابراز شده بالا را در خانواده هاي          ).  2000،  12لباروكلاف، زاستوني و راحي   

% 61و در ايران،      )  1992كاونگ،  %  (70 تا    40افراد مبتلا به اسكيزوفرني در كشورهاي غربي            
كرملو، (در مطالعه اي در ايران        .  گزارش كرده اند )  2001متقي پور، پورمند، ملكي و داويديان،         (

، گزارش شد كه مداخله هاي آموزش رواني خانواده در كاهش درگيري              )2010  متقي پور، مظاهري، 
هيجاني شديد و سطح تعارض در خانواده هاي بيماران مبتلا به اختلالات شديد رواني تأثيري ندارد،                 
اما آموزش رواني، اظهارات انتقادي اعضاي خانواده درباره فرد با اختلال رواني شديد را به صورت                     

مي توان گفت در زمينه خانواده، داشتن ابزارهايي كه پايايي و روايي مناسبي             .  كم مي كند معني داري  
علاوه بر اين، اندازه گيري كاركرد خانواده حوزه پيچيده اي است كه            .  داشته باشند، بسيار مهم است     

يبي، بايوكو، كاكيوپو، لاگي و تافا به نقل از حب             (اختلاف نظرهاي زيادي را به دنبال خود دارد            
مقياس )  1992  (13شيلدس، فرانكس، هارپ، كمپل و مك دانيل     ).  1393مظاهري، دهقاني و عاشوري،     

 را به عنوان يك مقياس خلاصه شده خودگزارشي           FEICS(14(»  انتقاد و درگيري عاطفي خانواده     «
ده در  آن ها پيش بيني كرده اند كه اين مقياس براي استفا       .  گسترش دادند »  هيجان ابراز شده  «مقياس  

با توجه به سهولت اجراي آن اين مقياس مي تواند            .  تحقيقات پيمايشي به اندازه كافي كوتاه است        
هيجان ابراز  «هم چنين  .  را در طيف وسيعي از موقعيت ها گسترش دهد        »  هيجان ابراز شده  «مفهوم  
و درگيري     با دو جزء اصلي از انتقاد        را  بستگان به طور تجربي سبك هاي ارتباطي مختلف از       »  شده

 ). 1976وان و لف، ( عاطفي پوشش مي دهد
را با  »  انتقاد و درگيري عاطفي خانواده     «اجرا و گسترش مقياس      )  1992(شيلدس و همكاران     

 براي نمرات خرده مقياس انتقاد     82/0نمونه بيماراني از مركز پزشكي مشخص كردند و آلفاي كرونباخ           
تحليل عاملي  .  رده مقياس درگيري عاطفي گزارش كردند     را براي خ   64/0ادراك شده و آلفاي كرونباخ      

گاوازي، مك كنري،   .  نيز دو عامل ثابت را نشان داد         »  انتقاد و درگيري عاطفي خانواده      «مقياس  
را به عنوان مقياس    »  انتقاد و درگيري عاطفي خانواده    «مقياس  )  2000(جاكابسون، جولين و لهمن     

 /تحليل عاملي تأييدي مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده                                /89
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شيلدس، فرانكس، هارپ،   .   ترين ابعاد زمينه اي شرح دادند    با پيچيده »  هيجان ابراز شده  «خودگزارشي  
را در مطالعه اي با نمونه     »  انتقاد و درگيري عاطفي خانواده    «بعدا مقياس   )  1994(كمپل و مك دانيل     

اين .  وسيعي از بيماران پزشكي انجام دادند و عنوان كردند كه نمرات مقياس اعتبار مطلوبي دارد                   
و رفتارهاي سالم نيز به كار رفته بود         »  هيجان ابراز شده  «ارتباط بين   مقياس هم چنين در آزمايش      

 ). 1997؛ فيسلا، فرانكس و شيلدس، 1999 15فيسلا و كمپل(

اگرچه ارزيابي هاي دروني نمرات مقياس اعتبار و پايايي قابل قبولي را نشان داده اند، چارچوب                  
نيز )  2003  (16كابسون، جولين و لهمن   گاوازي، مك كنري، جا   )  1996(مقياس توسط ولك و فلوري      
 زوج، در تجزيه و      152با  )  2003(در پژوهشي گاوازي و همكاران        .  مورد پرسش واقع شده است     

درگيري )   عاملي از مقياس را ارائه دادند كه شامل الف           4تحليل تأييدي ساختار مقياس، تفسيري       
 آيتم  2احساسات ناراحت كننده شامل  )   آيتم، ج  5انتقاد ادراك شده شامل     )   آيتم، ب  5عاطفي شامل   

انتقاد (با اين حال تأييد اصلي بر دو عامل مقياس            .   آيتم مي شد  2شامل  )  ستايش(طرفداري  )  و د 
مي باشد كه در يك مطالعه آلماني نيز گزارش شده است             )  ادراك شده و درگيري عاطفي خانواده      

 توان به عنوان يك ابزار مشابه و نزديك          را مي  FQ(17(آزمون خانواده   ).  2001كرونمالر و همكاران،    (
اين پرسش نامه يك فرم خودسنجي براي       .  به مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده مطرح كرد           

اين .  ساخته شده است  )  2002(ارزيابي ابراز هيجان مي باشد كه توسط ودمن، فنستن و هالوگ                
 4تا  )  هرگز  (1 درجه اي ليكرتي از      4پاسخ ها در يك مقياس      .   آيتم مي باشد  20پرسش نامه داراي   

درجه بندي شده اند و شامل دو خرده مقياس نظرات انتقادي و درگيري عاطفي شديد                  )  هميشه(
اين مقياس نيز از روايي هم زمان مناسبي برخوردار است و با مصاحبه جامع كمبرول                     .  مي باشد

 . همبستگي معناداري را نشان داده است
گزارش شده  77/0پايايي كل مقياس با آلفاي كرونباخ         )  2002(ان  در پژوهش ودمن و همكار     

خط برش .  هرچه نمره بالاتر باشد، نشان دهنده هيجان ابراز شده بالاتر در آن خرده مقياس است            .  است
 و بالاتر مي باشد كه هيجان      23براي خرده مقياس هاي نظرات انتقادي و درگيري عاطفي شديد، نمره           

 به نقل از محسني، چينه، پناغي و           2002ودمن و همكاران،     (شان مي دهد    ابراز شده شديد را ن      
پرسش نامه هيجان  ابزار نزديك ديگر به مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده،            ).  1390منصوري،  
 . معرفي گرديده است 19و كازاريان  توسط كول1986اين مقياس در سال. مي باشد LEE(18(ابراز شده 

نامه هيجان ابراز شده توسط دهقاني روي بيماران روان پريش هنجاريابي شده              در ايران، پرسش   
و براي ارزيابي سطح هيجان ابراز      )  ندرت تا هميشه  از به ( سؤال و پنج گزينه است       60است كه شامل    

، مزاحمت يا   21انتظار/  ، تحمل 20شده خويشاوندان بيمار، چهار عامل نگرش منفي، نسبت به بيماري           
با توجه به   .   سؤال مي باشد  15هر مقياس شامل     .  كار مي روند  به 23 و پاسخ هيجاني    22مداخله گري
 بگيرند داراي هيجان ابراز شده      116انجام شده، افرادي كه در اين آزمون نمره كمتر از             محاسبه هاي
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رس راهداري، مد ( بگيرند داراي هيجان ابراز شده بالا هستند          150پايين و افرادي كه نمره بالاتر از         
خانواده بايد مكاني باشد كه در آن فرد احساس ايمني نموده و             در مجموع،   ).  1389غروي و طبيبي،    

حق داشته باشد علائق و استعدادها و عواطف و احتياجات طبيعي خود را بدون واهمه ابراز داشته و                    
 نژاد و  نقل از رحيمي   ، به 1352مان،  (از افراد ديگر خانواده در حل مشكلات خود كمك بگيرد                 

 ). 1393پاك نژاد، 

با توجه به توضيحات بالا و نقش هيجان ابراز شده در پيدايش و گسترش مشكلات روان شناختي                 
و گسستگي خانواده ها، بررسي ساختار عاملي ابزاري كه بتواند اين سازه را اندازه گيري كند، ضرورت                 

مه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده      هدف اين تحقيق بررسي ساختار عاملي تأييدي پرسش نا        .  داشت
 . علاوه بر اين پايايي اين ابزار از اهداف ديگر اين تحقيق بود. بود

 

  روش

 آماري نمونه و جامعه

جامعه آماري در اين پژوهش كليه دانش آموزان دختر و پسر پايه هاي اول تا سوم دبيرستان                     
 دانش آموز  204نمونه تحقيق شامل    .  ند بود 1390ـ91نواحي چهارگانه شهر شيراز در سال تحصيلي         

ميانگين و  .  بود%)  50( دانش آموز دختر     102و  %)  50( دانش آموز پسر     102است كه مشتمل بر      
 بود و ميانگين و انحراف استاندارد سن           88/0 سال و     16انحراف استاندارد سن پسران به ترتيب         

تخاب آزمودني ها از روش نمونه گيري     به منظور ان  .   مي شد 05/1 سال و    5/15دختران نيز به ترتيب      
به اين ترتيب كه ابتدا از بين فهرست مدارس              .   تصادفي استفاده شد     24خوشه اي چند مرحله اي 

دبيرستان شيراز، يك مدرسه دخترانه و يك مدرسه پسرانه به صورت تصادفي انتخاب شده و سپس                  
ك كلاس از پايه سوم به صورت         از هر مدرسه يك كلاس از پايه اول، يك كلاس از پايه دوم و ي                   

 . تصادفي انتخاب و كليه دانش آموزان آن ها مورد آزمون گرفتند
در اين تحقيق تلاش مي شود از       .  الگوي پژوهش حاضر، در طبقه مطالعات همبستگي قرار دارد          

، ويژگي هاي  )SEM(و نيز الگويابي معادله ساختاري         )  CFA(»  25تحليل عاملي تأييدي   «طريق  
گام هايي كه  .  مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده ارزيابي گردد        )  اعتبار، روايي سازه  (ي  روان سنج

ابتدا صحت ساختار عاملي اين ابزار به       :  به ترتيب در پژوهش حاضر برداشته مي شود بدين قرار است          
همراه ويژگي هاي روان سنجي آن از طريق تحليل عاملي تأييدي بررسي مي شود؛ سپس روابط                    

) SCL.25-Rفرم كوتاه   (ختاري مفروض اين دو عامل با فهرست تجديدنظر شده نشانه هاي مرضي            سا
تحليل عاملي  «سازه مقياس از طريق        روايي.  از طريق الگويابي معادله ساختاري برآورد مي گردد         

شاخص مجذور كاي بر    ،  χ2(26( مجذور كاي    برازندگي الگو بر مبناي شاخص    .  بررسي گرديد »  تأييدي
، GFI(28( شاخص برازندگي انطباق   ،  27)CFI( شاخص برازندگي مقايسه اي   ،  )χ2/df(ه آزادي    درج
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 و  RMSR(30( باقي مانده ريشه مجذور ميانگين    ،  29)AGFI( شاخص برازندگي، انطباق اصلاح شده     
تحليل هاي آماري از طريق     .  تعيين مي گردد   RMSEA(31( خطاي تقريب ريشه مجذور ميانگين      

تحليل هاي توصيفي نظير فراواني،      هم چنين براي .   انجام مي گيرد  20نسخه    AMOSنه اي  نرم افزار رايا 
 18نسخه    SPSSميانگين، انحراف معيار و همساني دروني عوامل به روش آلفاي كرونباخ، از نرم افزار               

 . استفاده مي گردد
 

 ابزار سنجش

گيري اين مقياس در      براي به كار     :)FEICS(مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده         
و سپس مورد تأييد استاد متخصص         پژوهش حاضر، ابتدا عبارت هاي آن به فارسي ترجمه شد               

 سؤال است و از دو        14مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده داراي           .  روان شناسي قرار گرفت   
 زوج   سؤال 7.  ساخته شده است  )  EI(و شدت درگيري عاطفي      )  pc(زيرمقياس انتقاد ادراك شده      

، 10،  8،  6،  4،  2(پرسش نامه به خرده مقياس انتقاد ادراك شده مربوط مي شود كه شامل پرسش هاي            
نيز زيرمقياس درگيري عاطفي را مورد       )  13،  11،  9،  7،  5،  3،  1( سؤال فرد    7مي شود و   )  14،  12

ت در طيفي از    از پاسخ دهندگان خواسته شد كه خانواده شان را با توجه به سؤالا          .  سنجش قرار مي دهد  
مقياس به طور جداگانه براي دو زيرمقياس انتقاد ادراك شده و               .  هميشه تا هرگز توصيف نمايند     

 . شدت درگيري عاطفي نمره گذاري شد
نتايج تحقيق  .  است»  هيجان ابراز شده  «نمرات بالاتر در اين مقياس نشان دهنده ميزان بالاي            

ياس انتقاد ادراك شده به طور معناداري با افسردگي         نشان داد كه زيرمق   )  1992(شيلدس و همكاران    
و در مقابل درگيري عاطفي با افسردگي و           )  =39/0r و    42/0به ترتيب    (و اضطراب رابطه دارد       

شده با درگيري عاطفي همراه     با اين حال هنگامي كه انتقاد ادراك        .  اضطراب رابطه معناداري نداشت   
) 1999(فيسلا و كمپل ).  =25/0r  و  22/0به ترتيب   (ه داشت   شد، هم با افسردگي و هم با اضطراب رابط        

در نمونه    )=30/0r( و خصومت    )=27/0r(نيز دريافتند كه خرده مقياس انتقاد ادراك شده با افسردگي          
 . بيماران پزشكي رابطه دارد

 فرم كوتاه شده      SCL.25-R):  فرم كوتاه (هاي مرضي    فهرست تجديدنظر شده نشانه    
اي يك ابزار خودگزارشي رايج براي سنجش آسيب شناسي رواني است كه اختصاصاً            فهرست نود نشانه   

براي سنجش آن دسته از اختلال هاي جسماني و رواني ساخته شده كه پاسخ دهندگان اخيرا تجربه                 
 دانسته اند  32 عامل يا بعد نشانه اي مستقل متعامد          9سازندگان اين مقياس را شامل          .  كرده اند

نتايج حاصل از بررسي مشخصه هاي        ).  1380نقل از نجاريان و داودي،          به ؛1983دروگاتيس،  (
 ماده مقياس   90 ماده از مجموع      65با وجود كاهش به        SCL. 25-Rروان سنجي نشان داده اند كه      

 . اصلي، همبستگي بسيار بالايي با آن دارد
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 نيز روايي مبتني بر      كوتاه بودن مقياس، همساني دروني و ضرايب اعتبار نسبتاً رضايت بخش و             
به صورت يك مقياس مناسب       SCL. 25-Rهمبستگي با برخي از سازه هاي مرتبط موجب شده اند تا          

 ).1380 به نقل از نجاريان و داودي،         1983دروگايتس،  (براي پژوهش در جمعيت هاي غيربيمار درآيد        
 دروني و ضرايب       را از طريق محاسبه همساني        SCL.25-Rاعتبار  )  1380(نجاريان و سوداني      

 و در   97/0 در نمونه مؤنث     SCL. 25-Rبازآزمايي بررسي كردند، به اين صورت كه همساني دروني           
 نفري به   312هم چنين آنان ضرايب اعتبار به شيوه بازآزمايي را در يك نمونه             .   بود 98/0نمونه مذكر   

 .  گزارش كردند78/0فاصله پنج هفته، 
 

 يافته ها

 آلفاي ضريب و نمرات دختران و پسران    معيار صيفي، ميانگين، انحراف  تو ، شاخص هاي 1جدول  

 . مي دهد نشان را انتقاد ادراك شده و درگيري عاطفي در خانواده مقياس  عامل2 براي كرونباخ
 

 

  متغيرهاي پژوهشروان سنجي ويژگي هاي و توصيفي شاخص هاي: 1جدول 

آلفاي 

 كرونباخ
 ) =102n(    ندخترا ) =102n (پسران )=204n (كل

 
 انحراف

 معيار
 ميانگين

 انحراف

 معيار
 ميانگين

 انحراف

 معيار
 ميانگين

 متغيرها

  انتقاد ادراك  شده 73/22 42/7 21 /77 33/4 25/22 08/6 60/0

 درگيري عاطفي 26/26 73/4 63/27 24/4 95/26 54/4 65/0
 

به   قاد و درگيري عاطفي خانواده    بر اساس نتايج جدول، ضرايب آلفاي كرونباخ عوامل مقياس انت          
بود كه سطوح مناسبي از پايايي و همساني دروني پرسش هاي مربوط به عوامل را              65/0 و   60/0ترتيب

 اين عامل به علت پايين      6شايان ذكر است در مورد عامل انتقاد ادراك شده، عبارت            .  نشان مي دهد 
 . آوردن پايايي خرده مقياس حذف گرديده است

براي بررسي روايي سازه مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده از               :  تأييدي يعامل تحليل
 عاملي ساختار تأييد پژوهشگر تأييدي، هدف  عاملي  تحليل در.  تحليل عاملي تأييدي استفاده شد     

 برازش ساختار و مي شود بيان فرضيه اي آشكار به طور عامل ها ادعددرباره ت بنابراين. است پيش فرضي

 قرار آزمون شده، مورد   اندازه گيري متغيرهاي كواريانس ساختار با فرضيه در نظر  وردم عاملي

 ). 1383 سرمد، بازرگان و حجازي،( مي گيرد
 انتقاد و درگيري عاطفي خانواده بر اساس مدل پيشنهادي           مقياس عاملي 2 مدل منظور اين به

. رديد و مورد آزمون قرار گرفت      ترسيم گ   Amosافزار  با نرم )  1994 و   1992شيلدس و همكاران،    (
 تأييدي مدل دو عاملي مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده را به همراه                عاملي  ساختار 1نمودار  
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 دست به انطباق برازندگي شاخص هاي هم چنين.  وزن هاي رگرسيوني و بارهاي عاملي نشان مي دهد      

 . شده اند آورده 2 جدول در دو عاملي مدل براي آمده
 

 
  مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده عاملي2 مدل تأييدي عاملي ساختار :1 نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

  مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانوادهعامل دو مدل انطباق برازندگي شاخص هاي: 2 جدول

 
آزادي،    درجه كاي بر  مجذور شاخص  χ2/df =،  كاي مجذور  شاخص  χ2 =:2  جدول توضيحات

= CFI      ،شاخص برازندگي مقايسه اي =GFIبرازندگي انطباق،    شاخص=AGFI    شاخص برازندگي

RMSEA RMSR AGFI GFI CFI χ2/df df χ2 مدل 

 دو عاملي 356/112 76 47/1 903/0 927/0 899/0 109/0 49/0

 ييك عامل 995/132 77 72/1 851/0 910/0 877/0 125/0 60/0

 درگيري عاطفي

5 

7 

9 

13 

11 

3 

1 

62/0 

60/0  

29/0  

46/0  

29/0  

63/0  

34/0  

08/0  

21/0  

08/0  

39/0  

35/0  

40/0  

11/0  

 انتقاد ادراك
 شده

6 

8 

10 

14 

12 

4 

2 

05/0  

54/0-  

48/0  

61/0  

05/0-  

54/0  

59/0  

00/0  

37/0  

23/0  

00/0  

29/0  

29/0  

35/0  

74/0 
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تقريب ريشه    خطاي  RMSEA= باقي مانده ريشه مجذور ميانگين و        RMSR =،  انطباق اصلاح شده  
 . مجذور ميانگين است

 ،χ2/df  ،CFI  ،GFI  ،AGFIهاي  مي شود، مقدار شاخص    مشاهده 2 جدول در كه گونههمان
RMSR     وRMSEA     90/0،  47/1اين پژوهش براي الگوي دو عاملي به ترتيب برابر           به دست آمده در ،

ساير شاخص ها به صورت كامل، با تمامي ملاك هاي مطرح شده           .   است 49/0 و   10/0،  89/0،  92/0
 . براي مقادير مناسب شاخص هاي برازندگي، هم خواني دارد

با دارا بودن بهترين برازندگي با      مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده       عاملي   بنابراين الگوي دو  
به .  تأييدي بر مناسب بودن روايي سازه مقياس ياد شده است          داده ها، در مقايسه با مدل يك عاملي،         

منظور تعيين ميزان نرمال بودن توزيع هر يك از سؤالات و كل خرده مقياس هاي پرسش نامه از                      
 . شاخص هاي كجي و كشيدگي استفاده شده است

 
 
 
 

 شكل توزيع هر يك از سؤالات مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده: 3جدول 

 نام خرده مقياس ري عاطفيدرگي

 عبارات 1 3 5 7 9 11 13 كل

 ضريب كجي -66/1 -19/0 -21/1 -41/0 -63/0 -66/0 -51/1 23/4

 ضريب كشيدگي 63/2 -95/0 43/0 -50/0 -51/0 -64/0 67/1 -52/0

 نام خرده مقياس انتقاد ادراك شده

 عبارات 2 4 6 8 10 12 14 كل

 ضريب كجي -31/0 57/0 59/11 -42/0 10/0 -11/0 -86/0 48/40

 ضريب كشيدگي -17/0 -72/0 8/153 -74/0 -14/1 -25/1 -31/0 -20/0
 
 

محاسبه همبستگي بين تك تك گويه هاي تشكيل دهنده هر خرده مقياس با نمره كل همان                   
درگيري (همبستگي بين عبارات خرده مقياس اول       .  خرده مقياس نيز حكايت از روايي مقياس داشت       

 و همبستگي بين عبارات خرده مقياس       67/0 تا   45/0با نمره كل همين خرده مقياس، بين        )  عاطفي
كليه اين  .  ، بود 70/0 تا    44/0با نمره كل همين خرده مقياس، بين           )  انتقاد ادراك شده   (دوم  

 .، معنادار بودندP=01/0همبستگي ها در سطح 
دليل همبستگي پايين گويه شماره      لازم به ذكر است كه در خرده مقياس انتقاد ادراك شده به               

همبستگي بين هر دو خرده مقياس با يكديگر        .   با نمره بعد مربوط به آن، اين گويه حذف گرديد           14
 ضرايب همبستگي ميان تك تك عبارات را با نمرات خرده مقياس هاي           4جدول  .   بود 31/0نيز برابر با    

 . مربوطه نشان مي دهد
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گويه ها با نمرات خرده مقياس هاضرايب همبستگي بين : 4جدول   

 نام خرده مقياس درگيري عاطفي انتقاد ادراك شده

 عبارات 1 3 5 7 9 11 13 2 4 6 8 10 12

56/0 54/0 46/0 70/0 57/0 44/0 64/0 67/0 50/0 56/0 51/0 *63/0 *45/0 
 هر *همبستگي

عبارت با خرده 
 مقياس مربوطه

   *P= 01/0  

 روايي سازه مقياس مورد بحث، جهت تعيين روايي هم زمان از رابطه              علاوه بر در تحقيق حاضر،    
نمرات مؤلفه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده با نمرات حاصل از پرسش نامه فهرست تجديدنظر شده                

) 1380نقل از نجاريان و داودي،       ؛ به 1983دروگايتس،    (SCL.25R):  فرم كوتاه (نشانه هاي مرضي   
 ). P≥01/0(ـ بودند 37/0ـ و 31/0به ترتيب برابر استفاده شد كه ضرايبي 

 بررسي  براي:  بررسي انتقاد و درگيري عاطفي خانواده بر حسب جنسيت و پايه تحصيلي           
ميزان انتقاد و درگيري عاطفي       لحاظ  از  تحصيلي  پايه  سه  در  پسر  و  دختر  دانش آموزان  بين  آيا  اين كه
متغيرهاي .  گرديد  استفاده  دوطرفه  واريانس  تحليل  دارد يا خير، از      معنادار وجود    تفاوت خانواده

 . دانش آموزان بودند) با سه سطح(و پايه تحصيلي ) با دو سطح(مستقل در اين طرح، جنسيت 
 ارائه  براي خرده مقياس انتقاد ادراك شده       حاصل از تحليل واريانس دوطرفه       نتايج  5  جدول  در
 . است شده
 

انتقاد ادراك شده خرده مقياس براي تحليل واريانس دوطرفه نتايج: 5 جدول  

P F MS Df SS منبع واريانس 

N.S. 36/1  33/0  23 58/7  جنسيت 

N.S. 09/1  83/0  23 14/19  پايه تحصيلي 
  

اثر اصلي جنسيت بر نمرات خرده مقياس انتقاد ادراك شده              كه  مي دهد   نشان 5  جدول  نتايج
 .  معنادار نبودهم چنين اثر اصلي پايه تحصيلي نيز. معنادار نبود

 ارائه  براي خرده مقياس درگيري عاطفه     حاصل از تحليل واريانس دوطرفه      نيز نتايج   6  جدول  در
 . است شده
 

 درگيري عاطفي خرده مقياس براي تحليل واريانس دوطرفه نتايج: 6 جدول

P F MS Df SS منبع واريانس 

N.S. 11/1 27/0 20 55/5 جنسيت 

N.S. 28/1 96/0 20 26/19 پايه تحصيلي 
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اثر اصلي جنسيت بر نمرات خرده مقياس درگيري عاطفي              كه  مي دهد   نشان 6  جدول  نتايج
 . معنادار نبود، هم چنين اثر اصلي پايه تحصيلي نيز معنادار نبود

آموزان دختر و پسر سه پايه تحصيلي از نظر انتقاد و          نتايج مربوط به مقايسه ميانگين نمرات دانش      
انتقاد و درگيري      در عامل   پسر  و  دختر  دانش آموزان  بين  كه  داد   خانواده نشان   درگيري عاطفي 

 . ندارد وجود معنادار عاطفي خانواده تفاوت
 

  بحث و نتيجه گيري

پژوهش حاضر با هدف مطالعه روايي و پايايي پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده با                     
يافته اول حاكي از اين بود كه بر اساس         .  روني انجام شد  استفاده از تحليل عاملي تأييدي و هم ساني د       

مدل ساختاري و تحليل عامل تأييدي از داده هاي اين تحقيق مدل دو عاملي مقياس انتقاد و                         
 .درگيري عاطفي خانواده مورد تأييد واقع شد

ران اـ، نيلز و همك   )1994،  1992(اران  ـاي شيلدس و همك   ـافته هـنتايج پژوهش حاضر هم سو با ي     
نشان دادند كه پرسش نامه انتقاد و       )  2003(، گاوازي، مكنري، جاكابسون، ژولين و لهمن          )2006(

اعتبار و روايي سازه اين ابزار كه از          .  درگيري عاطفي خانواده از روايي قابل قبولي برخوردار است           
يد الگوي  صورت گرفت، مو  )  SEM(و الگويابي معادله ساختاري     )  CFA(طريق تحليل عاملي تأييدي     

؛ نيلز و    1994 و    1992شيلدس و همكاران،   (نظري زيرساز اين آزمون و تحقيقات پيشين است             
فرض نمودند  )  1994و    1992(به عبارت ديگر، همان گونه كه شيلدس و همكاران         ).  2006همكاران،  

ك شده و   ساختار پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده دو عاملي است و اين عوامل انتقاد ادرا               
به عبارت ديگر، نتايج مدل هاي تحليل عاملي تأييدي برازش قابل قبولي از             .  درگيري عاطفي هستند  

 . ساختار عاملي پرسش نامه نشان دادند
شيلدس (نتايج تجزيه و تحليل تأييدي اين پرسش نامه با تجزيه و تحليل عامل اصلي اين مقياس                 

فت آيتم فرد پرسش نامه شامل عبارات درگيري          كه ذكر مي كرد ه    )  1994 و    1992و همكاران،    
ارتباط دو  .  عاطفي و هفت آيتم زوج نيز شامل خرده مقياس انتقاد ادراك شده مي شد، مطابقت داشت              

همبستگي بين زيرمقياس هاي پرسش نامه انتقاد و         .  خرده مقياس با بهترين تناسب شناخته شد        
اران ـو نيلز و همك   )  1994 و   1992(اران  ـهمكدرگيري عاطفي خانواده پيش تر نيز توسط شيلدس و         

نتايج پژوهش حاضر نشان مي دهد كه پايايي دروني خرده مقياس درگيري           .  گزارش شده بود  )  2006(
عاطفي به اندازه كافي مناسب است، اما ضريب پايايي خرده مقياس انتقاد ادراك شده كمتر از مقادير                 

و كرونمال و همكاران     )  2006(هش هاي نيلز و همكاران      قابل قبول بود كه اين يافته با نتايج پژو           
در تبيين اين تفاوت يافته ها مي توان به تفاوت فرهنگي و تفاوت ساختار خانواده ها                  .  هم سو نيست 

 . اشاره كرد
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هم چنين در توضيح بيشتر اين يافته مي توان گفت از آن جا كه هر عامل شامل هفت عبارت                      
اگرچه ضرايب آلفاي   .  ه براي اين تعداد سؤالات مناسب به نظر مي رسد          مي شد، پايايي به دست آمد     

نيز نشان دادند كه پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي          )  به منظور بررسي هم ساني دروني    (كرونباخ  
خانواده از پايايي قابل قبولي برخوردار است، اما ضرايب آلفاي كرونباخ پژوهش حاضر كمي پايين تر از                

ديگر نتيجه اين   ).  1992شيلدس و همكاران،     (رش شده توسط سازندگان مقياس بود         مقادير گزا 
اين روايي خوب مبتني بر همبستگي با         .  تحقيق تأييد روايي هم زمان و روايي همگراي ابزار بود            

نتايج نشان داد كه هر دو خرده مقياس انتقاد و درگيري عاطفي خانواده،            .   بود SCL.25-Rپرسش نامه  
، )2006(اين يافته با پژوهش هاي نيلز و همكاران        .  ناسبي با افسردگي و اضطراب داشتند     همبستگي م 

كه بيان مي دارند خرده مقياس    )  1992(و شيلدس و همكاران      )  1992(فرانكس، كامپل و شيلدس      
هم چنين .  انتقاد ادراك شده و درگيري عاطفي با نشانگان افسردگي و اضطراب رابطه دارد، هم سو بود              

 .  رابطه دارندSCL.90-Rن نشان دادند كه اين دو خرده مقياس با اكثر بيماري هاي رواني آنا
پسر و هم چنين بين پايه هاي        و  دختر  دانش آموزان  بين  نتيجه ديگر اين تحقيق اين بود كه         

 . ندارد وجود معنادار تفاوت مؤلفه هاي درگيري عاطفي و انتقاد ادراك شده در مختلف تحصيلي
ميانگين نمرات دانش آموزان پايه هاي مختلف تحصيلي نيز نشان داد كه بين ميانگين اين             مقايسه  

هم چنين مقايسه نمرات انتقاد و     .  مقياس در پايه هاي مختلف تحصيلي تفاوت معناداري وجود ندارد         
درگيري عاطفي خانواده دانش آموزان دختر و پسر نشان داد كه بين ميانگين نمرات مقياس ياد شده                 

لذا هنجارهاي آزمون بدون تفكيك     .  نزد دختران و پسران دانش آموز نيز تفاوت معناداري وجود ندارد          
هم چنين اين يافته تأييدي بر ديدگاه نظري            .  گروه تحصيلي و يا جنسيتي ارائه شده است             

) 2006نيلز و همكاران،    (و ديگر محققان    )  1994 و   1992شيلدس و همكاران،    (تهيه كنندگان آزمون   
است مبني بر اين كه آزمون نسبت به محتواهاي تخصصي و تفاوت هاي جنسيتي خنثي است و در                    

 عامل تأثير درباره مسئله  علمي هم چنين تحقيقات .  تحقيقات شان به اين موارد اشاره اي نكرده اند      

 . است نرسيده نتايج قاطعي بهانتقاد و درگيري عاطفي خانواده  در جنسيت
هم ساني دروني خوب و ضرايب اعتبار نسبتاً رضايت بخش و روايي خوب               كوتاه بودن مقياس،     

پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده را يك          ،  SCL.25Rمبتني بر همبستگي با پرسش نامه       
 . مقياس مناسب براي پژوهش در جمعيت هاي غيربيمار مي سازد

ر است، ولي پژوهشگران حاضر     هرچند اين مقياس از مشخصات روان سنجي قابل قبولي برخوردا         
. پيشنهاد مي كنند كه مشخصات اين فرم در پژوهش هاي آتي مورد ارزيابي مجدد قرار گيرند                      

 به طور بالقوه ابزار مفيدي براي ارزيابي ابراز هيجانات            پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده      
ياز است و بهتر است مطالعات        اگرچه بررسي دقيق تر مقياس مورد ن       .  ادراك شده نوجوانان است    

پيشنهاد مي شود اين پرسش نامه روي گروه         .  بازآزمايي مقياس صورت  پذيرد     بيشتري در زمينه      
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 نيز مورد ارزيابي قرار      SCL.90-Rدانشجويان نيز انجام گيرد و هم چنين اين پرسش نامه با مقياس             
ي از طريق آلفاي كرونباخ و تنصيف       هم چنين پيشنهاد مي شود به غير از بررسي هم ساني درون         .  گيرد

در پايان،  .  كه در اين پژوهش از آن ها استفاده شد، از روش هاي ديگر نيز بررسي پايايي صورت گيرد                 
توجه به برخي از ويژگي هاي انتقاد و درگيري عاطفي خانواده كه در تبيين نتايج مطالعات حائز                      

 . اهميت فراواني است ضروري به نظر مي رسد
 
 جه گيري نتي

با توجه به نتايج به دست آمده مي توان پرسش نامه انتقاد و درگيري عاطفي خانواده را به عنوان                   
 . ابزاري پايا و روا در اندازه گيري عواطف و هيجانات خانواده  پذيرفت
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