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 چکیده

امروزه بهره گیری از تکنولوژی های نوین آموزشی برای تدریس علوم مختلف در مدارس، هنرستان ها و مراکز 

ار ارگان های مربوطه در تمامی کشورهای پیشرفته قرار گرفته آموزش عالی، به عنوان یک اصل مهم، در دستور ک

است. با توجه به رشد سریع تکنولوژی های آموزشی در عصر حاضر، جامعه اطلاعاتی آینده نیز نیازمند مکان هایی 

است که در آن جا بتوان فناوری اطلاعات را به صورت خلاقانه، در جهت رشد و توسعه روند آموزشی علوم مختلف 

به کار برد. در کشور ما نیز در سال های اخیر سعی شده است که با تجهیز مدارس به امکانات و تجهیزات مدرن 

آموزشی، گام هایی برای استفاده از تکنولوژی های نوین آموزشی برداشته شود و این مدارس به نام مدارس هوشمند 

آیا امر "ن انسان به وجود می آید این است که در کشور شناخته شده اند. اما سوالی که در این رابطه در ذه

هوشمند سازی مدارس، با تجهیز کردن مدارس بی روح و فرسوده دهه های گذشته محقق می شود؟ یا استفاده 

از این امکانات و تجهیزات مستلزم فضاهایی است که به صورت هوشمند طراحی شده و هماهنگ با تکنولوژی های 

توجه به عدم وجود پژوهش هایی که منجر به نتیجه گیری کلی در رابطه با فرم ساختمان، . با "نوین آموزشی باشد؟

ارتباطات فضایی و چگونگی تاثیر نور پردازی در اصول طراحی مدارس هوشمند، انجام چنین پژوهشی ضروری به 

ده از تکنولوژی ها نظر می رسد. نتایج حاصل از پژوهش حاکی از آن است که یک مدرسه هوشمند، علاوه بر استفا

و فناوری های نوین، باید دارای ساختمانی باشد که کاملا هوشمند طراحی شده است و عواملی چون استفاده از 

نور پردازی و رنگ پردازی مناسب، هم چنین استفاده از سیستم های الکتریکی و تاسیساتی هوشمند، در ایجاد 

 وثر خواهد بود.امنیت روانی در طراحی این ساختمان ها بسیار م

 

 فضاهای آموزشی، مدارس هوشمند، نور، رنگ، امنیت روانی.2 کلمات کلیدی

 

  . مقدمه7

همچنین در  آموزند، معنی شده است. دانش آموز میرا به  علمکه در آن انواع  محلیدر فرهنگ لغت به معنای  مدرسهواژه 

[. مدرسه هوشمند سازمانی 1اهوش، عاقل و بخرد همراه است]فرهنگ لغت، واژه هوشمند نیز با مفاهیمی همچون، صاحب هوش، ب

آموزشی با موجودیت فیزیکی و حقیقی)و نه مجازی( است که در آن دانش آموزان به شکل نوینی آموزش می بینند. در مدرسه 

م ارزشیابی نیکی و سیستهوشمند، کنترل و مدیریت، مبتنی بر فن آوری رایانه و شبکه انجام گرفته و محتوای اکثر دروس آن الکترو

.  در مدارس هوشمند، رایانه در نحوه تدریس و ارزشیابی تاثیر می گذارد و برنامه های درسی را [2]و نظارت آن هوشمند می باشد

تا حدودی تغییر می دهد. ولی در عین حال کارکردهای اجتماعی مدارس همچنان وجود دارد، زیرا می تواند دانش آموزان را در 

اجتماعی یاری کند. در مدارس هوشمند دانش آموزان می آموزند که انبوهی از اطلاعات را پردازش نمایند و از این اطلاعات روابط 

[. اما فناوری به تنهایی قادر به ایجاد یک محیط یادگیری معنادار نیست، مگر اینکه آموزش 1در جهت یادگیری بیشتر استفاده کنند]

. به دلیل تمایز یادگیری الکترونیکی و یادگیری سنتی در برخی جوانب، ممکن [4]رچه و همسو گردد با فناوری های گوناگون یکپا

است تبدیل موثر و موفقیت آمیز دروس سنتی به یادگیری الکترونیکی، تلاشی پیچیده را بطلبد و نیازمند برنامه ریزی صحیح و 

 (.2و1های آموزش الکترونیکی در حال حاضر و گذشته است )جدول شمارهکنترل شده باشد و این برنامه ریزی نیازمند بررسی برنامه 
 

 



  فصلنامه علمی تخصصی معماری سـبز

 

03 
 

.[5]یند و مراحل روند آموزشی، یادگیری و خلاقیت ذهنی آ: نمودار فر7جدول شماره   

 
 

 

 : تکامل آموزش الکترونیکی2جدول شماره 

  آموزش الکترونیکی در حال حاضر آموزش الکترونیکی درگذشته

که جایگزین همان زمان، مکان و محیط  هر گونه روش آموزشی

چهره به چهره در کلاس های سنتی است)آموزش مکاتباتی(2 

 آموزش از راه دور چند رسانه ای

آخرین تکامل آموزش از راه دور که با استفاده از 

تکنولوژی های شبکه داخلی به ایجاد، پرورش، ارائه و 

پردازد.تسهیل در یادگیری می  

 

 تعاریف
 

ر آموزش2 مدل یادگیری درس محور که در آن دانش تمرکز ب

 آموزان غیر فعال هستند.

مجموعه ای از سخنرانی ها برای انتقال موثر دانش از استاد به 

 دانشجو

 تمرکز بر فراگیری2 فراگیر محور

 پردازش اطلاعات شناختی، سازنده در یادگیری

تفاوت های فردی در یادگیری2 یادگیری به عنوان یک 

اجتماعی فرایند  

نمونه های 

 آموزش

 عدم تعامل مستقیم میان استاد و دانشجو

 تعامل غیر هم زمان

 تعامل میان استاد و دانشجو و میان دانشجویان

تعاملات هم زمان، غیر هم زمان و در زمانی )مثال2 

 جلسات گفتگو، پیام های فوری، کنفرانس ویدئویی(

 تعامل

نه های جمعی، نوارهای  با موادهای چاپ شده یا نوشته شده، رسا

CAI/CBTکامپیوترهای مستقل ویدئویی و صوتی، تلفن،   

همه رسانه های الکترونیکی به ویژه تکنولوژی های 

 شبکه ای مانند اینترنت، شبکه های داخلی و خارجی
 فناوری

 

 بیان مسئله -2

ر مدارس، هنرستان ها و مراکز آموزش عالی، به امروزه بهره گیری از تکنولوژی های نوین آموزشی برای تدریس علوم مختلف د

عنوان یک اصل مهم، در دستور کار ارگان های مربوطه در تمامی کشورهای پیشرفته قرار گرفته است. در کشور ما این امر فقط با 

ع تکنولوژی د سریتجهیز کردن مدارس سنتی قبلی با ابتدایی ترین امکانات آموزشی هوشمند میسر گردیده است ولی با توجه به رش

های آموزشی در عصر حاضر، جامعه اطلاعاتی آینده نیازمند مکان هایی است که در آن جا بتوان فناوری اطلاعات را به صورت 

خلاقانه، در جهت رشد و توسعه روند آموزشی علوم مختلف به کار برد. پژوهش حاضر در سدد یافتن پاسخ به این سوال است که 

زی مدارس، با تجهیز کردن مدارس بی روح و فرسوده دهه های گذشته محقق می شود؟ یا استفاده از این آیا امر هوشمند سا"

 "امکانات و تجهیزات مستلزم فضاهایی است که به صورت هوشمند طراحی شده و هماهنگ با تکنولوژی های نوین آموزشی باشد؟

 

 اهمیت و ضرورت موضوع -9

انه ای، سرعت نقل و انتقالات اطلاعاتی و مسئله انفجار دانش، اطلاعات و دانش به سهولت امروزه به علت رشد فناوری های رای

و سرعت می تواند در اختیار همگان قرار گیرد و دیگر مانند گذشته، هنرستان تنها چهار چوبی نیست که هنرآموز بخواهد دانش، 

ب های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و وسائل ارتباط جمعی در مهارت و ارزش ها را در آن به هنرجویان منتقل کند، بلکه چهار چو

شکل پذیری پنداره های هنرجویان نقش تعیین کننده دارند. همچنین با توجه به اهمیت به سزایی که آموزش های نوین در تعلیم 

م د، انجام چنین پژوهشی مهو تربیت نسل آینده دارد و فقدان پژوهش هایی که منجر به نتیجه گیری مسمر ثمر در این زمینه باش

 و ضرور به نظر می رسد.
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 اهداف پژوهش -2

با توجه به متفاوت بودن شیوه آموزش هوشمند نسبت به سایر شیوه ها، محیط های آموزش هوشمند نیز باید نسبت به سایر 

ی باشد، باید هم ظاهر محیط های آموزشی متفاوت باشد، همچنین با توجه به رویکرد موضوع پژوهش که همان هوشمند سازی م

 .و هم کالبد بنای آموزشی هوشمند، نشانگر یک بنای تکنولوژیکی و هوشمند باشد

 

 پرسش های پژوهش -5

 پردازی چه تاثیری در ایجاد امنیت روانی مدارس هوشمند می تواند داشته باشد؟ نور -

 ند داشته باشد؟یک محیط آموزشی هوشمند چه تاثیری در روند یادگیری هنر جویان می توا -

 از نظر خصوصیات معماری چه وجه تمایزی میان یک بنای آموزشی هوشمند و یک بنای آموزشی سنتی وجود دارد؟ -
 

 روش پژوهش -6

حله اول، در مر. به دلیل کاربردی بودن این موضوع تحقیقاتی از چندین روش تحقیق به صورت ترکیبی استفاده گردیده است

تفسیری می باشد که ابتدا تمامی منابع، مدارک و اطلاعات مربوط به موضوع پژوهش شناسایی و گرد  -تحقیقات به روش تاریخی

در مرحله دوم، تحقیق به روش مستند سازی می باشد. در این . آوری شده و سپس به بررسی و تفسیر اطلاعات پرداخته می شود

ا مدارک جدید به شکل نقشه، عکس، اسلاید و فیلم همراه بوده که روش تحقیق معمولا با انجام مصاحبه، مشاهده و بررسی اسناد ی

 .در هنگام تجزیه و تحلیل و تلفیق اطلاعات و داده های تحقیق مورد استفاده قرار می گیرند
 

 پیشینه پژوهش -1

انی مختلف: برخی مطالعات انجام شده توسط نویسندگان ایرانی در رابطه با فضاهای آموزشی در توالی زم9جدول شماره   

 )ماخذ: نگارنده(.

 سال نویسنده گان عنوان منبع نتیجه گیری

صورت یک   بهره گیری از فناوری اطلاعات در فرایند یادگیری به 

ــاختار یادگیری را تغییر دهد و این امر   ــالوده و س ــانه، باید ش رس

ستقیم با تغییر نقش های معلم و دانش آموز، و   فقط در ارتباط م

 ر محتوای آموزشی امکان پذیر است.تحولات ساختاری د

فصلنامه نو آوری 

های آموزشی، 

، سال 21شماره

 32هفتم، ص 

بررسی چالش های 

توسعه مدارس هوشمند 

 در کشور

 و همکاران محمودی
 

1101 

 نتیجه این پژوهش حاکی از اینست که2

شمندی معماری نوین در ایران   زمانی می توان به ماندگاری و ارز

ــت که روال ــته معماری امروز به   دل بس آموزش همگرایی در رش

صــورتی جا افتاده و کارآمد به اجرا در آید و طراحی هر عضــو بنا 

مطابق ضرورت اختصاص کلیه ویژگی های فوق به شکل یکپارچه 

 صورت گیرد.

مجله فناوری و 

آموزش، سال دوم، 

 211، ص 2جلد 

همگرایی در آموزش 

دروس فنی رشته 

 معماری

 انباقری و همکار

 

 

1101 
 

ــطح جهانی بالاخص        ــرایط حیاط باز مدارس در سـ ــی شـ بررسـ

کشــورهای در حال توســعه حاکی از بی توجهی به منظر ســازی 

ــی و   ــاها و نقش موثر آنها در ارتقاء فعالیت های آموزشـ این فضـ

 یادگیری در بچه ها می باشد.

، 2آرمانشهر، شماره 

بهار و تابستان 

 90، ص 1100

 مروری بر نظریات و

گرایشات معماری منظر 

 حیاط باز مدارس

 رزاقی اصلو  فیضی
 

1100 

نتایج این تحقیق نشـــان می دهد که اگر گســـســـت های میان 

گاه می      ماری بر طرف گردد، آن های نظری و عملی مع آموزش 

ــتای تعمیق و ارتقاء آموزش معماری راهکارهایی را       توان در راسـ

 مورد توجه قرار داد.

نشریه علمی 

ناوری پژوهشی ف

آموزش، سال سوم، 

، 1، شماره 1جلد 

 121ص 

تجربه آموزش طراحی در 

 مدارس معماری

و  علی الحسابی

 نوروزیان

 

1100 
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در این پژوهش، بی برنامگی، عدم انســجام رویکردها و فراموشــی  

ماری            به مع یابی  ــت عدم دسـ لل  به عنوان مهمترین ع ها  ارزش 

 اد گردیده است.مناسب در آینده در مدارس معماری ایران قلمد

نشریه علمی 

پژوهشی فناوری 

آموزش، سال 

، 1چهارم، جلد 

 221، ص 1شماره 

آموزش معماری امروز و 

 چالش های آینده
 گرجی مهلبانی

 

1100 

هر چه میزان آگاهی های بصری بیشتر باشد و به قولی بهتر دیده 

باشــیم، بهتر خواهیم توانســت از مرحله قیاس های بصــری در   

حی، عبور کنیم و به ارائه طرحی خلاق در مرحله الهام فرایند طرا

 نائل آییم.

نشریه علمی 

پژوهشی فناوری 

آموزش، سال سوم، 

، 2، شماره 1جلد 

 191ص 

قیاس بصری و جایگاه آن 

در آموزش خلاق طراحی 

 معماری

 و همکاران خاک زند
 

1100 

 

 نور و امنیت روانی -8

است و مدرسه نقش موثری را در یادگیری ایفا می نماید. در یک مدرسه تنها کلاس یادگیری بخش مرکزی از زندگی یک انسان 

های درس به عنوان فضاهای یادگیری مطرح نمی باشد بلکه تمامی فضاهای مدرسه از جمله ورودی، راهروها و فضاهای جمعی، 

و مصالح و... در فرآیند یادگیری موثر می باشد. حیاط، فضاهای انعطاف پذیر و... و نیز جزئیاتی مانند رنگ ها، نور پردازی، بافت 

وجود شرایط محیطی مناسب می تواند در انجام درست یادگیری مناسب باشد. عوامل قابل کنترل و قابل اندازه گیری در محیط 

اثیرات ترتیب تدر این جا به  های یادگیری جهت دستیابی به شرایط محیطی مطلوب عبارتند از2 شرایط نوری، صوتی و آب و هوایی.

هر یک از عوامل فوق را بر انسان و محیط های انسانی و چگونگی تامین شرایط مناسب و آسایش مطلوب برای آن مورد بررسی قرار 

 می گیرد.

 

 نور و آسایش بصری و فضایی -3

خلق این فضا چندان بهترین محیط های آموزشی با فضاهای جذاب و دلپذیر حالت سر زندگی و تلاش را به وجود می آورد که 

آسان نیست. شکی نیست که در این موارد محیطی که برای آسایش و راحتی معلمان و دانش آموزان به وجود می آید و نور پردازی 

که برای آن انجام می گیرد اگر مهم ترین نقش را نداشته باشد؛ یکی از اصول مهم است. نور پردازی مصنوعی و یا طبیعی اگر در 

مور آموزشی و پیشرفت صورت پذیرد به یک اصل بنیادین تبدیل خواهد گردید. هدف نورپردازی مناسب این نیست جهت تحقق ا

که نور کافی را ایجاد کنیم تا مصرف کننده فضا، کارهایش را به راحتی و دقت انجام دهد بلکه این یک هدف اولیه می باشد و هدف 

 (.11، ص 1100ن که این امر با اهداف معماری نیز هم سو است)معیری نیا، اصلی خلق محیطی است در جهت تقویت فرم ساختما

نور طبیعی در طول روز باید به عنوان منبع اصلی به کار رود و با نور مصنوعی ترکیب شود تا در طی ساعات شب مورد استفاده قرار 

ی که از طریق پنجره میسر می گردد و دیگری گیرد. علت نیاز به نور طبیعی از دو عامل ناشی می شود2 ارتباط با فضای خارج

ماهیت نور طبیعی و نیز تغییرات آن در طول روز که نور مصنوعی این خاصیت را ندارد. اگر ایده آل فکر کنیم همیشه ممکن نیست 

امین خارجی را ت ترتیبی به وجود آید تا نور طبیعی از خارج ساختمان تامین شود. با این که اکثر پنجره ها دید مناسبی از فضای

می نمایند، اما گاهی اوقات نیازهای آموزشی و محیطی ایجاب می کند تا فضاهای داخلی کم نور تر باشد مانند فضاهایی که نور 

طبیعی آن ها از طریق هواکش و پنجره های سقفی تامین می شود. در این مکان ها که اغلب آتریا نامیده می شود، به نظر می رسد 

داخلی بیش از اندازه طویل باشد؛ نیازی نیست که دید خارجی وسیعی را تامین نماییم به شرط این که این فضاها  که اگر فضای

نور یکی از اصول مهم در تامین آسایش بصری و فضایی  (.11، ص 1100برای آموزش های طولانی مدت استفاده نشوند)معیری نیا، 

یجاد می کند. تحقیقات ثابت کرده است که نور طبیعی و شفافیت آن بر روی حواس است که تاثیرات روانی متفاوتی را در انسان ا

کودکان تاثیر مثبت دارد. از دید کودکان این فضاها، فضاهایی دوستانه و با نشاط می باشد. )وجود نور طبیعی همراه با دید مناسب( 

کودک جلوگیری می نماید. به طور خلاصه می توان گفت  این کیفیت در فضا از ایجاد حس زندانی بودن و در نهایت عدم امنیت در

 که نور کافی و نور پردازی مناسب در فضای آموزشی منجر به ایجاد موارد زیر می گردد2

 از یکنواخت شدن محیط برای دانش آموزان جلوگیری می شود. -1

 تنوع فضایی و تاکید فضایی، بیشتر می گردد. -2

 کارایی و فعالیت بدنی دانش آموزان( و افزایش یادگیری. ایجاد میل و رغبت به کار )بالا بردن -1
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 افزایش دقت عمل و تمرکز حواس و بهبود عملکرد دانش آموزان. -1

 حفظ سلامتی چشم و قدرت بینایی، کاهش خستگی اعصاب و در نهایت ایجاد محیط داخلی سالم. -9

 .فعالیت ها و عملکردهای آموزشی، بهتر، راحت تر و دقیق تر انجام می شود -3

 ایجاد سر زندگی و شادابی در فضاهای یادگیری. -1

معیارهای عمده ای که در طراحی روشنایی داخلی یک فضا باید به آن ها توجه نمود عبارت است از2 میزان شدت روشنایی مورد 

یاز و ور مورد ننیاز در عملکرد های متفاوت، مقدار انعکاس سطوح، اختلاف شدت نور یا کنتراست سطوح و نقاط مختلف فضا، نوع ن

میزان پیشنهادی شدت روشنایی برای عملکردهای مختلف  (.112، 1101ورد نظر در فضا)خسروجردی ، چگونگی تامین شرایط م

موسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران به شرح  1010در محیط های یادگیری متفاوت می باشد. این میزان بر اساس آئین نامه 

 .ذیل ارائه شده است

 (. LUX: مقایسه شدت روشنایی مورد نیاز در عملکردهای مختلف)بر حسب 2دول شمارج.

 
 

موسسه  1010آئین نامه  -انگلیس، و -ژاپن، د -انجمن مهندسان روشنایی آمریکایی، ج -دپارتمان آموزشی آمریکا، ب -الف

 (.111، ص 1101)خسروجردی ،  12آفریقا و خاورمیانه)یونسکو(. منبع جدول شماره -استاندارد تحقیقات صنعت، ه

میزان انعکاس مواد مختلف به جنس، رنگ و کیفیت سطح آن ها بستگی دارد. با دانستن مقادیر انعکاس مواد و رنگ های 

مختلف و انعکاس مطلوب سطوح یک فضا می توان در انتخاب این سطوح تصمیم گرفت. باید توجه داشت در فضایی با ارتفاع زیاد، 

 ها دارای تاثیر بیشتری بوده و در فضایی یا ارتفاع کم و طول و عرض زیاد انعکاس سقف نقش اصلی را ایفا می کند.انعکاس دیوار
از آن جا که چشم دانش آموزان در فضاهای یادگیری دائما بین سطوح مختلف در حرکت است، برای تامین دید مناسب و طبیعی تا جایی 

شندگی سطوح مختلف را کنترل نمود و در حد نسبتا پایین و ثابتی حفظ نمود. جهت نیل به هدف که ممکن است باید سعی کرد اختلاف درخ

 فوق موارد ذیل توصیه می گردد.

 برابر میز، حوزه آن و تخته کلاس باشد. 1اختلاف درخشندگی سطح مطالعه نباید بیش از  �

 العه باشد.برابر سطح مط 19اختلاف درخشندگی نور طبیعی سطح میزها نباید بیش از  �

 در حوزه دید از سطوح و رنگ های براق که سبب انعکاس منابع نوری و خیرگی چشم می شود، استفاده نشود. �

در صورتی که تخته تدریس سیاه باشد از گچ سفید، هر گاه آبی باشد از گچ زرد و اگر آبی مایل به سبز باشد از گچ  •

 زرد یا سفید بهتر است استفاده شود.
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 (.191، ص 1931منبع خسروجردی ، ) : مقایسه ضریب انعکاس یا درصد بازتاب مواد و مصالح مختلف5ره جدول شما

 
 

 (.191، ص 1931خسروجردی ،  :منبع): درصد بازتاب رنگ های مختلف6جدول شماره 

 
 

 های یادگیرینور در محیط -72

دانش آموزان را بالا می برد. نور ضعیف چراغ دانش  تامین نور مناسب در فضاهای آموزشی قدرت یادگیری و بازدهی تحصیلی

آموزان را خسته، ملول و ناراحت کرده و می تواند باعث بی توجهی و حتی ابتلای آن ها به افسردگی گردد. امروزه بسیاری از کلاس 

ول مدرسه سازی ساخته های مدارس از روشنایی مستقیم برخوردار است، اکثر مدارسی که در گذشته شتاب زده و بدون رعایت اص

شده است و یا ساختمان های مسکونی که از آن ها به عنوان مدرسه استفاده شده، بیشتر شبیه زندان می باشد. محیطی که هدف 

اصلی از طراحی آن، اداره کردن شمار زیادی دانش آموز با تعداد کمی نگهبان است. اگر نمی خواهیم مدارس ما فضایی هم چون 

 اشد باید بین طرحی که تنبیه می کند با طرحی که تربیت می کند تفاوت قائل شویم.زندان داشته ب

شایسته است که ساختمان ها و فضاهایی که در آینده به آموزش و پرورش کودکان اختصاص می یابد، از اصول اولیه معماری 

کن است طراحی دوباره و بازسازی مدارس موجود برای تناسب نور و رنگ فضاها با کارکرد آموزشی بهره مند باشد. از آن جا که مم

به صورت ریشه ای مقدور نباشد شاید بهترین نقطه آغاز برای بهسازی فضاهای آموزشی، بازنگری در برخی باورهای غلط درباره نور 

 (.113، ص 1101و رنگ در مدارس است)خسروجردی ، 

 

 کاربرد نور طبیعی در محیط های یادگیری -77

اصری که موجب امتیاز یک مدرسه می شود و کارایی آن را بسیار بالا می برد، هیچ یک به اندازه نور طبیعی در از مجموعه عن

(. نور خورشید به این دلیل اهمیت دارد که میان سلامتی، از نظر جسمانی یا 121، ص1101کیفیت آموزش موثر نیستند)نایر، 

بطه مستقیمی وجود دارد. برای بچه هایی که بیشتر ساعت های روز را در فیزیولوژیکی و میزان نوری که دریافت می کنیم، را



 7931تابستان ، یازده شماره، چهارمسال   

 

191 

 

 

ساختمان های مدرسه محبوس هستند، این امری حیاتی است که زمان قابل ملاحظه ای را نیز در اتاق های درسی اشباع از نور 

 (.02، ص1101طبیعی بگذرانند. با یک طراحی خوب می توان به این هدف دست یافت)نایر، 

حان مدارس باید فرض کنند که نور طبیعی تا زمانی که موجود است، منبع اصلی نور پردازی می باشد مگر این که قوانین طرا

آموزشی وضع شود که فعالیت در اتاق های مخصوص انجام گیرد. استفاده از نور طبیعی هم به علت خاصیت منحصر به فرد آن است 

انواع مختلف پنجره ها این امر امکان پذیر است. با این که پنجره ها برای ما نور طبیعی و و هم ارتباط با دنیای خارج که از طریق 

منظره خارج را تامین می کنند، گاهی اوقات باعث مزاحمت و عدم آسایش می شوند. مثلا وقتی که آسمان کاملا روشن است و یا 

ند. نورگیرهای سقفی و دیواری باید به دقت بررسی شوند و تابش مستقیم خورشید که ادامه فعالیت در یک فضا را متوقف می ساز

سازماندهی آن ها در یک فضا با توجه به جهت آن ها در فضا انجام می گیرد. پنجره ها روی سایر عوامل محیطی به خصوص دمای 

به عنوان یک بخش بسیار آسایش، تهویه مناسب هوا، بازده انرژی و مزاحمت های صوتی موثرند. بنابراین می توان به پنجره ها 

پیچیده از طراحی یک ساختمان نگاه کرد و برای این که حداکثر فایده و حداقل مزاحمت را داشته باشند باید به دقت در طول 

استفاده از نور طبیعی خورشید در محیط های یادگیری در درجه اول  (.23، ص 1100طراحی مورد بررسی قرار گیرد)معیری نیا، 

دارد. این نور از طریق پنجره ها، نورگیرها و سایر بازشوها تامین می شود. اندازه این بازشوها بستگی به شدت تابش اهمیت قرار 

خورشید در محل و سایر عوامل اقلیمی از جمله باد و تهویه هوا دارد. برخی عوامل از جمله استفاده از مصالح سنتی در ساخت بنا، 

یا دارای بادهای شدید، ابعاد بازشوهای خارجی را محدود می کند و در چنین شرایطی استفاده مساله ایمنی در مناطق زلزله خیز 

از نور مصنوعی در کنار نور طبیعی بیشتر پیشنهاد می شود. با توجه به موارد فوق، مقدار تقریبی سطح پنجره در فضاهای آموزشی 

درصد از سطح  29ح جانبی می توان در نظر گرفت.)حداقل در حدود یک سوم تا یک پنجم سطح کف و یک پنجم تا یک هشتم سط

کلاس به پنجره اختصاص داده شود( در صورتی که پنجره ها از جبهه شمالی نور بگیرد این مقادیر کمی افزایش پیدا می کند. قابل 

متوسط روشنایی توجه است، در فضاهایی که سطح پنجره در آن ها بیش از یک هشتم تا یک دهم سطح کف می باشد، میزان 

حاصل از نور طبیعی در ارتباط مساوی با مقدار سطح پنجره نیست. در برخی موارد مجبور هستیم با استفاده از تمهیداتی چون 

ایجاد سایبان، استفاده از جداره های سبز، شکست در نما و عقب نشستن در حجم، از ورود اشعه مستقیم خورشید به درون فضا 

 جلوگیری نماییم.

طور کلی جهت گیری ساختمان مدارس باید به گونه ای باشد که حداکثر تابش آفتاب در کلاس ها هنگام زمستان و جلوگیری به 

از نفوذ تابش مزاحم در تابستان در آن فراهم آید. بر این اساس میزان نورگیری هر نقطه با توجه به زاویه تابش و جهت تابش 

عوامل شهری و جغرافیایی نباید در روشنایی محیط، نقصان یا خللی وارد نماید. باید  مشخص می گردد. هم چنین باید دقت داشت

دقت شود، در قسمتی که توده ساختمان آموزشی در آن استقرار یافته است باید به سایه اندازی عوامل ساختمانی توجه شود. در 

و بالعکس در نواحی گرمسیر وجود سایه در فضاهای نواحی سردسیر بهتر است از ایجاد سایه در محیط های آموزشی پرهیز شود 

 (.199، ص 1101باز مطلوب است)خسروجردی، 

 

 کاربرد نور مصنوعی در محیط های یادگیری -72

وقتی نور خورشید کم می شود، در روزهای ابری و یا در طول ساعاتی که نور طبیعی در دسترس نمی باشد لازم است تا از نور 

. نور مصنوعی هم مانند نور طبیعی عوامل متفاوتی را به دنبال دارد. مسائلی که می بایست بررسی شوند، مصنوعی استفاده کنیم

 عبارت است از2 منابع نوری، نورافکن ها، تجهیزات نوری و تاسیسات وابسته به آن.

مپ ها نور نسبتا یکنواخت ابتدایی ترین منبع نوری که در مدارس به کار می رود انواع لامپ های فلورسنت خطی است. این لا

را برای ما تامین می کنند. آن ها کارآیی مناسبی دارند مثلا رنگ ظاهری لامپ، بازده مناسب، تجهیزات نوری و الکتریکی مناسب. 

رد می توانند برای نورپردازی های معمولی و یا نورپردازی برای مکان ها و موا (CFL)لامپ های کامپکت که اخیرا به کار می روند

خاص به کار روند. مدل های کوچک تر آن ها راه حل مناسبی به جای لامپ های فیلامنتی تنگستنی می باشند. این لامپ ها رنگ 

و کارآیی مناسبی نیز دارند و فقط تعداد کمی از آن ها در حال حاضر این قابلیت را دارند که کم نور شده و میزان نور آن ها تغییر 

 (.11، ص 1100نماید)معیری نیا، 

لامپ های فیلامنت تنگستنی و لامپ های هالوژن خطی سابقا به طور گسترده ای باهم به کار می رفتند. این موضوع بیش تر 

به دلیل قیمت اولیه کم آن ها، فشرده بودن ابعادشان، رنگ مناسب و نصب راحت شان بود. با این وجود این لامپ ها بازده و طول 
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طراحان توصیه می شود که بهتر است تا از لامپ های فلورسنت کامپکت استفاده شود که بهتر می باشند.  عمر کوتاهی دارند و به

ولت لازم است( و یک عضو بازتابنده دائمی در  12لامپ های باز تابنده که ولتاژهای پایینی دارند)برای یک ترانسفورماتور کوچک 

این لامپ های بازتابنده به نسبت لامپ های فیلامنت تنگستنی طول عمر  آن ها وجود دارد برای اهداف خاص به کار می روند.

آخرین گروه لامپ هایی که در این قسمت  بلندتری دارند ولی بازده آن ها نسبت به لامپ های کامپکت فلورسنت کم تر است.

، شامل انواع لامپ های سدیم با فشار بالا بررسی می شود، انواع لامپ های تخلیه الکتریکی با فشار بالا می باشند. این نوع لامپ ها

لامپ های فلورسنت جیوه ای با فشار بالا و لامپ های فلزی هالید با فشار بالا می باشند. این گروه لامپ ها، بر اساس رنگ اجزا و 

ن نکته ت به ایرنگ ظاهری شان تقسیم بندی می شوند و لازم است تا بر اساس نوع کاربری شان نیز طبقه بندی شوند. ضروریس

توجه کنیم که این لامپ ها بعد از این که کلید زده شد، مدت زمانی می گذرد تا به طور کامل روشن شوند و بعد از این که خاموش 

شدند مدت زمانی می گذرد تا دوباره روشن شوند. انتخاب انواع نور افکن ها به درجه و نوع نوری که مورد نیاز است بستگی دارد. 

یا روشنایی بسته به شدت نور خروجی نور افکن و پخش نور آن دارد. توزیع نور را در ابتدا می توان از روی جدول ساده  درجه نور

ای که در ذیل نشان داده شده است به دست آورد. این جدول تقسیم بندی ساده ای از توزیع نور خروجی یک پرتو افکن را نشان 

تا نوع الگوی نورپدازی بدست آمده را بهبود بخشد. می بایست این نکته را نیز در نظر  می دهد ولی می تواند به طراح کمک کند

و نور افکن دیواری پایه دار  Wall-washingبگیریم که در بعضی از نور افکن ها پخش نور خروجی یکنواخت نیست مثلا نور افکن 

د. لازم است چگونگی نصب نور افکن ها برای مثال بر روی غیر مستقیم. تجهیزاتیکه انتخاب می شود باید با معماری هماهنگ باش

 (.12، ص 1100سقف ها و دیوارها، فرورفتگی های داخل سقف و یا الحاقات ساختمان به دقت بررسی شود)معیری نیا، 
 

 (.99، ص 1911معیری نیا، )منبع: : میزان پخش نور از نورافکن ها1جدول شماره 

 
 

نورپردازی در مدارس مورد استفاده قرار می گیرد، تعبیه یک ردیف نورافکن های منظم سقفی و ابتدایی ترین روشی که برای 

یا آویزان است. این فرم نورپردازی یک حالت نورپدازی یکنواخت گسترده ای را ایجاد می کند که برای انجام کارهای سخت مناسب 

رد که معمولا خوشایند است. اگر فقط از فرم آویزان و یا سقفی به و قابل قبول است و نورپردازی یکنواختی را نیز به وجود می آو

تنهایی استفاده شود احتمال دارد که ظاهر سقف بی نظم شود. بر این مشکل می توان با تعبیه یک سیستم نورپردازی پیوسته فایق 

ه که در داخل سقف کار گذاشته می شوند بآمد که از نور پردازی مستقیم، غیر مستقیم و یا پرنور تشکیل می یابد. نور افکن هایی 

ساختمان ظاهری هماهنگ تر می دهند. ولی به علت این که مخفی هستند نور را به طور مستقیم پخش نمی کنند که این خود 

تری خواهند رباعث می شود تا فضا کم نورتر به نظر آید. با این حال اگر این نوع تجهیزات با یک بازتابنده قوی به کار روند نتیجه موث

نورافکن های غیر مستقیم و یا نورافکن هایی که نور را به سمت بالا پخش می کنند می توانند سقف را روشن کنند و  داشت.

فضاهایی با نور بسیار کم برای ما به وجود آورند. هم اکنون روی این موضوع تاکید می شود که بعضی از سطوح داخل ساختمان 

-Wallروشن به نظر آیند. برای نیل به این هدف لازم است تا ترجیحا این سطوح را با نورافکن های  مثل دیوارها و سقف باید

washing  نورپردازی کنیم یا از نورافکن هایی که نور را به سمت بالا پخش می کنند، استفاده نماییم. با این حال این روش ممکن

موثرترین  (.11، ص 1100رپردازی ضعیف و غیر جذاب به نظر آید)معیری نیا، است برای تمام سطوح کارساز نباشد و باعث گردد تا نو

نورپردازی مصنوعی، نوعی است که از انواع مختلف در نورپردازی استفاده می شود مثلا نورپردازی گسترده، نورپردازی برای فعالیت 

به تجهیزات اش وابسته است ولی در عین حال های سخت و نورپردازی شدید. با وجود این که نورپردازی مصنوعی در درجه اول 

ضروری می نماید تا میزان بازتابش از روی سطوح اصلی فضاها مانند اثاثیه موجود در آن و همچنین میزان نوری که توسط این 

ی باشد ا وسایل و سایر عناصر موجود در فضا جذب می شود، به دقت بررسی شود. به طور کلی تاسیسات نور مصنوعی باید به گونه
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، 1100که امنیت و آسایش بصری را برآورده کند، از نظر انرژی پر بازده باشد و با طراحی کل ساختمان هماهنگ باشد)معیری نیا، 

از آن جا که در فضاهای آموزشی نور طبیعی در کنار نور مصنوعی مورد استفاده قرار قرار می گیرد، پیشنهاد می شود از  (.19ص 

با توزیع نوری بین مستقیم )با ضخامت مشبک( تا مختلط یا یکنواخت استفاده شود. در این صورت بهتر است  چراغ های فلورسنت

که ردیف چراغ ها، عمود بر تخته تدریس و جهت استقرار میز و صندلی دانش آموزان در نظر گرفته شود. در این صورت پیش بینی 

 (.191، ص 1101دی ، روشنایی موضعی برای تخته تدریس الزامی است)خسروجر

 

 کیفیت نور پردازی در محیط های یادگیری -79

علاوه بر این که باید نور از لحاظ کمی به طور کامل مهیا شود از لحاظ کیفی نیز باید به گونه ای باشد تا در داخل فضا ماهیت 

از نور خورشید میسر است. توزیع نور نیز  منحصر به فردی را ایجاد کند. بعضی از موارد از طریق تغییرات نور طبیعی تابیده شده

میزان دید را افزایش می دهد. ویژگی خطی نور که از پنجره ها وارد می شود)حرکت نور در داخل فضا( یک مشخصه مهم نور است 

ان که بر روی چیدمان فضای داخل، وسایل موجود در آن و جنس سطوح تاثیر می گذارد و سطوح عمودی را روشن می کند و میز

نور طبیعی در محیط های یادگیری بهتر است به صورت نور پخش   (.11، ص 1100آن بستگی به بازتابش نور دارد)معیری نیا، 

شده و یکنواخت باشد. حضور نور مستقیم در محیط های یادگیری آسایش مطلوب کاربر را بر هم زده و یادگیری او را کاهش می 

  (.191، ص 1101مناسب باعث ایجاد حس شادابی و پویایی در فضا می شود)خسروجردی ، دهد. حضور نور طبیعی همراه با دید 

جنوب است. نور مستقیم جنوب باید با تمهیداتی -بهترین جهت استقرار فضاهای یادگیری )کلاس های درس تئوری و عملی( شمال

شده وارد فضاهای آموزشی گردد. در جهات غرب چون ایجاد سایبان، شکست حجم و... مهار گردد و به صورت نور یکنواخت و پخش 

و شرق بنا، بهتر است از ورود اشعه مستقیم خورشید به درون فضا جلوگیری نماییم. در فضاهای آموزشی بهتر است از نور ترکیبی، 

یمه مستقیم)با نوری ن ترکیب نور طبیعی به همراه نور غیر طبیعی یا مصنوعی استفاده شود. بهتر است از لامپ های فلورسنت با توزیع

(. توصیه می شود انعکاس تمام شده از روی سطوح 199، ص 1101صفحات مشبک( یا یکنواخت استفاده شود)خسروجردی ، 

باشد زیرا انعکاس موثر دیوارها توسط اشیاء موجود در اتاق و مواد چسبیده به دیوار کاهش می یابد. با در  %3دیوارها نباید کمتر از 

قف ها برای این که ظاهر نورپردازی یک فضا از کیفیت بهتری برخوردار باشد باید انعکاس تمام شده از روی سطح نظر گرفتن س

 (.11، ص 1100برسد)معیری نیا،  %1سقف تا آن جا که امکان دارد زیاد باشد و حداکثر به 

پخش نور است. یعنی کنتراست در  یکی از جنبه های خیلی مهم برای داشتن یک محیط داخلی رضایت بخش ایجاد تعادل در

داخل فضا داشته باشیم ولی نه به میزان خیلی زیاد. اگر روشنایی آن قسمت از ساختمان که از داخل پنجره قابل مشاهده است 

 خیلی زیاد باشد و در مسیر میدان دید یک فعالیتی که روشنایی کمی لازم دارد قرار بگیرد، در این صورت خیرگی غیر قابل تحمل

رخ می دهد که با کاهش کنتراست، دیدن جزئیات را غیر ممکن می سازد و به علاوه کارآیی را نیز کاهش می دهد. یک نمونه از 

خیرگی غیر قابل تحمل زمانی رخ می دهد که یک پنجره روی دیواری قرار گیرد که تخته سیاه بر روی آن نصب است که از این 

(. در حوزه دید، باید از سطوح و رنگ های براق که سبب انعکاس منابع نوری و 11، ص 1100کار باید اجتناب کرد)معیری نیا، 

خیرگی چشم می گردد، استفاده نشود. در بعضی از فضاهای یادگیری چون سمعی و بصری، سالن اجتماعات بهتر است دیوارها مات 

فضاهایی چون سایت کامپیوتر ارتفاع پنجره ها باید طوری باشد و از نور مصنوعی و قابل کنترل جهت روشنایی فضا استفاده شود. در 

در نظر گرفته شود که در کیفیت دید صفحات مونیتور تاثیر منفی نداشته باشد. در کتابخانه بهتر است حداقل از سه شیوه نورپردازی 

 استفاده شود2

 است که نور از بالا تابیده شود. لوکس لازم است و بهتر آن 299تا  199توجه به نورپردازی قفسه ها که نوری بین  -1

 توجه به نورپردازی سالن مطالعه که بهتر است جهت روشنایی از نور طبیعی به همراه نور مصنوعی در سقف استفاده شود. -2

 لوکس است. 999تا  199توجه به نورپردازی بر روی میزهای مطالعه که نوری بین  -1

 

 ب و کافی در محیط های یادگیری به شرح ذیل اشاره نمود.توان به پیامدهای نورپردازی مناسدر پایان می

 افزایش دقت عمل و تمرکز افراد.)معلم، دانش آموزان( -1

 افزایش میل و رغبت به کار و یادگیری. -2

 حفاظت از سلامت چشم و کاهش خستگی اعصاب. -1
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 انجام بهتر و دقیق تر و راحت تر کارها. -1

 (.190، ص 1101دگیری و نیز تاکید فضایی)خسروجردی ، ایجاد تنوع و سرزندگی و شادابی در فضاهای یا -9

 

به طور کلی مسائلی که از نظر نور برای دید و مطالعه در کلاس درس با توجه به محیط دید سالم حائز اهمیت می باشد، به 

 شرح زیر است2

 تاثیر نور طوری باشد که منبع نور در حوزه دید دانش آموز قرار نگیرد. �

ر کافی در کلاس در صورتی که پنجره های نور گیری در یک سمت واقع شده باشد، سطح کل به منظور ایجاد نو �

 پنجره ها نباید از یک پنجم الی یک هفتم سطوح کلاس کمتر باشد.

برای آن که تاثیر نور خورشید که منبع نور طبیعی کلاس محسوب می شود، به طور مستقیم به کلاس وارد نشود،  �

 مناسب از قبیل سایبان بالای پنجره و یا سایبان کرکره ای و جانبی توصیه می شود.بکار بردن سایبان های 

 نیمه مستقیم و یا یکنواخت استفاده نمود.-برای روشن نمودن کلاس درسی ممکن است از نور مستقیم �

 یچراغ های سقفی در کلاس باید طوری نصب شود که خیرگی را سبب نشود و همچنین باید از چراغ مخصوص برا �

 روشن کردن تخته سبز استفاده کرد.

، 1101لوکس تعیین شده است)شاطریان، 999و حداکثر  299حداقل مقدار شدت روشنایی الکتریکی کلاس درسی  �

 (.111ص

 

 برای مدارس جدید)هوشمند( DFEEقوانین مربوط به مدارس و استاندارد های ساختمانی -72

 1003دو توصیه می شود مربوط به قوانین آموزشی)بخش مدارس( سال  قوانینی که در ساختمان مدارس جدید و موجود هر

استانداردهای اقلیمی توصیه می گردد که در استانداردهای  01است. برای ساختمان  مدارس جدید مقررات ساختمانی شماره

استانداردهای ساختمانی  برای ساختمان های مدارس در انگلستان بدان اشاره گردیده است. مدارسی که بر اساس DFEEساختمانی 

DFEE  می باشند از روال مربوط به قوانین ساختمانی معاف می گردند، اما استانداردهای ساخت و ساز به اطلاعات رضایت بخشی

را ذکر می  "مهار آتش" Bدر زمینه قوانین ساختمانی اشاره دارد. مثلا در بحث آتش سوزی استانداردهای ساختمانی قانون 

(، مهار سوخت و نیرو، به صورت زیر 1009)جولای  "L"(. نکات زیر از قوانین ساختمان قسمت 00، ص 1100ا، کند)معیری نی

 برای ایمنی تاسیسات نورپردازی به دو مسئله مهم اشاره می گرددL 2خلاصه می شود. در قسمت 

 منابع نوری و مدارهای آن ها باید از نظر انرژی مقرون به صرفه باشد. -1

 پردازی باید قابل کنترل باشد. تاسیسات نور -2

در این زمینه، راهنمایی های لازم برای این که مطمئن گردیم که هر دو این ضوابط را در نظر گرفته ایم به همراه روش های 

 متفاوت محاسباتی ارایه شده است. 

یم از نوع لامپ های فلورسنت، منابع نوری که استفاده می نمای %09برای این که از نظر انرژی مقرون به صرفه باشد باید 

لومن بر وات  99فلورسنت فشرده یا لامپ های تحت خلاء الکتریکی با فشار بالا باشند و یا این که کارایی متوسط مدار باید بیش از 

 وجود دارد.  ،باشد. استثناهایی نیز در ارتباط با فضاهای نمایشگاهی و یا فضاهایی که منابع نوری با کارایی کم تر مناسب نیاز است

برای این که کنترل بیش تر بازده را داشته باشیم، لازم است کلیدها را به صورت منطقه ای تعبیه نماییم. این آرایش می تواند 

به صورت یک سیستم مرکزی باشد به شرط این که قسمت مرکزی تقویت شود یا تحت نظارت یک فرد آگاه باشد. ذکر این نکته 

لومن بر وات را به طور متوسط در نظر می گیرند،  39ضریب روشنایی مدار بالاتری یه میزان  CIBSE و DFEEضروری است که 

لومن بر وات می رسد. در این قسمت ذکر این نکته ضروری است که قوانین  99حال آن که در قوانین ساختمانی این مقدار به 

اط با صرفه جویی در مصرف انرژی را دنبال می نماید مشروط بر ساختمانی در زمینه کنترل نورپردازی یک راه حل حساس در ارتب

 (.199، ص 1100لومن بر وات باشد)معیری نیا،  39این که کارایی آن 
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 میزی درمعماری مدارسشتباه در زمینه نورپردازی و رنگ آهفت تصور ا -75

 2 باید میزان روشنایی فضاها یکنواخت باشد12اشتباه شماره 

شمع)واحد روشنایی(  99ها و مقررات ساختمانی، برای کل فضاهای آموزشی روشنایی یکنواختی را، معادل با اکثر آیین نامه 

سه دهه ی اخیر هم تغییری در این میزان اعمال نشده است. اما همان طور که در ابتدای بحث اشاره -توصیه می کنند که در دو

فضاهایی همچون فضای خط تولید در کارگاه و کارخانه است. از دیدگاه کردیم، روشنایی یکنواخت در سراسر محیط بیشتر مناسب 

، حتی این موضوع در زمان خود مطرح بوده و امروزه عمر آن به سر آمده است. به هر حال، به عنوان 21متفکرین کل نگر قرن 

ر کمتری را برای فرو رفتگی های پا شمع را برای فضای مرکزی اتاق اختصاص داد، ولی مقدار نو 99پیشنهاد می توان روشنایی 

 داخل دیوارها، و روشنایی بیشتری را برای دیوارهایی که کارها و آثار دانش آموزان روی آن ها نصب می شود، در نظر گرفت.

 2 رنگ های اصلی را برای کودکان به کار بگیرید22اشتباه شماره 

است که پر نور و دارای رنگ های اصلی)قرمز، زرد، آبی، سبز این تصور رایج که مناسب ترین فضاها برای کودکان، فضاهایی 

و...( باشد در حقیقت بر هیچ تحقیق معتبری استوار نیست. در واقع، تجربه این را نشان داده که کودکان نسبت به کوچک ترین 

تون)غلظت و شدت( های تغییرات نور و رنگ حساس اند و به آن عکس العمل نشان می دهند. به عنوان مثال کودکان نسبت به 

مختلف رنگ های موجود در طبیعت و رنگ پوست انسان توجه خاصی نشان می دهند و از آن لذت می برند. این در حالی است که 

این رنگ ها به هیچ وجه به مجموعه رنگ های اصلی تعلق ندارند. نتیجه این که، استفاده زیاد از رنگ های اصلی در محیط آموزش 

 شدن محیط آن ها می گردد، لذا از این رنگ ها باید به میزان کمتری استفاده کرد. موجب نامطلوب

 2 قرمز رنگ پرخاشگری و سبز رنگ آرامش است12اشتباه شماره 

این نظر که رنگ قرمز موجب پرخاشگری می شود، رنگ سبز آرامش بخش است و یا رنگ زرد هوش و قدرت تفکر فرد را تقویت 

تنی بر تحقیقات منسوخ شده و سطحی است. در اوایل قرن بیستم صدها، بلکه هزاران مدرسه، بیمارستان و می کند، متاسفانه مب

زندان را به منظور القای آرامش به کاربران، به رنگ سبز در آوردند. اما عوارض ناشی از به کارگیری این رنگ های بسیار آرامش 

نظر ناشی از جهل مرکب بوده است. نتیجه این که کلیه رنگ ها اگر به آشکار و معلوم شد که آن  09و  09بخش در دهه های 

صورت منظم و اصولی، همراه با تفکر عمیق به کار گرفته شوند، برای دانش آموزان در کلیه رده های سنی جایگاه ویژه ای را خواهند 

د جود و شیوه نورپردازی تناسب داشته باشد. بایداشت. ضمنا به کارگیری صحیح رنگ ها باید با بافت فرهنگی و اقلیمی، امکانات مو

دانست که اگر درصد بیشتری از سطح سقف و دیوارها به رنگ هایی اختصاص یابد که میزان بازتاب نوری بالاتری دارند، این امر 

زان می توانند با عمل بهره وری نورپردازی را به میزان چشم گیری افزایش خواهد داد. این نکته به اندازه ای مهم است که نورپردا

درصد کاهش دهند.  29به آن، تعداد چراغ های مورد نیاز در محیط را، با در نظر گرفتن میزان بازتاب نور سطوح مجاور آن ها تا 

 حالبته بالا بردن بهره وری نورپردازی نباید بهانه ای شود تا در طراحی فضا فقط از رنگ های روشن استفاده کنیم. لذا استفاده صحی

از رنگ های سیر و شاخص در فضاهای مورد نظر و طراحی شده عامل مهمی است که می تواند محیط آموزشی متنوع و انگیزه 

 بخشی را برای دانش آموزان و معلمین فراهم کند.

 2 بهترین رنگ ها، رنگ های خنثی هستند12اشتباه شماره 

رای فضاهای آموزشی مجموعه ای از رنگ های خنثی هستند، چرا اشتباه رایج دیگر این است که می گویند بهترین رنگ ها ب

که رنگ های خنثی موجب می شود دانش آموز و معلم به جای تمرکز بر معماری مدرسه، بر مباحث درسی متمرکز شوند. باید 

کعبی شکل شیشه قرن بیستم، ساختمان های م 19و  39توجه داشت که این استدلال، بر همان تفکری مبتنی است که در دهه ی 

ای، فلزی و آلومینیومی ملال انگیز را در شهرهای سراسر دنیا به صورت بی رویهای رواج داد؛ آن تفکری که هدف آن ارائه ی 

ساختمان هایی انعطاف پذیر، با طراحی و مهندسی منطقی و هوشمندانه بود که بتواند کارآمد مناسبی داشته باشد، به علاوه 

کم اهمیت جلوه می داد و در عوض بر انسانیت و انسان مداری تاکید داشت. سیاست طراحی معماری خنثی  را "معماری یادمانی"

یاد می شود.  "معماری بی روح"ر داشت و دوره ای از تاریخ معماری را به وجود آورد که امروز از آن به نام بنتیجه ای معکوس در 

رنگ سفید با سایه های مختلف  را به کار گرفته اند، با افتخار یاد و احساس  معماران از این که، فقط در ساختمان یک مدرسه، شش

غرور می کنند، چرا که به زعم آنان این امر می تواند نشان قابلیت و دقت بالای شان در ارتباط با تغییرات جزیی رنگ سفید باشد. 

ر مثبتی دارد که رنگ های غالب به کار گرفته شده در اما تحقیقات نشان داده است که محیط آموزشی در صورتی بر یادگیری تاثی

این محیط، خاکستری، بژ، سفید و سفید مایل به زرد یا خاکستری نباشد. این امر در زمینه ی فضاهای داخلی و فضاهای خارجی 
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ار نتایج خوبی به بطراحی فضاهای آموزشی با رویکرد به کارگیری رنگ های خنثی به ندرت  ببنا صدق می کند. به هر حال، تجار

 آورده و چندان مورد استقبال واقع نشده است.

 2 از لامپ های یک شکل برای فضاهای آموزشی استفاده کنید92اشتباه شماره 

یکسان بودن لامپ های به کار رفته در فضا هیچ تاثیری بر شیوه یادگیری دانش آموزان ندارد، بلکه فقط روند مدیریت بر امور 

ن تر می کند؛ بدین ترتیب که با مسئولیت نیروهای خدماتی سبک می شود تا فقط یک نوع لامپ تهیه و در ساختمان را آسا

انبارهای خود ذخیره کنند. چنین اقدامی مانند آن است که دانش آموزان را مجبور کنیم روی صندلی های پلاستیکی سخت و غیر 

ره شوند و هم زمان به مطالبی که معلم می گوید گوش دهند. شرکت قابل انعطافی آرام و بی حرکت بنشینند و به سمت جلو خی

های تجاری در دوره های اخیر با اتخاذ چنین رویکردی در عرصه رقابت، دیگر نمی توانند جایگاهی برای خود کسب کنند. در واقع 

سبقت را از آنان خواهند ربود.  اگر شرکت ها نتوانند به خواسته های شرکت کنندگان به موقع پاسخ دهند، رقبا به سرعت گوی

امروزه کلیه مشاغل، از جمله سازمان های آموزشی، مشابه شرکت های تجاری شده اند، و آن ها که موفق ترند، در این زمینه، به 

متمرکز شده اند.  "خواسته های مصرف کنندگان خدمات آموزشی"جای توجه به راحتی و سهولت کار خودشان، بر پاسخگویی به 

 توجه به این نکات، بهتر است شما انواع لامپ ها را در انبار داشته باشید و نیازهای دانش آموزان را در اولویت قرار دهیدبا 

 2 بهتر است در فضاهای ورزشی از نور طبیعی استفاده نشود32اشتباه شماره 

کاری بسیار مشکل است. این در حالی معمولا چنین تصور می شود که استفاده از نور طبیعی و تنظیم آن در فضای آموزشی 

است که یکی از مهم ترین عناصری که حتما باید در فضاهای آموزشی حضور داشته باشد نور طبیعی است. تحقیقات نشان داده 

درصد  22درصد و نمرات شفاهی آنان  29است که اگر از نور روز در کلاس درس ریاضی استفاده شود نمرات کتبی دانش آموزان 

یش می یابد. در مورد ورزشگاه نیز حذف نور طبیعی از این فضا، به دلیل سختی کنترل آن، رویکردی نادرست و اشتباه است. افزا

استفاده از نور شمال، نور فیلتر شده و نیز به کارگیری وسایلی برای تنظیم و هدایت نور فقط برخی از راه حل های استفاده از نور 

زشی است. با توجه به این که پیش بینی کلیه ی عملکردهایی که به فضای پویا و پر جنب و جوش طبیعی در فضاهای مسابقات ور

 مدارس یا دانشگاه ها اختصاص خواهد یافت، امری غیر ممکن است، باید تلاش شود تا اکثر آن ها از نور روز برخوردار شوند.

 ند22 فضاهای نمایشی و عملیاتی باید فاقد پنجره باش1اشتباه شماره 

این تصور اشتباه بر این فرض استوار است که چون نورپردازی صحنه ها از اهمیت وافری برخوردار است، پنجره ها مانعی در 

برابر نورپردازی اند. امروزه سالن های گران قیمت و بدون پنجره بسیاری که در واقع جعبه هایی سیاه اند، در مالکیت بسیاری از 

رار دارد. تجربه ی صدها ساعت گفت و گو و بحث و تبادل نظرها با بازیگران، رقصندگان و نوازندگان نشان صاحبان با قابلیت آن ها ق

داد که این هنرمندان فضاهایی را ترجیح می دهند که مشابه اقامت گاه خود آنان باشد و به نور، مناظر شهری، محوطه سازی یا 

لی تئاتر جعبه سیاه، فضایی است انعطاف پذیر که تجهیزات کمتری نسبت پردیس سرسبز فضاهای آموزشی مشرف باشد. ایده ی اص

به سایر تئاترها دارد و تئاتر های معمول، فضای بالای پرده و زیر طاق صحنه جهت آویختن چراغ ها و سایر عناصر صحنه پرده ای 

رستانی در نیویورک، شوایی متشکل از سنگین و فضاهی جلو پرده یا همان فضای پیشین صحنه را در خود جای می دهند. در دبی

متخصصان تئاتر، تئاتر جعبه سیاه را پیشنهاد داد، چرا که آن ها بر این عقیده بودند که چنین فضایی، نسبت به تئاترهای دارای 

واژه  "ه سیاهجعب"تجهیزات، دانش آموزان را بیشتر به سمت تفکر خلاق و نوآورانه سوق می دهد. البته شاید بتوان به جای واژه ی 

را به کار برد. چرا که لوح سفیدی از کرباس طراحی نشده است تا دانش آموزان شخصا به طراحی آن  "جعبه سفید"ی مناسب تر 

بپردازند، به جای این که، سازه ی آماده ی تئاتر، رویکرد خلاق بودن را به آنان تحمیل کند. به همین شیوه الزامی نیست که طراحان 

ق و غیر قابل انعطافی روش نورپردازی نمایش را به هنرجویان تئاتر دیکته کنند. بلکه رویکرد صحیح آن است که به صورت دقی

گزینه های مختلف از جمله نور طبیعی و سطوح شفاف در اختیار آنان قرار گیرد تا آزادی طراحی و امکان ارتباط فضاهای نمایشی 

 [.1شی فراهم آید]در عرصه های مختلف اجتماع و محیط های آموز

 

 امنیت روانی در محیط های آموزشی هوشمند -76

مراکز و فضاهای آموزشی طراحی شده برای امر آموزش و پرورش و تعلیم و تربیت ارتباط بسیار حساسی با روحیات و بحث 

کند. پس در بحث طراحی روانی افراد دارد و این امر دقت نظر در عوامل غیر مادی و در ظاهر غیر مهم را حساس و برجسته می

فضاهای آموزشی و تعلیمی بایستی قبل از هر چیز شناختی صحیح و عمیق از شرایط و نیازهای روحی افرادی که فضای معماری 
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برای آنها طراحی می شود در دست باشد. به عنوان مثال شرایط سنی و نوع مفاهیم و علومی که در فضای طراحی شده تعلیم داده 

طراحی را تحت تاثیر عمیقی قرار میدهد یا نوع رنگهایی که در فضاها به کار می رود در کیفیت تعلیم و تربیت تاثیر خواهد شد نوع 

مستقیم دارد. توجه به عوامل غیر معماری از جمله منطقه قرار گیری مدرسه، سطح طبقاتی دانش آموزان، جنسیت دانش آموزان و 

 ضاهای آموزشی تاثیر ویژه ای دارد که بایستی عنایت لازم به آنها صورت گیرد.بسیاری از عوامل متعدد دیگر در طراحی ف

 

 گیرینتیجه

در راستای حرکت تدریجی از مدارس سنتی به مدارس هوشمند، تغییرات ساختاری و تکنولوژیکی ضروری است؛ این امر شامل 

وه بر این باید شرایط تفکر و میزان دانش را در دانش تغییر در ساختار مدرسه، نیازهای آموزشی و بسترهای قانونی می باشد. علا

 آموزان بالا برد تا بتوانند راه حل های عملی و استفاده بهینه از محیط پویای جدید را پیدا کنند. یکی از موارد تاثیر گذار در ارتقاء

ودن نوع این فضاها با کاربری آن کیفیت بصری محیط های آموزشی هوشمند، توجه به طراحی اصولی و مناسب فضاها و هماهنگ ب

در چارچوب پژوهش  ها است، زیرا در غیر این صورت به مهم ترین عوامل ایجاد اغتشاش بصری تبدیل خواهد شد. همان گونه که

کنار  رمی تواند د نوربه عنوان عامل تاثیر گذار در فرآیند یادگیری دانش آموزان موثر است. چگونگی استفاده از  نیز اشاره شد، نور

سایر عوامل آموزشی و تربیتی، اثرات قابل توجهی بر فراگیران ایجاد نماید به شرطی که بسیار هوشمندانه و هماهنگ با محیط های 

مناسب علاوه بر زیبایی و جذابیت، در رشد شخصیت فرد و بهداشت روانی فراگیر  نورآموزشی هوشمند مورد استفاده قرار گیرد. 

ر مطالب فوق باید خاطر نشان شود که بر خلاف تصورات عمومی؛ منظور از یک محیط آموزشی هوشمند، ساختمانی تاثیر دارد. علاوه ب

نیست که فقط در آن از جدیدترین تکنولوژی های آموزشی استفاده شود بلکه باید با قرار دادن عوامل متعددی چون رنگ پردازی، 

 ی های آموزشی، یک محیط هوشمند با امنیت روانی و آسایشی بالا ایجاد کرد.نور پردازی، صوت و تهویه مناسب در کنار تکنولوژ
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