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 است. ارزشمند و ديمف لازم، بانوان) ژهيو (به عموم يبرا يورزش هاي  تيفعال
 جامعه در ورزش فرهنگ توسعه در يا ژهيو گاهيجا ازها   رسانه نيهمچن

 ورزش وولانمس دگاهيد سهيمقا قيتحق نيا انجام از هدف هستند. برخوردار
 بانوان ورزشاي   رسانه پوشش خصوص در يجمع هاي  رسانه مسوولان با

 و نفر 61 تعداد به بانوان ورزش مسوولان شامل يآمار جامعه است.
 ،يورزش روزنامه ،يخبرگزار مسوول 61 شامل يجمع هاي  رسانه مسوولان

 شمار كل روش از حاضر قيتحق در است. يونيزيتلو و ييويراد هاي  هشبك
 بخش در است. جامعه كل تيجمع با برابر يآمار تيجمع و شد استفاده

 شد. استفادهها   داده يآور جمع يبرا ساخته محقق پرسشنامه از ،يكم
 در و يتيترب واي   حرفه ،يهمگان ،يقهرمان مولفه چهار شامل پرسشنامه
 دييتا صورت نيا به ييمحتوا و يصور ييروا است. سوال 24 شامل مجموع

 ورزش مسوولان از نفر 20 و رسانه مسوولان گروه از نفر 20 كه شد
 زين سازه ييروا كردند. دييتا كيتفك به را سوال هر و مشاهده را پرسشنامه

 قرار دييتا مورد يدييتا عامل ليتحل و ياكتشاف عامل ليتحل قيطر از
 از بانوان ورزش يا  رسانه پوشش شيافزا يراهكارها ،يفيك بخش در گرفت.

 نظر از داد نشان جينتا شد. يبند تياولو و ييشناسا دهندگان  پاسخ دگاهيد
 دراي   حرفه و يتيترب اخبار پوشش در بانوان ورزش سهم گروه دو هر

 اخبار پوشش خصوص در ورزش و رسانه مسوولان اما است كم ها  رسانه
 ورزش مسوولان .ددارن دگاهيد تفاوتها   رسانه در يهمگان و يقهرمان ورزش
  دانند.  مي كمتر را بخش دو نيا در اخبار پوشش رسانه مسوولان به نسبت

  

  يديكلگان واژ
  .يخبر پوشش خبر، رسانه، مسوول، بانوان، ورزش

Sport activities are useful and valuable for all (especially 
women). Also the media have a special effect on the 
development of sports culture in society. The aim of this 
study was to compare the views of the officials of the 
mass media and the sports officials regarding media 
coverage of women sports. The statistical population of 
sports officials including Vice-Chairman of sports 
federations and sports associations was 61 and the 
number of media executives was 61 including officials 
in charge of news in sports newspapers, radio stations 
and television. In this study, the total number of 
statistical population wasequal to the the number of 
sample population. In the quantitative section, a 
questionnaire was used to collect data. The questionnaire 
includes four components; championship, public, 
professional and educational sports with a total of 24 
questions. 20 sport officials and 20 media officials 
confirmed the face and content validity of each 
questions. The validity of the questionnaire was 
approved too. In the qualitative part, strategies to 
increase media coverage of women's sport from the 
perspective of respondents were identified and 
prioritized witch showed that women sport media 
coverage is less than expected. 
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 Abstract  چكيده
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  همقدم
 يتندرسـت  و يسلامت حفظ خصوص در كه ييها  سفارش باوجود

 و يتكنولـوژ  هـاي   شـرفت يپ ليدل به حاضر، قرن بشر شود،  يم
 جهـت  در يمحسوس راتييتغ ناظر ،ينينش شهر دهيپد گسترش
ــاهش ــرك ك ــفعال و تح ــدن تي ــهينت در و يب ــروز ج ــواع ب  ان

 يحـال  در نيا. باشد  يم آن از يناش يجسم و يروح يها  يماريب
 كارآمـد  و مطلوب يا لهيوس عنوان به تواند  مي ورزش كه است
ــتا در ــظ يراس ــا، حف ــلامت بق ــ س ــم -يروح ــل و يجس  عام
 زنان). 1393 سلمان،( شود مطرحها   يماريب از كننده يريگ  شيپ

 ت،ي ـترب ياصـل  بـار  و دهند  يم ليتشك را جامعه از يميعظ قشر
. اسـت  آنـان  دوش بر يخانوادگ يزندگ تداوم و خانواده ليتشك
 يمناسـب  طيشـرا  در يروح ـ و يجسـم  ازنظـر  جامعـه  زنان اگر

 ريتـأث  جامعه بر ميرمستقيغ و خانواده بر ميمستق طور به نباشند،
 يضـرورت  ،يحيو تفر يورزش هاي  تيفعال در بانوان حضور. دارد

 و جسـم  بهداشت و سلامت نيتأم در ياتيح نقش و ريانكارناپذ
 هـر  يفرهنگ ـ ينمودها نيبارزتر از زنان ورزش. دارد آنان روان
 بـا  را جامعه يفرهنگ نظام تواند  مي آن از غفلت كه است جامعه
 يروزي ـپ از بعد). 1390 همكاران و يعبدو( كند متوجه مشكل

 توسـعه  و گسترش بر نظام نيمسؤول ياسلام انقلاب شكوهمند
 تيتقو نيهمچن و دختران و زنان يبرا يحيتفر يهمگان ورزش
 بـر  دي ـتأك بـا  يورزش ـ جوامع در زنان حضور و يقهرمان ورزش

ــها ــا و ارزش ــ يباوره ــيد يغن ــ و ين ــتأك يفرهنگ ــد دي  دارن
 و ورزش بـه  يدسترس شيافزا با امروزه زنان ).1392،يشاهيعل(

 زمـان  هـر  از شتريب سالم، يزندگ سبك در آن تياهم از يآگاه
 يتلق ـ مردانـه  هنوز كه كنند  مي مشاركت يلاتيتشك در يگريد

 ييتوانـا  و شـده  موفق زنان از ياريبس). 20111 ،(پوپ شود  مي
 رشته در كه يشگاميپ زنان. اند داده گسترش را ورزش در زنان
 يبـدن  ييتوانا ازها   برداشت و كردند باز زنان يبرا را ريمس خود
 ـطر از مـردم  شـتر يب ).20122 ،پرسـلند ( دادنـد  رييتغ را زنان  قي
 كننـد   مـي  برقـرار  ارتبـاط  ورزش با مطبوعات و ويراد ون،يزيتلو

 و ورزش ميـان  رابطـه  حقيقت در ).1391همكاران، و انيمهدو(
 اسـت  نمـادين اي   رابطه اساسا. است پيچيده گروهي يها  رسانه
 ورزش بـراي  رسـانه  مقابـل  در و رسـانه  براي ورزش آن در كه

ــغ ــي تبلي ــد  م ــعه بواســطه. كن ــاوري، توس ــق از ورزش فن  طري
 راه دنيـا  نقاط دورترين به اند شده جهاني كه گروهي يها  رسانه
  ).20093 ،بويل( كند  مي پيدا

 ـو گـاه يجا از يورزش ـ هاي  رسانه زين ما كشور در  در يا ژهي

                                                                      
1. Pope 
2. Pressland 
3. Boyle 

. هسـتند  برخـوردار  جامعـه  در ورزش فرهنگ گسترش و توسعه
 و وني ـزيتلو و وي ـراد در يورزش هاي  شبكه يانداز راه و سيتاس

 ـا تياهم از يحاك متعدد يورزش مجلات وها   روزنامه انتشار  ني
 با). 1392،يشاهيعل( است ياجتماع و يفرهنگ ،ياجتماع مقوله
 يذهن ـ يريسـوگ  و تفكـر  نـوع  حسب بر خبر تيريمد حال اين

 اخبـار  تيريمد نحوة به آن تبع به و شود  مي اعمال رسانه ارباب
. اسـت  مـؤثر  آن مخاطبـان  يذهن يريسوگ جاديا درها   سانه در
 نگـاه  جهـان،  هـاي   رسـانه  در شده يريسوگ موضوعات از يكي

 مختلـف  جوانـب  در مسـاله  ني ـا و اسـت  اخبار نشر به يتيجنس
 ـ ورزش در آن شدت و افتهي نمود زنان و مردان يزندگ  از شيب

 كه برداشت نيا دآوردنيپد با ).1391 كشكر،( هاست  حوزه گريد
 باعث امر نيا و اند بيغا ورزش صحنه از بانوان ياديز اندازه تا

 را زنـان  يريدرگها   رسانه تلاش و شود  مي آنها شمردن كوچك
 ـا از خـروج  يبرا كشانند  مي هيحاش به ورزش در  و تيوضـع  ني

ها   برنامه در يبازنگر از ريناگز ،يا رسانه گاهيجا مطلوب استفاده
 هرچـه  تعامـل  جـاد يا جهت در ييراهبردها و راهكارها اتخاذ و
 تحقيقي در ).1392 همكارن و قاسمي( ميهستها   رسانه با شتريب

 شـدة  شـناخته  مـؤثر  عامـل  شـانزده  اني ـم از كـه  شد مشخص
 ـو بـه  يجمع ـ هاي  رسانه مناسب استفادة ،ياجتماع يفرهنگ  ژهي
 شركت يبرا بانوان در زهيانگ جاديا و قيتشو جهت مايس و صدا
 اول تياولو در عامل نيمؤثرتر عنوان به يورزش هاي  تيفعال در

 مشهدي مهدويان پژوهش نتايج اما) 1390منظمي،( گرفت قرار
 ورزش و رسانه حوزه نظران صاحب ديدگاه از كه دهد  مي نشان

 حاضـر  حـال  در قهرماني، و ملي سطح ورزشكار بانوان نظر از و
 ورزش در تر فعال حضور به بانوان ترغيب در جمعي يها  رسانه

 دارنـد  ضعيفي اريبس نقشاي   حرفه و قهرماني تربيتي، همگاني،
 بـه  را بـالاتري  ميـانگين  بايد مطلوب وضعيت در كه درصورتي

 نتـايج  اين البته). 1391مشهدي، مهدويان( دهند اختصاص خود
 پـژوهش  كـه  چنـان  است شده مشاهده نيز ديگر كشورهاي در

 نقـش  جـاري  شرايط در همگاني هاي  رسانه داد نشان فرزاليپور
 كـه  درحالي. كنند  مي بازي بانوان ورزش توسعه در اندكي بسيار
 ورزش در مهمي نقش جمعي يها  رسانه اين مطلوب شرايط در

  ). 20124همكاران، و  فرزاليپور( دارند بانوان
 مفهـوم  تقويـت  كـه  اسـت  داده نشـان  بومي غير تحقيقات

 عنـوان  بـه  ورزش حفظ براي تلاش "ضعيف جنس" اساس  بي
 هنـوز  ضـعيف  جـنس  ذهنيـت  اين اگر. است مردانه مقوله يك
 در مـردان  كـه  اسـت  سـطحي  اعتقـاد  ايـن  بواسطه دارد، وجود
 ايـن  بـاوجود . هسـتند  زنـان  از تـر  قوي جسمي لحاظ از ورزش
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 دسترسـي  امـروزه  تماشـاچي  و ورزشكار قالب در زنانها   چالش
 كـه  يهنگـام  پـس  ).20125ديويس، ( دارند ورزش به بيشتري
 انتظار توان  مي چگونه نرسد مردم گوش به ما ورزشكاران تلاش
 سـطح  در و كـاركرده  زهي ـانگ با يرانيا ورزشكار زنان كه داشت
 ورزش و نباشـد  درست غاتيتبل كه يهنگام شوند؟ ظاهر ييبالا

 انتظـار  دولت از توان  مي چگونه نشود، شناسانده جامعه به بانوان
ــات كــه داشــت ــاخت در يامكان ــانوان ورزش اري  اگــر بگــذارد؟ ب
 چگونــه رنــدينگ يجــد را بــانوان ورزش ،يگروهــ هــاي  رســانه

 و افتـه ي شيافـزا  مـا  ورزشكاران تعداد كه داشت انتظار توان  مي
 وهيش به مرد و زن ورزشكاران بالارود؟ زين بانوان ورزش تيفيك
. رنديگ  مي قرارها   رسانه برخورد مورد و پوشش تحت متفاوت يا

 زن قهرمانان فيتوص به مربوط نهيزم دو ورزش، شناسان جامعه
 كـه،  نيا نخست. اند كرده ييشناسا راها   رسانه لهيوس به مرد و

 در مشـاركت  در يهنگفت ـ شيافـزا  زنان از يشمار يبرا گرچه
 لحـاظ  از قهرمـان  زنـان  كنيول دآمدهيپدها   تيفعال از يا دامنه

 و نـوع . رنـد يگ يقرارم توجه مورد كمتر يليخ يا رسانه پوشش
 بـا . ستين زيناچ يموضوع بانوان ورزش يا رسانه پوشش مقدار

 ـز انـدازه  تـا  زنـان  كـه  برداشت نيا دآوردنيپد  صـحنه  از يادي
 همـان  بـه  را زنـان  آنان، با برخورد گونه نيا با و بنديغا ورزش
 امر نيا. مينيب  يم م،يشنو  مي و ميخوان  مي شان  درباره كه يصورت
 و شود  مي شان يورزش هاي  تلاش وها   آن شمردن كوچك باعث

 هيحاش ـ بـه  را ورزش در زنـان  يري ـدرگهـا    رسانه ب،يترت نيبد
 ارتقـاء  و تيوضـع  ني ـا از خـروج  يبرا زنان ورزش. كشانند  مي
 اتخــاذ وهــا   برنامــه در يبــازنگر از رينــاگز يا رســانه گــاهيجا

 بـا  شـتر يب هرچـه  تعامل جاديا جهت در ييراهبردها و راهكارها
 خبـري  پوشـش  بـه  توجـه  بـا  ).1389 قاسـمي، ( استها   رسانه
 يها  رسانه پيشرفت براي پژوهش به نياز و بانوان ورزش ضعيف
 كـه  بـانوان  ورزش اخبـار  محتـواي  تحليـل  بـر  علاوه ورزشي،

   پيش مختلف زماني يها  محدوده وها   رسانه درخصوص
 ديـدگاه  كيفـي  بررسـي  بـه  نيـاز  اسـت،  شـده  انجام اين از

 ذكر موارد به توجه با. شد  مي احساس رسانه و ورزش مسوولان
 امر مسوولان ديدگاه كه شد مطرح محقق براي سوال اين شده

 پوشـش  خصوص در ورزشاي   رسانه مسوولان و بانوان ورزش
 قهرمـاني،  اي، حرفـه  مختلـف  ابعـاد  از بـانوان  ورزشاي   رسانه
 بـراي  راهكارهـايي  چـه  چيسـت،  تفريحـي  و همگاني و تربيتي
هـا    اولويـت  و دارد وجود بانوان ورزش بهها   رسانه توجه افزايش

اي   در تحقيـق حاضـر بـه ورزشـي حرفـه      .چيست راستا اين در

                                                                      
5. Davis 

 دسـتمزد  خـود  فعاليـت  بـراي  ورزشـكاران  آن در كـه  گويند  مي
 آمـاتور  ورزش مقابـل  نقطه در اي  حرفه ورزش. كنند  مي دريافت

 به شخصي علاقه براي فقط ورزشكاران آن در كه گيرد  مي قرار
 رقـابتي  ورزشـهاي  معني به ورزش قهرماني .پردازند  مي ورزش

 عنـاوين  كسـب  بـراي  ماهر ورزشكاران كه است يافته وسازمان
. كننـد   مـي  تـلاش  ورزشـي  مـدارج  بالاترين عنوان به قهرماني

 تلقـي  تربيـت  و تعلـيم  نظـام  از بخشي عنوان به ورزش تربيتي
 بـه  مـردم  عامـه  پـرداختن  ورزش همگـاني  از شود و منظور  مي

 شرايط و موجود امكانات به توجه با كوتاه زماني در حتي ورزش
 بين دهد كه آيا  تحقيق حاضر به اين سوال پاسخ مي .است افراد

 در جمعـي  يهـا   رسـانه  مسـوولان  بـا  ورزش مسوولان ديدگاه
  دارد؟ وجود تفاوت بانوان ورزشاي   رسانه پوشش خصوص

  
  روش شناسي تحقيق

 واي   توسـعه  ماهيـت  نظـر  روش مورد استفاده در اين تحقيق از
-توصـيفي ( تركيبـي  محـدوده  در استراتژي لحاظ كاربردي و از

 بخـش  در اجـرا،  سـير  نظـر  از رو پيش تحقيق است. در )كيفي
 از نيـز  كيفـي  بخـش  در. شد استفاده پيمايش روش از توصيفي
   .است شده استفاده ساختاريافته نيمه مصاحبه روش

اول،  مرحلـه  اكتشـافي  براي تاييد روايي در بخـش تحليـل  
ن، كفايت نمونه را معـادل  ياوكل و ري  مي -سريك و بارتلت آزمون

 كي هر انسيوار سهم گزارش داد. بررسي يعال حد در و 93/0
 پرسشـنامه نيـز نشـان داد تـوان     يعـامل  4 مـدل  درها   عامل از
 تجمعـي  انسي ـوار درصـد  مجموع اساس بر مدل نيا يشگوئيپ

 هـاي   مولفـه  لي ـتحل جينتـا  .است درصد 27/71 با برابرها   عامل
 سـوالات  يعـامل  بار مورد در ماكسيوار چرخش با همراه ياصل

 پوشـش  پرسشـنامه  سـوالات  كـه  دهد  مي پرسشنامه هم نشان
 را انسي ـوار كل از درصد 27/71 كل در بانوان ورزشاي   رسانه
  .شود  مي شامل

 پرسشـنامه  مولفـه  4 هـر  دوم، مرحلـه  ياكتشـاف  ليدر تحل
 آزمـون  .گرفت قرار بررسي مورد بانوان ورزشاي   رسانه پوشش
 نكـه يا به توجه ن انجام شد و باياوكل و ري  مي – سريك و بارتلت
 خـوب  حـد  در آن مـورد  در قضاوت بود 85/0 با برابر آن مقدار

  .شد گزارش
 آزمـون  يمعنـادار  سـطح  و يكـا  مجـذور  مقدار به توجه با
 شـد  گرفتـه  جهي) نت =31/421X2و >01/0P(  بارتلت تيكرو
 هـاي   مولفه ليتحل جينتا .دارد وجود يهمبستگها   عامل نيب كه
سـوالات   يعـامل  بار مورد در ماكسيوار چرخش با همراه ياصل

 مجمـوع  اسـاس  بـر  مـدل  ني ـا يشـگوئ يپ نيز نشان داد تـوان 
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   .است درصد 93/83 با برابرها   عامل انسيوار
 تاييدي نيز انجام شد و بـا توجـه بـه مـلاك     عاملي تحليل

 هـم  پرسشـنامه بـا  ي هـا   مولفـه  يتمام رابطه ±96/1 يمعنادار
 اسـاس  بـر  ±96/1 يمعنـادار  بود. همچنين بـا مـلاك   معنادار
  .گزارش شد معنادار پرسشنامه باها   مولفه تمامي رابطه ،ها  داده

 مـدل  هـاي   داده مجموعه تناسب برازش، نيكويي آزمون در
 يبررس ـ بـانوان  ورزشاي   رسانه پوشش پرسشنامه گيري اندازه

ــوع شــد و در   ــدل مجم ــدازه م ــري ان  لحــاظ از پرسشــنامه گي
  .تشخيص داده شد مناسب برازش، هاي  شاخص
 جامعـه  از نمونـه  40 بـين  پرسشنامه اعتبار، تاييد منظور به
 شده توزيع) ورزش كارشناس 20 و رسانه كارشناس 20( آماري

و  اعمـال  كرونبـاخ  آلفـاي  آزمـون  spss برنامـه  از استفاده با و
 كـه  شـد  آمده اسـت، مشـخص   ) زير1همانطور كه در جدول (

 در بـانوان  ورزش اي  رسـانه  پوشش پرسشنامه وها   مولفه ييايپا
  .است قبول قابل حد

  
  كرونباخ آلفاي نتايج آزمون .1 جدول

  عاملرديف
آلفاي 
  كرونباخ

وضعيت 
  پايايي

  قابل قبول  89/0  ورزش قهرماني  1
  قابل قبول  85/0  ورزش همگاني  2
  قبول قابل  90/0  ورزش حرفه اي  3
  قابل قبول  88/0  ورزش تربيتي  4

اي   پوشش رسانه  5
  قابل قبول  96/0  ورزش بانوان

  
 اسـتفاده  يافتـه  سـاختار  نيمه مصاحبه كيفي نيز از بخش در

 راهكارهـاي  ورزش و رسـانه  مسوولان با گفتگو جريان در. شد
  .شد ذكر وار فهرست بانوان ورزشاي   رسانه پوشش افزايش

 در كيفـي  هم و كمي ها هم به صورت  دادهتحليل  و تجزيه
 حاضـر  تحقيـق  در .است گرفته قرار استفاده مورد حاضر تحقيق

  .شد استفاده spss افزار نرم از
  
  هاي تحقيق  يافته

 نمونـه  و جامعـه  از آمـده  دسـت  به خام هاي  داده مرحله اين در
 تـا  شـد  تحليـل  مناسـب  آماري هاي  تكينك از استفاده با آماري
  .شود معلوم تحقيق نتايج

آزمـون كلمـوگروف   هـا    براي سنجش طبيعي بودن توزيع داده
توان مشاهده   مي 2انجام شد و همان گونه كه در جدول اسميرنف 

ــرد  ــع دادهكـ ــاي  توزيـ ــانوان  هـ ــري ورزش بـ ــش خبـ  پوشـ
)09/0,P=25/1Z=هاي  در نتيجه از آزمون .استه طور طبيعي ) ب

 ها استفاده شد. دهپارامتريك براي تحليل استنباطي دا

  
توزيع  در خصوصنتايج آزمون كلموگروف اسميرنوف  .2 جدول

  ها  طبيعي داده

ميانگين  شاخص
انحراف 
 استاندارد

Z P 

پوشش خبري 
  09/0  25/1  94/0  42/3  ورزش بانوان

  
پوشش خبري ورزش  هاي  ن مولفهيانس بيتجانس وار .3جدول 

  ها  گروه براساس بانوان

  F  df1 df2  Sig  متغيرها
  84/0  120  1  04/0  ورزش قهرماني
  33/0  120  1  94/0  ورزش همگاني
  10/0  120  1  85/2  اي  ورزش حرفه

  14/0  120  1  19/2  ورزش تربيتي
  

هاي تحقيـق تجـانس واريـانس بـين       در بخش آزمون فرضيه
ها بر اساس گروهها با انجام آزمون لـون بررسـي شـد. طبـق      داده
هـاي   به نمـايش درآمـده اسـت تحليـل     3هايي كه در جدول   يافته

كننده آن   ها بيان  واريانسي متغيرهاي وابسته در سطوح مختلف گروه
هـاي ورزش قهرمـاني و ورزش     است كه تحليل واريانسـي مولفـه  

همگاني معنادار است. بنابراين همگني در ايـن دو گـروه مشـاهده    
وت ديدگاه توان نتيجه گرفت كه در اين دو مولفه تفا  نمي شود. مي

  بين دو گروه پاسخ دهندگان به پرسشنامه وجود دارد.
تـك   tآزمـون  ميزان پوشش خبري ورزش بـانوان از طريـق   

شود  مشخص مي 4با توجه به نتايج جدول نمونه اي سنجيده شد. 
 هاي مشـاهده شـده و فرضـي    داري بين ميانگين  معني اختلافكه 

پـس  وجود دارد.  )=P≤01/5t,01/0( پوشش خبري ورزش بانوان
كنيم كـه پوشـش خبـري ورزش بـانوان از       چنين نتيجه گيري مي

ميانگين فرضي هم كمتر است يا به عبارت كلي تر پوشش خبـري  
  ورزش بانوان از ديدگاه پاسخ دهندگان كم ارزيابي شده است.

هـا از ورزش بـانوان،     پس از بررسي ميـزان پوشـش رسـانه   
آزمون رد نظر تحقيق را با مولفه مو 4دقيق تر شده وضعيت هر 

t 5ج جـدول  يبـا توجـه بـه نتـا    بررسـي كـرديم.    يا  تك نمونه 
 يفرض ـو مشاهده شـده   هاي  نيانگيم بينشود كه   يمشخص م
ــه ــانوان    مولفـ ــري ورزش بـ ــش خبـ ــاي پوشـ ــتلاف  هـ اخـ
توان چنين نتيجه گرفت كه   وجود دارد. مي) ≥01/0P(معناداري

وولان رسـانه پوشـش   از ديدگاه گـروه مسـوولان ورزش و مس ـ  
بخـش قهرمـاني،    4خبري ورزش بـانوان بـه تفكيـك در هـر     

  اي كم است.  همگاني، تربيتي و حرفه
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  ها  نيانگيدر خصوص اختلاف م يتك نمونه ا tنتايج آزمون  .4 جدول

  مفهوم
ميانگين 
  فرضي

ميانگين و انحراف 
  استاندارد مشاهده شده

  tآماره 
درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

  001/0  121  01/5  42/3±94/0  3  پوشش ورزش بانوان
  

  ها  نيانگيدر خصوص اختلاف م يا  تك نمونه tنتايج آزمون  .5 جدول

  رديف
هاي پوشش   مولفه

  خبري ورزش بانوان
ميانگين 
  فرضي

ميانگين و انحراف 
  استاندارد مشاهده شده

اره آم
t  

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

  001/0  121  30/5  46/3±97/0  3  ورزش قهرماني  1
  001/0 121  34/3  33/3±08/1    ورزش همگاني  2
  001/0 121  53/4  42/3±03/1    اي ورزش حرفه  3
  001/0 121  27/5  49/3±01/1   ورزش تربيتي  4

  
  ها  نيانگيدر خصوص اختلاف م يا  تك نمونه tنتايج آزمون  .6 جدول

  ها  گروه  رديف
ميانگين 
  فرضي

انحراف ميانگين و 
  استاندارد مشاهده شده

آماره 
t  

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

  001/0  60  27/2  25/3±85/0  3 مسوولان رسانه  1
  001/0  60  74/4  60/3±99/0   مسوولان ورزشي  2

  
  ها  نيانگيدر خصوص اختلاف م يا  تك نمونه tنتايج آزمون  .7 جدول

  ها  مولفه  ها  گروه  رديف
ميانگين 
  فرضي

انحراف ميانگين و 
  استاندارد مشاهده شده

آماره 
t  

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

  001/0  60  98/1  23/3±90/0  3  ورزش قهرماني  مسوولان رسانه  1
  001/0 60  87/1  26/3±04/1    ورزش همگاني    2
  001/0 60  25/1  14/3±89/0   اي  ورزش حرفه    3
  001/0 60  99/2  37/3±97/0   ورزش تربيتي    4
  001/0 60  56/5  70/3±98/0  3  ورزش قهرماني  ورزشيمسوولان   1
  001/0 60  82/2  40/3±11/1   ورزش همگاني    2
  001/0 60  04/5  70/3±08/1   اي  ورزش حرفه    3
  001/0 60  43/4  60/3±06/1   ورزش تربيتي    4

  
اي و مسوولان ورزشي بـه تفكيـك     ديدگاه مسوولان رسانه

درباره ميزان پوشش خبري ورزش بانوان نيز بررسي شد. نتـايج  
نيز آمـده اسـت    6همانطور كه در جدول  يا  تك نمونه tآزمون 

ــي ــان م ــد  نش ــه  ده ــتلافك ــ اخ ــ≥01/0P( داري  يمعن ن ي) ب
وجـود  ها)   (به تفكيك گروه يمشاهده شده و فرض هاي  نيانگيم

ني هر دو گروه به تفكيك معتقدند كـه پوشـش   به اين معدارد. 
  خبري ورزش بانوان كم است.

هـاي پوشـش خبـري      در مطالعه جزئي تر، وضـعيت مولفـه  

 t ورزش بانوان به تفكيك هر دو گروه آزموده شد. نتيجه آزمون
شـده اسـت، نشـان    مشـخص  نيز  7جدول  كه در يا  نمونه تك
تمـامي   يفرض ـو شـده    مشـاهده  يهـا   نيانگيم بينكه  دهد  مي

ها وجـود    به تفكيك گروه )≥01/0P(اختلاف معناداري  ها  مولفه
توان اين گونه نتيجه گرفـت كـه مسـوولان رسـانه و       دارد. مي

مسوولان ورزش به تفكيك معتقدند كه پوشـش خبـري ورزش   
اي بـه    بخش قهرمـاني، همگـاني، تربيتـي و حرفـه     4بانوان در 

  تفكيك كم است.
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  پوشش خبري ورزش بانوان هاي  مولفه يبند  تيالودمن در خصوص يج آزمون فرينتا .8 جدول

  درجه آزادي  دو - خي   تعداد  ميانگين رتبه  پوشش خبري ورزش بانوان يها  مولفه بندي الويت  رديف
  3  76/5  122  62/2  ورزش قهرماني  1
        31/2  ورزش همگاني  2
        44/2  اي  ورزش حرفه  3
        63/2  ورزش تربيتي  4

  
  ها  گروه براساس پوشش خبري ورزش بانوانمستقل در خصوص تفاوت  tآزمون نتايج  .9 جدول

 M±SD t df P ها  گروه آزمون لوين  متغير شاخص

 04/0 120 -11/2 25/3 ±85/0 95/1 17/0 پوشش خبري ورزش بانوان

  
  باكسجه آزمون ينت .10 جدول

 Box`s M F  df1 df2 Sig  شاخص

  52/0  62/68844  10  92/0  51/9  مقادير
  

پوشش خبري  مولفه 4 يبند  تيبه منظورالو دمنيآزمون فر
ورزش بانوان انجام شد و طبق نتـايج بـه دسـت آمـده كـه در      

 ـ ياخـتلاف معنـادار   قابل مشاهده است 8جدول  ن يانگي ـن ميب
 ≤05/0P( پوشـش خبـري ورزش بـانوان    هاي  مولفه يها  رتبه

,76/5=x2(  تـوان    اي كه از ايـن آزمـون مـي     نتيجهدارد. نوجود
گرفت اين است كه پوشش خبري ورزش بانوان در هيچ يك از 

  مولفه ديگر نيست. 3مولفه شاخص تر از  4
 پوشـش خبـري ورزش بـانوان   بـين  براي بررسي اين كـه  

 tآزمـون  يـا خيـر    دارد داري وجود  تفاوت معني ها  گروهبراساس 
 9به دست آمده كـه در جـدول   نتايج اناجم شد و طبق  مستقل
براساس  پوشش خبري ورزش بانوانبين  داده شده است،نشان 
 داري وجـود دارد.   ) تفاوت معنيt = -11/2و  P≥05/0( ها  گروه

 ـ  در نتيجه فرض صفر  يهـا   نيانگي ـن ميمبني بر نبود تفـاوت ب
  شود.   يها رد م  گروه براساس پوشش خبري ورزش بانوان

همچنين براي بررسي وجود يا نبود اخـتلاف معنـادار بـين    
ها آزمـون    گروهبراساس  هاي پوشش خبري ورزش بانوان  مولفه

س يماتر يهمگن يبررس يره برايك آزمون چند متغيباكس كه 
م شد. طبق وابسته است، انجا يرهايانس) متغي(كووار يپراكندگ

ــدول  ــادار  10جــ ــطح معنــ ــه ســ ــه بــ ــا توجــ آن  يو بــ
}F(10,68844.62)=0.92, P=0.52ــ ــرض همگن  ي}، ف

مولفه پوشش خبـري ورزش   4شود. بنابراين     مي دييتا يپراكندگ
  بانوان در هر دو گروه همگن هستند.

  

  بحث و نتيجه گيري
 لي ـتحل روش بـه  رسانه حوزه در گرفته صورت قاتيتحق شتريب

 تيوضـع  سـه يمقا و يبررس ـ صورت به موارد يبعض در و محتوا
 قي ـتحق روش با گرفته انجام قاتيتحق و است مطلوب و موجود
 تـوان   ينم ـ نيبنـابرا  اسـت،  نادر ينوع به و محدود اريبس حاضر
 بحـث،  در رو نيازا داد، انجام گذشته قاتيتحق با يقيدق سهيمقا

  .گرفت صورت اسيق يكل صورت به جينتا سهيمقا و يبررس
در بخش كيفي آنچه از نقطه نظر كارشناسان به دست آمـد  
در قالب راه كارهاي افزايش پوشـش خبـري ورزش بـانوان در    

شود؛ مسـوولان و دسـت     ها عمدتا مرتبط به دو بخش مي  رسانه
  اندركاران رسانه و مسوولان ورزشي.

اعـزام   بـه  زن خبرنگـاران  توانند با استخدام  ها مي  رسانه اي
خـارجي بـانوان    و داخلـي  ها براي پوشش خبـري مسـابقات    آن

و يـا   ويژه هاي  نشريه سايت، اندازي  راهگشا باشند. همچنين راه
هـا كمـك ويـژه بـه       بانوان در رسانه هاي مختص ورزش  بخش

تـوان بـه     كنـد. در ايـن راسـتا مـي      سازي در جامعه مـي   فرهنگ
 و قهرمانـان  بـا  بـانوان، مصـاحبه   ورزش مسـوولان  با مصاحبه

آموزان   دانش بخش ورزش به بيشتر آور و توجه  مدال ورزشكاران
  دختر اشاره كرد.

توانند بـا انتخـاب و بـه كـارگيري       مسوولان ورزش هم مي
اي به اين بخش كمك كنند   راهكارهايي به افزايش توجه رسانه

از جمله فراهم آوردن شرايط آشنايي و آمـوزش خبرنگـاران زن   
بانوان هـر رشـته ورزشـي. افـزايش تعامـل       در خصوص بخش

ها به خصوص در   ها با رسانه اي  بخش روابط عمومي فدراسيون
 بــانوان بخــش ورزش بــانوان نيــز مــوثر اســت. از طرفــي بايــد

ها تعامل بيشتري داشته باشـند    رسانه با ها  فدراسيون رييس  نايب
گـر  و صرفا به انجام وظايف خود در فدراسيون بسـنده نكننـد. ا  
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 بـانوان  المللي  بين رويدادهاي برگزاري مسوولان ورزشي شرايط
  شود.  ها جلب مي  رسانه و ورزش توجه را فراهم كنند بالطبع

 اول فرضـيه  هـا در   ها و يافته  در بخش كمي و با توجه به داده
 بـا  ورزش مسـوولان  ديـدگاه  بـين  كـه  كرده بـوديم  مطرح چنين

 ورزش اي  رسـانه  پوشـش  خصوص در جمعي هاي  رسانه مسوولان
 رد نتايج اساس بر فرضيه اين كه دارد وجود تفاوت بانوان اي  حرفه
 مسـوولان  گـروه  دو هـر  شد مشخص حاضر پژوهش در. شود  مي

 بـانوان  ورزش خبري پوشش كه معتقدند ورزش مسوولان و رسانه
ــايج. اســت كــم اي  حرفــه بخــش در  هــاي  بررســي در حاضــر نت
ــاظري( ــرد،  ن ــي( ،)1388 ف ــاران، و كرم ــري( ،)1391 همك  و امي

اصل بـر   .است شده تاييد نيز) 1388 صديقي،( و )1391 همكاران،
اي پرداخت دستمزد به بازيكنان باعث   اين است كه در ورزش حرفه
شود ولي از آنجا كـه گـردش     ها مي  رونق اقتصادي و حضور رسانه

اي   مالي ناچيزي در بخش ورزش بـانوان نسـبت بـه ورزش حرفـه    
  ها نيز كمرنگ است.  آقايان وجود دارد، حضور رسانه

 ديـدگاه  بـين  كه كرديم مطرح را فرض اين گام دومين در
 خصـوص  در جمعـي  هـاي   رسـانه  مسوولان با ورزش مسوولان
 كـه  دارد وجـود  تفـاوت  بانوان قهرماني ورزش اي  رسانه پوشش

 نتيجـه  چنين توان  مي و شود  مي تاييد نتايج براساس فرضيه اين
 ورزش مسـوولان  رسـانه،  مسوولان ديدگاه نسبت به كه گرفت
. داننـد   مـي  كمتـر  را بـانوان  قهرمـاني  ورزش بـه  ها  رسانه توجه

 در بـانوان  ورزش قهرمـاني  بخـش  در ضـعيف  اي  رسانه پوشش
ــق ــاي  تحقيـ ــري( هـ ــاران، و هنـ ــفي( ،)1391 همكـ  و يوسـ
و، يكلاو و انيك( ،)1388، همكاران و ياحسان( ،)1393همكاران،

پررنگ تـرين  . شد تاييد نيز) 20107، ازبك و چندك( و )20116
 پرمخاطب و يشينما ،يآور  بخش ورزش كشور به واسطه مدال

بخش قهرمـاني اسـت كـه بـه خصـوص در كارزارهـاي        بودن،
كنـد. در حـال حاضـر بيشـترين       فراملي نمود بيشتري پيدا مـي 

قهرماني متمركـز  نيروي ورزش كشور نيز بر موفقيت در بخش 
ها در فرهنگ سازي اين حوزه نقـش مـوثري     شده است. رسانه

هاي اخير توجه به ورزش قهرماني بانوان   دارند. با اينكه در سال
به ويژه در مسابقات آسيايي و جهـاني و كمتـر در بخـش ملـي     

درصد  4بيشتر شده است، هنوز رضايت بخش نيست و كمتر از 
از ديـدگاه كارشناسـان ورزش توجـه     كل اخبار را دربرمي گيرد.

هـا را جلـب نمـي      ها به اين بخش كم است و رضايت آن  رسانه
 اتخـاذ  و ها  برنامه در يبازنگر ورزش قهرماني زنان نياز به كند.

  . ها دارد  رسانه در ييراهبردها و راهكارها

                                                                      
6. Kian and Clavio 
7. Cendek and Ozbek 

 ورزش مسـوولان  ديـدگاه  بين كه اين بر مبني سوم فرض
 اي  رسـانه  پوشـش  خصـوص  در جمعـي  هاي  رسانه مسوولان با

 معنـي  اين به. شد رد نيز دارد وجود تفاوت بانوان تربيتي ورزش
 در بـانوان  ورزش خبري پوشش كه القولند  متفق گروه دو هر كه

 اسـت  كم دانشجويي و آموزي  دانش ورزش شامل تربيتي بخش
 همكـاران،  و يزرك( ،)1389 ،يرش  تپه( يها  پژوهش جينتا با كه

 دهنـده   نشان يهمگ و دارد يهمخوان) 1389 زاده،يعل( و) 1390
 توجه. است يجمع يها  رسانه نيب در يتيترب ورزش اندك سهم
 كي از كمتر ها  دانشگاه و مدارس ورزش يعني يتيترب ورزش به

ــران درســنين دانــش آمــوزي و   درصــد اســت. درحاليكــه دخت
سالم را دارند. دانشجويي بيشترين نياز به ورزش و ساختن بدني 

 هـاي   صـحنه  دختران نوجوان و نونهـال در  كمرنگ البته حضور
انعكاس اخبـار   به ها  رسانه توجهي  آموزشي نيز باعث بي ورزشي

ها شده است. اين بخش نياز بـه همكـاري هـر سـه بخـش        آن
هـاي آموزشـي و تربيتــي، وزارت ورزش و     درگيـر يعنـي ارگـان   

  ها دارد.  رسانه
 مسـوولان  ديـدگاه  بـين  كـه  بود اين بر يمبن چهارم فرض

 پوشـش  خصـوص  در جمعـي  هـاي   رسـانه  مسـوولان  با ورزش
 كه دارد وجود تفاوت بانوان تفريحي و همگاني ورزش اي  رسانه
 ديـدگاه  بـا  مقايسـه  در كـه  معنـي  اين به شد تاييد فرضيه اين

 همگاني ورزش خبري پوشش ورزش مسولان رسانه، مسوولان
ــانوان ــر را ب ــي كمت ــد  م ــا. دانن ــ جينت ــا  يبررس ــراد( يه  و يم

 بـه  يتـوجه   كم دهنده  نشان نيز) 1386ا،ياتق(و  )1388همكاران،
 مسوولان يها  صحبت و ها  رسانه در يحيتفر و يهمگان ورزش
ــه اســت ــا ك ــهي ب ــا  افت ــژوهش يه ــر پ ــوان حاض . دارد يهمخ
هـاي ورزش كشـور اخيـرا بـه سـوي توجـه بـه ورزش          سياست

رفته است چون هدف از ورزش به صـورت عـام   همگاني پيش 
هـا و داشـتن     دست يافتن به نشاط و سلامتي، دوري از بيماري

روابط اجتماعي سالم بـا حضـور در گـرو ههـاي ورزشـي و بـه       
صورت خاص دستيابي به مـدال و افتخـارآفريني اسـت. شـكي     

نـه   اسـت  ضروري بانوان براي همگاني نيست كه انجام ورزش
پوشـش   بلكه لازمه حفظ سلامتي است امـا  سرگرمي به عنوان

 كشـور  يسراسر يها  روزنامه اي ورزش همگاني بانوان در  رسانه
شايد به دليل ناآگاهي دست اندركاران  است درصد كي از كمتر
هـا توجـه بـه ورزش      ها روند كـاري آن   ها باشد چون سال  رسانه

يـن بخـش در   نيز بايد بـر ا  مسوولان البته قهرماني بوده است.
 ها تاكيد كنند تا توجه عمومي به اين بخـش جلـب شـود.     رسانه

نهادهـا بـراي فعاليـت در بخـش      و هـا   سـازمان  همـه  مشاركت
  تواند موثر باشد.  همگاني نيز مي
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تاكيـدي بـر ايـن     حاضـر  همچنين از نتايج جانبي تحقيـق 
 ورزش، مسـولان  و رسـانه  مسـوولان  ديـدگاه  از مطلب بود كه

 ضـعيف  پوشـش  ايـن . است كم بانوان ورزش اي  رسانه پوشش
ــانه ــه در اي  رسـ ــق نتيجـ ــاي  تحقيـ ــكراني،( هـ  ،)1391 شـ

 و زاده  نجــف( ،)1388 ،يمظــاهر( ،)1387 ،يمشــهد  انيمهــدو(
 ،)1391 پـور،   زارع و آقاپور( ،)1390 زاده،  قلي( ،)1391 همكاران،

ــامي( ــي، و ام ــمي( ،)1392 ملائ ــاران، و ابوالقاس  ،)1388 همك
، وهمكـــاران كـــوكي( ،)1392 شـــاكرمي،( ،)1390 قاســـمي،(

 مركـز ( ،)201010، همكـاران  و مسنر( ،)20119، تافت( ،)20158
 و نيمـارت ( ،)201312، همكاران و يبايس( ،)201411، زنان رسانه

 مشـاهده  نيـز ) 201514، همكاران و پكر( و) 201213، همكاران
 ها  تحقيقاين  نتايج در همخواني اين دلايل احتمالا .است شده

ها به پوشش خبري ورزش بانوان است چـون    كم توجهي رسانه
هاي اخير با وجود رشد چشمگير روي آوردن دختران به   در سال

اي ورزش بانوان چندان بهبود نيافته است   ورزش، پوشش رسانه
و تا وقتي نتيجه تلاش دختران ورزشكار ديده نشود، نه تنها بـر  

هـاي آنـان نيـز      ه نمي شـود، انگيـزه  تعداد ورزشكاران زن افزود
تقويت نمي شـود. عـلاوه بـر راهكارهـاي ارايـه شـده توسـط        

هـا و    كارشناسان در تحقيق حاضر، بهتر است بـا كمـك رسـانه   
متوليان ورزش اهداف خرد و كلان براي بهبود پوشـش خبـري   

  اتخاذ شود. تشويقي و نظارتي اقدامات بانوان تدوين شده و
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 يها  رسانه در ارتباطات مديريت. بانوان ورزش پوشش بر تاكيد با

  .23-30 صص. 2شماره.اول سال.ورزشي
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 ،يهـا   رسـانه  بـه  اعتماد نقش). 1390( سارا قاسمي،حميد؛كشكر 
 فصـلنامه . ورزشكار دانشجويان بر آن اثرگذاري ميزان در ورزشي

  .75-89،صص5 شماره دوم، سال ورزشي، علوم تحقيقات
 بـا  ورزشـي  مطبوعـات  محتـواي  تحليل). 1390(سميه زاده، قلي 

ــردي ــر رويك ــاني ورزش ب ــار در همگ ــان. 1389 به ــه پاي  نام
 تهران واحد.نور پيام دانشگاه. ارشد كارشناسي

 ،رابطـة ). 1391( اعظـم  شـيرويي،  و حميـد  قاسمي، سارا؛ كشكر 
 گـرايش  بـا  ورزشـي  يهـا   ش گـزار  و اخبـار  مديريت يها  مؤلفه

. 1391 پـاييز  _ ورزشـي  مديريت. ورزشي مطبوعات در جنسيتي
  .5-29 صص. 14 شمارة

 تحليـل ).1391(انـاركي،داود  قاسـمي،حميد؛نعمتي  كرمي،عبداالله؛ 
 بـا  كشـور  تلويزيـوني  يهـا   شـبكه  ورزشـي  يهـا   برنامه محتواي
 ســال. ارتبــاطي يهــا  پــژوهش فصــلنامه.بــانوان ورزش رويكــرد
  .  135-155 صص. 1شماره.نوزدهم

 ،يهـا   رسـانه  نقـش  بررسي).  1388(  همكاران و مهدي مرادي 
 مقالــة. ورزشــي يهــا  رشــته توســعة در كشــور ورزشــي گروهــي
 دي شـيراز، . ورزشـي  علـوم  و بدني تربيت ملي همايش نخستين

  .ماه
 ،و مطبوعـات  در آن جايگـاه  و عكـس ").  1388. ( مهنـاز  مظاهري 

ــريات ــي نشـ ــايت. "داخلـ ــن سـ ــان انجمـ ــط متخصصـ  روابـ
 http://www.prsa.ir/fa/page/articles/28.htm.عمومي،

 ،ناهيـد  سـيده  بوشـهري،  شـتاب  و شـهرام  علـم،  مريم؛ منظمي 
 ورزش و بـدني  تربيـت  توسـعة  بـر  مـؤثر  عوامـل  تعيين). 1390(

. 1390پـاييز . ورزشـي  مـديريت . ايـران  اسلامي جمهوري بانوان
  .151-168 صص ،10 شماره

 يهـا   رسـانه  نقـش  بررسـي "). 1387( مـريم  مشهدي، مهدويان 
 دانشـكدة  ارشد، كارشناسي نامة پايان. "بانوان ورزش در گروهي
  .گيلان دانشگاه ورزشي علوم و بدني تربيت

 ــدويان ــهدي،مريم؛ مهــ ــي مشــ ــر همتــ ــي؛ نژاد،مهــ  علــ
 وضـــعيت مقايســـه) 1391( احمدي،عبدالحميد؛احســـاني،محمد

 ورزش در مطبوعـات  و تلويزيـون  راديـو،  نقش مطلوب و موجود
. ارتبـاطي  يهـا   پـژوهش  فصـلنامه . صاحبنظران ديدگاه از بانوان
  .39 -54 صص. 1391 بهار. 69 شماره

 گروهـي  يهـا   رسـانه  در ورزش بررسي).1388(فرد،ناديه ناظري .
 آزاد دانشـگاه .شناسـي  جامعه رشته در ارشد كارشناسي نامه پايان

  تحقيقات و علوم واحد.اسلامي
 و مهـدي  رسـتمي،  لقا؛ فرخ زاده، نجف؛ رحيم محمد زاده، نجف 

 بـر  مـوثر  عوامل برخي شناسايي و بررسي). 1391( ژيلا مرسلي،
 فراسـوي . غربـي  آذربايجان استان بانوان ورزش بازاريابي توسعه

 .127-144 صص.1391 بهار.20 شماره. پنجم سال. مديريت

 ،بررسي). 1391( مهدي.مرادي احمدي،عبدالحميد؛ حبيب؛ هنري 
 آموزش اجتماعي، مشاركت رساني، اطلاع يها  نقش مؤثر عوامل

. قهرمـاني  ورزش توسـعة  در ورزشي يها  رسانه سازي فرهنگ و
  .127-145 صص.12شماره.ورزشي مديريت

 قهرمــان و اســماعيل شــريفيان، پرســتو؛ زركــي، يوسفي،ســعيد؛ 
ــزي، ــواي تحليــل). 1393( كــوروش تبري  ورزشــي بخــش محت
 بـا  كشـور  آنلايـن  پرمخاطـب  و پرشمارگان سراسري مطبوعات

ــد ــر تاكي ــه پوشــش ب ــا   مولف ــته وه ــا  رش ــانوان ورزشــي يه . ب
  .45-54 ،)7(4 ورزشي، مديريت در معاصر يها  پژوهش
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