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 چكیده
يرار گرفتا  یسبك شناسانا مورد بررس یبا نگاه، شتر فروغ فر زاد ب  در ستی بر آن شده اسه تا، م ایا نیا در

عناصر  یدر هما یاساس یهامؤیفابی پیرایا بودن و دیی بودن اشتار او بی تردید  زیی از  نكای  با تو ّا با اشود

 زیو تما ینوشتار بر ستگ نیشده کا در ا ایارا یحس و یتیکاملاآ طب یدر بافت زین ب  یذا، باشداخ مییشتر

در این نوشتار ستی داری  تا با ارزیابی بر ی از اشتار این شاعر توانا و فراوانی با دیگر اوزان شتری و حسی دارد  

ی عصر متاصر و با نگاهی ژرف با مبنث ب  و اندوه در شتر و شاعری ایشان پردا تا شود تا شاید زاویا ی فرزانا

توسط آدمیان  نگاه بر ی از  وانان نسبه با اشتار فروغ فر زاد تغییر نماید  متمولا در دفاتر شتری ای کا

 وانده می شود کمتر با این تو ا می گردد کا شاید آن شتر برای يرینا شتر  ود شاعر در آن زمان نوشتا 

شده اسه و با  بفله از این موضوا همگی با اشتار شاعران علی ای صوص شتر فروغ فر زاد احساد 

 اسه ا گرفتار در دام متشويا اخ همزادپنداری داری  و ستی می کنی  کا  ود را همچون عاش ی دانستا ک

 

  باا ، روغااف، زاداافر ، شاعااری، رااشت :يدیكل ياگواژ 

 

 مقدمه -7

تنوا آثار شتری و ، شتر و شاعری در ایران از يدمه بالایی بر وردار اسه  اما آنچا کا شتر ایران را ماندگار نموده اسه

متاصر و با نام ایران و ود دارد  شاعر با شتر  ود ستی در ابراز ریت  و موسی یایی اسه کا در س ن شاعران بزرگش  

بلكا می تواند برای م اطبان نیز همزادپنداری نماید  شتر مجموعا ای از آنچیزهایی اسه ، احساساتی دارد کا نا تنها ش صی

سات انسان ها با اشتار ی یفی بلكا بایستی آن را حس کرد و سپس بر زبان آورد  احسا، کا در دنیای وايتی ياب  دیدن نیسه

همزادپنداری در اشتار  صوصا عاش انا ، چون شتر های نو در عصر متاصر تنریك می شود و در  امتا ی  وان همچون ایران

 امری اسه بدیهی 

از  ملا  وانان عشق می ورزند واز ساییان دور تا با امروز عشق و ب  یار همیشگی و دیرینا ه  بوده اند  فروغ فر زاد نیز 

شاعرانی اسه کا عاشق بوده اسه  ایشان شاعری اسه کا در ینظا زندگی می کرد و هر ینظا شتر می سرائید  شتری کا نا 

تنها زبان  ویس بلكا زبان تمامی مردم این مرز و بوم بوده اسه  فر زاد در تمام طوش عمر کوتاهس هیچ بیه و حتی مصرعی 

 می نمود تا اشتارخ  نبا ی وايتی  ود را حفظ کنند   را از روی تصن  ایراد نكرد و تلاخ

و و ذوق و گوخ  نایير یاگر شاعر دارا نیو همچندر شتر شاعران اگر حالات روحی و روانی وايتی در اشتار نمایان باشد 

اسه  یو روان یروح هیّوضت نیتراود و در واي  ا یم رونیبا وزن متناسب  ود از ذهن شاعر ب شتر، باشد از ابتدا هوخ شاعری
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، /پروانا دلاوریحسن پور آلاشت نیحس)بزند   نسیدسه با گز ل اوزان م ت انیکشد نا آنكا شاعر از م یکا وزن را با دنباش م

 (13؛ ص1131

 یدر شتر او در هما یدرون يرینا شاعری و ب  و اندوهبريرار اسه و  یاریتا حدود بس یهماهنگ نیدر مورد شتر فروغ ا

مشهود اسه  طبیتتا اگر دفترهای شتری فروغ فر زاد را ورق بزنید  واهید دید کا تمام آثارخ مملو از عشق و اندوه دفترها 

بوده اسه  عشق دسه نیافتنی اسه و ارزشس از دوسه داشتن بیشتر اسه  شتر دسه نیافتنی اسه و اعتبارخ با شاعرخ 

 آن ه  شتری کا ساییان بر دش  وانان و صاحبدلان عاش ی کند  اسه  چرا کا هر انسان عادی توانایی شاعری را ندارد 

دو یا چند سبك  انیم یمفهوم یوندهایپ یبا بررس، بررسی ب  و اندوه در اشتار فروغ فر زاددر نظر دارد با  یبررس نیا

ادبی -یو اثر هنر شاعریشتر و نگرخ نسبه با  رییکا در دوران گذشتا در اثر تغ یتنولات  یبپردازد  با دیمتفاوت از شاعری 

  هدف از باشدیم نیزاز نگرخ مردم  یناش کابو ود آمده اسه  ب س از ادا و ادبیات در زمینا ب  و اندوه نیا، شد داریپد

ب  و شادی در اشتار شاعران با نامی چون  انیم یوندیپرسشها اسه کا چگونا پ نیشدن با پاسن ا كینزد، پژوهس نیانجام ا

 ود دارد؟و  فروغ فر زاد

در ک  آیا بین ب  و اندوه راب ا ای و ود دارد کا بتوان با یك ن  ا ی واحد و دسه نایافتنی همچون عشق برسد؟ چگونا 

اما عشق شادی را در  ود  ایی ، می توان ه  عاشق بود و ه  شاد؟ ياب  يبوش اسه کا انسان شاد ه  می تواند عاشق باشد

 نیسه 

 

 پژوهشادبیات نظري و بیشینه  -2

 غم -2-7

واکنس طبیتی و سای  نسبه با از دسه دادن یك چیز با ارزخ در زندگی اسه و مش صا اخ بایبا اض راا و ، ب  و اندوه

تشویس شدید ذهنی اسه  با و ودی کا ب  و اندوه متمولا با مرور زمان کاهس می یابد اما ممكن اسه با تجربا ای دردنا  

( با یاد آوردن گذشتا و ب   وردن با 1ص، رماندگی شدید هیجانی شود )نویسنده ناشنادو طولانی تبدی  گردد و باعث د

حمايه و دیوانگی اسه و اراده و زندگی فتلی را نابود می کند  عايلان پرونده گذشتا را می پیچند و روایه ،  اطر فجای  آن

و زندانی می شود و هرگز از بند فراموشی بیرون نمی کنند؛ گذشتا با طنابهایی منك  برای همیشا در سلوش فراموشی بستا 

 (11ص، ن واهد آمد )عائض ای رنی

 

 شعر -2-2

انجام می دهد کا ، عملی در زبان، با شتر  ود، گوینده شتر، شتر حادثا ای اسه کا در زبان روی می دهد و در ح ی ه

تمایزی احساد می  –: زبان اتوماتیكی 1گرایان چكیا با يوش سا ه  -، میان زبان شتریِ او و زبان روزمره و عادی،  واننده

، شتر ابدی، عللی شنا تا شده و عللی بیر ياب  شنا ه  اتفايا شتر ح ی ی، کند  این تمایز می تواند عل  بسیاری داشتا باشد

، ی کدکنیياب  تتلی  و تنلی  نیسه )شفیت، در تمام ساحات، همان شتری اسه کا عله تمایز آن از زبان مبتذش و متموش

 ( 1؛ ص 1113

 

 پیشینه -2-9
زبان یكی از رفتارهای انسان اسه کا هر فرد از طریق آن می تواند هویه  نسی  ود را آشكار سازد  (؛ 1131ایها برزگر )

ی و زنان زبانی متفاوت با مردان با کار می برند و این امر در آثار هنری شان نیز نمودار می شود  پروین اعتصام، در این میان

دارای زبان و شیوهی  اص  ود هستند کا از  هات م تل  ياب  ، فروغ فر زاد با عنوان دو شاعر بر ستهی زن متاصر

                                                           
1 - Czech Structuralist 
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تفاوت های چشمگیری را می توان در آثار هر یك ، م ایسهاند  درعینناش کا هر دو شاعر از زبان  نس زن استفاده کرده اند

اما فروغ يدم در راه تازه ای می گذارد و سرانجام هر دو با یك ن  ا ی مشاهده کرد  پروین مسیر سنه را طی می کند 

هریك آبازگر مسیر تازه ای می ، اما، مشتر  با عنوان هدف زن می رسند: تساوی ح وق زن در کنار ح وق مرد  در این راه

و وه ، و م ایسا ی آن دوشوند  در این م ایا ستی شده اسه تا پس از بیان ویژگی های شتری هر یك با صورت  داگانا 

بیان گردد و همچنین  ایگاهی کا این دو شاعر زن در شتر متاصر ، با ویژه از نظر زبان و اندیشا، اشترا  و افتراق دو شاعر

 .نمایانده شود، دارند

گفتهاند و از شناسی  کا از متشوق مرد س ن تا زمان فروغ تنها دو زن می، در تارین شتر فارسی(؛ 1131زینب میرزایی )

د تر کتب کا تمام ینظههای شاعری را در کیفر دیدن با سر برد  او کیفر دیدن را با صورت ، اند  یكی رابتا ط يرمز گذشتا

فراموخ سپردن شترخ و چا بسا نابودشدن بسیاری از سرودههایس و درنهایه کشتا شدن با دسه برادرخ تنم  کرد  

نگرد و برای اویین بار ب صوص در اشتارخ با نگاهی کاملا زنانا با حضور متشوق مرد میدیگری فروغ اسه  فروغ در بر ی از 

هایی س ن گفه کا تا پیس از او در مورد متشوق زن با کار میرفتا اسه و این حضورمتشوق مرد را از واژه، ادبیات مشروطا

، ایها کا در بافه سنتی و مذهبی فرورفتا بودبرای روحس ضروری میبیند  بیان این امر توسط یك شاعر زن در ایران آن س

آمد؛ اما او از مرزها و  ط يرمزهای  امتا گذشه و همین امر سبب شد کا نگاه بسیاری از مواف ان و تابویی يوی با حساا می

شتار فروغ بهشتر او  لب شود در این پژوهس با بررسی و تنلی  سیر تنوش متنایی عشق و متشوق در ا، م ایفان این نوا تابو

ی اوش با سا مجموعا فر زاد پردا تی  و دریافتی  کا با طور کلی زندگی کوتاه فروغ را میتوان با دو دوره ت سی  کرد: دوره

و دوره ی دوم کا در واي  دورهی او  لايیه های هنری او منسوا میشود با تویدی دیگر و ایمان  .دیوار و عصیان، اسیر

فروغ عشق را فراتر از ، ر نهایه و اوا ر عمر عشق  سمانی فروغ با تتایی می رسد و می توان گفهبیاوری  با آباز فص  سرد د

يوانین و مندودیه های زمینی می  واهد و هر چیزی کا مان  با ثمر رسیدن این میوه شود بیهوده و  ایی از فایده می دانند  

 .شق فرا زمینی و فوق انسانی اسهاین عشق ه  درد اسه و ه  درمان هما ز مهای درونی از این ع

کند  یكی از -زبان ادبی را از زبان عادی روزمره متمایز می، نوا با کار گیری زبان(؛ 1131 داب س اسدایهی )، ییلا سلیمی

ایی کا آن را باستانگر، راههای بر ستا کردن زبان استفاده از شیوه های آشناییزادیی اسه  آرکاییس  یا تو ا با بافه کهن زبان

های کهن و بافه ننوی گذشتا باعث تش ص ب شیدن با شتر هاسه  شاعر با بهره بردن از واژهیكی از این شیوه، نیز نامیده اند

فروغ فر زاد یكی از شاعرانی اسه کا در اشتار  ود با این رویكرد تو ا داشتا اسه  این تو ا باعث متماییز  گردد  ویس می

تار مجموعههای بتدی او شده اسه  م ایهی حاضر ستی دارد با بررسی رویكرد آرکاییس  از نظر شدن اشتار ن سه شاعر با اش

 .واژگانی و ننوی در اشتار فروغ فر زاد بپردازد و نتایج با دسه آورده با صورت نمودار ارایا گردد

نا ودآگاه  متی انسانها مفاهی  مشترکی هستند کا ریشا در ، کهن ایگوها(؛ 113۵صفورایسادات رشیدی )، رضا ستاری

صورت ، ایگوی ن ستین-دارند  این اص لاح را ن ستین بار یونگ در بنثنا ودآگاه  متی اخ م رح کرد و آن را آرکی تایپ 

مایا ها و انگاره ها و نوا دانسه  کهن ایگوی منجی از نوا مایا ، کهن ایگوها را می توان شام  تصاویر  نامید -صورت ازیی، مثایی

فردی اسه کا در زمانی ، انگاره ها و مفاهی  مشترکی اسه کا میان  وام  و فرهنگ ها وادیان م تل  و ود دارد  منجیها و 

، کا اصولاآ زمان پایان دنیا و دوره اوج س تی ها و بدب تی های انسان وسل ا تاریكی و پلشتی ها در این دنیاسه،  اص

اندیشا و تفكری اسه پویا ، ا ذهنی انسان های گذشتا و ادیان م تل  بودهاسهظهورمی کند  این اندیشا علاوه بر اینكا دبدب

با عنوان شاعری ، و زنده کا امروزه و تا زمانی کا انسانی روی زمین نفس می کشد در  ریان  واهد بود  فروغ فر زاد نیز

با بررسی ، دبدبا های ذهنی او بود م ایا حاضربدان می اندیشید و این امر یكی از ، با این مسئلا نظر داشه، بر ستا و متفكر

ایمان بیاوری  »فروغ می پردازد  این شتر پنجمین شتر دردفتر « کسی کا مث  هیچ کس نیسه»در شتر « کهن ایگوی منجی»

ن این م ایا با تو ا با عناصر و ا زای  ود شتر نشان میدهد کا فردی کا فروغ در این شتر از آ .اسه« با آباز فص  سرد

 .س ن می گوید کسی نیسه  ز منجی
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 روش تحقیق -9

شود  با تو ا با ای استفاده میدر این پژوهس متناسب با موضوا و در  هه دستیابی با اهداف از روخ تن یق کتاب انا

اینترنتی و های ها و سایهابتدا با  ستجو در پایگاه، ای اسهروخ گردآوری اطلاعات با صورت کتاب انا، موضوا مورد پژوهس

مرکزتن ی ات کامپیوتری و با ، سیویلیكا، SID، های اطلاعاتی و استنادی همانند: پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایرانبانك

با استفاده از کلماتِ کلیدیِ تن یقِ در بین مناب  م تل  با تو ا با ، هاهای دیجیتایی و بر ی کتاب انامرا تا با کتاب انا

های اینترنتی نیز مورد استفاده ها و سایهناماپایان، مجلات، م الات، هاکتاا، گرفتا اسه کا انجام ی و تن ی اتیموضوا انت اب

 گیرد يرار می

 

 جنبة نوآوري و جدید بودن تحقیق -4
گردیده و اینكا از آنجا کا شتر  زئی از ادبیات اسه و از دیرباز تا کنون در میان ايوام م تل  با زبان های گوناگون ن   

توان گفه کا می، شتر و شاعری نیز از دش مردم بیرون می آید و موضوعات آن نیز گاها از درون ایده های ذهنی شك  می گیرد

ب  و اندوه در شتر فروغ فر زاد مننصر با فرد بوده و تا کنون در این راستا در هیچ کجا با صورت یكجا مورد م ایتا ديیق يرار 

هنر ادبیات و تاثیر آن در شتر و همچنین شاعری همچون فروغ فر زاد با شور و شوق و هیجان فراوان  ود از نگرفتا اسه  

گیرد  تازگی موضوا شور و کا در این پژوهس مورد ارزیابی و يرار می، زیباترین شاهكارهای فرهنگ دیرپای کشور ما ایران اسه

 رساندن آن بیشتر می سازد  شت  و علايا م اطب را برای  واندن و با سرانجام

 

 نتایج و بحث -5

 و جهان شعر در ایران -5-7
ساب ا شتر و شاعری در ایران با دوران باستان باز می گردد  زمانی کا ایرانیان از بارنشینی  ارج شده و با یكجا نشینی 

 روی آوردند  

در مصر با  هه نگارخ از سنگ و ، 1نمودندمی سومریان اویین يومی بودند کا  ط و نوشتار را ا تراا و از آن استفاده

فرهنگ و ، ایواح گلی و سفایی استفاده می شد  اما با کش  کابذ پاپیرود و بهره گیری از آن با  هه مكتوا نمودن ادبیات

زیادی را طبیتتا با ا تراا  ط و نوشتار بشر توانسه با کار نوشتن بپردازد و داستانهای  2دانس مصر وارد مرحلا  دیدی شد 

بنویسد  بر ی از این داستانها  نبا ی شتر داشتا و نیاز با ریت  و موسی ی داشه  از همین رو ستی در سرایس اشتار نیز 

 داشتند  

با طوری کا تمامی متابد و کاخ ها برای  ود دارای گروه ، موسی ی در مصر باستان از اهمیه و  ایگاه بالایی بر وردار بود

ويتی در مكانی  1دگان و همسرایان بودند و فردی  اص در م ر شاه مسئوییه سرپرستی آنان را بر عهده داشه نوازن،  وانندگان

 صنبه از  واننده با میان می آید پس م مئنا شتر و ترانا ای نیز و ود داشتا اسه  

نیز ستی می کردند افراد  ک  در تمام دنیا آموزخ داده می شد با شكلی کا در کشورهایی همچون باب هنر نویسندگی ک 

با آن بپردازند و در واي  آن کسی کا این هنر را آموزخ می دید در دربار با بالاترین م ام و یا همان روحانی دسه می یافه  با 

همین  اطر از ارزخ و اهمیه ویژه ای بر وردار بود  علاوه بر این کسانی کا این هنر را می آمو تند ستی می کردند از  ود 

 اری را بر ای بگذارند کا عمده ترین آنان عبارت بودند از: آث

 

                                                           

  213ص ، تارین هنر ایران و  هان -1 

  213ص ، همان -2 

 21۵همان ص  -1 
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 تجارت و بازرگانی -

 داستان های منظوم از زبان حیوانات -

 اشتار و متن های منظوم دینی و بیر دینی )نمایشی(، سروده ها -

 گزارخ و ثبه حوادث تاری ی و     -

ب س های عمده و مورد پسند پادشاهان و درباریان کا با تو ا با موارد فوق ملاحظا می شود کا شتر و شاعری نیز  زو 

 بوده اسه  

های و ود داشه و در کتاا همچنان، های دری و چا در دیگر یهجا های منلیشتر در یهجا، بتد از اسلام نیز ایران در

شتر در ایران و نیز چند ، های از هر کدام آمده اسه  آنچا مسل  اسهنمونا اشاراتی با آنها شده اسه و، مربوطا با تارین ادبیات

موسی ی مو ب گشتا اسه کا با ندرت  شده اسه و همچنین همراه بودن آن باهمراه با موسی ی  ونده می، بتد از آن يرن

 .1آنها ثبه گردند

 

 دوره پس از مشروطه -5-7-7
يایب های شتری با آثار ک  ک ، با گذر از دوره مشروطیه و کمرنگ شدن شتر ان لابی و اهمیه یافتن فرهنگ عامیانا

شاعران نام آور راه یافه  تا  ایی کا شاعر توانای عصر متاصر فروغ فر زاد نیز در این دوره با کار شاعری در حوزه کود  نیز 

م اطبان زیادی از هنوز ه   "علی کوچیكا"پردا ه  اگر چا کار  دی در زمینا ادبیات کود  نكرد اما ترانا ماندگار او با نام 

  (1۵۵؛ ص 1131، )بهجه نجیبی فینی و متصوما ارج ن کود  و بزرگسالان داردمیا

پا  /// سا چار تا  میازه کشید /// چشماشو هی مایید با دد /// نص  شب از  واا پرید /// علی بونا گیر /// علی کوچیكا

 ( 13؛ ص 1133، روغ فر زاد     )ف  واا یا ماهی دیده بود /// چی دیده بود ؟ /// چی دیده بود ؟ /// شد نشس

 

 فروغ فرخزاد -5-2
می باشند و همچنین درصدد تغییر  م تل در س وح   ودوايتی   ایگاه نظر با اینكا در دنیای متاصر زنان با دنباش یافتن

( با موضوعیه پردا تن با اندیشا و اشتار یك زن ایرانی )فروغ فر زاد، هستندنیز  -مردسالاری یا فرزند سالاری–وض  مو ود 

  اص )ب ( در اشتارخ می تواند کنس ها و واکنس های زیادی را با همراه داشتا باشد  

یوشیج و در کنار احمد شاملو و مهدی  ( شاعر متاصر ایرانی کا بتد از نیما 131۵-1311/ 1111-113۵فروغ فر زاد )

نوا  ه اش با شتر و شاعری با سبك شتر نو پردا س 12فارسی منسوا می شود؛ حدود  ا وان ثایث از پیشگامان شتر متاصر

را در  امتا امروز ایران فراه  می آورد  فروغ  نگاه فروغ با  نسیه امكان تنلی  و تبیین عدم تنوش  دی رویكرد فمینیستی

 ملا  اسه در شتر او هما چیز طبیتی باشد  از پس طبیتی، شاعر زندگی اسه و گوشا های بكر آن را زیستا و سروده اسه

در  آشكارترین شك  موسی ی،  نبا های يدرتمند شترهایس اسه  وزن عروضی و نیمایی موسی ی کا کارکرد درسه آن از

مبتنی بر عدم یزوم همگونی ، وزن نیمایی همسانی و تساوی ارکان عروضی و اساد، شتر فارسی اسه کا مبنای وزن عروضی

 هما مصراا های یك شتر در عروض سنتی لازم اسه و در شتر نیمایی بادر ، وزن یكسانی زحاف در رکن آ ر .مصراا هاسه

متغیّر باشد  ایبتا هر ابزاری را کا شاعر  زحاف رکن آ ر در مصراا های شتر می تواند، دیی  شكستن وزن و عدم تساوی ارکان

موسی ی شتر  از گونا، جاد کنداز سیاق طبیتی نثر  ارج سازد و در آن طنین و تناسب ای در شتر استفاده کند تا کلام را

                                                           
 یو در یشتر فارس یشتر یهابريایب، یعروض متموش در شتر عرب جیبا تر، یبا شتر و ادا عرب انیرانیبر اثر آشنا شدن ا یدر طوش يرون دو و سا هجر -1

از  یبود و بتض یارساز آنها  اص شتر ف یم تل  کا بتض یهادر يایب، از آن با بتد یرانیا یهامن بق شد و شاعر رانیا گرید یهایهجا یهااز شتر یو بتض

، اسه یدر یمتروف با شتر فارس رانیکا شتر متروف ا یشتر از فارس انی ر بیترت نیشتر سرودند و با ا یوزن عروض با، ايتباد گشتا بود یشتر عرب

و مانند آنها با  ییشتر بنا، یعرفان رشت، یمیشتر تتل، حماسا  یاز يب ییهامضمون یو برا افهیدر کنار آنها رشد و تنوش  انایو شتر عام ی دا از شتر منل

 افهی یا تصاصات، هر دوره یاسیو س یدر اوضاا و احواش ا تماع نیها و همچنها ومكاندر زمان یبر حسب تنوش زبان فارس، مدت نیکار رفه در طوش ا

 گشه  یم تل  در شتر فارس یهاکا مو ب با و ود آمدن سبك



  در هنر و علوم انسانی دوماهنامه علمی تخصصی پژوهش

 

3۵ 

 

 

 

 

 

انت اا ، آهنگی را کا ناشی از شیوه ی ترکیب واژگان نا ف ط وزن عروضی بلكا هر نوا تناسب و، منسوا می شود  در نتیجا

 .باشد نیز در شمار آن يرار می گیرد …همگونی صامه ها و مصوتّ و يافیا ها و ردی  ها و

يرینا و ذوق و گوخ موسی یایی باشد از  او باشد و همچنین اگر شاعر داراینمود وايتی حالات درونی ، اگر شتر شاعری

دنباش می  شاعر بیرون می تراود و در واي  این وضتیّه روحی و روانی اسه کا وزن را با شتربا وزن متناسب  ود از ذهن، ابتدا

این هماهنگی تا حدود بسیاری بريرار اسه  مورد شتر فروغ کشد نا آنكا شاعر از میان اوزان م تل  دسه با گزینس بزند   در

ایمان بیاوری  " و "تویدّی دیگر" سازنده موسی ی درونی در شتر او در هما ی دفترها بر ستا اند و در دو دفتر و بتلاوه ابزارهای

 ( 1132، )منمد  واد فرج زاده کارکرد  یلی ویژه ای دارند "با آباز فص  سرد

حادث  3۵و  1۵وغ فر زاد در کشورهای دیگر همچون تا یكستان در يرن بیست  و دها های اندیشا و شتر و کلام فر، فكر

بلكا در میان  وانان و نو وانان کشور ، نا تنها در ا تماعات ادبی "تویدی دیگر"شد  مجموعا اشتار فروغ نا از  ملا 

با يلب و درونیات  ود تمام احساسات یك فرد را ، دتا یكستان همانند انفجاری احساسی رخ داد تا آنان بتوانند با تار و پور  و

اندیشا و تفكر می کردند  راه را هموار دیده بودند برای ، تلاخ، بلكا کار، دریابند  در آن دوران  وانان با شتر وی نا تنها زندگی

تا آن زمان شاعری با این هما  ابراز احساساتی کا تا کنون  لوه گر نشده بود  شاید این هما منبوبیه با آن دیی  بوده اسه کا

يرینا شتری نتوانستا بود با اشتارخ در میان  وانان منبوبیه کسب نماید  ایبتا لازم با ذکر اسه کا بتد ها شاعران با نام و 

متاصری همچون سهراا سپهری توانستند  ایگاه هایی را برای  ود پیدا نموده اما شاعر توانایی همچون فروغ کا از دش زنان 

س ن با میان آورده بود با ظرافه های کودکانا و دستان کوچكس ستی در تسلی  نمودن يلبی داشه کا گهگاه در  اطراتس 

از آن یاد کرده اسه  او مزاحمتی برای کسی نداشه  تنها دی وخ بود با  اطراتی از گذشتا  گذشتا ای سرشار از عشق و 

 ندامه 

 

 غم در اشعار فروغ فرخزاد -5-9
با نوشتا ی رویایی روزها و گاه هفتا ، نبود روزها می گذشه کا با دیگرانس نیازی   لوت  ود را عاش انا می زیسهفروغ 

عزیزانس را  ويتی از عزیه  ود پریشان و آشفتا بیرون می آمد ن ستین کارخ این بود کا در با روی کسی نمی گشود و او، ها

  (13؛ ص 111۵،  لاییلفنی و دیداری بنوازد )با ت

بر ی از اشتار فروغ شاهد بر ادعای فوق می باشند  ایبتا لازم با ذکر اسه کا در زمان  وانس اشتار فروغ فر زاد  ود با 

می شوی  اما بر ی از ،  ود دچار ب  و اندوه بزرگی در و ود  ودمان کا در واي  همان حس تنها زیستی و درونگرایی اسه

در بروبی " اشتاری چونشده اند کا م اطب آگاه با راحتی آن را تش یص  واهد داد   اشتار با ت  و موضوعیه  اصی سروده

 .هستندو نمونا هایی از این دسه  "باد ما را با  ود  واهد برد"، "اندوه پرسه"، "ابدی

 :اینك ب شهایی از این اشتار

من با نومیدی  ود ///  من بریبانا با این  وشب تی می نگرم///  وزخ ظلمه را می شنوی؟///  گوخ کن

 (231؛ ص 113۵، فر زاد)…متتادم

 (111ص ، همان)…دش من می  واهد با ظلمه  فه شود /// ای دوسه بروبی ابدی اسه، نا///  روز یا شب؟

برگهای آرزوهای  یكایك زرد ///  کاخ چون پاییز  اموخ و ملاش انگیز بودم///  کاخ چون پاییز بودم…کاخ چون پاییز بودم

 (131ص ، همان)…آسمان سینا ام پردرد می شد///  آفتاا دیدگان  سرد می شد///  دمی ش

بار حدودا تكرار  ۵1کا این واژه ، بار در شترخ آمده و نیز  ستا اسه 1۵و این صفه حدود  فروغ بیس از هر چیز تنهاسه

آمده اسه  با علاوه با عنوان نوعی  بار 1۵شده  س ه در شتر فروغ ن س مهمی دارد ه  با عنوان صفه و ه  با عنوان يد 

بار کا اشاره ای با  11تاکید برای يید های دیگر با صفه های دیگر ه  با کار می رود  در مرتبا ی بتدی صفه یرزان با بسامد 

بار نشان دادن  12بار و مشوخ و تشویس  11عصر عدم ي تیه و تزیزش در هما ی ارکان زندگی اسه  مض را و اض راا 
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بار تكرار  1۵بار تكرار در اداما و سسه با  3بار و افسرده با  1۵پر از نگرانی فروغ ن س مهمی دارند و همین ور پریشان با  دنیای

  (1۵؛ ص1131، /پروانا دلاوریحسن پور آلاشت نیحس)با مفهوم بی اعتباری امور عمق می ب شد 

حاش هنجار شكنی بود  هنجار شكنی کا نیاز با کنكاخ فروغ فر زاد با ش صیه و سا تار  انوادگی کا داشه همیشا در 

ی کوچكی اسه در عواط  برای کنار ه  يراردادن کلمات بود  فروغ در اشتارخ چنین نشان می دهد کا هنوز همان د تربچا

م اطبین فروغ روشن زندگی ، کا دستان ناتوانس با سمه يدرتی ازیی دراز اسه و می  واهد با کسی تكیا داشتا باشد  فروغ

 ود اسه  فروغ توانسه با دیها بنشیند  تا زمانی کا بود تنهایس در  نشدنی اما از زمانی کا رفه درکس تنهایی شد  فروغ 

 فر زاد در تمام طوش عمر نیاز با کسی داشه تا بتواند با او دی وخ باشد  کسی کا چون پرویز ماندگار بود 

 

 مقایسه فروغ فرخزاد با شاعران دیگر -5-4
سبب ، نهضه نو ویی )مدرنیس ( کا بتد از  نگهای  هانی اوش و دوم در ادبیات تمام مله ها تغییر و تنویی ایجاد کرد

-1131) 1( و سیلویا پلاث1111-113۵هایی بنیادی گردد  فروغ فر زاد )شد کا ادبیات در فرم و منتوی دچار دگرگونی

نی و دیگری امریكایی اسه اما چون در یك زمان و ت ریباآ پس از آن دوران ند کا گرچا یكی ایرازنیز دو شاعر نوپردا، (111۵

( و )زبان( و وه مشترکی دارند کا Imaginationت ی )، از نظر سبك و ویژگی های شتری )در حوزه تفكر، کردندزندگی می

آنهاسه و همچنین ینن زنانا آنها کا در ياب  تأم  اسه  مهمترین و ا اشترا  فروغ فر زاد و سیلویا پلاث بریزی بودن اشتار 

شوند  دوره اوش کا شام  باید در نظر داشه کا اشتار فروغ ت ریباآ با دو دوره ت سی  می، اشتارشان کاملاآ منسود اسه  ایبتا

صوصی اشتار وی در يایب سنتی و کاملاآ فردی و  ، اسه  در این مرحلا از شاعری« عصیان»و « دیوار»، «اسیر»سا مجموعا 

شود  در این گر میتر  لوهتر و متنوشاشتاری تكام  یافتا، آباز می شود« تویدی دیگر»کا با مجموعا ، اسه؛ اما در دوره دوم

 شود  اینجاسه کا زندگی وايتی با شتر او درای وارد میآید  و با دنیای تازهوی از دنیای  یایی و فردی بیرون می، اشتار

ویی وی از همان ابتدا ، رایی را با طنزی تلن ارائا می دهد  سیلویا پلاث نیز همانند فروغ شاعری ذهنگراسهآمیزد و او واي  گمی

با ه  و وه مشتر  بسیاری دارند  ، این دو شاعر از نظر  صوصیات شتری، با مسای  ا تماعی تو ا بسیاری دارد  با طور کلی

امید اسه و  سیلویا پلاث بسیار نا،  وردد تری  وان با چش  مینشاط و تنر   اما بر لاف فروغ کا در اشتارخ نوعی

  (113۵)منصوره شری  زاده؛  افكنددر تمام اشتارخ سایا می« مرگ»درونمایا 

و  3"ثسیلویا پلا"، 1"تد هیوز"چون  اند  او مورد ستایس شاعرانینامیده "شاعر شگفتیها" و "شاعر شاعران"را  2امیلی

 .يرار گرفتا اسه ترایند ملا بزرگترین شُ کا  ود از ۵"مك ییس"

پدرخ مردی  در همان شهر درگذشه  ساش بتد ۵1زاده شد و  1در ایایه ماساچوسه 1در آمهرسه131۵امیلی در ساش 

او  زیرا همواره، ای داشههمیشا بر امیلی سنگینی می کرد  با پدرخ روابط تیره بسیار مذهبی و س تگیر بود کا سایا هیبتس

 .تو ّا با ادبیّات باز می داشهرا از 

در واي  نبردی  ?I am nobody!Who are youتوکیستی؟، من هیچ کس »بر ی از منت دان اشتار وی متت دند کا شتر 

ناشنا تا  کند کا  واهان آن اسه کااعماش می شده اسه  او در این اشتار اشاره می او اسه علیا فشاری کا از  انب پدر بر

                                                           
1 - Silviya pelas 

2 - Emili 
1 - Ted hiuz 

3 - Silviya pelas 
۵ - Mac lish 

1 - Amherst 
1 - Masachoset 
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)تنها هفه ي تا از اشتار امیلی در زمان حیاتس  باشد علّه عدم انتشار آثار وی در زمان حیاتس همین م لببماند  شاید 

  (منتشر گردید

: می گوید The years and houres of Emily Dickinson "سایها و ساعات امیلی دیكنسون"در کتاا  1ا ی یید

آن  کردند  او  لوتی ا تیار کرد کا برای اداما کارخ بار کمك نمیبتنوان یك شاع وایدینس هیچگاه با او در پیشرفه هایس

 .کردنیاز داشه  تنها در این  لوت بود کا او احساد اسارت نمی

ب صوص رفتار  شن پدر کا ، هنر و شتر او فروغ نیز در منیط  انوادگی با چنین مشكلی موا ا بود  عدم تو ّا  انواده با

اندیشا او  تأثیر عمی ی بر احساسات و، شد با  ود پناه ببردترساند و باعث می ود می را ازبا يوش فروغ با  شونتس هما 

شد تا برای فروغ و یا ما بود کا همیشا مان  از این می شاید اصولاآ این منیط  اص  انوادگی" گوید:داشه  پوران فر زاد می

؛ 111۵، ) لایی "میز پدرمآ منیط  انوادگی بود و نفوذ دوگانا و اسرارش صیّه ثابتی بو ود بیاید  تأثیر  اصولاآ برای هما ما

  (111ص 

، ی زندگی  رادی  می  واسه هما" نویسد:   اا با او می، هایی کا از اروپا برای پدرخ فرستادهفروغ در یكی از ناما

سا تمان  هایتوان ؛ چون ويتی پایا  نمیتوانست  و هنوز هرا برای شما بنویس  و نمی های ها و دردها و بدب تیی حسهما

توانی  در چ ور ما می، شرایط متفاوت هستند ری تا شده افكار و ع اید ما در دو زمان م تل  و در دو ا تماعی کا از یناظ

ن واستید مرا  درد بزرگ من این اسه کا شما هرگز مرا نمی شناسید و هیچويه؟    ایجاد کنی  میان  ودمان حس تفاه 

  (113ص ، )همان "بشناسید

روح نیستند  او در مويتیتّی اسه کا مصرف و بیکند کا زنان چیزی  ز مو ودات بیامیلی در منی ی زندگی و رشد می

 یسكوت شده اسه  برای او مندودیّه مضاعفی ب اطر زن بودن و ود دارد  با گفتا کند صدایی ندارد زیرا وادار بااحساد می

های ا تماعی حاک  بر زنان بتازد  او در بیان کند و با مندودیهّ ای بود کا می توانسه  ود رابرای او وسیلا شتر 2سینتیا وی 

 ه رفتار با زنان ناراضی اس کند تفكّر سنتّی  امتا را تغییر دهد و با  هان بگوید کا از طرزستی می اشتار  ود

 ه:ر نمونا ای از اینگونا اشتار اوسشتر زی

د /// با شكوهی مهر آمیز فرستاده بو///  ای را کا سرشه برساده///  کا هرگز برای من ننوشه///  ی من با  هاناینك ناما

 از من با مهر یادآرید!ن /// ای ه  میهنا، با پاد عش سد /// کا من نمی توان  دیه /// پیامس را با دستانی سپرده اس

 (133؛ ص1113، دیكنسون)

 
 نتیجه گیري -5

 فر زاد شاعری توانا و تاثیر گذاری نا تنها در دا   بلكا در  ارج از کشور نیز بوده اسه فروغ  -

 فر زاد ذاتا شاعر بوده اسه  -

 فروغ فر زاد ترانا سرای چیره دستی اسه کا توانایی سرایس شتر کود  را نیز دارد  -

 ب  در اشتار فروغ فر زاد با راحتی در  می شود  -

 اما با راحتی می توان با آن همزادپنداری نمود ، اد از زاویا ی نگاه  ودخ اسهاشتار و دینوشتا های فر ز -

 اشتار فروغ فر زاد ارزخ تنلی  پذیری بالایی دارد  -

  

                                                           
1 - Jay Leyda 
2 -  Cynthia Wolff 
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