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Abstract 

Nature with its awesome powers was so overwhelming to humankind that he, by every 
look round, saw a shape of magic or mystique. First communities, for safer habitation, 
used to took their fears for sacred, henceforth initiated totemic beliefs in similar 
circumstances. In Totemists' mind, the plants and animals grown for food supply and a 
class of which was imagined to bear the soul of ancestors, this way guarding the tribe 
and saving the people, and to deserve special values. Therefore, the current paper aimed 
at exploring Totemism and its picture in the epics composed after Shahnama. Following 
the totemic beliefs in the epics, we found a variety of sacred animals such as cows, 
horses, and the Simurgh, along with the manifestation of worship of plants and trees, as 
well as some totemic plants with mythologies on human genesis from the plant and the 
healing attributes of herbs and trees; all of which pinpoint totemism featuring in ancient 
Persian beliefs and myths, thus explaining social taboos against killing and eating 
totemic things. 
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 شاهنامه از پس یحماس یاه منظومه در توتم

 برزونامه، نامه کوش ،نامه سام ،نامه گرشاسب یها منظومه بر هیتک با
 

 ∗∗∗سوگل خسروی -∗∗قدسیه رضوانیان -∗رضا ستاری

 

 دهیچک

؛ بز  هیزی    داشزت  یبز یغر راز و رمزز  اطرافش، در یزیچ هر و بود خود یستیز یایجغراف و عتیطباسیر  ییابتدا انسان

  یچنز  از برخاست  یتوتی یباورها. دیبخش تقدسّ ها ترس از یاریبس ب  اش دانش ب  باتوج  خطرتر، کم یستیز یبرا سبب

 ةکننزد   یتزمم  اهزان یگ و وانزات یح یبرخ ک  است آن بر باور دارد مای ک  ب  توت ییابتدا انسان. است ییاقتضا و ضرورت

 یا ژهیز و تقزدسّ  و ارزش از انزد و بنزابرای    لز  یقب و قزو   آن نگاهبزان  و دارهنگ و ل یقب اجداد روح حامل ی،آدم خوراک

  یز ا. اسزت  شزاهنام   از پز   یحیاس یها منظوم  در آن یها نشان  و توتم یبررس پژوهش،  یا هدف. هستند برخوردار

  یتزر  مهزم  از یبرخز  ؛هستند رانیا ب  اسلا  ورود از شیپ یرانیا که  یها  ییآ و باورها از یاریبس دربردارندة ها منظوم 

 یباورهزا  یابیز رد بزا  اسزت.  گرفتز   قزرار  پژوهش  یا کار اساس برزونام  و نام  کوش ،نام  سا  ،نام  گرشاسبمانند  هانآ

 ،درختزان  و اهزان یگ پرستش و یرغیس اسب، گاو، مانند یجانوران قداست از بسیاری یها نشان  ها، منظوم   یا در یتوتی

مشزاهده   اهانیگ و درختان یدرمانگر نقش و یتبار اهیگ ب  مربوط یها افسان  و یاهیگ ییگرا توتم ازهایی  نیون   یچن هم

 یبزرا  یهیتزوج  یا شز  یاند  یچنز  اسزت؛  باستان انیرانیا یباورها و ها طورهاس در سمیتوتی وجود ةدهند نشان ک  شود می

 .است جامع  در ،یتوتی موجودات خوردن و کشت  منع یی مثلتابو های نیون 

 

 های کلیدی واژه

   یحیاس یها منظوم  ،اهانیگ ،واناتیح ،یپرست توتم یها نشان  ؛توتم
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 مقدمهـ 1

 ریز حق و زبزون  اش گسزتردگی  و جهزان  برابر در را خود آن، عناصر و عتیطب یها یرازوارگ با برخورد در ییابتدا انسان

درک  .کزرد  یمز  تصزوّر  ییمزاورا  یزی روین ،یهسزت  مظاهر از کیهر یبرا و پنداشت یم جاندار را عتیطبانسان، . افتی یم

 آنهزا  یبخش تقدسّ برای انسان نامیک  بود و هیی  موضوع ب  اءیاش و اهانیگ و واناتیح انگیز شگفت یهاجنب برخی از 

 ماننزد  ییباورهزا  رواج و یشدایز پ باعز   ،یانگاشت و نگاه  یچن. خاست برمی احترا  و ترس از ک  یتقدّسالبت   ؛انجامید

 بز   مربزوط  موضزوعی  و یباسزتان  یباورهزا  از یکز ی تابو، و توتم ب  اعتقاد و سمیتوتی. شد سمیتوتی و تناسخ و سمیییآن

 انسزان  یزنزدگ  در باورهزا   یز ا یعیلز  امدیپ. شود یم شیرده بشر انیاد  یآغاز یها نیون  از ک  است یبدو انسان خیتار

 از ییهزا  نیون . شد یم دیتمک اهانیگ و جانوران تیّاهی بر آن در ک  انجامید یاعیال و مناسک و ها  ییآیدایش پ ب  ،یبدو

 و شزاهنام   ماننزد  یحیاسز  آثزار  یبرخز  و... و بندهشز   ،اوستا ازجیل  که ، ینید و یادب متون در ها  ییآ و باورها  یا

 . است درخور توج  آن از پ  یحیاس یها منظوم 

 پژوهش نةیشیپ 1ـ1

 نگرفتز   صزورت  یمسزتقل  پژوهش ،شاهنام  از پ  یحیاس یها منظوم  در آن یها نشان  و یپرست توتم ةدربار تاکنون

 و( 67 ز  61: 1371 سزامع، ) «سزم یتوتی و توتم» است؛ شده نوشت  ییها مقال  آن، نواعا و ها فیتعر توتم، ةدرباراما  ؛است

 .هاست مقال   یا ةازجیل( 141 ز133: 1333 ،یدریح) «نگهبان و حافظ ب  یانیا توتم؛»

 یهزا  اسزطوره  یمعرفز  از پز   ،«ترکزان  و انیز رانیا کیز توتی یها اسطوره از یبرخ مشابهت» ةمقال در یعزت و یمدرس

 (. 63 ز 13: 1391 ،یعزت و یمدرس)اند  بررسی کرده یترک یتوتی یها اسطوره بارا  آن یها مشابهت ،یرانیا یتوتی

 یبررسز  شزاهنام   در را آن یهزا  نیونز   و انزواع  و سمیتوتی ،«شاهنام  یها داستان در توتم» ةمقال در یفرقدان و یکزاز

 واناتیح و جانوران از یبعض ب  کوتاه ییها اشارهنیز  ها مقال  ی ازبرخ در(. 113 ز  31: 1336 ،یفرقدان و یکزاز) اند کرده

 تکامزل  در آن نقزش  و شزاهنام   در یجزانور  نزة ینیاد  یپرتکرارتزر  اسزب؛ » ةمقال در یاحقی و یقائی است؛ شده یتوتی

 اسب نقش، شاهنام با تیرکز بر  و هند و اروپایی یپهلوان یها خاندان در اسب بودن توتم اشاره ب  اب ،«قهرمان یالگو که 

 قزدرت  تجسزم  کز   خود اسب کردن را  با هرمان ک  ای  باورند بر آنان. اند کرده یبررس قهرمان یالگو که  با وندیپ در را

 (.76 ز 9: 1333 ،یاحقی و یقائی) گذارد یم سر پشت را تکامل و رشد ریمس درواقع اوست، ناخودآگاه یزیغر

بزا بررسزی    ،«ریز الط منطق و شاهنام  ،اوستا ب  استناد با یرغیس یقیتطب یبررس» ةمقال در پورمند و یآباد یحاج ی محید

ی محیزد )کننزد   تحلیزل مزی   عرفزان  بز   اسطوره از را آن رییتغ و دگرگونی ریس ،ریالط  منطق و شاهنام  و اوستا در یرغیس

 و یرغیسز  اتیز تجل ،«یملز  حیاسز   چنزد  در یرغیسز » ةمقالز  در ییطباطبزا (. 64 ز  17: 1391 پورمنزد،  و یآبزاد  یحزاج 

 اسزت  کزرده  یبررس نام  سا  و برزونام  ،نام  گرشاسب ،یفردوس شاهنام  مانند یحیاس یها منظوم  در را آن یها یژگیو

 (.  11 ز 44: 1331 ،ییطباطبا)

( دس توکیخو)ی هیسر درون ازدواج ،«باستان رانیا در محار  با ازدواج ینف در توتم نقش» ةمقال در یقیحق و یستار

 و یرغیسز  اسزب،  گزاو، : یوانیز ح یهزا  تزوتم )ی پرسزت  تزوتم  یهزا  نشان  ب  توج  باکنند. آنان  می یبررس باستان رانیا دررا 

 سزنّت  رواج و محزار   بزا  ازدواج منزع  باسزتان،  رانیز ا در( هزو   تخیزک،  سز  یهرو گز، سرو، درخت: یاهیگ یها توتم

 (.  94 ز 73: 1393 ،یقیحق و یستار) اندکرده  یتوج را جامع  در یهیسر برون
 



 73/   های حیاسی پ  از شاهنام  توتم در منظوم 

 
 
 سمیتوتم ـ2

 اسزت؛  ییابتزدا  ةجامعز  نتیجزة  و یبدو انسان خیتار ب  مربوط موضوعی و یباستان یباورها و اعتقادات از یکی سمیتوتی

 تزوان  یم «کلان بر یمبتن یاجتیاع سازمان» ای «یکلان ةجامع» را آن ک  است رمتیدّنیغ یا جامع  یی،ابتدا ةجامعمنظور از 

 اعیزال  و باورهزا  از بخزش  آن بز   و اسزت  یشناسز  مزرد   در عزا   و یکلز  یعنزوان  سمیتوتی(. 11: 1377 آزادگان،) دینام

 شزکل  ،گزر ید یعیطب عناصر یبرخ و اهانیگ و جانوران، زنده عتیطب با رویارویی در ک  شود یم گفت  ییابتدا یها انسان

 (.  173: 1367) «است بوده  یشیپ یها فرهنگ ةهی یعیطب ةمرحل کی یپرست توتم» است معتقد دیفرو. است گرفت 

  یز ا(. 171: 1334 م،یدورک) برد کار ب  1917 سال در را توتم ةواژ بار  ینخست (j.long) لانگ یج ،یسیانگل دانشیند

 و اسزت  شده ساخت ی ز  شیال یکایامر یپوست سرخ زبانو   یالگونک ةلیقب ز از آنِ  (ototeman) «اتوتیان» کلیة از واژه

 (.  771: 1366 آزادگان،) است «یخواهر و یبرادر شاوندیخو» یمعن ب 

 رفتیپزذ  کز   بزود  یکسز   ینخسزت  لنزان  مزک  و شد ظاهر نگاران  قو  اتیادب در هجدهم قرن اواخر در سمیتوتی ةواژ

 دانزد  یم اعیال و باورها از یا مجیوع  بر مشتیل ینید را سمیتوتی او. اضاف  کند تیّبشر یعیوم خیتار ب  را یپرست توتم

 اقزوا   انیز م موجزود  یپرست اهیگ و یپرست جانور یها  ییآ ةهی ةسرچشی و شود مشاهده می شرفت یپ ینید یها   نظا در ک 

 ینگیسزنند  و تقزدسّ  یخاص اهانیگ و واناتیح ،ییابتدا ةشیاند و  ید  یادر (. 177ز   171: 1334 م،یدورک)است  که 

 یایز ن ییابتزدا  جوامزع  در ک  است یاهیگ ای جانور توتم، شود. در نظر گرفت  می ییماورا قدرت و روین آنها یبرا و دارند

 (.  111: 1397 آزادگان،) باشد کلان ای ل یقب کی نخست

 یعز یطب موجزودات  از یانواع و گریکدی با قرابت یدارا مرد  از یگروه انیم کینزد یا رابط  سمیتوتی، زریفر در باور

 ینزوع  تزوتم  م،یدورک نظر ب (. 349ز   343: 1339 بهار،) شوند یم خوانده یانسان گروه آن توتم موجودات،  یا ک  است

   ایز  بز  برخوردارنزد؛  یکسزان ی تزوتم  نا  از ک  است یافراد انیم یشاوندیخو و اتحاد کی یایگو ک  است وابستگی اصل

 و یاجتیزاع  لاتیتشک از یصورت سمیتوتی اصطلاح. دانند یم هم شاوندیخو را خود و رنددا یکسانی شیک افراد  یا ب،یترت

 انزواع  و طبقات یبعض با ل یقب کی داخل یها گروه از یبعض ارتباط آن شکل مهم و بارز ک است  یجادوگر -یمذهب آداب

 (.  41: 1336 استروس،) است گرید یها ارتباط از جدا گروه هر با ارتباط و است جان یب ای جاندار موجودات

 یرویز ن ای اهیگ ندرت ب  توتم آور؛ وحشت و خطرناک ای آزار یب ،یخوردن است یوانیح توتم» گفت توان یم یکل طور ب 

 ةفرشزت  دو  ةوهلز  در و گزروه  جزدّ  نخسزت  ةوهل در توتم. دارد یا ژهیو ةرابط گروه ةهی با ک ( آب باران،) است یعیطب

 اسزت،  خطرنزاک  گزران ید یبزرا  کز   حزال   یعز  در و فرسزتد  یم یبیغ یها ا یپ گروه آن یبرا و است آن نگهبان و یحام

 بر را مقدسّ ةفیوظ  یا دارند یواحد توتم ک  یکسان طور  یهی. دارد یم نگاه مصون را آنها و شناسد یم را خود فرزندان

 امزان  در خزود  عیزل  مکافزات  از وگرنز   نخورنزد  آن گوشزت  از و نبرند  یب از ای و نکشند را خود توتم ک  دارند عهده

 (. 19: 1367 د،یفرو) «بود نخواهند

 بزا  و دارد را مزذهب  حکزم  ،یبزدو  لیز قبا و اقوا  انیم در ک  است یاق یطر سمیتوتی ک  است باور  یا بر استروس

 مزذهب  کز   است یموهبت سمیتوتی». شود یم ل یقب تداو  موجب ها شده انجا  نهی از آنها منع و ل یقب نظا  و نظم یبرقرار

 زریز فر(. 174: 1336اسزتروس،  ) «اسزت  کزرده  اعطا بقا یبرا نبرد در و اطرافش طیمح از یبردار بهره در یبدو انسان ب 

 ،مقابزل  در و کنزد  یم  یتمم را انسان شتیمع توتم است؛ دوجانب  یسودمند توتیش، و انسان  یب وندیپ لیدل است معتقد
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 دارد؛ یاجتیزاع  و ینز ید گاهیپا دو زریفر «یِسودمند» یةنظر. کند یم محافظت آن از و شیرد می مقدسّ را توتم زین انسان

 رو  یز ا از و دارد یاهیز گ و یجزانور  یهزا  گون  یبرخ از ییابتدا انسان ک  است یترس از برخاست  احترا ِ آن، ینید گاهیپا

 آن از کزلان  خزوراک  ةکننزد   یتمم در جایگاه توتم ک  است یتیّاهی آن، یاجتیاع گاهیپاگیرد؛  در نظر می یقداست آن یبرا

 زنزدگی  .دارد وجود او( کوبونگ) توتم و انسان  یب یا  یدوسو وندیپ  ،یبنابرا ؛(33: 1391 ،یپناه توسل) است برخوردار

 ایز  وانیز ح آن شزدن  کشزت   ةجینت شخص آن مرگ و استوابست   ل یقب آن یتوتی اهیگ ای وانیح از یخاص نوع ب  فرد هر

 (.  793: 1333 زر،یفر)است  خاص اهیگ

 توتم انواع 1ـ2

 شزتر یب معتقدنزد  نظزران  صزاحب  از یاریبسز  .هسزتند  تزوتم  نزوع   یپربسامدتر و  یتر مهم یاهیگ و یوانیح یها توتم

آنهزا   زیرا ؛دندیپرست یم را اهانیگ و جانوران مانند یعیطب مظاهر و اند بوده پرست عتیطب آغاز در جهان یامروز یها ملّت

 آنهزا  اصزل،  در ؛(46: 1397 آزادگان،) است، وابست  هانآ ب  اتشیح و یزندگ و است یانسان هر یزندگ یغذا یاصل منبع

 سزت ین آور شزگفت  پ  دارد؛ قرار تیّاهی نخست ةمرتب در یبدو انسان یآگاه در یخوراک ازین و هستند انیآدم خوراک

 و( 177: 1336 اسزتروس، )بسزیار باشزد    ،لز  یقب یاصزل  خزوراک  ی،اهیز گ و یوانیز ح یها گون توج  اعضای قبیل  ب   ک 

 . بودند کلان یاجتیاع اتیح محور نیز شیرده شوند؛ زیرا مقدسّ بر توج ، افزون رو،  یا از

 ؛اسزت  عتیطب عناصر  یا در ل یقب اجداد و اکانین روح ورود ب  ییابتدا انسان باور اهان،یگ و جانوران تقدسّ گرید عامل

 مزرگ  از پ  روان،ک   کنند یم تصورّ بسیاری اقوا . رود یم شیار ب  اکانین پرستش شیک از یشکل سمیتوتی سبب  یهی ب 

 یشناسز  روان آنک ب  سبب  ؛دهد یم ادام  خود یزندگ ب  یگرید جسم و قالب در گرید بار و ماند ینی جسم بی ش یهی یبرا

 روان انتقزال  موضزوع  کنزد،  ینیز  میترسز  جزانوران  و انیآدم روان انیم یمشخص کاملاً جداگان  و مرز ،تر فرودست ینژادها

 ایز  جانور ب  یعیطب طورب  ،اکانین یسو از برخاست  ینید احترا  قتیدرحق شود؛ پذیرفت  می یراحت ب  جانوران ت  ب  یبشر

 ارواح کز   یاهیز گ و وانیز ح .(731ز   779: 1334 م،یدورکز )اسزت   محتزر   روان آن رشیپذ یبرا یظرف ک  رسد یم یاهیگ

 (.196: 1367 د،یفرو)شود  می شیستا و دیآ یدرم جدّ کی و ینسب شیخو کی صورت ب  شود یم وارد آن در مردگان

 

 شاهنامه از پس یحماس یها منظومه در یپرست توتم یها نشانه ـ3

 یهزا  منظومز   و شزاهنام   ماننزد  یحیاسز  آثزار  و یزردشزت  ینز ید متون در باستان رانیا یها اسطوره و ها افسان  ب  توج  با

 نامز ،  سزا   نامز ،  گرشاسزب  مانند یا یحیاس یها منظوم  در را یاهیگ و یوانیح یها توتم انواع نشان آن، از پ  یحیاس

تزوان   مزی  فرامرزنامز   و ارنام یشزهر  رنامز ، یجهانگ نام ، بهی  نام ، بانوگشسب یهامنظوم   یچن هم و برزونام  نام ، کوش

 جستجو کرد.

   یوانیح توتم 1ـ3

 انیز م در نقزش   یز ا ان،ییز ایآر یشزبان  یزنزدگ  ب  توج  با و اند داشت  انیآدم یزندگ در یا ژهیو نقش ربازید از واناتیح

 و یجزانور  یهزا  کرامزت  بز   مربزوط  یهزا  افسان  باستان، رانیا در سمیتوتی یها نشان   یتر مهم. است تر برجست  انیرانیا

 .(73: 1371 د،یباسزت ) «اسزت  یوانیز ح ریاسزاط  یعنی نو یریاساط منشم سم،یتوتی» د،یباست نظر ب . است یوانیح یها توتم

 بزود  ییابتزدا  انسزان  یاصزل  یغذا جانوران گوشت رد ک یگ یم سرچشی  خوراک یگردآور ةدور از میتکر و تقدسّ  یا



 71/   های حیاسی پ  از شاهنام  توتم در منظوم 

 
 
. کنزد  هدایت می جانوران ب  شدن کینزد ب  را او آن، عناصر و عتیطب با یهیبستگ ب  انسان ازین ؛(173: 1331 پور، انیآر)

نیزز   اهزان یگ اسزت؛  یاقتصزاد  طیمحز  ةسازند عنصر  یتر یاساس جانور و وانیح باستان، دوران یشکارچ مردمان نظر در

 بشر یزندگان در جانور یهیدست  ،یا بر افزون داشت؛  یتغذ در یفرع نقش بود، نکرده اقدا  آن کشت ب  بشر ک  یزمان تا

 دگاهیز د از(. 371: 1334 م،یدورکز ) اسزت  اسزتوارتر  و شزتر یب موجزود،  دو  یز ا سرشت در حاضر یشاوندیخو سبب ب 

 رو،  یز ا از(. 731-779: 1339 ونزگ، ی) هسزتند  انسزان  یزیز غر یزندگ نیاد معیول طور ب  واناتیح ونگ،ی یشناخت روان

 و فرهنزگ  نفزو   اثر بر اوستا در. است داشت  یپ در را یاریبس یوانیح یها اسطوره ،یتوتی واناتیح و جانوران ب  اعتقاد

 ماننزد  یوانزات یح تقدسّ ز،ین باستان رانیا در و شود یم دهید آنها روان و جانوران شیستا و  یتقد که ، یریاساط دیعقا

 .بر عهده دارند را یتوتی نقش  یشتریب ک  شود مشاهده می یرغیس و اسب گاو،

 گاو 1ـ1ـ3

 مشترک توتم وان،یح  یا. دارد اصلی نقش باستان رانیا های هرواسط و اوستا در ک  است یتوتی واناتیح ازجیل  گاو

 در و mmm انز  یم یفارسز  در و mmmmm باسزتان  یرانز یا در کز   است یاهل انیچارپا  یتر مهم از و ییایآر و هند فرهنگ

 «گَزو  » ةواژ و اسزت ( gav) «گَزو » اوسزتا،  در کلیز    یا ةشیر(. 7336: 4ج ،1393 دوست، حس ) است gáv تیسنسکر

(gava ) گَو د ئنزو » بیترک  یچن هم و نر گاو یمعن ب» (gava_daenu ) اسزت  رفتز   کزار  بز   مزاده  گزاو  دنیز نام یبزرا 

 گوشزت  ها ییایآر. است اتیح و یهست نیاد ینوعو مقدسّ  یموجود گاو فرهنگ  یا در(. 341: 7ج ،1331 ،یعبداله)

: 1336 ،یفرقزدان  و یکززاز ) اسزت  شزده  منع وانیح  یا کشت  زین اوستا در. کنند ینی یقربان را گاو و خورند ینی را گاو

 اسب و گاو ،گان  س  پاکان از یکی جزء اوستا در ،(41:  1331 ،یدادگ) مزدا اهورا ةدیآفر  یپنجی ،«دهیآفر کتای گاو(. »91

 (.  111: 1ج ،1337 ،اوستا)رود  ب  شیار می ،هو  و

: 1377 سز ،  سزت  یکر) اسزت  وندیپ در آنها یدامنرور و یکشاورز یزندگ نوع با باستان رانیا در گاو تقدسّ و ارزش

 یبزرا مهزم   اریبسز  یارنیزز یز   روز آن یکشاورز یزندگ در ،است رفت  یم شیار ب   یتغذ اساس نک یا بر افزون گاو(. 13

 و گاوهزا  انزواع  بز   اشزاره (. 61: 1331 ،یمنصزور  و دادور) داشزت  عهزده  بزر  را زدن شزخم  و زراعت عیل و بود انسان

 کز   برسزند  بزاور   یز ا ب  محققانباع  شده است تا  ،ییاروپا و هند فرهنگ و رانیا ریاساط در آن ب  وابست  یها تیفعال

 نزوع   یز ا(. 336: 1339 بهزار، )است  بوده غلات کشتتر از  و مهم  ینخست انییاروپا و هند تیفعال تری  اصلی یگاودار

 .کند یم انینیا شتریب انیرانیا ةشیاند در را وانیح  یا بودن توتم و گاو تقدسّ ،یکشاورز و یشبان یزندگ

 گزاو  ،7 بنزد  ،71 کزرده  ،سنردیو در .(379: 7ج ،1337 ،اوستا) شود یم فرستاده درود کوکارین و پاک گاو ب  ،اوستا در

 و آب بزا  و اسزت  یبزارور  و مزاه  نیزاد  گاو ،یرانیا های هرواسط در(. 163 :هیان) است شده شیستا  ینخست ةدیکتاآفری

 از یبعضز  در سزبب   یهیز  بز   .اسزت  شزده  عناصر  یا  یجانش زن ،گرید یها تیروا در و دارد وندیپ باران و یبارندگ

 ینزابود  موجب  یچن  یا و کند یم آزاد را زن ای و گاو آب، اژدها، کشت  از پ  پهلوان اژدها، با پهلوان نبرد یها اسطوره

 (.777و 777: 1339 ،انیمختار) شود یم یسال خشک و یقحط

 گزاو  ،یزردشت باور در است؛ نشیآفر و گاو انیم ارتباط ازبرخاست   ،یرانیا ریاساط در گاو ارزش و تقدسّ گرید علّت

 ،یکزاز) است یماد نشیآفر یتجلّ  ینخست و یخاک و یآب نشیآفر و یتیگ نیاد و اهورامزدا ةدیآفر  ینخست ده،یکتاآفری

 گزاه  کز   کردنزد  یقربان را شگرف یموجود ،آغاز زدان دریا هند و اروپایی، که  اریبس ةاسطور کی برپایة(. 791: 1331



  1396 زمستان (36، )پیاپی 4، شیارة نهم سال  ، دورة جدید،و سو ه سال پنجا  شناسی ادب فارسی، مت   /   76

 
 
 آب،  ،یزمز  آسزیان،  ماننزد  جهان متفاوت یها بخش او بدن یاجزا از ؛شد یم تصوّر گاو صورت ب  گاه و غول صورت ب 

  یا ، مهرتر که  تیروا کی برپایة. است( دهیکتاآفری) «داد وکیا» گاو ،موجود  یا ،یرانیا ریاساط در. ساختند را.... و اهیگ

 بنزدهش  بنابرکشد.  آن را می یینیاهر ،بندهش  تیروا طبق و ردیگ صورت نشیآفر آن یاجزا از تا کند می یقربانرا  گاو

 مزاده  و نزر  گزاو  جفزت  کیز  آن از و شزد  پزالوده  آنجا در و رفت بالا  یپا ماه ب  او ةنطف درگذشت، دهیکتاآفری گاو یوقت

 نزوع  دوازده و دانز   نوع پنج و پنجاه بود، پراکنده  یزم بر ک نیز  او مغز از ؛است آن از واناتیح ةهی نسل ک  شد دهیآفر

  1(.73: 1331 ،یدادگ) دییرو اهیگ

 دون،یز فر نامة نسب در ؛شود می مشاهده زین دونیفر خاندان با گاو  یب ةرابط در ی،رانیا های هرطواس در گاو بودن توتم

 بز   یگاو آمدن  ایدن ب  با دونیفر تولدّ بودن زمان هم چنی  ؛ هم(149: هیان)موجود است  اکانشین تیا  نا  در گاو پسوند

 گزرزة . اسزت  خانزدان   یا نزد گاو وانیح بودن توتم بر یلیدل یهیگ ،گاو آن با افتنشی پرورش و خوردن ریش و  یبرما نا 

 گاوسزار  گزرزة  البتز  . است وانیح  یا بودن توتم یبرا یگرید ةنشان نیز رود یم ضحاک جنگ ب  آن با ک  دونیفر سر گاو

 نیزاد  ،اژدرکش زدانیا ةژیو افزار  یز در جایگاه ک  است یرانیا و هند یافزار جنگ گرز،» بلک  ؛نیست دونیفر ویژة فقط

 افززار  جنزگ   یز ا(. 119: 1373 ،یسزرکارات ) «شود یم دهیاوژن یهانیک یاژدها آن ةلیوس ب  ک  است آ رخش و تندر ینییآ

 مهزر  گاوسزار  گرزة یزردشت موبدان.  ...دارند یگرز  یچن بیشتر یرانیا پهلوانان و است گاو شکل ب  شتریب ،یرانیا یِنییآ

 (.93ز  97: 1336 ،یکزاز) داشتند خود با یبد و شرّ یروهاین با زیست و جنگ نیاد جایگاه در را

 باشزد،  توانزد  یم شاهنام  یةبرما گاو ةافتی رییتغ شکلسلکت، ک   ریوز ،« یبرما» نا  ب  یشخص ،نام  کوش تیروا بنابر

  ،یبرمزا  و سزلکت  آزمزودن  از بعزد   ،یآبت ریوز کامداد، .(334: 1377 ر،یالخ یاب ب  رانشانیا)دهد  یم پرورش را دونیفر

 کز   عزوا   سزخ   در  یز برما گزاو  کز   است شده اشاره گرید یجا در .(331: هیان) سنارد یم آنها ب  را دونیفر پرورش

 علزم  ج،یز مانند یتخت با و پرورد یم را دونیفر خود، دانش و علم با ک  است  یبرما هیان است، دونیفر ةدهند پرورش

  7(.393: هیان) آموزد یم او ب  را نجو 

 یهزا  جنگ و هاتلاش از یقدردان پاس ب  شاه مهراج آنجاک  ؛شود مشاهده می گاو ارج و  یتقد ز،ین نام  گرشاسب در

 هززار  و گاو هزار شانزده و (197: 1314 ،یطوسی اسد) دهد یم  یهد او ب  گاو از یسیتند دشینان، مقابل در گرشاسب

 خوردن و کشت  منع و منظوم   یا در گاو پرستش  ،یچن هم(. 711ز   711: هیان) کند یم شکشیپ او ب  ستا   یزر اسب

 یتزابو (. 196 و 169: هیزان ) اسزت  انیز رانیا انیز م در آن بودن توتم از نشان ،یرانیا و هند اقوا  نزد وانیح  یا گوشت

  ییآپایة  بر. (111: 1393 د،یفرو) دهد یم لیتشک را سمیتوتی یاصل محور و هست  آنها، خوردن و کشت  منع و واناتیح

 کز   بودند معتقد رایز است؛ شدهپرهیز  توتم، یرویناز  حاصل اهانیگ و واناتیح از یبرخ خوردن و کشت  ،یپرست توتم

( 737: 1347 د،یز فرو) «باشزد  ینی یزیچ پدر یبرا ینیجانش جز قتیحق در توتم جانور» و است ل یقب یاین یتوتی جانور

 بز   را خزود  دسزت  هرگزز  ؛ بنزابرای  دارد یبستگ یتوتی اهانیگ و واناتیح  یا یزندگ ب  ل یقب افراد از کیهر یزندگ و

 .دندیکوش یم آن ینگهدار و حفظ در هیواره و( 11 ز14: 1367 ،یصید) کردند ینی آلوده ل یقب توتم خون

 نززد  وانیز ح  یز ا یوالا ارزش و گزاو  تقدسّ دهندة نشان ک است  یگرید اعتقاد گاو شاخ یرو  یزم  قرارگرفت باور

: 1337 ،نامز   بانوگشسب)شود  مشاهده می  یحیاس یها منظوم  شتریب در یی از ای  باورها نشان . است یرانیا و هند اقوا 

 مزادح، ) ؛(91 و 46 و 31: 1377 ،یغزنوی مختار) ؛(171 و 761: 1397 ،نام  سا ) ؛(69:  1337 ،برزونام ) ؛(171 و 111

 (.36: 1314 ،یطوسی اسد) ؛(333: 1331



 77/   های حیاسی پ  از شاهنام  توتم در منظوم 

 
 

 مرغیس 2ـ1ـ3

 شزیار  در پرنزدگان  ران،یز ا یباسزتان  فرهنگ در. دارند یاژهیو گاهیجا پرندگان ،اوستا در شده شیستا جانوران انیم در

 اسزت   یچن  یا. پنداشتند یم گرید ةگون از و ییفراسو یدگانیآفر را آنها که  مردمان و هستند ییاهورا و سنند جانداران

. هسزتند  یتعزال  سیبل  یتر مناسب پرندگان(. 77: 1363 ،یکزاز) دارند یا اسطوره ینیادها در والا یگاهیجا پرندگان ک 

 فزرورفت   با است قادرک   یفرد یعنی کند؛ یم عیل واسط  کی قیطر از ک  است شهود بیعج تیماهة ندینیا سیبل  یا

 یزیز چ آنهزا  ةدربزار  خودآگزاه  طزور  بز   کز   آورد دسزت  ب  یقیحقا و عیوقا ةدربار یمعلومات خلس ، مانند یحالت کی در

 و( 197: 7ج ،1379 گربزران،  و  یشزوال ) روح تصویرشزدة  پرنزده  رها،یالط رسال  در(. 411: 1333 ان،یپورنامدار) داند ینی

 بز   رد،یگ یم تعلق بدن قالب ب  یروز چند ،کند می هبوط یعلو عالم از یمرغ صورت ب  ک  است ناطق  نف  یبرا یرمز

 و اتشزان یح نزوع  علزت  ب  پرندگان»(. 416: 1333 ان،یپورنامدار) کند یم رها را قالب  یا سن  و بخشد می ییروشنا آن

 جلزوه  مقزدس  و شکوهیند اریبس است، ارواح گاهیجا و عتیطب یماورا ،یابتدائ انسان نظر در ک  ییجا آسیان، ب  پرواز

 بز   و کنزد  یمز  صزعود  بزالا  عزالم  یسزو  ب  پرندگان  یا متیه در اش درگذشت  اکانین روح ،یابتدائ انسان یبرا. کنند یم

 یکز ی یرغیسز (. 31: 1391 زاده، یول) «باشد شده جانور  یا شدن توتم و مقدس ةسرچشی  ،یا دیشا و رسد یم ها آسیان

 در تنهزا  نز   یرغیسز . کرد ادی توان یم یتوتی واناتیح شیار در آن از ک است  مقدسّ و مهم پرندگان و موجودات  یا از

 عظیزت  مظهر ،یعرفان اتیادب در یرغیس. دارد ییوالا گاهیجا زین یعرفان یها اسطوره در بلک  ی،حیاس یها اسطوره ةپهن

 اسزت  امزا   و شزوا یپ نیزاد  نیزز  انیلیاسزیاع  ةانیگرا نهان ادب در ؛(17: 1333 ،ییفسا رستگار) است وجود وحدت و حق

 فرزانز   ریپ یالگو که  از ینیاد کامل، مرشد و ریپدر جایگاه  دارد شاهنام  در ک  ییها یژگیو با و( 339: 1331 ،یکزاز)

 (.713: 1393 ،یباباخان) باشد تواند یم

 اسزت  مشزهور  «رنگیسز  و یرغیس» یفارس در و «مورو س » یپهلو در و «مرِغِوس ئِ » ای «س ئِ » نا  با اوستا در یرغیس 

 فزراز  بزر  شزاهنام   در و کزرت  فزراخ  یایز در انیم در ،«شیسنوبیو» درخت فراز بر او ان یآش ،یپهلو متون و اوستا در ک 

 یهزا  اسزم  کز   اسزت  یخردمنزد  و رکیز ز مزرغ  ،اوسزتا  در یرغیسز (. 1111ز   1114: 7ج ،1337 ،اوسزتا ) است کوه البرز

 یمربّز  و معلزم   یاولز  ،«اهومشتوت» نا  ب  ییرغیس ،97 بند ،71 فقره ،13 شتیدر .دارد «کامرو» ،«امرو» ی مانندگوناگون

 یایز در وسط در ک  بذرها هیة درخت ،اوستا یها درخت از یکی ینگهدار و محافظت  یچن هم ؛است شده معرفی بشر

 نزا   بزرای  ،176 و 97 بنزد  شزت، ی  یفزرورد  ،اوسزتا  در «س ئِ »  یهیچن. است شده واگذار یرغیس ب  دارد، قرار وروکاشا

 شزاگردان  و روانیز پ از یکز ی در مقزا   او نزا   ،نهم و هفتم نکردید در واست  شده استفاده زین یروحان و میحک یشخص

 و کنزد  مزی  حلول یرغیس وجود درشاید  ک  است یروحان تیشخص  یهی(. 316: 1336 ،یدریاوش) است آمده زرتشت

 و میحکز  را یرغیس قاطع، برهان مانند یفارس یهافرهنگ از یبعض ک  است سبب  یهی ب  دیشا و شود می خت یآم آن با

 و موبزدان  کهز ،  روزگزاران  در(. 1711: 7ج ،1347 ،یزیز تبر) کزرد  کیزال  کسزب  او خدمت در زال ک  اند دانست  ییدانا

 یرغیس شاهنام  در نک یا ب  توج  بابنابرای   ؛(هیان) اند بوده دار عهده زین را یپزشک شغل ،ینید یکارها بر افزون انیروحان

 توانزد  یمز  ش،یسزنوب یو درخزت  بزا  یرغیسز  ارتبزاط   ،یا بر افزون. است یدنیسنج زاهد میحک  یا با است، زال ةپرورند

 کزارگر  یداروها و کین یداروها ةدربردارند درختای   او شده باشد. یو درمانگر یپزشک یژگیشدن و برجست موجب 

 انیآشز » .(411: 1ج ،1337 اوسزتا، ) است شده نهاده آن در اهانیگ ةهی بذر ک  یدرخت خوانندش؛ هیگان پزشک و است
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 هززار  ندیبنشز  چزون  و دیز برو آن از شاخ  هزار زد،یبرخ آن از هرگاه و است تخی  اریبس غمِ کنندة دور درخت در یرغیس

 را درخزت  آن یرغیسز  سزال  هزر » بنزدهش  در .(71: 1331 ،خزرد  ینویم) «شود پراکنده آن از تخم و بشکند آن از شاخ 

(. 37: 1331 ،یدادگز ) «بارانزد  کشزورها  ب  ستاند، یباران آب با( را آنها) شتریت زد،یآم آب در خت یفرور یهاتخم آن فشاند،یب

 بزوده  مزرتبط  یمرگ یب اهیگ با یرغیس  ،یبنابرا. است شده دادهنسبت  یرغیس خود ب  حیاس  در درخت  یهی ویژگی ییگو

 در کز   اوسزت  هزم  و دارد ونزد یپ یاهیز گ و یوانیز ح تزوتم  با هم ؛ درنتیج است برخوردار یدرمان خواص  یچن از واست 

 شیخزو  عطوفزت  و مهزر  یپرهزا  ریز ز را خانواده از شده رانده کودک ک  است یا پرندهآن،  است؛ زال خاندان توتم شاهنام 

 کز   است یپزشک یرغیس رستم، تولد هنگا  ب . شتابد یم او خاندان کیک ب  بزنگاه در و داستان ةلحظ لحظ  در و پروراند یم

 و رسزتم  یهزا  زخزم  ار،یاسزفند  و رسزتم  نبرد در .آورد یم ایدن ب  را «حیاس  مولود» و رهاند یم یانیزا یدشوار از را روداب 

 .کند یم فراهم را اریاسفند بر اش یروزیپ ةنیزم ،سرانجا  و کند یم درمان شیخو پر با را رخش

 یمحزافظت  و یرغیس  یا از یپر ای استخوان ک  یکس. اوست پر قدرت و تیّخاص یرغ،یس شگفت یها یژگیو از یکی

 ندارد را او با مقابل  یارای ک  چیه و خواهد بود برخوردار یزدیا فرّه از باشد، داشت  هیراه ب  را است یرغیس پر در ک 

 بزا  یرغیس است، فرهیندان یحام یمعنو صورت ب  فرّ اگر است، یزدیا فرّه نیاد یرغیس»  ،یچن  یا(. 66: 1379 ،یمنزو)

 کز   هاسزت  یژگیو  یهی سبب ب  دیشا(. 73: 1337 واحددوست،) «دارد عهده بر را مهم  یا خود یماد و یعیطب ئتیه

 اسزت  شزده  ریتصزو  قدرتینزد  یبتز یه بزا  و ریشز  سزر  با یا پرنده شکل ب  یرغیس ،یساسان ةدور یها نگاره از یاریبس در

 یرغیسز  پزر  در کز   یمحزافظت  و یگر معالج  ،یبخش درمان یها یژگیو  یا(. 61: 1391 پورمند، و یآباد یحاج  یمحید)

 فزرّ  کز   اسزت  یمرغز  هیزان  وارغز ،  .(433: 1ج ،1337 ،اوسزتا ) شود یم دهید زین «وارِغ » نا  ب  یگرید مرغ در است،

 (.491ز  491 :هیان) دیرس گرشاس  و دونیفر مهر، ب  مرغ  یا شکل و قالب در او از گسست  از بعد دیجیش

 برخزوردار  ژهیز و یکزارکرد  و نقش از نام  گرشاسب و نام  سا  در تنها ،شاهنام  از بعد یحیاس یها منظوم  در یرغیس

 از منظومز    یز ا در یرغیسز  درواقع، ست؛ین یخبر شاهنام  گر چاره و زورمند توانا، یرغیس از ،نام  سا  ةمنظوم در است؛

 را جهزان  بزالش  و پزر  پرواز، هنگا  ب  ک  انگیز شگفت و میعظ کریپ هیان جز او از و شود یم یته یریاساط یها تیظرف

 در 3 .ردیز گ یمز  کیک سا  از خود دشی  نابودی یبرا ک  شود یم لیتبد یا پرنده ب  . اوماند ینی یباق یزیچ کند، یم رهیت

 او از و اسزت  یرغیسز  کز   نزد یب یمز  کزر یپ میعظز  یمرغز  ناگهزان  د،یگشا یم را دیجیش طلسم سا ، نک یا از بعد ،نام  سا 

 و ردیپزذ  یمز  سا (. 477 ز 476: 1397 ،نام  سا ) را نابود کرده است شیها بچ ؛ زیرا ببرد  یب از را وید ارقم ک  خواهد یم

 یرغیسز  .آورد یدرمز  یپا از را وید ارقم او یاری و ییراهنیا با و رود یم و،ید ارقم گاهیجا کلنگ، دشت ب  یرغیس بر سوار

 درواقزع، (. 441 :هیزان ) کنزد  محافظزت  خانزدانش  و فرزندان از هیواره ک  بندد یم یانیپ و عهد او با کار،  یا پاداش ب 

 و نقزش  بعزدها  کز   طزور  هیزان . آنهاسزت  یزنزدگ  ضزام   و نگهبزان  و محزافظ  سزا ،  خانزدان  تزوتم  در جایگاه یرغیس

 شود. شاهده میم سا  خاندان دشینان کردن نابود در را او یها ییراهنیا و رستم تولد زال، پرورش در را او یکار شیخو

 برجسزت   آن محسزوس  و یظزاهر  ةجنبز  امزا  سزت؛ ین یخبزر  یرغیس ییاهورا و تقدسّ ةجنب از ز،ین نام  گرشاسب در

 بز   خزود  سزفر  در گرشاسزب . شود یم ظاهر داستان در بار کی فقط و ندارد یخاص نقش منظوم   یا در یرغیس. شود یم

اسزت   یا تخیز   هی  درخت شبی  درخت  یا .است یرغیس ةانیآش رسد ک  یم یدرخت ب  «یرامن» ةریجز در ،هند انوسیاق

 مزرغ  بزا  را منظومز    یز ا یرغیسز  بتوان دیشا(. 113: 1314 ،یطوسی اسد) است شده یمعرف یرغیس ةانیآش اوستا در ک 



 79/   های حیاسی پ  از شاهنام  توتم در منظوم 

 
 
 البتز   ؛(711: 1331 ،یمهرکز ) شزود  یمز  کشزت   گرشاسزب  دسزت  ب  اوستا در یینیاهر موجودای   4.کرد س یمقا« کَی ک»

 هیزراه  بز   ،یریاسزاط  عناصزر  ریسزا  ماننزد  منظومز    یز ا یرغیسز  درواقع، ست؛ین یینیاهر مرغ  یا کَیک، مرغ برخلاف

 دیشزا  تنهزا  نامز   گرشاسب در مرغ  یا ییاهورا ةجنب .کند یم دایپ یریاساط ةجنب ک  است یصور زیآم اغراق یها فیتوص

 :باشد کردگان گم راه ییراهنیا و کیک

 چــو گمــــــراه بینــد کســی روز و شــب

 

ــی  ــ ز ب ــان یتوش ــ ج ـــه دهیرس ــب بـ  ل

 ... به ســـــوی ره راست بـــــازرردش  

 

 ز مــردم کــه را دـــــــد نـــــــازاردش 

 (133: 1331 ،یطوس)اسدی                         

 رسزتم  ب  خطاب کوهزاد کک ست؛ین یا اسطوره ةپرند  یا از نشانی یرغیس ب  کوتاه یا اشاره جز ،برزونام  ةمنظوم در 

 (.  711 و 746: 1337 ،برزونام ) دیگو یم زال خاندان ب  شیها کیک از و یرغیس دست ب  زال پرورش از

 خود شگفت یکارکردها با ک  برخوردارند ییبالا بسامد از شگفت و بیعج مرغان و پرندگان ریسا ،نام  گرشاسب در

 در کز   هسزتند  راهنیزا  مرغزان  منظومز ،   یا مرغان ازجیل  ؛دارند ارزنده ینقش گرشاسب یماجراها کردن زیانگ الیخ در

 رهیز جز آن افزراد  تزوتم  ،پرنزدگان   یز ا ،حقیقزت در. دهند یم نشان ایدر گیشدگان ب  را درست ریمس ،«هردوزور» ةریجز

 1 (.111: 1314 ،یطوسی اسد)اند  یاحتیال یخطرها از آنها محافظت و تیهدا یپ درهستند و 

 اسب 3ـ1ـ3

 س  از یکی اوستا در و دارد یتوتی یکار شیخو یرانیا های طورهاس در ک  است یمقدّس واناتیح از گرید یکی اسب،

 و است زتکیت ای دونده یمعن ب  «اس» ةشیر از واژه  یا(. 111: 1ج 1337 اوستا،)است  هو  و گاو کنار در مقدسّ، ةبود

: 1336 ،یدریاوشز ) ؛(47: 1ج ،1331 ،یعبزدالله ) اسزت  شده دهینام نا   یا ب  است، یاهل جانور  یتر زتکیت اسب چون

 یفرقزدان  و یکززاز ) «اسزت  شده یم خوانده asa باستان زبان در و aspa اوستا در. است یماد اصل در واژه  یا»(. 113

 ةفرشزت  ،اوسزتا  در(. 139: 1ج ،1393 دوسزت،  حسز  ) اسزت  انیز ماد ،āāāā و انینر ،ásva تیسنسکر در ؛(93 :1336،

 بز   و دارد یا گردونز   و اسزب  او. شزود  یم خوانده «سالم و درست اسب دارندة» یمعنا ب  ،«درواسنا» ان،یچهارپا نگهبان

 از یکز ی(. 937: 7ج ،1337 ،اوسزتا ) دارد آشکار یوندیپ اسب با  یچن  یا و بخشد یم یتندرست کودکان و گاوان یها رم 

 تقزدسّ  و والا ارزش ةدهند نشان و تیّالوه نیاد ک  است دیسف اسب شکل در زدانیاآشکارشدن  اسب، تیّاهی های علت

 زرتشزت  بزر   یز زر لگزا   و  یزر یها گوش با بایز و دیسف اسب کریپ ب  سو  بار جنگ، زدیا ،«بهرا . »است وانیح  یا

 ویز د اپَزوش،  بزا  مقابل  ب  ییبایز دیسف اسب کی کریپ ب  شتریت ز،ین شتیریت در(. 433: 1ج ،1337 ،اوستا) شود یم ظاهر

 شزود  یمز  فیتوص بایز و دیسف یاسب مانند شتر،یت زدیا یآور باران نیاد شت،ی  یا بنابر .(334: هیان) رود یم ،یخشکسال

 (.  77: 1313س ، ست یکر) است ایدر و آب و اسب  یب یا ژهیو مناسبات و ارتباط وجود ةدهند نشان  یا ک 

 و هزا  داسزتان  درو  یرانز یا در باورهزای  ازجیلز   وهنزد و اروپزایی    یباورهزا  و یزنزدگ  در وانیح  یا ینییآ تیّاهی

 لیز قبا از یاریبسز  افزراد  نا  از یبخش در توتم در جایگاه وانیح  یا نا . است مهم و پررنگ اریبس هانآ یملّ یها حیاس 

 اسب دارندة گرشاس ، ؛زرویت اسب دارندة لهراسب، ؛ارجیند اسب دارندة ارجاسب نیون ، یبرا ؛شود مشاهده میی رانیا

 در(. برده نا  های هواژ مدخل: 1331 ،یدریاوش) ...و چیوش اسب دارندة شتاسب،یو ؛آماده اسب دارندة گشتاس ،؛ لاغر

 ترَسز ، یپ پسزر  پورشَسز ، » زرتشزت،  پزدر : شزود  یمز  دهیز د «اسزب » پسزوند  بزا  نزا   چنزد  ،نیزز  زردشزت  اکزان ین انیم
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 بزر  را تزوتم  وانزات یح نزا   افزراد  و لیقبا ،یتوتی یباورها بنابر(. 17: 1331 ،یدادگ) ...«چاشنوش، پسر اس ، پسره ئچِ ت

 ،((A.K KEANE  یکز .ک در باور. شوند یم بازشناخت  گریکدی از خود ةلیقب یتوتی واناتیح نا  با و گذارند یم خود

 از خواسزتند  یمز  لیز قبا و خانواده افراد، چ  کرد؛ جستجو( یخانوادگ) تیّنسب مشخّص  میعلا در دیبا را توتم یها ش یر»

 خود انیم زِیاسرارآم و یمعنو وندیپ ،یتوتی وانیح آن با بودن نا  هم با و( 137: 1367 د،یفرو) «بشوند بازشناخت  گریکدی

 بزاارزش  و مهزم  یهزا  تزوتم  از یکز ی در جایگزاه  را اسب نا  ک  هیچنان(. 131 :هیان) کنند حفظ را یتوتی جانور آن و

 یمعنزا  بز   اسزب،  ،گشز   ،بزانو  از اسزت  یبیترک ک  بانوگشسب. شود نیز مشاهده می بانوگشسب خاص نا  در ان،یرانیا

 ای نر اسب ةدارند عبارت است از: بانوگشسب  ،یبنابرا. است( بانوگشسب واژة مدخل: 1377 دهخدا،) «نر اسب ةدارند»

 (.  76: 1337 ،نام  بانوگشسب) است نر اسب مانند شیها یدلاور و ها یمردانگ با ک  زنی پهلوان

 مرکزب؛  کیز  تنها ن  اسب. است خود سوار و پهلوان از محافظت و مراقبت اسب، بودن توتم یها یکار شیخو از یکی

 و یمزادّ  یقزوا  از یبخشز  ةکننزد   یتزمم  و محافظ ار،ی مکیّل،است. اسب،  پهلوان هیراه ش یهی ک  است یتیّشخص بلک 

 یالگزو  کهز   بزا  ارتبزاط  در تنها آن، ینگینیاد و اسب یکار شیخو درواقع(. 91: 1337 نامورمطلق،)پهلوان است  یمعنو

 ونزگ، ی) هسزتند  یزیغر یزندگ سیبل اند، یروان یزندگ و رشد سیبل ک  اهانیگ برخلاف واناتیح. ابدی یم معنا قهرمان

 ،1373 گربزران،  و  یشزوال ) اسزت  انسان ناخودآگاه روان یزیغر یزندگ ینیادها  یبارزتر از اسب. (731ز   779: 1339

 ةزیز غر و ناخودآگزاه  سزرکش  یرویز ن تجسزم  خزود،  سزوارِ  بزا  او یهیراهز  ک ( 14 :1333 ،یاحقی و یقائی) (؛136: 1ج

 ةجنبز  بزر  دشزی ،  بر یروزیپ با و( 11: 1333 ،یاحقی و یقائی) رساند یم یاری کیال ریمس در را فرد ک  اوست ةشد مهار

 اوشیسز  شبرنگِ و رستم رخشِ آن ةبرجست یها نیون  از(. 37: 1397 صباغ، قربان)شود  چیره می خود ناخودآگاه سرکش

هیراهزی   ها صحن  دررا  آنها دلسوز یاری هیچون و اند بوده پهلوان با مراحل تیا  در جا، هی  و ش یهی ک  است (بهزاد)

 از ینگهزدار  و محافظزت  ز  را خود یتوتی ةفیوظ تا سنارد یم اسبش ب  زین را خسرویک خود فرزند حتی اوشیساند.  کرده

 .آورد یجا ب  ز او فرزندان

 خزاص  یاسب دیبا پردازند، یم دشینان با نبرد ب  وصف، یب یها یدلاور و شجاعت با ک  یحیاس یها منظوم  پهلوانان

 هیچزون  پهلزوان  اسزب . یزاری و هیراهزی کنزد    شزان ینبردها و هزا  جنگ دربتواند آنها را  ک  داشت  باشند برتر ینژاد از

 از یاریبسز  کز   طزور  هیزان . دیز آ چشزم  بز   پهلزوان  یبزرا  اش یگریاری تا باشدداشت   یخاصّ یژگیو دیبا او افزار جنگ

 اسزب  هیزان  ای زین پهلوان اسب است، دهیرس ارث آنان ب  اکانشانین و پدران از و است یموروث پهلوانان، یافزارها جنگ

 مانند است، پدر اسب نژاد از ای و( 136: 1337 ،برزونام ) رسد یم خسرویک ب  ک  بهزاد، اوش،یس اسب مثل است، او پدر

 فرامرزنامز ، ) (؛61: 1337 ،نامز   بانوگشسب) است شده دانست  رخش، رستم، اسب نژاد از ک  بانوگشسب و فرامرز اسب
 (.  117 ز 116: 1337

 بز   رسزتم  یوقت چهار ، خوان در. پردازد می دشینان   نبرد باب او، با هیراه و رستم کنار در رخش ز،ین رنام یجهانگ در

 خزود  شخیصت ةقوّ با او  یچن هم(. 73: 1331 مادح،)کند   یمبارزه م ها کَشَف با رستم مانند زین رخش رود، یم رود کَشَف

 خزود،  یاریهشز  بزا  رخش ند،یآ یم آزادمهر و رستم سیت ب  آزادچهر شبانان یوقت کند؛ شناسایی می دشی  از را دوست

 رسزتم  یوقت زین برزونام  در(. 77: هیان) شود یم ور حیل  آنها ب  خود و کند یم آگاه ناآشنا افراد شدن کینزد از را رستم

 او بزر  رسزتم  افتزد و  می  یزم براو  و دهد می ر را اسب برزو  دن،یکش ه یش با رخش رند،یگ یم قرار هم مقابل در برزو و
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شود تزا فرامزرز او را اسزیر کنزد      می موجب برزو اسب ز،ین فرامرز با برزو جنگ در(. 111: 1337 کوسج،) شود یم رهیچ

 دخالزت  بزا  کز   است ریجهانگ و رستم ییشناسا در او مهم نقش ،رنام یجهانگ در رخش گرید یکار شیخو(. 37: هیان)

 رنزد، یگ یمز  قزرار  هزم  یروبزرو  ناشزناخت   و نادانست  ریجهانگ و رستم یوقت. شود جلوگیری می از بلایی بزرگ ،هنگا  ب 

 بزا  فرامزرز  ؛کشزد  یمز  یا ه یش رخش ناگهان ،آورد در یپا از را او خواهد یم و کند می ریاس را ریجهانگ رستم ک  هنگامی

 را پسزر  و پزدر   یچن  یا و کند یم آگاه ریجهانگ با یشاوندیخو از را رستم و برد یم آن سوار ب  یپ رخش ةهیش شناخت 

 (.799: 1331 مادح،) شناساند یم هم ب 

 در عابزد  یحایمسز  کز   دارد رهزوار  و کریپ کوه یاسب ریجهانگ برخوردارند؛ زتکیت یاسب از زین یحیاس پهلوانان ریسا

 و هیزراه  شز  یهی و اسزت  کلیه تنومند و درشت زین گرشاسب اسب(. 137 و 113 ز  117: هیان) دهد یم قرار ارشیاخت

 در(. 793: 1314 ،یطوسز ی اسزد ) مانزد  یمز  اسزتوار  یدژ و جنبنزده  یکوه . ای  اسب ب است شینبردها در پهلوان اوری

 ةهیز  در و شز  یهی غزراب،  اسب،  یا ک ( 1: 1397 ،نام  سا ) دهد یم سا  ب  وتنومند بادپا یاسب منوچهرشاه ز،ین نام  سا 

 دختیز پر و است برخوردار ییبالا صیتشخ ةقوّ از رخش مانند غراب(. 349 و 139: هیان) اوست اوری و هیراه نبردها

 و خزود  سوار اسب، درواقع .است بوده آن در سا  ک  رسد یم یا ش یب ب  او ییراهنیا و یهیراه ب  است، سا  یپ در ک 

 (.  113: هیان) شناسد یم را او گاهیجا

 در کز   اسزت  «ییایز در اسزب » مضزیون  اسب، ینییآز  یریاساط نقش با وندیپ در پرتکرار یداستان یها  یما ب  از یکی

 ییایز در یاسزب  کردن یگشن از ای و اند آمده یم رونیب ایدر از خود ای ها . ای  اسبشود یم دهید گوناگون اتیروا و ریاساط

 ییایز در یهزا  اسزب  یبرتزر  و تیّاهی یباورشناخت ةشیر و علل در(. 141: 1333 دنلو،یآ) اند شده زاده یمعیول انیماد با

 بالقوه ک  است ییزهایچ کلّ رمز و یهست مبدأ و سرچشی  انسان که  یپندارها در آب چون ک  چنی  پنداشت توان یم

 دیز آ یمز  دیپد خلقت گوهر از واسط ، دخالت بدون رایز است؛ برتر و ارزشیندشده از آب نیز  آفریده اسب دارند، وجود

 مقا  قائم رایز شوند؛ یم قداست اتیآ ییایدر ةالخلق بیعج موجودات و.... انیماه خاص  و یآبز جانوران»(. 117: هیان)

 یمهیّز  نقزش  آب بزا  اسب وندیپ  ،یبنابرا(. 193: 1339 اده،یال) «است شده انباشت  ها آب در ک  گردند یم یمطلق تیواقع

 و دنیکشز  ه یشز  و یتوانینزد  و تزاخت   سزرعت  سزبب  بز   را اسزب . دارد  ینیزاد  جانور  یا یریاساط یکار شیخو در

 ؛ حتزی اند کرده  یتشب ایدر ةکوبند و عیسر و خروشان امواج ب  کرش،یپ یانحنا نوع و شکل سبب ب  یحت و دنشیخروش

 (.  13: 1333 ،یاحقی و یقائی) دانستند یم کران  یب انوسیاق از برآمده را وانیح  یا یریاساط ةنیون شیپ

 اسزت  یهز ید نزد یگو: اسزت  آمده ز ییایدر یها اسب پرورش یبرا یمحلز  سو ةچشی ةدربار ،الیخلوقات بیعجا در

 ،یهیزدان ) اسزت  یبحزر  اسزب  آن در ک  ندیگو سورود را آن است یا چشی  آنجا و ندیگو «سو» طوس، و شابورین انیم

. اسزت  شزده  اشزاره  ییایدر اسبان ب  بار  یچند نام  کوش در ،شاهنام  از پ  یحیاس یها منظوم  انیم در 6 (.736: 1371

 بز   را هزا  انیز ماد با آنها زشیآم و ییایدر اسبان از یکامل فیتوص دارد، عهده ب  را آن ییفرمانروا ک  یا رهیجز در هوریط

 ماننزد  ک ( 664 :هیان) است لیاص و نژاده یاسب ز،ین کوش اسب(. 777: 1377 ر،یالخ یاب ب  رانشانیا) دهد یم ارائ   یآبت

در   یآبتز  کز   اسزت  لیاصز  و بزاارزش  یاسزب  ،یآبز  اسب(. 443: هیان) است ییایدر اسبان نژاد از اوش،یس اسب بهزاد،

 دونیز فر بز   را ییایدر اسبان  یا زین فرارنگ، برادر کار ، و( 397: هیان) فرستد یم سلکت یبرا باارزش یا  یهد جایگاه

 (.443ز  447: هیان) دهد یم  یهد
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   یاهیگ توتم 2ـ3

جهزان   سراسر یمردم اتیروا و ها تسن در و مذهب هر خیتار در ینبات یرمزها و ها  ییآ و اهانیگ و درختان تقدسّ

تزوان جسزتجو    نیز مزی  عوا  هنر و ها ینگار لیشیا و که  یعیمابعدالطب یها نشیب چنی  نشان آن را در هم شود، یم دهید

درنتیجزة   ؛یافت تیّاهی بشر یزندگ در فصول گردش و اهیگ و آب و  یزم یکشاورز ةدور در(. 719: 1339 اده،یال) کرد

 یبهزار  یهزا  جش  وایجاد شد  گریکدی ب  اهیگ و انسان لیتبد و یتبار اهیگ ب  مربوط یها افسان  و یاهیگ ییگرا توتمآن، 

  یزم با اهیگ(. 143: 1397 آزادگان،)رفت  ب  شیار می شیرو یبرا یجادوکار ینوع ها رونق یافت؛ درحقیقت ای  جش 

. اسزت  وندیپ در زین یهست عناصر ریسا و آتش و آب با ؛ ب  هیی  سبباست  یزم با هیراه درحقیقت و است ارتباط در

: 1336 ،نکزرد ید پنجم کتاب)شود  می  یتقد و میتکر و شیستا ،قرار دارد نشیآفر مرکز درسبب آنک   ب  از سوی دیگر

 «اسزت  بزوده  او یجزاودانگ  نیزود  و یگزر   یز تغذ درمزان  و دوا بز   ازین و انسان براگیز خیال طبع ةزاد اه،یگ تقدس(. »71

؛ ب  هیی  اند بوده انیآدم خوراک ةکنند  یتمم ،ییابتدا یها انسان یزندگ از یا دوره در اهانیگ(. 163: 1331 دوست، ه یم)

 . بود آنان یاجتیاع زندگی محورآدمیان ب  آنها بسیار توج  کرده باشند؛ زیرا  ک  ستین آور شگفت سبب

 نباتزات  ةالهز  یعنی مادر وجود در یزندگ دیتجد یمعنا ب   ینیاد یامر درختان و اهانیگ قالب در یانسان روح یتجلّ

 ةهیز  انیز م در یپرسزت  درخزت  و اسزت  برجست  اریبس درخت و اهیگ پرستش اروپا، در ییایآر قو  ینید خیتار در. است

 و یزنزدگ  میمفزاه   ،یّز اول انسزان (. 117: 1333 زر،یفر) دارد وجود طور کامل ب  ییایآر تبار از ییاروپا بزرگ یها خاندان

 و زیرسزتاخ  مفهو  اه،یگ ةدوبار شیرو در مثال برای کند؛ یم  ییتب خود یبرا اهانیگ با لیتیث و اسیمق در را آن اتیّواقع

 گیزان  حاضزر  عصزر  یبزدو  انسزان  و کهز   اعصار یبدو انسان(. 761: 1339 اده،یال)یابد  می معنا او یبرا دوباره یزندگ

 اهیز گ شیز رو فصل در مرگ و شیزا ةچرخ و عتیطب ةمشاهد. دارند روان ها انسان مانند زین درختان ک  کند یم و کرد یم

 خزود  یزنزدگ   یچن  یا تاکند  هدایت می اهانیگ با یپندار  ات هم سوی ب  را یبدو انسان آن، نیو و رشد و خاک دل از

 یربنزا یز ،(736: هیان) «بشر نوع و درختان انیم یسرّ مناسبات»  یا. کند جاودان  و ندز وندیپ تیّابد ب  اهانیگمانند  را

 بز   لز  یقب یریاسزاط  یایز ن اه،یز گ ای درخت ک  یمعن   ای ب ؛شد نبات و اهیگنوعی  ب  بردن نسب ای یتبار اهیگ ب  او اعتقاد

 شزده  انسزان  خلقزت  دربزارة  هایی طورهاس  یچن پردازش یبرا انسان بخش الها  ،شیرو و رشد روند  یا. رفت یم شیار

 ،ییرضزا ) اسزت  آن شکل در گرید یداستان ساخت و عتیطب از یانتزاع یمفهوم برداشت حاصل و یعیطب کاملاً و است

 «شزود  یمز  دیز تجد هرچنزدگاه  ب  ک  است یا یزندگان و زنده تیواقع یمجلا نباتات عالم» ،ینیادشناس نظراز(. 146: 1334

ی ز  تبزار  اهیز گ. یابند دوباره می اتیح و شکفند یم نو از بهار تولدّ با و رندیم یم هرسال  نباتات و اهانیگ(. 311: 1339 اده،یال)

 از یکز ی گر،یکزد ی بز   آنهزا  لیتبزد  و اهیز گ و انسان  یب ارتباط وز  دیآ یم شیار ب  ل یقب یریاساط یاین ،یدرخت ای اهیگ نک یا

 آغزاز  در ات،یز ح ةچرخ در اهیگ ک  طور هیان. است اقوا  و ملل ریسا و باستان رانیا ریاساط در جیرا یها  یما ب  و رهایتصو

. ابزد ی یمز  دیز جاو و یابزد  یزنزدگ  ،نبزات  و اهیز گ نزوع  آن در روحش دنیآرم با زین این رد،یگ یم سر از را خود یزندگ بهار

 گزاه یجا نکز  یا گرید و است آن ب  وابست  انسان شتیمع و یزندگ نک یا یکی ؛دارد قداست جنب  دو از یاهیگ توتم  ،یبنابرا

 (.113ز  117 ،1391 :یپناه توسل) است برخوردار ییبالا تیّاهی و تقدسّ از گون   یا و است ل یقب جدّ و این روح

 روست  یهی از دانست؛ درخت و انسان انیم  ینیاد ةرابط ةدهند نشان توان یم را که  ریاساط در یتبار اهیگ ب  اعتقاد

. کننزد  یمز  اسزتفاده  درخزت  نیزاد  از آن، بزرگ  و بار و ب  و درخت شکل ب  اکانین دادن نشان با ،یسینو نام  شجره در ک 
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 «است ملّت و قو  و جامع  و خانواده وستةیپ تکامل و یبالندگ و رشد و ولادت شگرینیا و زندگان ةجامع رمز درخت،»

 و نشیآفزر  و اتیز ح رمزز  خزود  بز   خود اهیگ ینیا و نشو یها آهنگ و اوزان ،یمذهب انسان یبرا( 71: 1376 دوبوکور،)

 (.111: 1371 اده،یال) 7کنند یم آشکار را یجاودانگ و یجوان نوزادن،

. اسزت  نشیآفزر  و هزان یک رمز ک  است یکریپ غول یزندگ درخت و یهانیک درخت رش،یتصو  یتر که  در درخت

 را آسزیان  سزقف هیزة   درخت،  یا نوک. زند پیوند می هم ب  را آسیان و  یزم و است هانیک رک  و ستون درخت  یا

 آتزش  گاهیجا قلبش، و گسترده جهان سراسر در آن په  یها شاخ  اند، دهیدو  یزم سراسر در شیها ش یر ؛است پوشانده

 درخشزند  یمز  تابنزاک  یا وهیز م هیچزون  درخزت   یز ا یهزا  بزرگ  و شاخ انیم ستارگان و ماه و دیخورش. است آ رخش

 و یبزارور  لیز ازقب آنزان  صزفات  ةهیز  واسزت   زدبزانوان یا و زدانیز ا ادآوری یمقدّس درخت  یچن(. 9 :1376 دوبوکور،)

 اسزت؛  شده اشاره یتیگ درخت  ینخست در جایگاه ،«یهانیک درخت» ب  نام  گرشاسب در(. 19: هیان)را دارد  یجاودانگ

  یاولز  و یهزان یک درخزت  نیزودار  درخزت،   یز ا .شزود  یم روبرو یپربار و میعظ درخت با امک،یس ةدخی در گرشاسب

 (.  179  ز 173: 1314 ،یطوسی اسد) است یتیگ درخت

 یرانز یا و mmm انز  یم یفارسز  در ،(mmm) «هزو  ». کرد اشاره توان یم «هو » ب   یرانیا یها اسطوره مقدسّ اهانیگ از

 انیخزدا  ز  اهیز گ از و( 7971: 4ج ،1393 دوسزت،  حس ) است افشردن و کوفت  یمعن ب  hav ةشیر از ،hauma باستان

 کزر یپ و چهزره   یچنزد  بز   ،(soma) «سزوم  » آن، یهنزد  یهیتزا  ماننزد  و رود ب  شیار می یرانیا و هند دوران مقدسّ

 یموبزد  صزورت  بز   ،شزاهنام   در و دارد یاهیگ ةانیتیگ صورت ،یماد یایدن در ؛است زدیا ،ینویم یایدن در او. دیآ یدرم

 (.  139: 1333،ییفسا رستگار) 3کشد یم بند ب  را ابیافراس و شتابد یم خسرویک یاری ب  و است درآمده زگاریپره

 ایز  «تخیزک  سز  یهرو» درخزت  اسزت،  برخزوردار  یا ژهیز و کرامزت  و پزاکی  از یرانیا ریاساط در ک  یگرید درخت

 نزا   بزا  آن از .اسزت  یرغیسز  گزاه یجا و ان یآش و است دهییرو فراخکرت یایدر ةانیم در درخت  یا. است «شیسنوبیو»

 خزواص  با اهیگ نوع هزار کصدی شامل ک  است شده ادنیز ی( 71: 1331 ،خرد ینویم) «ارتخی یبس غمِ کنندة دور درخت»

 را درخت آن یرغیس سال هر(. 46: 1331 ،زادسنر  یها یدگیوز) دیرو یم آن از اهیگ نوع هی  و است ییدارو و یدرمان

: 1331 ،یدادگز ) بزرد  یمز  کشزورها  ریسزا  ب  و ستاند یم باران آب با را آنها شتریت و زدیر یم ایدر ب  ها تخم آن ؛افشاند یم

 آن از تخزم  و بشکند آن از شاخ  هزار ند،یبنش چون و دیبرو آن از شاخ  هزار زد،یبرخ درخت آن از یرغیس هرگاه(. 37

 غزم  دورکننزدة  تخیزة  اریبسز  درخزت  از ک  را ها تخم آن و ندینش یم یکینزد آن در زین مرغ «نامروشیچ» و شود پراکنده

 بز   باران آن با و بستاند هاتخم ةهی با را آب شتریت تا پراکند یم ستاند، یم را آب شتریت ک  آنجا و ندیچ یم بر زد،یر یفروم

 فراخکزرت  یایز در در... »: اسزت  شده فیتوص گون   یا اوستا در درخت  یا(. 71ز   71: 1331 ،خرد ینویم) ببارد جهان

 بزر  بزاران ز   مزدا اهورا ز م  ک  یاهانیگ بذر... د،یرو یم م  اهانیگ یها گون  از کیهر بذر ،«شیسنوبیو» درخت کنار در

 گزاو  و کننزد  آمزاده  خزوراک  مرا مرد  تا آورند؛ دیپد اهیگ و خوراک را بخش یافزون گاو و اَشَو ن مرد  تا بار  یم فرو آنها

 (.717: 7ج ،1337 ،اوستا) 9 «شود آنها یزندگ ةیما ک  انندیبرو یاهانیگ را بخش یافزون

 یتزوتی  ج یدرنت و یشفابخش و یدرمان تیّخاص ک  شود مشاهده می یادیز درختان و اهانیگ ب  ز،ین نام  گرشاسب در

 بزرای  گرشاسزب  ک  باشد «هو » شفابخش و یا اسطوره اهیگ با گرشاسب خاندان ارتباط از متمثر یژگیو  یا دیشا ؛دارند

 بز   بعزدها  هزو ،  یشفابخشز  و یدرمان یژگیو  یا و است شده دهیبخش اتَرت، پدرش، ب  ،ینییآ اهیگ  یا فشردن پاداش
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 در مقزا   اَثزرت  و مانزد  یمز  یبزاق  گرشاسب خاندان در یپزشک یژگیو  یا .(371: هیان) رسد یم گرشاسب، پدر اَثرت،

 و بیز عجا دنیز د ریمسز  در گرشاسزب . شزود  یمز  مطزرح  مزرگ  ةدوردارنزد  و فرّهیند توانگر، خردمند، پزشک  ینخست

 ییجزادو  قزدرت  بزا  ک  شود یم روبرو پربرگ و گش  یدرخت با و رسد یم خرّ  و سرسبز یا رهیجز ب  هند، یها یشگفت

مزرد    و دارنزد  زهر ضد و ییدارو تیخاص ک  یاهانیگ ؛(417: 1314 ،یطوسی اسد) دردهاست و ها ییاریب درمانگر خود،

 و اهزان یگ  یز ا گزر ید یهزا  نیونز   از(. 367 و 116: هیزان )کنند  می ظتاحف و تیحیا ی از آنهاتوتی موجودات ریسا مانند

 گزاه  و یطزولان  عیزر  ،یجوان موجب آن یها وهیم ک  هستند یدرختان دارند، یدرمان تیّخاص ک  ییجادو و شگفت درختان

 آنهزا  یبهبزود  موجزب  و دهزد  یمز  شفا را یارانیب ک  وهیم نوع هفت با است یدرخت درختان، آن از یکی. شوند یم یمرگ یب

بر پرستش آن،  افزون افراد ک  است برخوردار یمنزلت و ارج چنان از ل یقب توتمدر جایگاه  درخت  یا. (197: هیان) شود یم

 یبزرا  یجزانوران  کز   شزود  مشاهده مزی  یدرخت نیز توران ب  یانینر سفر داستان در(. هیان) کردند یم آن یفدا را خود جان

 (.363: هیان) پردازند یم آن شیستا و عبادت ب  شویند و می ت  و سر یا چشی  در آن، پرستش

 در جایگزاه  و دارد کهز   یا شز  یر انسان، با آن ارتباط ک  است «باسیر» اهیگ ،یرانیا لیقبا نزد گرید مقدسّ اهانیگ از

 و( انسزان   ینخست) ومرثیک پشت آب از باسیر دنییرو(. 131: 1339 بهار،) است بوده محتر  و شده شناخت  آنها توتم

ارتبزاط دارد   یاهیز گ تزوتم  و سمیتوتی مبح  با ،یرانیا ریاساط در آن از( یبشر زوج  ینخست) ان یمش و یمش آمدن دیپد

 توتم در مقا  اهیگ  یا» و شدند زاده اهیگ شکل ب  بشر زوج  ینخست(. 371: 1374 ،یمقدس) (؛31 و 31:  1331 ،یدادگ)

 چرخزة  صزورت  بز  ( انز  یمهل و یمهلز ) انسزان  ب  اهیگ از و اهیگ ب  ومرثیک از انسان، و اهیگ  ینخست وندیپ نیودار یاهیگ

 قزدرت  از هزم،  بزا  دو  یز ا ارتباط و اهیگ ب  انسان لیتبد(. 39: 1337 ، یزمرّد) «شود یم تصور انسان و اهیگ انیم اتیح

 کز   اسزت  یزنزدگان  و زنزده  تیواقع حل آشکارشدنم نباتات عالم ؛داردنشان  ها یرستن و نباتات عالم در اتیح دیتجد

 آنکز   بزدون  و شزود  یمز  لیتبزد  یزنزدگ  بز   کز   است یتیواقع مجسم مظهر ها یرستن و اهانیگ و شود یم نو گاه هرچند

 ییدایز پ افسزان ،   یز ا بنزابر (. 341: 1337 واحددوسزت، ) 11 کنزد  یم دوباره زنده و ندیآفر یم لحظ  هر بخشکد، اش ش یر

 اوشیسز  و ومرثیز ک مانند) شود یم کشت  ناجوانیردان  و ناحق ب  ک است  یقهرمان ای خدا کریپ ای خون برکت ب  اهانیگ

 بز   تزا  کوشزد  یمز  و ابزد ی یم ادام  یاهیگ در گیرد و سن  می انیپا ای دردناک گون  ب  فردی یزندگ درواقع؛ (شاهنام  در

 امکانزات  ةهیز  تزا  پایزان پزذیرد   کاملاً دیبا انسان یزندگ درواقع. دهد ادام  خود یزندگ ب  گرید یقالب در و گرید یشکل

 (.  733: 1339 ،ادهیال) رندیگ انیپا شیّتجل ای تیّخلاق

 

 :  دیگو یم اهیگ با انسان ارتباط و یآدم یتبار اهیگ ةدربار ک  شود یم وبررو یبرهین با خود سفر در گرشاسب

ــ ــ  دیبپرســ ــار کــ ــ   ردم کــ  ســ

 

ــ      ــد ز ب ــل ب ــد گ ــه گوـن ــی ک ــه دان  چ

 دگـــر گکـــت کـــاـ دش چـــون ر رــــد 

 

ــد    ــد رورــــ ــی پدــــ  ورا از درختـــ

ــت از درون    ــا درخـ ــس تـ ــود پـ  بکرمـ

 

ــد و زو   ــد ردمبکا نـــ ــرون رمـــ  بـــ

 (113: 1331 ،یطوس)اسدی                         

 از کز   یآدمز  شزکل  هزم  و گون  انسان ینبات است؛ آن یها نیون  از است، انیآدم ب   یشب ک  اهیگ مرد  ای «استرنگ» اهیگ 

 درخزت  آن، گزر ید ةنیونز  .(169: هیزان ) شود یم یتباه و مرگ موجب آن خوردن و کردن تیّا  و است مینوع  اهانیگ



 31/   های حیاسی پ  از شاهنام  توتم در منظوم 

 
 

 11 (.177-171: هیان) است یآدممانند  آن یها وهیم ک  است «واق واق» شگفت

 و محافظت یبرا یعامل درختان و اهانیگ پنداشتند یم ک است  بوده آن اهیگ و درخت پرستش و تقدسّعلت  درواقع،

 در درخزت  یتزوتی  یژگز یو  یز ا ؛کنزد  یمز  محقّق یمرگ یب و یجاودانگ یبرا را او ةنیرید یآرزو و است یآدم ینگهبان

 ،کرده اسزت  فرار خود بارگاه از ،یتوران طهیاسب ةحیل سبب ب  ک  شاه لهراسب. شود شاهده میم زین ارنام یشهر ةمنظوم

 درخزت  آن یةسزا  ریز ز و بزرد  یم پناه یسترگ و گش  چنار درخت ب  کوه آن در. زدیگر یم یکوه یسو مجروح و آواره

 درخزت  ،شزهر  مردمان از دور ب  و یکوه یبالا چنار درخت آن رسد یم نظر ب (. 191: 1377 ،یغزنوی مختار) آرامد یم

 کنار در چنار، درخت آن ب  بردن پناه ک  گون  هیان ؛آنهاست یزندگ و جان محافظ و نگهبان افراد، توتم ک  است یمقدّس

 تقزدسّ  از دیشزا . شود یم انیتوران دست از او نجات و شاه لهراسب یزندگ حفظ موجب او، یشاه فرّه و شاه یوالا مقا 

 .ندارد را شاه لهراسب ب  حیل  ییتوانا و جرأت یکس ک  است درخت آن

 شزاپور  بزا  قلزواد  و سزا   ییآشزنا  محل مقدسّ، مکان آن ک  است شده اشاره ،یا چشی  کنار چنار درخت ب  ز،ین نام  سا  در

 دادن نجزات  یبزرا  هیراهانش و سا درحقیقت . شود یم دشینان و موانع گذاشت  سر پشت در سا  هیراه و اری بعدها . اواست

 (.  713: 1397 نام ، سا ) شوند یم آشنا شاپورگرد با آنجا در ک  رسند یم یا ش یب ب و  افتند یم راه ب  ابَرهَا وید از دختیپر

 شزگفت  ةنکتز  .گذارد سر پشت دیبا هدفش ب  دنیرس یبرا سا  ک است  یموانع و مراحل از یکی ،زنان شهر از گذشت 

 بزا  تیزاس  اثزر  در و آینزد  می آن کنار ب  نو سال سر شهر آن زنان ک  است یا چشی  کنار بلند و گش  یدرخت زنان، شهر در

 آن، یبزارور  ویژگی و چشی  کنار ،درخت وجود. رندیگ یم بار آن از ش،یزا و یبارور نیاد ،چشی  آب در رفت  و درخت

 درخزت،  آن از زنزان  یریبارگ .شود یم ل یقب افراد یزندگ و بقاء ضام  ک  است آن بودن توتمنشان  درخت، تقدسّ بر افزون

 (.  113 ز 117: هیان) باشد تواند یم خاص توتم آن در ل یقب اجداد و اکانین ارواح حلول بر یمبن هانآ اعتقاد سبب ب 

 

 یریگ جهینتـ 1

 کهز   بزاور   یز ا با ک  افتی توان یم یاریبس شواهد ،شاهنام  از پ  یحیاس یها منظوم  در یپرست توتم دیعقا یبررس با

 یهزا  خانزدان  بزا  ارتبزاط  در یرانز یا هزای  ورهاسط در اسب و گاو مانند یواناتیح بودن توتمتوان گفت  می. است وندیپ در

 یپهلوانزان  اسزم  در اسب نا  و دونیفر خاندان در گاو نا  یموروث تکرار است؛ برای مثال افراد یگذار نا  ةویش و یپهلوان

 آن هیزواره  ک  است یرانیا پهلوانان ةهی ینییآ افزار جنگ گاوسر، ةگرز  ،یچن هم. است جیل  آن از... و بانوگشسب مثل

 بز  ی حیاسز  یهزا  منظوم  در یتوتی گرید جانوران از. داشتند هیراه یینیاهر یروهاین با زیست و جنگ نیاد در جایگاه را

. اسزت  سزا   خانزدان  بزرای  پرنزده   یا یمحافظت و یتوتی نقش های مهم ای  پرنده، . از ویژگیکرد اشاره توان یم یرغیس

 اهزان یگ و درختزان  یدرمانگر نقش و یتبار اهیگ ب  مربوط یها افسان  و یاهیگ ییگرا توتم از بسیاری یها نشان   یچن هم

 و دیز عقا یریز گیپ بزا   ،یبنزابرا تواند گواهی بر ای  سزخ  باشزد.    بسیاری از آن پیشتر بیان شد و می ک  شود مشاهده می

 کز   شزود  مشزاهده مزی   یتوتی اهانیگ و واناتیح از بسیاری یها نیون  ،یحیاس یها منظوم   یا در یپرست توتم یباورها

 . است بوده تابو و مینوع آنها، خوردن و کشت  ،یپرست توتم  ییآ پایةبر

 

 ها نوشت یپ
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 زیز ن «وشیه زد  » گزاو  کز   است «سوگیسر» و آن دارد نقش یرانیا ریاساط در یگرید گاو ،«داد وکیا» نندةیکتاآفری گاو بر افزون. 1

 و هرمززد  نبزرد  انیز پا در کز   اسزت  یگاو وش،یهد گاو» .(117: هیان) «ندیآرا او از را یانوشگ فرشکرد ب » و ه شده استخوانند

 یگزر ید گزاو  «ابیز مرز» گاو(. 117: 1339 بهار،) «شود یم کشت  ان یسوش ب  دست مردمان، دیجاو یزندگ ساخت  یبرا ی ،یاهر

 ک  بود دهیآفر یرو آن از را گاو  یاهورامزدا ا. بود توران و رانیا مرز حافظ» گاو  یا. است شده ادی آن از هفتم نکردید در ک  بود

. بزردارد  انیز م از را جزدال  و نززاع  و بکوبد توران و رانیا یواقع حدّ بر شیخو سُم او رد،یدرگ انیتوران و انیرانیا  یب ینزاع چون

 یاجزرا  از پز   گاو کشندة اما. داد فرمان گاو شت ک ب  را «تیسر» نا  ب  یپهلوان کند، هجو  توران خاک بر خواست یم ک  کاوس

 (.111ز  114: 1339 صفا،) «شد کشت  زین خود کاوس فرمان

 (.713: 1ج ،1371 ان،یقیصد) است ونیبرما یا  یپرما دون،یفر برادران از یکی نا  ها مت  یبرخ در. 7

 را رییز تغایز    علزّت  ییطباطبزا  احیزد  .شزود  یمز  کاسزت   او مقزا   از و کنزد  یم رییتغ شاهنام  ب  نسبت نام  سا  درچهرة سییرغ . 3

 روح مظهزر  کز   یرانیا یریاساط و شگفت موجودات شتریب آن یپ در ک  داند یم یحیاس نوع تباهی و عرب فرهنگ پذیری ازریتمث

 شزوند  یمز  ظزاهر  قزو   آن ریاسزاط  دیپل ارواح و  یاطیش شکل ب  و دهند می دست از را خود اصالت است، یرانیا بلند طبع و پاک

 (.11: 1331 ،ییطباطبا)

 سزرش  ک  را کیک مرغ گرشاسب» است؛ یینیاهر موجود آن کشت  و کیک مرغ با جنگ گرشاسب، یکارکردها از گرید یکی. 4

 یپرهزا  بزاران  وقزت  در و نیزود  یم تار و رهیت را جهان و داشت یم دهیپوش را ماه و دیخورش خود یپرها ش  از و دیرس یم فلک  ب

 ختیر یم آنجا در بود گرفت  خود یپرها  ب ک  را ها آب رفت  ایدر  ب آن از پ  و برسد  یزم  ب باران ک  گذاشت ینی گشوده خود

 او یپز  از هفت  کی مدت در آن از پ  بزد ریت با بود، کرده خشک را چشی  و رود و بود آورده تنگ  ب غلاء و قحط از را جهان و

 ،1377 ،هزا شتی) «بکوفت منقارش گرز با گرشاسب آنگاه شد خراب افتادنش از یجهان افتاد آسیان از کیک مرغ ک  یوقت. تاخت

 (.717: 1ج

 کز   اسزت  رو   یسزرزم  از نواخزوان  و شگفت یا پرنده شود، یم روبرو آن با هند ریجزا از یکی در گرشاسب ک  یگرید ةپرند. 1

 (.161 ز 161: هیان) باشد تواند یم قفنوس یا اسطوره ةپرند ادآوری

 رونیب رود از یاسب رود، یم سو چشی  کنار ب  پزشکان سفارش ب  اش ینیب یزیر خون درمان یبرا کار بزه زدگردی ز،ین شاهنام  در. 6

 اشزاره   ینخست و  یتر که   ،یبنابرا ؛(173: 1376 دسالار،یام) گردد یبازم چشی  ب  دوباره و کشد یم را زدگردی یا جفت  با آید؛ می

 . شود مشاهده می یفردوس شاهنام  در «ییایدر اسب» ب 

 بز   آنچز   خزاطر  بز   هیزواره  بلکز   ؛اسزت  نشده دهیپرست درخت خود خاطر ب  فقط یدرخت هرگز» ک  است معتقد ادهیال رچایم. 7

 «اسزت  بوده معبود و مسجود کرده، یم دلالت آن بر و بوده آن متضی  درخت ک  ییمعنا یبرا و شده یم مکشوف درخت وساطت

 دهیپرسزت  یا لز  یقب تزوتم  جایگزاه در  آن در نهفتز   یمعنزو  و یروحزان  جوهر و  ات سبب ب  درخت  یبنابرا(. 761: 1339الیاده، )

 ،هیزان ) اسزت  آن یمزذهب  ارزش شود، توج  یاهیگب   ک  شود یم موجب آنچ  درواقع،. گردد می  یتقد و بزرگداشت و شود یم

 (.  761: 1334 دنلو،یآ)خیزد  برمی درخت، در تیالوه مفهو  یتجل زد،یا ینگینیاد ب  اعتقاد از  یتقد  یا و البت ( 111: 1371

 ،یسزتار ) اسزت  راسزتان  و پاکزان  بانیپشت و اوری نیز هو  زدیا ؛دیرو یم ها کوه بر است ک  هو  اهیگ از یبیترک ،شاهنام  در هو . 3

 از بنابرای  ترکیبزی  و است کرده حفظ هیچنان سروش یگر یانجیم با را خود یآسیان ةرابط شدن، ینیزم با وجود هو  ؛(43: 1333

 هنگزا   بز   و( 137: 1ج ،1337 ،اوسزتا ) اسزت  «مزرگ  ةدوردارند» او(. 319: 1379 ،یمختار)است  حیاس  انسان و اسطوره انسان

 هزو   یبزرا  صفت در جایگاه ک است  ییاوستا ةواژ «duraosa»(. 37: 1331 ،یدادگ) ندیآرا او از را یمرگ یب و یانوشگ فرشکرد،

 دور» یمعنزا  بز   کزل  در شزود کز    مزی  لیتشک ینابود یمعن ب  ausa و دور یمعن ب  dura جزء دو از . ای  واژهاست رفت  کار ب 

(. 714: 1391 پزور،  فیز لط و مزداپزور ) اند کرده ترجی  یمرگ یب شربتنیز  را «duraosa» ؛است «مرگ ةدوردارند و ینابود ةدارند
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و در حالزت   اسزت ( 91: 1346 ،کیآسزور  درخزت ) (اهانیگ سرآمد) «اوروران ر دِ» و( 37: 1331 ،یدادگ) «اهانیگ سرور» اهیگ  یا

، کننزد   یتقد را آن و بخوانند دعا آن بر زدانیا، ای  نیروبخشی و شفابخشی آن در هنگامی ک  دهد یم شفا و بخشد یم روین یعاد

 شزت ی کیز  کز  ( 113: 1331 ،یمنصور و دادور) اهورامزداست پسر و یزدیا یموبد گاه،یجا  یا در هو . بسیار بیشتر خواهد بود

 و  ات» هومز ،  ایز  سزوم  »: دیز گو یمز  ادهیز ال رچایم. است افت ی اختصاص آن ب  ازدهمی و دهم نهم، یسنای س  و شت،ی هو  ،اوستا

 خزود  ک  است یزدیا او(. 167: 1339) «سازد یم مبدل دیجاو اتیح ب  یعنی مطلق؛ تیواقع ب  را یزندگان چون است، یاله جوهر

 اوسزتا، ) اسزت  شزده  یمعرفز  دهینکوه یکار هو  ةعصار دنیآشام ،گاهان در. ابندی یزندگ مرد  تا شود یم قربان ،یقربان مراسم در

 و  یبهتزر  را روان» کز   اسزت  یمقدّس پرستش  ییآ کی خود هو ، اهیگ از یساز نوشاب  ندیفرا ،نو یاوستا در اما ؛(67: 1ج ،1337

 کیز هر(. 141: هیان) کند یم نابود را آنها وان،ید برابر در یرومندین سلاح مانند و( 139: هیان) «است یدنیآشام  یتر بخش یشاد

 ؛دندشز  قزدرت  صزاحب  و قزدر  یعزال  یفرزنزد  صزاحب  درخور موهبت شدند؛ آنزان  د،نفشر را هو  بار  ینخست ک  یمرد چهار از

 زرتشزت  پزدر  پوروشسَ  و گزرور پهلوان گرشاس ، پدر اَترَت؛ دهاک یاژ ةکنند نابود دون،یفر پدر  یآبت ؛دیجیش پدر ونگهانیو

 (.  139ز 137: هیان)از آن جیل  هستند 

 یزی دارو اهزان یگ اریشزهر  را آن .اسزت  رسزت   فراخکزرت  یایز در در ک  است دیسف هو  ای « گوَکِرِنَ» درخت گر،ید درختان از. 9

 درخزت   یز ا. کننزد  یمز  افزت یدر آن از جهزان  یبازسزاز  هنگزا   در را یجزاودانگ  ریاکسز  مردمزان  ةهی و( 377 :هیان) اند خوانده

. اسزت  رست  سوریاردو چشیة کنار در زه،یپاک بخش درمان دِیسن هو » دیبخش یم ییراینام و یجاودانگ و داشت یدرمان های ویژگی

(؛ 46:  1331 ،زادسزنر   یهزا  یدگیز وز) (؛ 37: 1331 ،یدادگز ) «خواننزد  درخزت  گوکَرَن را آن و شود مرگ یب خورد، را آن هرک 

 و یبزاور  و برکت نیاد انیرانیا باور در مقدس گز درخت. کرد اشاره توان یم سرو و گز درخت ب    یچن هم(. 179: 1343 ،یرض)

ی پورخزالق ) رنزد یگ یمز  دسزت  بز   پروردگزار  نعیزت  از سزناس  ةنشان ب  را آن ینید مناسک در و سازند یم مرس ب  آن یها شاخ  از

 (. 67: 1331 ،یچترورد

 ریسزا  و رانیز ا هزای  طورهاسز  در مختلزف  صزورت  بز   انسان از اهیگ شیرو چنی  ، هماهیگ از یآدم نشیآفر و یتبار اهیگ ب  باور. 11

 آن در ک  است یداستان ژاپ  ریاساط در و شد متولد ین ةشاخ از انسان ک  است آمده یهند یها حیاس  در مثلاً دارد؛ نیود ها تمل

 بز   آن از بشزر  نزژاد  ةهیز  کز   دیزا یم یاهیگ دختر .کنندیم ازدواج گریکدی با و مانند یم زنده یخواهر و برادر تنها طوفان از پ 

: 1334 دنلو،یز آ) اسزت  آمزده  وجود ب  بامبو و درختان از انسان  ینخست ک  داشتند باور ملبورن ییایاسترال لیقبا ای و ندیآ یم وجود

717.) 

 ردیز م یمز  زمستان آمدن با ک  شود یم لیتبد یا پرنده ب  خت یفرور از پ  آن یها برگ ک  است یدرخت گر،ید شگفت درخت. 11

 (.163: هیان) باشد وانیح ای انسان ب  اهیگ یکرگردانیپ از برگرفت  تواند یم رییتغ و لیتبد  یا ک 
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 ارشزاد  و فرهنزگ  وزارت: تهزران  ،یگزدل یب  یغلامحسز  کوشزش  بز   ،ارنام یشزهر (. 1377) عثیان ،یغزنو یمختار -67

 .  یاسلام

 اتیز ادب فصزلنامة  ،«ترکزان  و انیز رانیا کیتوتی یهااسطوره از یبرخ مشابهت»(. 1391) الناز ،یعزت فاطی ؛ ،یمدرس -63
 . 63 ز 13 ،79 شیارة ،یشناختاسطوره و یعرفان

 قزات یتحق مجلزة  ،«یرانیا و هند ریاساط و ها ییآ در آن نقش و هو  اهیگ»(. 1391) صبا پور،فیلط ون؛یکتا مزداپور، -69
 .713 ز 776 ،11 شیارة ،یفارس ادب و زبان ییغنا و یییتعل

: تهزران  ،یکزدکن  یعیشف محیدرضا از قاتیتعل و ترجی  مقدم ، خ،یتار و نشیآفر(. 1374) طاهر ب  مطهر ،یمقدس -71

 .آگ  نشر

 .دو  چاپ مانا، راه: تهران مرغ، یس و یرغیس(. 1379) ینقیعل ،یمنزو -71
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 ،37 شزیارة  ،یفارس اتیادب و زبان مجلة ،«حیاس  و اسطوره در گرشاسب تیشخص تحول»(. 1331) رجیا ،یمهرک -77

 .714 ز 197

 زبزان  مجلة ،«یفردوس شاهنام  در ها یرستن یریاساط یباورها بازتاب»(. 1339)  یغلامحس ،یمدد کاظم؛ ،یموسو -73

 .161 ز 197 ،67 شیارة ،یفارس اتیادب و

 .سو  چاپ توس،: تهران آموزگار، ژال  کوشش ب  ،یتفضل احید ترجیة(. 1331) خرد ینویم -74

 .توس: تهران ،عام  فرهنگ یعیوم پژوهش(. 1331) محس  دوست،ه یم -71

 .یفرهنگ و یعلی: تهران ،سازتیهو مت  اسطوره(. 1337) بهی  مطلق،نامور -76

 .دو  چاپ سروش،: تهران ،شاهنام  در یریاساط یهان ینهاد(. 1337) مهوش واحددوست، -77

 مطالعزات  و یانسزان  علزو   پژوهشزگاه : تهزران  راشدمحصزل،  یمحیدتق از یپژوهش(. 1331) زادسنر  یهایدگیوز -73

 .دو  چاپ ،یفرهنگ

 دانشزکده  ارشد یکارشناس نام انیپا ،رانیا انةیعام یهاقص  در سمیتوتی یها یماب  یبررس(. 1391) میمر زاده،یول -79

 .مازندران دانشگاه ،یاجتیاع و یانسان علو 

 جعفزر : مزت   شیرایز و ،(الیوجزودات غرائب و الیخلوقاتعجائب) نام بیعجا(. 1371) محیود ب  محید ،یهیدان -31

 .مرکز نشر: تهران ،یصادق مدرس

 .هفتم چاپ ،یجام: تهران  ،یسلطان محیود ترجیة ،شیهاسیبول و انسان(. 1339) گوستاو کارل ونگ،ی -31

 .  ریاساط: تهران اول، جلد پورداوود، میابراه ریتفس و ترجی (. 1377) ها شتی -37

 

 

 

 


