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  چكيده

تر از خود جرم مبدل شده اسـت   امروزه ترس از جرم به واقعيت اجتماعي متمايزي حتي مهم :زمينه و هدف
هـدف ايـن   . و موضوعي است كه مسئله سلامت عمومي افراد و بحث امنيت شهرها را به چالش كشانده است

  .عمومي و نگرش به پليس با ترس از جرم شهروندان شهر ساري است رابطه سلامت پژوهش بررسي
 شـهر  شـهروندان  تمـام  شـامل  پـژوهش  آماري جامعه. است همبستگي نوع از توصيفي حاضر پژوهش :روش
 و انتخـاب  اي چندمرحلـه  اي خوشـه  گيـري  نمونه روش با نفر 305 ها آن بين از كه) نفر 296417(هستند  ساري
، )82/0كرونباخ  آلفاي( عمومي سلامت پاياي و هاي روا پرسشنامه كمك ها با داده. گرفتند قرار پرسش مورد
 كمـك  بـا  و آوري جمع )88/0آلفاي كرونباخ (جرم  از ترس و )76/0آلفاي كرونباخ (پليس  به نسبت نگرش

 چندمتغيري رگرسيون تحليل و پيرسون همبستگي ضريبهاي  با استفاده از آزمون و» اس.اس.پي.اس«افزار  نرم
  . شدند تحليل
هاي سلامت عمومي و نگرش نسـبت بـه    ها نشان داد كه رابطه معنادار و منفي بين متغير يافته :ها و نتايج يافته

نتايج اين پژوهش نشان داد كـه دارا بـودن سـلامت روان و داشـتن نگـرش      . وجود دارد پليس با ترس از جرم
هـاي تـرس از جـرم و ايجـاد احسـاس امنيـت        عنـوان بازدارنـده   تواند به مي مثبت نسبت به پليس و اعتماد به آن
  .عمومي در بين شهروندان عمل كند

  سلامت عمومي، نگرش به پليس، ترس از جرم، ساري، امنيت: ها كليدواژه
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  بررسي رابطه سلامت عمومي و نگرش به پليس 
  با ترس از جرم شهروندان



ري از سـاكنان     
رفتار اجتمـاعي  
 از عوامل پايين 

 1وار). 2006، 2
حساس خطر يا 

هـاي    وضـعيت 
، تلقي از خطر، 

در واقـع،  . ست
 ايـن اسـتنباط    
س از جرم داراي 
ي كاهش يافته 
ي دارنـد كمتـر   

اسـتافورد،  (نـد  
ي نشان دادنـد  
غيرمسـتقيم بـا    
فهـوم تـرس از     

ديـدگي   ل بـزه    
 ميـزان واقعـي   

شان  حل زندگي
ذشته افـزايش  

با توجـه  ). 138
رسـاند و   ب مـي    

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1-War 
2- Stafford, Chan
3- Rader, Cossm

1396يز 

 اسـت كـه بسـيار
دگي و سلوك و ر

عنوان يكي ا و به) 
هوانـگ (شـود   ـي      
ن را به صورت احآ

اي از  ل مجموعـه    
 ديگران، اضطراب،
ل اخلاقيات ملي اس
ت كه در نتيجـه 

ترس). 2000وار، (
هاي جسماني عاليت

س از جرم بيشتري
منيت كمتري دارنـ

در پژوهشي) 2012
ماعي و به طـور غي
 مطـرح شـدن مف

ك افـراد از احتمـال
 جرم سنخيتي با 
يزان جرايم در مح
جرايم نسبت به گذ

87ثاني،  سيدزاده 
ي گروهـي آسـيب

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ndola, & Marmot 
man & Porter 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

هايي  كي از ترس
ند و بر كيفيت زند

)2007، 1فوريدي(
منيـت، مطـرح مـ
طر متمايز كرده و آ

كنـد كـه شـامل ي
اعتمادي به  ون بي

وضاع محل يا افول
 يا غيرمنطقي است

(ديدگي است   بزه
تر، فعا واني ضعيف

ترست و افرادي كه 
كنند و احساس ام

2( 3سمن و پورتر
پذيري اجتم آسيب

ترين دليل  مهم. ت
ديـدگي و درك بزه

جام شده، ترس از
مي ر اين باورند كه

كنند كه آمار ج مي
( گويند چنين نمي

ردي و همبسـتگي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

انش انتظامي، سال نوز

ديدگي يك جرم و بزه
نوعي با آن درگيرن

(گذارد  برجاي مي
ـدگي و ميـزان ام
جرم را از تلقي خط

 از خطر تعريف مي
هايي چو  برداشت

گراني از وخامت او
 اضطراب منطقي 
د در معرض خطر
ست و با سلامت ر
ندگي همراه است
ك ماعي شركت مي

رادر، كا). 2007، 
 طور مستقيم با آ
كي در ارتباط است
يزان خطر واقعي ب

هاي انج تر پژوهش
در بيشتر جوامع بر
ها است يا تصور م
آمارهاي رسمي چ
جرم، به سلامت فر

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

  قدمه
رس و نگراني از ج
نشهرهاي بزرگ به 

ها تأثير فراواني ب ن
وردنده كيفيـت زنـ

ترس از جر) 2000
م ناشي از آگاهي

ها يا اطفي، نگرش
ها، نگ رس از غريبه

جرم نوعي رس از
آيد كه فرد ديد مي

يامدهاي مهمي اس
تر ز  كيفيت پايين

هاي اجتم ر فعاليت
،2چاندولا و مارموت
ه ترس از جرم به

ري فيزيكيپذي سيب
جرم فاصله ميان مي

براساس بيشت. ست
افراد د. جرايم ندارد

ه ش از ساير مكان
فته، حال آن كه آ

كه ترس از ج ه اين

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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، 1ن و اوبررايتلر
 داشـته باشـد،     
ايش آن دارنـد    

 ،سي قرار گيرد
 4شـت جهـاني   

ريزي  ه و برنامه
ت عمومي فقط 
كه براساس آن 
ي رواني طبيعي 
شاركت داشـته  
رانه فـرد و نيـز       
س اثربخشـي و     
سـاس رضـايت     
توجه به رشد و 
مـاعي، ميـزان   
ـه اسـت و دارا    
ـرم شـهروندان        

 6ون و بريتـزك    
 بـا پيامـدهاي       

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Hummelsheim
2- General Healt
3- Jackson & Sta
4- World Health
5- Koshy 
6- Pearson & Br

رش به پليس با ترس 

هيرتنلهنر، جكسون
ت افـراد جامعـه 
در كاهش يـا افـزا

س از جرم مورد بررس
سـازمان بهداش). 2

طه سلامت دانسته
ن، سلامتن سازما

ه و آسايش است ك
تواند با فشارهاي ي

ند و در اجتماع مش
 عملكـرد سـازگار

ملكـردي احسـاس
هـا كـارايي و احس

امروزه با ت. داند مي
ر شدن روابط اجتم
شهر افـزايش يافتـ
ن بـر تـرس از جـ
 پـژوهش پيرسـو
رايم ثبـت شـده،

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
m, Hirtenlehner, Jac
th 
afford 

h Organization 
reetzke 

طه سلامت عمومي و نگر

هاملشيم، ه(كند  ي
ي بر احساس امنيت
 كه نقش مهمي د

طه با ادراك ترس
009، 3 اسـتفورد  

سيار مهمي در حيط
در ديدگاه اين. داند

 بلكه حالتي از رفاه
داند و مي تعداد مي

آميزي كار كند قيت
عمـومي را شـامل 
 حاصل چنـين عم
لامت عمومي را تنه
ن خود و محيط م
تر شهرها و پيچيده

شي از زندگي در ش
ـزت نفـس پـايين

هـاي يافتـه ). 139
 بجاي ميـزان جـر

  .مراه است

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ckson & Oberwittler

بررسي رابط

جرم را تشديد مي
تواند تأثير منفي مي

رد كه متغيرهايي 
  .يرند

تواند در رابط ه ميك
جكسـون و(سـت  

مومي را بخش بس
د ؤثر و ضروري مي

شود،  ي تلقي نمي
 را توانمند و با است
 طور مفيد و موفق

نيز سلامت ع) 19
داند كه  جهان مي

همچنين، او سلا. 
 حالت تعادل درون

ش  و گسترش كلان
شارهاي رواني ناش
ي، افسردگي و عـ

93و چبيشـه،  وي 
 كه ترس از جرم، 

تري هم رواني پايين

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
r 

 

اي كنترل جهبرده
و اين امر مي) 201

ابراين ضرورت دار
ورد بررسي قرار گي
يكي از عواملي ك

اس 2سلامت عمومي
سلامت عم) 2008

راي بهبود آن را مؤ
قدان اختلال رواني
ر شخص خودش 
دگي كنار آيد، به

985( 5كوشي. شد
يافتگي او با ج سازش
.مندي است سعادت

داند بلكه آن را مي
وسعه شهرنشيني 
رگيري افراد در فش
ودن احساس ناامني

نبو(ثيرگذار است 
نشان داد ك) 2014

سلامت فيزيكي و ر

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ز جرم پايين در 
ع دموكراتيـك   

، 3ـتك و سـان   
وجـود نظـم در    

پلـيس در  هـم   
. هروندان اسـت  

شود  تعريف مي
نـواني قربـاني،    
هروندان نسبت 
ان فـرد شـكل    

انـد يـا رفتـار     ه
كنند و از ايـن   

رضايت و   ).20
نياز همكـاري   ش

س و جامعـه بـه   
دهنـد كـه در    ي  

د كه ايـن امـر   
تغييـر رويكـرد    
هبـود عملكـرد   
هايي كـه بـراي   

آميـزي در   يـت 
ردم بـا پلـيس   

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Attitudes Tow
2- Skogan 
3- Cao, Stack & 
4- Kleinig & Clo
5- Weitzer & Tu
6- Posick, Rocqu

1396يز 

 مرتبط با ترس از
 مسائل در جوامـع

كـو، اسـ(س اسـت    
ت شـهروندان از و
 يكي از اهـداف مه
شت و ادراك شـه
دم از پليس دارند ت

شان بـه عن تجارب
نگرش شه). 1996
ها و همكـارا مسايه

في با پليس داشته
تعريف مي ديگران

06، 5ويتزر و توچ(
رتبط بوده و پيش
بهبود روابط پليس
شواهد نشـان مـي  
اند اري مواجه شده

همچنـين، ت. سـت 
وجهي در بهـل ت ـ  

ها در واقع برنامه. ت
شود، تأثير موفقي ي

اس و دسترسي مر

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ward Police 

Sun 
oes 
uch 
ue & McDevitt 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

ز ديگر متغيرهاي
ترين يكي از مهم 

 نسبت بـه پلـيس
رابطه آن با حمايت

توان گفت كه  مي
معه و تأثير بر بردا
 و ذهنيتي كه مرد
ت به پليس را از ت

6، 4كلينيگ و كلوز
واده، دوستان، هم
جارب مثبت يا منف

اند، آن را براي د ه
(شوند  روندان مي

ي مطيع قانون مر
ند براي كمك به ب

ش). 2013، 6دويت
موس جرم و بزهكا
س را دامن زده اس
وري نيز نقـش قابـ
پليس داشته است
 مردم طراحي مي
هرچقدر سطح تما

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

انش انتظامي، سال نوز

تواند ا مي 1 پليس
).2009، 2نسكوگا

 نگرش شهروندان
ه خاطر اهميت و ر

گيرد و م ه قرار مي
د بين پليس و جام
معه اغلب با تصور و
 ذهنيت خود نسبت

ك(دهند  شكل مي
ساس گفتگو با خانو
س، افرادي كه تج
يند از پليس ديده

گيري نگرش شهر ل
ه پليس با رفتارها

تواند س است و مي
د يك، روك و مك
رها با افزايش ملم

اعتمادي به پليس ي
محو وري به جامعه

روندان نسبت به پ
ي ارتباط پليس با
مني داشته و نيز ه

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

نگرش نسبت به
اس(باشد  شهروندان 

ر رابطه با پليس، ن
كه اغلب به) 199

جامعه مورد مطالعه
جامعه ايجاد اعتماد
قش پليس در جام
 بيشتر شهروندان 
شاهد و يا مظنون ش
ه رفتار پليس براس

براين اساس. گيرد ي
خوشايند يا ناخوشاي
طريق موجب شكل
عتماد شهروندان به

ها با سازمان پليس ن
پوسي(شود  ار برده

هاي اخير، شهر سال
حساس ناامني و بي
يس از تهديدمحو
يس و نگرش شهر
قويت كمي و كيفي
اهش احساس ناام

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 پليس و ادراك 
). 2004، 1كين

كاهش ترس از 
ن شهروندان ينا

هنجاري بيشتر 
كـه   جه بـه ايـن  

م مردم ترس از 
هـاي   ـه محلـه    

جام اجتمـاعي،       
ـومي و نگـرش   

 

مل مؤثر بـر آن  
ها اشاره  ي از آن

سلامت عمومي 
ضطراب، كاركرد 
وايتهيد، نـاري،  
رس از جـرم و      

و  ط غيرمستقيم
دي و اجتماعي 

كورناجليـا،  . رد  
زيسـتي روانـي       
شدن در جرايم 
  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Ho & McKea
2- Meško, Fallsh
3- Lorenc, Pettic
4- Cornaglia, Fe

رش به پليس با ترس 

شت و اعتماد به 
هو و مك ك(ستند 

 حضور پليس در ك
ها باعث اطمي مكان

جرم و جنايت و نابه
در مجموع با توج 

ني در ميان عموم
 الزامـاً منحصـر بـ
طح فـردي و انسـج
 بين سلامت عمـ
. رابطه وجود دارد
رس از جرم و عوام
 در ادامه به برخي

ة ترس از جرم و س
اض افسردگي، با ن،

لورنس، پتيكريو، و
ررسـي جـرم و تـر
ريافتند كه ارتباط
وان در سطوح فرد
فراد بـه همـراه دار
 اثـر جـرم بـر بهز
راد بعد از قرباني ش

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
an 
hore Rep & Aletha 
crew, Whitehead, N
ldman & Leigh 

طه سلامت عمومي و نگر

يشتري خواهند دا
ي به هم مرتبط هس

دهد كه نقش و  ي
حضور پليس در مك
نوان پاسخي به ج

). 2007، 2يسمن
ت و احساس ناامن

هاي شهري  محله
مهـم آن در سـط

پردازد كه آيا ع مي
وندان شهر ساري
تلفي به بررسي تر
يس پرداختند كه

هدف بررسي رابطة
شدن يقربان از ني

ل .طة معنادار دارد
وهشي با هـدف بر
هزيستي ذهني در
محيط و سلامت رو

تري براي اف ضعيف
 با هدف بررسـي 

هزيستي رواني افرب
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

eary, Clayton & et a

بررسي رابط

س امنيت بياحسا
ندان به طور منفي

ها نيز نشان مي ش
به عبارت ديگر ح. 

عن تواند به ديگر مي
 فالشور، رپ و هو

ي مهم تهديد امنيت
جرم در  ترس از 

ظر به يامـدهاي م
ررسي اين موضوع
ترس از جرم شهرو

هاي مخت پژوهش 
مي و نگرش به پلي

ا هدر پژوهشي ب) 
نگران كه دريافتن 

رابطجسماني هاي  
در پژو) 2014( 3ن

 سلامت رواني و به
م، ترس از جرم، م
 از جرم، سلامت ض

در پژوهشي ) 20
يان دريافتند كه ب
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

all 

 

شتر باشد، مردم ا
خطر در بين شهرون

شواهد برخي پژوهش
.جرم متناقض است

شود و از طرف د ي
مسكو، (صور شود 

هاي كي از شاخص
جرم است و ادراك

خيز نيست و نظ جرم
ژوهش حاضر به بر
سبت به پليس با ت

:هشيشينه پژو
نند سلامت عموم

  . شود ي
)1395(عظيمي 

ر زنان شهر زنجان
و با نشانهعي جتما

لايتون و همكاران
تباط منفي آن با 

اي بين جرم يچيده
جود دارد و ترس ا

14( 4لدمن و ليق
ربانيان و غير قرباني
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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تي روانـي غيـر     
شـي بـا هـدف    
 ت كشـور دنيـا    
ابطـه مثبـت و    
هـدف بررسـي     
ـلامت روانـي و      
ند كه نگراني از 
جر بـه افـزايش   

ت با تأكيد بـر  
صـورت   چند به

مـا ايـن متغيـر        
 نقشـي بسـيار    

در پژوهشـي  ) 
بـه بررسـي   » ك     

مني اجتمـاعي  
يس منجـر بـه       

. شـود  معه مـي 
 بين پلـيس بـا   
تلاش سـازمان  
. ي اهميـت دارد     

دا دريافـت كـه   
شدن در جرايم 

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Roberts, Stick
2- Jackson & Sta
3- Nofziger, & W
4- O’Connor 

1396يز 

منفي بـر بهزيسـتي
در پژوهش) 2012(

شـناختي در هشـت
شـناختي را ي روان     

در پژوهشـي بـا ه
عنـاداري بـين سـلا
شگران نشان دادند

كند و منج ديد مي

ثر بر احساس امنيت
گرش به پليس هرچ
هروندان نـدارد، ام

توانـد  نـومي مـي  
2005( 3و ويليامز

شـهرهاي كوچـك
كاهش احساس ناام
ش مثبـت بـه پلـي
اماس امنيت در ج

ريق تعامل مثبت ب
طور مؤثر، ت نون به

ت امنيـت شـهري
راد به پليس كاناد
فرادي كه قرباني ش

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
kley, Petticrew & M
afford 
Williams 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

 خشن نيز تأثير م
( 1كـي  يكرو و مك

ش ن پريشـاني روان   
 جـرم و پريشـاني

د) 2009( 2ـتافورد 
فتند كه رابطـه مع

وهشاين پژ. ود دارد
واني جامعه را تهد

  .ود
بررسي عوامل مؤثر

نگرو نشان داد كه 
ـاس امنيـت شـه
ستگي با احساس آ

نوفزيگر و. يفا كند
س و امنيـت در ش
س و نقش آن در ك

به پليس يا نگـرش
جر به افزايش احسا

تواند از طر جرم مي
علاوه بر اجراي قان
خـوب در مـديريت
 بررسي نگرش افر

ها، مردان، اف قليت

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
McKee 

انش انتظامي، سال نوز

بد و ميزان جرايم
س، استيكلي، پتي
 از جـرم و ميـزان
نگرانـي در مـورد 

جكسون و اسـت. رد
رس از جرم دريافت
نگراني از جرم وجو
لامت و بهداشت رو

شو م و جنايت مي
در پژوهشي به ب) 

پژوهش ا. ته است
ني بر ميزان احسـ
يم از طريق همبس
منيت شهروندان اي

 برداشـت از پلـيس
ي اعتماد به پليس
يافتند كه اعتماد ب

نوبه خود منج و به
داد كه ترس از جر

بنابراين ع ش يابد،
 روابط اجتماعي خ

با هدف  پژوهشي
دم مانند جوانان، اق

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

ياب خشن كاهش مي
روبرتس. ربانيان دارد

ررسي رابطه ترس 
ريافتند كه بـين نگ
عناداري وجود دار
سلامت عمومي و تر
ملكرد فيزيكي و ن
جرم و جنايت، سلا
گراني در مورد جرم

)1389(باباخاني 
قش پليس پرداخته
ستقيم تأثير چندا

صورت غيرمستقي ه
ؤثري در ارتقاي ام

ونگيچگ« عنوان 
هاي بيني كننده يش

ها دري آن. رداختند
اهش تصور جرم و
ن پژوهش نشان د

ساكنان جامعه كاهش
يس براي توسعه 

در) 2008( 4كانر
چندين گروه از مرد

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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   از جرم شهروندان  153

خـود را     محله
 1داولـر .  دارنـد   

ت كـه تـرس از   
ني كه ترس از 
 نگـرش منفـي    

 اعتمـاد  يـانجي 
 كشـورهاي  سعه

س از جرم ايفـا  
ماد به پليس و 
جر بـه كـاهش   

ه مدت طولاني 
دهد سـه   ن مي

ربوط به تلقـي  
جـود دارد كـه    
يل و وضـعيت    
ر ترس از جرم 
س، افرادي كـه  
ـا اقتصـادي از   
سه با افرادي كه 

مفهــوم . كننــد
. شـود  ـيم مـي   

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Dowler 
2- Alda, Bennett
3- Skogan 
4- Schafer, Heub

رش به پليس با ترس 

ستند و كساني كه
سبت بـه پلـيس 
 رسانه اي دريافت
س دارد و شهروندا
كارآمدي پلـيس ن

مي اثـر  ف بررسي
توس حال در كشور

زئي در تبيين ترس
 هدف بررسي اعتم
تماد به پليس منج

شناسان به  و روان
ها نشان اين تلاش 

  .م وجود دارد
ت ترس از جرم مر

هـايي وج پـژوهش  
د، درآمـد، تحصـي
يكي و اجتماعي د

بر اين اساس). 200
ي و يـمي، اجتمـاع    

 جرم را در مقايس
ك ند، گــزارش مــي 
 و اجتمـاعي تقسـ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

t & Morabito 

bner & Bynum 

طه سلامت عمومي و نگر

شان ناراضي هس ت
نسد، نگرشي منفي 
 از جرم و تأثيرات

فراد در مورد پليس
رند، در مورد خودك
در پژوهشي با هد

ك هفت در روندان
س نقشي مهم و جز

در پژوهشي با ) 2
كرد كه افزايش اعت

كيفري ان عدالت
.اند كردهرم تلاش 

بيين ترس از جرم
ي از توجه به ادبيات

. س تـرس اسـت  
سن، جنسيت، نژا

پذيري فيزي آسيب
6، 4يبونر و بينوم

ق مقاومـت جسـم
تري از ترس از ين

ت از خــود هســتن
پذيري فيزيكي ب

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بررسي رابط

فرادي كه از امنيت
كنند لا گزارش مي

ي در مورد ترس 
در تعيين نگرش اف
رم و جنايت را دار

د) 2017( 2مرابيتو
شهر جرم از ترس 

كه اعتماد به پليس
2009( 3 اسكوگان

ن يافته حمايت ك
  .شود

دانشمندا : از جرم
 بالقوه ترس از جر
ي براي توضيح و تب

توجهي مقدار قابل 
پذيري در احساس ب
اختي مانند سشن ت

بيني كردن تأثير آ
اسچافر، هي(اند  اده
توانند از طريـق مي

 كنند، سطوح پايي
ــراي محافظــت م ب
 دسته اصلي آسيب

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

اند، اف   تجربه كرده
 جرم و جنايت بالا

در پژوهشي) 2003
جرم نقش مهمي د
رباني شدن در جر

نت و مآلدا، ب. رند
در به پليس روني

ارائيب دريافتند ك
همچنين، . كند ي

گراني از جرم از اين
ش گراني از جرم مي

شناسي ترس  سبب
راي فهميدن علل 
دل غالب يا سنتي

: پذيري دل آسيب
راد از ميزان آسيب

هاي جمعيت شاخص
ب هل را براي پيش
ورد بررسي قرار دا

كنند مي حساس مي
خودشان محافظت 
قــد ظرفيــت لازم

پذيري به دو سيب

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ايـن  . ـي اسـت    
خـاطر تحـرك    
 جـنس اغلـب     

. شوند مطرح مي
تند و در نتيجه 

  ).2008، 1ن
ي متمركـز بـر   
لال فيزيكـي و    

كنـد   هديد مـي 
در ) 2010( 3د   

ذار اسـت و در      
روط بـه بافـت   
گراني محلـه و  

نظمـي در    بـي   
كـه متغيرهـاي     
و درك جرم در 

ــه  ــاي تــرس ب
كـه از نظـر    ي 

جـرم را نسـبت   
رونتـر و  (كننـد  

حـيط محلـه و       
گي اجتماعي را 
  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Franklin, Fran
2- Worrall 
3- Scarborough, 
4- Rountree & L
5- Hunter & Bau

1396يز 

بـه حملـه فيزيكـ
ي دفع حمله بـه خ

در واقـع، سـن و 
يافته مط رت كاهش

زيكي مرتبط هست
ين، فرانكلين و فرن

نظمي سي مدل بي
هـايي از اخـتلا لـوه 

ايت، ساكنان را ته
، لاكـاس و آلاريـد
م و جنايـت اثرگـذ
جرم و جنايت مشر
ي محله، فقدان نگ
ندان از اخـتلال و

نيـز معتقدنـد ك) 
ه، كيفيت محله و

هــ كننــده تســهيل
كند كه افـرادي  مي

تري از ترس از ج ن
ك دند، تجربـه مـي  

ـاس تعلـق بـه مح
يكپارچگ) 1982( 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
nklin & Fearn, 

Like-Haislip, Nova
Land 
umer 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

ك افزايش تهديد ب
يافته براي ي كاهش

. ي فيزيكي اسـت 
ورت تحرك و قدر
ا افزايش خطر فيز

فرانكلي(دهند   مي
فرض اساس : ترس

جلهـاي محلـه،    ي 
 واقعي جرم و جنا

هيزليپ، نـوواك، 
 بر تـرس از جـرم
فردي و ترس از ج

هاي ي و زوال نشانه
 به ادراك شـهرون

)1388(راسـيابي   
بستگي به محله دل

مينــه انتقــال از ت
ي اجتماعي بيان 
دند، سطوح پايين
رتباط برقرار نكرد

عنـوان احسـ ي بـه   
 5هانتر و بومر. ت

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ak, Lucas & Alarid

انش انتظامي، سال نوز

ككي مربوط به ادرا
ري ناشي از توانايي
 قدرت و شايستگي

صو ري فيزيكي و به
ر به لحاظ نظري با
كي افراد را افزايش
مركز بر تسهيل

نزاكتـي ست كه بي
ه بيشتر از تجربه 
- سكاربورق، لايك

ند كه بافت محله 
هاي ف  بين ويژگي

ع، فروپاشي فيزيكي
اعي رسمي منجر
دي، سـروش و افر

نزاكتي، د جمله بي
  .رم رابطه دارند
در زم :ي اجتمــاعي

س، مدل يكپارچگي
يشان يكپارچه شد

شان ا بي با جامعه
ـارچگي اجتمـاعي

است عه تعريف شده
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

پذيري فيزيكي سيب
پذير شكل از آسيب

حدود و يا فقدان ق
پذير عنوان آسيب ه

وي اين عناصرر د
پذيري فيزيكي سيب

نظمي متم دل بي
اين اس سهيل ترس

جتماعي هستند كه
اس). 2006، 2وررال

ژوهشي نشان دادن
رد ارتباطشتر موا
در واقع. حله است

قدان كنترل اجتما
احمد. شود حله مي

ربوط به محله از ج
حله با ترس از جر
ــارچگي ــدل يكپ

هاي ترس هاركننده
ها جتماعي با محله
خوب ه كساني كه به

يكپـ). 1996، 4ند
بستگي به جامعه ل

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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كنند  ساس مي
، مشـاركت در  

گـذاري   اكشـتر  
 كـه در محلـه   
  لـق بـه محلـه    

  .كنند ي
ست كه سلامت 
ات محيطـي و     

نگر نيـز،    و كل
عـادل بـين   د ت   

. ف شـده اسـت  
زهـاي سـطوح   
سـطح نيازهـاي   
ري بـه وجـود   

هـاي    كـه نيـاز    
اســاس نظريــه 
تي در افـزايش   

طـور   ساسـي بـه   
در ايـن  . كنـد  ي

از ذاتـي  سـه ني ـ 
كند كه ارضـاء  

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Young 
2- Glasser 
3- Self-determin
4 -Deci, & Ryan

رش به پليس با ترس 

ها احس  كه همسايه
پارچگي اجتماعي
رگير شـدن در اش
دوستان يا اقوامي
ي كه احسـاس تعل
ترس را گزارش مي

معتقد اس) 1389 
 شـدن بـا تغييـرا

نگر شناسان مثبت
 از زنـدگي، ايجـا
ذيري رواني تعريف
ه معني ارضاي نياز
ي كه فرد را در س
 كند، اختلال رفتا

م انسـاني اسـت ك
همچنــين، بــر ا). 

شـناخت يادي روان
ضاي نيازهـاي اسا

بيني مي ص را پيش
ست و در نهايت س
ك ران را معرفي مي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

nation theory  
n 

طه سلامت عمومي و نگر

ر منطقه و ميزاني
همچنين يكپ. نند
هاي محله، در ليت

ساكنان و داشتن د
ر مجموع، ساكناني

تري از تر طوح پايين
زاده،  از صبري قل

خوشايند و سازگار
ش در ديدگاه روان 

 براي لذت بـردن
رسيدن به بهبودپذ
سلامت عمومي به

هر عاملي. يي است
او جلوگيري  فايي
  ). 1390ني، 
، انسان سالم2لاسر
)1389بــريس،  تي

، نيازهاي بني)200
سانات در ميزان ارض
ي و سلامت شخص
فراد تأكيد شده اس
ي و ارتباط با ديگر

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بررسي رابط

ها در اسايي غريبه
كن ستند، تعريف مي

، مشاركت در فعال
ك شباهت ميان س

در.  دربرمي گيرد
شناسند سطو را مي
، به نق2010( 1گ

هاي ناخ ع وضعيت
.ي و ناراحتي است
گيرنده توانايي فرد
 و كوشش براي ر
 معتقد است كه س
 سطح خودشكوفاي
دارد و از خودشكوف
ي، مرزبان و روحا

 واقعيت درماني گلا
لطــافت(ــده باشــد 

00، 4دسي و رايان
سزايي دارند و نوس
ر ميزان بهزيستي
هي و بهزيستي اف
ستگي، خودمختاري

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

عنوان فرآيند شنا ه
خشي از محله هس

هاي رسمي سازمان
طلاعات محله، درك

كنند، را دگي مي
ها ر رند و همسايه
يانگ :سلامت عمومي

مومي توانايي دفع
قابله با فشار رواني
سلامت روان دربرگي

هاي زندگي عاليت
گرايي يدگاه انسان

يين و رسيدن به 
سطوح پايين نگه د

احمدي(خواهد آورد 
بر اساس نظريه 
ساســي او رفــع شــ

د( 3گري خودتعيين
هزيستي اهميت بس
ستقيم تغييرات د
د ظريه بر خودنظم

شناختي شايس وان

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 اگر مـانعي بـر   

ـومي از حـس      
ـرد از منـابع و   

افراد داراي . شود
رو،  ازايـن . هنـد 

ز اسـت، فعـال   
ا و شـرايط بـه    

ردي عنوان ف ـ ه

ت بـه پلـيس،   
س مطـرح شـده   

هـاي   ر ويژگـي   
يل را بر نگرش 

معتقدند ) 200
ننـده رضـايت   
س وظـايفش را   
ضـعيف ارزيـابي        

شان  ب شخصي
رود  بــالاتر مــي

ه زنـان تمايـل   
صيل نيز، برخي 

آمـدي پلـيس   ر

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1   - Antonovsky 
2- Ren, Cao, Lov

1396يز 

شود و  عمومي مي
  .يابد ش مي

اراي سـلامت عمـ
شود فـ م باعث مي

ها برخوردار شو رك
ده كنش نشان مـي 

ط خاص مورد نياز
نيافته به تقاضـاها 

ند و خودشان را به

ررسي نگرش نسبت
پليس/ مل شهروند

هـا اثـر ر پـژوهش  
يت تأهل و تحصي

5( 2وريج و كافني
كن بينـي  ين پـيش  

ن باوراند كه پلـيس
كـرد پلـيس را ض

سب افزايش تجارب
شــان ب  اجتمــاعي
دهند كه  نشان مي

در مورد تحص. هند
كمتر بيشتر به كار

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

vrich & Gaffney 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

يزشي و سلامت ع
رد و انگيزه او كاهش
ست كـه افـراد دا
ظر او حس انسجام

اي از محر مجموعه
واكنري به شرايط 

قابله با انواع شرايط
م ضعيف يا توسعه

دهن نش نشان مي
  .كنند ك مي
منظور بر به : پليس

 بافت محله و تعامل
  .شود خته مي

ه است كه بيشـتر
نس، درآمد، وضعي

رن، كاو، لاو. اند ده
تـري تي سن، قـوي 

، افراد مسن بر اين
 افـراد جـوان عملك

رود برحس بالاتر مي
 احســاس امنيــت

همچنين  شواهد 
 به مردان ارائه ده
ا سطح تحصيل ك

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

انش انتظامي، سال نوز

ه افزايش خودانگي
شود، بهزيستي فر

نيز معتقد اس) 198
از نظ. وردار هستند

ي براي مواجه با م
پذير طور انعطاف  به

سب را كه براي مق
راد با حس انسجام

ناپذير واكن  انعطاف
لازم را ندارند، درك

ي نگرش نسبت به 
هاي دموگرافيك، 

ها پرداخ به بيان آن
حدود چهار دهه: ك

راد مانند سن، جن
رد بررسي قرار داد

شناخت ي جمعيت
در اين زمينه،. ست

كـه،  هد درحـالي 
 هرچه سن زنان با

يــزان هــا، م رد آن
).1390 حيدري، 

ي از پليس نسبت
اند كه افراد با  داده

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

ها منجر به شدن آن
ها ايجاد ش سر راه آن

87( 1آنتونوسكي
سجام بالايي برخو

هايي مختلفي وانايي
حس انسجام قوي ب

توانند منابع مناس ي
در مقابل، افر. نند

ك شيوه سخت و 
اي لا ه منابع مقابله

هاي تببيني  ويكرد
ه سه رويكرد ويژگي
ست كه به ترتيب ب
كويكرد دموگرافي

شناختي افر جمعيت
سبت به پليس مور

ه در بين متغيرهاي
مومي از پليس اس

ده خوبي انجام مي ه
همچنين . كنند ي

 پلــيس و عملكــر
تبريزي و  محسني

رند ارزيابي بهتري
ها نشان   پژوهش

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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د كـه سـطوح   
در مـورد تـأثير   

برخـي  .  اسـت   
  . يابد يش مي

 مرتبط با محله 
هاي محله،  خصه

ايـن  ). 2005 ،  
 شدن، ترس از 

هـا نشـان    هش 
ه قرباني شـدن  
قد باشـند كـه   

اسـتدلال  ) 20
يـل اسـت كـه    

ساكنان از پليس 
ند بـا افسـران   

). 2002ديكت، 
يس اغلـب بـه      
ر سطوح حضور 

كند   ارسال مي
ـين، چرمـاك،   

هـاي   ـد برنامـه       
ش توانمنـدي و      

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Frank, Smith 
2- Brown, & Ben
3- Chermak, Mc

رش به پليس با ترس 

نشان دادند) 2005
د. شـود  ـيس مـي  

هي مطـرح شـده
تماد به پليس افزاي

هاي  بين شاخصه
كه شاخ دهد و اين

ويتـزر و تـوج(ند 
انند تجربه قرباني

پـژوه). 2002، 2ت  
يس دارند و تجربه

كنند و اغلب معتق 
05(ن و همكـاران  

د پليس به اين دلي
  .دانند

هند كه رضايت سا
خوردهاي ناخوشاين

برون و بند(شود  ي
سـاكنان بـا پلـي ت 

ديگر عبارت شود، به
 به مجرمان بالقوه

همچنـ. هنـد شـد    
ضـور پلـيس ماننـد
سـت و بـا افـزايش

  .يابد يش مي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
& Novak 
nedict 

cGarrel & Weiss 

طه سلامت عمومي و نگر

5( 1ميت و نوواك
ثبت نسبت به پلـ

هاي مشابه  تناقض
رآمد ميزان اعتمش د
كند تا ارتباط ب مي

مورد بررسي قرار د
ر مورد پليس دارن
ساكنان در محله ما

بـرون و بنـديكت( 
منفي نسبت به پلي

 پذيري جسمي ب
رن.  خورده اسـت 

قربانيان از عملكرد
د عليه خودشان مي

ده ها نشان مي ش
كه برخ درحالي. ود

سبت به پليس مي
هاي مثبـت  تعامل

ش پليس منجر مي
علامت مشهود را 
رم، بازداشـت خواه
 كـه افـزايش حض
ز پليس مـرتبط اس
يت شهروندان افزاي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بررسي رابط

كه فرانك، اسم حالي
 منجر به نگرش مث
سبت به پليس نيز 

اند كه با افزايش ده
اين مدل تلاش م: 

سبت به پليس را م
ضاوت شهروندان در
جربيات شخصي س
ي و جنايات است 
رم و جنايت ديد م

آسيب فراد احساس
ها شكست   از آن

ي ارزيابي منفي ق
ول ارتكاب جرم ع

پژوهش: وند و پليس
شو تر از پليس مي

اد نگرش منفي نس
دريافتند كه) 20

عتماد عمومي به پ
ساكنان اغلب يك ع
يم به ارتكاب جـر

دريافتنـد) 2001
ي مثبت ساكنان از
يس احساس امني

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

طمينان دارند درح
لاتري از تحصيل م
رآمد بر نگرش نس

ها نشان داد ژوهش
:ويكرد بافت محله
 نگرش عمومي نس
ثير بسزايي بر قض

ها شامل تج شاخصه
جرم، ضرر اقتصادي

اند قربانيان جر ده
شود كه اف عث مي

يس در محافظت
ردند كه علت اصلي

ها پليس را مسئو ن
شهروويكرد تعامل 

نجر به ارزيابي بهت
يس منجر به ايجا

05(ن و همكاران 
سطوح بالاتري از اع
يس و تعامل با س
ه در صورت تصمي

( 3گارل و ويـز  ك
زني با ارزيابي شت

عاليت اجتماعي پلي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تمـام  شـامل  ش 
 روش بـا  نفـر  3

 هـا بـا   داده. نـد 
 ، نگـرش )82/0

 )88/0رونبـاخ   
 همبسـتگي  ب 

 نفر 195 تعداد 
 انحـراف  و ين
  .د
 2و كشـيدگي  1

. ه شـده اسـت   
هاي در سلامت 

و  54/16جـرم   
رهاي پـژوهش  

تـرس   )- 04/0
هـا   ين شاخص

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1-Skewness 
2-Kurtosis 

1396يز 

پـژوهش آمـاري  ه
305 هـا  آن بـين  

گرفتن قـرار  سـش 
2كرونبـاخ   لفـاي 

آلفـاي كر( جـرم  ز
ضـريبهاي  آزمون 
  . د

 اين نفر بود كه از
ميانگي همچنين،. د

بود 46/9 و 27/30
1معيـار و چـولگي     

نشـان داده 1دول   
هف معيار آزمودني

و تـرس از ج 2/10
 و كشيدگي متغير

4و  - 577/0(س 
دهد كه ا شان مي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

پاييزشماره سوم،  زدهم،

جامعه. است ستگي
 از كـه ) نفـر  296

پرس مورد و نتخاب
آ( عمـومي  ـلامت 

از تـرس  و )76/0   
و »اس.اس.پي.س

شدند تحليل يري

نف 305ن پژوهش 
بودند سال 55 تا 

7 ترتيب به ژوهش
ـانگين، انحـراف م
 پـژوهش در جـد
 ميانگين و انحراف

21و  67/36يس، 
كه مقدار چولگي 

، نگرش به پليس)0/
قرار دارد، نش - 2و  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

انش انتظامي، سال نوز

همبس نوع از صيفي
6417( هستند ري
ا اي چندمرحله ي

سـ پاياي و ي روا
آلفـاي كرونبـاخ   (

اس« افزار نرم فاده از
چندمتغي گرسيون

حجم نمونه اين: ي
18 سني دامنه با 

پژ اين در نندگان
في مربوط بـه ميـ
ها روي متغيرهاي

دهد، ل نشان مي
، نگرش به پلي19/5

ين، با توجه به اينك
/270و  - 466/0( 
0، 2در بازه ) 9/1

  . وردارند

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

هاي داپژوهشصلنامه 

  وش
توصي حاضر ژوهش

سار شهر شهروندان
اي خوشه گيري مونه
هاي پرسشنامه مك
(پلـيس   بـه  سبت
استف با و آوري جمع

رگ تحليل و يرسون
 

  ها فته
هاي توصيفي فته
 زن نفر 110 و رد

كن شركت سن عيار
هاي توصيفيافته

ههاي آزمودني مره
جدولگونه كه  مان

9و  45/25مومي 
همچني. است 9/5

ر سلامت عمومي 
92و  73/1( جرم 

 توزيع نرمال برخو
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  كشيدگي  ولگي

4/0 -  270/0  
5/0 -  044/0 -  

7/1  92/1  

يف و با كمـك  
يه پـژوهش در   

شـود، ضـريب      
مبسـتگي بـين    
و معنـادار بـين     

  س از جرم 
 )sig(داري 

0/0  
0/0  

سيون چندگانـه  

  رم 
 ن دوربين واتسون

99/1  

  ترس از جرم بر
  داري سطح معني
sig 

002/0  
001/0  

 49/0گرسـيون    
دار  معنـي  00/0

رش به پليس با ترس 

  پژوهش يرهايغ

چو  بيشينه  نه

1  36  466
1  55  77

  50  73

ش دو فرضيه تعري
ربوط به دو فرضـي

ملاحظـه مـي   2    
و ضـريب هم - 0/

گر رابطـه منفـي و

ش به پليس با ترس
د سطح معني

001
001

ي پژوهش از رگرس
  .ست

ترس از جر  پليس بر
آزمون )P(ي 

ي و نگرش به پليس ب
  مقدار  رد شده

T  
 -  190/3 -  
 -  004/7 -  

 R يـا ضـريب رگ
01ـدار در سـطح    

طه سلامت عمومي و نگر

متغ به مربوط يفيوص

كمين  انحراف معيار

19/5  10
21/10  11

90/5  8

ه سوال اين پژوهش
هاي مر يافته. شدند

ر كـه در جـدول
35رس از جـرم،   

است كه بيانگر - 0/

سلامت عمومي و نگرش
 )R(همبستگي 

35/0 -  
47/0 -  

انه بين متغيرهاي
ارائه شده اس 4و  3

و نگرش به  ت عمومي
داري سطح معني
001/0  

سلامت عمومي يدار ي
ضريب استاندا  ه

Beta ندارد

  178/0-
  391/0-

شود، ميزان ده مي
دهد كه ايـن مقـ ي

بررسي رابط

تو هاي افتهي :1 جدول
  ميانگين  صيفي

47/25  
67/36  

54/16  

براي پاسخ به :طي
پيرسون آزمون ش

همـانطو. ه اسـت  
لامت عمومي و تـر

/47ترس از جرم، 
  . است

ريب همبستگي بين س
ضريب ه

ردن رابطه چندگا
3يج آن در جدول 

سلامت ونيرگرس :3
R² F 

24/0  65/49  

يمعن سطح و بتا بيضر
ضريب استاندارد نشده

B خطاي استان
202/0 -  063/0
226/0 -  032/0

مشاهد 3ر جدول 
نشان مي Fزمون 

 

ج
شاخص توص

  ياس
  سلامت عمومي
  نگرش به پليس

  ترس از جرم

هاي استنباط فته
ضريب همبستگي پ

ارائه شـده 2جدول 
مبستگي بين سلا

پليس با تگرش به 
تغيرهاي پژوهش 

ضر: 2جدول 
  شاخص

  سلامت عمومي
  نگرش به پليس

مشخص كربراي 
ستفاده شد كه نتايج

  

3 جدول
 R  مدل

1  49/0  

ضر محاسبه: 4جدول 
  بين متغيرهاي پيش

  
  سلامت عمومي
  نگرش به پليس

طور كه در همان
ست و استفاده از آ
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 گرش به پليس
 24/0يـز برابـر    

و لامت عمومي 

لال متغيرهـاي       
كه نتايج حاصل 

همچنـين،  . ارد 
و  - 178/0ومي 

تغيـر تـرس از   
تغير نگرش بـه  

تـرس از جـرم      
 پلـيس پـيش   
 بـين سـلامت   
  ژوهش پژوهش
يـا و همكـاران   
ي توانـايي دفـع   
 بـا اسـترس و       

هاي زندگي  يت
ن برخـورداري     
ماعي متفـاوت  
رابـر مشـكلات    

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1 -Durbin watson

1396يز 

و نگسلامت عمومي 
سيون چندگانـه نيـ
ز جرم ناشي از سلا

  . ر است
ـه، يعنـي اسـتقلا

بررسي شد كه 1ون
بـين دا ـاي پـيش   

 براي سلامت عمو
د كه هر دو متدهن

شده به معادله، مت
  .ست

ش بـه پلـيس بـا ت
مومي و نگرش به

آمده، دست تايج به
رد كه با نتايج پژدا

و كورناجلي) 2014
ت سلامت عمومي
محيطـي و مقابلـه
د تعادل بين فعالي

بسـته بـه ميـزان.    
هاي اجتم  استرس
كـه در بررنـد چرا 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
n 

پاييزشماره سوم،  زدهم،

دار بين س طه معني
ضريب تعيين رگرس
د تغييرات ترس از
مل ناشناخته ديگر
گرسـيون چندگانـ
مون دوربين واتسو
سـتقلال متغيرهـ

شود، ضريب بتا ي
د ها نشان مي يافته

ن متغيرهاي وارد ش
ي ترس از جرم اس

ت عمومي و نگرش
؛ يعني سلامت عم

بر اساس نت.  است
بطه منفي وجود د

4(س و همكـاران   
توان گفت يافته مي

دن بـا تغييـرات مح
ن از زندگي، ايجاد
يري روانـي اسـت   

ها در كنترل د آن
پذير سـيار آسـيب  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

انش انتظامي، سال نوز

دهنده وجود رابطه 
يا ضر R²ميزان . ت

درصد 24ست كه 
مابقي ناشي از عوام
اساسي تحليـل رگ
هش، با كمك آزم

است و نشان از اس 
مشاهده مي 4دول 

است؛ اين ي - 39/0
كنند اما از بين مي

تري براي ننده قوي

  ري
داد كه بين سلامت
ندگانه وجود دارد
ز جرم شهروندان 

جرم شهروندان رابط
، لـورنس)2007(ن 
در تبيين اين ي. ت

شايند و سازگار شد
ن توانايي لذت برد
يدن به بهبودپـذي
ت عمومي، عملكرد
قد سلامت روان بس

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ست؛ اين امر نشان
استترس از جرم  

ست و بيانگر آن اس
و مگرش به پليس 

همچنين فرض ا
اين پژوه ستقل در

99/1 آن برابر با 
مانطور كه در جد

91گرش به پليس 
بيني مجرم را پيش
بيني كن يس پيش

  
گير حث و نتيجه

ن پژوهش نشان د
شهروندان رابطه چن
ني كننده ترس از
مومي و ترس از ج
ستافورد و همكاران

همسو است) 2014
هاي ناخوشا ضعيت

ينراحتي و همچن
 كوشش براي رسي
شهروندان از سلامت

افراد فاق. خواهد بود

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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داراي سـلامت   
ود افراد ارزيابي 
ط واكنش نشان 
. ـتفاده نماينـد  

جكسـون و  (ود  
ري بيشتري در 

كنند، اين امر  ي
شـناختي    روان    

هروندان رابطـه      
بينـي   ن پـيش  

 دارند و نگرش 
كه اعتمـاد بـه   
رس از جـرم و    
يس در نگـرش    
د افكار عمومي 
ت شـهروندان و    

هـايي    موقعيت
 دقيق از وقـوع  
راي مقابلـه بـا       
شت و منجر به 

  .شود
شـتري نسـبت   
 هر چند افـراد  

  ــــــــــــــــــــــــــــــ
1   - Antonovsky 

رش به پليس با ترس 

افـراد د) 1987( 1
شو يژگي باعث مي

پذيري به شرايط ف
 شرايط خاص اسـ

شـو مورد جرم مي
پذير حساس آسيب

پذير فرض مي سيب
 بـالاتر پريشـاني

ـرس از جـرم شـه
تـرين ه يكي از قوي

 به عملكرد پليس
شود ك ن تعريف مي

جر به كـاهش تـر
بار اجتمـاعي پلـيس
 حيثيت آن در نزد
و كـاهش رضـايت

ها و بردن فرصت 
و اخبار و آمارهاي 
و پختگـي لازم بـر

همراه خواهد داش به
ش ساس امنيت مي

كنندگي بيش بين ش
ن يافته بايد گفت 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

طه سلامت عمومي و نگر

نظـر آنتونوسـكي    
ردار هستند اين وي

طور انعطاف ته و به
راي مقابله با انواع
زايش نگراني در م

تر اح عمومي پايين
ا آسكه افراد خود ر

هـا و سـطوح  آن
.(  

ش به پلـيس و تـ
هتوان گفت ك ه مي

ت كه افراد نسبت 
پليس و كارايي آن
جرم و جنايت، منج
واقع منزلت و اعتب
ارد و اگر اعتبار و
ز تضعيف پليس و
 پليس در از بين 

ها و م ارائه گزارش
ن فقـدان تجربـه و
عملكرد پليس را ب
ل آن، كاهش احس
ليس از قدرت پيش

در تبيين اين. ست

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بررسي رابط

بـر اسـاس ن. يرند
سجام بالايي برخور
منفي محيط داشت
اسب و سودمند بر

تر منجر به افز عيف
 افراد با سلامت ع
ت دارند و زماني ك
ي هر روزه و مكرر

)2012 همكاران، 
همچنين بين نگرش
ر تبيين اين يافته
 جرم نگرشي است
ماد شهروندان به پ
س براي مبارزه با ج

در و. شود نيت مي
س نقش بسزايي د

اي جز  شود نتيجه
ناتواني. هد داشت

شوند و عدم يم مي
اقعيت و همچنين
ري، نارضايتي از ع
س از جرم و به دنبال
گرش نسبت به پلي
مومي برخوردار اس

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

ناپذي وزمره انعطاف
مومي از حس انس
طلوبي از شرايط م

ع مناهند و از مناب
ر واقع سلامت ضع

و) 2009ستفورد، 
مينه جرم و جنايت
نجر به ابراز نگراني

روبرتس و( شود ي
بر اساس نتايج ه

د. نفي وجود دارد
هاي ترس از  ننده

عنوان اعتم ثبت به
هاي پليس وانمندي
حساس امنزايش ا

راد نسبت به پليس
خدوش و متزلزل 
زايش جرايم نخواه
ه سبب وقوع جراي
جرايم متناسب با و

هاي اضطرا وقعيت
زايش ادراك ترس
براساس نتايج، نگ
ه متغير سلامت عم

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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مقابـل شـرايط    
 پلـيس نقـش       
 معـرض درك،     
ـه آنهـايي كـه      
نطقي به پليس 
ضايت از پلـيس  
ـوان يـك بـاور    
م شـده و تنهـا   

  .د

شـود   نهاد مـي  
امـل مـؤثر بـر    
ـادي آن را بـر     
 تعيين كرده و 
اجـا، پيشـنهاد   
شنايي و مراجعه 

  . هم شود
ه كاهش ترس 
ن خـود بـراي   

هـاي زنـدگي    ت  
د كاهش ترس 

ارد و به نـوعي  
عـدم امنيـت و   
س بـا همكـاري     

1396يز 

ار از خـود در ممـد 
ي مثـل بـاور بـه
ي اسـت كـه در 
تبـاط دارنـد و چـ
د، بنابراين باور من

افزايش رض.  باشد
عنـ  و جنايـت بـه   

از جرمهش ترس 
يابد معه كاهش مي

ها از جرم، پيشـن ن
مددكاري ناجا عوا
ـي و حتـي اقتصـ
 در برهم زدن آن
ن مراكز مشاوره نا
راهم شود تا با آش
راهمي شهروندان ف

تواند منجر به ن مي
شناسان و مددكارا
دان ماننـد مهـارت
ومي و به نوبه خود

س از جرم نقش د
دلهره و وحشت، ع

شـود پلـيس  مـي   

پاييزشماره سوم،  زدهم،

م  كارآمد و مسئله
هاي شـناختي هارت

جا كه پليس نهـاد
ي كه با پليس ارتب

بينند، قرار دار  مي
رس از جرم داشته
ي مبارزه با جـرم 
حساس امنيت و كا
س از جرم در جام

ي افراد بر ترس آن
ره كل مشاوره و م

روانـ - ت جسـماني 
مختلف را هادهاي

ه به خدمات رايگان
 براي شهروندان فر
قاي سلامت عموم
ومي در شهروندان
ش ز مشاوران، روان

اجتماعي شهروند 
رتقاي سلامت عمو

  .رد
ن به پليس در ترس

اعتمادي، د اس بي
شـود، پيشـنهاد ي   

انش انتظامي، سال نوز

اي  ن سبك مقابله
كنند، اما مه ت مي

از آنج. ز جرم دارد
هروندان چه آنهايي

اي روزانه ه عاليت
تري در كاهش تر

هاي پليس براي ي
نجر به افزايش احس
پليس است كه ترس

  هش
ثر سلامت عمومي
جا با همكاري ادا

شناسايي و تأثيرات
ها و نه هم دستگاه

همچنين، با توجه 
 مناسب تبليغاتي 
وره ناجا زمينه ارتق
زايش سلامت عمو

شود ناجا از هاد مي
 - هاي فردي هارت

ا براي ارو زمينه ر
هروندان فراهم آور
 نگرش شهروندان
س منجر به احسا
يري در افـراد مـي

 

هاي داپژوهشصلنامه 

سالم با به كار بستن
هديدآميز محافظت
همتري در ترس از
گرش و واكنش شه
يس را در حين فع

تواند نقش مهمت ي
 اعتماد به توانمند
شناختي منطقي من
ر بستر اعتماد به پ

 
يشنهادهاي پژوه
 توجه به نقش مؤ
عاونت اجتماعي نا
سلامت عمومي را ش
جامعه بررسي و سه

. رساني كنند طلاع
هاي  شود برنامه ي
ها به مراكز مشاو ن

 توجه به اينكه افز
 جرم شود، پيشنه
موزش و تقويت مه
سالم استفاده كند و
 جرم و ناامني شه
با توجه به اينكه

گرش منفي به پليس
پـذي حساس آسيب
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آميز   و مخاطره
رش مثبـت بـه      
 راسـتاي رفـع    

هـاي   رخواسـت  
كاربردي زمينه 

.  
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