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 دهیچک
 که است بوده رگذاریتأث زین او یطب مباحث در ،یشناسیهست مسائل به نایسابن یفلسف نگاه نوع

 خصوص به یونانی مانیحک نایسابن از شیپ. است آن لوازم و تیعل بحث ها،آن نیترمهم از یکی
 اعتقادات ینف]= یفلسف اصول بر یمبتن و یعقلان یپزشک نظام ارائه در یاریبس یهاتلاش ارسطو

 نظام گاهیجا نییتب به ابتداء حاضر پژوهش در جهت، نیا از. نمودند[ درمان و یپزشک در یخراف
 پرداخته گرید یسو از دیجد یپزشک و یسو کی از ارسطو ژهیو به یونانی پزشکان نظر در تیعل

 دو به ینویس طب. است گرفته قرار یبررس مورد ینویس طب در تیعل نظامتأثیر  سپس و شده
 طب در یفلسف یهابحث به ورود از را بیطب نایسابن که شودیم میتقس یعمل و ینظر قسمت
 بیطب و بوده یفلسف یمبان دانستن بر یمبتن آن یمبان از یبرخ فهم رو، نیا از. داردیم باز نظری

 نگاه ت،یسنخ اصل اربعه، علل ت،یعل اصل. بداند یکین به زین را فلسفه که است یکس یقیحق
 پرداخته بدان مقاله نیا در که هستند یموارد جمله از عالم به یاله نگرش و یهست به انگارتیغا

 . شود یریگیپ ینویس طب در آن لوازم دهیگرد یسع و شده

 

  یکلیدواژگان 
 یانگارتیغا ت،یسنخ اصل ت،یعل اصل طب،
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 مسئله طرح
 يها هافتي رو،نيازا و بودند خردگرا و يعقلان يپزشک گذارهيپا باستان انيوناني نا،يسابن از شيپ

 در يگاهيجا يخراف اعتقادات كه دادند قرار يمنطق نظامند و يتجرب مشاهدات هيپا بر را خود يپزشک
 تحت آنان، معتبر متون و يپزشک يها هديا كهاي  گونه به .P.(van der Eijk, 2005 ,(2نداشت آن

 مانند ها يماريب از يبرخ درمان توانيم نمونه يبرا كه P.(Ibid ,(7داشت قرار يفلسف اتينظرتأثير 
 درباره" نام به يكوچک رساله در ارسطو توسط يتنفس امراض و شانيپر يهاخواب ناآرام، خواب

 از يبرخ رفت شيپ در ياريبس نقش او روانيپ و ارسطو اصولاً. P.(Ibid ,(8كرد اشاره 1"عتيطب

 داروشناسى و شناسىدرمان شناسى،آسيب ،يشناسنيجن فيزيولوژى، ،يآناتوم مانند يپزشک يها هشاخ
 يها هديا از پزشکان يريرپذيتأث در منحصر وناني يپزشک و فلسفه رابطه .(Ibid,P.29)داشتند

 جهت نيبد. ديگرد عتيطب جهان از يانسان دانش توسعه به منجر يموارد در بلکه نبود، يفلسف

 نظر با .P.(Ibid ,(23داد قرار آن متفکران انيم در زين را جالينوس مانند يوناني پزشکان يبرخ توان يم
 درمان به كه دانديم يپزشک را لسوفيف سقراط باستان، وناني در طب و فلسفه تنگاتنگ رابطه به
 يهااستدلال و مغالطات دام در شدن گرفتار كه رايز ؛(Plato,2005,P.327)پردازديم يروح يهايماريب

 شناخت ارائه لهيوس به و لسوفيف فهيوظ هاآن علاج كه هستند يروح يماريب از ياگونه نادرست
 .است يبرهان و حيصح

. كنديم مشخص را سلامت اي يماريب نظر از انسان بدن احوال كه دانديم يعلم را طب نايسابن
 او، نظر از. كنديم ميتقس يعمل و ينظر قسمت دو به فلسفه مانند را طب سيالرئخيش لحاظ، نيبد

[ ينظر عقل مانند]ينظر صرفاً آن مباحث بلکه كند؛ينم بحث طبابت يچگونگ مورد در ينظر طب
 مقابل در. مزاج بودن نوع نه اي تب بودن گونه سه مانند رديگيم بر در را طب اصول علم كه است
 از استفاده مانند. شوديم مداوا عمل به منجر كه است ياعتقاد و نظر ،[يعمل عقل مانند] يعمل طب

 علم كاربردى جنبه و عمل چگونگى بيانگر كه گرم هاى ورم درمان جهت متکاثف و سرد يداروها
 (. 21ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)است طب

 اصول همان اي يفلسف يهابحث به شدن وارد از را[ يعمل طب در]بيطب نايسابن لحاظ، نيبد

 همان،)مزاج بحث و ،(21ص ،1ج ، هـ1121 نا،يسابن)طيبس اركان بودن قسم چهار مانند دارديم باز طب

 انيم جمع نا،يسابن نظر از ن،يا وجود با. هستند متفاوت شاخه دو يعمل و ينظر طب كه رايز (.23ص
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 ،9ج ،هـ1121سينا،  ابن)دارد يشتريب دهيفا درمان در و است بهتر[ ينظر]= آن اصول و[ يعمل]= طب

 در خود كه است ينظر طب دانش بر متوقف يعمل طب يمبان يبرخ قيعم فهم جهت، نيبد (.11ص
 يضرور طب در علوم نيا دانستن جهت، نيبد. است يعيطب و ياله فلسفه از متاثر ياريبس موارد

  (.112ـ111ص ،1945 ،يرازيش نيالدقطب)است شده دانسته
 و يشناسانسان ،يشناسيهست يمبان شامل توانيم را ينويس طب يفلسف يمبان يِنظر قسمت

 .دانست يعيطب فلسفه

 در مکتب دو نيا. است انيوناني از ينوسيجال و ييارسطو متفاوت يطب مکتب دو وارث نايسابن
 جانب موارد غالب در نايسابن كه دارند ييهاتفاوت گريدکي با ،يپزشک در تيعل اصل گاهيجا مورد

 وجود به محل نوسيجال نمونه عنوانبه. پردازديم نوسيجال اتينظر نقد به و رديگيم را ارسطو
 تيسرا و نفوذ يبدن اعضاء ريسا به آن قيطر از كه دانديم كبد را يبخار روح[ يماد علت]= آمدن

 ،يداور مقام در نايسابن. دانديم ينقش نيچن يدارا را قلب ارسطو مقابل در[. يفاعل علت]كنديم
 افتي كبد در يبخار روح ح،يتشر هنگام به رايز داند؛يم باطل حيتشر ليدل به را نوسيجال هينظر

 است نيا گريد نمونه (.13ص تا،يب رشد،)ابندهد تيسرا زين يبدن اعضاء ريسا به آنرا كهنيا تا شودينم
 شهير رايز است؛ كبد هاآن علت نوسيجال نظر از يول داند؛يم قلب را هارگ و اعصاب مبدأ ارسطو كه

 بر نايسابن يول. شوديم متفرع يبسيار كوچک ىها هشاخ به آن از و دارد قرار كبد جهت در هارگ
 آن ليدل و دارد كبد كه باشد يضرورت و دهيفا ليدل به است ممکن يمطلب نيچن ليدل كه است آن
 (.14ص، 1941 نا،يس)ابنستين كبد تيمبدأ اي تيعل

 به. هست زين ييهاتفاوت يپزشک در تيعل اصل كاربرد مورد در انيوناني و نايسابن نيب نيا وجود با

 كه دانستندمي مستقلى خارجى علت نوع يک را يماريب سينا،ابن از پيش پزشکان تمام نمونه عنوان
 يماريب اي يتندرست آن جهينت كه كنديم مبارزه آن با بدن مقابل در و دهدمي قرار حمله مورد را بدن
 كه كنديم ميتقس يداخل و يخارج قسمت دو به را يماريب علت نايسابن مقابل در. است مرگ يحت

 رطوبات تغييرات و هااماند اختلال نتيجه دوم قسم. ندارد ارتباطى بدن انفعالات و فعل با آن نخست قسم
 (. 94ـ95ص، 1949،  )نجم آبادىاست انيوناني به نسبت ينوآور يدارا نايسابن نکته نيا در كه است يبدن

 طب در تيعل اصل كاربرد كه است نيا حاضر پژوهش ياصل پرسش شده، گفته نکات به توجه با

 اصل اربعه، علل ت،يعل اصل از استفاده با چگونه نايسابن گريد انيب به است؟ چگونه ينويس ينظر
 و يسو کي از هايماريب نييتب و شناخت به تيعل اصل پرتو در عالم به ياله نگرش و تيسنخ

  پردازد؟يم گريد يسو از از هاآن درمان
 اصل گاهيجا شدن مشخص ،ينويس ينظر طب در تيعل بحث هـب پرداختن از شيپ رسديم نظر به
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 . دينمايم يضرور مسلمان بانيطب گريد انيم و ديجد يپزشک در تيعل
 

 دیجد یپزشک در تیعل اصل
 بقراط يعني گذشته يهازمان از يولند گريکدي از جدا يپزشک علوم و فلسفه موضوع چند هر
 و علوم نيا ينظر و يروش يمبان فلسفه كهاي  گونه به. است داشته علوم نيا بر يراتيتأث فلسفه

 نيبنابرا .P.(Tosam, 2014 ,(75دارد عهده بر را درمان و يسلامت دارو، مانند يميمفاه ليتحل
 ديجد فلسفه ).P.lee, 2012 ,8(است يضرور آن يفلسف يمبان فهم د،يجد يپزشک شناخت جهت

 ممکن آن فلسفه از ديجد يپزشک يجداساز كه ياگونه به. است يپزشک جمله از ديجد علم هيپا

 عتيطب جهان ديجد فلسفه. شد برده كار به زين ديجد يپزشک در کنيب و دكارت يشناسروش. ستين
 مركب صرفاً انسان وجود نظر، نيا از كه ياگونهبه كننديم ريتفس يکيمکان ـ يماد جهت از تنها را
 شوند، نييتب اي ريتفس اجزاء كه يهنگام جهت نيبد. Tosam, 2014,P.76)(است[ يماد]اجزاء از

 ).,Lee 2012(باشد يگريد جزء ريتفس به يازين كهنيا بدون شود،يم معلوم زين يانسان وجود

 تيعل اصل يبررس به هاآن آمدن وجود به عوامل و هايماريب ليتحل جهت از ديجد يپزشک
 كرد اشاره هير سرطان يماريب به نسبت گاريس مصرف تيعل به توانيم نمونه يبرا كه پردازد يم
)3, P.Macrum, 2008.) 

 آن در تيعل از بحث مدرن، يپزشک در آن غلبه و ديجد فلسفه ينيبجهان به نظر با لحاظ نيبد
 يماريب جاديا در آنتأثير  و انسان، در يماد ريغ جزء هر وجود كه ياگونه به است، يماد علل صرفاً

 عتيطب جهان از خارج يغائ علت نوع هر وجود نکته، نيا به توجه با. شوديم منکر را درمان اي
 يدارا را يپزشک علم آن، تبع به و جهان همه ،ينويس طب كه آمد خواهد ادامه در. ستين يرفتنيپذ

 . دانديم ياله تيغا
 

 تیلع بحث در یراز طب با ینویس طب در تیعل اصل گاهیجا سهیمقا
 سهيمقا قابل نايس يابوعل با يراز زكريا بن محمد فقط ايرانى يا عرب مشهور پزشکان ميان در

 است بوده يفلسف امور در شيخو خاص اتينظر يدارا يراز يايزكر (.32ـ31ص ،1941 پاشنگ،)است
 يفلسف اتينظر ن،يا وجود با (.212ـ211ص ،1912 محقق،)است نمانده يباق يكتاب او يفلسف آثار از يول
: كرد اشاره آثار نيا به توانيم هاآن جمله از كه است افتهي انعکاس گريد دانشمندان يهاكتاب در او

  هاآن غلبه و عالم در هايماريب جمله از شرور يريفراگ ،(195ص ،1919 ،يانيقباد)ارواح تناسخ به اعتقاد

 . (251ص ،1912 محقق،)راتيخ بر
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 از عالم همه ،ينويس يپزشک و اتيعيطب بر آنتأثير  و نايسابن يفلسف يمبان به توجه با مقابل، در
 و (912ص الف،1941 نا،يسابن)هستند حركت در آن يسو به كه هستند يتيغا يدارا يانسان نفوس جمله

 در نفس دو اجتماع آن لازمه رايز گردد؛ينم باز بدن به دوباره مرگ از پس زين يانسان نفس رو،نيازا
 به نسبت و ستندين ريفراگ عالم در هايماريب و شرور كه،نيا گريد. (141ص م،2445 همو،)است بدن کي
 نظر به نکته، نيا بهتوجه  با (.113ـ114ص الف،1941 همو،)دارند يكاند  وجود يسلامت جمله از رات،يخ
 ،ينظر فلسفه يمبان ليدل به سيناابن كه درحالى است؛ عملى طب در تربيش رازى ابتکارات رسد،يم

 . دارد يترشيب ييتوانا نظرى طب در ت،يعل اصل جمله از
 سفيدآب مرهم. شد انجام او توسط بار نخستين براى كه است جيوه تجويز ،يراز يكارها جمله از

 به انه،يم يها هسد در مرهم اين جهت اين از و شد وارد داروسازى كتاب در رازى وسيله به نيز سرب
 تحت كه داشته وجود چشم در استفاده براى نيز قرص نوعى. است بوده معروف رازى سفيدآب نام

 را حيوانى روده از استفاده همچنين رازى. شد مى شناخته "رازى قرص" يا" عربى صابون"عنوان

 در را چشم مردمک واكنش كه بود كسى نخستين و كرد معرفى جراحى اعمال در بند زخم عنوان به
 به نيز انهيم يها هسد هاى جراحى در مو، جنس از هايى نخ بردن كار به. داد تشخيص نور برابر

 به بايد را ىيبينا درباره هيثمابن بديع نظريات از دفاع ديگر، طرف از. است منسوب رازى زكرياى
 يرقان و انسدادى يرقان ميان تفاوت سيناابن رسد مى نظر به همچنين. دانست منسوب سينابوعلى

 روش سيناابن. است كرده مننژيت از خوبى توصيف كه بوده كسى نخستين و دانسته مى را همولبتيک
 سرد آب كيسه و تنقيه دستگاه همچنين او. كرد وارد طب علم در را گرم و سرد متناوب گرفتن حمام

  (.32ـ31ص ،1941 پاشنگ،)كرد اختراع را
 

 تیعل اصل
 كه ياحادثه هر. است مهم اصل نيا بر يمبتن آن يهاشرفتيپ و علوم همه اساس كه ستين يشک
 يبرا آن بروز عدم اي و بروز كهنيا نه گردد، يم آن علت دنبال به عيسر انسان ذهن دهد، رخ عالم در
 رخ عالم در كه است ييها هديپد علت يوجوجست در يعلم هر دانشمند واقع در. باشد کساني او
 شده استفاده آن از زين طب علم در كه است مختلف علوم يهافرضشيپ جمله از تيعل. دهد يم

 .اندبرده نام خود يطب كتب در اصل نيا از صراحتبه اند،داشته مهارت زين فلسفه در كه يياطبا. است

 كتاب در يو. است كرده استفاده زين "مبدأ" و "سبب" واژه از "تعل" واژه يجابه نايسابن
 يگريد بالفعل ذات وجود كه است يذات هر ت،عل»: كنديم فيتعر گونهنيا را معلول و علت الحدود
 و. «باشد آمده دستبه( معلول)يگريد بالفعل وجود از( علت)بالفعل وجود كهآن بدون اوست، از بالفعل
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 ونيع كتاب در. (214ص ، م1343 نا،يسابن)«است يگريد از بالفعل وجودش كه است يذات معلول»
 يزيچ هر سبب»: ديگويم آن فيتعر در و است كرده استفاده سبب واژه از علت واژه يجابه الحکمه

 اي و باشد آن وجود در داخل ءيش آن وجود كهآن بدون است، آن به وابسته ءيش وجود كه است
 علت واژه يجابه نجات كتاب در نايسابن (.11ص م،1344 همو،)«ابدي قتحق ءيش آن لهيوسبه وجودش

 به اي خود ذات به كه است يزيچ مبدأ،: »ديگويم آن فيتعر در و است كرده استفاده مبدأ واژه از
 تقوم بدان و ديآيم حاصل آن از يگريد ءيش وجود سپس دارد، كامل و تام وجود ر،يغ واسطه

 (.114ص ،1953 همو،)«ابدي يم

 :است ديمف مطلب چند به اشاره تيعل اصل مورد در
 را آن توانينم زين حس قيطر از ست،ين ابطال اي اثبات قابل عقل با عليت اصل كه گونههمان

 دهيپد دو يتوال و تعاقب جز يزيچ حس كه است داده توجه نکته نيا به نايسابن. كرد ابطال اي اثبات
 در آنچه. ستين گريدکي به نسبت دو آن تيسبب بر ليدل دهيپد دو يهمراه صرف و كندينم درک را

 و ابديينم را ضرورت هرگز حس و است برقرار معلول و علت نيب كه است يضرورت است مهم عليت

 از تيعل اصل نيبنابرا (.11ص الف،1941 همو،)حس نه و است عقل عهده بر ضرورت، يمعنا فهم
 و اثبات يبرا يتلاش گونه هر و ستين يعقل اي يحس ابطال اي اثبات قابل كه است ياول يهيبد اصول

 . است لياص اصلِ نيا گرفتن فرض شيپ بر متوقف آن، ابطال اي
 نسبت مختلف موجودات تيمعلول و عليت يول است؛ يهيبد آن تحقق و عليت مفهوم اصل گرچه

 انيم تيمعلول و عليت از فلسفه لحاظ، نيبد. است اثبات ازمندين و ستين يهيبد گريدکي به
 يتجرب وهيش به اصل نيا از ،يتجرب و يعيطب علوم يول كند؛يم بحث يكل قيحقا و موجودات

 (.929ص ،5ج ،1941 ،يآمل يجواد)كننديم اثبات و استفاده

 در رايز است؛ ياعداد بلکه ست،ين يقيحق عليت شود،يم تصور يماد موجودات انيم كه يعليت رابطه
 مشاهده يعيطب تيعل در كه يحال در رود؛يم نيب از زين معلول علت، رفتن نيب از با يقيحق عليت

 صرفاً يفاعل علت يعيطب علوم در نيبنابرا. رودينم نيب از معلول علت، رفتن نيب از با كه شوديم
  (.215ص الف،1941 نا،يسابن)وجود مبدأ نه است کيتحر مبدأ

 در تيعل نيمعاميان  خلطسبب مصون ماندن از  ،ياعداد و يقيحق علت انيم تفاوت به توجه

 پرداخته آن يفلسف لوازم و تيعل اصل نييتب به ارسطو نا،يسابن از شيپگردد.  مي يعيطب و ياله علوم
 ينيقي زين او شناخت رو،نيازا و پردازديم تيعل شناخت به لسوفيف ارسطو نظر از جهت نيبد. است
 نيبد. است گذارده ياريبستأثير  زين او يپزشک در اصل نيا. P.(Aristotle, 1908 ,(2206است

 قلب كه ياگونه به. است قلب كاركرد بر يمبتن او دگاهيد از يبدن اعضاء فيزيولوژيايى نظام اساس،
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 بحث در نيچن هم. مرد خواهد انسان بدن ستد،يبا كار از قلب اگر. است يبدن اعضاء يباق اتيح علت
 هيبق سپس و ديآيم وجود به كه است بدن عضو نينخست قلب كه بود معتقد ارسطو ،يشناسنيجن

 قلب تيعل به قائل ياگونه به ارسطو جهت، نيا از. P.(Ehrlich, 2004 ,(4 نديآيم وجودبه اعضا
 ارتباط ذائقه و لامسه مانند يحس يقوا نظر، نيا از. است بوده يبدن يقوا و اعضاء ريسا به نسبت

 يبدن عضو نيترگرم قلب رايز است؛ مغز كننده ميتنظ زين قلب و دارند قلب با يکينزد
 .P., (Aristotle, 1908(1263است

 شده استفاده شود، يم مطرح فلسفه در كه ياموضوعه اصل عنوانبه تيعل اصل از ينويس طب در
 از انسان بدن به طب علم: ديگو يم عليت اصل گرفتن مفروض با قانون يابتدا در نايسابن. است
 و اسباب كه شود يم حاصل يهنگام ،يزيچ هر به نسبت علم و نگرديم آن عدم و يتندرست منظر
 هـ،1121 نا،يسابن)شود شناخته مرض و صحت اسباب ديبا زين طب در نيبنابرا شود؛ شناخته آن علل

 از دارد، يسبب يزيچ هر يبوعل ديد از كه است آن يايگو قانون يابتدا در عبارت نيا (.22ص ،1 ج
 رايز شود؛ يم يسلامت و يتندرست علل از بحث طب علم در گريد ريتعب به. يتندرست و يسلامت جمله

 بيطب كه است عليت اصل همان نيا و ابنديينم تحقق علت بدون حوادث، از يکي عنوان به دو آن
 .رديپذيم ميحک از يموضوع اصل عنوان به

 بانيطب اختلاف بحث در نايسابن كهاست نيا يسنت طب در عليت اصل از استفاده موارد گريد از
 و كند يم انيب كودكان نمو و رشد علت و سبب مورد در را يگوناگون اقوال كودكان، مزاج مورد در
 نيهم به داند؛ يم مردان از سردتر را زنان مزاج نايسابن نيهمچن (.92ـ94ص همان،)كند يم نقد را ها آن

 او نيهمچن(. هاست آن بودن قاصر علت مزاج يسرد)قاصرند مردان به نسبت نشيآفر در زنان سبب

 است ترشيب ها آن بدن در زائد مواد ليدل نيهم به است، مردان از ترمرطوب زنان مزاج است معتقد
 باشد؛ علت بدون تواند ينم و دارد يسبب بدن در اخلاط آمدن وجودبه نايسابن دگاهيد از(. 99ص همان،)

 تا است داده قرار( 94ص همان،)"الأخلاط تولد كيفيه في" عنوان با را يفصل قانون در ليدل نيهم به
 هضم شود، يم معده وارد غذا يوقت: ديگو يم فصل نيهم در. بپردازد اخلاط تولد سبب يبررس به

 اطراف يزهايچ حرارت خاطربه بلکه ست،ين معده حرارت سبب به تنها نيا و ابدي يم تمام و كامل

 (.جا همان) هست زين معده
 هر كه است آن فرضش شيپ است، مطرح يسنت طب در كه "سته اسباب" بحث نيهمچن

 است سببى را كارى هر كه دانست ببايد و»: ديگو يم رابطه نيا در يجرجان ميحک. دارد يعلت يمعلول
 حالى مردم تن راند آن بودن از و باشد، چيز آن نخست كه گويند را چيزى طبيبان نزديک به سبب و

 است بيمارى سبب بعضى و خاصه، است تندرستى سبب كه است آن ها سبب بعضى و آيد، پديد
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 سبب بايد كه باشد وقت  آن و بايد كهچندان و بايد، كه باشد چنان هرگاه كه است آن بعضى و خاصه،
 شش چنين هاى سبب اين و گردد، بيمارى سبب باشد، اين برخلاف كه هرگاه و باشد، تندرستى

 و داروها و شراب و طعام دوم است؛ هوا يکى: گويند "السته اسباب" را آن طبيبان و است جنس
 استفراغ پنجم سکون؛ و حركت چهارم بيدارى؛ و خواب سوم و ؛(يبيترك يداروها)دستکاران سازهاى

 كه عرق و نکند يا كند اجابت كه طبع چون ناآمدن، و مردم تن از چيزى آمدن بيرون يعنى احتقان و

 ،1ج ،1931 ،يجرجان)«خوشنودى و خشم و ها غم و هاشادي چون نفسانى اعراض ششم ؛...نيايد يا آيد

 علت يمعلول هر يسنت ياطبا و نايسابن ديد از كه است آن دهنده نشان مذكور موارد همه.  (14ص

 خود سخنان فرض شيپ يهيبد اصل عنوانبه را امر نيا ،قانون در شانيا و دارد خود به مخصوص
 .است كرده يتلق

 از اساساً پزشک کي امروزه اگر كه كند خطور ذهن به سؤال نيا است ممکن بحث نيا انيپا در
 بهبود سبب و كند زيتجو دارو توانديم ايآ باشد، نداشته ياطلاع او فلسفه اي نايسابن تيعل هينظر

 تيعل هينظر اي است طبابت شرط فلسفه كه ميستين يمدع ما كه مييگويم جواب در شود؟ ماريب

 ادعا يول دارند؛ طب در يقو مهارت فلسفه، دانستن بدون پزشکان كه است روشن. دارو زيتجو شرط
 نيا دانستن طب، يقيحق فهم در و است كرده استفاده طب در يفلسف يمبان از نايسابن كه است نيا

 آگاهانه ريغ گاه يتجرب علوم در يفلسف اصول و يمبان از استفاده كهنيا مهم نکته. است مؤثر يمبان
 مشغول شگاهيآزما در كه يبيطب. بود نخواهد آگاهانه زين دانشمندان اتينظر در آن نفوذ و است
 را اصل دو نيا اگر الا و دارد قبول را تيسنخ و تيعل اصل قطعاً است، ييايميش يداروها شيآزما

 زيتجو دارو كه يپزشک هر نيبنابرا. دهد انجام يشيآزما چيه تواندينم يعقل لحاظ به شود، منکر

 قبول پزشکان. ندارند علم آن به يبرخ يول كند؛يم استفاده يفلسف يمبان از ناخواه و خواه كند،يم
 اصل)دارد ماريب يماريب با متناسب يخاص اثر زين و( تيعل اصل) دارد اثر درمان در دارو نيا كه دارند
 در زين مقاله نيا در(.  دارو با يماريب تيسنخ اصل)خواهديم يخاص يدارو يايماريب هر و( تيسنخ
 .است كرده تيسرا يسنت طب در يفلسف يمبان كه ميابوده نکته نيا انيب صدد
 

 اربعه علل
 ماتيتقس نيا از چهآن يول است؛ شده اشاره بدان يفلسف كتب در كه دارد يگوناگون ماتيتقس علت،

 هاعلت توان يم يبندميتقس کي اساس بر. است اربعه علل بحث رفته، كار به يسنت طب در ترشيب

 .ييغا ؛يفاعل ؛يماد ؛يصور علت: كرد ميتقس قسم چهار به را
  كه است آن ،"يماد علت". اوست به ءيش تيفعل كه است آن ،"يصور علت" نايسابن دگاهيد از
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 يعلت ،"ييغا علت" و كند يم افاده را ءيش وجود ،"يفاعل علت". است ءيش رشيپذ و قوه جهت
 (.214ـ215ص الف،1941 نا،يسابن)است آمده وجود به آن خاطربه ءيش كه است

 يبرخ نييتب به چهارگانه يهاعلت از استفاده با نايسابن از شيپ ارسطو كه است ذكر به لازم
 به منجر لامسه حس در راتييتغ و يثباتيب كه،نيا حيتوض. است پرداخته هاآن درمان و هايماريب

 خود كه است خون بودن قيرق از يناش پوست ظرافت كهنيا اي شوديم عقل قوه كاركرد در يراتييتغ

 يسرد و يگرم ارسطو نيچن هم. P.(Van der Eijk, 2005 ,(227است عقل كاركرد معلول زين نيا
 يطب ـ يفلسف يمبان طبق جهت نيبد .P.(Ibid ,(236دانديم هايماريب از يبرخ يفاعل علت را

 اي يگرم و خون بودن قيرق درمان به ابتداء يستيبا هايماريب گونهنيا درمان جهت بيطب ارسطو،
 . هاستآن معلول درمان او تيغا كه بپردازد يسرد

 ،يفاعل يهاعلت و پردازديم زين خواب دهيپد نييتب به چهارگانه يهاعلت از استفاده با ارسطو
 يسو به حركت سبب[ يفاعل علت]= يدرون حرارت: كنديم مشخص را آن يغائ و يماد ،يصور

 و يفشردگهمبه سبب رو،نيازا و[ يماد علت]= شوديم غذا نيسنگ و خشک يهاقسمت يبالا
 يقوا تيفعال توقف ليدل به زين خواب[. يصور علت]= شوديم يحس يقوا يسو به هاآن بازگشت

Ibid) ,[يغائ علت]= است يضرور زنده موجود سلامت و اتيح ادامه يبرا كه ديآيم وجود به يحس

177)P.. [ جانداران ريسا اي و]انسان سلامت به توانيم موارد نيا از يدارنگه و حفظ با جهت نيا از
 . پرداخت هاآن يماريب درمان به و كرد كمک
 اربعه علل از مقصود كه ديگو يم علل اقسام حيتوض در يفلسف يمبان از يريگبهره با يارزان ميحک

 سبب اگر. ريخ اي هست مسبب در داخل سبب اي رايز» است؛ ييغا و يفاعل ،يصور ،يماد قسم چهار
. نديگو "يصور علت" آن، بالفعل جزء به و ،"يماد علت" آن بالقوه جزء به باشد، مسبب در داخل

 آن باشد، يگريد زيچ مسبب از مقصود اگر و ،"يفاعل علت" را آن ... باشد مسبب از خارج سبب اگر
 (.91ص تا،يب ،يارزان)«نديگو "ييغا علت" را

 به مباحث، از ياريبس اساس و است شده مندبهره خود طب در ،يفلسف قيتحق نيا از نايسابن 
 و صحت اسباب طب در است لازم كه ديگو يم قانون يابتدا در شانيا. گردد يبرم علل ميتقس مسئله

 يِماد سبب. يتمام و يصور ،يماد ،يفاعل سبب: اندصنف چهار زين اسباب. شود شناخته يضيمر
 عضو ،يماد سببِ نيترکينزد. ابدي يم تقوم ها آن در مرض و صحت كه انديامور ،يضيمر و صحت

 حفظ اي دهنده رييتغ اسباب آن، يِفاعل سبب. است اركان سپس و اخلاط، آن از پس. است روح و
 و قوا و هامزاج آن، يصور سبب. يداريب و خواب غذا، آب، هوا، ليقب از است؛ بدن حالات كننده

 (.22ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)است افعال زين مرض و صحت يِتمام سبب. هاستبيترك
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 انيب را ياچهارگانه اسباب بلغم، و سودا صفرا، دم، يهاخلط از کي هر آمدن وجودبه يبرا شانيا
 توليد براى فاعلى سبب: داند يم ليذ موارد را بدن در دم خلط توليد چهارگانه اسباب مثلاً كند؛ يم

 نضج آن،  صورى  سبب نيکوست؛ هاى نوشيدنى و غذاها آن، مادى سبب است؛ معتدل حرارت خون،
 اربعه اسباب شانيا ادامه، در. (93ص ،همان)است بدن تغذيه خون، توليد براى غايى سبب و خوب،
 .كند يم انيب زين را سودا و بلغم صفرا،
 اخلاط از خلطى هر وجود ديگو يم است، قانونچه شرح كه القلوب مفرح كتاب در يارزان ميحک

 زيرا است؛ امر ملاک بدان معرفت و است غائى و صورى مادى، ، فاعلى كه اربعه علل بر است موقوف
 مورد در ديگو يم نيهمچن. آن سبب به علم از پس مگر شود، نمى كامل شىء وجود به علم كه

 فاعل وجه. انديقابل مبدأ گريد يسو از و يفاعل مبدأ سو کي از ها آن كه است آمده سهيرئ ياعضا
 ياعضا پس. نديقوا يقابل مبدأ و حامل ها آن خود كه انديارواح فاعل ها آن كه است نيا بودنشان

 المبدأ مبدأ لأن)هست زين دوم ءيش يبرا مبدأ ءيش يبرا مبدأ مبدأ رايز هستند؛ زين قوا مبدأ سهيرئ
 دارند را نفس رشيپذ تيقابل كه است نيا خاطر به ها آن بودن قابل وجه و( الشيء لذلک مبدأ ء لشي

 .(95ـ92ص تا،يب ،يارزان)

 مورد در جملات يتمام ذكر. است شده استفاده اربعه علل بحث از وفوربه يسنت طب در نيبنابرا
 يعبارات شد يسع موضع نيا در يول طلبد؛ يم ياگسترده مجال طب در ها آن از استفاده و اربعه علل

 طب يمباد از يکي عنوان به چگونه يفلسف بحث نيا كه شود روشن تا شود انيب نهيزم نيا در
 .است مطرح
 

  تیسنخ اصل
 "تيسنخ" مهم اصل دارد، كاربرد طب جمله از علوم همه در كه يعقل و يفلسف اصول از گريد يکي

 انيم تيسنخ ـ2 ؛يمعلول و يعل ضرورت ـ1: شوديم منشعب مهم اصل دو عليت قانون از. است
 .(221ص ،9ج ،1943 ،يمطهر)معلول و علت

 رود،يم شمار به يتجرب علوم يهافرضشيپ از و است يفلسف مهم اصول از تيسنخ اصل كهنيا با
 شارحان كتب در تنها و اندنکرده لحاظ يفلسف مباحث در مستقل يباب صورت به را آن فلاسفه يول

 در الواحد قاعده به مربوط مباحث در ترشيب تيسنخ بحث. است شده بحث مستقل صورت به معاصر،
. است معلول و علت انيم تيسنخ اصل قبول به محتاج قاعده نيا اثبات رايز است؛ شده مطرح فلسفه

 برقرار يخاص يوجود رابطه يمعلول و علت هر نيب كه است آن فلاسفه اصطلاح در تيسنخ از مقصود
 وجود به خود به مخصوص علت از يمعلول هر و نيمع يمعلول ،يخاص علت هر از كه ياگونه به است،
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 خاص يمعلول ،يعلت هر از كه است رفتهيپذ ناچار به رد،ينپذ را تيسنخ اصل يكس اگر نيبنابرا د؛يآيم
 .شوديم صادر خود خاص علت از يمعلول هر و

 زين نايسابن اند؛نداده اختصاص تيسنخ مورد در را يمستقل باب فلاسفه شد، اشاره كه گونههمان
 داشته تيسنخ بحث به ياجمال يااشاره مناسبت، به و است كرده يمش روش نيبد خود كتب در

 "معلولاتها و هيالفاعل العلل نيب ما مناسبه يف" عنوان با را يفصل شفا اتيالاه كتاب در يو. است
 و شدت نظر از معلول و علت رابطه كهنيا مورد در ليتفص به فصل نيا در كه است داده اختصاص

 و فاعل نيب تيسنخ به فصل نيا يابتدا در نايسابن. است كرده بحث است، چگونه يتساو و ضعف
 شهيهم كند،يم افاضه فاعل كه را يوجود كه ستين گونه نيا ديگويم و است كرده اشاره معلول

 نا،يسابن)ستين خودش مثل اوقات يگاه و است خودش مثل اوقات يگاه بلکه باشد؛ خودش مثل

 تيفيك جانيا در خواهديم نايسابن كه ديگويم شفا بر خود قهيتعل در ملاصدرا .(254ص الف،1941
 ست؛ين يگاه و است مماثلت صورت به يگاه مناسبت نيا. كند انيب را فعلش و فاعل نيب مناسبت

 بلکه باشد، خودش مثل يماهو نظر از شوديم صادر فاعل از كه يزيچ هر كه ستين گونهنيا رايز
 آن از گرما كه حرارت مانند است، فاعل مثل تشيماه در اوقات يگاه كند،يم افاضه كه را يوجود
 آتش مانند ست،ين فاعل مثل تيماه در اوقات يگاه و است؛ حرارت از ينحو گرما و شوديم صادر

 ملاصدرا عبارت نيا (.1494ص ،2ج ،1942 شيرازي، صدرالدين)ستين آتش مثل آن، از صادر يِاهيس كه
 كه اندكرده گمان يبرخ رايز كند؛يم دفع است، شده تيسنخ اصل بر كه را ياشکالات از ياريبس

 در ملاصدرا كهيحال در است،( مماثلت)يماهو امور در تيسنخ معلول، و علت نيب تيسنخ از منظور

 مناسبت نيا يول دارد؛ وجود مناسبت فعلش و فاعل نيب گرچه كه ديگويم نايسابن سخن حيتوض
 .باشند يکي زين يماهو نظر از كه ستين مماثلت يمعنا به صرفاً
 :داشت توجه ينکات به ديبا تيسنخ اصل مورد در

 ابطال اي و اثبات را اصل نيا توانندينم يتجرب علوم و است يفلسف و يعقل كاملاً تيسنخ اصل
 از پس آنان. است تيسنخ اصل اتشانيتجرب و مشاهدات فرض شيپ يتجرب دانشمندان. كنند

 ميتعم زين اندنکرده شيآزما كه يموارد به را خود شيآزما جهينت مورد، چند در شيآزما و مشاهده

 يعني است؛ عتيطب تشابه اصل هاآن از يکي كه است اصل چند قبول معلول ميتعم نيا دهنديم
 عتيطب تشابه اصل. دارد يواحد انيجر وقت همه و جاهمه در يمساو كاملاً طيشرا در عتيطب
 .(225ص ،9ج ،1943 ،يمطهر)ستين يمعلول و يعل تيسنخ اصل جز يزيچ

 عهده بر عتيطب عالم در آن قيمصاد شناخت يول است؛ عقل عهده بر تيسنخ اصل اثبات گرچه
 تواندينم يزيچ هر كه ديرس مطلب نيا به ،يكل نحو به عقل اگر پس. است تجربه و يعيطب علوم
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 يتجرب علوم عهده بر عتيطب عالم در آن قيمصاد شناخت شود، يزيچ هر در يدگرگون و رييتغ سبب
 شناخت در اي و دهند صيتشخ را زيچ دو نيب تيسنخ نتوانستند دانشمندان نيا اگر نيبنابرا. است
 .شودينم وارد تيسنخ اصل بر ياخدشه شدند، اشتباه دچار آن قيتطب اي و تيسنخ اصل

 قيطر از كه كرد استنباط ارسطو نزد هايماريب از يبرخ يابيعلل از توانيم را تيسنخ اصل ظهور
 رد؛يگيم انجام تصورات و هاخواب تفکر، حافظه، ادراک، مانند انسان ياخلاق اي يشناختروان كاركرد

 از يبرخ با داشتن مناسبت ليدل به ايخوليمال .P.(van der Eijk, 2005 ,(17 ايخوليمال يماريب مانند

) Ibid ,(است يقلب رطوبت و يذهن يهاصورت يشانيپر از يناش كه دهديم يرو يروان يكاركردها

142P.. 

. است كرده استفاده طب يمباد از يکي عنوانبه يفلسف اصل نيا از خود يطب كتب در نايسابن
 ايشان ماسکه و هاضمه قوه و ندارد،  سنخيت كودكان مزاج با سفت اءياش كه ديگو يم قانون در يو

 مزاج با اشياء، گونه اين ولى گرداند؛ مى دفع بدن از سرعت به را آن  دافعه قوه و پذيرد نمى را آن
 به عبارت نيا (.144، ص1 ج هـ،1121 نا،يسابن)است شايسته آنان تغذيه براى و دارد سنخيت جوانان

 دفع بدن از ندارد تيسنخ كودكان ماسکه و هاضمه با چون سفت يزهايچ كه كند يم انيب صراحت
 .باشد داشته مناسبت و تيسنخ آن با كه كند يم هضم را ييزهايچ تنها هاضمه رايز شود؛ يم

 يول است؛ نشده اشاره صراحتبه اصل نيا به گرچه اطبا، ريسا و نايسابن سخنان از يبرخ در
 به باشد، گرم نوشيدنى و غذا اگر: »ديگو يم نايسابن مثلاً است؛ تيسنخ اصل آنان همه فرضشيپ

 بر كه است روشن. (191ص همان،) «بخشد مى سردى آن به باشد، سرد اگر و دهد مى گرمى بدن

 نقد در گريد يجا در. كند يم بروز يسرد سرد ءيش از و ،يگرم گرم ءيش از ت،يسنخ اصل اساس
 رطوبت خود جوهر در "ريه": ديگويم داند،يم كبد از ترمرطوب را هير مزاج كه نوسيجال سخن
 كند مى تغذيه آن از كه دارد غذايى نوع به شباهت خود، غريزى مزاج در عضوى هر زيرا ندارد؛ زيادى

 ريه، رو،نيازا است؛ يافته افزايش عضو، آن در كه دارد خلطى به شباهت خود عارضى مزاج در و
 دليل به و كند مى تغذيه صفراست، با آميخته آن تربيش چهآن از و خون ترين گرم از كه است عضوى
 .(23ص همان،) باشد تر مرطوب كبد از تواند نمى ريه گرمى، همين

 ريش از ديبا نوزاد است ممکن كه جاآن تا كه است معتقد نوزاد به دادن ريش نحوه بحث در نايسابن
 ينيجن دوران در نوزاد كه است ييغذا جوهر به غذاها نيترهيشب مادر ريش رايز كند؛ هيتغذ خود مادر

 انس ترشيب آن با نوزاد و است درآمده ريش صورت به الان ضيح خون همان رايز است؛ خوردهيم

 نيا است، بهتر نوزاد يبرا يگريد ريش هر از مادر ريش كهنيا ليتعل عبارت نيا در. (244ص، همان)دارد
 (.ضيح خون)است خوردهيم ينيجن دوران در نوزاد كه دارد ييغذا با يترشيب تيسنخ كه است
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 تا است شده خلق رهيمغ قوه ست،ين يمغتذ هيشب بالفعل غذا كه جاآن از كه ديگو يم گريد يجا در
 و غذا نيب تيسنخ اساس بر حکم نيا كه (134ص ،1 ج هـ،1121 نا،يسابن)گرداند يمغتذ هيشب را غذا

 .است يمغتذ
 اگر و مزاج، يگرم نشانه شود گرم سرعت به يعضو اگر ديگو يم مزاج علامات باب در نيهمچن

 آن ضد به استحاله از ترآسان همجنس به استحاله رايز است؛ مزاج يسرد نشانه شود، سرد عيسر
 به كند رييتغ بخواهد يزيچ اگر. است تيسنخ اصل زين سخن نيا فرض شيپ .(114ص همان،)است

 .است آن ضد كه يزيچ به نه شود يم ليتبد دارد تيسنخ آن با و است آن با همجنس كه يزيچ
 

 یهست به انهیگراتیغا نگاه
 است؛ ياتيغا يادار شيخو افعال در ضرورتاً و دهدينم انجام گزاف فعل عتيطب زين ارسطو دگاهيد از
 تا كنديم هيتوص شکم دهانه در غذا زشيخ از يريجلوگ جهت را غذا از پس يروادهيپ او رو،نيازا

 .P.(Aristotle, 1908 ,(306فتدين مخاطره به شخص يسلامت

 به انگارتيغا نگاه است، تيعل اصل لوازم از كه ينويس طب يشناسيهست اصول از گريد يکي
 هر و داده قرار بحث مورد را ييغا علت ليتفص به خود يفلسف كتب در نايسابن. است عالم و انسان

 يدارا عالم در يموجود هر او دگاهيد از. است كرده ابطال احسن نظام نيا در را اتفاق و بخت گونه
 و آرامش ساحل به خود، تيغا به يابيدست با تينها در و است خود به مخصوص تيغا و هدف

 در مثلاً است؛ نکرده خلق هودهيب و گزاف را يئيش چيه خداوند نگرش، نيا اساس بر. رسد يم سکون
 يبرا "هينام قوه" هدف و است، شخص حفظ يبرا "هيغاذ قوه" هدف كه ديگو يم نفس يقوا بحث
 حق از كه است يامر بقا حب رايز است؛ نوع يبقا "مولده قوه" هدف و است، شخص جوهر تيتمام

 كنديم انيب تيغا فيتعر در نايسابن (.55ـ51ص ب،1941 نا،يسابن)است شده افاضه اياش همه به يتعال
 او (.214ص الف،1941 همو،)است آمده وجود به آن خاطربه ءيش كه است يعلت ت،يغا از ما مقصود كه

 (. 944ص همان،)داند يم يفلسف يهابحث اشرف را تيغا بحث

 رسانده، اثبات به خود فلسفه در نايسابن كه است يامر آن، يهدفدار و يهست نظام بودن مانهيحک
 كتب در اصل نيا بهتوجه  با. است برده كار به موضوعه اصول از يکي عنوانبه زين خود طب در و

 در چند هر (.121ص ،1951 ،ينياخو)دهد ينم انجام هدف بدون اي گزاف كار عتيطب كه است آمده اطبا
 . باشد نداشته يتيغا و هدف ءيش است ممکن يظاهر و يسطح ديد

 انسان بدن ياعضا حيتشر بحث زند،يم موج ينگرتيغا بحث يسنت طب در كه يموارد از يکي
  موارد نيا از يتعداد به نکيا. كند يم انيب زين را عضو خلقت ييچرا ح،يتشر ضمن نايسابن كه است
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 :شود يم اشاره
 :داند يم زيچ سه در را ينيب ديفوا ،ينيب و فک يهااستخوان حيتشر بحث در او ـ1
 در يترشيب يهوا تا كند يم كمک هوا استنشاق به دارد، خود در كه يخال يفضا با ينيب ـ1ـ1

 .شود ليتعد مغز به ورود از شيپ و شود جمع آن
 .كند يم كمک ع،يتقط هنگام آن كردن انيب آسان و حروف كردن جدا در ـ2ـ1
 (.14ـ13ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)است يمغز فضولات دفع يمجرا ـ9ـ1

 :شمارد يم بر ناخن يبرا را دهيفا چهار انگشتان حيتشر بحث در او ـ2
 .نشوند يسست دچار يزيچ بر فشار هنگام تا است انگشتان نوک يبرا يگاههيتک ـ1ـ2
 .دارد بر نيزم از را زير يزهايچ آن لهيوس به توانديم انگشت ـ2ـ2
 .بخاراند را ها آن و كند زيتم را اعضا آن لهيوسبه توانديم انگشت. ـ9ـ2
 . است دفاع يبرا يااسلحه اوقات، از ياپاره در ـ1ـ2 

 همان،)است گريد واناتيح يبرا چهارم دهيفا و است سزاوارتر انسان نوع يبرا نخست دهيفا سه
 (.11ص

 :داندمى چيز دو در زين را پا دهيفا او ـ9
 .رديگيم صورت قدم توسط كه قوام و ثبات ـ1ـ9
 ساق و ران توسط امر اين كه 1نشستن و شدن بلند حال در و راست قامت با شدن جاجابه ـ2ـ9

 (.جا همان)شود مى انجام

 آن از ناى عبور براى گردن: »ديگو يم آن يهااستخوان حيتشر و گردن دهيفا درباره خيش ـ1
 ي ـگردن ىها همهر كه جاآن از. كرد خواهيم ياد خود جاى در را ناى آفرينش ىها هفايد و شده آفريده

 كه است لازم سوارند، آن ينييپا ىها همهر بر ـ فقرات ستون ييبالا ىها همهر كلى طوربه و
 حامل از ترسبک محمول ديبا باشد، ييعقلا نظام اساس بر حركات اگر زيرا باشند؛ آن از تر كوچک

 .(13ص همان،) 2 «باشد

 :ديگو يم عمر، مختلف مراحل در زن و مرد جنس نبض مورد در ييغا علت بحث به هتوج با نايسابن
 نبض كه جا آن از و است، زنان از تريقو و تربزرگ شان،يازمندين و روين شدت علت به مردها نبض

 (.159ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)است كندتر زنان به نسبت ها آن نبض كند، يم برطرف را مردان ازين بزرگ

 
                                                                 

 .نازلاً و صاعداً و اًيمستو ـ1

 .«الحکمي النظام على الحركات تکون أن أريد إذا الحامل من أخف يکون أن يجب المحمول فإن» -2
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 فراوان موارد و اوست طب در ،يبوعل ميحک انگارانهتيغا نگرش از ياگوشه تنها مذكور عبارات
 .است يكاف مدعا اثبات يبرا قدر نيهم يول كرد؛ ذكر توان يم زين يگريد

 نظر از. است بوده انهيگراتيغا ،يهست جهان يحت و او بدن و انسان به يسنت طب نگاه نيبنابرا
 عالم در يزيچ هر و است نکرده خلق هودهيب را يئيش چيه الاطلاقيعل ميحک طب، نيا متخصصان

 ياعضا خلقت مورد در. است مشغول تيفعال به است، شده گرفته نظر در او يبرا كه يهدف با مطابق
 يروش تِيمحدود ليدل به انسان گرچه است شده خلق يمخصوص هدف يبرا يعضو هر زين انسان

 مباحث خلال در پزشکان كه است ييغا نگاه اساس بر ابد؛يدر را آن حکمت نتواند خود ينشيب اي و
 از آنان كه يتيغا است ممکن چند هر كنند؛ يم انيب زين را عضو آن نشيآفر از ييغا هدف خود يطب

 نيا كه است آن مهم يول باشد؛ عضو آن خلق از ياصل تيغا از ريغ باشند، دهيفهم عضو کي خلقت
 به. است مشهود نايسابن يطب يهاكتاب ژهيوبه و يسنت طب كتب سراسر در يهست به ييغا نگاه
 تيغا كه بحث يكبرا در باشد، نظر محل و شود وارد ياخدشه يصغرو بحث در اگر گريد ريتعب

 .شود ينم وارد ياخدشه است، عالم موجودات داشتن
 

 عالم به یاله نگرش
 و نيمع يتيغا يدارا را هاآن همه موجودات، انيم يمعلول و يعل نظام نييتب از پس زين ارسطو

 يگريد موارد در او . ,P.1908(Aristotle ,(306موجودند 1تمنديغا ينظام در كه دانديم مشخص
 يبندميتقس به ارسطو .P.(Ibid ,(2782كنديم حيتصر يعيطب جهان همه داشتن ياله تيغا به

 قيدق طور به[ شوديم زين طب شامل كه] را اتيعيطب جمله از کي هر وظائف و گمارديم همت علوم
  .P.(Ibid ,(2448كنديم قيتصد هاآن موضوعات همه در را يالوه يقدرت يول كند؛يم مشخص

 يقيحقا افتهيتنزل عت،يطب عالم قيحقا همه نگرش، نيا در. است ياله ،ينويس طب ينيبجهان

 الوجودواجب نا،يسابن ياله ينيبجهان در. است موجود اتم و اكمل نحو به مافوق عالم در كه است
 طبق. اوست يقيحق مؤثر دهد، يم رخ عالم در كه يريتأث هر و است موجودات همه ضيمف و مدبر

 زين موجودات. است رهسپار يخاص هدف يسو به و شده خلق هدفمند ،يهست عالم، به ياله دگاهيد
 از طب نيا: »ديگو يم نهيزم نيا در نصر. اند شده خلق وجه، نيبهتر به و اتقان و استحکام تيغا در

 يپزشک از يصورت ،يسنت طب. دارد ديجد جيرا يپزشک بر يبارز ازاتيامت هم هنوز جهات يبرخ
 (.114ص ،1941 نصر،)«است نظر مطمح توأماً روح و جسم معالجه آن در و است زيآمتقدس

 
                                                                 
1- Teleological order 
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 بودن واسطه جز و است ضيف واسطه بيطب و خداست قتيحق در يقيحق يشاف ،ينويس طب در
 واسطه را خود دائماً بلکه داند، ينم يقيحق يشاف را خود معالجه، هنگام در بيطب پس. ندارد ينقش

 وجه احسن به تا كند يم ضيف طلب قال، اي و حال لسان به مطلق جواد از لحظه هر و ابدي يم ضيف
 نزد ييوالا گاهيجا و مقام مخلوقات، اشرف و ياله مخلوق عنوانبه زين ماريب. كند معالجه را ماريب

 بيطب يسع و بماند محفوظ ماريب شرافت و حرمت كه شود ملاحظه ديبا درمان، طول در. دارد بيطب
 آورترتأسف. يمال ليمسا مورد در ژهيوبه باشد، نداشته او به يداشتچشم چيه و باشد ماريب معالجه در

 خود حال به را او و شود منصرف او معالجه از مار،يب يمال مشکل ليدل به بيطب كه است آن همه از
 كند يم دايپ يسنت طب در يخاص قداست يپزشک نيبنابرا دهد؛ ارجاع يگريد بيطب به اي و كند رها

 شد؛ يم اطلاق زين ميحک ب،يطب به گذشته در سبب، نيهم به. ستين يسودآور يبرا يبنگاه گريد و
 .است بوده زين قداست ينوع يدارا م،يحک واژه رايز

 در امور نيا. است ساكت مسائل نيا به نسبت است، بيطب كه جهت آن از بيطب كه است آشکار
 .كند يم استفاده آن از يموضوع اصل عنوان به خود طب در بيطب و رسد يم اثبات به حکمت

 :شود يم اشاره يسنت طب در عالم، به ياله نگرش از يموارد به نکيا
. كند يم منسوب او به را راتيخ همه و رديپذيم را خدا وجود اصل بيطب ،ياله ينيبجهان در ـ1
 آن در قيتحق و كند يم منسوب خدا به را انسان به ستهيشا مزاج ياعطا اعضا، مزاج باب در نايسابن

 هر و وانيح هر به جلاله جل خالق كه بدان» ديگو يم او. بيطب نه داند، يم لسوفيف عهده به را مورد
 نيا قيتحق. است افعالش و او يبرا مزاج نيترستهيشا آن كه است كرده اعطا را يمزاج يعضو

 به را عالم در ممکن مزاجِ نيترمعتدل ،يتعال حق نيهمچن. بيطب نه است لسوفيف عهده بر مطلب

 نيهمبه. است كرده اعطا را ستهيشا مزاج انسان ياعضا از يعضو هر به و ۱است كرده اعطا انسان
 ترمرطوب را يبرخ و ترخشک را يبرخ و سردتر را گريد يبرخ و ترگرم را اعضا از يبرخ خاطر،

 كرده استفاده "خلقت" واژه از وفوربه خود يطب كتب در نايسابن. (23ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)«ديآفر
 ديگو يم مثلاً اند؛ گرفته نشأت خداوند از همه مخلوقات نيا كه است آن دهندهنشان كه است

 يبرا عصب (.11ص همان،)است بدن اساس و هيپا رايز است؛ شده خلق محکم و سفت استخوان

 ياعضا حيتشر بحث در نايسابن. (11ص ،1ج هـ،1121 نا،يسابن)است شده خلق اعضا احساس و حركت
 (.11ص همان،)است كرده استفاده وفور به واژه نيا از زين بدن

 
                                                                 

 . العالم هذا في يکون أن يمکن مزاج أعدل الإنسان أعطى و ـ1
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 "نيالخالق احسن" خداوند است، آن از متأثر زين او طب كه نا،يسابن ياله ينيبجهان در ـ2
 ؛14ص همان، ؛95ص ،همان)دهد يم انجام ريتدب و مصلحت و حکمت يرو از را يكار هر و است

 داده را يخاص كمالات آن، ياستعدادها با متناسب يموجود هر به يتعال حق. (112ص ،9ج همان،
. است شده اذعان جنبه نيا به بارها ،يسنت طب در. است ازمندين هابدان موجود آن كه است
: است نيالخالق احسن خداوند كه ديگو يم صراحتبه قانون كتاب از يمتعدد مواضع در نايس ابن

 اين: استحکام. 1: است مى نيازمند دارند، خود در متضاد معناى دو كه ويژگى دو به سر، مفصل»
 به ويژگى اين: ها حركت زياد تعداد. 2 است؛ وابستهحركت كند  و مفصل كردن محکم به ويژگى

 به اطمينان دليل به مفاصل سستى به جااين در. است وابسته آن سستى و مفصل كردن روان
 منظور دو هر پس. شد داده اولويت آن، پيرامون پيچيده ىها هماهيچ كثرت از حاصل استحکام

 نا،يسابن ؛11: مؤمنون)«الْخالقِين أَحْسَنُ اللهُ فَتَبارَكَ» :شد تأمين اى گونه به( مفصل روانى و استحکام)

 وجود رخداد نيا در كه ييهاحکمت و مادر رحم از نيجن آمدن رونيب نا،يسابن (.14ص ،1ج هـ،1121
 به را نيجن خروج از پس آن شدن جمع و نيجن خروج هنگام به رحم آوررتيح شدن باز و دارد،
 (.112ص ،9ج همان،)كند يم يتلق يخداوند اسرار از يسر را آن و دهد يم نسبت ياله تيعنا

 مخصوص هدف يزيچ هر و است نشده خلق هودهيب و عبث يامر چيه يديتوح نگرش در ـ9
 .شد بحث مورد نيا در ليتفص به يهست به ييغا نگاه بحث در. دارد را خود به

 يقيحق يشاف كه است نگفته صراحت به نايسابن البته. است خداوند يقيحق يشاف ياله دگاهيد در
 حيتصر نکته نيا به قانون كتاب شارحان از يبرخ و او از پس ياطبا كلمات در يول است؛ خداوند

 و يانسان بدن مختلف اعضا حيتشر مورد در نايسابن يمبان حيتوض از پس سينفابن مثلاً است؛ شده
 .. اما در حقيقت درمان به اراده خداوند انجام.»: ديگويم مختلف يهايماريب درمان در آن نقش

 ستيب در را بيطب اخلاق و آداب يخراسان يليعق ميحک نيچن هم (.112ص ،1949 س،ينفابن)« گيرد مي
 ميان در را خود معالجه، هنگام در كهآن  نخست»: است امر نيهم آن نينخست و كرده انيب امر دو و

 يليعق)«باشد سبحانه او از بركات و فيوض مستمد دائم و بيند و بداند شأنهُ جل حق را  شافى و نبيند

 و علم به مغرور كه بايد[ بانيطب] نيز و: »ديگو يم ريكب نيقراباد كتاب در او (.13ص ،1ج ،1941 ،يخراسان

 منقطع و باشند شانه عز حقيقى  شافىِ جناب درگاه از فيض مستمد دائم و نگردند خود عمل
 (.144ص تا،يب همو،)«نباشند

  خدا و ياله كاملاً عالم به نگاهشان نا،يسابن تابع ياطبا كـه است آن از يحاك همه شده ذكر عبارات
 يکيزيمتاف دگاهيد با يطب مکتب هر يول دارد؛ كار سرو انسان بدن با طب گرچه. است بوده محور
 جهان بر خداوند حکمت و خداست از همه عالم ،يسنت طب نگاه در. رود يم بدن نيا سراغ به يخاص
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 و بنده زين موجودات همه. دهد ينم انجام هودهيب و گزاف را يكار چيه يتعال حق و كند يم حکومت
 نيا بر را خود چشم تنها نه يطب مکاتب از يبرخ است ممکن. اوست هم يقيحق يشاف و ندياو مخلوق

 انکار حالت است ممکن بلکه كنند، برخورد امور نيا به نسبت يتفاوتيب ينوع با و باشند بسته قيحقا
 چيه و گرفته شکل اتفاق هيپا بر عالم اساس كه باشند معتقد انيعيطب با صداهم و رنديبگ خود به زين

 مردود ياله کرديرو با يفلسف مکاتب در ينگاه نيچن. ستين حکمفرما عالم بر زين يهدف و حکمت
 .است
 

 گیری نتیجه
 نگاه راتيتأث نيا انحاء از يکي. است گذاشته ينويس طب بر يمتعدد راتيتأث ،يفلسف نگاه
 آن لوازم و تيعل اصل موارد، نيا نيترمهم از يکي. است حاكم آن بر كه است ياشناسانه يهست

 بحث شناخت رو،نيازا اوست؛ اتياله و فلسفه وامدار ،ينويس طب در يهست به خاص نگاه نيا. است
 نيترمهم. رسانديم ياري ينويس طب مباحث ترقيعم و بهتر فهم به فلسفه، در آن لوازم و تيعل

 :است شرح نيبد قيتحق نيا يدستاوردها
 .ينويس طب يفلسف فرضشيپ نيترمهم عنوانبه تيعل اصل ـ1

 .ينويس طب در اسيق و تجربه قيطر از آن قيمصاد كشف و تيعل بودن يخارج و يضرور ـ2

 .اخلاط بحث ژهيوبه قانون كتاب از يمتعدد موارد در اربعه علل بحث از استفاده ـ9

 .يسنت طب در تيسنخ اصل قيطر از بدن ياعضا و مزاج علامات شناخت ـ1

 .قانون كتاب در اعضاء حيتشر بحثِ در يهست داشتن تيغا اصل از يريگبهره ـ1

 .يسنت طب در هيعال يمباد به يهست حوادث استناد ـ1
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