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 چکیده
هاي فسیلی موجب گرم شدن زمین و خسارات جبران ناپذيري بر محیط زيست جهان ژيمصرف بیش از حد انر

با اين فرض که معماري بومی کمترين اثر مخرب را بر اکوسیستم و محیط زيست دارد. و معماري بدون  شده است.

 با رويکرد توجه به اقلیم و شرايط بومی مشکلات خاصی را براي ساکنین بناها بوجود آورده است. اين پژوهش

سازي مصرف انرژي دارد و در اين راستا به بررسی نمونه هاي سعی در بهینه گیري از مصالح بومی)خشت(بهره

يکسان)بلحاظ موقعیتی و کاربران( در محیط بومی گرم و بیابانی)گناباد( با مصالح مصرفی متفاوت پرداخته 

نه( تا به استناد نتايج حاصله بهینه سازي انرژي با است)نمونه اول خشت، نمونه دوم آجر و نمونه سوم خشت بهی

بومی سازي به وسیله نرم افزار ديزاين بیلدر اثبات شود. اين پژوهش با روش ترکیبی انجام شده است و بر اساس 

مطالعات کتابخانه اي، اسنادي به جمع آوري اطلاعات پرداخته و در پايان با بررسی نمونه ها در نرم افزار ديزاين 

 :حاصل شده استمقايسه سه نمونه به اختصار بصورت زير نتیجه  4.2.2.2.4لايسنس  یلدرب

 21.12% (kwh)افزايش مصرف انرژي سرمايشی و  %..14 (kwh) نمونه اول و دوم: در نمونه دوم)مصالح غیربومی(

 افزايش مصرف انرژي گرمايشی وجود دارد.

 (kwh)خشت قديم و خشت پیشنهادي در انرژي سرمايشی نمونه اول و سوم: اختلاف مصرف در ساختمان با 

 می باشد.  1..3% (kwh)و گرمايشی  1.9%
و  23%(kwh)نمونه دوم و سوم: اختلاف مصرف در ساختمان غیربومی با نمونه پیشنهادي در انرژي سرمايشی 

سازي آتی به ختمانود با کاربرد مصالح بومی ساشمی باشد. بنابر نتايج پیشنهاد می %...3(kwh)گرمايشی 

 سازي انرژي که هم صرفه اقتصادي دارد و هم در اين بحران انرژي، کاهش مصرف سوخت فسیلی را، بیانجامد.بهینه

 

 بهینه سازي، مصالح بومی، اکوسیستم، ديزاين بیلدر: كلیدی گانواژ

 

 

 

                                                           
 کردي)خشت( با رویاز مصالح بوم يریگناباد با بهره گ لندیب یخيتار-یبوم یبافت مسکون يارشد با عنوان: بهساز یبرگرفته از رساله کارشناس -*1 

 يمصرف انرژ يساز نهیبه
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 مقدمه  -6

و  کايکشورها چون آمر ياریوخشک است و در بس گرم يها میاقل يمصالح برا نيامروزه آشکار شده است که خشت از بهتر

ا به ساخته شده ر شیآغاز شده است. در کشور فرانسه کاهگل پ یو بوم یسنت ياروپا بازگشت به معمار یصنعت يکشورها یبرخ

ر ب ینفم ریخشت است، مثل عدم تأث يايمسأله هم مزا نيا لیکنند. دل یم فادهاز ساختمانها است یدر برخ یحرارت قيعنوان عا

 یبناها به انسان وارد م بينوع مصالح در هنگام زلزله و تخر نيکه ا يکمتر بیمقرون به صرفه بودن آن و آس ست،يز طیمح

 نهیبا به یمیکه رابطه مستق هستند یبودن ساختمان، اصول مهم یو بوم داري(. توسعه پا.1،ص1314کنند)اقتباس از: مسرت ،

است)بهرام  يدر مصرف انرژ يیو صرفه جو میبا اقل يسازگار ،یعیبا عوامل طب یهماهنگ یدارند. به نوع يمصرف انرژ يساز

 نيبا کمتر يیو ساختن بناها عتیکشف طب يدر راستا یسنت يمعمار یطراح ری(. از آنجا که همواره س13.2اد،ی()ال1392زاده،

 يمعمار اش در يو کالبد یکيزیف اتیخصوص لیبه دل یمصالح مصرف نيتر يخشت به عنوان کاربرد جهیبوده در نت ينرژمصرف ا

 و بالا یحرارت تیظرف"سازد.  کينزد يبه هدف کاهش مصرف و اتلاف انرژ دنیرس يتواند ما را برا یمناطق گرم و خشک م یسنت

 (.1391ان،ير،صمديوند،هژ یلی)سه"مدعاست نيبرا یساعته خشت گواه . یحرارت ریتأخ

ار با با آنچه سازگ یآشت یباشد، به نوع یم یمصرف يو توجه به انرژ یبوم يگشت به معمارفضا با باز جاديا ،یمهم طراح جنبه

ساخته شده بدون توجه به مصالح  يامروز يانجام شده با ساختمانها سهيبا کاربرد خشت در مقا يساز نهیمنطقه است. به میاقل

 اریرا در اخت میو سازگار با اقل ازیلأ مواد ومصالح مورد نمعمو عتیو طب طیداشت که مح نیقي ممه نيبه ا توانیدر منطقه، م یبوم

 دهد.  یانسان قرار م

 مدنظر است: ريبه پاسخ سؤالات ز دنیپژوهش رس نيا يراستا در

 افت؟يدست  يمصرف انرژ يساز نهیتوان به به یمنطقه م ني)خشت( در ای: چگونه با مصالح بومالف

 وجود دارد؟ یبوم ریو غ یح بوممصال يمصرف انرژ زانیدر م ی: چه اختلافب

 خواهد داشت؟ يبر روند کاهش مصرف انرژ یمثبت ریتأث ايآ یمصالح بوم يساز نهی: بهج

 

 خچهیتار -2

 زانیبا م یمیو اقل یباشد. خشت از جمله مصالح بوم یم یرانيا ياصل معمار .از  یکيبر مصالح بوم آورد  هیو تک یخود بسندگ 

و  يشهر یدر طراح يتوان در تمام تارو پود معمار یرا م میاقل ریباشد. تأث یم رانيطق گرم و خشک ابالا در منا اریبس یدسترس

 در اديز يمثل خشت و کاهگل با ضخامتها یاستفاده از مصالح خاص لیکه به دل یجرم حرارت ور. تنها فاکتديد يعناصر معمار

در  يریرا تا حد چشمگ ازیمورد ن ساتیدر بنا موثر بوده و بازده تأس یدر کاهش بار حرارت ياديز اریبس زانیبناهاست، به م نگونهيا

 (1312رزاده،یم ،ي( )مرتضويقلعه نو ،یلیکاهش خواهد داد )اسماع اءیزمان اح

صاحب نظرند با توجه به اصل مهم بوم آورد بودن مصالح  یو مصالح بوم رانيا یسنت يمعمار نهیکه در زم یاز کسان ياریبس 

گرم  و خشک مطرح نموده اند  میمصالح بوم آورد در اقل نيو پرکاربردتر نيخشت را به عنوان در دسترس تر ینتس يدر معمار

مصالح   ريو خارج خشت و سا یحرارت داخل سهيبه مقا یبعض انیم ني(. در ا1394،يدی؛ زمرش1391وند، یلی؛ سه1392ا،یرنی)پ

(. با در انیلیطاهباز،خل-1312رزاده،ی،ميارائه داده اند )مرتضو یخشت يزه هاسا يمقاوم ساز يبرا يیراهکارها تيپرداخته و در نها

پلان، رنگ و نوع مصالح مطرح نموده اند تا از حداکثر  مساخت بنا از نظر فر يرا برا یواصول ارهایمع ،یطینظر گرفتن عوامل مح

 اي ياز پژوهش ها به سازگار ياری(. در بس1312،يی،تقوايافشار-13.4)غضنفرپور،.شود يبرداربهره ديقابل تجد يها يانرژ

و  داريپا يمعمار کيرا نمونه  یبوم يمعمار یگروه اي حاصل از آن اشاره شده است و يو بحران انرژ طیمصالح با مح يناسازگار

 (. يمجتهدزاده، پولاد-1392،يیسفلا-13.1،یعی،ساعدسمی)ثقف.مطرح نموده اند يداريمناسب جهت پا يالگو

 

 



 6931 تابستان، هفت ، شمارهسال سـوم 

 

3 

 ینظر یمبان -9

 یبر مصرف انرژ یمقدمه ا -9-6
ر داخل ما د یبخش عمده زندگ نکهيآنها دارد و با توجه به ا یبر تمام شئونات زندگ ياديز ریانسان ها تاث ستيز طیمح طيشرا

 نيباشد. از مهمتر یبرخوردار م یخاص تیدر داخل ساختمانها از اهم یطیمح ستيمطلوب ز طيشرا جاديا گذرد،یساختمانها م

 نيانسانها است .واضح است ا تیمطبوع مناسب با توجه به نوع فعال هيو تهو شيسرما و شيگرما هیساختمان ها ته یداخل طيشرا

 مصرف خواهد کرد . ياديز يو انرژ نهيهر چه مطلوب تر و کاملتر باشد هز طيشرا

امروزه "و پز و حمل و نقل بوده است.  پخت يبرا زیگرم کردن و حفاظت از خود و بعدها ن يبشر برا يمصارف انرژ نینخست

از نصف  شیگردد. ب یمختلف را شامل م يمورد استفاده کشورها يمصرف انرژ 1.2حدود  میمستق ریعملکرد ساختمانها بطور غ

 يمصارف انرژ ريسا يآن برا هیو بق یروشنائ يدرصد آن برا 12و معادل  شيسرما و شيگرما يمصرف شده در ساختمانها برا يانرژ

 یعنيدو طرف خود  نینور،گازها و بخار آب را ب ،يپوسته متخلخل است که انرژ کي قتیپوشش ساختمان که در حق "رود. یبکار م

خصات در نمودار مش"پوشش نيساختمان است. ا نیبر ساکن یمحل طيکننده اثر شرا نییکند تع یاطراف مبادله م طیساختمان و مح

درجه در مناطق سردسیر  19)که از حداقل  گرادیدرجه سانت .2تا  22 نیدر فصول مختلف را بهوا  ي. حدود دما شيهوا منطقه آسا

. هدد یدرصد نشان م 2.تا  22 نیرا ب یدرجه در مناطق گرمسیر قابل گسترش می باشد( و حدود رطوبت نسب 29تا حداکثر 

ر است بهت زین ی.در مورد رطوبت نسب میبرس شيآسا ياست در زمستان به حداقل دما و در تابستان به حداکثر دما نيمناسب تر ا

 یدرصد رطوبت نسب 2.تا  2.مرطوب به حدود  میدرصد و در مناطق و اقال 42تا  22خشک  به حدود  میرا در اقال طیمح يهوا

ته شوند که بسبکار  يساز نهیبه يبهتر است که ابتدا آن دسته از فرصتها يمصرف انرژ ينه سازیاصول به يری. در بکارگ"میبرسان

اس از: )اقتب ديبه عمل آ اديمتوسط و ز نهيبا هز یهستند و سپس اقدام به فرصتهائ یاندک نهيهز يدارا ايدر بر ندارند و  يا نهيهز

مصالحی ساخته شود که در دسترس و قابل اجراء بوده و از دوام کافی  ز(.  بنابراين ساختمان بايد به نوعی طراحی و ایحاج سقط

باشد، ضمن اينکه شرايط دشوار اقلیمی را تا حد امکان تعديل نموده و از مصرف بی رويه انرژي هاي فسیلی براي مقابله  برخوردار

بیشتري داشته باشد، نقش جداره  اختلافبا آن شرايط، جلوگیري کند. هر قدر دما و رطوبت هواي خارج نسبت به منطقه آسايش 

 مصالح و جزئیات اجرايی با دقت بیشتري صورت گیرد)اقتباس از:: طاهباز(.حساستر می شود .بنابراين بايد انتخاب 

)ديــبا و "هاي اقلیم را به دقت در نظر گیردمعماري جديد بايد حتماً از مصالح رايج در محل استفاده نمايد و محدوديت"

 (. 24،13.2يقینی،

 

 یمیاقل یمعمار -9-2
 هویاست که ش یساختمان نشود و دانش يیبايز يانسان فدا شيدر آن آساساختمان است که  یهمان طراح یمیاقل يمعمار"

 (.1311،ینژاد، زمان یبخارائ ،يزاوندي)رزم، د"سازد یم ريساختمان را امکان پذ یاصول یدر جهت طراح یمیاستفاده از عناصر اقل

 

 منطقه گرم و خشك یمعمار -9-2-6
بسیار گرم است، لذا ساختمان بايد جهت مقابله با هر دو معضل طراحى  اقلیم گرم و خشک، زمستان بسیار سرد و تابستان در

 يمعمار يدارا يفلات مرکز ياز شهرها ياریمسکن بس ياست. معمار یمیاقل نیچن يشد گناباد دارا انیب شتریشود و چنانچه پ

 باشند . یم مینوع اقل نيگرا هماهنگ با ادرون

ط که توس یحرارت ژهيشود که حرارت خارج را به خود جذب نکند، به و یطراح ينه ابه گو ديگرم ساختمان با اریبس میدر اقل

حفظ  طيرا از افراط و تفر یتواند حرارت داخل یبهتر م زیدو جداره بودن آن ن ايشود.. ضخامت بام و  یم دیآفتاب تول میاشعه مستق

م در سطح آنها متراک دیخورش دياز تابش شد یحرارت ناش راي)کاه گل( باشد ز نیاست از مواد گل رگونه بامها بهت نيکند. جنس ا
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 ونهنگيا يموارد کنترل دما گريحرارت از د قيعا يوارهايد ايو  هيدولا اي میضخ يوارهايکند. استفاده از د یشود و کمتر نفوذ م یم

 .بناهاست

گرم و خشک نوع مصالح به کار  يهواکه در آب و  يبه طور کند،یعمل م یبه نوع يیآب و هوا طيدر هر شرا یساختمان مصالح

 يبه نحو یشهر گناباد است( مصالح ساختمان می)منظور اقلمیاقل نيدارد. در ا ياديز ریساکنان در ساختمان تأث یراحت زانیرفته در م

ه ک یمصالحبرخوردار باشند. از جمله  يیبالا یحرارت تیداشته و از ظرف یگرما مقاومت فراوان لانتخاب شوند که در مقاب ديبا

 ینباشد که بتواند در مقابل تابش طولا يبه گونه ا ديبا وارهايگل و مشتقات آن است ضخامت د کنندیسازندگان بنا از آن استفاده م

 دیخورش ياز  انرژ ياديروشن باشد تا بتواند مقدار ز یستيشده در بنا با هرنگ مصالح به کار برد نیمقاومت کند، همچن دینور خورش

در منطقه گرم و خشک است )خدابخشی،  مفیدي( . جداره هاي  یرنگ مصالح انتخاب نيرنگ روشن خاك بهتر د،يس نمارا منعک

و جهت استقرار جداره بستگی دارد.  ايیمختلف می توانند زمانهاي تأخیر متفاوتی  داشته باشند که انتخاب آن به شرايط آب و هو

ساعت باشد، انتقال حرارت در اوج   .-4به شرق چنانچه داراي زمان تأخیر کم حدودبه عنوان مثال در شرايط گرم جداره هاي رو 

از غروب  بعدساعت، گرما را تقريباً  9-14گرماي بعد از ظهر صورت می گیرد، در حالیکه چنین جداره اي با زمان تأخیر زياد حدود 

ساختمانی سبک نظیر جداره هاي چوبی يا متخلخل کند. جداره هاي  یآفتاب که هواي بیرون خنک شده است به داخل هدايت م

تا  2ساعت و جداره هاي سنگین نظیر خاك، آجر، بتن، خشت داراي زمان تأخیر زياد حدود  .داراي زمان تأخیر کم حدود صفر تا 

 ساعت و يا بیشتر هستند)طاهباز(. 14

 

 مصالح بومی 9-9

 خشت   9-9-6
 گريآن با مواد د بیگردد و با ترک یمحسوب م یخوب و مناسب قيطراف خود عاا طیبا مح یدر تبادل حرارت یگل يها خانه

در هرمنطقه  رايبه حساب آورد  ز یبوم ياز معمار یرا جزئ”با خاك  يمعمار” بتوان ديشود. شا یحاصل م يدیضد رطوبت مف قيعا

در عصر حاضر، که عصر بحران  ينوع معمار نياستفاده نموده اند. توجه به ا يیوهوا آبو  یمیاقل طياز جهان از خاك بر حسب شرا

. خشت )خشت خام(، يومنطقه ا یو بازگشت به فرهنگ بوم يدر مصرف انرژ يیاست در جهت صرفه جو ینام گرفته، گام يانرژ

به صورت دست ساز و  لادیقبل از م مگل ورز داده شده اي است که سپس شکل گرفته و خشک شده است .خشت در هزاره چهار

 ). 21ص.139ساختمان، یمقررات مل جيو ترو نيشده است  )دفتر تدو یم هیبرگ ته گارینامنظم مانند س يی با شکلهامعمولاً

 يناهاشود و ب یو محقر به کارگرفته م رانهیفق يساخت خانه ها يتنها برا ينوع معمار نيتصور باشند که ا نيبر ا یبرخ ديشا

ر قرن که د یدفاع میعظ يو باروها نیچ واريچون د يیم برخوردار باشند اما با ارائه مثالهالاز يداريتوانند از استحکام و پا ینم یگل

 ينوع معمار نيا يو ماندگار يو استوار يداريبنا گشته اند، بر پا انهیو خاورم قايجنوب اروپا، آفر يشهرها زا ياریدر اطراف بس 12

متفاوت از روشها و فنون  يها می. به سبب فرهنگها و اقلمینگ و اقلاست منطبق با فره ي، معمار“با خاك يمعمار”کرد.  دیتاک

ا آنها مشاهده کرد. ام یگل يتوان در آثار معمار یرا م یکمتر شباهت نيو بنابرا تبا خاك بهره گرفته شده اس يدر معمار یمتفاوت

 ه نمود. خشت کاهگل( اشار”)ساخت با اَدبُ ” و  ”یگل نهیچ”توان به دو روش  یم  یبه طور کل

طور ق يوارهايبا د يیها. خانهديآیآن به حساب م نفکيکه خشت جزء لا دیرس میخواه جهینت نيبه ا ريکو يدر معمار یتأمل با

گرم خواهند داشت. آجر  يیمطبوع و در زمستان هوا يیدر تابستان هوا کنند،یعمل م یو برودت یحرارت قيکه به عنوان عا یخشت

آب و  نياند، هر دو ابا آجر ساخته شده یمعمول يهاکه به هوس صاحبخانه بر خلاف خانه يیهااست. خانه بهيغر ريکو يبا معمار

 گريسئله دشد. م کينزد توانینم یها در تابستان حتخانه نيا واريبه د ستند؛یقابل تحمل ن یو زمستان یتابستان يهوا یعنيهواها 

 ( .1313 یمی،رح ینورتقانآجر را پوك خواهد کرد) یشوره است که بطور کل
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 خشت  اییمزا  9-9-2
( ارزان است، ذخیره .11، ص1314( )مسرت، یبوم آورد)خودبسندگ عت،یبا طب يمحیط زيست ايجاد نمی کند، همساز آلودگی

اخت س جرم حرارتی، خواص انتقال حرارتی بهینه براي گرمايش زمستانی و سرمايش تابستانی دارد، از آنجا که خاك مناسب براي

درصد از انرژي مورد نیاز براي تولید آجر يا سیمان پرتلند را  1تولید خشت تنها  د،وساز در اکثر مناطق مسکونی جهان وجود دار

لازم دارد، انتقال صوتی بسیار کم است، خاك می تواند برقراري تعادل رطوبتی در داخل ساختمان را بهتر از هر مصالح ساختمانی 

دهد، خشت غیر سمی است. يکی از خصوصیات ويژه خشت آن است که می توان آن را در ابعاد مدولار تولید سنتی ديگري انجام 

سانتیمتر( به سرعت خشک می شود. سرعت اجراي آن در مقايسه با چینه 2/.تا 1.2کرد. ملات چسباننده آن، يعنی گل )به ضخامت

 گريد نیبخشت در  یکيزیف یژگيو ني(. برجسته تر1399ماسبیيا خاك کوبیده بیشتر است )ويسه، خدابنده، حکاکی فرد، طه

 يبر بازتاب اشعه  يگريد لیرنگ روشن خشت، دل نیمختلف است. همچن يدرآمدن به گونه ها تیو قابل يريمصالح شکل پذ

 (.  221،ص13.3ن،یغلامحس انياست)معمار دیسوزان خورش

 

 خشت  بیمعا  9-9-9
 زانینسبت به م تیو انقباض خشک همراه با ترك، حساس یضعف در برابر آب، جمع شدگمقاومت خشک و تر،  یکم اد،يز وزن

 مقرراتر ابعاد، پوسته شدن و پودره شدن)د یاز ناهمگون یکم دوام در حمل و نقل و ضعف ناش ه،یساخت و رطوبت اول نیتراکم ح

بنا  ریگ هيسا یانه روز که عموماً در نواحشب یبه علت نوسانات حرارت در ط یدگی( از هم پاش32و21، ص .139ساختمان یمل

خشت در مجاورت  ريیاز وجود نمک هاي محلول در ساختار خشت که معمولاً زمان قرارگ یناش یشود. شوره زن یمشاهده م

 ه(کا افیخصوصاً نمونه هاي داراي ال)دار افیال یدر نمونه هاي خشت انهيکه با نفوذ مور یگردد. و خورده شدگ یرطوبت، محقق م

 یبه کار م یمخلوط گچ و خاك و شفته آهک ايخارشتر و  افیال يموذ واناتیاز نفوذ حشرات و ح يریجلوگ ي. که براابدي یبروز م

 (. 132،ص1314رفته است )مسرت 

  

 شکل خشت  9-9-4
 کيصف باشد. ن ی( ( مcm3 20× 20× 5شوند. حجم معمول آن ها یساخته م یلیها معمولاً به اشکال مکعب مستط خشت

مان ساخت یمقررات مل جيو ترو نينامند   )دفتر تدو یم مهین کيزیخشت را ن کيچهارم  کي. نديهمان آجر گو ايزاو و  کيخشت را 

 ( .32و21ص  .139

 

 پارامترها یبررس -4

-2222،  4.2.2.2.4ورژن  لدریب نيزايانسان با استفاده از نرم افزار د شيعدم آسا اي شيشده است آسا یپژوهش سع نيا در

بر منابع  هیدر گناباد، با تک رانيا یسنت يدوباره معمار يدهد که با زنده سازیمقاله نشان م نيحاصل از ا جيشود. نتا یابيارز 2214

 يبرا يآنجا که مصرف انرژ از قابل توجه نمود. یحرکت يتوان در کاهش مصرف انرژ یم افتهي تیتثب یومصالح بوم يانرژ یعیطب

 نيا در باشد.  یم يآن ضرور رهیذخ ايکاهش مصرف و  يراهها ن،يباشد. بنابرا یم اديدر ساختمانها ز شيآسا طيشرابرقرارکردن 

گناباد، ساخته شده  لندیواقع در ب یمسکون  يمتر9x12نمونه کي يبرا يابتدا مصرف انرژ لدریب نيزايراستا با استفاده از نرم افزار د

شود  یکه امروزه اجرا م یربومیمشابه با مصالح غ طيشده و در مرحله بعد همان نمونه با شرا محاسبه یو مصالح بوم یبه سبک سنت

شدن  نهیشده و هر سه نمونه بلحاظ به شنهادیمشابه اما با مصالح پ طيبا شرا يامورد محاسبه قرار گرفته و در مرحله سوم نمونه

 تیارائه شده با کاربرد خشت تثب یبوم يهمخوان با معمار ديجد یآنچه مطلوب است طرح تيشود و در نها یم سهيمصرف مقا

 باشد.یم يلحاظ کاهش مصرف انرژهشده ب
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 مربوطه یو داده ها فیتعار   4-6

 یحرارت تیهدا تیقابل  4-6-6
که  یگذرد، در زمان یم داريمتر، در حالت پا کيهمگن به ضخامت  يمترمربع عنصر کياز  هیثان کيکه در  یمقدار حرارت 

مقررات 11[ است)مبحثw/m.kحرارت ] تيهدا بياست. واحد ضر نيدرجه کلو کيعنصر برابر  نیدو سطح طرف ياختلاف دما

 (. 9.صیمل

 

 ییگرما تیظرف  4-6-2
آن  یحرارت تیباشد، ظرف شتریجسم ب کيدارد. هرچه وزن مخصوص  یآنها بستگ ژهيو يبه وزن مخصوص و گرما تیظرف

 دارد. یمصالح آنها بستگ ژهيو يو گرما یبه ضخامت،فشردگ زین وارهايد یحرارت تیاست. ظرف شتریب

 ریأخت جهیو در نت ابدي یبه داخل راه م يبا سرعت کمتر یخارج يباشد گرما شتریب واريد کي یحرارت تی: هر چه ظرفنکته

 دهد. یم يرو یخود نسبت به سطوح خارج يبه حداکثر دما یسطوح داخل دنیدر زمان رس يشتریب

 شود.  یکمتر م یشود نوسان سطوح داخل شتریب یو مقاومت حرارت تی: هر چقدر ظرفتهنک

 ( .21ص  ،ي)اسکندر ابدي شيافزا یحرارت تیظرف ديبا یداخل يهوا يدما راتییکاهش دادن تغ يبرا

 

 یمقاومت حرارت  4-6-9
 يبا مجموع مقاومت ها يمساو هيدلاجدار متشکل از چن یآن. مقاومت حرارت یحرارت تيهدا بيبه ضر هينسبت ضخامت لا 

 یکل پوسته از نظر حرارت اياز پوسته  هيچند لا اي کيبودن  قيعا تیمشخص کننده قابل یهاست. مقاومت حرارت هياز لا کيهر

 (.یمقررات مل 11مبحث11[ است )صM2K/Wآن ] واحدشود و  یم اندهينما Rبا  یاست. مقاوت حرارت

 یم ادجيا گرشيسمت به سمت د کيدر برابر انتقال حرارت از  وارياست که د یت دارد. مقاومتحرار تيبا هدا یمیمستق ارتباط

 کند.

 افتهي انتقال يمقدار گرما جهیاست و در نت شتریآن ب یکمتر باشد مقاومت حرارت واريد کي یحرارت تيهدا بي: هر چه ضرنکته

 (.21ص  ،يکمتر است ) اسکندر وارياز آن د

 

 مورد استفاده گناباد ییآب و هوا یهاداده  4-6-4
ساله  ستیموجود طبق آمار ب يدماها لدریب نيزايدر نرم افزار د یمورد بررس ينمونه ها لیمورد استفاده جهت تحل يدماها

آن  دما در نرم افزار طبق ماتیبصورت مجزا موجود بوده و در قسمت مربوط به تنظ يهر شهر يباشد که برایم کینوپتیس ستگاهيا

 پروژه گناباد مدنظر بوده است. نيلحاظ گردد که در ا ادماه نياعمال و ا راتییتغ دير باشه

 میانگین دمای ماهانه گناباد -6جدول 

 هاي سالماه ژانويه فوريه مارس آوريل می ژوئیه جولاي آگوست سپتامبر اکتبر نوامبر دسامبر

19.2 21.1 24.3 2..2 24.3 21.1 19.2 1..2 12.9 11.1 12.9 1..2 
میانگین دماي 

 هواي ماهانه

 

 خانه هیمدل اول -4-2

 یمیقد یبنا یها یژگیو 4-2-6
با اندود کاه  یخارج يکه نما میحج يیوارهايطبقه بوده است با د کيها در منطقه از خشت و گل بصورت خانه هیاول ساخت

از  شیب ايمتر  4حدود  یسقف اتاقها در ارتفاع کردند. یشد و در سمت داخل بطور معمول از گچ استفاده م یگل پوشش داده م

موارد  ياریکند. سقفها در بس يریجلوگ طیهوا در تابستان به بالا از طاقت فرسا شدن مح يشد تا با انتقال گرما یآن ساخته م
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در  وارهايد داز ح شیب ینیاز سنگ يریجلوگ يباشد. برا یو در کل پوشش شده با کاه گل م يبحالت گنبد يیو در قسمتها میضخ

و  کاربرد داشته است یداخل نيیتز يهم برا یبه نوع هکاسته شده ک واريبا قوس در بالا  از حجم د يیطاقچه ها جاديباا يیقسمتها

شد تا در  یورود نور و هوا در حجم کوچک ساخته م يکوچک برا يیو ظروف بوده است. پنجره ها ایقراردادن اش يبرا يیهم فضا

 شود. يریورود سرما و گرما هم جلوگ ورود نور از نیح

  
خانه موجود خواجه -یوارید یطاقچه ها جادیا -6شکل 

 گناباد( یفرهنگ راثی)میدختیب

موجود در  یدختیخانه خواحه ب -سقف از خارج -2شکل 

 گناباد( یفرهنگ راثیمنطقه )م

اف بعلت انعط ايکردند و  یم ناتيیل که گاه آنرا تزاز کاهگ يیاز خشت و گل بوده است با نما زیبناها ن نيا یخارج يوارهايد

 نيا دارد که يبه بازساز ازین شيکاهگل به مرور زمان در اثر فرسا نيکردند. البته ا یرا برآن حک م یاجرا نقوش يدر ابتدا يريپذ

باشد( کار  یمنطقه م بعلت موجود بودن و در دسترس و ارزان بودن مصالح مورد نظر )کاه+گل که از خاك موجود در يبازساز

 .ستین يدشوار

  
موجود در  عتیخانه شر -اطیح وارید ناتییتز -9شکل 

 گناباد( یفرهنگ راثیمنطقه )م

 یفرهنگ راثیموجود در منطقه )م یخانه قوام -4شکل 

 گناباد(

 

 یطراح یپارامترها 4-9

زا سه طرح مج نيباشد. بنابرا یچون خشت م یبوم با کاربرد مصالح يمصرف انرژ يساز نهیپروژه مدنظر است به نيدر ا آنچه

 شود. یارائه م یبه لحاظ مشخصات ساختمان ريشد که در ز سهيمقا تيقرار گرفت و در نها لیو تحل هيو تجز یمورد بررس

 مشخصات ساختمان بومی در گذشته)نگارنده( -2جدول 

مشخصات 

درنظر 

 گرفته شده

مصالح ديوار از خارج 

 به داخل

ضخامت 

 ارديو

ارتفاع 

کف تا 

 کف

 پوشش بام

مصالح 

کف 

 محوطه

تعداد 

پنجره در 

 سطح برابر

 ابعاد پنجره

جهت 

استقرار 

 ساختمان

 کاهگل+خشت+گچ توضیحات
       22تا  32

cm  
 متغیر

تا  4/.

./2 m 
 متغیر

کاهگل+ 

 خاك رس

خشت 

 وگل
 1x1.2)m2( عدد 2

-شمالی

 جنوبی
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 ی)نگارنده(مشخصات ساختمان اجراشده امروز  -9جدول 

مشخصات 

درنظر 

 گرفته شده

مصالح ديوار از 

 خارج به داخل

ضخامت 

 ديوار

ارتفاع 

کف تا 

 کف

پوشش 

 بام

مصالح 

کف 

 محوطه

تعداد پنجره 

 در سطح برابر
 ابعاد پنجره

جهت 

استقرار 

 ساختمان

 cm ./3m 32 آجر+سیمان توضیحات
قیر، 

 ايزوگام
 متغیر 1.2x1..)m2( عدد4 موزايیک

 

 شخصات ساختمان پیشنهادی)نگارنده(م -4جدول 

مشخصات 

درنظر 

 گرفته شده

مصالح ديوار از 

 خارج به داخل

ضخامت 

 ديوار

ارتفاع 

کف تا 

 کف

 پوشش بام

مصالح 

کف 

 محوطه

تعداد پنجره 

 در سطح برابر
 ابعاد پنجره

جهت 

استقرار 

 ساختمان

 توضیحات

کاهگل+خشت 

تثبیت شده با 

سیمان 

 ياخاکستر +گچ

cm 32 m 4 
گل+ کاه

 خاك رس

خشت 

 وگل
 1x1..)m2( عدد 2

-شمالی

 جنوبی

 

 شده لیتحل ینمونه ها -5

 یمورد اول، طرح براساس مصالح بوم  5-6
نرم  يراب یحرارت شيدر اسا لیتمام موارد دخ ديبا يکار بحالت سه بعد میبعد از ترس لدریب نيزايمحاسبه در نرم افزار د يبرا

 .ميپرداز یشده است م لیگذشته تحل طيکه طبق شرا ينمونه ا یعنيورد اول شود که در ابتدا به م فيافزار تعر

  
افزار بهلول وضع موجود در نرم یمیخانه قد یسه بعد -5شکل 

 )نگارنده(
 )نگارنده(62x8نمونه  یسه بعد -1شکل 

موارد  ريو جهت پنجره( وسامختلف )مساحت، ارتفاع، تعداد  يها تميبه لحاظ آ ديتر دو مکان با قیدق سهيجهت انجام مقا

با  9x12منظور نمونه  نيباشد پرداخت. بد یم یپروژه مصالح مصرف نيمورد نظر که در ا تميآ یلحاظ گردند سپس به بررس کساني

 در نظر گرفته شده است. کساني طيشرا

 شيدرجه روز گرما هيپا کینوپتیس یهواشناس ستگاهيدر نظر گرفته شده است. )طبق ا 19زمستان  يبرا  شينقطه گرما يدما

ته (. نککینوپتیس ستگاهيا يدر نظر گرفته شده است.)برمبنا 21تابستان  يبرا  شينقطه روز سرما يباشد(. دما یم 19گناباد  يبرا

 شود. یاستفاده م يکمتر يباشد انرژ شتریب شيماکمتر و سر شيهرچه نقطه گرما نکهيا
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 رمایش )نگارنده(دماهای مربوط به نقطه گرمایش و س -7شکل 

 

 دیوار خارجی در نمونه اول)نگارنده( -5جدول 

 Cm      42  ضخامت ديوار لايه 4 تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه  لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.037 4.5 کاهگل

 cm 0.27 30 خشت

 cm 0.037 4.5 کاهگل

 cm 0.017 1 گچ

 

 نمونه اول)نگارنده( سقف در -1جدول 
 Cm      .2  ضخامت سقف لايه 2 تعداد لايه

 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه  لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.041 5 کاهگل

 cm 0.027 4 خاك رس

 cm 0.23 25 خشت

 cm 0.67 10 چوب
 cm 0.041 5 کاهگل

 cm 0.017 1 گچ

 

 مونه اول)نگارنده(دیوار داخلی در ن -7جدول 

 Cm      22  ضخامت سقف لايه . تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه  لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.017 1 گچ

 cm 0.016 2 کاهگل

 cm 0.13 14 خشت

 cm 0.016 2 کاهگل
 cm 0.017 1 گچ

استخراج  یحرارت تيهدا قيطر اازيآورده شده است و یمقررات مل 11بحثتمام مصالح در بالا با استناد به م یمقاومت حرارت

 (..1،صيدر مصرف انرژ يیصرفه جو 11مبحث  يمصالح مزبور)راهنما یحرارت تيبه هدا وارينسبت ضخامت د قيشده است. از طر

به مشا طيبکار رفته است که در شرا و پنجره شهینرم افزار مربوط به پنجره،  تعداد و اندازه آن و نوع ش يها تميدر آ يبعد مورد

همان پرده  اي یداخل بانيباشد. سا یم 1.2x1.5(. که از نوع ساده در ابعاد 4-1-2در نظر گرفته شده است )ت  کسانينمونه  3 يبرا
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 سانکيپنجره  ماتیباشد. جنس فرم و تقس یمتر م یسانت 32 یآمدگ شیپنجره با پ يدر بالا یبان خارجيبا بافت متوسط و سا

 است.

 
 مربوط به پنجره )نگارنده( ماتیتنظ -8شکل 

و  یشيو سرما یشيگرما لهینوع وس نیاست همچن کسانيدر سه نمونه  يیروشنا لهیو نوع وس يیقسمت روشنا يانرژ زانیم

 باشد. یم کسانيشد که هرسه  فيجدا تعر يهاتميمصرف و زمان مصرف در آ زانیراندمان آنها و م

 
 و جدول كامل مربوط به تمام انرژی های مصرفی كل ماههای سال )نگارنده( نمودار -3شکل 

 

 بیترت نياست بد يمصرف انرژ يساز نهیبه یکمتر و به نوع يمصرف انرژ زانیمدنظر است م ینوع مصالح مصرف رییآنچه در تغ

است پس  طیمح شيو گرما شيسرما در یمصرف يانرژ زانیم ردیگیجداول و نمودارها مدنظر قرار م نيکه در ا تميآ نيمهمتر

 .نمود میترس ديبا را شيو سرما شيبصورت جدا نمودار گرما

 
 

كل  شیو سرما شیگرما یها یمودار مربوط به انرژ -61شکل 

 سال )نگارنده( یماهها

و  شیگرما یها ینمودار و جدول مربوط به انرژ -66شکل 

 سالانه )نگارنده( شیسرما
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 سال )نگارنده( یكل ماهها شیو سرما شیگرما یها یبه انرژ نمودار مربوط -8جدول 

 1نمونه شماره 
Date/Time Total Cooling 

kWh 
Zone Heating 

kWh  
01/01/2016 0 1202.103 
02/01/2016 0 718.8852 
03/01/2016 0 360.6724 
04/01/2016 -314.5011 0 
05/01/2016 -1722.341 0 
06/01/2016 -2797.717 0 
07/01/2016 -3020.048 0 
08/01/2016 -2893.574 0 
09/01/2016 -2011.47 0 
10/01/2016 0 0.706563 
11/01/2016 0 159.6534 
12/01/2016 0 421.4117 

 

 بصورت سالانه در نمونه اول)نگارنده( شیو گرما شیجهت سرما یمصرف یانرژ -3جدول 

Date/Time Total Cooling Zone Heating 

 kWh kWh 

 2863.43 12759.7- ق.ظ 12:22:22

 

 )به فرض آجر(یربومینمونه دوم، طرح براساس مصالح غ  5-2
 که در نمونه دوم بشرح ینمونه اول است بجز مصالح مصرف هیشب رهیو غ تیمربوط به در و پنجره، مساحت، جمع يها تميآ تمام

 است. ريز

  
 )نگارنده(یدیموجود در منطقه در جهات مختلف با نمودار خورش یربومیساختمان با مصالح غ  -62شکل 

 

 دیوار خارجی در نمونه دوم)نگارنده( -3جدول 

 Cm      32 ضخامت ديوار لايه 4 تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.03/0.7=0.043 3 ملات ماسه سیمان -اندود
 cm 0.28 22 سوراخدار ديوا آجر

 cm 0.043 3 اندود سیمان
 cm 0.035 2 گچ اندود داخلی
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 سقف در نمونه دوم)نگارنده( -61جدول 

 Cm      32 ضخامت سقف لايه . تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.02/0.23=0.087 2 ورق پیش ساخته قیر اصلاح شد
 cm 0.043 3 ملات ماسه سیمان

 cm 0.26 20 تیرچه بلوك سفالی سقف
 cm 0.043 3 ملات ماسه سیمان

 cm 0.035 2 گچ

 

 دیوار داخلی در نمونه دوم)نگارنده( -66جدول 

 Cm      22 ضخامت سقف لايه . تعداد لايه
 (11تی)مبحثمقاومت حرار ضخامت لايه لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.035 2 گچ
 cm 0.023 2.5 گچ و خاك

 cm 0.13 10.5 آجر سوراخدار ديوار
 cm 0.023 2.5 گچ و خاك

 cm 0.035 2 گچ

 

 
 

 یها ینمودار و جدول كامل مربوط به تمام انرژ -69شکل 

 سال )نگارنده( یهاكل ماه یمصرف

كل  شیو سرما شیگرما یهاینمودار مربوط به انرژ -64شکل 

 سال )نگارنده( یهاماه
 

 
 سالانه )نگارنده( شیو سرما شیگرما یهاینمودار مربوط به انرژ -65شکل 
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 بصورت ماهانه در نمونه دوم)نگارنده( شیو گرما شیجهت سرما یمصرف یانرژ -62جدول 

 2نمونه شماره 
Date/Time 

 
Total Cooling 

kWh 
Zone Heating 

kWh 
01/01/2016 0 1474.285 
02/01/2016 0 904.3945 
03/01/2016 0 467.67 

04/01/2016 -409.21 0 

05/01/2016 -2052.433 0 
06/01/2016 -3272.552 0 
07/01/2016 -3486.968 0 
08/01/2016 -3346.035 0 
09/01/2016 -2357.896 0 
10/01/2016 0 2.318472 
11/01/2016 0 242.0696 
12/01/2016 0 578.6373 

 

 )نگارنده( بصورت سالانه در نمونه دوم شیو گرما شیجهت سرما یمصرف یانرژ -69جدول 

Date/Time Total Cooling Zone Heating 

 kWh kWh 
 3669.38 14925.1- ق.ظ 12:22:22

 

 یشنهادیشده پ تیتثب ینمونه سوم، طرح براساس مصالح بوم 5-9
 است: ريکه در نمونه سوم بشرح ز یمشابه فرض شده است بجز مصالح مصرف طينمونه اول و دوم و با شرا هیها شب تميتمام آ 

  
 )نگارنده(یدیشده در جهات مختلف با نمودار خورش تیتثب یساختمان با مصالح بوم  -61شکل 

 

 در نمونه سوم)نگارنده( یخارج وارید -64جدول 

 Cm      32 ضخامت ديوار لايه 2 تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه به داخل به تفکیک لايه ها از خارج

 cm 0.016 2 کاهگل
 cm 0.145 10 خاکستر%.1خشت بهینه شده با 
 cm 0.16 5 لايه هوا
 cm 0.145 10 خاکستر%.1خشت بهینه شده با 
 cm 0.016 2 کاهگل

 cm 0.017 1 گچ
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( 12،ص 11)مبحث 2.12، ..1، 2 بیآنها به ترت یحرارت تيباشد که هدا یخاك رس کاه م نکته: کاهگل متشکل از ماسه

 تيبر هدا هيضخامت لا میاز تقس ی. و مقاومت حرارت1.2شود  یم 3 بر میحاصل شده که با تقس 3.22 باشد از مجموع آنها عددیم

 متر است. یسانت 2 متضخا يبرا 2.212شود که عدد یحاصل م یحرارت

 (سقف در نمونه سوم)نگارنده -65جدول 

 Cm      42 ضخامت سقف لايه 6 تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.025 3 کاهگل
 cm 0.02 3 خاك رس
 cm 0.29 20 خاکستر%.1خشت بهینه شده با 
 cm 0.67 10 چوب
 cm 0.025 3 کاهگل

 cm 0.017 1 گچ

 

 در نمونه سوم)نگارنده(دیوار داخلی   -61جدول 

 Cm      12 ضخامت سقف لايه . تعداد لايه
 (11مقاومت حرارتی)مبحث ضخامت لايه لايه ها از خارج به داخل به تفکیک

 cm 0.017 1 گچ
 cm 0.016 2 کاهگل
 cm 0.145 10 خاکستر%.1خشت بهینه شده با 
 cm 0.016 2 کاهگل

 cm 0.017 1 گچ

 

 

 

 یها یو جدول كامل مربوط به تمام انرژنمودار  -67شکل 

 سال )نگارنده( یكل ماهها یمصرف

نمودار مربوط به انرژی های گرمایش و سرمایش كل  -68شکل 

 ماههای سال )نگارنده(
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 انرژی مصرفی جهت سرمایش و گرمایش بصورت ماهانه در نمونه سوم)نگارنده(  -67جدول 

 3نمونه شماره 

Date/Time Total Cooling 
kWh 

Zone Heating 
kWh  

01/01/2016 0 1023.424 

02/01/2016 0 598.0078 

03/01/2016 0 297.9808 

04/01/2016 -269.5628 0 

05/01/2016 -1552.345 0 

06/01/2016 -2531.319 0 

07/01/2016 -2737.3 0 

08/01/2016 -2616.941 0 

09/01/2016 -1802.843 0 

10/01/2016 0 0.224356 

11/01/2016 0 118.042 

12/01/2016 0 329.3396 

 

 بصورت سالانه در نمونه سوم)نگارنده( شیو گرما شیجهت سرما یمصرف یانرژ -68جدول 

Date/Time Total Cooling Zone Heating 

 kWh kWh 

 2367.018 11510.31- ق.ظ 12:22:22

 

 
 سالانه )نگارنده( شیو سرما شیگرما یها یمودار مربوط به انرژن -63شکل 
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 یریگ جهیبحث و نت -1

به  دیتوان بدان رس یدر سه نمونه مختلف م يمصارف انرژ سهيبالا و نمودارها و جداول به آنچه در مقا ينمونه ها یبررس از

 است: ريشرح ز

 یباشد با بررس یسالانه م يکه مربوط به مصرف انرژ .-2-12-2و  .-1-12-2نمونه اول و دوم: با توجه به جداول  سهيمقا ابتدا

مصرف  شيافزا 14.5% (kwh( )یربومیکه در نمونه دوم)مصالح غ میرس یم جهینت نيبه ا یشيسرما يمصرف انرژ شيافزا ايکاهش 

 وجود دارد. یشيگرما يمصرف انرژ شيافزا 21.96% (kwh) زانیشده است. و به م جاديا يانرژ

 یباشد با بررس ینه مسالا يکه مربوط به مصرف انرژ .-3-12-2و  .-1-12-2نمونه اول و سوم:  با توجه به جداول  سهيمقا

رف پروژه است ما کاهش مص يشنهادیکه در نمونه سوم که نمونه پ میرس یم جهینت نيبه ا یشيسرما يمصرف انرژ شيافزا ايکاهش 

 يرژدر ان ياختلاف مصرف انرژ یعني ميو همخوان با منطقه بوده است را دار یساخت بوم هنسبت به نمونه اول که نمون یحت يانرژ

 باشد.  یم 17.3% (kwh) یشيگرما يو در انرژ 9.8% (kwh) یشيسرما

 یباشد با بررس یسالانه م يکه مربوط به مصرف انرژ .-3-12-2و  .-2-12-2نمونه دوم و سوم: با توجه به جداول  سهيمقا

ت زه در حال ساخکه امرو یربومیدر ساختمان غ يکه اختلاف انرژ میرس یم جهینت نيبه ا یشيسرما يمصرف انرژ شيافزا ايکاهش 

 نيبه ا انيباشد. و در پا یم 35.5%(kwh) یشيگرما يو در انرژ 23%(kwh) یشيسرما يدر مصرف انرژ يشنهادیاست با نمونه پ

 ستيز طیمنطقه باشد و هم با مح میو اقل طیداده شود که هم همخوان با مح شنهادیبنا پ يبرا یکه ساختمان میافتيمهم دست 

 مصرف شود. يسوخت کمتر يبحران انرژ ياین دنيمقرون به صرفه بوده و از همه مهمتر در ا يحاظ اقتصادناسازگار نباشد وبه ل

 

 
 سه نمونه كار در نمودار)نگارنده( یمصرف انرژ سهیمقا  -21شکل 

  

 
 سه نمونه كار در نمودار)نگارنده( یمصرف انرژ سهیمقا  -26شکل 

 

 نيو کمتر يمرکز اطیاست ساخته شده از خشت با ح يیو همخوان بنا یمان بومانجام گرفته  ساخت يها یتوجه به بررس با

 يورود يباشد درها یتعداد م نيحداقل مساحت و با کمتر يپنجره ها دارا م،یحج وارهاي. دتيخارج از سا طیارتباط ممکن با مح

 نیحاصل شود همچن يدیخورش يجذب انرژ نيباشد تا کمتر یمصالح روشن کاهگل م ازهر اتاق کوتاه و با عرض کم است. نماها 
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با تعدد پنجره ها در جهات مختلف بدون توجه به تابش افتاب  ریو ق زوگاميو ا مانیاز آجر وس يامروز يخانه ها نکهيکف بامها. و ا

 شيآسا طيمصرف کرد تا به شرا يآنقدر انرژ ديبا یطیمح نیدر چن ستنيز يتحمل که برا رقابلیساخته است غ یطیتابستان مح

 شد. کينزد

  

 :یو قدردان تشکر
 ریرا در مس رشانینظ یکه لطف ب يزيعز دیاز اسات تشکر. ماست  شهيروشنگر فکر و اند یمنان را که ان بزرگ معمار هست يخدا سپاس

همراه  نيکه بهتر یمسر گرامبودند و ه یدر زندگ دمیاسات نيکنم از سرورانم پدر و مادر که همواره بزرگتر یم یقدردان. دارند  ینم غيآموزش در

 دهنده من هستند. ياريو 
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2- http://www.memarblog.com و http://ghoolabad.com 
3-  iran-eng 
4- Ashour (2010) , pp.4576-4585 
5- Arvind Chel,Tiwari. (2009)  pp.56-66 
6- Taha Ashour, Hansjorg Wieland, pp.4576-4585 
7- gonabad-epw.stat 
8- Heating setpoint temperatures 
9- Cooling setpoint temperatures 
10- Opening 
11- Zone Heating 
12- Total Cooling 
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 iran-engدانشگاه آزاد اسلامی ، واحد خوراسگان،  دانشگاه آزاد اسلامی ، واحد علوم وتحقیقات  رانيا

http://www.memarblog.com/
http://ghoolabad.com/
http://ghoolabad.com/
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مبحث ششم، بارهاي وارد برساختمان  ران،يساختمان ا ی، مقررات مل.139ساختمان، یمقررات مل جيو ترو نيتدو دفتر -.

 32و  21چاپ چهارم، ص 

 24، مجلة معماري و شهرسازي، شماره «تحلیل و بررسی معماري بومی گیلان»؛13.2با و شهريار يقینی،ديــ داراب -9

با بهره  یمیاقل يدر جهت معمار يزيبرنامه ر1311زهرا؛  ،یزمان د؛ینژاد، سع یبخارائ لا؛یل ،يزاونديسمانه؛ ثابت د رزم، -1

  (ابانیب یمل شيهما نیشهر گناباد(اول يعه موردمطال دار؛يبه منظور توسعه پا کیماتیوکلیب ياز شاخصها يریگ

 شيهما نیگرم و خشک(مجموعه مقالات سوم می)اقلرانيا یسنت يدر معمار یمیعناصر اقل يداريپا 1392فرزانه، يیسفلا -12

 1.4-133مصرف سوخت در ساختمان. ص يساز نهیبه

 گاه،دانشیلیفس يها يو کاهش مصرف انرژ نیساکن یحرارت شياسا نیساختمان در تأم يمنصوره ، نقش جداره ها طاهباز -11

 یبهشت دیشه

 انتشارات دانشگاه تهران، تهران. ران،يا یسنت هیابن یمیاقل ی(، بررس1399) د،یوح انيقباد -12

 شيماه نیاول دار،يپا يانرژ يستمهایبا س يريکو هیبوم آورد ناح يمعمار یقیپژوهش تطب ،یعل يمه،پولادیفه مجتهدزاده -13

 412-4.1وخت کشور، صمصرف س يساز نهیبه

 ،یيایجغراف يکهنمو، فصل نامه فضا يروستا ديو جد یمساکن سنت یمیعوامل اقل یابي(، ارز1311رحمت، ) محمدزاده، -14

 ، اهر.31شماره

، .11، ص32.ص12.صزداي( ناشر یو مردم شناس يمعمار دگاهي، از خاك تا خشت )خشت از د1314 ن،یحس مسرت -.1

 132،ص

 يهامقاله -گرم و خشک میدر اقل یسنت يمعمار يرینقش خشت در شکل گ 1312 ا،یسون رزادهیحسن، م يمرتضو -12

 پرمان  يکاربرد ي. گروه پژوهش ها داريپا يشهر يو فضاها يکنفرانس معمار نی. اول رانيا يهاشيهما

 ،يرف انرژمص يساز نهیدر به رانيا يرفته معمار ادياز  ي، ارزش ها1313روح اله،  یمیو رح د،یعبدالمج ینورتقان -.1

،دانشگاه  ي، دانشکده هنر ومعمار يکارشناسان ارشد معمار زد،ي یبافت مسکون يمنطقه گرم و خشک، معمار يمعمار

 رازیش

 يسهراب ، خدابنده ناهید، حکاکی فرد حمیدرضا ، ارائه روش هاي مناسب در استفاده از مصالح بوم آورد . فناور ويسه -19

  1399روستا، فرهنگ طهماسبی طیمسکن و مح

19- Arvind Chel, G.N.Tiwari. (2009) ”Performance evaluation and life cycle cost analysis of 
earth to air heat exchanger integrated with adobe building for New Delhi composite climate” 
, Energy and Buildings, vol.41 , pp.56-66 

20- Taha Ashour, Hansjorg Wieland, Heiko Georg, Franz-Josef Bockisch, Wei Wue. (2010) 
”The influence of natural reinforcement fibres on insulation values of earth plaster for straw 
bale buildings” , Materials and Design , vol.31 , pp.4576-4585 
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The use of local materials - traditional building in order to optimize 
heat energy 

Case Study: Gonabad Bilondī residential texture –Tarykhy 
 
 
Abstract 
Excessive consumption of fossil fuels is causes of global warming and irreparable damages on the world's 
environment. Today, more than 30 percent of Iran's total energy consumption is used in residential buildings 
that more than half of it is for heating and cooling. Using of indigenous knowledge and materials and the 
techniques and local materials provides more resistance against heat and cold protection and better comfort 
conditions in different geographical areas; In other words, indigenous of buildings has a direct relation with 
optimizing of energy consumption. Assuming that vernacular architecture has the lowest impact on the 
ecosystem and the environment and the new architecture practices regardless of the climate and local 
conditions has created certain problems for the residents of buildings, This approach utilizes local materials 
(clay) try to optimize energy consumption and in this regard paid to checking the hypothetical identical 
examples (in terms of location and users) in warm and desert native environment (Gonabad) with 
consumable materials other than brick and optimized clay,  (In the first instance Clay, in the second brick 
and third sample optimal adobe) To cite results from Design Builder analysis, energy efficiency is proven 
with using of localization. Because clay was weak in terms of strength and today does not apply, in the 
proposed final optimal clay is used with different conditions. This research is conducted with the combined 
approach and collect data according to library, field and documentary studies and in the end, by 
investigation samples in Design Builder license4.2.2.2.4 software, this results is achieved: 
In available sample with local materials, energy consumption in summer is 12759.65 Kwh and in winter 
2863.43 Kwh. In second sample or current situation and modern making situation, energy consumption in 
summer has been 14925.1 Kwh and in winter 3669.38 Kwh. In third sample or suggested situation with 
established local materials, energy consumption of summer is 11510.31 Kwh and in winter 2367.018 Kwh 
and finally with Comparison three samples in software can be reached following results: 
The first and second sample: in second sample (non-native materials) 14.5% Increase 
The first and third sample: The difference of consumption in old building with clay and suggested clay in 
cooling energy is 9.8% and in heating energy is 17.3%. 
The second and third sample: The difference of consumption in non-domestic buildings with suggested 
sample in cooling energy is 23% and in heating energy is 35.5%. The overall result Research suggests that 
local materials in all climates can be used appropriately and efficiently and Influences on structure and 
quality of building.  According to results it is suggested by using of local materials and consonant with 
future building climate, obtain energy efficiency that has economic efficiency and reduce fossil fuel 
consumption in this energy crisis. 
 
Keywords: optimization, local materials, ecosystems, Design Builder 
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