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 چكيده 

پژوهش حاضر با هدف بررسي نقش جو عاطفي خانواده، ادراك شيوه فرزند پروري، اللوهاي  هدف:

گردان صنعتي بيني سوءمصرف مواد روانارتباطي خانواده و ادراك حمايت اجتماعي )خانواده( در پيش

و  جا روش:دان اجويان انجا  شاده اسات.     معه آماري پژوهش شاامل تمامي دان جويان پسر كارشناسي 

اي، گيري طبقهبود كه با استفاده از نمونه 43-44كارشناسي ارشد دان لاه رازي كرمان اه در سا  تحصيلي 

هاي جو نامهها عبارت بودند از: پرسشنفر به عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار گردآوري داده 411تعداد 

اده، ادراك شيوه فرزندپروري، اللوهاي ارتباطي خانواده و ادراك حمايت اجتماعي )خانواده(. عاطفي خانو

تايج تحليل : نهايافتهها از تحليل مميز به شيوه همزمان و گا  به گا  استفاده شد. براي تجزيه و تحليل داده

ري، اللوهاي ارتباطي ن اان داد كه تركيب خطي متغيرهاي جو عاطفي خانواده، ادراك شيوه فرزندپرو 

بيني ساااوءمصااارف مواد  بيني كننده خوبي براي پيشخانواده و ادراك حمايت اجتماعي )خانواده( پيش

ها نقش و اهميت متغيرهاي جو عاطفي خانواده، ادراك يافته گيري:نتيجهباشد. گردان صنعتي ميروان

 . سازدرا متذكر مي هاي فرزندپروري و ادراك حمايت اجتماعي در سوءمصرف موادشيوه

ي فرزندپروري، اللوهاي ارتباطي خانواده، ادراك حمايت جو عاطفي خانواده، ادراك شيوهها: کليدواژه

 اجتماعي، سوءمصرف مواد
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 مقدمه
يکي از موضااوع هاي اساااساااي در ارتباط با ساالامت جوانان، ساااوءمصاارف مواد اسااات.     

ر دي شاايوع مصاارف مواد بيانلر آن اساات كه سااوءمصاارف مواد  هاي اخيردر زمينهبررسااي

؛ به نقل از زرگر، 0114، 0اي جدي و روبه رشاااد اسااات )اختياري و جيلساااون ايران مسااائله

(. در عصااري كه جهان با شااتاب به سااوي توسااعه علمي و  0341كاكاوند، جلالي، صاالواتي، 

كند مسائوليت جوانان هر جامعه بسايار سانلين و غير قابل انکار است.    اقتصاادي حركت مي 

ابطه مسااتقيم با ميزان افراد خلاق و جوانان آن جامعه داشاااته و  حيات و پويايي يك جامعه ر

جوان بودن جمعيت مزيتي اساات كه در ك ااورهاي در حا  توسااعه همچون ايران نساابت به  

(. آنچه امروزه در ك ااور ما تامل بي ااتري را  0345ك ااورهاي صاانعتي وجود دارد )باقري،  

ن ترياك و ح ااايش به سااامت  طلباد تغيير گرايش جواناان از موادمخدر سااانتي همچو  مي

موادمخدر صانعتي نظير اكساتازي، شاي اه و كراك اسات )آقابخ اي، صديقي، اسکندري،       

شاااود كه من ااااء طبيعي  (. موادمخدر صااانعتي به دساااته بزرگي از مخدرها اطلاق مي 0347

وند. شايان شي شايميايي در لابراتوارهاي صانعتي سااخته مي   ندارند و طي فرآيندهاي پيچيده

ا تك هگرايش جوانان به ساوءمصارف موادمخدر صانعتي نيز همانند ساير پديده    ذكر اسات 

علتي نيسااات و مجموعاه عوامال فردي، خانواده، اجتماعي، اقتصاااادي و فرهنلي نيز بر اين    

رساااد كه برخي از عوامل به عنوان شااارايط حمايت  گذارند. البته به نظر ميگرايش تاثير مي

يط خطرآفرين، ابتلا به موادمخدر را در بين دان اااجويان كننده و برخي ديلر به عنوان شااارا

 دهد.  تحت تاثير قرار مي

يکي از عوامال موثر و حماايات كنناده در تماايال و آماادگي باه اعتيااد جوانان، جو عاطفي          

ن ااان  هاي متعدديخانواده و ميزان ارتباط مطلوب فرد با والدين اساات. به طور كلي، تحقيق

داراي دلبسااتلي ايمن، تجربه كمتري در مصااارف موادمخدر   داده شااده اسااات كه جوانان 

(. ديساااويك و 0113، 3؛ به نقل از: دويل، مورت، برنلن، و باكوساااکي0444، 0دارند )ووس

                                                                 
1. Jillson 
2. Voos 

3. Doyle, Morettl, Brenbgen, & 
Bukowski 
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 3( و بيفالکو، موران، اسااتنفورد، باينس، و برن 0115) 0(، مليسااا و دروتي0115) 0همکارانش

هاااي عواماال بروز حااالاات( نيز در بررساااي خود گزارش كردنااد كااه بي اااترين  0111)

شااناختي مرل اسااترس و مقابل و دوري به فرار و سااوءمصاارف مواد در افراد، مربوط به  روان

زنادگي خاانوادگي و فعااليات اجتمااعي اسااات. جو عااطفي خانواده كه چلونلي ارتباط و       

هاا باه يکديلر و   هاا و علاقاه آن  طرز برخورد و نظر افراد خاانواده نسااابات باه هم، احسااااس    

ها شاااان در كارهاي اعضااااي ديلر و رقابت و همکاري آن دخالت يا عد  دخالت چلونلي

تواند در ساالامت رواني و رفتاري فرزندان موثر باشااد )شااريعتمداري،  با يکديلر اساات، مي

ل تواناد عام (. علاوه بر متغير جو عااطفي خاانواده، ادراك شااايوه فرزناد پروري نيز مي   0345

و آمادگي به اعتياد جوانان باشااد. ادراك شاايوه فرزندپروري حمايت كننده و موثر در تمايل 

گري باه تااثيرگذاري والدين در قالب سااابك فرزندپروري   ي خود تعيينبر اسااااس نظرياه 

هاي والدين نساابت به كودك اي از نلرشوالدين اشااره دارد. ساابك فرزندپروري مجموعه 

مايد. نفتارهاي والدين بروز ميشااود كه در آن جو، راساات كه منجر به ايجاد جو هيجاني مي

در واقع فرزندپروري فعاليتي پيچيده و در برگيرنده رفتارهاي خاصاااي اسااات كه كودك را  

عد  (. 0345؛ به نقل از اسااالمي، 0443، 4دهد )دار لنيگ واساااتينبرگتحات تااثير قرار مي  

لا  نظمي، اختدهااد و نوجوان دچااار بينظاارت والادين رفتاارهاااي پرخطر را افزايش مي   

پذيري بالا، به ويژه مصاارف الکل و موادمخدر خواهند داشاات )گونزالس،  عاطفي، ريسااك

 (.  0101، 5برودي، و ژيائوجيا

(، ن اان داد كه داشاتن پدر و   0340نيا و كلانتري ميبدي )هاي پژوه اي سايفي، صافاري   يافته

مواد را به  ش باه ماادري مقتادر بهترين نتيجاه را براي فرزنادان باه دنباا  دارد و كمترين گراي      

شده كه  هايي ديدهدنبا  داشاته اسات. از ساوي ديلر بي ترين گرايش به موادمخدر در سنخ   

 هاي پژوه ااايگيرد. يافتهگير را در برميگير يا حداقل يك والد ساااهلهر دو والاد ساااهل 

( ن اااان داد كه بين سااابك تربيتي خانواده و  0103) 2مااتجوياك، جوانويس و لازاروياك   

                                                                 
1. Dysvic 

2. Melissa, & Dorothy 
3. Bifulco, Moran, stanford, Baines, 

& Burn 
4. Darling, & Estenberg 

5. Gonzales, Brody, & xiaojia 

6. Matejevic, Jovanovis, Lazarevic 
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ش خااانواده در گرايش جوانااان بااه اعتياااد رابطااه وجود دارد. نوجوانااان در  اللوهاااي نق

هاي با سااابك فرزندپروري مقتدر اثرات محافظتي بالاتر و رفتارهاي پرخطر كمتري خانواده

هاي پژوه ااي يافته(. 0114، 0از ديلر نوجوانان دارند )نيومانل، هريسااون، داشاايفل و داويس 

 ااان داد كه سااابك فرزندپروري طرد با گرايش به  ( ن0344سااهيلي، ده اايري، موسااوي )   

مصااارف مواد رابطاه مربات و معناادار، وساااباك گرمي عاطفي با گرايش به مصااارف مواد      

ي منفي و معنادار دارد. از ديلر متغيرهاي مرتبط در گرايش جوانان به ساااوءمصااارف  رابطه

ي اخانواده شااايوهتوان به اللوهاي ارتباطي خانواده اشااااره داشااات. ارتباطات موادمخدر مي

د شاااواسااات كه از طريق آن اطلاعات كلامي و غيركلامي بين اعضااااء خانواده ردو بد  مي 

(. خانواده ساايسااتم ارتباطي   0444، 0؛ به نقل از پترسااون و گرين 0443)اپسااتين و همکاران  

 ،باشااد و ارزش اصاالي آن منحصاار به فردي اساات كه فراتر و متفاوت از روابط دوسااتانه مي 

در پي  3ه روابطي اساات كه توسااط اعضاااي آن به وجود آمده اساات. اسااتير   حاصاال شاابک 

كننده اسااات مطاالعاات خود درياافات كاه در نظاا  خاانواده، عنصااار ارتباط بسااايار تعيين        

دهي تواند از طريق شاااکل(. اللوهاي ارتباطات خانواده مي0111، 4)گلادنبرگ و گلدنبرگ 

، 5ها داشته باشد )هوانگاجتماعي آنشاخصايت افراد، پيامدهاي مهمي براي زندگي فردي و  

فرزند و ابعاد آن  -( در پژوه اااي ن اااان داد كاه، كيفيت ارتباط مادر  0340(. فراهتي )0444

)سااردرگمي نقش، عاطفه مربت، ارتباط و همانندسااازي( در گرايش نوجوانان به اعتياد نقش   

 0441) 2پاتريكباشااد توسااط ريچي و فيتز دارند. اللويي كه در پژوهش حاضاار مد نظر مي

( ارائاه شاااده اسااات. اين محققاان دو بعد را براي اللوهاي    0114باه نقال از فيتز پااترياك،     

معرفي 4گيري همنواييوجهات  7گيري گفات و شااانود ارتبااطاات خاانواده باا عنوان جهاات    

( همبساااتلي 0344(. مطالعه رحيمي وخير )0110وفيتز پاتريك،  4كنناد )نقال از كوئرنر  مي

ت و شااانود و هماه ابعااد كيفيت زندگي ن اااان داد. كيفيت، نوع و فراواني    مربتي را بين گفا 

                                                                 
1. Newmanl, Harrison, DashiffII, 

Davies 

2. Paterson, & Green 

3. Satir 

4. Goldenberg, & Goldenberg 
5. Huang 

6. Ritchie, & fitzpatrick 

7.conversation orientation 

8.conformity orientation 
9.Koerner 
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دفعاتي كه والدين با نوجوان خود به شااکل خاص و متمركز در ارتباط با اسااتعما  دخانيات  

كنناد، در كااهش درگيري نوجوان باا دخااانياات نق اااي     و پيااماادهااي آن گفات و گو مي   

(. يافته هاي پژوه اي  0115و  0101، 0يز و انللزكننده دارد )هاراكه، شالته، ورمولد، را تعيين

( ن ااان داد كه ارتباط و پيوسااتلي خانواده از 0101لاك، فرحت، لاتوني، ساينونر و مورتن ) 

درگيري نوجوان در رفتارهاي پرخطر نظير مصااارف مواد و خ اااونت كاساااته و م اااکلات  

ر عوامل د. از ديلكنشاااناختي كمتري نظير ناراحتي عاطفي و افکار خودك اااي را ايجاد مي 

توان به ادراك حمايت اجتماعي گردان ميمرتبط وحمايت كننده بر ساوءمصرف مواد روان 

هاي مادي، طرح يا اشااره داشات. حمايت اجتماعي عبارت اسات از كسب اطلاعات، كمك   

د مند اسااات يا ارزشااامنها علاقهتوصااايه سااالامتي، حمايت عاطفي از ديلراني كه فرد به آن

وند رد و بخ اي از شابکه اجتماعي نظير همسار، بساتلان و دوساتان به شمار مي     شاون تلقي مي

(. حمايت اجتماعي نقش 0347، ترجمه منتظري،  0)مارموت، مايکل، ويلکينسااون و ريچارد 

هاي سااوءمصاارف كننده و عادي دارد. هر چه فرد   بيني عضااويت در گروهمهمي را در پيش

، اعضااااي خانواده، دوساااتان و سااااير افراد  از حماايت بي اااتري از جانب والدين، همسااار  

ننده كهاي غيرمصاارف تاثيرگذار در زندگي برخوردار باشااد، احتما  عضااويت او در گروه  

(. حمااياات اجتماااعي پااايين از  0340المادني، كريمي، بهرامي،  ياااباد )حسااايني افزايش مي

. مصااارف معرفي شاااده اسااات مهمترين عوامل گرايش به موادمخدر ودر نتيجه علل ساااوء

ادراك حماايات اجتمااعي در افراد ساااوءمصااارف كننده مواد كمتر از افراد عادي اسااات     

( در تحقيقي بااه بررساااي رابطااه بين حمااياات اجتماااعي و   0114) 3(. فورد0343)هراتياان،  

رفتارهاي پرخطر پرداخت و به اين نتيجه دسااات يافت كه حمايت اجتماعي مي تواند تعيين 

هاي بهداشاااتي وابساااته مانند مصااارف موادمخدر،  دتهاي شااايوه زندگي و عاكننده عادت

الکل و تنباكو و. . . باشاد. باتوجه به حساااساايت موضااوع سااوءمصاارف مواد و لزو  بررسااي   

هرچه بي اااتر آن پژوهش حاضااار به اين ساااؤا  مي پردازد كه آيا تركيب خطي جو عاطفي  

                                                                 
1.Harakeh, Scholte, Vermultd, Ries, 

Engles 

2. Marmot, Michael, Wilkinson, & 

Richard 
3. Ford 
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اجتماعي ادراك خاانواده، ادراك شااايوه فرزندپروري، اللوهاي ارتباطي خانواده و حمايت  

 گردان صنعتي نقش دارد بيني مصرف مواد روانشده ) خانواده( در پيش

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه
جامعه آماري اين پژوهش شاامل تمامي دان اجويان پسار دان الاه رازي در نيمسا  تحصيلي     

ادفي ي تصاااگيري، طبقهدر مقطع كارشاناسااي و كارشاناسااي ارشاد بود. شاايوه نمونه    44-43

بود. به اين ترتيب كه از بين هفت دان ااکده دان ااالاه رازي با توجه به تعداد دان اااجويان در  

Nπ(1−π)هر دان اااکاده و باا اساااتفاده از فرمو  كوكران   

(N−1)(d−π)(1−π)
نفر  405اي به حجم نمونه 

ار بكننده از دان ااجوياني كه حداقل يكانتخاب شاادند. كه از اين تعداد براي گروه مصاارف

اند خواسااته شاد كه به شاکل داوطلبانه در پژوهش شااركت   گردان داشاته مصارف مواد روان 

 000كننده مواد انتخاب شاادند و تعداد نفر به عنوان مصاارف 044كنند كه بدين منظورتعداد 

 اند انتخاب شدند.  نفر براي گروهي كه مصرف نداشته

 ابزار
مه به منظور سااانجش ميزان مهرورزي در نا: اين پرساااش0نامه جوعاطفي خانوادهپرساااش-0

( ساااخته شااد.   0341؛ به نقل از ناهيدي، 0424) 0والدين توسااط هيل برن-تعاملات كودك

مقياس )محبت، نوازش، تاييد كردن، تجربه هاي م ااترك، متغير خرده 4سااوا  و  02داراي 

س طيف گذاري بر اسااااهديه دادن، ت ااويق كردن، اعتماد و احسااااس امنيت ( اساات. نمره  

 0مقياس در برگيرنده = خيلي زياد( اسااات. هر خرده5= خيلي كم تا 0ليکرتي باه صاااورت ) 

 هاي زوج به پيوندهااي فرد باه پيوند عاطفي پدر و فرزند و پرساااش  ساااوا  اسااات. پرساااش 

ترين و آخرين پاساااخ عااطفي ماادر و فرزند اختصااااص دارند. نخساااتين پاساااخ ضاااعيف    

از زمان گذشاااته تا حا  بين پدر، مادر و فرزند وجود نيرومنادترين رابطاه عاطفي اسااات كه   

نفر از استادان متخص   05( از 0342داشاته اسات. به منظور سنجش روايي آزمون كرامتي )  

                                                                 
1. family emotional conditions 
questionnaire 

2. Burn 
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هاي اساتان خراسااان نظرخواهي كرد و روايي آن  دان الاه فردوساي م اهد و سااير دان الاه     

 به دست آورد.  44/1مورد تائيد قرار گرفت. همچنين وي ضريب اعتبار آزمون را 

بر  0توسااط رابينز 0444نامه در سااا  : اين پرسااش0نامه ادراك شاايوه فرزندپروريپرساش -0

گذاري به اين صورت است كه هر گري تدوين شاده اسات. نمره  ي خود تعييناسااس نظريه 

( تنظيم شده 7( تا كاملا درسات ) 0اي از كاملا غلط )درجه 7عبارت براسااس طيف ليکرت  

هاي درگيري مادر، حمايت مادر مقياسنمره براي خرده 2اين اساااس براي هر فرد اساات. بر 

از خود مختااري، گرمي ماادر، درگيري پادر، حماايات پادر از خودمختاري و گرمي پدر به       

توان از جمع نمرات مادر و پدر در هر آياد. علاوه بر اين بنا به اهداف پژوهش مي دسااات مي

(. اعتبار 0347والدين نيز محاساابه كرد )تنهاي رشاااوانلو،   اي براي ساابك مقياس نمرهخرده

و  41/1ي اصااالي هااي حماايات از خود مختاري مادر/پدر به ترتيب در مطالعه   مقيااس خرده

ي (. در مطالعه0347؛ نقال از تنهااي رشاااوانلو،   0444باه دسااات آماده اسااات )رابينز،     43/1

براي كل مقياس گزارش  74/1( نيز ضاااريب آلفاي 0340فيااضاااي، كرمي و حجات خواه )  

 به دست آمد.   41/1شده است. در پژوهش حاضر اعتبار كل با ضريب آلفاي كرونباخ آن 

مقياس تجديد نظر شاده اللوهاي ارتباطي خانواده: اين مقياس خودساانجي توسااط ريچي  -3

گذاري به اين صورت است گويه دارد و نمره 02سااخته شاد.    0441و فيتز پاتريك در ساا   

زار گيرد. اين ابتعلق مي« كاملا مخالفم»و نمره صااافر باه  « كااملا موافقم »ه چهاار باه   كاه نمر 

دهد، بدين صااورت كه پانزده گزاره ابعاد گفت و شاانود و همنوايي را مورد ساانجش قرار مي

در ايران  .او  مربوط به بعد گفت وشاانود و يازده گزاره بعدي مربوط به بعد همنوايي اساات  

يابي نمود و ضاااريب آلفاي كرونباخ را ساااخه فارساااي مقياس را روايي ( ن0345نيا )كوروش

گزارش نمود. 40/1و 74/1گيري گفات و شااانود و همنوايي باه ترتياب برابر باا     براي جهات 

مقياس خرده 77/1نامه را ( ضااارياب آلفااي كرونبااخ كل پرساااش    0342جوكاار و بهرامي ) 

گزارش نمودناد. در   40/1گيري همنوايي را و جهات 40/1گيري گفاات و شااانود را جهات 

 به دست آمد.   42/1پژوهش حاضر اعتبار مقياس كل 

                                                                 
1. Perception of Parenting Styles  
(POPS) 

2. Rabins  
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مقيااس چناد بعادي حماايات اجتمااعي ادراك شاااده: اين مقيااس يك ارزيابي ذهني از        -4

( به منظور 0444آورد كه توسااط زيمت و همکاران ) بسااندگي حمايت اجتماعي به عمل مي 

، دوسااتان و افراد مهم زندگي فرد ساانجش حمايت اجتماعي ادراك شااده از طرف خانواده 

سااخته شده است. ابزاري خودتبيني است براي مواقعي كه م اركت كنندگان با محدوديت  

كه محقق بخواهد در زماني م اااخ ، تعدادي مقياس براي اند. يا در صاااورتيزمااني مواجه 

ل يكننادگاان قرار دهاد، اساااتفااده از اين مقياس، به دل    گويي در اختياار م ااااركات  پااساااخ 

اري گذهاي آسااان و مقرون به صاارفه بودن، به طور موكد توصاايه شااده اساات. نمره   ويژگي

دهنده، نظر خود را در يك گويه دارد و پاساااخ 00بادين صاااورت اسااات كاه كال مقيااس      

خ  م ااا« كاملا موافقم»تا هفت براي « كاملا مخالفم»اي از نمره يك براي گزينه 7مقياس 

 آيد. گفتني اساات كه در اينها به دساات ميمع نمرات گويهي كل مقياس از جكند. نمرهمي

هاا در عاامال كلي حماايات اجتمااعي ادراك شاااده       مقيااس، باا افزايش نمره افراد، نمره آن  

دهد. علاوه براين، از حاصاال جمع نمره افراد در سااوالات هر مقياس، نمره  افزايش ن ااان مي

و  00آيد. حداقل نمره دسااات مي گااناه باه   هااي ساااه مقيااس كلي افراد در هر ياك از خرده 

خواهاد بود. كساااب نمره باالا ن اااان دهنده ادراك بالاي حمايت اجتماعي     44حاداكرر آن  

( اجرا شاده اسات كه ضريب   0342(. اين مقياس توساط محمدي ) 0344باشاد )كرماني،  مي

( با 0345آبادي )لو، رسااتمي و نصاارتگزارش شاده اساات. جوشان  70/1آلفاي كرونباخ آن 

اند. نفره در ايران اين مقيااس را هنجااريابي كرده   004ده از ياك نموناه دان اااجويي   اساااتفاا 

به  42/1اسااات. در اين پژوهش آلفاي كرونباخ مقياس 44/1مقادار آلفااي باه دسااات آماده     

( از اعتبار و روايي اين ابزار حمايت كرده است. براور و 0114) 0دسات آمده اسات. ادواردز  

نفري از جوانان دبيرساااتان  744ني اين ابزار را در يك نمونه ( همسااااني درو0114همکاران )

براي كل مقياس 42/1ها و مقيااس براي خرده42/1تاا  41/1باا اساااتفااده از آلفااي كرونبااخ،     

( ضاااريب آلفاي كرونباخ ساااه بعد  0344پور )اناد. ساااليمي، جوكاار و نياك   گزارش نموده

و افراد مهم زندگي را به ترتيب حمايت اجتماعي دريافت شااده از سااوي خانواده، دوسااتان   

( آلفاي 0341اناد. در پژوهش كرمااني، خاداپنااهي و حيدري )    ذكر نموده40/1و 42/1، 44/1

                                                                 
1. Edwards 
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، 40/1، 41/1و دوساااتاان، خاانواده و افراد مهم باه ترتيب    40/1كرونبااخ براي كال مقيااس    

( با هدف بررساااي 0444محااساااباه شاااده اسااات. نتايج مطالعات زيمت و همکاران )   47/1

هاي روان ساانجي ن ااان داده اساات كه اين ابزار براي بررسااي حمايت ادراك شااده   ژگيوي

( ضريب آلفاي كرونباخ كل مقياس 0344روا و معتبر اسات. در مطالعه شکري و همکاران ) 

 45، 1/ 44، 44/1گانه افراد مهم، خانواده و دوساااتان در نمونه ايراني به ترتيب با و ابعاد ساااه

و در كل برابر با  40/1و  42/1، 47/1، 40/1ساااوئادي باه ترتياب برابر با    در نموناه   40/1و  1/

بااه دساااات آماد. در پژوهش كااكااابرايي، ارجمنادنيااا و افروز      44/1و  44/1، 44/1، 40/1

انه گ( نيز ضاريب آلفاي كرونباخ عامل كلي حمايت اجتماعي ادراك شاده وابعاد سه  0340)

، 73/1لادين كودكاان عاادي باه ترتياب برابر با      افراد مهم، خاانواده و دوساااتاان در نموناه وا   

، 1/ 70براي نموناه والادين كودكان اساااترنايي به ترتيب برابر با   45/1و در كال   47/1، 40/1

 44به دساات آمده اساات. در پژوهش حاضاار اعتبار مقياس كل    47/1و در كل  1/ 40، 45/1

 به دست آمد.   1/

 هايافته

 ارائه شده است.  0ها در جدو  العه به تفکيك گروههاي توصيفي متغيرهاي مورد مطآماره
 هاهاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفكيک گروه: آماره5جدول

 متغيرها
 كنندهمصرف مصرفعد 

 استانداردانحراف ميانلين استانداردانحراف ميانلين

 03/2 30/04 00/5 00/00 حمايت خانواده

 110/2 25/02 70/5 14/04 حمايت دوستان

 42/2 02/05 54/2 41/04 حمايت افراد مهم

 37/05 00/51 22/03 70/57 نمره كل حمايت اجتماعي

 03/0 52/2 10/0 33/7 محبت

 10/0 22/5 41/0 14/2 نوازش

 42/0 13/2 77/0 77/2 تاييد كردن

 03/0 57/5 17/0 10/2 هاي م تركتجربه

 01/0 30/5 13/0 45/5 هديه دادن

 32/0 50/2 43/0 33/7 ردنت ويق ك

 07/0 55/2 44/0 51/7 اعتماد
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 هاهاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفكيک گروه: آماره5جدول

 متغيرها
 كنندهمصرف مصرفعد 

 استانداردانحراف ميانلين استانداردانحراف ميانلين

 04/0 54/2 43/0 25/7 احساس امنيت

 47/03 74/44 14/00 02/54 نمره كل جوعاطفي

 55/3 71/05 12/3 30/02 درگيري مادر

 77/4 04/01 00/4 53/00 حمايت مادر از خودمختاري

 34/7 44/31 00/2 10/34 گرمي مادر

 00/4 45/02 34/4 00/07 درگيري پدر

 37/5 43/00 12/5 44/00 حمايت پدر از خودمختاري

 27/4 14/30 05/4 40/35 گرمي پدر

 14/05 75/032 04/00 05/047 نمره كل

 53/00 34/44 45/03 75/44 گفت و شنود

 43/4 55/34 07/4 25/34 همنوايي

ه ش تحليل همزمان و گا  بداده هااي پژوهش باه روش تحليل مميز )تابع مميز متعارف به رو  

هااي تاابع مميزه متعاارف به روش تحليل    گاا  ( مورد تحليال قرار گرفتناد. خلاصاااه ياافتاه     

 ارائه شده است.   0همزمان و گا  به گا  در جدو  

 هاي تابع مميز متعارف به روش تحليل همزمان و گام به گام: خلاصه يافته2جدول

 روش گا  به گا  مزمانروش ه اطلاعات مهم مربوط به تابع مميز

 0 0 تعداد تابع

 14/1 07/1 مقدار ويژه

 011 011 درصد واريانس

 011 011 درصد تراكمي

 04/1 34/1 همبستلي متعارف

 40/1 45/1 لامبداي ويلکز

 117/00 45/35 مجذور كاي

 4 04 درجه آزادي

 110/1 10/1 داريمعنا

 31/1 40/1 گروه يك

 -31/1 -40/1 گروه دو
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ارائه  3ضارايب اساتاندارد، ساختاري و غير استاندارد تابع مميزي به روش همزمان در جدو    

 شده است. 

 : ضرايب استاندارد، ساختاري و غير استاندارد تابع مميزي به روش همزمان9جدول

 متغيرها كد
ضرايب استانداردتابع 

 مميزي

ضرايب ساختاري تابع 

 مميزي

ضرايب 

 غيراستاندارد

1X 114/1 42/1 -14/1 خانواده حمايت- 

2X 00/1 54/1 72/1 حمايت افراد مهم 

X3 17/1 34/1 05/1 محبت 

X4 17/1 43/1 03/1 تاييد كردن 

X5 13/1 34/1 17/1 ت ويق كردن 

X6 17/1 47/1 04/1 اعتماد 

X7 04/1 51/1 04/1 احساس امنيت 

X8 10/1 33/1 14/1 حمايت مادر 

X9 10/1 54/1 04/1 گرمي مادر 

X10 110/1 41/1 115/1 حمايت پدر 

X11 12/1 54/1 44/1 گرمي پدر 

 -44/0مقدار ثابت: 

ارائه  4هاي تحليل مميز به روش گا  به گا  براي متغيرهاي ورودي در جدو  خلاصاااه يافته

 شده است. 

 هاي تحليل مميز به روش گام به گام براي متغيرهاي ورودي: خلاصه يافته4جدول

 معناداري F آماره آزاديدرجه لامبداي ويلکز متغيرهاي ورودي هاگا 

 1115/1 03/40 034 44/1 حمايت افراد مهم 0

 1115/1 44/01 034 40/1 گرمي پدر 0

ارائه شااده  5ضاارايب اسااتاندارد، ساااختاري و غير اسااتاندارد به روش گا  به گا  در جدو    

 است. 
 استاندارد به روش گام به گام: ضرايب استاندارد، ساختاري و غير 1جدول

 ضرايب غيراستاندارد ضرايب ساختاري ضرايب استاندارد متغيرها كد

1X 01/1 74/1 23/1 حمايت افراد مهم 

2X 14/1 74/1 24/1 گرمي پدر 

 -34/4مقدار ثابت: 



 ... نقش جو عاطفي خانواده، ادراک شيوه فرزندپروری 

 

114 

114 

 

سال یازدهم،
 

شماره
 

46
، 

بهار 
6931

 
V

o
l. 1

1
, N

o
. 4

1
, S

p
rin

g
 2

0
1

7
 

 

ي تابع مميز را ارائه شااده اساات، معادله  5اسااتاندارد كه در جدو  با اسااتفاده از ضاارايب غير

ي هر فرد در متغيرهااي مربوط در تااابع،  دسااات آورد. بناابراين باا قرار دادن نمره  توان باه مي

 يتوان معادلهدسااات آمده ميآيد. با توجه به نتايج بهدسااات مي( به0يا  0تعلق فرد به گروه )

  =´14/1 ( +0x )01/1 +34/4-D = y(0x)مميز به روش گا  به گا  را به شکل زير نوشت: 

 گيرييجهبحث و نت

بااهادف بررساااي نقش جو عااطفي خانواده، ادراك شااايوه فرزندپروري،      پژوهش حااضااار 

بيني اللوهااي ارتباااطي خااانواده و حمااايات اجتماااعي ادراك شااااده )خاانواده( در پيش    

 هايهاي پژوهش حاضاار با پژوهشگردان صاانعتي انجا  شااد. يافتهسااوءمصاارف مواد روان

، 0؛ بر ، جانساااون، نيل و فريمن0114، 0كاتالانو صاااورت گرفتاه از ساااوي )بيرز، تاامبور و   

اساااتانير، اساااتوري و  -؛ آكاارد، نيوماارك  0343؛ هراتياان،  0100، 3؛ تاا  و همکااران  0114

؛ ساااهيلي، و همکاااران، 0101، 5هيون، هاارواد، كنادي، پلارد، تااكر   -؛ مااناگ  0112، 4پري

ترين خانواده مهمبااشاااد. در ديادگاه تربيتي،   ( همساااو مي0101لاك و همکااران،   و 0344

اي اساات كه بسااياري شااود. اهميت خانواده به اندازهكانون رشااد و پرورش انسااان قلمداد مي

اند. خانواده نخسااتين نظران علو  رفتاري به اين موضااوع مهم پرداختهاز م اااوران و صاااحب

ار در گيري رفتگيري عواطف اسااات، لذا برخورد و رفتار والدين بر شاااکل جاايلاه شاااکل 

هاا منابعي براي ناكامي و تامين ن ااادن  كاه خاانواده  گاذارد. در صاااورتي اناان تااثير مي  نوجو

نيازهاي مادي و رواني نوجوانان باشااند و والدين و فرزندان با هم ارتباط صااميمي و نزديکي  

ناداشاااتاه بااشاااند بروز رفتارهاي پرخطر و گرايش به سااامت مواد، بر اثر اين ناكامي امري     

رساااد كاه ارتبااط مطلوب والادين باه عنوان عوامل     نين باه نظر مي پاذير اسااات. چ بينيپيش

كننااده عمااده در گرايش باه مصااارف موادمخادر بوده و جو عااطفي نااامطلوب     محاافظات  

خاانوادگي و بروز طلاق در خاانواده، از عواماال خطرسااااز عمااده در گرايش نوجوانااان بااه     

ي في خانواده و نحوه(. بنابراين جو عاط0114مصااارف موادمخادر اسااات )بيرز و همکاران،   

                                                                 
1. Beyers,Toumbourou, & catalano 
2. Brems, Johnson, Neal, & freemon 

3. Tom, Chong, Kadirrelu, & Khoo 

4. Ackard, Neumark-Sztainer, Story, 
Prrey 

5. Myoung-Hune, Harold, Kennedy, 
Pollard, & Tuker 
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ها و گيري رفتار، باوري شاااکلترين و موثرترين عوامل بروز نحوهفرزند از مهم-تعامل والد

ه كگر در صاااورتيهااي فرزندان اسااات. روابط خانوادگي گر ، صاااميمي و حمايت  نلرش

سااازد. جو عاطفي جويانه نباشااد، فرزندان را از افتادن به دا  مصاارف مواد مصااون مي مداخله

گر  حاكم بر خانواده نيازهاي عاطفي اعضاااا را برآورده كرده و باعث اساااتحکا  نظا  درون  

 هايي نقش شافابخ اي و  شاود. چنين خانواده ها به خانواده ميخانواده و وابساتلي و جذب آن 

سااايلوريا، اوليوريا، رزا -زدا را براي افراد خود دارناد. دي پتر و همکااران، دورينگ  بيمااري 

كند كه زندگي با والدين صاااميمي به عنوان يك ( اظهار مي0117) 0داسااايلوريا اوليورياا، و 

هاي بر ، و هاي پژوهشكند. يافتهكننده براي ساااوءمصااارف مواد عمل مي عاامال محافظت  

دهاد كااه طرد شاااادن و فقادان رابطاه گر  عاااطفي در بين     ( ن ااااان مي0114همکااران ) 

ات هاي فرزندپروري تاثيرگفت كه شااايوه توانهاي معتادين بالاسااات. از طرفي ميخاانواده 

عميق بر شاااخصااايات كودكان دارد. سااابك تربيتي ناساااالم خانواده باعث بروز اختلالات    

كنند كه ( بيان مي0100شاااود. تا  و همکاران )رفتااري و رفتاارهااي پرخطر در فرزنادان مي    

 دهاي فرزندپروري بر نلرش به بزهکاري، ساااوءمصااارف مواد، عزت نفس و عملکرسااابك

ي اهاي فرزندپروري به عنوان مجموعه يا منظومهتحصاايلي نوجوانان تاثيرگذار اساات. شاايوه 

ها تاي از موقعيكودك را در طو  دامنه گسااترده-از رفتارها تعريف شاده كه تعاملات والد 

ورد. آكند و فرض بر اين اسااات كه يك جو تعاملي تاثيرگذار را به وجود ميتوصااايف مي

ناساي  شا كننده و اثرگذار اسات كه نقش مهمي را در آسايب  املي تعيينشايوه فرزندپروري ع 

كند. بحث در مورد هر يك از م اااکلات فرزندان بدون در رواني و رشاااد كودكاان ايفا مي 

هاي فرزندپروري والدين، تقريباً غير ممکن اسااات )عليزاده و ها و شااايوهنظر گرفتن نلرش

ي بيني كنناادهي مساااتبااد، پيشخااانواده (. ادراك خااانواده، بااه عنوان0110، 0آناادرايس

رفتارهاي ضااد اجتماعي، پرخاشااالري و رفتار هاي تکان اااي در والدين اسااات )يوسااافي،   

يزي رشااود كه فضااايي مناسااب براي برون (. محبت و گرمي توأ  با آزادي موجب مي0345

ن گر  بي شااود. رابطههيجاني و فرصااتي براي يادگيري و كسااب تجربه دركودكان فراهم مي

                                                                 
1. Dipietro, Doering-Silveira, 
Oliveira, Rosa-Oliveira, & Dasilveira 

2. Andries 
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ها را به خانواده بي اااتر كرده و كمتر اعضااااء خانواده خصاااوصااااً با فرزندان امکان جذب آن

 هاي نابهنجار پناهاحتماا  دارد از خاانه و خانواده فراري باشاااند و به گروه دوساااتان يا گروه   

توجهي، طرد و خ اااونت موثرترين بعد بيااورناد. بعد گرمي عاطفي در مقابل خصاااومت، بي  

، 0ي فرد اسااات )آماتو و فولرگيري تجربيات آيندهفرزناد و مبناي شاااکل  -ي والاد  رابطاه 

(. رابطاه سااارد همراه باا طرد و ياا حتي توهين و خ اااونات با فرزندان باعث بيزاري از      0110

هاا از جملااه  هاا ممکن اسااات باه انواع رفتااارهااي مخرب و بزهکااري     خاانواده شاااده و آن 

هااي فرزنادپروري باه عنوان مهمترين و    ساااوءمصااارف مواد پنااه بيااورناد. علاوه بر شااايوه    

وان به تشاااکانه ميبيني كنناده قوي رفتاارهااي منحرفااناه و قاانون      ترين عوامال پيش بنياادي 

( در زمينااه 0110اللوهااي ارتبااطي خااانواده نيز اشاااااره كرد. كوئرنر و فيتز باااتريااك )   

اره اشاااگيري گفت و شااانود و همنوايي گيري ارتبااط خاانوادگي به دوگونه جهت  شاااکال 

گيري گفت و شاانود به شاارايطي اشاااره دارد كه در آن خانواده اعضااا را به     اند. جهتكرده

. همنوايي كندهاي گوناگون ت ااويق ميشاركت آزادانه و آسااان در تعامل و گفتلو در زمينه 

ها، شاااود كه اعضاااا را وادار به يکساااان كردن نلرش هااي خاانوادگي مي  مصاااداق ارتبااط 

كناد. اللوهااي ارتبااطي خاانواده ياا باه عباارت ديلر نحوه برقراري        يهاا و بااورهاا م   ارزش

ارتبااط مياان اعضااااي خاانواده نقش مهمي در آشااافتلي جو خاانواده و ياا در نقطاه مقاابل،         

ر توان انتظاآرامش محيط خانواده دارند. چنانچه اين اللوها در شاارايط مناسااب نباشااند مي  

ساااوءمصااارف مواد بر جاي گذارد. هراتيان   داشااات كه اين شااارايط تأثير خود را در بروز 

يش به ي گرابيني كنندهاي ن اااان داد كه اللوهاي ارتباطي خانواده پيش( در مطاالعاه  0343)

سااوءمصاارف موادمخدر اساات. كيفيت، نوع و فراواني دفعاتي كه والدين با نوجوان خود به   

نند، كفت و گو ميشااکل خاص و متمركز در ارتباط با اسااتعما  دخانيات و پيامدهاي آن گ 

كننده دارد )هاراكه، شاالته، ورمولساات،  در كاهش درگيري نوجوان با دخانيات نق ااي تعيين

( 0101هيون و همکاران )-هااي ماانگ  (. مطاابق نتاايج ياافتاه    0115و  0101 0دورايز و انللز

ن ااايني با دوساااتان سااايلاري كه يکي از  تأثيرپذيري از عضاااو سااايلاري در خانواده و هم 

                                                                 
1. Amato, & Fowler 2. Harakeh, Scholte, Vermulst, 

Devries, & Engels 
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ي يادگيري تقليد و همانندساااازي ناشاااي از اللوي همنوايي در خانواده اسااات. با  پياامادهاا   

اي هگرايش به اساتعما  دخانيات در اوايل و اواساط نوجواني مرتبط است. در رساتاي يافته  

( در پژوه اااي به اين نتيجه رسااايدند كه كيفيت  0112پژوهش حااضااار آكارد و همکاران ) 

وساااتلي نوجوان با والدين، به عنوان يك عامل حفاظتي فرزندي و ارتباط و پي-ارتبااط والاد  

بالقوه در برابر مصااارف مواد و خصاااوصااااً اساااتعما  دخانيات توساااط نوجوان محساااوب   

گردد. تبيين احتمالي اين اسااات كه برقراري رابطه با كيفيت والدين منجر به ايجاد حس مي

هااي مورد قبو  خود  شاااود. نوجواناان از طريق هماااننادساااازي باا اللو     تعلق در فرزنااد مي

ساااازي هاي رفتاري را درونبسااايااري از اللوهاي هنجارهاي اجتماعي، فرهنلي و سااابك  

ساااازي قواعاد و هنجارهاي مورد قبو  جامعه از  توانناد از طريق درون كنناد. والادين مي  مي

تواند در هاا باه ساااوءمصااارف مواد جلوگيري كنناد. عاامال مهم ديلري كه مي      گرايش آن

بيني ساااوءمصااارف مواد باشاااد ادراك  كننده در پيشتاثيرگذار و محافظتخاانواده عاامل   

باشااد. حمايت اجتماعي ادراك شااده بر ارزيابي شااناختي فرد   حمايت اجتماعي خانواده مي

كه در صااورت لزو  كمك و حمايت در دساااترس  از محيطش و سااطح اطمينان فرد به اين 

پردازان (. نظريه0114، 0چنر، وسيداتسباشاد )بروور، امسالي، كيد، لا  خواهد بود متمركز مي

كنند تما  روابطي كه فرد با ديلران دارد حمايت حماايات اجتمااعي ادراك شاااده، بيان مي   

شااوند. به بيان ديلر، ارتباط اجتماعي منابع حمايت اجتماعي نيساات، اجتماعي محسااوب نمي

كند  ياز خود ادراككه فرد آن را به عنوان منبعي در دسااترس يا مناسااب براي رفع ن  ملر آن

(. بناابراين ناه خود حماايات بلکاه ادراك فرد از حماايت اسااات كه اهميت       0341)اكبري، 

( دريافتند اولين 0114) 0لونادبرگ، مگ اينتاير و كرسااايمن  دارد. در تاائياد مادعااي فوق    

شاااود. با ورود به جامعه بزرگتر حمايت حماايات اجتمااعي از ساااوي خاانواده درياافت مي     

 3وتواند تأمين شاااود. چي منابع ديلري نظير دوسااتان و ساااير افراد نيز مي  اجتماعي از سااو 

تواند به دو روش از اعضااااي خود حمايت كند. يکي نيز معتقاد اسااات خاانواده مي   (0101)

كااه كاه اطلاعااات و امکااناات لاز  را براي اعضااااي خود فراهم ساااازد و ديلري اين     اين

                                                                 
1. Bruwer, Emsley, Kidd, Lochner, 

& Seedats 
2. Lundbery, Mcintire, & Greasman 

3. Chu 
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 ي حمايتي برايت هيجاني به عنوان هساااتههيجااناات موجود را باه اشاااتراك بلذارد. حماي   

هاي فوق (. لذا نظر به يافته0440، 0شااود )توتيز رشااد و پي اابرد هر فعاليتي در نظر گرفته مي 

تر باشاااند، اساااتدلا ، نظارت و كمك بي اااتري را در تعاملات  كنندههرچه والدين حمايت

ه فرزندان كهساااتند. هنلامي كنندهخود باا فرزنادشاااان به كار برده، مقتدر بوده و كمتر تنبيه  

كنند، بي ااتر احتما  دارد كه اسااتدلا  والدين خود كننده ادراك ميوالدين خود را حمايت

قي ي منطي هيجااني و عاطفي حمايت والدين از جنبه را بااذيرناد. حتي ممکن اسااات جنباه   

خصيتي و شا  اساتدلا  آنان در تاثير بر فرزندان پي اي گيرد. تجارب اوليه در خانواده سااختار   

دهند، كه اين ساااختار شااخصاايتي در طو  تحو  فرد،   تحو  اجتماعي كودك را جهت مي

دهد. اگر اين تجارب منفي باشاد، شاخصايت فرد ممکن است رشد    همي اه خود را ن اان مي  

تواند شااابکه حمايت اجتماعي خوبي منفي داشاااتاه باشاااد و چنين فردي به طور معمو  نمي  

اشد هاي مربت بتر و داراي ويژگيشاخصايت فرد رشاد يافته    براي خودش فراهم آورد. اگر

انعطااف پاذيرتر خواهاد بود و بهتر عمال خواهد كرد.     هااي زنادگي  در برابر تکليف و بحران

توانند با حمايت خود، به فرد كمك كنند گر و افراد نزديك به فرد ميپادر و ماادر حماايات    

در  ران را پ اات ساار بلذارد. بنابراين ضااعف هاي وارد شااده بهتر بتواند بحتا در برابر آساايب

هاي حمايتي پيامدهاي منفي همچون گرايش به ساوءمصرف مواد و كاهش سلامت  سايساتم  

توان اين پياامادها را   هااي اجتمااعي مي  را براي افراد باه دنباا  دارد كاه باا تقويات حماايات       

معتقدند  (0111) 3( و سااالمون، جوزف، ساااايلوت، مان 0111) 0كاهش داد. داج و پوتوكي

شااناختي فرد، همانند ساااري هاي اجتماعي ادراك شاده با افزايش ساالامت روان كه حمايت

كناد. بناابراين افرادي كاه حماايات اجتماعي لاز  را      در مقاابال عود پس از درماان عمال مي    

كنند به احتما  بالاتري به سااامت مصااارف مواد خواهند رفت و ميزان بهبود و  درياافت نمي 

در اين گروه باه دليال درياافات نکردن حماايت اجتماعي اسااات. به طور       عود پس از درماان 

هااي اين پژوهش جو عااطفي خانواده، ادراك شااايوه فرزندپروري،   كلي باا توجاه باه ياافتاه     

ي نندهكبينيتواند پيشاللوهااي ارتبااطي خاانواده و ادراك حمايت اجتماعي )خانواده( مي   

                                                                 
1. Thoits  

2. Dodge, & Potocky 
3. Salmon, Joseph, Saylot, & mann 
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كه اين عوامل تضاعيف شود نه به طور  لاميگردان صانعتي باشاد. هن  ساوءمصارف مواد روان  

كند. پژوهش حاضااار حتم اما امکان گرايش به ساامت ساااوءمصاارف مواد افزايش پيدا مي  

صارفا در مورد دان ااجويان پساار دان االاه رازي انجا  شااد و قابل تعميم به دان ااجويان ديلر   

د بر تر و با تاكيهاي بعدي روي نمونه دخشااود در پژوهشباشااد. پي اانهاد مي ها نميدان االاه

هش شااناختي در پژوتحقيقات م اابه انجا  شاود. نقش متغيرهاي جمعيت  هاي طولي پژوهش

ي هاي آموزشكارگاهشود در راستاي موضوع پژوهش پي نهاد ميحاضار لحاظ ن اده اسات.    

اصاالاح باورهاي عاميانه در و  هاي زندگيمهارت، پي االيري از سااوءمصاارف مواد در جهت 

ي اانهاد  تر پ. جهت دسااتيابي به نتايج دقيق هاي دان االاهي انجا  شااود  ر محيطمورد اعتياد د

آوري هاااي ديلر نظير مصااااحباه نيز براي جمع  هااي آينااده از روش د در پژوهششاااومي

 اطلاعات استفاده شود.

 منابع
(. بررسي عوامل مؤثر بر گرايش جوانان به 0344اسکندري، محمد ) آقا بخ ي، حبيب؛ صديقي، بهرنگ؛

 . 70-47، 0(4، )فصلنامه پژوهش اجتماعيوء مصرف مواد مخدر صنعتي. س

بررساي رابطه ساازگاري زناشاويي و سبك هاي فرزندپروري والدين با سلامت    ( . 0345اسالمي، الهه )   
 . )پايان نامه كارشناسي ارشد(. دان لاه تهران، تهران . عمومي فرزندان

 تهران: ن ررشد و توسعه.  ي و جواني .. م کلات نوجوان( 0341اكبري، ابوالقاسم )

 4ارتباط شيوه هاي مقابله اي و گرايش به سوء مصرف مواد در دان جويان منطقه (. 0345باقري، نسرين )
.دان کده روان ناسي و علو  اجتماعي. دان لاه  دان لاه آزاد اسلامي. طرح پژوهش درون دان لاهي

 آزاد اسلامي واحد رودهن . 

نامه  . )پايانرابطه ادراك از سبك هاي فرزند پروري با پي رفت تحصيلي(. 0347، فرهاد ) تنهاي رشوانلو

 تهران.  كارشناسي ارشد(. دان لاه تهران،

تفاوت جنسيتي در پيش بيني كننده هاي (. 0345رستمي، رضا؛ نصرت آبادي، مسعود) لو، محسن؛جوشن
 . 001 -004 ، 4(04ي علم روان شناختي، ). مجلهبهزيستي اجتماعي

( . تاثير اللوهاي ارتباطي خانواده بر شاااادي در گروهي از دانش 0342جوكار، بهرا ؛رحيمي، مهدي ) 

 .  372-344، 03(4،)مجله روانازشکي و روان ناسي باليني ايرانآموزان دبيرستاني شهر شيراز. 
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يني عضااويت نوجوانان و ب( . پيش0340حسايني المدني ، سايدعلي ؛ كريمي ، يوساف ؛ بهرامي ، هادي )    

اي ههاي معتاد و غيرمعتاد براساس حمايت ادراك شده، سبك هاي دلبستلي سبكجوانان در گروه

 .  33-45، 03(44، )مجله دانش و پژوهش در روان ناسي كاربرديهويتي و صفات شخصيتي. 

ت زندگي دانش آموزان ( . رابطه بين اللو هاي ارتباطي خانواده و كيفي0344رحيمي، مهدي؛ خير، محمد) 

 . 5-05،  01(0،) مطالعات تربيتي و روان ناسي دان لاه فردوسيدور متوسطه شهر شيراز. 

( . مقايسه طرحواره هاي 0341زرگر، محمد؛ كاكاوند، عليرضاا؛ جلالي، محمدرضاا؛ صالواتي، مژگان )    

فصلنامه  .به افيوني و افراد بهنجار ناسازگار اوليه و رفتارهاي مقابله اي اجتناب در مردان وابسته به مواد ش
 .  24-44،  5(0، ) روان ناسي كاربردي

شناسي فرزندپروري ( . سنخ0340ميبدي، سارا ) نيا، مجيد؛ كلانتريگندماني، محمد ياسين؛ صفاريسيفي

خانواده ) تركيب سبك فرزندي پروري پدر و مادر ( و تاثير آن بر گرايش به مواد مخدر در نوجوانان 

 . 00-04، 7(05، ). مجله اعتياد پژوهي پسر

(. بررسااي نقش ادراك حمايت اجتماعي و 0344ساليمي، عظيمه؛ جوكار، بهرا ؛ نيك پور، روشانك )   

 .  40 -010،  5( 3، ). مطالعات روان ناختياحساس تنهايي در استفاده از اينترنت

گرايش به سوء مصرف مواد مخدر: (.  0344ساهيلي، مهين؛ ده ايري، غلامرضاا؛ موساوي، سيده فاطمه )    

فصلنامه اعتياد . Dبررساي مولفه هاي پيش بين سابك هاي فرزند پروري ، اساترس و تيپ شاخصايتيِِ     
 .40-4،012(33، ) پژوهي سوء مصرف مواد

(. اللوهاي ارتباطي خانواده و متغيرهاي شاااخصااايتي در 0344ساااهري، صااافورا؛ مظاهري، محمدعلي)  

 . 040 ˚ 051، 2(00، )ي تحولي )روان ناسان ايراني(مجله روان ناسدان جويان. 

حمايت اجتماعي ادراك (. 0344شکري، امير؛ فراهاني، محمدنقي؛ كرمي نوري، رضا؛ مرادي، عليرضا) 
لامي نامه دكتري(، دان لاه آزاد اس. )پايانشده و تنيدگي تحصيلي: نقش تفاوت هاي جنسي و فرهنلي

 واحد تهران جنوب، تهران . 

 . تهران: انت ارات اميركبير. شناسي تربيتيروان(. 0345تمداري، علي) شريع

 :ساله شهر تهران 05-04رابطه بين والدين و نوجوان در نوجوانان معتاد و غير معتاد (. 0340فراهتي، مهرزاد)
 ،كرج: دان لاه خوارزمي.نامه دومين همايش اعتيادويژه

وري والدين ، حل مسئله و خود تنظيمي در پيش بيني بروز نقش شيوه فرزند پر(. 0340فياضاي، ياسمين)  
اه . دان کده علو  اجتماعي، دان لرفتارهاي پرخطر دانش آموزان كرمان اه )پايان نامه كارشناسي ارشد(

 رازي كرمان اه. 

سااانجي مقياس اميد  هاي روان(. ويژگي0341كرمااني، زهرا؛ خاداپناهي، محمدكريم؛ حيدري، محمود)  

 .7-03، 5(3، )روان ناسي كاربردي .اسنايدر
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(. رابطه ساابك هاي مقابله اي و حمايت  0340اكبر؛ افروز، غلامعلي)كاكابرايي، كيوان؛ ارجمندنيا، علي

اجتماعي ادراك شده با مقياس هاي بهزيستي رواني در بين والدين با كودكان استرنايي و عادي شهر 

 .0-02، 0(7، )اييروان ناسي افراد استرن. 0344كرمان اه در سا  

 . بررسي تاثير ابعاد اللوهاي ارتباطي خانواده بر ميزان سازگاري رواني فرزندان( 0345كوروش نيا، مريم )

 )پايان نامه كارشناسي ارشد(. دان لاه شيراز، شيراز . 

ا ب بررسي نقش اميد در رابطه بين حمايت اجتماعي ادراك شده و معنا در زندگي(. 0344كرماني ، زهرا )
 . دان لاه شهيد به تي،تهران. افکار خودك ي )پايان نامه كارشناسي ارشد(

(. تأثير يادگيري م ااركتي بر رشاد مهارتهاي اجتماعي و پي ارفت تحصاايلي    0342كرامتي، محمدرضاا ) 

 . 34 ˚ 55، 37(0، )پژوه ي روان ناسي و علو  تربيتي دان لاه تهران _مجله علميرياضي. 

)ترجمه حميدرضاا حساين شااهي برواتي،     خانواده درماني(. 0340لدنبرگ، هربرت )گلدنبرگ، ايرنه؛ گ

 (. 0111تهران: انت ارات روان. ) سا  انت ار اثر به زبان فارسي  .سيامك نق بندي، الها  ارجمند(

حمايت اجتماعي و همبساااتلي اجتماعي مولفه هاي  (. 0347ماارموت، مايکل؛ ويلکينساااون، ريچارد )   
 )ترجمه علي منتظري(. تهران: سازمان انت ارات جهاد دان لاهي.  متاجتماعي سلا

بررساي خودشااناساي، نيازهاي بنيادي و حمايت اجتماعي در مبتلايان به سااوء   (. 0342محمدي، راحله ) 
 . دان لاه تهران، تهران. مصرف مواد )پايان نامه كارشناسي ارشد(

نواده با شاکل گيري ويژگي هاي شاخصيتي سخت   بررساي رابطه جو عاطفي خا (. 0341ناهيدي ، مريم )
. دان لاه آزاد اسلامي واحد علو  و تحيقات رويي و خوشکوفايي نوجوانان )پايان نامه كارشناسي ارشد(

 تهران، تهران . 

رابطه طرحواره هاي ناسازگار اوليه ، هيجان خواهي و اللوهاي ارتباطي خانواده (. 0343هراتيان، سمانه ) 
)پايان نامه كارشاناسي ارشد(.   ساوء مصارف مواد در دانش آموزان دختر شاهر كرمان ااه    باگرايش به 

 دان لاه رازي، كرمان اه. 

( . ارتباط سبك فرزند پروري والدين با مهارت هاي اجتماعي و جنبه هايي از خود 0342يوسفي، فريده )

 . 37-42، 04(00، )دان ور رفتارپنداره دانش آموزان دبيرستاني. 
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