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  چکیده

ترین مفاهیم در حوزه علوم اجتماعی است که در علـوم دیگـر نیـز     سرمایه اجتماعی یکی از مهم    

پـژوهش بـا هـدف    ایـن  ست. دارد و داراي ارتباط تنگاتنگی با توانمندسازي زنان ا گسترده يکاربرد

هاي سرمایه اجتماعی بر توانمندسـازي زنـان روسـتایی انجـام شـده اسـت. ایـن        بررسی تأثیر مؤلفه

هـا بـه دو   تحلیلی است. گردآوري داده -پژوهش از لحاظ هدف کاربردي و بر اساس ماهیت توصیفی

 بـه وسـیله   نامـه  پرسشو مصاحبه) بوده است. روایی صوري  نامه پرسش( اي و میدانیروش کتابخانه

در منطقه توزیـع   نامه پرسش 35مورد تأیید قرار گرفت. جهت تعیین پایایی، تعداد  کارشناسانپانل 

. جامعه آماري پـژوهش  شدبرآورد  74/0ها بر اساس آلفاي کرونباخ آن براي کل بخش مقدارکه  شد

اساس فرمـول کـوکران    نفر است. حجم نمونه بر 3329روستاي دهستان شیان با جمعیت  13زنان 

اي و به نسبت جمعیت ها در روستاها به صورت طبقهکه پراکندگی تعداد نمونه شدنفر برآورد  355

از ضریب همبستگی پیرسون نشان دهنـده ایـن اسـت کـه بـین       بدست آمدهها بوده است. نتایج  آن

تـایج رگرسـیون چنـد    دار وجـود دارد. ن سرمایه اجتماعی و توانمندسازي زنان رابطه مثبت و معنـی 

از تغییـرات توانمندسـازي زنـان را     42/0هاي اعتماد، مشارکت و انسجام متغیره نیز نشان داد مؤلفه

هاي توانمندسازي داراي کند. بر اساس آزمون فریدمن نیز مؤلفه خودتعیینی از بین مؤلفهتبیین می

 رتبه بالاتري است. 
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 پیشگفتار

هاي اقتصـادي و اجتمـاعی مـدرن    نوین است که امروزه در بررسی یسرمایه اجتماعی از مفاهیم    

دهد تا با استفاده از آن به اهداف خود ) و به افراد اجازه میAfrakhte et al, 2014( مطرح شده است

توانـد بـر بهبـود و افـزایش اعتمـاد روابـط متقابـل اعضـا و         ) و مـی Khoshfar et al, 2013( برسـند 

) و فرآینـد مشـارکت و توسـعه را    moazami, 2006(د باش ـمهم داشـته  یها نقشگري فعالیت تسهیل

هاي متفاوتی از جمله توسعه روستایی، توسعه اقتصـادي،  ). این مفهوم حوزهonyx, 2005پیش ببرد(

گیرد و یکی از شروط لازم بـراي  را در بر می گوناگونها و سطوح ی، بهبود مدیریت در زمینهاجتماع

جانبه، گسترش انسجام اجتماعی، بسط مشارکت اجتماعی و اعتمـاد متقابـل   پیشرفت و توسعه همه

) و بـر رونـد   Rostam alizade, 2008: 7 & Dadvarkhani et al, 2013فرد، جامعـه و دولـت اسـت(   

کـردن آن  گسترده است و در صورت تقویت این سـرمایه و بهینـه   يروستایی نیز داراي تأثیرتوسعه 

یکـی از ابعـادي کـه     ،). لـذا Miri et al, 2007تأثیري دو چندان بر توسعه روستایی خواهـد داشـت(  

اهمیـت سـرمایه    امروزهیان است و یسرمایه اجتماعی بر آن تأثیرگذار است بعد توانمندسازي روستا

عی بمنظور رسیدن به توانمندسازي، موضوع روبه رشد بسیاري از مطالعات است و شـرط لازم  اجتما

ها زنـان روسـتایی، گسـترش انسـجام      در جوامع روستایی و از بین آن بویژهبراي رسیدن به این امر 

 یهاي اجتماعی رسمی و غیر رسمی نقش ـاجتماعی، مشارکت و اعتماد متقابل است و با ایجاد شبکه

). Rostami et al, 2013کنـد( پذیري اجتماعی زنـان ایفـا مـی   در مدیریت و جلوگیري از آسیب مؤثر

هـاي  زنان به عنوان نیمی از منابع انسانی در روستا براي برخورداري از حقوق خـود بایـد در برنامـه   

دهنـده  ) زیرا وضعیت زنان هـر جامعـه نشـان   koolai& taheri, 2011توسعه مشارکت داشته باشند(

پیشرفت آن جامعه و اعتلاي کشورها در گرو استفاده هدفمند از همه نیروهـا و اسـتعدادهاي    قدارم

هـاي اقتصـادي و   انسانی آنان است زیرا زنان روستایی به منزله نیمی از جمعیت روستایی در فعالیت

 ـSavari et al, 2013اجتماعی و رسیدن به توسـعه پایـدار روسـتایی نقـش بـارز دارنـد(        ،ن رو). از ای

توانمندسازي زنان یکی از اهداف توسعه از دیدگاه عدالت محور و انسانی است و به معنـاي افـزایش   

آنـان   به وسیلهشناخت، قابلیت اعتماد، افزایش حق انتخاب، افزایش مهارت و افزایش قدرت کنترل 

در تمـامی  یابی به توسعه پایدار بدون مشـارکت فعـال زنـان     دهد که دستاست. مطالعات نشان می

سال گذشته، نقش محوري  20پذیر نیست. طی ها اعم از خانوادگی، اقتصادي، اجتماعی امکانعرصه

هاي توسـعه، از قبیـل امنیـت غـذایی، پایـداري محـیط زیسـت،        زنان روستایی در بسیاري از جنبه

زنـان در  المللی آشکار شده است. کنی فقر، کنترل جمعیت و توسعه اجتماعی براي جامعه بین ریشه

 تـر  بـیش جا که زنان  از آن شوند.راهبردهاي توسعه پایدار، نیروي اصلی و محوري قلمداد می تر بیش

دهند و از تخریـب منـابع طبیعـی و فروپاشـی روسـتاها آسـیب فـراوان        فقراي جهان را تشکیل می

منـد  را نیـز بهـره  گیرد و آنـان  خودکار زنان را نیز در بر می گونههاي فقرزدایی به بینند، سیاست می
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توانمندسازي زنان برخواسته از  ،رو). از اینShabanali fomi, 2008 & Pariab et al, 2014( سازدمی

انتخـاب، قـدرت،    ماننـد مفـاهیمی   راهمانند توسعه انسانی و عدالت جنسیتی است و از  هایی موضوع

افـزایش   ،بنـابراین  .)chant, 2003هاي زندگی است(گیري و مهارتکنترل بر زندگی، توانایی تصمیم

در ارتقـاي وضـعیت خـانوار روسـتایی و در نتیجـه       مهم یتواند نقشهاي آنان میها و مهارتتوانایی

یـا کمبـود    نبودباشد. این در حالی است که درصد بالایی از زنان روستایی از زندگی روستایی داشته

 Faraji(د ت اجتمـاعی در رنجن ـ هاي مناسب جهت دستیابی به آمـوزش، اسـتخدام و خـدما   فرصت

sabokbar, 2009.(  

درصد جمعیت روستایی است که در  31داراي  1390استان کرمانشاه بر اساس سرشماري سال     

درصد جمعیت روسـتایی   37این میان شهرستان اسلام آباد غرب به عنوان دوین شهر استان داراي 

توان نسبت به تأثیر ابعـاد  نمی ،بنابراین .دهداست که حدود نیمی از این جمعیت را زنان تشکیل می

توجه بود. تأثیر سرمایه اجتماعی بر توانمندسـازي  سرمایه اجتماعی بر توانمندسازي این جمعیت بی

 تر بیشتوجه به این امر که  ،زنان که توجه و شناخت زیادي در مورد آن وجود ندارد و از سوي دیگر

پـذیر هسـتند،   اجتماعی، اقتصادي، روانی و ... فقیر و آسیب اگونگونهاي این زنان روستایی از جنبه

تري از موضوع مورد مطالعه بدست آوریـم  و آن را  کند شناخت علمی و دقیقضرورت امر ایجاب می

این پـژوهش بـا هـدف کلـی بررسـی و       ،شناسی مطمعن بررسی کنیم. لذابا دیدگاهی جامع و روش

اجتماعی بر توانمندسازي زنـان روسـتایی انجـام شـده اسـت کـه        هاي سرمایهمؤلفه هايارزیابی اثر

  اهداف خرد این پژوهش به شرح زیر است:

 بررسی ارتباط بین سرمایه اجتماعی و توانمندسازي زنان.  

  هاي سرمایه اجتماعی بر توانمندسازي زناناثرگذاري مؤلفه مقداربررسی.  

 نانهاي توانمندسازي زبندي مؤلفهبررسی وضعیت و رتبه.  

هـاي اجتمـاعی ماننـد فمنیسـم و     مـیلادي و جنـبش   1960توجه به سرمایه اجتماعی به دهـه      

 بـه وسـیله  اش ابتـدا  ) کـه در شـکل اولیـه   Nooghani et al, 2008گردد(برابرخواهی سیاهان باز می

سترش کلمن، بارت، پونتام و پرتز بسط و گ به وسیلهاما  ،جاکوبز، بوردیو، پارسون و لوري مطرح شد

وجـود دارد کـه در چهـار     ی متفـاوت ی). درباره سرمایه اجتماعی دیدگاههاNademi, 2011داده شد(

دیدگاه اجتماع گرایی: در این دیـدگاه، سـرمایه اجتمـاعی بـا      نخستینبندي است: عنوان قابل دسته

ه در آن اي اسـت ک ـ شود. دومین دیدگاه شبکههاي مدنی برابر انگاشته میهاي محلی و گروهسازمان

هاي سازمانی بر اهمیت پیوندهاي عمودي و افقی مردم و روابط درونی و فی ما بین این قبیل هویت

ل آن این است کـه  شود. سومین دیدگاه نهادي است که استدلابه عنوان گروهها و بنگاهها تأکید می

وابسته است ها، براي عمل کردن به خاطر نفع جمعی، به کیفیت نهادهاي رسمی خود ظرفیت گروه

اي و نهادي را در هـم ادغـام   و چهارمین دیدگاه، دیدگاه همیاري است که آثار قوي دو دیدگاه شبکه



  ...هاي سرمایه اجتماعی بر توانمندسازي زنان روستاییر مؤلفهارزیابی و تأثی                                             30

 

). از نظـر هانیفـان   Ghiasvand, 2009 & Barati & yazdan panah shah abadi, 2011( کنـد مـی 

ند از قبیـل  سـاز هاي ملموس که افراد در زنـدگی واقعـی مـی   بر آن جوهره تر بیشسرمایه اجتماعی 

سـازد متمایـل   ها که جامعه واحـد را مـی  معاشرت کردن، همدلی، روابط متقابل بین افراد و خانواده

). لیو وبسر نیز چهار مؤلفه پیوندهاي غیر رسمی اجتمـاعی،  Hezarjaribi & mehri, 2012( باشدمی

اعی تعریف کرده پیوندهاي رسمی اجتماعی، اعتماد و هنجارهاي کنش جمعی را براي سرمایه اجتم

سرمایه اجتماعی یـک کـارکردگراي   که است  بر این باور). کلمن Narayan& Cassidy, 2001( است

شود. سرمایه اجتماعی ذات واحدي نیسـت بلکـه   ساختاري است که بر مبناي کارکرد آن تعریف می

هـا   همـه آن  نخسـت هاي گوناگون است که داراي دو عنصر مشـترك اسـت کـه    اي از ذاتمجموعه

هـاي خـاص را داخـل    اي از ساختارهاي اجتماعی هستند و دوم تأثیر برخی کـنش مشتمل بر جنبه

). رابـرت پانتـام بـراي سـرمایه اجتمـاعی      Amooi & saei, 2013(د کننمحدوده ساختار تسهیل می

گیـرد کـه همیـاري و همکـاري را در     ها، هنجارها، اعتماد و مشارکت را در نظر مـی ابعادي از شبکه

سـازي بـه کالاهـاي    هاي لازم جهت فراهمکند و زمینهیابی به منافع متقابل تسهیل می ت دستجه

اي دیگر، انسجام اجتماعی، مشـارکت  عده نظر). به maru et al: 2007سازد(پذیر میعمومی را امکان

از  فرهنگی و ارتباطات اجتمـاعی  -هاي اجتماعیاجتماعی، امنیت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، ارزش

 3) و در ایـن بـین   Rostami et al, 2013هاي مهم تشکیل دهنده سرمایه اجتمـاعی هسـتند(  مؤلفه

دارند زیرا هم در برگیرنده سایر  تر بیش یمؤلفه اعتماد اجتماعی، مشارکت و انسجام اجتماعی اهمیت

  ). Farahani et al, 2013ابعاد سرمایه اجتماعی هستند و هم مکمل یکدیگرند(

پیوندند تـا عملکردهـاي   آن اجتماع، جماعت یا گروه، به هم می راهفرایندي است که از کت مشار    

گیـرد  آن شخصیت انسانی شکل می راهاز  ،مورد انتظار یا مورد نیاز را به اجرا در آورد. از سوي دیگر

هـاي مناسـب بـراي    ، جهـت ایجـاد بسترسـازي   1شود. گـائوتري و فرد براي زندگی گروهی آماده می

عبارتنـد از: ایـدئولوژي    هـا  دانـد ایـن شـرط   چهار شرط عمـده را لازم مـی   کم دستشارکت مردم، م

مشارکت، نهادهاي مشارکتی، اطلاعات کافی و امکانات مادي و تخصصی لازم. وجود این شـروط بـه   

 & Norooziشـود( گائوتري به نهادینه کردن و تثبیت فرآینـد مشـارکت در جامعـه منجـر مـی      باور

bakhtiari, 2009 .(  

ساز اصلی در جوامع مـدرن  اعتماد و تأثیر آن بر فرآیند توسعه را زیربنا و زمینه آنتونی گیدنز نیز    

هـاي  داند. هرجا که میزان اعتماد اجتماعی، فراوان باشـد، مشـارکت و همیـاري مـردم در حـوزه     می

ل وجـود اعتمـاد   از نظـر رتزسـتین و اسـتو    هـاي اجتمـاعی کمتـر اسـت.    و آسـیب  تـر  بیشاجتماع 

هـاي  یافته نشانگر آمادگی بالقوه شهروندان جهت همکاري و مشارکت با هم و انجـام فعالیـت   تعمیم

                                                           
1 -Gotri 
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یافته، فراتر از مرزهاي تعامل رودررو گسترش یافته و هاي مربوط به اعتماد تعمیممدنی است. نگرش

هـا فراتـر از محـدوده    سـازد. همچنـین ایـن نگـرش    اشخاصی را که باهم آشنا نیستند، یکپارچه می

  ). Rothstein& stole, 2008یابند(خویشاوندي و دوستی گسترش می

گـذاري در سـرمایه   ) انسجام اجتماعی حاصل انباشت و گسـترش سـرمایه  2003(1از نظر دایتون    

) و بـه مفهـوم   Karimi moghari et al, 2014اجتماعی در تمام سطوح جامعه در طول زمـان اسـت(  

اد یک جامعه، یک ملت در تمام سطوح با یکدیگر است و ایـن کـارکرد بـا اسـتفاده از     پیونددادن افر

  ). Amooi & saei, 2013شود(نهادهاي ساختاري و هنجاري موجود در نهادها برآورده می

یابد. ارتبـاط بـین سـرمایه    توانمندسازي نیز بهبود می ،بتوان سرمایه اجتماعی را تقویت کرد اگر    

مشـخص بیـان گردیـد کـه      گونـه انمندسازي براي اولین بار به وسیله بانک جهانی به اجتماعی و تو

 Charm chianهاي فرآیند توانمندسـازي معرفـی کـرد(   سرمایه اجتماعی را به عنوان یکی از ستون

langroodi, 2016.(     سـازد کـه   به باور شهبازي توانمندسازي فرآیندي است کـه انسـان را قـادر مـی

مون خود را درك و بررسی کند و با استفاده از توانایی و قـدرت خـود بـراي تغییـر     هاي پیراواقعیت

هـا و  سـازي را فراینـد تسـلط افـراد، سـازمان     ریفکین توانمنـد ). Shahbazi, 2004شرایط اقدام کند(

سازي و مشارکت فعـال  سازي، ظرفیتداند تا کنترل بر منابع، اعتمادگروهها بر کارها و امور خود می

داننـد  ایلن و بامبرگر نیز توانمندسازي را یک پدیده انگیزشـی مـی   (Rifkin,2003). دست آورندرا ب

). ایـن  Eylon and Bamberger, 2000که به مفهوم خودسودمندي و حـس سـلطه شخصـی اسـت(    

رویکرد ارتباطی، انگیزشی و شناختی اسـت کـه در رویکـرد ارتبـاطی یـا سـاختاري        3مفهوم داراي 

)، در انگیزشی به افزایش حق تعیـین خـود   dewetinch et al, 203ت متمرکز است(هاي مدیریشیوه

و در رویکـرد شـناختی کـه     )Jahanian, 2008( شـود گیري و خودکارآمدي مردم منجر مـی تصمیم

هـاي انگیزشـی کـه توســط محـیط کـاري شـکل گرفتـه و نقــش آن را در        اي از شـناخت مجموعـه 

اسـت   بـاور بـر ایـن    2). اکسـال wang& lee, 2009سـازد( س میهاي فعال فرد و کار او منعک گرایش

متغیرهاي تسریع کننده توانمندسازي شامل قشربندي قدرت، نبود فقر، بالا بودن فعالیت اجتمـاعی  

گیري، بالابودن بعد خودتعیینی، شایستگی، تـأثیر،  سازي و تصمیمو مشارکت آنها در فرآیند تصمیم

ذهبی، دانـش کـافی و اطلاعـات، مهـارت و خـود اثربخشـی در       خودمختاري، اثربخشی، نهادهاي م ـ

کی از ابعاد توانمندسازي، توانمندسازي زنان است ) یHaidari sareban, 2013مناطق روستایی است(

هـاي اجتمـاعی تـک بعـدي نیسـتند،      و از آنجـا کـه پدیـده    رود بشمار مـی که یک پدیده اجتماعی 

امل وضـعیت جسـمانی، روانـی و وضـعیت اقتصـادي و      توانمندشدن زنان به عوامل متعدد درونی ش

). ایـن  Kaldi, a.r & salahshoori, 2012عوامل بیرونی ماننـد سـاختارهاي اجتمـاعی بسـتگی دارد(    

                                                           
1 -dayton 
2 - oxaal 
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راندن زنان در امـور اجتمـاعی، اقتصـادي، فرهنگـی،     مفهوم به دلیل نابرابري جنسیتی در به حاشیه

امل بازدارنده توسعه جوامع و نیز براي کمک به برابري ها به عنوان عسیاسی و نیز نقش این نابرابري

و قدرت بخشی به نیمی از افراد جامعه توانمندسازي زنـان گسـترش یافـت کـه ابتـدا مـورد توجـه        

ــت ــه فمنیس ــپس نظری ــا و س ــت( ه ــرار گرف ــعه ق ــردازان توس ). Ghanbari, y &Ansari, 2013پ

د رشـدخودکارآمدي، کـاهش خودسرزنشـی،    ) براي توانمندسازي زنان چهار زیر فرآین1987گاتیرز(

 ,Kimiaeiقبول مسئولیت شخصی براي تغییر و تشکیل گروه و خودآگاهی نقادانه را شناسایی کرد(

) توانمندسازي زنان اصطلاحی است کـه ارتبـاط تنگـاتنگی بـا بهبـود،      2004). به باور هندي(2011

دهد و به عنوان یـک ایـده متـداول    می ارتقاي صلاحیت، تغییر در رفتار و بهبود عملکرد زنان نشان

 Sayadeکنـد( که بخشی از زبان توسعه است و با بهبود عملکرد زنان بقا را تثبیت می رود بشمار می

bidhendi, 2013توانمندسازي زنان را شامل رفاه، دسترسی، آگاهی، مشـارکت  1992( ) سارا لانگه (

) توانمندسازي زنان و مشارکت آنـان  1990پکن( در اعلامیه .)Azami et al, 2016داند(و کنترل می

گیـري و  هاي اجتماعی، ابزاري براي مشارکت در فرآیند تصمیمبر اساس اصل برابري در تمام عرصه

 ,Bandarz & niknamiیـابی بـه برابـري، توسـعه و صـلح باشـد(       دسترسی به قدرت باید براي دست

یري، انتخاب، سـازماندهی خـود و مشـارکت و    گتوانمندسازي زنان شامل قدرت تصمیم ،). لذا2013

گیرد و ایجاد قدرت فردي، گروهی و جمعی در زنان براي تغییر شرایط موجود در نظر می ،چنین هم

هـاي پیروامـون خـود را درك و نقـد     سازد که واقعیتداند که زنان را قادر میآن را فرایندي پویا می

 Shahbazi, 2004ي تغییر شرایط نامطلوب اقدام نماینـد( کنند و با تکیه بر توانایی و قدرت خود برا

& Rezai & zarei, 2014.(  

 انجـام متعـددي   هـاي  پـژوهش دو متغیر اصلی مورد بررسی در این پژوهش مطالعـات و   مورددر     

 ها خواهیم پرداخت:گرفته است که در ادامه به مرور برخی از این پژوهش

هاي معطوف بـه  شی با عنوان رابطه سرمایه اجتماعی با ارزش) در پژوه1390سهامی و همکاران(    

توسعه زنان دریافتند که بهبود سرمایه اجتماعی زنان در سطوح اجتماعی در صورتی موجب ارتقـاي  

هـا در فعالیـت گروهـی و     هاي جدید بـراي مشـارکت آن  ها خواهد شد که موقعیت توانمندسازي آن

هـاي سـرمایه   ی دیدگاه زنان روستایی درباره تـأثیر مؤلفـه  جمعی ایجاد کند. پژوهشی با هدف بررس

 ندگرفت که نتایج آن نشان داد انجام) 1393( اجتماعی بر توانمندسازي آنان توسط رضایی و زارعی

هـا منجـر شـده     مستقیم به توانمندسـازي آن  گونهسرمایه اجتماعی زنان روستایی به  مقدارافزایش 

پژوهشی به قصد بررسـی وضـعیت سـرمایه اجتمـاعی در بـین      ) در 1395است. رستمی و همکاران(

هـاي  هاي اعتمـاد اجتمـاعی و ارزش  زنان روستایی سرپرست خانوار به این نتیجه رسیدند که مؤلفه

فرهنگی و ارتباطات اجتماعی، با درصد تبیین ضعیف، زنان روستایی سرپرست خـانوار را   -اجتماعی

بـا عنـوان    پـژوهش ) در 1395اعظمی و همکاران( است. ي قرار دادهتر بیشپذیري در معرض آسیب
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شناختی بر مشارکت اجتمـاعی زنـان دریافتنـد کـه بـین       هاي توانمندسازي روانارزیابی تأثیر مؤلفه

ارتباطـات، اسـتفاده از    مقـدار دار وجـود دارد و بـین سـن و    هاي توانمندسازي اختلاف معنـی مؤلفه

دار وجـود دارد. نقـش   ا مشارکت اجتماعی زنان رابطـه معنـی  هاي انبوهی باینترنت، روزنامه و رسانه

سرمایه اجتماعی بر توانمندسازي زنان مرکبات کار شهرستان ساري نیز عنوان پژوهشـی اسـت کـه    

که بـین سـرمایه اجتمـاعی و     بدست آمدو این نتیجه  شد) انجام 1395توسط چرمچیان لنگرودي(

 ،سرمایه اجتماعی بالا باشد مقداراي که هر چه د به گونهدار وجود دارتوانمندسازي زنان رابطه معنی

ی بـا عنـوان بررسـی نقـش     پژوهش ـ) در 2003گروتـارت(  یابـد. توانمندسازي زنان نیز افـزایش مـی  

هاي ساختاري و شناختی سرمایه اجتماعی در موفقیت و توانمندسازي زنان روستایی بـه ایـن    مؤلفه

ي و شناختی سرمایه اجتمـاعی زنـان در افـزایش و بهبـود     هاي ساختارنتیجه رسید که بهبود مؤلفه

) در پژوهشی به قصـد بررسـی نقـش    2008(1هاي توانمندسازي آنان نقش مثبت دارد. سانوشاخص

یان ساحلی دریافتنـد ارتقـاي   یهاي غیر دولتی و روستاسرمایه اجتماعی در مدیریت تولیدي سازمان

هـاي مناسـب در   کارگیري فنـاوري اي مردم محلی و بهابعاد سرمایه اجتماعی بر روي بهبود درآمده

) در پژوهش خود با عنوان عوامـل مـؤثر بـر    2009( 2اهمیت است. چاودوري و نوشین دارايمنطقه 

و هنجارهـاي   توانمندسازي زنان روستایی در جنـوب پنجـاب دریافتنـد نـرخ مشـارکت در خـانواده      

) در پژوهشـی بـا هـدف    2012(3. میترا و کاوندواجتماعی و فرهنگی بر توانمندسازي تأثیرگذار است

مهم در توانمندسـازي   یسرمایه اجتماعی دریافتند سرمایه اجتماعی نقش راهبرآورد توانمندسازي از 

  کند.  زنان روستایی ایفا می

تـوان گفـت در رابطـه بـا سـرمایه      بنـدي کلـی مـی   با توجه به مطالعات انجام شده در یک جمـع     

هاي متعددي انجـام شـده اسـت. شـواهد     پژوهش گوناگوندسازي زنان در مناطق اجتماعی و توانمن

د که زنان روستایی بـیش از نیمـی از جمعیـت روسـتایی را تشـکیل داده و بـا ایفـاي        ندهنشان می

هاي توسـعه و  ریزي(همسر، مادر، کشاورز  و در موارد سرپرست خانوار) در برنامه گوناگونهاي  نقش

ت مناسبی در سطح شهرستان اسلام آباد غرب ندارند و تا کنون پژوهشـی بـه   تخصیص منابع موقعی

پر کردن این خـلا ایـن پـژوهش بـه قصـد بررسـی و ارزیـابی         براي ،این موضوع نپرداخته است. لذا

سرمایه اجتماعی و تأثیر آن بر توانمندسازي زنان سـاکن در روسـتاهاي بخـش مرکـزي شهرسـتان      

  .شدانجام 

  

  

                                                           
1 - sano 
2 - chaudhry& nosheen 
3 - mitra& kundu 
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  هشمدل مفهومی پژو

هـاي پـژوهش از جملـه رسـتمی و     با توجه به چارچوب نظري و مـرور ادبیـات و پـیش نگاشـته        

) و 2012( )، میتـرا و کانـدو  1395( )، اعظمی و همکـاران 1393)، رضایی و زارعی(1392( همکاران

مستقیم به بررسی تـأثیر سـرمایه اجتمـاعی بـر توانمنـدي و       گونهکه به  )1390سهامی و همکاران(

  اقدام به ترسیم مدل مفهومی پژوهش گردید. ،زنان پرداختند توسعه

  
  ).1395ترسیم: نگارندگان، ( مدل مفهومی پژوهش - 1شکل

  

  شناسی پژوهشروش

تحلیلـی اسـت. روش    -هـدف کـاربردي و بـر اسـاس ماهیـت توصـیفی       نظـر رو از پژوهش پیش    

هـاي ثانویـه) و   اسـنادي(داده بـه صـورت    پـژوهش  هاي پرسشگویی به ها براي پاسخگردآوري داده

بـوده   نامه پرسشنامه و مصاحبه) بوده است. ابزار مورد استفاده در روش پیمایشی  (پرسش پیمایشی

هاي سرمایه اجتمـاعی و توانمندسـازي اسـتفاده    از مؤلفه پژوهشاست. بمنظور ارتباط بین متغیرها 

  ). 1پژوهشگران بوده است(جدول ها به صورت تلفیقی بر مبناي مطالعات سایر. انتخاب شاخصشد

  

  

  

  

  

  

  

  



  35                                       1395 زمستانم، چهارپژوهشی زن و جامعه، سال هفتم، شماره  -فصلنامه علمی 

  .در پژوهش بکار رفتههاي ها و گویهشاخص - 1جدول

  منبع  گویه  شاخص  متغیر

ی
اع

تم
ج

ه ا
مای

سر
  

  اعتماد

اعتمـاد بـه   -3اعتماد به مهاجران-2اعتماد به روستائیان-1

اعتمـاد بـه   -5هـا اعتماد به دهیاري-4مراکز خدمات رسانی

ــه -6شــوراي اســلامی ده ــه -7خــانوادهاعتمــاد ب اعتمــاد ب

  .همسایگان و کمک به آنان

ــبکبار و  ــی ســ فرجــ

)، 1394همکــــــاران(

فراهــــــــــــــانی و 

)، 1391همکــــــاران(

ــد( )، 1381غیاثونـــــ

  )1390توکلی(

  مشارکت

کمـک مـالی و فکـري     -9هاي عمرانیمشارکت در طرح-8

-11مشارکت بدون دریافت دستمزد-10هابراي انجام طرح

مشـارکت در حفـظ و   -12میزان ارتباط با شوراي اسـلامی 

هاي گیريمشارکت در تصمیم-13سازي محیط روستاسالم

ه     هــاي عمــومی برگزارشــدشــرکت در مراســم -14محلــی

  مشارکت در تشکیل و تقویت نهادهاي خیریه-15

ــانی( )، 1392دادورخــ

فـــــــر و خـــــــوش

)، 1392همکــــــاران(

)، رضایی 1390توکلی(

  )، 1393و زارعی(

  انسجام

-18درگیـري بـین روسـتائیان   -17هاوفاداري به ارزش-16

میـزان تغییـر در   -19در روستا ها هگردهمایی و جلس مقدار

ــا  مقــدار-20هــاي مشــترك در طــی زمــانارزش روابــط ب

هایی که وظیفـه  کمک به دیگران در فعالیت-21همسایگان

لذت بردن از معاشرت با افراد بـا آداب و رسـوم    -22نیست

هـاي  با گویش و زبـان تمایل به زندگی با افراد -23گوناگون

  تمایل به زندگی با افراد با مذاهب دیگر -24گوناگون

براتــــــــــــــــی و 

)، 1390همکــــــاران(

افراختــــــــــــــه و 

)، 1393همکــــــاران(

رضــــــــــــــایی و 

ــی( )، 1393زارعــــــ

فراهــــــــــــــانی و 

  )1391همکاران(

ي
از

س
ند

نم
وا

ت
  

  خودتعیینی

داوطلبانـه بـه کـار    -27خودمختـاري -26هدایتگربودن-25

اسـتفاده  -29نوین هاي روشها و پذیرش ایده-28پرداختن

خودآغازگر  -31ر توانایی بکارگیري ابتکا-30از دانش بومی

  بودن

ــري( )، 1391قیصـــــ

ــدري  حیـــــــــــــ

)، 1391ســـــــاربان(

ــان  چرمچیـــــــــــ

ــرودي( )، 1395لنگـــ

spreitzer(1995)  

 شایستگی

ــار  -32 ــام ک ــمم در انج ــک-33مص ــودنریس ــذیر ب -34پ

اظهار نظر -36کسب مهارت و قابلیت و تبحر-35خوداتکایی

  .داشتن ایده مناسب-37هاگیرير تصمیمد

ــدري  حیـــــــــــــ

)، 1391ســـــــاربان(

ــاییج و  کردنــــــــــ

)، 1394همکــــــاران(

 )،1391قیصـــري( 
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spreitzer(1995)   

  تأثیر

انجام  -41انگیزش درونی-40اثربخشی-39ابتکار عمل-38

بیـان نظریـات مـالی    -43مشارکت در امور -42کار گروهی

-46هامهتأثیر بر برنا-45پذیرش رهبري و ریاست-44خود

  .افتدداشتن کنترل برآنچه اتفاق می

ــدري  حیـــــــــــــ

)، 1391ســـــــاربان(

چرمچیان لنگـرودي و  

  )،1393علی بیگی(

  داريمعنی

-49اهمیــت داشــتن کــار-48پــذیر بــودنمســئولیت -47

-51ا داوطلبانـه انجـام دادن کاره ـ   -50پذیرش اجتمـاعی 

داشـتن  -53دیگران هاياستفاده از نظر-52یادگیري مداوم

  دقت در انجام کار -55ا هدرك ارزش-54صبرنامه مشخ

ــدري  حیـــــــــــــ

)، 1391ســـــــاربان(

چرمچیان لنگـرودي و  

 )،1393علــی بیگــی(

spreitzer(1995)  

، صاحبنظران و اسـاتید دانشـگاه ایـن حیطـه     کارشناسانپانل  به وسیله نامه پرسشروایی صوري     

آن برابـر   مقـدار کـه   شدمحاسبه  kmoبر این روایی سازه نیز با آماره  افزونمورد تأیید قرار گرفت و 

). نتـایج  2برآورد گردید که به علت نزدیک بودن به عـدد یـک داراي اعتبـار اسـت(جدول     845/0با 

درصـد   341/57بیـانگر ایـن موضـوع اسـت     3هـاي جـدول   خلاصه تحلیل عاملی مطـابق بـا یافتـه   

گـردد  داري تبیین میعنیگانه خودتعینی، شایستگی، تأثیر و م4توانمندسازي زنان به وسیله عوامل 

تـرین   داري کـم ین سهم را تبیین واریانس و متغییر معنـی تر بیشکه در این میان متغیر خودتیینی 

  سهم را در تبیین واریانس داشتند. 

  .و آزمون بارتلت  KMOمقدار - 2جدول

  Sig  مقدار  نوع آزمون

KMO 845/0 -  

  000/0  561/4652  بارتلت

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته

  .از چرخش پیش و پسعوامل استخراج شده با مقادیر ویژه و درصد واریانس  - 3جدول

  عامل

  از چرخش پس  از چرخش پیش

  مقدار ویژه
درصد 

  واریانس

درصد 

  تجمعی

مقدار 

  ویژه

درصد 

  واریانس

درصد 

  تجمعی

  246/15  246/15  865/6  682/27  682/27  347/11  خودتعیینی

  643/35  752/11  394/5  212/46  396/9  544/4  شایستگی

  453/46  783/11  320/5  214/53  848/7  849/3  تأثیر

  341/57  759/10  938/4  341/57  254/7  493/3  داريمعنی

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته
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تـوان  نشان دهنده بار عاملی متغیرهاي شاخص توانمندسازي زنان روستایی است که مـی  4جدول   

) دارا 851/0ین نقش را معیار هدایتگر بـودن( تر بیشعامل خودتعیینی  که در کردبر اساس آن بیان 

داراي  748/0بوده است. در زمینه عامل شایستگی مصمم بودن در انجام کارها با بـار عامـل عـاملی    

ي تر بیشداراي نقش  784/0ي بوده است. متغیر ابتکار عمل در عامل تأثیر با بارعاملی تر بیشنقش 

ین نقش تر بیش 724/0پذیر بودن با بار عاملی داري مسئولیتدر عامل معنی ،یتبوده است و در نها

  را در تبیین واریانس داشته است.

  

  .بار عاملی متغیرهاي توانمندسازي زنان در تحلیل عاملی چرخشی - 4جدول

  بار عاملی  متغیر  عامل

  خودتعینی

  851/0  هدایتگر بودن

  834/0  خودمختاري

  829/0  پرداختنداوطلبانه به کار 

  813/0  نوینهاي روشها و پذیرش ایده

  804/0  استفاده از دانش بومی

  795/0  توانایی بکارگیري ابتکار

  754/0  خودآغازگر بودن

  شایستگی

  748/0  مصمم در انجام کارها

  713/0  پذیر بودنریسک

  704/0  خوداتکایی

  683/0  کسب مهارت، قابلیت و تبحر

  632/0  هاگیريدر تصمبماضهار نظر 

  598/0  داشتن ایده مناسب

  تأثیر

  784/0  ابتکار عمل

  731/0  اثربخشی

  689/0  انگیزش درونی

  654/0  انجام کار گروهی

  650/0  مشارکت در امور

  579/0  بیان نظریات مالی خود

  572/0  پذیرش رهبري و ریاست

  534/0  هاتأثیر بر برنامه

  501/0  رخ می دهدآنچه  داشتن کنترل بر
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  داريمعنی

  724/0  پذیر بودنمسئولیت

  719/0  اهمیت داشتن کار

  708/0  پذیرش اجتماعی

  691/0  داوطلبانه انجام دادن کارها

  684/0  یادگیري مداوم

  674/0  دیگران هاياستفاده از نظر

  666/0  داشتن برنامه مشخص

  611/0  هادرك ارزش

  607/0  ردقت در انجام کا

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته

در منطقه توزیع گردید و ضریب پایایی براي  نامه پرسش 35تعداد  نامه پرسشتعیین پایایی براي     

، 84/0هـاي سـرمایه اجتمـاعی اعتمـاد    آن بـراي مؤلفـه   مقـدار بدست آمد کـه   74/0نامه پرسشکل 

 76/0هـاي توانمندسـازي  آلفا براي مؤلفـه  مقدار ،چنین بدست آمد، هم 72/0، انسجام 68/0مشارکت

داري بـراي مؤلفـه معنـی    75/0بـراي تـأثیر و    69/0براي شایستگی،  81/0براي مؤلفه خودتعیینی، 

طیـف لیکرت(خیلـی زیـاد، زیـاد،      چـارچوب هاي بسته در با پرسش در اصل نامه پرسشبدست آمد. 

روسـتاي داراي سـکنه دهسـتان     13پـژوهش متوسط، کم و خیلی کم) طراحی شد. جامعـه آمـاري   

دهد. حجـم نمونـه   نفر آن را زنان تشکیل می 3329نفر است که  6333شیان است که جمعیت آن 

ها در روستاها نفر برآورد گردید و پراکندگی تعداد نمونه 355مورد مطالعه بر اساس فرمول کوکران 

  ).  5(جدول باشدها می اي و بر اساس نسبت جمعیت آنبه صورت طبقه

  

  .جامعه آماري و حجم نمونه - 5جدول

  معارفی  قوخ  قباد  روستا
کمره 

  غربی
  قلعه شیان  سراب شیان  کمره سفلی

  1114  237  273  110  154  54  256  جمعیت

  115  27  29  13  16  11  27  حجم نمونه

  ملخطاوي  کتی کت  روستا
پناه کرم

  آباد
  بوربور

آباد تازه

  طالقان
  13جمع:   میرعزیزي

  431  84  104  186  195  131  جمعیت
جمع: 

3329  

  355جمع:   45  10  11  19  21  13  حجم نمونه

  1390منبع: سرشماري عمومی نفوس و مسکن، 
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ها در بخش توصیفی از میانگین و انحراف معیار و در بخش اسـتنباطی  تجزیه و تحلیل داده براي    

گرسـیون چنـدمتغیره   بررسی رابطه بـین متغیرهـاي پـژوهش، ر    براياز ضریب همبستگی پیرسون 

جهت تعیین تأثیر متغیر مسـتقل بـر وابسـته و از آزمـون فریـدمن بـراي تعیـین رتبـه متغیرهـاي          

  گیرد:هاي زیر مورد آزمون قرار میفرضیه پژوهشاین در  ،توانمندسازي بهره گرفته شد. در نهایت

دار وجـود  یرسد بین اعتماد اجتماعی و توانمندسازي زنان روستایی رابطه معن ـبه نظر می -1

  دارد.

دار رسد بین مشارکت اجتماعی و توانمندسـازي زنـان روسـتایی رابطـه معنـی     به نظر می -2

 وجود دارد.

دار وجـود  رسد بین انسجام اجتماعی و توانمندسازي زنان روستایی رابطه معنیبه نظر می -3

 دارد.

  

 معرفی منطقه

 2000ه اسـت کـه وسـعتی بـیش از     شهرستان اسلام آباد غرب دومین شهرستان استان کرمانشا    

 6درجه و  34دقیقه و در عرض جغرافیایی  21درجه و  46کیلومتر مربع دارد و در طول جغرافیایی 

روستا است. بر اساس سرشماري عمومی نفـوس   173دهستان و  7بخش،  2دقیقه قرار دارد. داراي 

نفـر در   96061تعـداد  نفر بـود کـه از ایـن     151473جمعیت این شهرستان  1390و مسکن سال 

روسـتاي   13نفر در روستا سکونت داشتند. در ایـن میـان دهسـتان شـیان داراي      55412شهرها و 

خــانوار  1736نفــر و  6633روســتاي خــالی از ســکنه اســت. کــل جمعیــت آن   3داراي ســکنه و 

  ).1390است(سرشماري عمومی نفوس و مسکن، 
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  ).1395رندگان، ترسیم: نگا( معرفی منطقه مورد مطالعه - 2شکل

  

  هاي توصیفی پژوهشیافته

رده سـنی در   4، از بـین  نامه پرسشنفر از زنان روستایی پاسخگو به  355پژوهش از بین این در     

درصـد   18/37سال قـرار داشـتند کـه     31-43ین پاسخگویان در رده سنی تر بیشنظر گرفته شده 

 231درصـد) مجـرد و    93/34نفـر (  124وضـعیت تأهـل    نظـر د. از شـدن پاسخگویان را شـامل مـی  

نفـر   119هـا یعنـی    آن تر بیشتحصیلات پاسخگویان  مقدار نظردرصد) متأهل بودند. از  07/65نفر(

  ).6درصد داراي مقطع تحصیلی دیپلم بودند(جدول 52/33برابر با 
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  .هاي توصیفی پاسخگویانیافته - 6جدول

  سال 30-15  سن
31-43 

  سال
  الس 65-55  سال 44-56

  62  103  132  58  فراونی

  46/17  01/29  18/37  34/16  درصد

  فوق دیپلم و بالاتر  دیپلم  متوسطه  ابتدایی  بیسواد  تحصیلات

  75  119  68  58  35  فراونی

  13/21  52/33  15/19  34/16  86/9  درصد

  متأهل  مجرد  وضعیت تأهل

  231  124  فراوانی

  07/65  93/34  درصد

  1395هاي پژوهش منبع: یافته

  

در مورد وضـعیت متغیـر   که د نده نشان می 7هاي توصیفی در جدول  از یافته بدست آمدهنتایج     

در مورد متغیر مشارکت اجتماعی ، 95/0و  85/3اعتماد اجتماعی میانگین و انحراف معیار به ترتیب 

بـا متغیـر   در رابطه  و 99/0و  31/3میانگین و انحراف معیار آن بر اساس نظر پاسخگویان به ترتیب 

در رابطـه بـا    ،چنـین  . هـم شدارزیابی  91/0و انحراف معیار آن  58/3انسجام اجتماعی میانگین آن 

توان گفت که متغیر خودتعیینی داراي میانگین چهار مؤلفه توانمندسازي زنان با توجه به جدول می

میـانگین و انحـراف    برآورد گردید. در رابطه با متغیر شایسـتگی  93/0و انحراف معیار آن نیز  51/3

و  99/2میانگین و انحراف معیار متغیر تأثیرگـذاري نیـز بـه ترتیـب      ، 01/1و  85/2معیار به ترتیب 

  .شدبرآورد  22/1و انحراف معیار آن  18/3داري نیز میانگین آن در مورد معنی و 99/0
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  .هاي توصیفی متغیرهاي پژوهشیافته - 7جدول

 شاخص متغیر

خیلی 

 کم

خیلی  زیاد متوسط کم

 میانگین زیاد
انحراف 

 معیار
 درصد پاسخگویان (درصد)

سرمایه 

 اجتماعی

اعتماد 

 اجتماعی
30/3  23/9  21/32  09/37  17/18  85/3  95/0  

مشارکت 

 اجتماعی
03/7  18/14  31/36  15/26  33/16  31/3  99/0  

انسجام 

 اجتماعی
81/5  22/9  51/32  21/39  25/13  58/3  91/0  

مندسازيتوان  

51/9 خودتعینی  51/33  26/28  18/21  54/7  51/3  93/0  

54/13 شایستگی  32/36  61/33  32/10  21/6  85/2  01/1  

45/9 تأثیرگذاري  55/20  75/34  85/28  4/6  99/2  99/0  

داريمعنی  10 25/18  45/39  15/19  15/13  18/3  22/1  

  هاي پژوهشمنبع: یافته

  

  هاي استنباطی پژوهشیافته

در این پژوهش بمنظور بررسی رابطه بین متغیرهاي پژوهش از ضریب همبستگی پیرسون بهـره      

 مقـدار بین اعتمـاد اجتمـاعی و توانمندسـازي بـا      ،دهدنشان می 8 گونه که جدول گرفته شد. همان

بـا سـطح    485/0و انسجام و توانمندسازي با  538/0، مشارکت و توانمندسازي با 654/0همبستگی 

دار وجود دارد و در ایـن بـین اعتمـاد    % رابطه مثبت و معنی99و سطح اطمینان  000/0ي دارمعنی

تـرین تـأثیر مربـوط بـه بعـد       ین تأثیر را بر توانمندسازي زنان روستایی دارد و کـم تر بیشاجتماعی 

  انسجام اجتماعی است.

  .نتایج ضریب همبستگی پیرسون - 8جدول

  داريسطح معنی  گیمیزان همبست  متغیر وابسته  متغیر مستقل

  اعتماد

  توانمندسازي

654/0  000/0  

  000/0  538/0  مشارکت

  000/0  485/0  انسجام

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته
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بینـی متغیـر   توانایی متغیر مستقل در پـیش  مقدارمنظور بررسی و تعیین بپژوهش این در ادامه     

  .)9(جدولدشوابسته از آزمون رگرسیون چند متغیره استفاده 

  

  .از رگرسیون چند متغیره بدست آمدهنتایج  - 9جدول

  F مقدار  R  R2 R2=adj  متغیر

سطح 

داري معنی

F 

BETA مقدارT 
سطح 

 داريمعنی

  000/0  38/4  358/0  000/0  72/23  425/0  427/0  635/0  اعتماد

  000/0  57/6  635/0  000/0  48/34  318/0  332/0  558/0  مشارکت

  000/0  21/7  739/0  000/0  24/31  241/0  245/0  425/0  انسجام

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته

متغیر مستقل سرمایه اجتماعی، ابتدا متغیر اعتمـاد اجتمـاعی    3هاي جدول از بین با توجه یافته    

بدسـت   42/0و ضریب تعیین آن  63/0با  )rوارد معادله گردید و مقدار ضریب همبستگی چندگانه(

ایـن   به وسیلهدرصد تغییرات متغیر وابسته (توانمندسازي زنان)  42ست که آمد که بیانگر این امر ا

و ضریب همبسـتگی   شدگردد. در مرحله بعد متغیر مشارکت اجتماعی وارد معادله متغیر تبیین می

درصـد   33نشان دهنده این است  33/0برآورد گردید که با ضریب تعیین  55/0چندگانه این متغیر 

گـردد. متغیـر انسـجام بـا ضـریب      مشارکت اجتماعی تبیین مـی  به وسیلهبسته از تغییرات متغیر وا

بیـانگر ایـن موضـوع     بدست آمـده هاي بدست آمد. یافته 42/0و ضریب تعیین آن  45/0همبستگی 

ین تـأثیر را بـر توانمندسـازي زنـان     تـر  بـیش است که متغیر اعتماد اجتماعی از بین سایر متغیرهـا  

رین تأثیرگذاري مربـوط بـه متغیـر انسـجام اجتمـاعی اسـت و سـرمایه        ت است و کمروستایی داشته

  کند.از توانمندسازي زنان را پیش بینی می 42/0اجتماعی 

هاي توانمندسـازي زنـان روسـتایی از آزمـون فریـدمن      بندي مؤلفهدر ادامه پژوهش بمنظور رتبه    

، 31/5دتعیینی بـا میـانگین   ) متغیـر خـو  10هـاي پژوهش(جـدول  استفاده گردید. با توجه به یافتـه 

گونه که پیداست از بـین چهـار    برآورد گردید. همان 25/4داري و معنی 05/4، تأثیر42/3شایستگی 

داري است و در مرتبه بعد معنی مقدارین تر بیشمتغیر توانمندسازي زنان متغیر خود تعیینی داراي 

بدست آمد که نشـان   000/0ه برابر با داري تمام متغیرهاي در نظر گرفته شدقرار دارد. سطح معنی

  % به نتایج بدست آمده اتکا نمود.1دهد در سطح خطاي می
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  .از آزمون فریدمن بدست آمدهنتایج  - 10جدول

  کاي اسکور  داريسطح معنی  رتبه  میانگبن رتبه  متغیر

  1  31/5  خودتعیینی

000/0  32/168  
  2  25/4  داريمعنی

  3  05/4  تأثیر

  4  42/3  شایستگی

  1395هاي پژوهش، منبع: یافته

  

  ه راهکارهایگیري و اراتیجهن

که جهـان   شدههاي اخیر صورت گرفته است موجب تغییرات و تحولات وسیعی که در طول دهه    

ها نسبت به جایگاه زنان پیش برود و آن را جزئـی  به سوي کاهش نابرابري جنسیتی و تغییر دیدگاه

بر این است که توسعه کامل بـدون مشـارکت    باوردیگر نیز  سویید کنند، از اساسی از توسعه قلمدا

هاي پذیر نیست و این موضوع باعث توجه به نقش زنان در برنامه و افراد جامعه امکانها تمامی گروه

اقتصـادي گردیـد و ارتقـاء     -سـازي آنـان و توجـه بـه جایگـاه  اجتمـاعی      توسعه و تلاش جهت آگاه

یکی از اهداف هزاره سوم توانمندسازي زنانی است  ،است. لذان اهمیت فراوان یافتههاي آناتوانمندي

هـاي ایـن زنـان بمنظـور     هـا و قابلیـت   هاي روستایی سکونت دارند، لذا بکارگیري توانکه در محیط

هاي از نیروي انسانی جوامع نیازمند شناسایی دقیق و صحیح استعدادها و قابلیت بیشینهگیري  بهره

است. این امر سبب ایجاد قابلیت در این افراد براي مشارکت فعال و آگاهانه آنان در تأمین رفاه  آنان

هـاي  در این پـژوهش بـه بررسـی و ارزیـابی تـأثیر مؤلفـه       ،روگردد. از اینفردي و اجتماعی آنان می

از سـه   ارک ـانجام ایـن   برايسرمایه اجتماعی بر توانمندسازي زنان روستایی پرداخته شده است که 

گویه و توانمندسازي نیـز از   24 چارچوب(اعتماد، مشارکت و انسجام) در  شاخص سرمایه اجتماعی

گویه بهره گرفته شد. نتـایج   31 چارچوبداري) در شاخص (خودتعینی، شایستگی، تأثیر و معنی 4

طالعـه در رده  زنان پاسخگو در منطقه مورد م تر بیشهاي توصیفی بیانگر این است که از یافته ناشی

هاي . از بین مؤلفهبودآنان در مقطع تحصیلی  تر بیشسال قرار داشتند که تحصیلات  43 -31سنی 

هاي توانمندسازي ین میانگین و خودتعیینی هم از بین مؤلفهتر بیشسرمایه اجتماعی، اعتماد داراي 

بین سـرمایه اجتمـاعی و   از ضریب همبستگی پیرسون  ناشیین میانگین را دارا بودند. نتایج تر بیش

نشان دهنـده ایـن موضـوع     000/0داري و سطح معنی 55/0همبستگی  مقدارتوانمندسازي زنان با 

هـاي اعتمـاد   دار وجود دارد و مؤلفـه است که بین دو متغیر اصلی پژوهش همبستگی مثبت و معنی

اصلی مـؤثر بـر آن    ايه ین همبستگی با توانمندسازي زنان بودند که از عاملتر بیشاجتماعی داراي 

. کـرد یان، اعتماد به خانواده و اعتماد به مراکز خدمات رسانی را ذکـر  یتوان اعتماد به سایر روستامی
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 پـژوهش از رگرسیون چند متغیره نشان دهنده این است که هر سه فرضیه اصلی  بدست آمدهنتایج 

 يعتمـاد، مشـارکت و انسـجام اثـر    هاي امورد تأیید قرار گرفت و بر اساس نظر زنان روستایی، مؤلفه

ین تـأثیر  تـر  بـیش است که از بین مؤلفه اعتمـاد داراي  دار بر توانمندسازي آنان داشتهمثبت و معنی

رسانی، اعتماد بوده است و دلیل این امر هم اعتماد به همسایگان و خانواده، اعتماد به مراکز خدمات

افـزایش اعتمـاد، مشـارکت و     ،بـوده اسـت. لـذا    هاي موجود در منطقـه ها و سایر سازمان به دهیاري

هـاي عمرانـی،   گیري فعالیـت انسجام سبب کاهش اختلافات و کاهش درگیري، مشارکت در تصمیم

د و این امر شومی گوناگونگردد که منجر به توانمندسازي افراد در ابعاد می گوناگونبرخورد با افراد 

گردد. بر اسـاس  شدن نقش آنان در فرآیند توسعه می ترسبب افزایش و بهبود جایگاه زنان و پررنگ

هـاي توانمندسـازي، مؤلفـه    بین مؤلفه برداشت کرد که چنین تواناز آزمون فریدمن می ناشینتایج 

خودتعینی داراي رتبه بالاتري بر اساس نظر پاسخگویان بوده است که به خودمختاري، داوطلبانه به 

تعداهاي بومی و توانایی بکارگیري ابتکار و استعدا زنان روستایی کار پرداختن، استفاده از دانش و اس

در افزایش توانمنـدي زنـان روسـتایی را     ،باشد تر بیشاین عوامل  مقدارپردازد که هرچه در امور می

توجه به توانمندي زنان به عنوان رویکردي براي بهبود زندگی شخصی و  ،خواهد داشت. بنابراینپی 

هـایی در ایـن زمینـه    رسد که این امر مستلزم آموزشامري ضروري به نظر می کاري زنان روستایی

اي که از راه آموزش، مهارت، صلاحیت، اعتماد و ... توانمندي آنـان افـزایش یابـد و    باشد به گونهمی

احساس ارزشمندي، قدرت تفکر، قابلیـت اعتمـاد،    راهها گردد زیرا از این  آن تر بیشسبب اثربخشی 

تـرین   ب و کنترل آنها بر زندگی در هر فعالیت و فرآیند افزایش یاید. این امر یکـی از مهـم  حق انتخا

هـاي  پذیري زنان است تا با ارتقاء اعتمـاد بـه نفـس، درك ارزش   هاي کاهش و مبارزه با آسیبروش

بـر  ي تر بیشکنترل  گوناگونهاي خود، تأثیرگذاري بر امور، خوداتکایی و توانایی هدایت در موقعیت

  مند گردند.امور داشته و از حقوق خود در ارتباط با انتخاب آزاد بهره

که براي رسیدن به وضعیت مطلوب زنان در جوامع روسـتایی و ارتقـاي توانمندسـازي     نظر به آن    

هاي آنان وجود داشته باشد، براي بهبود آنان در سطح منطقه باید درك صحیحی از نیازها و خواسته

  گردد:ه مییزیر ارا هايارتقاء آن پیشنهاداین وضعیت و 

 ها، حقـوق آنـان در جامعـه،    لی مانند توانایییبا افزایش سطح آگاهی زنان روستایی از مسا

هـاي  هـا و دوره برنامـه  راهتـوان از  هاي اجتماعی و اقتصادي مـی یابی آنان به فرصت دست

  ر سطح منطقه بهبود بخشید.ها دها و فعالیتآموزشی، زمینه مشارکت زنان را در برنامه

 تـر از آن  زنان روستایی در سطح دیپلم و پـایین  تر بیشتحصیلات  مقدارکه  با توجه به این

 ،چنـین  هاي فرهنگی و آموزشی و همد مسئولان با ایجاد مکانشوقرار داشت، پیشنهاد می

ایی هاي روستایی، جهت ادامه تحصـیل زنـان و دختـران در منـاطق روسـت     توجیه خانواده

  لازم را انجام دهند. هاي اقدام
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 تـوان از ایـن   ین نقش را در توانمندسازي زنان داشته است مـی تر بیشجا که اعتماد  از آن

هاي مناسب و جدیـد در بـین   پذیري آنان و ابراز ایدهعامل جهت ساماندهی بهتر و ریسک

  د.ها در انجام امور گردی مردم و خانواده بهره جست و سبب مصمم بودن آن

 در روستا، برخـورد بـا    هاي هدر مؤلفه انسجام اجتماعی با افزایش میزان گردهمایی و جلس

  ، روابط با همسایگان و کمک به دیگران، به تقویت این مؤلفه اقدام گردد.گوناگونافراد 

 هــاي آموزشــی از ســوي هــا و دورههــاي فرهنگــی، کــلاسبــا افــزایش کتابخانــه، مکــان

سازي زنان و افـزایش سـطح دانـش    ري، شوراي روستا و ... به آگاههایی مانند دهیا سازمان

  .کردآنان اقدام 
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