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 شهر تبریز -بررسی علل اعتیاد در استان آذربایجان شرقی

 

 2اصغر فولادی

 

 چکیده 
های خاص افراد خود به نحوی از رن معضل جهانی است که هر جامعه با توجه به ویژگی سگوء مصگرف مواد یک  

های هگیری رن زمینبرد. در واقع اعتیاد یک بیماری جسگمی، روانی، اجتماعی و معنوی اسگت که در شکل  رنج می

ی و کیفی و متحلیلی بوده و شگامل بررسی ک -پیش اعتیادی چندی نقش دارند. این پژوهش یک مطالعه توصگیفی 

ه روش بشهر تبریز بوده است. نمونه -استان رذربایجان شرقیمراکز ترك اعتیاد  نفر از معتادان مرد 294مصگاحبه با  

( انتخاب شگگدند. ابزار گردروری 05-32نفر از معتادان گروه سگگنی ) 582نمونه گیری تصگگادفی سگگاده از بین حدود 

هایی چون عوامل بود که در طراحی و تنظیم رن از شگگاخص  داده ها، فرم مصگگاحبه یا پرسگگشگگنامه محقق سگگاخته   

اجتماعی اسگگتفاده گردید. جهت دسگگتیابی به اهداف پژوهش نیز از روش رمار  و  فرهنری ،اقتصگگادی، خانوادگی 

های پژوهش بیانرر رن اسگگت که عوامل اجتماعی، فردی، خانوادگی، اقتصگگادی و توصگگیفی اسگگتفاده گردید. یافته

های پژوهش، گذار در روی روری جوانان به اعتیاد می باشگگگند. با توجه به یافته تأثیرب از عوامگل  فرهنری بگه ترتیگ  

ای از عوامل اجتماعی، فردی، برای روی روری بگه اعتیگاد تنهگا وجود یگک عگامگل کگافی نیسگگگت، بلکگه مجموعه        

 .دشوهای متفاوت باعد روی روری به اعتیاد میخانوادگی، فرهنری گ اقتصادی با نسبت

 اعتیاد، علل اعتیاد، مرکز ترك اعتیاد   ها:کلید واژه

 

 

 

 
 

 

 ps.fouladi@yahoo.com  عضو هیئت علمی گروه روانشناسی دانشراه پیام نور، ایران. پست الکترونیک:. 2
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 مقدمه

های خاص افراد سوءمصرف مواد یک معضل جهانی است که هر جامعه با توجه به ویژگی

(. مشگگگخصگگگات فرهنری، اجتماعی، 2382، برد )رحیمی موقررنج میخود، به نحوی از رن 

توانگگد هگگای موجود در هر جگامعگگه بگه ویژه در مورد مشگگگکگل اعتیگاد می    نررش و دیگگدگگاه 

هگای مختلفی از افراد هر جگامعگه را در معرت سگگگوءمصگگگرف مواد مخگدر قرار دهد      گروه

ه مواد و سگگوءمصگگگرف رن، به  (. با نراهی واقع بینانه به مسگگأله اعتیاد ب 2383)شگگبخاوندی،  

ز ها پیش وجود داشته است و اکنون نییابیم که سوءمصرف مواد افیونی از قرنراحتی درمی

تقریباً کشگوری وجود ندارد که از گسترش سوءمصرف این گونه مواد در امان مانده باشد.  

( که در 0226، 2اعتیگاد یگک بیمگاری جسگگگمی، روانی، اجتمگاعی و معنوی اسگگگت )گلانتر     

دامه به بیان دیرر برای شروع و ا .های پیش اعتیادی چندی نقش دارندگیری رن زمینهشکل

ای لازم است که بنیان رن در درون نظام های رشد ناسالم و استعداد ویژهمصرف مواد زمینه

ن عوامل گوناگو شگگود. در زمینه وابسگگتری به مواد، خانواده و سگگپس در اجتماع ریخته می

ا به هتماعی، خانوادگی و زیست شناختی درگیر هستند، اما هیچ یک از رنروانشناختی، اج

(. معتاد فردی 0222، 0توانند در وابسگتری به مواد تعیین کننده باشند )فرانکویس تنهایی نمی

اسگگت که در اثر اسگگتعما  مکرر و مداوم، متکی به مواد مخدر، دارو یا سگگایر مواد اسگگت و  

 دارای سه مشخصه ذیل است:

در اثر مصگگرف مکرر مواد یا دارو عادت روانی ایجاد شگگده و این عادت، فرد را به   -2

 د.تشویق و یا ترغیب نمایمخدر یا دارو به حد وسواپروانی به سوی موادعلت نیاز و تمایل

برای نرهداری اثری که منظور و مطلوب معتاد اسگگگت مقدار مواد مصگگگرفی افزایش  -0

 یابد.می

 باشد.مخدر یا دارو برای فرد و جامعه زیان رور می اعتیاد به مواد -3

اعتیاد دارای سگگه مرحله اسگگت: مرحله او  رن شگگروع اعتیاد اسگگت. مرحله دوم، مرحله  

اشد که برای رسیدن به این وضع حداقل یک ماه وقت لازم است. مرحله سوم، باستقرار می

فکری به ویژه اخلاقیات  انهدام جسگمانی و روانی است که موجبات انحطاط قوای مغزی و 

                                                           

1  . Galanter 2. Fraques 
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مطالعات معدودی در مورد روند علل اعتیاد در کشور انجام شده است که حاکی گردد. می

ها و خصگگوصاً یران از جمله کشگورهایی اسگگت که طی سگگا  ااز افزایش میزان اعتیاد اسگت.  

های اخیر، به شگدت از سگوءمصرف مواد یا داروهای مخدر رسیب دیده است. حصو    دهه

رد دقیقی از میزان شگیوع مصگگرف این مواد در کشگگور، عملاً غیرممکن اسگگت زیرا قبو  بررو

شگگگوند که های قانونی و مسگگگائل فرهنری مانع از رن میها، مجازاتاجتمگاعی، محدودیت 

معتادان به مواد مخدر اطلاعات و اخبار درسگگگتی از وضگگگعیت خود در اختیار محققان قرار  

عاد مهم مسگئله اعتیاد، عوامل موثر در شروع مصرف مواد  یکی از اب(. 0220، 2دهند )مکری

های وخیم جسمی با توجه زا و از جمله بیماریباشگد. بدون شگک عوامل اسگترپ   مخدر می

( نقش مهمی را در این زمینه 2964زایی از نظر مقیاپ هلمز و راهه )به قدرت بالای استرپ

امل روی روری به اعتیاد همیشگگگه (. شگگگناخت عو2389بگه عهده دارند )به نقل از احمدی،  

توان در ابعاد مختلف موضگگگوع نو و جگدیدی بوده اسگگگت و عوامل گرایش به اعتیاد را می  

مورد توجگه قرار داد. تگاکنون جگامعه شگگگناسگگگان و روانشگگگناسگگگان به طور کلی محققین و      

متخصگگگصگگگین در زمینگه اعتیگاد به مواد مخدر عوامل مختلفی را به عنوان عوامل گرایش به    

 اند.عتیاد ارائه دادها

( به عوامل فردی و اجتماعی از یک سو و یادگیری اولیه و 0222) 0سادوك و سادوك

برخی پژوهشگگگرران انگگد. رواب  خگگانوادگی و بین فردی از سگگگوی دیرر اشگگگگاره کرده 

هگای عصگگگبی و روانی، دردهگای بدنی، مشگگگکلات جسگگگمی و برخی دیرر، فقر،    نگاراحتی 

 42ی های بالیناند. در حالی که یافتهد را علگت اعتیاد دانسگگگته کگاری و تجر سگگگوادی، بیبی

درصگگد بقیه در جریان اعتیاد شگگغل  32اند و و دارای شگگغل دانسگگته تأهلدرصگگد معتادان را م

های رشگگدی ناسگگالم،   ها همچنین زمینهاین یافته(. 2388اند )زینالی، خود را از دسگگت داده

تا  5ها اند. برخی بررسیدارای نقش اساسی معرفی کردهاسگتعداد و رمادگی برای اعتیاد را  

(. جامعه و 2386اند)پیران، درصگد افراد جامعه را دارای زمینه مسگتعد برای اعتیاد دانسته   22

هگگای اجتمگگاعی اطرافیگان متقگگابلاً در افزایش مصگگگرف مواد نقش دارنگگد. در برخی از گروه 

هایی که ت. این نکته براساپ پژوهشمصرف مواد شرط پذیرفته شدن از طرف دیرران اس

                                                           

1. Mokri 2. Sadock 
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 شود، مورداند پیشگنهاد مصگرف از سوی دوستان باعد افزایش مصرف مواد می  نشگان داده 

اند افرادی که ها نشگگگان داده(. پژوهش2990، 2تایید قرار گرفته اسگگگت )کنراد، فلای و هیل

ای دائمی مواد ههگای خود را مهگار کنند به احتما  زیاد مصگگگرف کننده  تکگانگه  تواننگد  نمی

و  3همچنین نوجوانانی که تنوع طلب(. 0224، 0شگگگونگد )دوران، مگک چگارن و توهن   می

(. افرادی 2985، 5روند )ون نوریک و اورلاندهسگگتند بیشگگتر به دنبا  مواد می  5هیجان خواه

ده های دفاعی رشگگد نایافته اسگگتفاشگگوند، بیشگگتر از مکانیسگگم که به سگگمت مواد کشگگیده می

زا، های تنیدگی(. این افراد در موقعیت2994، 6لیک، سگگگالیوان، کارترو جویسکنند )بامی

های دفاعی موثر و کاررمد ناتوان هسگگگتند و به رفتارهای برانریخته و از بکارگیری مکانیزم

های روانی نیز در این افراد رورند. میزان ابتلا به اختلا مخرب مانند مصگگرف مواد روی می

ای روانی و هتوانند نقش مهمی در رسیبرسد سبک دفاعی میه نظر میبالاست . بنابراین ب

گرایش افراد بگگه مصگگگرف مواد داشگگگتگگه بگگاشگگگگد. احمگگدی، نجفی، حسگگگینی المگگدنی و   

های های دفاعی و ویژگیمقایسگگگه سگگگبک  ( در پژوهشگگگی تحت عنوان2392عگاشگگگوری) 

افراد معتاد  مراتمیانرین ن بدین نتیجه دسگگت یافتند که یشگگخصگگیتی در افراد معتاد و عاد 

های دفاعی رشگگگد نایافته، روان رزردگی و نسگگگبگت بگه گروه عگادی در متغیرهای سگگگبک    

دفاعی  هایهای شگگخصگگیتی روان رنجوری و برون گرایی بیشگگتر و در متغیر سگگبک ویژگی

ادی در توان گفت بین افراد معتاد و عبر اسگگگاپ نتایج این تحقیق می. رشگگگد یافته کمتر بود

 .و ویژگی های شخصیتی تفاوت معنادار وجود دارد سبک های دفاعی

اعتیاد به مواد مخدر مورد مطالعه خانواده در میان مجموع علل گوناگون که در موضوع

یاد، مربوط تر، مسئله اعتباشد. به عبارت روشنو بررسگی قرار گرفته دارای نقش برجسته می 

منحصگگگر به فرد رن و نیز سگگگاختار  بگه نوع خانواده، ارتباط عملکردهای ویژه رن، تاریخچه  

باشد. خانواده هم در پیدایش و هم در تداوم اعتیاد به های حاکم بر رن میارتباطی و ارزش

مواد مخگدر دارای نقش اسگگگاسگگگی اسگگگت. بنگابراین در درمگان اعتیاد نیز نباید به هیچ وجه     

 روندهای رشدی در خانواده را از نظر دور داشت.

                                                           

1 . Conrad,  Flay & Hill  

2 . Doran,  McChargue, & Cohen  

3. novelty seeking 

4. sensation seeking 

5 . Von Knorring & Oreland 

6  .  Bulik,  Sullivan,  Carter & Joyce 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Conrad%20KM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=1490085
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Flay%20BR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=1490085
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hill%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=1490085
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Doran%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=16675149
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=McChargue%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=16675149
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cohen%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=16675149
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bulik%20CM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9290854
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sullivan%20PF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9290854
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carter%20FA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9290854
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Joyce%20PR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9290854
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 روش

 نمونه گیری جامعه، نمونه و روش

با  2395معتاد مرد در سگگگا   294که در رن  بود پژوهش حاضگگر یک مطالعه توصگگگیفی 

گیری تصگادفی ساده از گروه سنی جوانان انتخاب و مورد بررسی قرار گرفتند.  روش نمونه

دادند که حداقل یکبار سگگابقه عود را داشگگته و عمدتاً به مواد ها را افرادی تشگگکیل مینمونه

های لازم، به صگگگورت یگاد داشگگگتنگد و برای ترك مواد مخدر و دریافت مراقبت  افیونی اعت

های ترك اعتیاد اسگگگتان اختیاری و یا اجباری توسگگگ  سگگگتاد مبارزه با مواد مخدر به کم 

 مراجعه نموده بودند. 2395شهر تبریز، در سا  -رذربایجان شرقی

 ابزار 

ابزار پژوهش یک پرسشنامه دو قسمتی بود. قسمت او  رن مربوط به اطلاعات جمعیت 

، شغل و محل زندگی بود. قسمت دوم به تأهلشناختی در زمینه میزان تحصیلات، وضعیت 

منظور تعیین عوامل مرتب  با مصگگرف مواد افیونی طراحی شگگده بود و حاوی سگگوالاتی در   

عوامل فرهنری و اجتماعی بود. برای تعیین  دگی،اقتصگگگادی، خانوا-زمینگه عوامگل شگگگغلی  

اعتبگار علمی ابزار از روش سگگگنجش اعتبگار محتوی اسگگگتفاده شگگگد. به این منظور ابتدا فرم    

مصگگاحبه را بر اسگگاپ مطالعه مقالات پژوهشگگرران قبلی و نشگگریات و منابع اینترنتی، تهیه و  

راه پیام نور اسگگگتان سگگگپس این فرم توسگگگ  تعدادی از اعضگگگای محترم هیأت علمی دانشگگگ

رذربگایجگان شگگگرقی مورد بررسگگگی و ارزیگابی قرار گرفگت و پس از جمع روری نظریگگات      

ابزار گردروری با روش بازرزمایی  پایاییدر نهایت  .اصلاحات لازم در فرم صورت گرفت

( بدسگگت رمد. اطلاعات گردروری شگگده با روش رمار توصگگیفی و با اسگگتفاده از نرم  48/2)

 رد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. مو spss افزار

 هایافته

 ارائه شده اند. 2های توصیفی متغیرهای مورد مطالعه در جدو   رمار
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 : مشخصات جمعیت شناختی افراد مراجعه کننده به مرکز ترک اعتیاد 1جدول

 درصد فراوانی فراوانی وضعیت دموگرافیک

 میزان تحصیلات

 80/02 53 ابتدایی

 99/30 65 راهنمایی

 20/35 69 متوسطه

 25/22 02 دانشراه

 %222 294 جمع

 وضعیت تأهل

 20/35 69 مجرد

 94/65 208 متأهل

 %222 294 جمع

 شغل

 65/22 02 کارمند

 50/62 202 رزاد

 92/04 55 بیکار

 %222 294 جمع

 محل زندگی

 26/42 252 شهر

 93/08 54 روستا

 %222 294 جمع
 

 20/35دهد که نشان می 2با مشخصات جمعیت شناختی معتادین نتایج جدو  در رابطه 

دارای شغل رزاد، درصد  50/62متأهل، درصد  94/65دارای تحصگیلات متوسگطه،   درصگد  

 کردند.در شهر زندگی میدرصد  26/42بیکار و درصد  92/04

 : عوامل کلی اعتیاد 2جدول 

 درصد فراوانی فراوانی عوامل کلی

 50/08 56 اجتماعی

 82/02 52 فردی

 08/29 38 خانوادگی

 05/24 35 اقتصادی

 02/25 08 فرهنری
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علگگل و عوامگگل اعتیگگاد بعگگد از  0در رابطگگه بگگا عوامگگل اعتیگگاد طبق مشگگگاهگگدات جگگدو   

عامل  30بندی و بررسی نتایج به دست رمده، در حالت کلی در های متعدد و جمعمصاحبه

عوامل  طبقه با عنوان عوامل اجتماعی، عوامل فردی، 5عامل در  30خلاصه گردید. که این 

 قرار داده شدند. عوامل فرهنریخانوادگی، عوامل اقتصادی و 

 : عوامل موثر بر اعتیاد، از دیدگاه معتادین مراجعه کننده به مراکز ترک اعتیاد 3جدول 

 درصد تعداد زیرمجموعه های تشکیل دهنده انواع عوامل

(2) 

 عوامل اجتماعی

 25/3 6 گ ناتوانی در سازگاری با مشکلات اجتماعی2

 26/5 8 گ دسترسی رسان به مواد0

 20/8 26 گ وجود دوستان ناباب )معتاد(3

 24/5 22 گ شرای  شغلی و محل کار5

 25/3 6 گ محل زندگی5

 23/0 5 گ رلوده شدن توس  کارفرما6

 23/0 5 گ یادگیری از دیرران )یادگیری اجتماعی(4

 22/2 0 گ طرد اجتماعی8

 50/08 56 جمع

(0) 

 عوامل فردی

 23/0 5 سازگاری با مشکلاتگ ناتوانی در 2

 23/0 5 گ انزواطلبی و گوشه گیری0

 53/0 5 گ بیماری جسمی3

 22/2 0 گ بیماری روانی5

 22/2 0 گ حس کنجکاوی5

 23/0 5 گ مشکلات جنسی6

 23/0 5 گ حس لذت جویی4

 26/5 8 گ ناپختری و عدم رگاهی در دوران نوجوانی8

 25/3 6 انهای دیررخواستهگ عدم قدرت به گفتن به 9

 22/2 0 گ مشکلات تحصیلی22

 82/02 52 جمع
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 (3ادامه جدو  شماره )
 درصد تعداد زیرمجموعه های تشکیل دهنده انواع عوامل

(3) 

 عوامل خانوادگی

 22/4 25 گ اختلافات خانوادگی2

 25/3 6 گ اختلافات زناشویی0

 24/5 22 گ اعتیاد اعضای خانواده و فامیل3

 23/0 5 گ مشکلات جسمی خانواده5

 22/2 0 گ مشکلات روحی خانواده5

 22/2 0 گ از دست دادن یکی از عزیزان6

 08/29 38 جمع

(5) 

 عوامل اقتصادی

 24/5 22 گ رفاه مالی بیش از حد2

 25/3 6 گ فقر0

 22/4 25 گ بیکاری3

 23/0 5 گ ورشکستری5

 05/24 35 جمع

(5) 

 فرهنریعوامل 

 22/2 0 گ عدم توجه به اعتقادات مذهبی2

 25/3 6 گ کمبود امکانات تفریحی و سرگرمی سالم0

 29/6 20 گ عدم شناخت صحیو مواد مخدر3

 26/5 8 گ مصرف مواد به صورت تفننی5

 02/25 08 جمع

 %222 294 جمع کل
 

گذار بر اعتیاد جوانان عوامل تأثیر، اولین و بیشگگگترین عوامل 3با مشگگگاهده نتایج جدو  

گذار رتأثیدرصگد بوده که از بین عوامل متعدد اجتماعی، بیشترین عامل   50/08اجتماعی با 

رسان به مواد (، دسترسی 24/5(، شرای  شغلی و کار )20/8به ترتیب عامل دوسگتان ناباب ) 

( از 25/3( و ناتوانی در سگگگازگاری با مشگگگکلات اجتماعی و محل زندگی هرکدام )26/5)

عوامل فردی  3عوامل قابل توجه روی روری جوانان به مواد مخدر بودند. طبق نتایج جدو 

گذار یرتأثدرصگد دومین عامل بوده که از بین عوامل متعدد فردی بیشترین عوامل   82/02با 

(، عدم قدرت 26/5بگه ترتیگب، نگاپختری و غرور و عدم رگاهی دوران نوجوانی و جوانی )   
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(، انزواطلبی و مشگگکلات 53/0بیماری جسگگمی ) (،25/3های دیرران )خواسگگتهنه گفتن به 

( از عوامل روی روری جوانان به 23/0جنسی و ناتوانی در سازگاری با مشکلات هرکدام )

 08/29گذار عوامل خانوادگی با تأثیرسگگگومین دسگگگته از عوامل  3اعتیاد بودند. طبق جدو  

رین عوامل موثر به ترتیب، تشگگخانوادگی بی درصگگد مشگگخص شگگده اسگگت که از بین عوامل 

(، اختلافات زناشگگویی 24/5(، اعتیاد اعضگگای خانواده و فامیل )22/4اختلافات خانوادگی )

( از عوامل موثر بر روی روری جوانان به اعتیاد 23/0( و مشگکلات جسمی خانواده ) 25/3)

درصد بوده 05/24دی با عوامل اقتصا ،3بودند. چهارمین دسگته از عوامل موثر، طبق جدو   

(، رفاه مالی 22/4اسگت که از بین عوامل اقتصادی بیشترین عوامل موثر به ترتیب، بیکاری ) 

( از عوامل مهم روی روری جوانان به اعتیاد 23/0( و ورشگگگکسگگگتری ) 25/3فقر ) (،24/5)

 02/25گذار عوامل فرهنری با تأثیررخرین و پنجمین دسگگته از عوامل  3بودند. طبق جدو  

دم گذار به ترتیب، عامل عتأثیردرصگگگد بود کگه از عوامگل موثر فرهنری بیشگگگترین عوامل    

(، و کمبود امکانات تفریحی سالم 26/5درصد، مصرف تفننی )29/6شگناخت صحیو مواد  

 ( از عوامل قابل توجه روی روری جوانان به اعتیاد بوده است.25/3)

 گیریبحث و نتیجه

شهر تبریز بود.  -ل اعتیاد در استان رذربایجان شرقیهدف از پژوهش حاضر بررسی عل

در رابطه با مشگگخصگگات جمعیت شگگناختی افراد مراجعه کننده به مراکز ترك اعتیاد اسگگتان   

شگگهر تبریز در پژوهش حاضگگر اکثریت شگگرکت کنندگان در پژوهش  -رذربایجان شگگرقی 

 درصد 92/04دارای شغل رزاد،  درصد 50/62دارای تحصگیلات متوسگطه،    درصگد  20/35

کردند. در پژوهش در شهر زندگی می درصد 26/42بودند و  تأهلم درصد 94/65بیکار و 

گر در وابسگگگتران به مواد ( کگه با هدف تعیین میزان عوامل مداخله 2388تقوا و همکگاران ) 

( %5/52پلمه، )( دی%52، )تأهل( م%45ها )اپیوئیگدی، در تهران انجام دادند نیز اکثریت نمونه 

ای که توسگگگ  دین محمدی و ( بیکگار بودنگد. همچنین در مطگالعگه    %5/00شگگگغگل رزاد و ) 

( با هدف بررسی عوامل محیطی و اجتماعی موثر بر گرایش به مواد افیونی 2386همکاران )

( %82از دیدگاه معتادان خود مصگگرف در سگگازمان بهزیسگگتی اسگگتان زنجان انجام گرفت )   
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( دارای تحصگگگیلات راهنمایی و متوسگگگطه و  %45، )تأهلژوهش مشگگگرکگت کنندگان در پ 

 ( ساکن شهر بودند.%46( دارای شغل رزاد و )4/66%)

هگای مربوط بگه علگل و عوامگل اعتیاد در جوانان مراجعه کننده به مراکز     در مورد یگافتگه  

 عامل متعدد در 30شگگهر تبریز ، نتایج نشگگان داد که ˚ترك اعتیاد اسگگتان رذربایجان شگگرقی 

طبقه با عنوان  5عامل برحسب میزان ارتباط در  30ابتلا به اعتیاد نقش اساسی داشتند که هر 

ا هعوامل اجتماعی، فردی، گگگگخانوادگی، گگگگاقتصادی و فرهنری قرار گرفتند که از بین رن 

(، 08/29(، عوامگل خگانوادگی با )  82/02(، عوامگل فردی بگا )  50/08عوامگل اجتمگاعی بگا )   

( به ترتیب بیشترین عوامل 02/25( و همچنین عوامل فرهنری با )05/24) عوامل اقتصادی با

کیبی و های شگگرق، شگگ گذار در روی روری جوانان به اعتیاد داشگگتند. این نتیجه با یافتهتأثیر

( بگا عنوان عوامل موثر بر اعتیاد از دیدگاه معتادین مراجعه کننده به ترك  2392نیسگگگاری )

( با عنوان مقایسه 2384ی، باقیانی مقدم، فاضگل پور و رهایی ) اعتیاد اسگتان رذربایجان شگرق  

دیدگاه معتادین و غیرمعتادین در مورد علل گرایش به اعتیاد و ناسگگگتی زاده، هزاره مقدم و 

( با عنوان عوامل موثر بر اعتیاد بر معتادان خود معرف به مراکز ترك اعتیاد 2389ملازهی )

ترین عوامگل مؤثر در اعتیگاد نوجوانان به   مهم( نیز2393زاهگدان همخوانی دارد. جهگانتگاب)   

بنابراین  ذکر کرده است.عوامل اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، روانی و طبیعی را مواد مخدر 

توجه به زیر مجموعه عوامل مربوطه از اهمیت خاصگگی برای اقدامات پیشگگریری برخوردار  

گذار عامل دوسگگتان تأثیراعی داد که از عوامل اجتمهای پژوهش حاضگگر نشگگاناسگگت. یافته

( و ناتوانی در 26/5(، دسگترسگی رسان به مواد )  24/5(، شگرای  شگغلی و کار )  20/8ناباب )

روری ترین عوامل روی( از مهم25/3سگگگازگاری با مشگگگکلات اجتماعی و محل زندگی ) 

قه فاین یافته نیز با نتایج پژوهش سگگگام ررام، کردونی، دغاقله و ا .جوانگان بگه اعتیگاد اسگگگت   

نژاد اجتماعی اعتیاد در بین جوانان روسگتاهای شهر اهواز، و قاضی  ( با عنوان رسگیب 2384)

( با عنوان بررسگی رابطه طرد اجتماعی و رمادگی برای اعتیاد، وردی  2388و سگاوالان پور ) 

شگگگناسگگگی اعتیاد به مواد مخدر و محمودی، نورمحمدی،  ( با عنوان مطالعه جامعه2385نیا )

( با عنوان بررسگگگی علل گرایش به مواد مخدر از نظر بیماران با 2395فرهگادی )  عزیزپور و

رم های رموزشی شهر خکننده به بیمارستانتشخیص مسمومیت مواد مخدر و اعتیاد، مراجعه
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رباد در ایران همسگگو اسگگت. توجه به عوامل اجتماعی به خصگگوص عوامل وجود دوسگگتان    

 اد، شرای  شغلی و محل کار برای پیشریری و کنتر ناباب و معتاد، و دسگترسی رسان به مو 

های دوره نوجوانی از ویژگی کیی اقدامات درمان از اهمیت به سگگگزایی برخوردار اسگگگت. 

شگگدن رواب  نوجوان با خانواده خود، افزایش گرایش او به همسگگالان و یابی، سگسگگت هویت

فا  که رفیق خود را اغراحتی قادر است  دوسگتان و الرویابی است. یک دوست منحرف به 

هانتاب، )ج ترین علل اجتماعی اعتیاد نوجوانان، داشتن دوست ناباب استکند. یکی از مهم

2393 .) 

در رابطگه بگا عوامل فردی نتایج پژوهش حاضگگگر بیانرر رن اسگگگت که عوامل ناپختری    

های (، عگدم قگدرت نگه گفتن به خواسگگگت   26/5غرور و عگدم رگگاهی دوران نوجوانی بگا )   

(، انزواطلبی و مشکلات 53/0(، بیماری جسگمی ) 25/3ران بدلیل اعتماد به نفس پایین )دیر

ترین عوامل موثر بر روی روری جوانان ( از مهم23/0جنسی و حس لذت جویی هرکدام )

انی های جزایری، سلیمانی نیا و محمدخباشگد. این یافته با یافته به این بلای خانمان سگوز می 

ش سگگگلامگگت روانی در ظهور رفتگگارهگگای پرخطر در جوانگگان، قگگائمی، ( بگگا عنوان نق2385)

( با عنوان بررسگگی 2383( و پهلویان )2384) صگگمصگگام شگگریعت، رصگگف وزیری و بلوچی 

های شگگخصگگیتی معتادان به مواد مخدر با افراد غیر معتاد سگگاکن همدان،  ای ویژگیمقایسگگه

جه به عوامل فردی و همسگگگو و همخوان اسگگگت. لگذا در اقگدامگات پیشگگگریری و درمان تو    

های لازم در این های شگگخصگگیتی افراد از اهمیت بالایی برخوردار اسگگت و رگاهی  ویژگی

 ها قرار گیرد.حیطه باید در اختیار خانواده

پرهیز از دوسگتی با افراد معتاد و مصون سازی ذهنی در جلوگیری افراد از روی روردن  

ت افراد با افزایش رگاهی راجع به مواد بهتر اسگگگترتیب بگه اعتیگاد امری مهم اسگگگت. بدین   

مخدر به خصگگوص مواد مخدر جدید خود را از نظر ذهنی در برابر اعتیاد مصگگون سگگازند.   

همچنین افزایش قاطعیت نیز عاملی اثر گذار اسگگت، زیرا که نوجوانان به دلیل فقدان اعتماد 

ان پاسخ عقو  اطرافیتوانند به تقاضاهای نامبه نفس و احسگاپ ضگعف در برابر دیرران نمی  

منفی بگدهند. بنابراین بالا بردن اعتماد به نفس و قاطعیت برای برخورد با پیشگگگنهادات منفی  

های زندگی به دلیل فقدان تجربه و مهارت در برابر مشگگگکلات اطرافیان، و رموزش مهارت
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 ،باشگگگد. نجفیهای پیشگگگریری از خطرات ابتلا به اعتیاد میو مسگگگائگل، نمونگه ای از روش  

های پیش بینی رسیب( در پژوهشگی تحت عنوان  2390بیردلی، رحیمیان بوگر و دهشگیری) 

بدین نتیجه دسگگگت یافتند که بین  های زندگی در دانش رموزاناجتماعی بر اسگگگاپ مهارت

)خودکشگگگی، مصگگگرف مواد و  های اجتماعیهگای زنگدگی و رسگگگیگب   رگگاهی از مهگارت  

اد رگرسیون گام به گام نشان د. نتایج د داردوجو داریرابطه منفی معن پرخاشگرری و فرار( 

درصد از  09تنهایی  که در گام او  متغیر کنتر  هیجانات وارد معادله رگرسگیون شده و به 

 کنگد. پس از رن مهگارت خودرگاهی، تفکر  هگای اجتمگاعی را تبیین می  واریگانس رسگگگیگب  

ای اجتماعی هرسگگیب خلاق، ارتباط بین فردی به ترتیب نقش مهم و معناداری در پیش بینی

های اجتماعی را پیش بینی درصگگد از تغییرات رسگگیب 35مجموع این متغیرها  داشگگتند و در

ای ههای زندگی نقش مهمی در پیشگگگریری از رسگگگیبمهارت کنند. بنابراین، رگاهی ازمی

هگگا نسگگگبگگت بگگه رموزان از این مهگگارتدانش توان بگگا افزایش رگگگاهیاجتمگگاعی دارد و می

( نیز در پژوهشی بدین نتیجه دست یافت 2390کاشفی ) .ها اقدام کردز رسگیب پیشگریری ا 

های زندگی و رسگیب پذیری نسگبت به مصرف مواد   ین نمرات افراد در مقیاپ مهارتکه ب

هگگای زنگگدگی موجگگب افگگت پگگایین بودن مهگگارت دارد.همبسگگگتری منفی معنگگاداری وجود 

یاناً روی روردن به سوء مواد مخدر و های روانشگناختی در فرد و اح تحصگیلی، بروز رسگیب  

های زندگی با افزایش منابع هارتم (.2390)کاشگگگفی، گرددسگگگایر رفتگارهای پر خطر می 

ای موجب خودکاررمدی و حرمت خود بالا شگگده و از این طریق نقش مهم و مؤثری مقابله

شود یهای زندگی سبب ممصرف مواد دارد. پایین بودن سطو مهارتدر پیشگریری از سوء 

ها و مشگگگکلات زندگی پایین رمده و موجب ارائه یک توانایی فرد در برخورد با چالشکه 

ها و رویدادهای زندگی گردد. همچنین، موجب پاسخ هیجانی و نامطلوب نسبت به محرك

روی روردن به مواد مخدر و  های روانشگگناختی در فرد و احیاناًافت تحصگگیلی، بروز رسگگیب

 (.2390)کاشفی، گرددطر میسایر رفتارهای پر خ

براسگگاپ نتایج بدسگگت رمده از پژوهش، اختلافات خانوادگی همچون رواب  نامناسگگب 

اعتیاد  (،22/4های تربیتی نامناسب )والدین با فرزندان، شلو  و پرتعداد بودن خانواده، شیوه

اری اختلافات زناشگگویی همچون طلاق و عدم سگگازگ (،24/5در اعضگگای خانواده و فامیل )
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که این  .ترین عوامگل موثر در روی روری جوانان به مواد مخدر بودند ( از برجسگگگتگه 25/3)

( با عنوان بررسگگگی اختلا  در کارکردهای خانواده 2389های فرید کیان )ها نیز با یافتهیافته

( با عنوان مقایسگگگه و سگگگاختار خانواده در معتادین به مواد  2385رن بر اعتیاد، ناظر ) تأثیرو 

( با عنوان 2384فیونی، مراجعگه کننگده بگه کلینیگک ترك خود با افراد عادی و مسگگگکنی )    ا

بررسگی شیوع عوامل خطر در اعتیاد و ترك اعتیاد معتادان خود مصرف، همسو و همخوان  

ای بر رن قرار دارد. در واقع، است. خانواده، نهاد مقدسی است که اساپ و ارکان هر جامعه

د اجتماعی اسگت که وظیفه مهم رن رشد و پرورش فرزندان است  ترین نهاخانواده کوچک

بودی هم ویژه اعتیاد دارد.های روانی و اجتماعی، بهو نقش مهمی در پیشگگریری از رسگگیب 

عنوان یک نررانی عمده در سگگاز، بهسگگوء مصگگرف مواد در والدین و فرزندپروری مشگگکل 

مورد سگگلامت عمومی شگگناخته شگگده اسگگت. متأسگگفانه علت رشگگفتری خانواده، عمیقاً در     

های پیشریری مبتنی بر توانمندسازی خانواده باید رو برنامهسگوءمصگرف مواد اسگت. از این   

واده در های پیشریری مبتنی بر خاننه جامع گنجانده شوند و مداخلههای پیشگریرا در فعالیت

خانواده (. 2395پیشگریری از سوءمصرف مواد مدنظر قرارگیرد)نوروزی، حسینی و نجفی،  

هگای بگالا، نظارت ناکافی بر رفتار فرزندان،   رشگگگفتگه، طلاق، اختلافگات والگدین، اسگگگترپ    

کودکان و  ،هگای مختلف روانی بیمگاری خشگگگونگت و رزار و بگدرفتگاری روانی، ابتلای بگه     

ایج فراتحلیل بسگگگیاری از نت (.2393)نوری، دهدنوجوانگان را در خطر بگالای اعتیاد قرار می  

نبا  ددهد که اعتیاد به مواد، بدکارکردی جنسگگی را در مردان یا زنان بهها نشگگان میپژوهش

رد است. در نتیجه، کارک الکل و مواد بر بدکارکردی جنسی تأثیردارد و شگواهد، حاکی از  

 شگگود و امکان فروپاشگگی وجوددنبا  رن، بنیان خانواده متأثر میشگگود و بهجنسگگی مختل می

دکارکردی دنبا  بتواند بهدارد. با توجه به مشکلات در بستر خانواده و فروپاشی رن که می

ن و نندگاکا رموزش به مصرفبوجود رید، لازم است جنسی ناشی از مصرف انواع مواد به

ی که مواد بر تأثیرها و همچنین رگاه سگگگاختن رنان از معایب مصگگگرف مواد و  خگانواده رن 

گذارد، راهکارهایی برای دنبگا  رن بر خگانواده و فروپاشگگگی رن می  عملکرد جنسگگگی و بگه 

سازی افراد برای (. لذا با رگاه2395ارائه شود)حسینی و نجفی،  پیشگریری از مصگرف مواد  

 توان مشگگکلات خانوادگی را متعاد  نمود.مات روانشگگناختی به سگگهولت میاسگگتفاده از خد
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ش از حد و نه گیری بیای که نه منجر به سگگگختبکارگیری الروی تربیتی صگگگحیو به گونه

رید. عگاملی مهم در پیشگگگریری از اعتیاد به شگگگمار می   شگگگود، منجر بگه غفلگت از فرزنگدان   

انگد و یا فقدان صگگگمیمیت  قرار گرفتگه  نوجوانگانی کگه بوسگگگیلگه والگدین خود مورد غفلگت     

هایی مانند فرار از خگانوادگی دارنگد، احتمگا  بیشگگگتری دارد که درگیر بزهکاری و خلاف   

خانه، مدرسگگگه و اسگگگتفاده از داروها شگگگوند. ایجاد محیطی ررام و بدون تضگگگاد در خانه و   

ن و ن فرزنداخانواده، ایجاد صگگگمیمیت در بین اعضگگگای خانواده و برقراری رابطه عاطفی بی

 د.باشگذار بر پیشریری از رفتارهای ناسازگار فرزندان میتأثیرخانواده از عوامل 

های عوامل اقتصادی در پژوهش حاضر، عوامل بیکاری براسگاپ مشگاهده نتایج بررسی  

( از دلایل قابل ملاحظه برای 25/3( و همچنین عگامگل فقر بگا )   24/5( رفگاه مگالی )  22/4بگا ) 

( با عنوان بررسگگی 2380باشگگد. این نتایج با نتایج پژوهش منصگگور )درگیری افراد با مواد می

اجتمگاعی بر اعتیاد معتادان مرکز بازپروری کرمان و نیز با نتایج   -عوامگل اقتصگگگادی   تگأثیر 

( با عنوان بررسگگگی علل اقتصگگگادی موثر بر اعتیاد در شگگگهر شگگگیراز،  2380پژوهش غلامی )

همخوان اسگگت. فقر و بیکاری از جمله پدیده هایی هسگگتند که به نظر بسگگیاری از صگگاحب   

ست. در ی در دو طبقه خرد و کلان قابل تبیین اباشگند. فقر و بیکار نظران با اعتیاد مرتب  می

دانند و عواملی همچون ها و استعدادهای فردی شخص میسطو خرد، فقر را معلو  ویژگی

دانند که در ضگگگعف جسگگگمانی و اختلالات روانی و بی اسگگگتعدادی را از جمله مواردی می

 تلقیّ شگگده و در یک ایجاد فقر مؤثرند. اما در سگگطو کلان، فقر و انحرافات هر یک معلو 

ه در شگگود کها، مشگگخص میگیرند. بر اسگگاپ این گونه تبیینچرخه علّی و معلولی قرار می

ها، رواب  اجتماعی و خصایص ساختاری جامعه مشکلی وجود دارد سگطو نهادها، سگازمان  

که سبب ایجاد یک معضل در جامعه شده است. شواهد در عین حا  که مؤید وجود رابطه 

ماید. بر این نین فقر و انحرافات نیست، اما وجود همبستری میان رن دو را تأیید میمستقیم ب

اسگگگاپ، فقر به عنوان یکی از مسگگگائل اجتماعی، در وقوع انحرافات و افزایش میزان رن، به 

گذار اسگگگت. در رویکرد دینی نیز این تأثیرویژه در زمینگه جرایم زنگان، اعتیگاد و سگگگرقگت     

نحرافگات اجتماعی مورد تأیید اسگگگت. بنابراین، فقر انریزش روی  همبسگگگتری میگان فقر و ا 

دهگد. همچنگان که رفاه طلبی و ثروتمند بودن در گرایش   روری بگه کجروی را افزایش می 
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واند تای قوی باشد. همان گونه که فقر میفرد به سوی انحرافات اجتماعی، می تواند انریزه

بکشگگاند، خود نیز یکی از عواقب اعتیاد اسگگت.  فرد را به سگگوی قاچاق مواد مخدر و اعتیاد 

ه دلیل ای که هرگاه فرد فقیر بای دوسگگگویه بین فقر و اعتیاد وجود دارد. به گونهیعنی رابطه

مشگگگکلات مالی به اعتیاد روی رورد، اعتیاد باعد فقر هر چه بیشگگگتر او می شگگگود. زیرا از  

سوی دیرر، فرد معتاد ضعیف  سویی، مصرف مواد مخدر نیازمند به صرف هزینه است و از

 شده است و اراده کار کردن ندارد.

بر اسگگاپ نتایج پژوهش حاضگگر عوامل فرهنری رخرین عامل موثر در گرایش جوانان   

ترین عوامل زیر مجموعه رن، عدم شناخت صحیو مواد به وابسگتری مواد اسگت که از مهم  

اند. این ( قابل توجه25/3) ( و کمبود امکگانگات تفریحی  26/5(، مصگگگرف تفننی )29/6بگا ) 

( با عنوان رنومی فرهنری و اعتیاد به مواد مخدر 2388های مظفر و همکاران )نتگایج بگا یافته  

( با عنوان بررسی عوامل اجتماعی و 2385ساله شهر تهران، صادقی ) 23گگگ08در بین جوانان 

( با عنوان اعتیاد از 2389فرهنری اعتیاد در بین معتادان مرکز بازپروری کرمانشگگگاه، نوربالا )

( با عنوان رابطه دینداری، 2388دیگدگگاه روانپزشگگگکی جامعه نرر و کاظمی و نیک منش )  

داری و اعتیاد، همسگگو و هم جهت اسگگت. بنابراین ارتقای فرهنری افراد جامعه از  خویشگگتن

طریق ارتقای سگطو رموزش، توجه به امکانات مورد نیاز مردم ساکن محی  های دورافتاده  

و پایین شگهر، و ایجاد امکانات رفاهی، تفریحی )سگینما، استخر، شهربازی و...( که متناسب   

با نیاز و وضعیت مردم رن مناطق باشد، ایجاد امکانات رفاهی و مشاغل مورد نیاز روستاییان 

تواند در پیشگگگریری از در روسگگگتگاهگا برای جلوگیری از مهگاجرت رن هگا بگه شگگگهرها می      

ز جملگه اعتیاد موثر باشگگگد. همچنین رگاه سگگگازی خانواده ها در   هگای اجتمگاعی ا  رسگگگیگب 

های علائم فرد معتاد و عوامل گرایش فرد به اعتیاد، نحوه تهیه و محل مصگگگرف مواد، زمینه

شگگود، هایی که سگگبب مصگگرف مواد میموارد شگگایع در منطقه زندگی، و عوامل و موقعیت

 تلاش صگگدا و سگگیما برای بیان عواقب اعتیاد به تواند مانع از گرایش افراد به اعتیاد شگود. می

ای و نمایش دادن فیلم ها و مواد مخدّر از طریق سگگگاختن فیلم، میزگرد، جلسگگگات مشگگگاوره

تواند سگگازد، میهای سگگازنده که رابطه دینداری و دوری از اعتیاد را مشگگخص می سگگریا 

ذهب و م ز اعتیاد باشند.های فرهنری جهت پیشگریری از عوامل زمینه سا ای از فعالیتنمونه
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تواننگد مصگگگرف مواد و بهبودی از رن را از طریق برقراری یک نظم  نهگادهگای مگذهبی می   

هگا یگا قواعگد خاص اخلاقی    قرار دهنگد. نهگادهگای مگذهبی، راهنمگایی      تگأثیر اخلاقی تحگت  

منظور کنتر  خویشگگگتن مانند امتناع از مصگگگرف الکل و دیرر مواد را در اختیار فرد قرار  به

قی تواند تعهدات اخلاکنند. تجربه معنوی میدهد و به تسگگگهیل تجربه معنوی کمک مییم

. همچنین شودنوبه خود مانع از مصرف الکل و دیرر مواد میرا تحکیم بخشد که این نیز به

توان قوانینی وضع کرد که مصرف مواد مخدر و الکل را با اسگتناد به دسگتورات مذهبی می  

 .(2395یمی، )ندممنوع اعلام کند

توجگه بگه عوامل اقتصگگگادی و فرهنری به خصگگگوص رفاه مالی بیش از حد، بیکاری و     

همچنین عدم شگناخت صحیو مواد مخدر، مصرف مواد به صورت تفننی از اهمیت فراوانی  

ها و دسگگگت اندرکاران در اقدامات پیشگگگریری برخوردار اسگگگت و باید مورد توجه خانواده

های پژوهش، برای روی روری به اعتیاد تنها وجود یک ه به یافتهمربوطگه قرار گیرد. با توج 

ای از عوامل اجتماعی، فردی، خانوادگی، فرهنری و عگامگل کگافی نیسگگگت، بلکه مجموعه   

ه طراحی شود که بیانرر نیاز بهای متفاوت باعد روی روری به اعتیاد میاقتصگادی با نسبت 

ه ی از رن به عنوان مشگکل اصلی وابستری ب مطالعاتی با تمرکز بر روی راهکارهای جلوگیر

 باشد.مواد می

 منابع

و عاشگگوری، رلاله  احمدی طهور سگگلطانی، محسگگن؛ نجفی، محمود؛ حسگگینی المدنی، سگگید علی  

عتیاد ای. های شخصیتی در افراد معتاد و عادهای دفاعی و ویژگیمقایسه سبک( عنوان 2392)
  39-52 (،03)6پژوهی، 

(. مقایسگگه سگگبک های هویت یابی نوجوانان با یا بدون سگگوء مصگگرف مواد.   2389احمدی، فرید )

 .39-52(، 23)5، فصلنامه اعتیاد پژوهی

(. مقایسگگه دیدگاه معتادین و 2384باقیانی مقدم، محمدحسگگین؛ فاضگگل پور، شگگکوه؛ رهایی، زهره )

 (،3) 4 دانشگکده بهداشت یزد، فصگلنامه پژوهشگی   غیر معتادین در مورد علل گرایش به اعتیاد. 
58-52. 

(. بررسگی و مقایسگه ویژگیهای شگخصیتی معتادان به مواد مخدر با افراد غیر    2383پهلویان، احمد )
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 . 55-60 (،0)22 دانشراه علوم پزشکی و خدمات درمانی همدان،معتاد ساکن همدان . 

 .2-5، (25)0 نشریه پیام پیشریری، اعتیاد. ولژییاپیدم (.2386پرویز ) پیران،

(. نقش سگگگلامت روان در ظهور 2385جزایزی، علیرضگگگا؛ سگگگلیمانی نیا، لیلا؛ محمدخانی، پروانه )

 .45-92 (،29)5، نشریه رفاه اجتماعیرفتارهای پرخطر. 

(. نقش سگگگلامت روان در ظهور 2385جزایزی، علیرضگگگا؛ سگگگلیمانی نیا، لیلا؛ محمدخانی، پروانه )

 .45-92، (29)5جتماعی، نشریه رفاه ارفتارهای پرخطر. 

-48 (،5)2سلامت اجتماعی و اعتیاد، . دوسگتان ناباب و اعتیاد نوجوانان  (.2393) محمد ،هانتابج

63  

اعتیاد به مواد: بدکارکردی جنسگگگی و فروپاشگگگی  (.2395) نجفی محمود و سگگگید جواد ،سگگگینیح
 235-252 (،6)0. سلامت اجتماعی و اعتیاد، خانواده

تا  2348سالهای  اعتیاد در ایران.گزارش رماری مراکزدرمانی معتادان (.2382)ن رحیمی موقر،رفری
 ، تهران:UNDCPپروژه مشگگترك معاونت پیشگگریری سگگازمان بهزیسگگتی کشگگور و      .2382

  بهزیستی کشور. انتشارات سازمان

ان سگگازمانتشگگارات  .گزارش عملکرد مرکز سگگرپایی بازتوانی معتادان ارومیه(.2388علی ) زینالی،

 غربی. ن رذربایجا بهزیستی استان

(. رسگگیب شگگناسی 2384سگام ررام، عزت اله؛ کردونی، روزبه؛ دغاغله، عقیل؛ افقه، سگیدمرتضگی )   

ه، فصلنامه روستا و توسعاعتیاد در بین جوانان روسگتایی: مطالعه موردی روسگتاهای شهر اهواز.   
22(3،) 52-04. 

(. رسگگیب شگگناسی 2384قیل؛ افقه، سگیدمرتضگی )  سگام ررام، عزت اله؛ کردونی، روزبه؛ دغاغله، ع 

ه، فصلنامه روستا و توسع اعتیاد در بین جوانان روسگتایی: مطالعه موردی روستاعای شهر اهواز. 
22(3،) 52-04. 

 نشرافق. تهران: .جامعه شناسی انحرافات (.2383داور ) خاوندی،یش

ثر بر عود اعتیاد از دیدگاه (. بررسگگی عوامل مو2392شگگرق، علی؛ شگگکیبی، علی؛ نیسگگاری، رقیه ) 

شگگراه مجله پزشگگکی دانمعتادین مراجعه کننده به مراکز ترك اعتیاد اسگگتان رذربایجان شگگرقی. 
 .209-236 (،0) 00علوم پزشکی، 

بررسگگی عوامل اجتماعی و فرهنری اعتیاد در بین معتادان مرکز بازتوانی (. 2385صگگادقی، شگگکوه )
 ه سراسری رسیب شناسی خانواده در ایران.چکیده مقالات دومین کنرر کرمانشاه.
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اجتماعی موثر بر اعتیاد: مطالعه موردی معتادان -(. بررسگی عوامل اقتصادی 2380غلامی، محسگن ) 

 . 85-220 (،5)0فصلنامه اعتیادپژوهی، اردوگاه پیربنان شهر شیراز. 

 .رن بر اعتیاد فرزندان تأثیربررسگگگی اختلا  در کارکردهای خانواده و (. 2389فرید کیان، سگگگیما )

 249-020، (2)0، انتظام اجتماعی

(. بررسی رابطه ترد اجتماعی و رمادگی برای اعتیاد. 2388قاضگی نژاد، مریم؛ سگاوالان پور، مریم )  

 .239-282، (63)26فصلنامه مسائل اجتماعی ایران، 

(. 2384قائمی، فریده؛ صگمصگام شگریعت، سگیدمحمدرضا؛ رصف وزیری، کیمیا؛ بلوچی، دلارام )    

رابطگه دیگدگگاه رگگاهی و اثر منابع اطلاع رسگگگان با تمایل به مصگگگرف مواد مخدر از دیدگاه      

دانش و پژوهش در روانشناسی کاربردی، دانشگجویان دانشگراه رزاد واحد خوراسران. نشریه   
22(38،) 225-93. 

رابطه بین مهارت های زندگی و رسیب پذیری نسبت به سوء مصرف مواد  (.2390) طیبه ،فیاشگ ک

 42-44 (،2)2، مجله طنین سلامت .در دانشجویان

مجله علمی  رابطه دینداری، خویشگگگتن داری و اعتیاد. (.2388زهرا ) نیک منش،؛ یحیی کاظمی،
 . 8-9، (8)5و 3 ،طلوع بهداشت

(. بررسگگی علل  2395نورمحمدی، حسگگن؛ عزیزپور، یونس؛ فرهادی، علی ) محمودی، غفار علی؛ 

گرایش به مواد مخدر از نظر بیماران با تشخیص مسمومیت مواد مخدر و اعتیاد، مراجعه کننده 

پژوهشگی دانشگراه علوم پژشگگکی   -فصگلنامه علمی های رموزشگی شگهر خرم رباد.   به بیمارسگتان 
 . 52-59(، 24)2، لرستان

(. بررسگگی شگگیوع عوامل خطر در اعتیاد و ترك اعتیاد معتادان خود معرف. 2384)مسگگکنی، کاظم 

 .85-220 (،5)0مجله دانشراه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار، 

اجتماعی بر اعتیاد معتادان مرکز باز پروری -عوامل اقتصادی تأثیر(. بررسی 2380سگعید )  منصگور، 

 . 023- 025 ،(5)0 ،علمی اعتیاد پژوهی مجلهکرمان. 

(. عوامل موثر بر عود اعتیاد در 2389ناسگگگتی زاده، ناصگگگر؛ هزاره مقدم، مهدیه؛ ملازهی، اسگگگما ) 

پرسگگگتاری و مامایی معتادان خود معرف به مراکز ترك اعتیاد شگگگهر زاهدان. مجله دانشگگگکده 
 .269-245 (،3) 8اورمیه، 

(. عوامل موثر بر عود اعتیاد در 2389) ناسگگگتی زاده، ناصگگگر؛ هزاره مقدم، مهدیه؛ ملازهی، اسگگگما 

مجله دانشگگگکده پرسگگگتاری و مامایی معتادان خود معرف به مراکز ترك اعتیاد شگگگهر زاهدان. 
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 .269-245 (،3) 8اورمیه، 

مقایسگه ساختار خانواده در معتادان به مواد افیونی، مراجعه کننده به کلینیک  (. 2385ناظر، محمد )
چکیده مقالات دومین کنرره سراسری رسیب  ن با افراد عادی.ترك اعتیاد خودمعرف رفسنجا

 شناسی خانواده در ایران.

پیش بینی ( 2390نجفی، محمود؛ بیردلی، ایمان اله؛ رحیمیان بوگر، اسحق و دهشیری، غلامرضا )

 (،3)0، روانشناسی مدرسه. رموزانهای زندگی در دانشهای اجتماعی بر اساپ مهارترسیب
263-255 

سلامت  .نقش مذهب و نهادهای مذهبی در پیشریری از سوءمصرف مواد (.2395) محسن ،ندیمی
 63-92 (،6)0اجتماعی و اعتیاد، 

مجله روانپزشگگگکی و روان (. اعتیاد از دیدگاه روانپزشگگگکی جامعه نرر. 2389نوربگالا، احمدعلی ) 
 .352-352، (3)26شناسی بالینی ایران)اندیشه و رفتار(، 

های اعتیگاد، خگانواده و مگداخلگه     (.2395) حسگگگینی سگگگیگد جواد، نجفی محمود  وروزی حسگگگن، ن

 94-200 (،4)0سلامت اجتماعی و اعتیاد،  .محورخانواده

سگگگلامت . هگای خطر خگانوادگی در فرزندانِ والدین معتاد  مروری بر عگامگل   (.2393) وری رویگا ن
  9-08 (،0)2اجتماعی و اعتیاد، 

-فصگگگلنامه علمیجامعه شگگگناسگگگی اعتیاد به مواد مخدر در ایران.  (. مطالعه 2385وردی نیا، اکبر )
 62-45 (،0)5پژوهشی رفاه اجتماعی، 
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