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 چكيده
ن يعمـده و در ع ـ  ييدو توانـا  يهوش ةو بهر يياجرا يهاردكارك: هدف

 يزندگ يو اجتماع يفرد يها نهيه در زمكهستند  يحال متفاوت ذهن
 پـژوهش  ايـن . دارند ياديسم نقش زيص اختلال اتيماران واجد تشخيب
 ردك ـبـا عمل  هوشـي  بهـرة اجرايـي و   كاركردهاي رابطه بررسي هدف با

. شـد  انجـام  يسـم سـطح يـك   ات تشـخيص  واجد انآموز دانش تحصيلي
 ةجامع و همبستگي بود هاي پژوهش نوع از پژوهش حاضر : طرحروش
 اتيسـم سـطح يـك    اخـتلال  صيواجد تشـخ  انآموز دانشآن را  آماري
تعـداد  ( دادنـد  مـي ل كياصفهان تش سم شهريز اتكمرا بخشي توانتحت 

 بـه  ).نفـر بـود   52سم شهر اصفهان يز اتكماران در مراين بيثبت شده ا
 هـاي  مـلاك  از احـراز  بعد( نفر 27 تعداد، دسترس در گيري نمونهة وشي

ابـزار پـژوهش   . شـد  انتخاب اتيسم سطح يك آموز دانش) و خروج ورود
 وتـاه چهـارمين  كفرم ، انسينكسيو يها ارتك بندي دسته شامل آزمون

 تحصـيلي  و كارنامـه  نوجوانـان  و كودكان وكسلر هوشي آزمون ويرايش
 21بـا اسـتفاده نسـخه     شـده  آوري جمـع  يهـا  دهدا. ان بـود آموز دانش

 ضـريب ، لجسـتيك  رگرسـيون  تحليـل  و روشاس  اس پـي  اس افـزار  نرم
 و تحليـل  مـورد تجزيـه   وهنكاسپيرمن و شاخص اندازه اثر  همبستگي
 يمعنادار رابطه لجستيك رگرسيون : نتايج تحليلها يافته. قرار گرفت

 ردك ـمتغيـر عمل  بـا  هوشـي  بهـرة  و اجرايي كاركردهاي متغيرهاي بين
 ـياسـپ  يب همبسـتگ يدر ضرا يول ،نشان نداد تحصيلي ن عامـل  يرمن ب

 يهـا  پاسـخ ، يدرجامانـدگ ، طبقـات  يها و شاخص ييفضا-يهوش عمل
روابط  يليرد تحصكعمل با يياجرا يردهاكارك ير خطاهاينادرست و سا

انـدازه اثـر    يبنـد  بر اسـاس طبقـه   ).P≥ 05/0(مشاهده شد يمعنادار
نادرسـت و   يهـا  پاسخ ،طبقات، يعامل هوش عمل يها شاخص، وهنك

 ).d>0/8( بالا قرار گرفتنـد  در دامنه اندازه اثر يسطح مفهوم يها پاسخ
شـتر عامـل هـوش    يرابطـه ب  دهنـده  نشان فوق يها : يافتهگيري نتيجه

 يليرد تحصكبا عمل يياجرا يردهاكارك يها از شاخص يو تعداد يعمل
 .  است ها ر شاخصيسه با سايمقا در اتيسم سطح يكان آموز دانش
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Abstract 
Objective: The executive functions and intelligence 
quotient are two major and different cognitive 
capabilities that have important impacts on life of 
students with level 1 autism diagnosis. This study 
was conducted to examine the relationship between 
executive functions and intelligence quotient with 
academic performance of students diagnosed with 
level 1 autism. Method: This research was a 
correlational study. The population consisted of all 
students with level 1 autism in the autism 
rehabilitation centers of city of Isfahan. Using 
convenience sampling approach, after consideration 
of inclusion/exclusion criteria, 27 students with 
level 1 autism were selected. The instruments 
included Wisconsin Card Sorting Test, Brief form 
of Fourth edition of Wechsler Intelligence Scale for 
Children. The collected data were analyzed using 
SPSS-21 through logistic regression, Spearman’s 
correlation and Cohen effect size. Results: The 
results of regression analysis showed no significant 
relationship between executive functions and 
intelligence with academic development; however, 
Spearman’s correlation showed a significant 
relationship between some indexes of executive 
functions and practical-spatial intelligence factor 
with academic performance (P≤0. 05). 
Conclusion: The results of this study stressed the 
considerable importance of some executive 
functions (such as perseveration and classification) 
and practical-spatial intelligence factor on academic 
performance in comparison with other indexes.  
 
Keywords: Executive functions, Intelligence 
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 مقدمه
ــف ات ــتلالات طيـ ــياخـ ــم گروهـ ــتلالات  يسـ از اخـ

 دارنـد  1عصبي -ه منشأ رشديكهستند  شناختي روان
د در يب شـد يبا آس و) 2013، هس و ماهان ،ماتسون(

 3محـدود  تكـراري و  يو رفتارها 2ياجتماع هاي مهارت

ــيمشــخص  ــوند م ــن ( ش ــكي روانانجم ــا پزش ، آمريك
ساير افراد اين كودكان نسبت به پدر و مادر و  ).2015

تمـاس  ، دهنـد  مـي نشـان ن از خود را وابستگي معمول 
در آنهـا ديـده   ) كمتر از حد معمول( چشمي غيرعادي

ــي ــل     م ــه عوام ــنش ب ــت در واك ــن اس ــود و ممك ش
 دچار تشديد علايم شوند، اجتماعي-زاي رواني استرس

اين كودكـان   ).2015 ،شو و بهرمانينيم چ،يالب ،شرف(
ــات حســي در ــردازش اطلاع ــد تلال اخــ، پ ــذا  ودارن ل

ــه محركــات حســي  پاســخ  مثــل( هــاي غيرطبيعــي ب
 دهنــد مــينشــان ) يا افراطــيــي اجتنــابي هــا پاســخ

جه چهارده مطالعـه  ينت ).2009، و همكاران نيجاسم(
ن اخــتلال را در يــوع ايشــ، ايكــدر آمر يشناســ وعيشــ
رده اسـت و  ك برآورد 68در  1ر هشت سال يان زكودك
دختـران گـزارش شـده    شـتر از  يوع آن در پسران بيش

 ).2014، سـم يو ات يتحـول  يهـا  يه نـاتوان كشـب ( است
 ف استين طين اختلالات ايتر عيه شاكسم ياختلال ات

سـطح  ، يـك سـطح   ةرگونيز سه به - ينيبال منظر از -
بـا   اتيسـم سـطح يـك   . شود ميم يدو و سطح سه تقس

 يشـنهادها يا ناموفق در قبول پيرمعمول يغ يها پاسخ
، رودررو يالمـــات اجتمـــاعكر مل دكمشـــ، گـــرانيد

 ريزي برنامهو  يو سامانده ها تير فعالييدر تغ يدشوار
ــيارهــا مشــخص كدر   پزشــكي روانانجمــن ( شــود م

  ).2015، آمريكا
ــعمل ــيليكـ ــك 4رد تحصـ ــمتغ يـ ــچير پيـ ده و يـ

در آن  يادي ـز يه عوامـل شـناخت  كاست  اي مؤلفهچند
 عنـوان  بـه  ).2009، لـر و جـونز  يم ،بسـت ( نقش دارند

 پيشـرفت  درصـد  20 تنهـا حـدود   بهرة هوشـي ، المث
 و مــاير( كنــد مــي تعيــين را انآمــوز دانــشتحصــيلي 
ــون ــت ).2007، جانس ــعمل اف ــك ــي يليرد تحص از  يك

 يشــورهاك يآموزشــ يهــا ع در نظــاميلات شــاكمشــ

حـل   يعوامـل و راهبردهـا   ييه شناساكمختلف است 
 ،ريك ـابـو ب ( ازمنـد اسـت  ين يادي ـز يها آن به پژوهش

ــترم ــماه ،يزي ــال ن،يدي ــعمل ).2010،اس و لاني رد ك
ــ ــ يليتحص ــتن كو مش ــدن و نوش ــي، لات خوان از  يك

ص يان واجـد تشـخ  آمـوز  دانـش موجود در  يها ينگران
مون يس ـ، رازنبلوم( بوده است اختلال اتيسم سطح يك

ــال ــا ).2016، و گ ــ يشــناخت ةعمــد ييدو توان ه در ك
دارنـد   يادي ـان نقـش ز آمـوز  دانـش  يليرد تحص ـكعمل

 ؛2016، يت و گانلياسم، پورپورا( 5يياجرا يردهاكارك
بهـرة  و  )2013، بـرگ و رابـرز  يروتل ،يملكي ،نانشواندر

) 2011، و نانشواندر يملكي برگ،يروتل ،رابرز( 6هوشي
 .  رديگ ميقرار  يل مورد بررسيه در ذكهستند 

 ذهنـي  يردهاكاركبه مجموعه  اجرايي يكاركردها
 پاسـخ  از زداريبـا ريـزي،   ، برنامـه فعـال  ةحافظ ـ مانند

گفتــه  ذهنــي حالــت جــايي جابــه و حــذف نامناســب
 وابسـته هسـتند   يشـان يت لـوب پ يه به فعالكشود  مي

 دن ـنك مـي  كمك فرد و به )2014، و همكاران ويزوتو(
 از مناسـب  تيوضـع  در يـك  هـدف  به رسيدن برايتا 

 جـونز،  ،كلين( ندكو آن را حل بماند  باقي مسئله حل
 يكاركردهـا  رشـد  ).2002 ،وننكمر و كوال التس،كاس

 بـين  تقريبـاً  اتيسم صيواجد تشخ كودكان در اجرايي
 ـد ،لونـا ( دهـد  مـي  روي نوجواني و كودكي دوران  ،يال

ــدوس، ــويم هگـ ــو و سـ ــه  ).2007، ينيشـ ــر چـ اگـ
 امـا ، يابـد  مي بهبود مارانين بيرفتاري ا پذيري انعطاف

 در ييهـا  تفـاوت ، يع ـيطب رشـد  بـا  افراد با مقايسه در
در چنـد  . دارد سـنين وجـود   همـه  در ردعملك سطوح

رد ك ـدر عمل يـي اجرا يردهاكاركسال گذشته به نقش 
ــش يليتحصــ ــوز دان ــان توجــه زآم  شــده اســت يادي

در  ).2007، ر و رازاي ـبل ؛2011، امرونك ـلنـد و  ك كم(
 نـاورودي  سـتوده و  كـافي ، پوآقـارودبرده ، پژوهش يك

 بـازداري  و توجـه  نارسايي ييرد اجراكاركدو  )1391(
اتيسـم   اخـتلال  صيواجـد تشـخ   كودكـان  را در اسخپ

. ردنـد كسـه  يمقا عـادي  و ذهنـي  تـوان  مك ،سطح يك
 در اتيسم سـطح يـك   انآموز دانش ج نشان داد كهينتا
 يتـر  فيرد ضـع ك ـعمل يان عـاد آمـوز  دانشسه با يمقا
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 توجـه  جايي جابه و پاسخ بازداري مشكلات در. داشتند
 و نـامنعطف  فتـار ر با )ييرد اجراكاركدو نوع  عنوان به(

 و پيترفسا( دارد ياديز ان رابطهكودكن يا شده تثبيت
  ).2007، ايوانز

 اسـت  ينـدعلت چذهنـي   يل ـكتوانايي  هوشي ةبهر
، ه در تفكـر انتزاعـي  ك ـ) 2006، ديكنز و فلين، براسلا(

يـادگيري و اسـتدلال منطقـي نقـش     ، استفاده از زبان
 يبرخ در ).2012، پاوليچنكو و اسميرنوا( دارد ياساس

، يتوانـايي يـادگير   هـوش بـه   يردهاكاركها،  هياز نظر
حل كردن مسئله و توانايي پرداختن به امـور انتزاعـي   

عنصـر اول يعنـي توانـايي    و كارول از  بلوم. دارداشاره 
و آن را بـه  انـد   ياد كـرده اصطلاح استعداد با  ييادگير

زماني كه شخص يادگيرنده نيـاز دارد تـا    مدتصورت 
، فيس(اند  نمودهارتي را كسب كند تعريف مطلب يا مه

 بـا  همراه لاتكمش نيتر عيشا يذهن اختلالات ).1387
 يهـا برآوردن حال يا اب ).2007، بونو وود( است سميات

ف ي ـدر اخـتلالات ط  يذهن ـ تواني كموع ياز ش يمتفاوت
تـا   7/16ه دامنـه آن از  ك ـسم گزارش شـده اسـت   يات

، و همكـاران  ونيپوسـتر ( ر بوده استيدرصد متغ 84/0
 47به  يكنزد يوعين پژوهش شيدر چند يول) 2016

، ارانكــنو و هميپوســتر( درصــد گــزارش شــده اســت
ن پژوهش يچند ).2013، همكارانو  ارلسونك ؛2016

رد تحصـيلي  ك ـبـا عمل  يهوش ـ ةاند كه بهـر  نشان داده
، ارانك ـرابـرز و هم ( دارد يادي ـان رابطـه ز آمـوز  دانـش 
ننـده  ك ين ـيب شيپ ـشـي  هو ةنمره بهـر گرچه ا ).2011
 يول شود ميمحسوب  يليت تحصيموفق يبرا يمطمئن
ان در آمـوز  دانـش  يفـرد  يها امل تفاوتكن ييعدم تب

ــا ــهين زمي ــ، ن ــ كت ــودن موفق يعلت ــب ــي  يليت تحص
 رده اسـت ك ـرو  روبـه  يادي ـد زي ـان را با تردآموز دانش

 ةهـره بكنيبه خصوص ا ).2013، ارانكنانشواندر و هم(
فرد  يرد فعلكعمل ييتوانا يبرا ياريمع شتريب، يهوشـ

نـــده را مشــخص يآ رد فــرد دركــعملاســت و الزامـــاً 
  ).2006، نينس و فليكد، برسلا( دنك مين

ص اخـتلال اتيسـم   يان واجـد تشـخ  ك ـودكاگر چه 
ــا ســايدر مقا يمتــركلات كمشــ ســطح يــك ر يســه ب

ــا ايان اتكــودك ــد ب ــســم دارن از  يارين حــال در بســي
رم و ي،سـر تزياپ-برنـارد ( ندل هسـت كدچار مش ها نهيزم
ار  يكـــي يليرد تحصـــكـــعمل. )2001، داســـاپونكنا

، رازنبلــوم(اســت  انكــودكن گــروه از يــا يهــا ينگرانــ
 ييدو توانــا تـأثير ه تحـت  كــ) 2016، مون و گـال يس ـ

قـرار   يهوش ةو بهر يياجرا يردهاكارك يشناخت ةعمد
اين موضـوع كـه نقـش كاركردهـاي اجرايـي در      . دارد

شتر است ياتيسم ب صيان واجد تشخكودكي ها ويژگي
گادارد و  ،رابينسون( ستيهوشي واضح ن يها ا ناتوانيي

ن يه اكاست اين جا  نيته مهم در اكن ).2009، درتسل
دارند  ياديسم نقش زيان اتكودك يدر زندگ ييدو توانا

و  لي ـه( ن آنها وجود نـدارد يب ياديارتباط ز لزوماً يول
نـه  يدر زم انجام شـده  يها ثر پژوهشكا ).2006، رديب

را  يهوش ـ ةو بهر يياجرا يردهاكارك يليرد تحصكعمل
ه در ك ـنيضـمن ا . انـد  كـرده  يبه صورت جداگانه بررس

بدون ( بهرة هوشيل كفقط نمره  ها از پژوهش يتعداد
 ،دراي ـل( شده اسـت  يبررس) يپرداختن به عوامل هوش

شـور  كداخـل   يها در پژوهش ).2007، يكپولمن و ال
ان ك ـودك يلات رفتاركبا مش يياجرا يردهاكاركرابطه 

 يريش( قرار گرفته است يمورد بررس اتيسم سطح يك
رد ك ـر بـا عمل ين دو متغيرابطه ا يول) 1394، يعيربو 

ن ي ـدر ا. هنوز مورد پژوهش قرار نگرفته است يليتحص
 متغيـر  دوبـين ايـن   شده اسـت رابطـه    يپژوهش سع

ان واجد وزآم دانش يليرد تحصكهمزمان در عملطور  به
 يهوش ةو بهرگردد  يبررس يكسم سطح يات صيتشخ
 . عوامل آن مشخص شود كيكبه تف

 روش

 گيري نمونهروش  ونمونه  ،جامعه
 هــاي پــژوهش ةدســت در پــژوهش حاضــر كلــي طــرح

ــتگي ــرار دارد همبس ــر. ق ــلاك آن عمل متغي ــم  ردك
اجرايي  كاركردهايآن  بين پيش تحصيلي و متغيرهاي

. اسـت  )يل و عوامـل هوش ـ ك هرب هوش( يهوش ةو بهر
 15-7كودكـان   كليه شامل پژوهش اين يجامعه آمار

 شـهر  اختلال اتيسـم سـطح يـك    تشخيص واجد سال
 1395-1394 تحصـيلي  سـال  در كـه  بودنـد  اصفهان
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 بخشـي  تـوان  و آموزشي مركز ل و دريمشغول به تحص
ل ك ـتعـداد  . بودند درمان تحت اصفهان اتيسم كودكان

سم اصفهان برابـر  يز اتكن در مراكودكن يدر دسترس ا
ه ك ـان آمـوز  دانـش ن ينفر از ا 27 تعداد. نفر بود 52با 

ن را داشـتند  يت والديت در پژوهش و رضاكط شريشرا
در انتخاب نمونه . نمونه پژوهش انتخاب شدند عنوان به

ل در نظـر گرفتـه   يورود و خروج ذ يها كملا، پژوهش
 .  شد
 )2؛ (سـال  15 تـا  7 دامنـه سـن   )1: (ورود يها كملا

 ـ يبر اساس نتـا  70بهره هوش بالاتر از   يج آزمـون قبل
جهــت ( زكــانجــام شــده گــزارش شــده در پرونــده مر

ــون  ــام آزم ــهولت انج ــا س ــ يه ــاكاركو  يهوش  يرده
از  يكـي ردن در ك ـت نكرش) 1: (خروج كملا ).يياجرا

 . پژوهش يها آزمون
 ابزار

 ايـن  :7انسينكسيو يها ارتك بندي دسته آزمون
 يژگ ـيب سـه و كيه از تركبوده ارت ك 64امل ش آزمون

 ـا. ل شده استكيل و تعداد تشكش، رنگ را  ن آزمـون ي
 همكاران و هيتون واست  ساخته 1948در سال  برگ

 از يكي واند  دادهقرار  نظر تجديدمورد  1993 در سال
 شـناختي  روان-عصـب  يهـا  آزمـون  نيتـر  شده شناخته

، يانتزاع ـ اسـتدلال مانند  يياجرا يردهاكاركه ك است
و  مسـئله  حـل ، يدرجامانـدگ ، يشناخت يريپذ انعطاف
 ـ پايـايي . سـنجد  يم را شروع راهبرد  و94/0 آن يدرون
 شـناختي  نقـايص  سنجش در آزمون اين روايي ميزان

 شـده  ذكـر 86/0 از بـيش  مغـزي  يهـا  آسيب دنبال به
ــت ــاهقل( اس ــلاح، ،انيش ــت آزاد ف ــدادا يانيآش ، يو خ
1390.(  

 و كودكان وكسلر هوش نآزمو ويرايش چهارمين
 دهـه  در وكسـلر را ن آزمـون  ي ـه اينسخه اول :نوجوانان

ج ي ـرا يهـا  ن آزمـون يب معتبرتـر كيو بعد از تر 1930
 گروهـي  امتحانـات ، بينـه -استنفورد يها شامل آزمون

، آلفـا  ارتشـي  آزمون، كهس يها مكعب طراحي، ارتش
 آزمونو  هيلي تصاوير تكميل آزمون، بتا ارتشي آزمون
ن آزمون ينسخه چهارم ا. ساخته است پاترسون -پينتر

 10شــامل ، شــر شــده اســتتمن 2003ه در ســال كــ
و چهـار   يفرع ـ مقيـاس  خـرده  5، ياصـل  مقياس خرده

 كـي اسـتدلال ادرا ، يلام ـكهـوش   شامل يعامل هوش
. حافظه فعال و سرعت پـردازش اسـت  ، )يهوش عمل(
 يآلفـا  وهيبـه ش ـ  شـده  يابينسخه اعتبار يدرون ييايپا
و  بوده است 94/0 تا 65/0 نيب ها مقياس خرده باخرانك

داشـته   يهمزمـان مطلـوب   ييون روايبا آزمون هوش ر
  ).1391، يعيو رب يفيشر( است

 كارنامـه پيشـرفت   :آمـوز  دانـش كارنامه تحصيلي 
 آمـوز  دانـش  هـر  تحصـيل  محل آموزشگاه از تحصيلي

 .  استفاده شد يليرد تحصكعمل يابيارز يبرا
   اجرا ةشيو
ان كودكن ين ايوالد يوهش برات پژيفكيا هدف و ابتد

ــ ــا يتوض ــد و رض ــات آنيح داده ش ــت ه ــركت جه  ش
 هـر  در مـورد  سپس. شد جلب پژوهش در فرزندانشان

 وكســلرآزمــون  چهــارم ويــرايش وتــاهكفــرم  كــودك
 هـا  شباهت يها مقياس خردهشامل  نوجوانان و كودكان

و  هـا  عـب كم يطراح ـ، )يلام ـكعامل هوش ( واژگانو 
 ارقـام  يفراخنا، )يعامل هوش عمل( يريلال تصواستد

عامــل ســرعت ( يســيو رمزنو) عامــل حافظــه فعــال(
ز ك ـمر يـك در  ها ننده آزمونكاجرا. اجرا شد) پردازش

ــوان ــي ت ــودك بخش ــم يان اتك ــاغل س ــودش در دوره ، ب
 سـلر كآزمـون و وتاه كفرم  يبا نحوه اجراخود  يآموزش

ن ينس ـاكسيو يهـا  ارتك ـ بندي دستهو آزمون  انكودك
نحـوه  بـا  آزمـونگر   يياز آشـنا ، قبل از اجرا و شدآشنا 
ــرا ــا اطم ياج ــل  يآنه ــان حاص ــدن ــرا. گردي  يدر اج

ــا ابتــدا  هــا مقيــاس خــرده مــوارد نمونــه گفتــه شــد ت
. ننـد كدا ي ـت پسـؤالا با  يشتريب ييآشنا، انآموز دانش

بـر   يهوش يها مراحل محاسبه نمرات استاندارد و بهره
وتـاه  كه فـرم  ك ـنيتوجه به ا آزمون و با ياساس راهنما
آزمون هوش  يبعد از اجرا. محاسبه شد، اجرا شده بود

 يهـا  كارت بندي دسته آزمون يارتك 64نسخه ، سلركو
بعد از اتمام . شد اجرا يافزار نرم صورت به ويسكانسين
 از هـا آن تحصيلي كارنامه، آموزان شدان يانيامتحانات پا

  .شد دريافت آنها تحصيل محل آموزشگاه
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 ها ه و تحليل دادهيتجز
ل يتحل واس  اس پي اس افزار نرم 21نگارش استفاده از با

 توصـيفي ماننـد ميـانگين و    در دو قسمت آمـار  يآمار
ي اسـتنباطي شـامل تحليـل    هـا  و آمـاره  انحراف معيار

ر ي ـبـودن متغ  اي ل مقولـه ي ـبه دل( يكرگرسيون لجست
ــلا ــپيرمن  )كم ــه دل( و ضــريب همبســتگي اس ــب ل ي

ــه ــودن متغ اي مقول ــب ــلاي ــله كر م ــودن  اي و فاص ب
 . شد انجام) بين پيش يرهايمتغ

 ها يافته
 )اري ـانحـراف مع ( و نيانگيه نمونه پژوهش پسر و ميلك

انحـراف  ( و نيانگي ـم ،66/8) 42/2( آنها برابر بـا  يسن
ب يبه ترت )كودكهنگام تولد ( و مادر پدر يسن )اريمع

ر يســا. دبــو 81/32 )62/2( و 44/28 )22/3( برابــر بــا
نمونـه پـژوهش    ينيو بـال  شناختي جمعيت يها يژگ  يو

 . ارائه شده است 1در جدول 

  نمونه پژوهش ينيو بال شناختي جمعيت يها يژگ  يو. 1 جدول
 متغير فراواني درصد درصد تراكمي

 ابتدايي 2 1/7 1/7

 تحصيلات پدر

 راهنمايي 1 6/3 7/10
 ديپلم  فوقديپلم و  8 6/28 3/39
 ليسانس  11 3/39 6/78
 يسانسل فوق 4 3/14 9/92

 دكتري  2 1/7 100
 ديپلم  فوقديپلم و  8 6/29 6/29

 ليسانس  17 63 6/92 تحصيلات مادر
 يسانسل فوق 2 4/7 100

 مشترك  24 9/88 9/88
 جدا  1 7/3 6/92 نيوضعيت والد

 مطلقه  2 4/7 100
 اولين 23 1/82 1/82

ب ولادتيترت   دومين 4 3/14 4/96 
 سومين 1 6/3 100

 يعيطب 9 3/33 3/33
 نيسزار 14 53 4/86 مانينوع زا

 نامشخص در پرونده 4 7/13 100
 

 پژوهش بين پيشو  كملا متغيرهاي يفيتوص يها آماره. 2 جدول
 ريمتغ ميانگين انحراف معيار فراواني درصد

 عملي 89/106 54/14 - -

 بهرة هوشي

 كلامي 28/106 94/19 - -

 حافظه فعال 42/87 24/14 - -

 سرعت پردازش 99 44/22 - -
 بهرة هوشيكل  85/98 65/13 - -

 طبقات 5/2 29/1 - -

 
 

 كاركرد اجرايي
 

 درجاماندگي 07/7 96/2 - -
 ي درستها پاسخ 21/35 65/3 - -
 ي نادرستها پاسخ 42/24 51/3 - -
 اه كوشش 14/56 16/14 - -
 ساير خطاها 39/16 76/4 - -
  از به تلاشين - - - -

 
 ) معدل( تحصيلي ردكعمل

 قابل قبول - - - -
 خوب - - 11 3/42
 خوب يليخ - - 15 7/57



ستثنايي فصلنامه كودكان زدهم، سال، ا  74-65، 1395 ،3شماره شان
__________________________________________________________________________________________ 

70 

 
 يآمار يها ش فرضيپ

بـود   اي به صورت مقولـه  كر ملايه متغكنيبا توجه به ا
 به منظور انجام. استفاده شد يكون لجستيلذا از رگرس

پـرت   يهـا  داده يوجـود احتمـال   لجسـتيك ون يرگرس
داده پـرت   عنوان به ها مورد از داده يكه كشد  يبررس
و  حـذف شـد   ييل نهـا ي ـص داده شـد و در تحل يتشخ

 .  دينفر رس 26به  ييحجم نمونه نها

ل ي ـبـه دل ( يكون لجسـت يج رگرسينتا 3در جدول 
ج ينتــا 4و در جـدول   )كر مـلا يــبـودن متغ  اي مقولـه 

 دليـل بـه  . رمن ارائه شده استياسپ يستگب همبيضر
اهش ك ـاز  يريو جلـوگ  بين پيش يرهاياد متغيتعداد ز

 ـ، )ن نمونـه ييبا توجه به حجم پا( ب تحمليضر ن ياز ب
فقـط سـه شـاخص     يـي اجرا يردهـا كارك يها شاخص
نه يش ـيه از پك ـر خطاهـا  يو سا يدرخودماندگ، طبقات
 . برخوردار بود در معادله وارد شد يشتريب يپژوهش

 يليرد تحصكبا عمل بين پيش يرهاين متغيب يلكرابطه  يدر بررس يكون لجستيج رگرسينتا. 3جدول
 P ( EXP( مقدار احتمال df آماره والد S. E ريمتغ

 62/0 23/0 1 41/1 39/0 لك بهرة هوشي
 64/1 22/0 1 46/1 41/0 يعمل يعامل هوش
 95/0 6/0 1 26/0 08/0 يلامك يعامل هوش

 27/1 14/0 1 09/2 16/0 حافظه فعال يشعامل هو
 82/0 13/0 1 28/2 12/0 سرعت پردازش يعامل هوش

 61/8 07/0 1 28/3 88/1 طبقات
 36/1 54/0 1 36/0 51/0 درجاماندگي

 63/0 18/0 1 73/1 34/0 ر خطاهايسا
 36/1 43/0 1 61/0 39/0 يلكجه ينت

 ـ 2ج جدول يبر اساس نتا  يرهـا يمتغ يل ـكن رابطـه  يب
وجـود   يرابطـه معنـادار   يليرد تحصكن با عمليب شيپ

 كوچ ـكشـتر بـه حجـم    يتواند ب مين يه البته اكندارد 
 .  نمونه ارتباط داشته باشد

 
 تحصيلي ردكعمل با يياجرا يردهاكاركو  هوشي ةبهر بين رابطه رمنياسپ همبستگي ضريب جينتا. 4جدول

 ريمتغ
 يليرد تحصكعمل

 وهنكاندازه اثر  ) P( ار احتمالمقد  رمنياسپ ضريب  تعداد

 54/0 19/0 26/0 26 لك بهرة هوشي
 15/1 017/0 46/0 26 يعمل يعامل هوش
 54/0 19/0 26/0 26 يلامك يعامل هوش

 49/0 22/0 24/0 26 حافظه فعال يعامل هوش
 28/0 47/0 -14/0 26 سرعت پردازش يعامل هوش

 47/1 001/0 59/0 26 طبقات
 17/0 043/0 -40/0 26 درجاماندگي

 9/0 054/0 38/0 26 ي درستها پاسخ
 28/1 010/0 -49/0 26 ي نادرستها پاسخ

 51/0 223/0 24/0 26 ها كوشش
 97/0 027/0 -43/0 26 ساير خطاها

 37/0 359/0 18/0 26 زمان
 72/0 081/0 -34/0 26 كوشش الگوي اول

 28/1 011/0 49/0 26 ي سطح مفهوميها پاسخ
 1/1 012/0 48/0 26 ي سطح مفهوميها سخدرصد پا

 06/0 903/0 02/0 26 شكست در حفظ يك توالي

 



 ـ مينشان  4ج جدول يه نتاكهمانطور  ن يدهد در ب
رد ك ـبـا عمل  ين عامل هـوش عمل ـ يب يهوش يها عامل
 يهـا  در شـاخص . رابطه معنـادار وجـود دارد   يليتحص

ــاكارك ــياجرا يرده ــ ي ــاخصيب ــا ن ش ــات يه ، طبق
 يهـا  ر خطاها و پاسخيسا، پاسخ نادرست، درجاماندگي

رابطه معنادار وجـود دارد   يليرد تحصكبا عمل يمفهوم
ــ ــا عملير متغين ســايو ب رابطــه  يليرد تحصــكــرهــا ب

 بنـدي  طبقـه بـر اسـاس   . شـود  ميمشاهده ن يمعنادار
، يعامـل هـوش عمل ـ   يهـا  شـاخص ، وهنك ـاندازه اثر 

ر ياس ـ، نادرسـت  يهـا  پاسخ، درست يها پاسخ، طبقات
 در دامنه انـدازه اثـر   يمسطح مفهو يها طاها و پاسخخ

   ).d>0/8( بالا قرار دارد
 گيري نتيجه و بحث
 اجرايي كاركردهاي رابطه بررسي حاضر پژوهش هدف

 واجـد  كودكـان  در تحصـيلي  ردكبا عمل بهرة هوشي و
دسـت   ج بهيل نتايدر ذ. بود يكاتيسم سطح  تشخيص

   .رديگ ميقرار  يآمده مورد بحث و بررس
دهنـده رابطـه معنـادار     دست آمـده نشـان   ج بهينتا

ر يسـا رمعنـادار  يروابـط غ  و ييفضا-يعامل هوش عمل
ان آمـوز  دانـش ن گـروه از  يا يليت تحصيعوامل با وضع

 بـا  اي ل تـا انـدازه  ك ـمعنادار نبودن بهره هـوش  . است
ــايج ــژوهش نت ــدارد و رابينســون حاضــر پ  )2009( گ

بهرة  كه دادند نشان خود تحقيقات در كه است سو هم
 كـافي  شـناختي  تكـاليف  حـل  در -ييبه تنها -هوشي
 كدر تـوان گفـت   مـي  هـا  افتـه ين يا تبيين در. نيست
 اي پيچيـده  مسـئله  تحصـيلي  ردك ـعمل بر مؤثر عوامل
، جسـمي  رشد، يعلاوه بر عوامل شناخت كه چرا است؛

. است گذارتأثيررد آنها كز در عملين عاطفي و اجتماعي
سـم در تعـاملات   يص اخـتلال ات يماران واجـد تشـخ  يب

ح يدر شـناخت صـح   يلاتكخـود دچـار مش ـ   ياجتماع
ه ك ـرابطـه هسـتند    يافـراد و برقـرار   يجـان يحالات ه

را از لحاظ  هاتواند آن ميرر كطرد م يها و تجربه ييتنها
 يهـا  ت آزمونسؤالاف و در پاسخ دادن به يتضع يروح
 زيـادي  محققـان . نـد كجـاد  يل اكو مطالعه مش يهوش
 ردك ـعمل بـر  را شـناختي  و ذهنـي  يهـا  توانـايي  تأثير

 مرور به، حال بااين. اند داده قرار ارزيابي مورد تحصيلي
 و ذهني يها توانايي هرچند كه شود مي مشخص زمان

 تحصـيلي  ردك ـعمل با اي اندازه تا انآموز دانش شناختي
 تحصيلي فقيتوم يبين پيش كليد تنها اما، دارند رابطه

 ةبهـر ) 2007( ارانكر و هميما، ثالم عنوان به. نيستند
ــي ــدود هوش ــا ح ــد 20 تنه ــوار درص ــانس عملي  ردك

. دانند مي بهرة هوشياز  يناش را انآموز دانشتحصيلي 
تنهـا عامـل    ين عوامل هوشيه چرا در بكنين اييدر تب

رابطــه معنــادار داشــته اســت  ييفضــا-يهــوش عملــ
ماران اجتنـاب از  ين بياز علائم ا يكيه كتوان گفت  مي

ردن بـا  ك ـوتاه صحبت كگران و مدت زمان يارتباط با د
 كيودك ـاز دوران  يژگيو يك عنوان بهه ك است گرانيد

مـاران بـا   ين بي ـرا در ا يلامكشروع شده است و رشد 
ه ك ـ يدر حـال . رو سـاخته اسـت   روبـه  ييها تيمحدود

ن اسـت  ك ـمم يزنـدگ  يكـي زيط فياد با مح ـيارتباط ز
 بهـرة هوشـي  و  مـرتبط  يمغز ينواح يساز باعث فعال

 ـا. بالاتر شده باشـد  ه مـواد  ك ـن احتمـال وجـود دارد   ي
شـتر بـا   يان بآمـوز  دانـش ن يموجود در دروس ا يلامك

 يسلر مانند طراح ـكآزمون و يها مقياس خردهم يمفاه
مـرتبط   يريو اسـتدلال تصـو   يريم تصويمفاه، عبكم

 .  باشد
 يياجرا يردهاكاركآمده در  دست بهج ينتامورد در 

ن يانس ـكسيمهـم آزمـون و   يهـا  شاخص تتوان گف مي
رابطه  يليت تحصيبا وضع درجاماندگيمانند طبقات و 

 ـا يل ـكج ينتا. اند داشتهمعنادار  ج ين پـژوهش بـا نتـا   ي
. اسـت  سـو  هـم ) 2011( امرونك ـو  كلنـد  مكپژوهش 

 يمهم شناخت يها ييمجموعه توانا يياجرا يردهاكارك
، ر توجــهييــتغ، ينشــيتوجــه گز، مســئلهماننــد حــل 

 حـل  در ها مهارت اين. و حافظه فعال است ريزي رنامهب
رد ك ـعمل. دارنـد  يف مختلف نقـش اساس ـ يالكت مسئله

در  ييف مدرسـه مسـتلزم توانـا   يالك ـتز در يآم تيموفق
ــ ــه  كذف ح ــام مطالع ــزاحم در هنگ ــل م ــرل عوام ، نت

 يـك مطالعه و امتحانات و استفاده از  يبرا ريزي برنامه
 يه همگكت است لاسؤابه  ييدر پاسخگو يه منطقيرو
 ـا. دآي ـ يمهـم بـه شـمار م ـ    يـي اجرا يردهاكاركاز  ن ي
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 يها مؤلفهنقش بارز ه با توجه به كاحتمال وجود دارد 
به لـوب   يب احتماليآس، سميدر ات يرشد-يبارز عصب

و  يياجرا يردهاكاركننده ك نييتب مارانين بيا يشانيپ
ثر كه اكنيا خصوصاً. باشد هاآن فيضع يليرد تحصكعمل

دارنـد   يع ـيطب بهرة هوشـي  يكاتيسم سطح ان كودك
ن است كمم يياجرا كاركردهايبه علت ضعف در  يول

داشــته  يادي ـلات زكخــود مش ـ يليرد تحص ـك ـدر عمل
 انـد  داده نشان )2005( برگ گرين و زلازو، بلاير. باشند

 در اساسي نقش اجرايي كردهايكار رشد و آموزش كه
. دارنــد آموزشــگاهي و تحصــيلي يهــا توانــايي بهبــود

مهمـي هسـتند كـه     يسـاختارها اجرايـي   يكاركردها
ول كنتــرل هشــياري و تفكــر در عمــل مــرتبط  ئمســ

 يكاركردهـا عنصـر   ينتـر  مهـم از سوي ديگر . هستند
هسـته اصـلي    عنـوان  بـه حافظه كاري است و  ،اجرايي

عالي شـناختي   يعملكردهابسياري از ، كاركرد اجرايي
ت ي ـد باعث موفقتوان ميو همين امر  كند ميرا هدايت 

كاركرد اجرايي يكي از چنـدين دلايـل   . تحصيلي شود
شناختي فنوتيپ بالقوه در اختلال اتيسم اسـت ضـمن   

ي ذهنـي  هـا  آنكه كاركرهاي اجرايـي شـامل عمليـات   
ــال  ــه فع ــون حافظ ــه ،همچ ــزي، برنام ــازداري از  ري ب

ي نامناسـب و حفـظ و تغييـر حالـت ذهنـي      هـا  پاسخ
براي اينكـه بـه شـخص     معمولاًها  اين مهارت. شود مي

اجازه دهند بـراي رسـيدن بـه هـدف در يـك حالـت       
مـورد اسـتفاده قـرار     ،باقي بماند مسئلهمناسب از حل 

 ييهـا  مهـارت  كاركردهـا گيرند و از آنجـا كـه ايـن     مي
ي هـا  بـه جنبـه   نـد نك ميهستند كه به شخص كمك 

ــف توجــه و ــان رســاندن آن   مهــم تكلي ــه پاي ــراي ب ب
كه كودكاني  شود ميكته موجب كند اين ن ريزي برنامه

هسـتند   ييبـالا كاركرد اجرايي در سـطح   ظكه از لحا
 .  پيشرفت تحصيلي بيشتري داشته باشند

و  يـي اجرا يردهـا كارك يب ـكيرابطـه تر  يدر بررس
. استفاده شد يكون لجستياز رگرس بهرة هوشيعوامل 

 يل ـكب يه ضـر ك ـج آزمون والـد نشـان داد   ياگرچه نتا
 ـ يون معنادار نيرگرس ون در يب رگرس ـيضـر  يسـت ول
بـه حسـاب    ينييپـا چندان ب يه ضركاست  5/0اندازه 

ن نمونـه  ييتوانـد حجـم پـا    ميآن  يعلت اصل. ديآ ينم
ــد ــا . باش ــم پ ــه در ييحج ــادارن نمون ــرا يمعن ب يض

رسـون و  يپ يب همبستگيمانند ضر ييدوتا يهمبستگ
ــك مــيجــاد يا يمتــركل كرمن مشــياســپ در  ينــد ول

 اد اسـت ي ـز بـين  پـيش  يرهايه تعداد متغكون يرگرس
قـرار   تـأثير ل را تحـت  ك ـون يب رگرس ـيضر يمعنادار

داده پـرت   عنـوان  بـه داده  يكه كنيا خصوصاً. دهد مي
در . حـذف شـد   ييل نهـا ي ـص داده شـد در تحل يتشخ

ه بـا توجـه بـه انـدازه     ك ـگفت بايد ن مطالب يل ايمكت
سـت و پـنج   يتنهـا ب ، آمـده  دست به يب همبستگيضر

ان ك ـودك يليرد تحص ـك ـعمل )انسي ـمجذور وار( درصد
بهـرة  بـه   يـك سـم سـطح   يص اخـتلال ات يواجد تشخ

و حـل   يريپـذ  انعطـاف  يـي اجرا يردهـا كاركو  هوشي
ر يج پژوهش مايج با نتاين نتايا. شود ميمربوط  مسئله
ت ي ـسـت درصـد موفق  يه تنهـا ب ك) 2007( ارانكو هم
، انـد  كـرده گزارش  يعوامل شناخت از يرا ناش يليتحص

زه ي ـانگ ينقـش احتمـال  ، هـا  افتـه ين يا. رددا يهمخوان
، خـانواده  يت اقتصاديوضع، ت خانوادهيجمع، يليتحص

 يلات ارتبــاطكو اضــطراب مــرتبط بــا مشــ يافســردگ
 يو حت ـ يفرزنـدپرور  يهـا  كسـب ، انكودكن يخاص ا

 يردهـا كاركر يمانند حافظه و سا ير عوامل شناختيسا
 ان برجسـته ك ـودكن يا يليرد تحصكرا در عمل يياجرا
 .  سازد مي

ن ييمهم پژوهش حاضر حجم پـا  يها تياز محدود
ت يو عـدم رضـا   كوچ ـك يل جامعه آمـار ينمونه به دل

ه ك ـ يآمـار  يهـا  آزمـون . وده اسـت ب ـن ياز والد يبرخ
قرار دارند نسبت به حجم نمونه  يه سطح معناداريبرپا

ب يه ضـرا ك ـن احتمال وجود دارد يحساس هستند و ا
ل حجم يبه دل يول اند هداشت ياندازه مناسب يهمبستگ
، گـر يت مهـم د يمحـدود . اند نشدهن معنادار يينمونه پا
 يلامكسم در ارتباط يص اتيان واجد تشخكودكضعف 

 يهـا  مقيـاس  خردهن است در كه ممكگران است يبا د
ل كمش ـ هـا  و شباهت واژگانمانند  يلامكعامل هوش 

 يتر سطح هوش ـ نييپا برآوردرده باشد و باعث كجاد يا
ه نمونـه  ك ـنيبه علـت ا . ان شده باشدكودكن يا يلامك
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ص يواجـد تشـخ   ان پسـر ك ـودكشـامل  پژوهش حاضر 
م آن بـه  يدر تعم ـبايـد   بـوده اسـت   يـك سم سطح يات

لازم اسـت  ن اخـتلال محتـاط بـود و    يدختران واجد ا
بـا   يهوش ـ ةو عوامـل بهـر   يي ـاجرا يردهاكاركرابطه 

بررسـي  طور جداگانه  ن گروه بهيدر ا يليرد تحصكعمل
حجـم   يآت ـ يها شود در پژوهش ميشنهاد يلذا پ. ودش

آزمـون   هكنيبا توجه به ا. انتخاب شود تري بزرگنمونه 
شـتر دو نـوع   ين بيانس ـكسيو يهـا  ارتك ـ بنـدي  دسته

را مـورد   يريپـذ  و انعطـاف  مسئلهحل  ييرد اجراكارك
شــود در  مــيشــنهاد يلــذا پ. دهــد مــيســنجش قــرار 

 ينش ـيوجه گزه تكاز آزمون استروپ  يآت يها پژوهش
 يبـه طـور اختصاص ـ  ه ك ـ ييهـا  طور از آزمـون  نيو هم

ز اسـتفاده  يد ننده ميقرار  يابيرا مورد ارزحافظه فعال 
 يآت ـ يهـا  شود در پژوهش ميشنهاد ين پيهمچن. شود

 يابي ـامـل اجـرا شـود تـا ارز    كصورت  سلر بهكآزمون و
 .  ديآ دست به يهوش ةاز بهر يتر قيدق
 

 و قدرداني ركتش
، ردنـد ك يارك ـن پژوهش بـا مـا هم  يه در اك يانكودك يمتما از خانواده

 .  ميينما مي ير و سپاسگزاركمانه تشيصم
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