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کاربست واژگان پايه برای دانش آموزان با نیازهای ويژه

احمد رمضانی*/ استادیار پژوهشکده کودکان استثنایی/ دکترای زبان شناسی همگانی

چکیده

زمینه: واژگان پایه از حوزه های موردتوجه در آموزش ویژه است. در این مقاله ابتدا برخی از پژوهش های مرتبط با واژگان پایه مرور شده، 

سپس کاربست واژگان پایه برای دانش آموزان با نیازهای ویژه معرفی و تبیین می شود. 
روش: پژوهش حاضر به روش توصیفی- تحلیلی انجام شده است. مقاله ها و مستندات پژوهشی نمایه شده در پرتال جامع علوم انسانی، پایگاه 

اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی، پایگاه اطلاعاتی پژوهشگاه علوم و فن آوری ایران از سال 1973 و پژوهش های غیرایرانی نمایه شده در اریک و 
گوگل پژوهشگر از سال 1928 موردبررسی قرار گرفتند.

بسامد رخدادشان  که  است  واژه هایی  استخراج  و سپس  زبانی  پیکره های  درهم کرد  پایه  واژگان  تخمین  برای  مناسب ترین روش  یافته ها: 

بالاتر از 80درصد در پیکره است. گام بعدی استفاده از فهرست واژگان پایه )کاربست واژگان پایه( در طراحی آزمون های غربالگری و تدوین 
برنامه های مداخله ای برای کودکان با نیازهای ویژه است.

 نتیجه گیری: کاربست واژگان پایه می تواند هم در تشخیص و ارزیابی دانش آموزان با نیازهای ویژه و هم در طراحی و تدوین برنامه های 

مداخله ای سودمند باشد. به این ترتیب هم معیاری برای ارزیابی دانش واژگاني و غربالگری واژگانی دانش آموزان و حتی بزرگسالان با نیازهای 
ویژه خواهیم داشت و هم فرآیند حمایت زبانی و غنی سازی واژگانی )رژیم واژگانی( مشخص می شود. برنامه های مداخله ای مبتنی بر واژگان پایه 

برای دانش آموزان با کم توانی ذهنی و اختلال های ویژه زبانی و دانش آموزان آسیب دیده شنوایی مفید است.
واژه های کلیدی: واژگان پایه، دانش آموزان، نیازهای ویژه

* Email: ahmaderamezani@yahoo.com

مقدمه
واژگان پایه مجموعه میانگین��ي از واژه ها )قاموسی 
و نقش نما( هستند ک��ه کودکان و نوجوانان یک گروه 
سني آن ها را مي فهمن��د و استفاده مي کنند. از این میان 
واژه هایي که گویشوران یک زبان براي برقراري ارتباط 
متعارف در موقعیت هاي اجتماعي متفاوت به آن ها نیاز 
دارند، »واژگان پایه عمومي1« و واژه های طبقه بندي شده 
و حوزه اي ک��ه در ام��ور آموزشی مورداستف��اده قرار 
می گیرند، »واژگان پایه آموزشی« نامیده می شود. برای 
مثال، اگر دانش آموز در درس فیزیک بگوید »مي لرزد« 
از واژه عموم��ي و اگ��ر بگوید »به ارتع��اش درمي آید« 
از واژه تخصصي استفاده ک��رده است )1(. نخستین بار 
موض��وع واژگان پای��ه برای آموزش زب��ان انگلیسی به 

1. general core vocabulary

غیرانگلیسی زبان��ان مطرح شد. ل��ي2 ماهیتا تصور وجود 
واژگ��ان پایه را ک��ه موردتایید زبان شناس��ان و معلمان 
باش��د، قابل قبول می دان��د. اما محل اشک��ال این است 
ک��ه حتی برای زبان انگلیسی هی��چ فهرست موردتوافق 
همگان��ی وجود ندارد. در حقیقت، ب��ا توجه به تعریف 
و رویک��ردي ک��ه براي استخ��راج واژگان پای��ه اتخاذ 

مي کنیم، فهرست هاي متفاوتي خواهیم داشت)2(. 
در ساده ترین تقسیم بن��دی ممکن، فهرست واژگان 
پایه گفتاری3 و فهرست واژگان پایه نوشتاری را داریم. 
از سویی دیگر، واژگان پایه را مي توان به بیانی )گفتاري 
و نوشتاري( و ادراک��ي )شنیداري و خوانداري( تقسیم 
کرد. وارینگ)3( واژه هاي بیاني و ادراکي را از مفاهیم 

2. Lee
3. واژگان پایه برمبنای مهارت هاي زباني )linguistic arts/ skills( به نوشتاري )در 

نوشتن به کار مي رود(، خوانداري )هنگام خواندن متن درک می شود(، گفتاري )در گفتار 
استفاده می شود( و شنیداري )هنگام شنیدن درک می شود( مقوله بندی می شود. 
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سنتي مباحث مرب��وط به فراگیري زبان مي داند و معتقد 
است تعریف، توصی��ف و مقوله بندي این مفاهیم اغلب 
س��اده نیس��ت و این شفافی��ت نبودن تا ح��دي در شیوه 
توصی��ف و برچسب دهي آزمون هاي واژگان ادراکي و 
بیاني نیز نمایان می ش��ود)4 و 5(. به همین دلیل تعریفی 
مشخ��ص از واژه هاي فعال1 و غیرفعال2 می شود تا تعابیر 
متفاوت��ي از واژه هاي ادراکي و بیان��ي ارایه نشود. یکي 
از نخستی��ن تعاریف واژگ��ان فع��ال و غیرفعال توسط 
مورگ��ان و اوبردک3)6( ارایه شده است: »واژگان فعال 
فرد شامل واژه های��ي مي شود که آنقدر آشنا هستند که 
ه��م درک مي شون��د و هم در گفت��ار و نوشتار استفاده 
مي شوند. واژگ��ان غیرفعال فرد واژه هایي هستند که در 
صورت مواجهه ب��ا آن در متن خواندني یا شنیدن آن ها 
در سخنان ی��ک فرد، درک مي شوند«. واژگان ادراکي 
و بیان��ي را در ارتباط با مهارت ه��اي خواندن، شنیدن، 

صحبت کردن و نوشتن نیز تعریف کرده اند)3(.
همان گونه ک��ه می دانیم ویژگی های زباني کودکان 
داراي نیازه��اي ویژه نسبت به کودک��ان بدون نیازهای 
ویژه متفاوت است. آن ها تاخیر در رشد، دامنه واژگاني 
محدودت��ر و ساخت��ار دست��وری ساده ت��ری دارند، به 
همی��ن دلیل اهمی��ت و ضرورت وج��ود چنین فهرستی 
ب��رای کودک��ان دارای نیازهای ویژه زبان��ی آشکارتر 
است. تدوین محت��واي آموزشي متناسب با سطح زبانی 
دانش آموزان نوع��ی حمایت زبانی اس��ت که می توان 
انج��ام داد تا مت��ون آموزش��ی فهم پذیرت��ر و در نتیجه 
یادگیری بهینه تر شود. اف��زون بر این، طراحی و تدوین 
برنامه ه��ای مداخله ای ب��رای تقویت غن��ای واژگاني و 
دست��وری می توان��د حمای��ت زبانی مناسبی ب��رای این 
گروه فراه��م آورد. به بی��ان دیگ��ر، پژوهش هایی که 
در ح��وزه واژگان پایه انجام می ش��ود می تواند به ارایه 
فهرستی از واژه های قابل استفاده برای نویسندگان متون 
آموزش��ی و داستانی بینجامد. نتای��ج پژوهش در حوزه 
واژگ��ان پایه را مي توان در آموزش خواندن و نوشتن به 
کودکان، تدوین کتاب هاي ساده تر، ارایه معیاري براي 

1. active
2. passive
3. Morgan and Oberdeck

نقد کتاب درس��ي و غیردرسي، آم��وزش زبان فارسي 
ب��ه غیرفارسي زبانان ب��ه کار برد. مراک��ز پیش دبستاني، 
تهی��ه کنندگ��ان و نویسندگان برنامه ه��اي تلویزیوني و 
رادیویي کودک و نوجوان، همچنین سازمان هایي مانند 
کانون پرورش فک��ري کودکان و نوجوان��ان، سازمان 
پژوهش و برنامه ریزي آموزش��ي، پژوهشگاه مطالعات 
استثنایی  آموزش وپرورش  سازم��ان  آموزش وپرورش، 
کشور و ناش��ران و نویسندگان ح��وزه ادبیات کودک 

مي توانند از نتایج پژوهش استفاده کنند)7(.

پژوهش های پیشین
در ای��ن بخش ب��رای ارایه تصویری کل��ی از روند 
پژوه��ش در حوزه واژگان پای��ه در ایران فقط به برخی 
از آن ه��ا ب��ا رعای��ت ترتیب زمان��ی اش��اره می شود و 
سپس پژوهشگ��ران غیرایرانی معرفی می شوند. نخستین 
پژوهش در ح��وزه واژگان پایه زب��ان فارسی در ایران 
مرب��وط به بدره اي)8( است. تمرک��ز وی روی واژگان 
پای��ه نوشتاري کودکان بود. پیک��ره زبانی موردبررسی 
1085نام��ه ارسال��ی کودک��ان دبستاني ب��ه »مرکز ملي 
آم��وزش بزرگس��الان« )از 908دبست��ان و 160شهر در 
سراس��ر ای��ران( و تع��داد واژه های پیک��ره 98769واژه 
)شام��ل 8712 ص��ورت زبان��ي و 4598 واژه مختلف( 
ب��ود. وی با توجه به 2عامل پراکندگ��ي )میزان استفاده 
واژه در کلاس هاي مختلف( و بسامد واژه ها، 775واژه 
را به عن��وان واژگ��ان پایه کودک��ان دبستان��ی تعیین و 
واژگ��ان پایه را به صورت الفبایی، بسامدی و موضوعی 
)ب��ا موضوعات اشیا و ابزار، گیاه��ان، جانوران، اندام ها 
و ح��واس، جاي ها و مکان ها، دی��ن، گوهرها و عناصر 
طبیع��ي و...( طبقه بندی کرد. ایم��ن)9( پرخواننده ترین 
کتاب ه��ا و نوشته هاي خردس��الان 6 تا 12 سال و گفتار 
آنان را تحلیل و 2398واژه پر بسامد را از پیکره 4میلیون 

واژه ای فهرست کرد.
سی��ف نراقي، کزازي، صدق��ي و شاکري یکتا)10( 
واژگ��ان گفتاري کودک��ان فارسي زب��ان تهراني مقطع 
آمادگ��ي تا پایه سوم دبستان را با هدف تدوین فرهنگ 
واژگان��ي موردبررسي ق��رار دادند. صفارپ��ور)11( به 
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جمع آوري واژگان پایه کلاس هاي اول تا پنجم دبستان 
و کلاس های اول تا دوم نهضت سوادآموزي پرداخت. 
ضرغامی��ان)12( مجموع��ه اي از واژگ��ان خوان��داري 
کودکان دبستاني ایران در دهه 60 )1360-1369( را از 
طریق گزینش روش هاي رایانه ای موردبررسي قرار داد. 
پیک��ره زبانی وی 87کتاب، 9مقاله و قصه منتشرشده در 
مجلات ویژه کودکان بود. او 13039 مدخل واژگاني را 
ب��ا 80629 مورد کاربرد در 2فهرست الفبایي و بسامدي 
ارای��ه کرد. پیکره زبان��ی موردبررسی شکري)13( همه 
واژه ه��اي کتاب هاي درس��ي دوره ابتدای��ي، 50عنوان 
کتاب غیردرس��ي متعلق به گروه هاي سني 6 تا 11سال، 
مجله های پیک، رشد، کیهان بچه ها، فهرست واژه هاي 
ایمن)9(، فهرس��ت واژه های ب��دره ای)8(، 10برنامه از 
برنامه ه��اي کودک��ان و نوجوان��ان رادی��و و تلویزیون 
ب��ود. وی در پای��ان فهرستی 15ه��زار واژه ای در قالب 
کتاب��ی 2جل��دی با عن��وان »فرهن��گ دبستان��ي« ارایه 
ک��رد. صف��رزاده)14( 15ساع��ت گفت وگ��وی 2نفره 
60دانش آموز دختر و پسر را ضبط و تحلیل کرد. پیکره 
موردبررسی او در مجم��وع 9676 واژه )57320 نمونه( 
داشت. شبیري)15( با استف��اده از مجموعه واژگان پایه 
نوشتاري بدره اي، واژگان خوانداري ضرغامیان)12( و 
واژگان گفتاري صفرزاده)14( و حذف موارد مشترک 
در آن ه��ا، پرسش نامه ای 4100 واژه ای طراحی کرد. او 
سرانج��ام آن دست��ه از واژه هایي را ک��ه توسط بیشتر از 
50درصد از آزمودنی ها قابل درک تشخیص داده شده 
بودند، به عنوان واژگان پایه ادراکي دانش آموزان سوم 

تا پنجم ابتدایي تخمین زد.
غف��اري)16( با بررس��ي 50ک��ودک پیش دبستاني، 
فهرس��ت 1459واژه اي از واژه ه��اي پای��ه فارسي ارایه 
ک��رد. باستان)17( 21حلق��ه نوار صوت��ی ضبط شده از 
گفت��ار پیوسته کلاس ه��اي درس در مقط��ع راهنمایي 
را پیاده س��ازی ک��رد و پ��س از کدگ��ذاری متن ه��اي 
نوشتاري فهرست ه��اي الفبایي، بسامدي و واژه نما ارایه 
داد. اعلای��ي)18( ب��ه بررسي و نق��د روش هاي تخمین 
واژگان پایه در ای��ران )مقطع ابتدایي( پرداخت و نتیجه 
گرفت بهتری��ن روش تخمین واژگان پایه، غربال سازي 

پیکره ه��ای زباني مناس��ب است که از خ��ود کودکان 
تهیه شده باشد. فک��ري)19( 367 نامه ارسالي کودکان 
دبستان��ي سراسر کشور به دفتر مجله های »رشد نوآموز« 
و »رش��د دانش آم��وز« طی سال ه��ای 1380 و 1381 را 
موردبررسی ق��رار داد. حاصل پژوهش او ارایه جدولی 
الفبای��ي ب��ا ثبت 56086 ص��ورت زبان��ی، یک جدول 
بسام��دي شامل 4754 واژه و یک ج��دول واژگان پایه 

شامل 761واژه بود. 
زاده)21(،  نعم��ت  همک��اران)20(،  و  نعم��ت زاده 
مل��ی  پای��ه  واژگ��ان  همک��اران)22(  و  نعم��ت زاده 
دانش آموزان دبستانی ایران را تخمین زدند. در پژوهش 
ایش��ان فهرست واژه هاي پایه با اجرای 2آزمون ادراکي 
و تولی��دي روی 20ه��زار دانش آم��وز همچنین اجرای 
آزم��ون واژگانی روی 875معلم ابتدایي از سراسر ایران 
تخمی��ن زده شد. با اج��راي »طرح مل��ي واژگان پایه و 
کاربردهاي آن« نیز واژه ه��اي پایه دانش آموزان ایرانی 
در 5 پایه دوره ابتدایي ب��ه صورت پلکاني و موضوعي 

ارایه شد.
محمدی رفی��ع)23( آثار 6نفر از شاعران پیش و پس 
از انق��لاب را برای استخراج واژگ��ان پایه موردبررسی 
قرار داد. علوی مقدم)24( یادگیری و گسترش واژه های 
اشتقاق��ی را در کودکان 2زبانه مقط��ع ابتدایی براساس 
پیکره طرح واژگان پایه مطالعه کرد. نوری)25( واژگان 
پایه ادراکی در 16ک��ودک کم توان ذهنی 8 تا 10ساله 
تربیت پذی��ر را در شهر ته��ران بررسی و استخراج کرد. 
رجائي، فضلعل��ي و علیزاده)26( نی��ز برمبناي پیکره اي 
صده��زار واژه اي از رسانه هاي خب��ري مکتوب، بسامد 
واژه ه��ا در زبان فارس��ي را موردبررسی ق��رار دادند و 

سرانجام 800واژه پربسامد را مشخص کردند. 
دادرس)27( طبقه بن��دی ه��ای چند گانه موضوعی 
واژگ��ان پایه فارس��ی را معرفی کرد. نعم��ت زاده)28( 
واژه های کتاب ریاضی پای��ه اول ابتدایی سال 1389 را 
موردبررسی قرار داد و ب��ه ارایه تحلیلی در حوزه نقش 
زبان و اهمیت واژه های مورداستفاده در متون آموزشی 
پرداخ��ت. دستجردی کاظم��ی)29( به نق��د و بررسی 
آزمون های واژگان��ی و ساخت و استانداردسازی آن ها 
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پرداخ��ت. صناعتی)30( نیز کارب��رد واژگان پایه را در 
چند فرهنگ دبستانی موردبررسی قرار داد. علوی مقدم 
و خیرآبادی)31( میزان کاربرد واژگان پایه را در 20اثر 
)10داست��ان و 10شعر( منتخ��ب از مجله »رشد نوآموز« 
موردبررس��ی قرار دادن��د. کوکبی و چراغ��ی)32( نیز 
با ه��دف بررسی و استخ��راج واژگان پای��ه خوانداری 
و مقایس��ه آن با واژگ��ان نوشتاری کودک��ان دبستانی 
پژوهشی را انجام دادند. رمضان��ی)33( نیز به بررسی و 
تخمین واژگان پایه دانش آم��وزان کم توان ذهنی مقطع 

پیش دبستانی شهر تهران پرداخت. 
از می��ان پژوهش های غیرایرانی ح��وزه واژگان پایه 
می توان به آگدن1)34( ، برید2)35( ، شامباو و شامباو3)36( 
 ، سیگ��رز6)40(  هب��ل5)39(،  ه��ورن4)38(،   ،)37( و 
است��ون7)41(، کورتیس8)42(، هاکت9)43(، بتز10)44(، 
و  گ��ري  سالی��وان12)46(،  و  دارل  برگلان��د11)45(، 
همکاران13)47(، ثورندایک و لورج14)48(، آگدن)49(، 
دول��چ17)52(،  مک کارت��ي16)51(،  رینزلن��د15)50(، 
راسل18)53(، آگ��دن)54(، هیلری��چ19)55(، اسمیت و 
اینگرس��ول20)56(، فار، کلهر، لي و بورستوک21)57( و 
فار، هوگز، رابینز و گری��ن22)58(، نیشن)59(، گراهام، 
هری��س و لویناچ��ان23)60( ، س��ارلا24)61(، نیش��ن و 
وارین��گ25)62(، مک کارت��ی)63( و )64(، لي26)2( ، 

1. Ogden
2.  Breed
3.  Shambaugh and Shambaugh
4. Horn
5. Hebel
6. Seegers
7. Stone
8. Curtis
9. Hockett
10. Betts
11. Berglund
12. Durrell and Sullivan
13. Gray., Cole.,Gates., Strang., Traxler., and Witty
14.Thorndike and Lorge
15. Rinsland
16. McCarthy
17. Dolch
18. Russel
19. Hillerich
20. Smith and Ingersoll
21. Farr., Kelleher., Lee., and Beverstock
22. Farr., Hughes., Robbins., and Greene
23. Graham., Harris., and Loynachan
24. Saarela 
25. Nation and Waring
26. Lee

مک کارتی و کارتر)1(، آلمن27)65( و... اشاره کرد که 
هر یک فهرست متنوعی از واژگان پایه را تخمین زدند. 

روش مناسب برای تخمین واژگان پایه
وجود فهرست هاي متف��اوت از واژگان پایه گفتاري 
و نوشت��اري چه فای��ده ای دارد؟ در صورت��ی که به نظر 
مي رسد درحقیقت واژگان پای��ه باید به طور دقیق همان 
چی��زي باشد که در هست��ه مرکزي زبان ب��ه عنوان یک 
ک��ل وجود دارد. بنابراین به هیچ گونه زبان ویژه ای نباید 
اختصاص داشته باشد. در واقع شاید بتوان این گونه مطرح 
کرد که بخشي از تفاوت میان زبان گفتاري و نوشتاري به 

استفاده متفاوت از واژه های پایه مربوط است.
 ب��ه بیان��ی دیگ��ر گونه ه��اي گفت��اري و نوشتاري 
توزیع هاي متفاوت��ي از واژگان پایه را انتخاب می کنند. 
پ��س از م��رور روش های تخمی��ن واژگان پای��ه به نظر 
می رسد بت��وان به روش مک کارت��ي و کارتر)1( تکیه 
بیشت��ری کرد. آن ها پ��س از محاسبه بسام��د واژه ها در 
پیک��ره زبانی، نم��ودار فراواني واژه ه��ا را ارایه دادند و 
دریافتند بسامد رخداد واژه ه��ا در پیکره هاي گفتاري 
ب��ه طور معمول از حدود 2هزار واژه پربسامد اول به بعد 

افت شدیدي مي کند. 
ای��ن نقطه در نم��ودار جایی است ک��ه در آن شیب 
نم��ودار تغییر ناگهان��ي دارد. نقطه یادش��ده منطقه بین 
واژگ��ان پای��ه28 و غیرپای��ه29 است. همان گون��ه که در 
نم��ودار 1 نش��ان داده شده است در نقط��ه برش، 1887 
واژه، بسامد 125 دارند. در سمت راست این نقطه برش، 
ناگه��ان فراوانی واژه هایي که بسام��د پایین تري دارند، 
به طور معن��اداري بالاتر مي رود. به سخن دیگر، پس از 
مرور روش ه��ای مختلف برای تخمی��ن واژگان پایه به 
این نکته رسیدیم که واژگان پایه ضرورتا باید مستخرج 
از پیکره ه��ای زبانی و شامل واژه هایی با بسامد بالاتر از 
80درصد از کل پیکره باشد. هرچه پیکره زبانی بزرگتر 
و محص��ول درهم کرد متونی از ژانره��ای متنوع باشد، 

تخمین واژگان پایه دقیق تر انجام خواهد شد. 

27. Allman
28. core
29. rest
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کاربس�ت واژگان پایه ب�رای دانش آموزان دارای 
نیازهای ویژه

ت��ا به حال واژه و واژگان پای��ه از منظرهای مختلف 
مورد طبقه بندی قرار گرفت و پیشینه پژوهش ها با تاکید 
بر پژوهش های زب��ان فارسی مرور و یکی از روش های 
تخمین واژگان پایه معرفی ش��د. در این بخش بیشتر به 
ض��رورت توجه به کودک��ان دارای نیازهای ویژه برای 
حمایت زبانی پرداخته می شود. همان گونه که می دانیم 
ابزارهایی که براي ارزیابي توانایي زباني به کار مي روند، 
نقص هاي زیادي دارن��د و براي اجرا و تفسیر آن ها نیز 
باید دوره هاي آموزشي ویژه اي گذرانده شود. بنابراین 
اطلاعاتي که از آزمون ها استخراج مي شود، اغلب براي 
معلمان قابل استفاده نیست، به همین دلیل باید برنامه های 
مداخل�ه ای برای حمای��ت زبانی از کودک��ان تدوی���ن 

ش���ود.
 

کاربس��ت واژگ��ان پای���ه ب��راي دانش آموزان 
کم توان ذهنی 

به طور معمول به افراد دارای تاخیر، نقص یا اختلال 
در توانایي هاي ارتباطي بیاني، ارتباط مکمل و جایگزین1 
پیشنهاد می شود. پروژه واژگان پایه نقشه یادگیري پویا2 
یکی از پژوهش هایی است ک��ه با هدف تعیین واژگان 
ضروري براي دانش آم��وزان کم توان ذهنی شدید آغاز 
1. Augmentative and Alternative Communication )AAC(
2. The Dynamic Learning Maps Core Vocabulary )DLM(

شده است تا دانش آم��وزان بتوانند در فرآیند یادگیري 
وارد شون��د، بیاموزند و دانش خود را در محیطي علمي 
نش��ان بدهند. پژوهش هاي مهمي ب��راي تعیین واژگاني 
که باید در نظام هاي مبتني بر ارتباط مکمل و جایگزین 
گنجان��ده شود، انج��ام شده اس��ت)66، 67، 68 و 69(. 
در ای��ن پژوهش ه��ا نمونه های زبانی کودک��ان با رشد 
طبیع��ي ضبط و آوانگاري ش��ده و نتیجه براي شناسایي 

پرکاربردترین واژه ها تحلیل مي شود. 
از واژگ��ان پایه ب��راي رفع مشک��ل در هجي کردن 
)نوشت��ن( نیز مي توان استفاده ک��رد. انگلرت، هیبرت و 
است��وارت3)70( استفاده از واژگان پایه را در برنامه هاي 
مداخله اي ب��راي رفع مشک��ل در هجي ک��ردن توصیه 
مي کنند. آن ها معتقدند یکي از شاخصه هاي رشد عادي 
مه��ارت کودک در خوان��دن و هجي ک��ردن، استفاده 
از شباهت ه��اي الگوی��ي واژه هاي آشنا ب��راي خواندن 
و هجي ک��ردن واژه ه��اي ناآشناست. به ای��ن دلیل که 
ای��ن فرآیند در کودکان کم توان ذهن��ی خفیف چندان 
تقوی��ت نمی ش��ود، استف��اده از برنامه ه��ای مداخله ای 
مبتن��ی بر فهرست واژگان پای��ه می تواند بسیار اثربخش 
باشد. این نقص به نظ��ر مي رسد نشان دهنده مشکل این 
گروه از کودک��ان در تعمیم راهبردهاي یادگیري براي 
موارد ناآشناست)71(. آن ها هنگام خواندن در دریافت 
الگوه��اي قاب��ل شناسایي نوشت��اري با مشک��ل مواجه 

3. Englert., Hiebert., & Stewart

BNC نمودار 1. توزیع فراواني برمبناي پیکره گفتاري 5 میلیون واژه اي
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می شوند و به این ترتی��ب نمي توانند واژه هاي جدید را 
بخوانن��د)72، 73 و 74(. نقصي مشاب��ه در هجي کردن 
نیز دی��ده مي شود. برای مثال کارپنت��ر و میلر1)75( بیان 
کردند کودکان داراي ناتوانی یادگیري2 در هجي کردن 
واژه هاي باقاعده و بي قاعده مشکل دارند. به بیان دیگر، 
گ��روه کودکان کم تواني ذهني خفی��ف در این مهارت 
براي خواندن و هجي کردن ضعف دارند. تسلط کامل بر 
واژگان پایه مي تواند به این گروه از کودکان در استفاده 
از راهبرده��اي قیاس و تعمیم ب��راي شناسایي الگوهاي 
نوشتاري هنگام خواندن و هجي کردن )نوشتن( کمک 
کن��د )76 و 77(. در نتیجه آموزش مستقیم با استفاده از 
رویکرد قیاسي3 مي توان توانایي کودکان کم توان ذهني 

را در خواندن و نوشتن ارتقا داد. 

کاربست واژگان پایه برای دانش آموزان  چندمعلولیتي 
هم��ان گ���ون��ه ک��ه می دانی��م ب��راي کودک��ان و 
بزرگسالانی ک��ه توانایی صحبت ک��ردن را نداشتند یا 
از دست داده اند، برق��راری ارتباط یکی از پیچیده ترین 
چالش هاس��ت. در 80درص��د مدارس وی��ژه در بریتانیا 
معلمان و گفتاردرمانگران افزون بر استفاده از زبان اشاره 
بریتانیای��ی از برنامه ای زبانی به ن��ام »واژگان مکاتون«4 
استفاده می کنند تا به رش��د زبانی افرادی که نقص های 
ارتباطی شدیدی دارند، کمک کنند. در ایالات متحده 
آمریک��ا نیز استف��اده از این رویک��رد ارتباطی در کنار 
زبان اش��اره آمریکایی برای افرادی که اختلال ارتباطی 
شدی��دی دارن��د، معمول اس��ت. واژگ��ان مکاتون در 
س��ال 1972 به عنوان پروژه ای ب��رای بزرگسالان دارای 
آسیب شنوای��ی آغ��از ش��د)78(، سپس ب��رای استفاده 
کودک��ان موردبازنگ��ری ق��رار گرف��ت و سرانجام به 
عن��وان نظامی براي تقویت رش��د زبانی ارتقا یافت. این 
برنام��ه در بیشتر مدارس وی��ژه بریتانیا مورداستفاده قرار 
می گیرد. رویک��رد آموزشی مکاتون که بر واژگان پایه 
است��وار است برای کم��ک به کودک��ان و بزرگسالان 
کم توان ذهن��ی و اف��رادی که به نوعی نقص��ی زبانی را 

1. Carpenter., & Miller
2. Learning-disabled
3. analogy strategy
4. Makaton

تجربه می کنن��د، مورداستفاده قرار می گی��رد. مکاتون 
ب��ا بهره گیری از آم��وزش برنامه ریزی شده 350نشانه از 
زبان اش��اره بریتانیایی، ابزارهای ضروری برای برقراری 
ارتباط فراهم م��ي آورد. به این ترتیب این گروه تشویق 
می شوند ت��ا در موارد ممک��ن برای بیان خ��ود از زبان 
استف��اده و ب��ا بکاربردن زب��ان اشاره و ساخت��ار منطقی 
زب��ان اشاره، درک زبانی خ��ود را تقویت کنند. واژه ها 
و اشاره ه��ا با اتکا بر مشاهده دقی��ق واژگان کودکان و 
بزرگسالان عادی تهیه مي شود و مورداستفاده کودکان 
و بزرگس��الان با نق��ص ارتباطی شدید ق��رار می گیرد. 
مراحل رش��د واژگانی نیز در این رویک��رد موردتوجه 
قرار می گیرد. به این ترتیب رویکرد مکاتون بر یاددهی 
و یادگی��ری واژه های پایه یا ب��ه بیانی دیگر مجموعه ای 
از واژه ها-مفاهی��م با بسامد بالاست که ب��ا زبان اشاره، 
نشانه ها، تصاویر، اشیا و سایر ابزارهای جایگزین همراه 
می شود. واژه های بازنگری شده مکاتون برای افراد زیر 

مورداستفاده قرار می گیرد:
1. کودک��ان و بزرگس��الان دارای آسیب شنوای��ی، 
کم توان ذهنی و کودک��ان و بزرگسالان شنوا که گفتار 
بیانی ندارن��د یا گفتار بیانی آن ها ضعیف است و درک 

زبانی ضعیفی دارند؛
2. کودکان و بزرگسالانی که هم آسیب ذهنی و هم 

آسیب جسمی دارند؛
3. افراد با اختلال طیف اتیسم؛

4. برخ��ی از کودکان دارای آسی��ب شنوایی که به 
لحاظ هوشی در گروه عادی طبقه بندی می شوند؛ 

5. برخ��ی از بزرگس��الان ک��ه مشک��لات اکتسابی 
ارتباطی دارند. 

استفاده از رویکردی ک��ه واژه های مکاتون پیشنهاد 
می ده��د منجر به رش��د زبانی و مفاهی��م در گروه های 
یادش��ده می شود)79(. البته همان گون��ه که پیش تر بیان 
شد اصل استفاده از واژه های پایه به دنبال رویکردهایی 
در آموزش زب��ان دوم سربرآورده است. به این معنا که 
تع��داد محدودی از واژه ها و مفاهیم مورد نیاز برای بیان 
نیازه��ا و تجارت آموزش داده می شود تا ارتباط تعاملی 

هدفمند و کارکردی برقرار شود)3 و80(. 
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کاربس���ت واژگان پای���ه ب��راي دانش آموزان 
آسیب دیده شنوایي

در پژوه��ش هرمان، فورد، توم��اس،  اویه باد، بنت و 
داد1)81( اثربخشي رویکرد مداخله اي واژگان پایه روي 
4ک��ودک 9-11 سال��ه دارای آسیب شنوایی عمیق که 
کاشت حلزون شده بودند یا از سمعک دیجیتال استفاده 
مي کردن��د، موردبررسي قرار گرف��ت. آن ها واژه هاي 
مشاب��ه را با خطاهاي متفاوتي تولید مي کردند. کودکان 
هر هفته 2 بار از جلسه های درماني استفاده کردند. طول 
دوره مداخله 8 هفته بود. پس از بررسي هاي دقیق نتیجه 
گرفتن��د که ثبات و دقت کودکان در تولید واژه ها پس 
از انجام برنام��ه مداخله اي مبتني بر واژگ��ان پایه بهبود 
یافت. همچنین در تولید واژه هاي هدف گذاري نشده نیز 
کودکان بهبود عملکرد داشتند. درک پذیري جمله هاي 
تولیدشده توسط این کودکان نیز بالاتر رفت و واژه هاي 
هدف بیشتري قابل تشخی��ص بودند. این پژوهش نشان 
برنام��ه  از  پ��س  داد کودک��ان دارای آسیب شنوای��ی 
مداخله اي مبتني بر واژگان پایه عملکرد بهتري در تولید 

زباني داشتند.

کاربس��ت واژگان پای��ه ب��راي دانش آم�وزان با 
نیازهای زبانی ویژه

پژوهش مکینت��اش و داد2)82( به ارزیابي اثربخشي 
برنام��ه مداخل��ه اي واژگ��ان پای��ه روي 3پس��ر داراي 
اخت��لال گفت��اري پرداختن��د. رویکرد واژگ��ان پایه به 
ای��ن دلیل انتخاب ش��د تا روي تولی��د کلمه به صورت 
ک��ل برنامه ریزي ش��ود، نه الگوهاي خط��اي سطحي یا 
مشخصه هاي آوایي ویژه. در این پژوهش تفاوت فردي 
نمونه ه��اي موردمطالعه منجر به می��زان مداخله و تعداد 
واژه ه��اي متفاوت ش��د. به سخن دیگ��ر انطباق ها براي 
هر ک��دام از نمونه ها روي برنامه اصل��ي اعمال شد. هر 
3کودک موردمطالعه درک پذیري تولیدات شان بهبود 
یاف��ت و واژه ها را درست تر و پایدارتر تلفظ مي کردند. 
در نتیجه ثابت شد برنامه مداخله اي واژگان پایه براي هر 

3کودک مفید است. 

1. Herman; Ford; Thomas; Oyebade; Bennett & Dodd
2. McIntosh and Dodd

داد، هول��م، کراسبي و مکینت��اش3)83( به پژوهش 
م��وردي مشک��ل گفت��اري جرال��د پرداختن��د. جرالد 
الگوهاي غیریکسان��ي در عملکردهاي ارتباطي داشت 
که به مشکلات تحصیلي و اجتماعي دیگري منجر شده 
ب��ود. تشخیص این بوده که او اخت��لال گفتاري منقطع4 
دارد. برنامه مداخله اي واژگان پایه به عنوان مناسب ترین 
رویک��رد درماني براي او انتخاب ش��د، به این دلیل که 
رویک��رد واژگان پای��ه واژه هاي کارک��ردي بافت هاي 
اجتماع��ي و تحصیل��ي را هدف گ��ذاري مي کند. این 
رویک��رد، هم بر توجه شنیداري و هم بر ترکیب واجي5 
تاکی��د مي کند و منجر ب��ه تقویت توالي ه��اي حرکتي 

اندام هاي گفتاري در ترکیبات زباني مي شود. 
یک��ي از کاربست هاي پژوهش ه��اي حوزه واژگان 
پای��ه، استفاده از نتایج براي تدوی��ن برنامه هاي آموزش 
مفاهی��م پایه، طراحی برنامه ه��ای مداخله ای و بسته های 
حمایت زبان��ي برای کودک��ان داراي نیازه��ای زباني 
اس��ت. ای��ن برنامه ها ب��ه کودک��ان در یادگی��ري زبان 
و در نتیج��ه یادگی��ري عل��وم، علوم اجتماع��ي و سایر 
موضوع��ات درسي کمک مي کند. آموزش واژگان در 
مهدهاي کودک مناطق محروم نیز اهمیت بسزایي دارد. 
لي و والش6)84( مهدکودکي را که بیشتر کودکان آن 
از خانواده هاي محروم7 بودند موردبررسي قرار دادند و 
دریافتند که آموزش واژگان پایه باید مرکز اصلی توجه 
آموزشی برای این گ��روه از کودکان و از اولویت های 

آموزشي مهدهای کودک باشد.
 

نتیجه گیری
با نگاهی ب��ه پژوهش های ایرانی می ت��وان دریافت 
هدف فق��ط تخمی��ن واژگان پای��ه و ارای��ه معیاری به 
نویسندگ��ان مت��ون آموزشی و کم��ک آموزشی برای 
تدوی��ن بهتر مت��ون بوده اس��ت و هیچ کدام ب��ه حوزه 
تدوی��ن و طراحی آزمون های غربالگ��ری و برنامه های 
مداخل��ه ای )کاربست واژگان پایه برای دانش آموزان با 

3. Dodd; Holm; Crosbie and McIntosh
4. inconsistent
5. Phonological assembly
6. Lee & Walsh
7. underprivileged
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نیازهای ویژه( نزدی��ک نشده اند، در حالی که برخی از 
پژوهش های غیرایرانی اثربخشی برنامه های مداخله ای و 
کیفیت بخش��ی برنامه ها را هدف قرار داده اند. از این رو، 
به نظر می رسد در گ��ام نخست باید به این نتیجه برسیم 
ک��ه راه درس��ت و دقیق تخمی��ن واژگان پای��ه )اعم از 
واژگ��ان پایه عمومی یا تحصیل��ی( چیست؟ پژوهش ها 
نش��ان می  دهد در تخمین واژگان پایه باید پیکره-محور 
و مبتن��ی بر داده ه��ای واقعی زبان1 )اع��م از گفتاری و 
نوشتاری( به پیش روی��م. به این ترتیب، ضروری است 
دادگ��ان زبانی یا پایگاه داده ه��ای زبانی برای کودکان 
فارسی زبان طراحی ش��ود تا از پیکره های زبانی موجود 
و آینده تغذی��ه کند. هرچه اندازه پیک��ره زبانی )تعداد 
واژه ه��ا( بزرگتر باشد و از مناب��ع متنوع تری تغذیه شده 
باشد، در تخمی��ن واژگان پایه اشتب��اه کمتری خواهیم 
داشت. سرانجام می توان با ترسیم نمودار بسامدی واژه ها 

نقطه برش )نقطه انح��راف منحنی( را مشخص کرد که 
ب��ه نظر می رسد به واژه هایی با بسامد بالاتر از 80 درصد 
خواهیم رسید. توجه داشت��ه باشیم که فهرست واژگان 

پایه نیز مختص به اسم، صفت و فعل نخواهد بود.
گ��ام بعدی ای��ن است ک��ه برمبنای فهرس��ت واژگان 
پایه آزمون ه��ای غربالگری و برنامه ه��ای مداخله ای برای 
آموزش واژه طراح��ی و بازطراحی شود. سنجش کودکان 
برمبنای آزمون های غربالگری رشد واژگانی و تجویز رژیم 
واژگانی ویژه از موارد کاربست یافته های پژوهش در حوزه 
واژگان پایه است. به سخن دیگر، استفاده از واژگان پایه به 
عنوان رویکردی برای سنجش ترمی��م نیازهای زبانی ویژه 
در گروه ه��ای مختلف کودکان با نیازه��ای ویژه، طراحی 
برنامه های مداخله ای مبتنی بر واژگان پایه و سرانجام بررسی 
اثربخشی برنامه های مداخله ای مختلف مبتنی بر واژگان پایه 
و کیفیت بخشی به آن ها گام هایی است که هنوز برنداشته ایم. 

1. Real langugae
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