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 چکیده

 َاچرخٍ ،ييزواضً ريابط َایيژگيي يهتر برجستٍ از يکي 

 يگرفتٍ  ضکل َمسران ميان کٍ است ارتباطي الگًَای يا

 بٍ حاضر پژيَص. ضًودمياستًار  يپرتً چىدبارگ در يطترب

 از يکي کٍ «يریگ کىارٌ ˚درخًاست» يارتباط یالگً يبررس

 پرداختٍ است ييزواضً واکارآمد يارتباط یالگًَا يرتريهفراگ

 بٍ پژيَص هيا. کىد يم ييضىاسا را آن برمؤثر  عًامل ي

ضدٌ  اوجام ای يىٍزم کرديري از يریکارگ بٍ با ي يفيک ًٌيض

 يریگ ومًوٍ ريش با ازدياج ي خاوًادٌکارآزمًدٌ  41. است

 یَا بٍ کار بردن مصاحبٍ باَا  دادٌ ي ضدود يبررس َدفمىد

َا  دادٌ اضباع بٍ دنيرس تا يتعامل ي افتٍيساختار مٍيو

 41افسار  َا ورم دادٌ يتحليل يٍتجس برای. است ضدٌ یگردآير

MAXQDA ٍدستٍ سٍ کٍ داد وطان. برآمدَا ضد کاربردٌ ب 

 ۀآضکار ضدن چرخ در( يتيمًقع ي يارتباط ،يدريو) عًامل

 یبرآمدَا بٍ تًجٍ با. دارود يرتأث يریگ کىارٌ ˚درخًاست

 چرخٍ برمؤثر  عًامل کٍ ضد آضکار يدٌپد هيا ،آمدٌ دست بٍ

 از ي است گستردٌ يگًواگًن  اريبس يریگ کىارٌ ˚ درخًاست

 .است برخًردار یا چىدگاوٍ ابعاد

 ،یريگ کىارٌ ˚درخًاست يزيج ارتباط ۀچرخ واژگان کلیدی:
 ييزواضً ريابط

 
Abstract 

One of the most important specifications 

of marital relationships is cycles and 

communicational patterns, which emerge 

among them and may be fixing by 

repetition. The purpose of this study is to 

study the �demand˚  withdraw pattern� 
which is one of the most prevalent 

dysfunctional marital communicational 

patterns and to identify the factors which 

effect it. The method of present 

investigation is qualitative study (analysis 

the texts and interview) the results showed 

that the factors which effect on the 

demand˚  withdraw cycle include internal 

factors, relational factors, and situational 

factors. With regard to the results, it 

revealed that the factors which effects on 

the demand˚  withdraw cycle are wide and 

varied and they have multiple dimensions. 

Keywords: demand– withdraw marital 

communicational cycle, marital 

relationships 
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 مقذمٍ
ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ ثرف ٣ٕٟٔ اظ ظ٘س٣ٌ ٞط ا٘ؿبٖ اؾت. ثؿ٥بض٢ اظ افطاز ثرف ثعض٣ٌ اظ ؾب٥ِبٖ  

ضٚثطٚ  ٞب٣٤ وٙٙس ٚ زض ع٣ آٖ ٕٔىٗ اؾت ثب فطاظ ٚ ٘ك٥تظ٘س٣ٌ ذٛز ضا زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ؾپط٢ ٣ٔ

س ٤ٚػ٣ٌقٛ٘س. ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ٔتأثط اظ فٛأُ ٌٛ٘بٌٖٛ  ٞب٢ قره٥ت٣، قطا٤ظ قغ٣ّ، ٚضق٥ت ٔبٙ٘

ٞب٢ ٔجسأ، فٛأُ ؾطقت٣ ٚ ذّم٣ ٚ قسٜ اظ ذب٘ٛازٜ اختٕبف٣، اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ آٔٛذتٝ ˚التهبز٢ 

 اظ ا٤ٗ زؾت اؾت.

ٞب ٤ب اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ اؾت وٝ ٥ٔبٖ  ٞب٢ ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ، چطذٝتط٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ اظ ثطخؿتٝ

قٛ٘س. ثٝ ا٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ ٍٞٙب٣ٔ ٞط ثب تىطاض ٚ زض عَٛ ظٔبٖ تثج٥ت ٣ٌٔطفتٝ ٚ ٔقٕٛلاً  ٕٞؿطاٖ قىُ

ٌب٣ٞ ازأٝ پ٥سا  زٞٙس ٚ ا٤ٗ ضفتبضٞب ثطا٢ چٙس٤ه اظ ٕٞؿطاٖ زض ثطاثط ٤ىس٤ٍط ضفتبضٞب٣٤ ا٘دبْ ٣ٔ

ٞب ضا زض ثطاثط ٤ىس٤ٍط  ٥ٌطز وٝ ضفتبض آٖٞب قىُ ٣ٔ ٔطٚضظٔبٖ اٍِٛٞب٣٤ اضتجبع٣ ٥ٔبٖ آٖ وٙس، ث٣ٔٝ

( اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ٥ٔبٖ ٕٞؿطاٖ ضا ثٝ ؾٝ زؾتٝ 1984) 1زٞس. وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ ٚ ؾبلا٢ٚخٟت ٣ٔ

ضاحت٣  ا٘س اظ: اِف( ؾبظ٘سٜ ٔتمبثُ ٤ق٣ٙ ا٣٤ٍِٛ وٝ زض آٖ ٕٞؿطاٖ ثٝ وٙٙس وٝ فجبضتتمؿ٥ٓ ٣ٔ

س اختٙبة ٚ زضثبضٜ ٔؿبئُ ٚ تقبضضبت ذٛز ٌفتٍٛ وطزٜ ٚ اظ ٚاوٙف ٞب٢ غ٥طٔٙغم٣ ٔبٙ٘

ا٢ وٝ زض آٖ تقبضو ٥ٔبٖ ٕٞؿطاٖ وٙٙس. ة( اختٙبث٣ ٔتمبثُ ٤ق٣ٙ چطذ٣ٔٝپطذبقٍط٢ ذٛززاض٢ 

ٞب تجس٤ُ ثٝ ٤ه ا٢ٍِٛ ٥ٕٞك٣ٍ ٚ ٤ٚطاٍ٘ط قسٜ اؾت. ٕٞؿطاٖ  ٚخسَ ٥ٔبٖ آٖ قس٤س اؾت ٚ ثحث

وٝ ٤ى٣ اظ  ٥ٌ2ط٢وٙبضٜ ˚وٙٙس. ج( چطذٝ زضذٛاؾت اظ ثطلطاض٢ ضاثغٝ ثب ٤ىس٤ٍط ذٛززاض٢ ٣ٔ

 بع٣ ظ٘بق٣٤ٛ اؾت.ٞب٢ اضتجتط٤ٗ چطذٝ ضا٤ح

٥ٌط، ٔطز  ٔطز وٙبضٜ -وٙٙسٜ  تٛا٘س ثٝ زٚ نٛضت اتفبق ث٥فتس: ظٖ زضذٛاؾت ا٤ٗ چطذٝ ٣ٔ 

٥ٌط وٝ ٔقٕٛلاً حبِت ٘رؿت ق٥ٛؿ ث٥كتط٢ زاضز)وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ ٚ  ظٖ وٙبضٜ ˚وٙٙسٜ  زضذٛاؾت

، 6؛ ف٥ٔٛط، ثطاؾبضز ٚ ق٥ٛض2001ٚ ٕٞىبضاٖ،  5؛ فٍِٛط1999، 4؛ وب٥ّٞٗ ٚ ٚا٘د٥ّؿت1993٣، ٢ٛٞ3

ظ٘س ٚ ثٝ ٕٞؿطـ (. زض ا٤ٗ چطذٝ ٤ى٣ اظ ٕٞؿطاٖ ذٛاٞبٖ ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٘عز٤ى٣ اؾت، ٘ك 2011٣ٔ

وٝ ز٤ٍط٢، اظ  آٚضز، زضحب٣ِٞب٢ پ٥بپ٣ فكبض ٣ٔ ٞب٢ ٥ٞدب٣٘، ا٘تؾبضات ٚ قىب٤ت ضاٜ زضذٛاؾت اظ
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حطوت٣ ٔٙفقلا٘ٝ  وٙس ٚ ثب زفبف٣ ثٛزٖ ٚ ث٣ ة ٣ٔتقبضو وٙبضٜ ٌطفتٝ ٚ اظ ٘عز٤ى٣ ٚ ن٥ٕ٥ٕت اختٙب

 (.1993ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ،  1؛ ٢ٛٞ، لا1993ٗ٤زٞس)وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ ٚ ٢ٛٞ، ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔ

تط ٚ فبْ ٥ٌط٢ ٔف٣ٟٔٛ ذبل زض ٥ٔبٖ ٔفب٥ٞٓ و٣ّوٙبضٜ ˚ٞطچٙس چطذ١ اضتجبع٣ زضذٛاؾت 

اٖ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ثٝ ثطضؾ٣ ٔتغ٥طٞب ٚ پطزاظ ثطا٢ ا٥ٕٞت آٖ، ٘ؾط٤ٝ زض ٌؿتطٜ ٔؿبئُ ظٚخ٣ اؾت، ٣ِٚ اظ

ٞب ٘ؾط٤بت٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ  ا٘س ٚ ثطذ٣ اظ آ٥ٌٖط٢ ا٤ٗ چطذٝ پطزاذتٝپ٥ٛ٘س ثب قىُ فُّ ٌٛ٘بٌٖٛ زض

ٞب زض ضٚاثظ زاض٘س ٤ٚػ٣ٌ ثؿ٥بض٢ اظ ٘بضضب٤ت٣ ( ثبٚض1999) 2ا٘س. وب٥ّٞٗ ٚ ٚا٘د٥ّؿت٣اضائٝ وطزٜ

ٚ ز٤ٍط٢ « ذٛاٞبٖ ٚ چؿجٙسٜ»نٛضت  ث٤ٝى٣ اظ ٕٞؿطاٖ  ظ٘بق٣٤ٛ ا٣٤ٍِٛ اؾت وٝ زض آٖ

 وٙس.اضتجبط ثطلطاض ٣ٔ« ٥ٌطوٙبضٜ»نٛضت  ثٝ

( ثبٚض زاض٘س زٚ ز٤سٌبٜ زضثبضٜ ا٤ٗ چطذٝ ٚخٛز زاضز: ز٤سٌبٜ ٢ٛٞ1993، لا٤ٗ ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ )

ٞب٢ ٥ٔبٖ ظ٘بٖ ٚ ٞب٢ فطز٢ ٚ ز٤سٌبٜ ؾبذتبض تقبضو. ز٤سٌبٜ ٘رؿت ثبٚضٔٙس اؾت تفبٚتتفبٚت

س ٞب٣٤ وٝ ظ٘بٖ ٞب٢ ثحث ظ٘بٖ زضثبضٜ ٔؿبئُ، ٘مف ٞب٢ قره٥ت٣ ٚ ظ٤ؿت٣، ضٚـتفبٚت ٔطزاٖ ٔبٙ٘

وٙٙس وٝ زضٚالـ ٞب٣٤ وٝ ٞط ٤ه اظ ٕٞؿطاٖ اتربش ٥ٌ٣ٔط٘س ٚ ٘مفزض عَٛ تقبضو ثٝ وبض ٣ٔ

( 2003) 3قٛز. وٛضت٥ٙح، ٤ٛثلاوط ٚ ٤ٚؿٕٗ ا٢ اختٕبف٣ قسٖ اؾت، ٔب٤ٝ ثطٚظ ا٤ٗ چطذٝ ٣ٔ ٌٛٝ٘

وٙٙس  ٥ٌط٢ ٔٙدط ثٝ افؿطز٣ٌ ظ٘ب٣٘ وٝ ٘مف ذٛاٞبٖ ضا ا٤فب ٣ٔ وٙبضٜ ˚ذ١ زضذٛاؾتثبٚض زاض٘س چط

قسٜ احؿبؼ  ٞب زض ٘مف ٌفتٝ ٞب ٤ى٣ اظ زلا٤ُ ا٤ٗ حم٥مت ا٤ٗ اؾت وٝ آٖ اظ٘ؾط آٖ .قٛز ٣ٔ

قٛز. ظ٘بٖ ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ثٙب ٣ٔٞب ثط پب٤ٝ ٘مفوٙٙس. ث٥كتط اٚلبت ا٤ٗ ٘مف٘با٥ٔس٢ ٚ ٘جٛز لسضت ٣ٔ

ٌطا ثبقٙس ٚ زض خؿتد٢ٛ ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٘عز٤ى٣ ثبقٙس قٛ٘س وٝ ث٥كتط اضتجبطاختٕبف٣ ٣ٔعٛض٢ 

بثطا٤ٗ ظ٘بٖ اظ ثطا٢ قٛ٘س وٝ ٔؿتمُ ٚ ٔٛفم٥توٝ ٔطزاٖ عٛض٢ اختٕبف٣ ٣ٔ زضحب٣ِ ٌطا ثبقٙس. ثٙ

 وٙٙس؛ اظ وٙٙسٜ ضا ا٤فب ٣ٔ ٞب٢ زضذٛاؾت ٞب، ٘مف ٌطا٤ف ثٝ ن٥ٕ٥ٕت ثب ٕٞؿط ذٛز زض تقبضو

ٞب ثٝ ازأٝ ٚ حفؼ ٘ب ٚاثؿت٣ٍ ٚ ذٛزثؿٙس٣ٌ، ٘مف  ٔطزاٖ ثط پب٤ٝ ٥٘بظ ٚ ٌطا٤ف آٖ ؾ٢ٛ ز٤ٍط،

 وٙٙس. ٥ٌط٢ ضا اتربش وطزٜ ٚ اظ ٘عز٤ى٣ اختٙبة ٣ٔ وٙبضٜ

ٞب٢ افطاز  ز٤سٌبٜ ز٤ٍط زضثبضٜ ا٤ٗ چطذٝ ز٤سٌبٜ ؾبذتبض تقبضو اؾت. ثط پب٤ٝ ا٤ٗ ز٤سٌبٜ ٘مف

قٛز. خب٤ٍبٜ ٚ لسضت ثطتط ٔطزاٖ  ٣ٔ  آقىبض٥ٌط٢ تقبضو  زض تقبٔلات اظ ضاٜ چ٣ٍٍ٘ٛ قىُ

وٝ  ٔٙس ثٝ تغ٥٥ط ٥٘ؿتٙس زضحب٣ِ ٞب فلالٝ زٞس، ظ٤طا آٖٞب ضا ثٝ اختٙبة اظ تقبضو ؾٛق ٣ٔ ٕٞبضٜ آٖ
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فٙٛاٖ ٞسف ٘رؿت٥ٗ ذٛز اظ ثٝ  ظ٘بٖ ٕٞبضٜ لسضت وٕتط٢ زاض٘س ٚ زض٥ٌط قسٖ زض تقبضو ضا ثٝ

ٝ ا٤ٗ ز٤سٌبٜ ثرف ثعضي ظ٘بٖ اظ اظزٚاج ذٛز ٚ ث٥ٙٙس. ثط پب٤ذٛاٞٙس ٣ٔزؾت آٚضزٖ آ٘چٝ ٣ٔ

٘مك٣ وٝ ثط پب٤ٝ اؾتب٘ساضزٞب٢ اختٕبؿ زض اظزٚاج زاض٘س ٘بذكٙٛز ٞؿتٙس. ثٙبثطا٤ٗ ظ٘بٖ ٘بذكٙٛز 

ز٣ٞ  تٟٙب ٔمهٛز ٔٛضز٘ؾط اظ ؾبظٔبٖ»ث٥ٙٙس:  ٌٛٝ٘ ٣ٔ ضا ا٤ٗ« ٥ٌط٢ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت »تقبضضبت 

 (.1993ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ، ٢ٛٞ، لا٤ٗ)«زٚثبضٜ ضاثغٝ ٔغبثك ٥ُٔ ذٛز

( ثبٚض زاض٘س ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ ؾٙت٣ ٔطزاٖ 2002ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ ) 1ثطاثط ثب ز٤سٌبٜ ثبلا، اِسض٤ً

٥ٌط٢ اظ زٞس ٚ ٌطا٤ـــف ثٝ تغ٥٥ط اغّت ثب ضفتبضٞب٢ وٙبضٜضا زض ٤ه ٔٛلق٥ت ثطتط اظ ظ٘بٖ لطاض ٣ٔ

ضٚ زض ا٤ٗ زٚ  ٥ٌطز. اظا٤ٗفبنّٝ ٣ٔقٛز ظ٤طا تغ٥٥ط اظ ؾبذتبض ٤ه اظزٚاج ؾٙت٣ ؾ٢ٛ ٔطز ٕٞطاٜ ٣ٔ

( ٥٘ع ثٝ ؾبذتبض اختٕبف٣ 2002) 2ٔٛضز تأو٥س ٞؿتٙس. ٚاٌُ ٚ وبض٣٘« ؾبذتبض»ٚ « لسضت»ز٤سٌبٜ 

قسٜ ضا ٘ت٥د١ لسضت خٙؿ٥ت  وطزٜ ٚ پس٤س آٔسٖ چطذ١ ٌفتٝ وبضآٔس زض ضٚاثظ ظٖ ٚ ٔطز اقبضٜ

س.ٔحٛض ٣ٔ  زاٙ٘

ا٘س وٝ اٌطچٝ ٘بٕٞؿب٣٘ خٙؿ٥ت٥ت٣ ٚ وطزٜ ( ٌٛقعز2002ٕٞچ٥ٙٗ اِسض٤ً ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ) 

ٞب٢ و٣ّ ضاثغٝ خسا اظ تفبٚت خٙؿ٥ت٣ ٤ب قره٥ت٣  قره٥ت٣ زض ا٤ٗ چطذٝ ٟٔٓ اؾت ٣ِٚ ٤ٚػ٣ٌ

( ثبٚض زاض٘س 2010) 3ٞب٢ فطز٢ ثبقس. ٣ِٛٞ، اؾتٛضْ ٚ ِٖٛ ؾٖٛ وٙٙسٜ ز٤سٌبٜ تفبٚت تٛا٘س تق٥٥ٗ ٣ٔ

ٌطزز وٝ ثطآٔسٜ  ت لسضت ٥ٔبٖ زٚ خٙؽ ثط٥ٌ٣ٔط ثٝ تفبٚ ٔطز وٙبضٜ ˚وٙٙسٜ  چطذ١ ظٖ زضذٛاؾت

زٞس. ظ٘بٖ ث٥كتط  اظ لطاضزازٞب٢ اختٕبف٣ اؾت وٝ ثٝ ٔطزاٖ لسضت ث٥كتط ٚ ثٝ ظ٘بٖ لسضت وٕتط ٣ٔ

قٛ٘س ٚ ٔطزاٖ وٕتط ذٛاؾتبض تغ٥٥ط ٞؿتٙس  وٙٙسٜ ٣ٔ ذٛاؾتبض تغ٥٥ط ٞؿتٙس ثٙبثطا٤ٗ ث٥كتط زضذٛاؾت

بثطا٤ٗ ث٥كتط ٘مف  وٙٙس.٥ٌ٣ط ضا اتربش ٔ وٙبضٜ ثٙ

قسٜ  قسٖ چطذٝ ٌفتٝ ٥٘ع زضظ١ٙ٥ٔ پس٤ساض 4ثؿتـ٣ٍ زضٔب٣٘ اؾتٛاض ثط زَ پطزاظاٖ ظٚج٘ؾط٤ٝ

س ق٥ٜٛ زَ ٞب٢ زَا٘س ٚ ثبٚض زاض٘س آؾ٥ت ٞب٣٤ اضائٝ وطزٜتح٥ُّ ثؿت٣ٍ اضغطاث٣ ٚ ق٥ٜٛ  ثؿت٣ٍ ٔبٙ٘

ضاوسقُ ٚ ٥ٌط٢ زاضز )وٛثبن، وٙبضٜ ˚ثؿت٣ٍ اختٙبث٣ ٘مف ٣ٕٟٔ زض ثطٚظ چطذ١ زضذٛاؾت  زَ

(. اظ ز٤سٌبٜ ا٤ٗ ض٤ٚىطزٞب، ٍٞٙب٣ٔ 2011، 7؛ ف٥ٔٛط، ثطاؾبضز ٚ ق٥ٛض6،2003؛ ف1994٣ٙ٥، 5ٞبظٖ
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ثؿت٣ٍ ضا تٟس٤سآ٥ٔع ازضان  ث٥ٙس، ضاثغٝ زَزـؿتطؼ ٣ٔ ٤ى٣ اظ ٕٞؿطاٖ، ٕٞؿط ذٛز ضا غ٥طلبثُ

ا٢ ٝ ق٥ٜٛقسٜ ٚ ث قٛز ٥ٞدب٘بت ٔٙف٣ عج٥ق٣ ثطآٔسٜ اظ احؿبؼ تٟس٤س، تحط٤فوٙس ٚ ؾجت ٣ٔ٣ٔ

وٙس وٝ ٔثبَ ٍٞٙب٣ٔ ظٖ احؿبؼ ٣ٔ فٙٛاٖ اثطاظ قٛ٘س وٝ ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ ضا ثٝ ٚخٛز آٚض٘س. ثٝ

چؿجس. اٚ قب٤س قٛز ٚ ؾطا٘دبْ ث٥كتط ثٝ ٕٞؿطـ ٥ٌ٣ٔطز، آقفتٝ ٚ ٔضغطة ٣ٔقٛٞطـ فبنّٝ ٣ٔ

آٔس  پ٥ف ا٢ اظ عطز ٚ ٘جٛز ن٥ٕ٥ٕت زضن وٙس. ا٤ٗزٞس ضا ٘كب٘ٝٞط وبض٢ وٝ قٛٞطـ ا٘دبْ ٣ٔ

ا٢ تطت٥ت، اٚ لبزض ٥٘ؿت ثٝ ق٥ٜٛ ا٤ٗ قب٤س ثٝ ٔكبخطات ٚ ٤ب افعا٤ف فٛاعف ٔٙف٣ وك٥سٜ قٛز. ثٝ

آ٤ٙس وٝ ظٖ ثؿ٥بض ٚاثؿتٝ، ثؿب ثب ا٤ٗ قىب٤ت ثٝ خّؿٝ زضٔبٖ ٣ٔ ؾبظٌبضا٘ٝ فُٕ وٙس. چ٥ٙٗ ظٚخ٣ چٝ

 وٙس.٘ك٣ٙ٥ ٣ٔ چؿجٙسٜ ٚ ٔغبِجٝ وٙٙسٜ اؾت ٚ ٔطز ثؿ٥بض فمت

٤س ٘جٛز اضضبء ٥٘بظٞب ٔٙدط ثٝ قب٣ ٞطاظٌبٞثبٚض زاض٘س  1(٤2000ٗ ٚ ٚلا٤ت٥ّس )ثبوْٛ، اپكتب

٥ٌط٢ ا٤ٗ چطذٝ قٛز. ظٖ ٤ب قٛٞط٢ وٝ ٥ُٔ ثٝ نٕــ٥ٕ٥ت زاضز ٣ِٚ ا٤ٗ ٥ُٔ زض اٚ اضضب  قىُ

ا٤ٗ  ٞب آٖ ٘ؾط اظٌط ضفتبض وٙس. تقم٥ت ٌط، چؿجٙسٜ ٚ ٔساذّٝ نٛضت ث٤ٝس قبقٛز، زض عَٛ ظٔبٖ ٣ٕ٘

ٞب٢ ٘بؾبظٌبضاٝ٘ ثٝ ٥٘بظٞب٢ قره٣  پبؾد ثؿب چٝؾبظ ثطآٔسٜ اظ وٕجٛز ٟٔبضت ٥٘ؿت ضفتبض ٔكىُ

 ثطآٚضزٜ ٘كسٜ اؾت.

٥ٌط٢ وٙبضٜ ˚ٞب٢ قره٥ت٣ ٔؤثط زض ثطٚظ چطذٝ زضذٛاؾت پطزاظاٖ، ثٝ ٤ٚػ٣ٌثطذ٣ اظ ٘ؾط٤ٝ

ثٝ چطذٝ ٞب٢ قره٥ت٣، ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ضا آٔبزٜ ٌطا٤ف وطزٜ ٚ ثبٚض زاض٘س ثطذ٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ اقبضٜ

٘مف  3( ثبٚض زاض٘س ضٚاٖ ض٘دٛض2000٢) 2ٔثبَ، وب٥ّٞٗ ٚ ٚا٘د٥ّؿت٣ فٙٛاٖ ؾبظز. ثٝقسٜ ٣ٔ ٌفتٝ

ٞب، ثطٚظ زٚثبضٜ ٥ٞدب٘بت  ز٤س آٖ ٥ٌط٢ زاضز. اظ وٙبضٜ ˚٥ٌط٢ چطذٝ زضذٛاؾت  ثؿعا٣٤ زض قىُ

ضا ثٝ ؾٕت  ٞب ٔطٚضظٔبٖ ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ آٖ ٔٙف٣ ٚ ٘جٛز اؾتٛاض٢ ٥ٞدب٣٘ افطاز ضٚاٖ ض٘دٛض ثٝ

٥ٌط٢ ٥ٔبٖ  ٞب٣٤ اظ ٘عز٤ى٣ ٚ ن٥ٕ٥ٕت زض ثطاثط زٚض٢ ٚ فبنّٝ ثجبت٣ ؾٛق زازٜ ٚ ٔب٤ٝ ثطٚظ چطذٝ ث٣

ٞب٢ پص٤ط٢ زض ثطاثط  ت٥ٙس٣ٌ وٝ ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌقٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘جٛز اؾتٛاض٢ ٚ آؾ٥ت ٕٞؿطاٖ ٣ٔ

ٞب ضا تحت تأث٥ط ٖ ( ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ آ1997، 4آقىبض افطاز ضٚاٖ  آظضزٜ اؾت )وبض٣٘ ٚ ثطازثٛض٢

 ٞب ضا فطاٞٓ وٙس. ثجبت٣ زض ضٚاثظ آٖٞب٢ ث٣تٛا٘س ظ٥ٔٙٝلطاض زازٜ ٚ ٣ٔ

ٞب  قٛز ا٤ٗ اؾت وٝ ثطذ٣ اظ پػٚٞف ٞب٢ پػٚٞك٣ ٔٛخٛز، آ٘چٝ آقىبض ٣ٔزض ثطضؾ٣ پ٥ك٥ٙٝ

زؾت  تٛخ٣ٟ ضا ثٝ ثٝ ثطضؾ٣ فٛأُ ٚ ٔتغ٥طٞب٢ ٔطتجظ ثب ا٤ٗ چطذٝ پطزاذتٝ ٚ ثطآٔسٞب٢ خبِت
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( ثٝ ا٤ٗ ثطآٔس ضؾ٥س٘س وٝ 1999) 2ٚ ٌبتٕٗ 1ٔثبَ، زض پػٚٞك٣ ثط٘ع، خىٛثؿٖٛ فٙٛاٖ ا٘س. ثٝآٚضزٜ

ٞب٢ ذكٛ٘ت ظ٘بق٣٤ٛ اؾتفبزٜ قٛز، ا٢ٍِٛ عٛض ٤ٚػٜ زض فٟٓ پ٤ٛب٣٤ ٤ه ق٥ٜٛ تقبُٔ وٝ قب٤س ثٝ

ثرك٣ اظ ضاثغٝ اؾت وٝ اغّت، ثب ؾغح « ن٥ٕ٥ٕت»ٞب  ز٤س آٖ ٥ٌط٢ اؾت. اظوٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

اؾت ٚ « تط ٚ ٔبزٖٚ فطز پب٥٤ٗ»ضاثغٝ زاضز: وؿ٣ وٝ ذٛاٞبٖ ن٥ٕٕت ث٥كتط اؾت، اغّت  لسضت

فطز »وٙس ؾغٛح ن٥ٕٕت ضا وبٞف زٞس اغّت زض ضٚاثظ ٥ٌط٢ وطزٜ ٚ وٛقف ٣ٔآ٘ىٝ وٙبضٜ

پب٤ٝ تقط٤ف  ثطزٖ لسضت اؾت ٚ ثط اؾت. اظ ؾ٣٤ٛ ذكٛ٘ت اثعاض٢ ثطا٢ ٟٔبض ٚ ثىبض« چ٥طٜ ٚ ثطتط

٥ٌط٢ ٌطا٤ف زاضز ظ٤طا لسضت ثطز وؿ٣ اؾت وٝ ث٥كتط ثٝ وٙبضٜكٛ٘ت ثٝ وبض ٣ٔثبلا ٕٞؿط٢ وٝ ذ

ٞب  ز٤س آٖ وٙٙسٜ ثٛزٖ ٌطا٤ف زاضز ظ٤طا لسضت وٕتط٢ زاضز. اظ ث٥كتط٢ زاضز ٚ لطثب٣٘ ثٝ زضذٛاؾت

سٜ قب٤س ٞٓ ثٝ نٛضت زضذٛاؾت ثطٚظ وٙس ٣ِٚ  ٥ٌط٢ ٚ ٞٓ ثٝنٛضت وٙبضٜ ضفتبض ٕٞؿط وته ظٙ٘

ٞب ثب تٛخٝ ثٝ ض٤ؿه پبؾرٍٛ ٘جٛزٖ  وٙٙسٜ ثبقٙس. آٖ ضٚز ظ٘بٖ لطثب٣٘ زضذٛاؾت٣ث٥كتط ا٘تؾبض ٔ

سٜ ثٝ زضذٛاؾت  ٥ٌط٢ ٌطا٤ف ٘ساقتٝ ثبقٙس. ٞب٢ تغ٥٥ط، قب٤س ثٝ وٙبضٜ ٕٞؿط وته ظٙ٘

( زض پػٚٞف ذٛز ضاثغٝ ٔثجت٣ ٥ٔبٖ ٤ٚػ٣ٌ ضٚاٖ آظضز٣ٌ ٚ چطذٝ 2000وب٥ّٞٗ ٚ ٚا٘د٥ّؿت٣)

( زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ا٤ٗ 2005س. ٕٞچ٥ٙٗ ٚضٞٛفؿتبز ٚ ٕٞىبضاٖ)٥ٌط٢ ٤بفتٙ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

تط ٚ قٛ٘س، ٥ٞدب٘بت ثطا٥ٍ٘رتٝ ٥ٌط ٚ وٕتط ذٛاٞبٖ ٣ٔوٝ ث٥كتط وٙبضٜ ثطآٔس ضؾ٥س٘س وٝ ظ٘بٖ ٍٞٙب٣ٔ

وٝ اظ ٌفتٍٛٞب ٚ ٔٛضٛفبت  وٙٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ٔطزاٖ ٍٞٙب٣ٔتط٢ ضا احؿبؼ ٣ٔٔٙف٣

ٙٙس، فٛاعف ٔٙف٣ ٚ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ٥ٞدب٣٘ وٕتط٢ زاض٘س ٘ؿجت وقسٜ تٛؾظ ظ٘بٖ اختٙبة ٣ٔ ٔغطح

ٞب ٔطزاٖ، ض٤ٟٕٚطفتٝ، ثطا٢ زٚض  ز٤س آٖ قسٜ تٛؾظ ذٛزقبٖ ثبقس. اظ ٞب٣٤ وٝ ٔٛضٛؿ ٔغطح ثٝ ظٔبٖ

س   زاقتٗ حبلات ٥ٞدب٣٘ ذٛز اظ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ث٥كتط، اظ ؾبظٚوبضٞب٢ ض٤ٚبض٣٤ٚ ٍ٘بٜ وبضؾبظ٢ ٔبٙ٘

 وٙٙس.اؾتفبزٜ ٣ٔ« ٢ ث٥كتط٥ٌط وٙبضٜ»ٚ « زضذٛاؾت وٕتط»

( زض پػٚٞك٣ ٥ٔبٖ فط٣ٍٙٞ فٛأُ ٔطتجظ ثب چطذ١ زضذٛاؾت 2006وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٞب٣٤ ضا اظ چٟبض وكٛض ثطظ٤ُ، ا٤تب٥ِب، تب٤ٛاٖ  ٞب آظٔٛز٣٘ ٥ٌط٢ ضا ٔٛضزثطضؾ٣ لطاضزاز٘س. آٖ وٙبضٜ ˚

ضؾ٥س٘س وٝ زض ٥ٔبٖ ٕٞٝ ا٤ٗ ٔتحسٜ أط٤ىب ٔٛضزثطضؾ٣ لطاضزاز٘س ٚ ثٝ ا٤ٗ ثطآٔس  ٚ ا٤بلات

٥ٌط٢ اضتجبط ٔثجت٣ ثب ٘بضضب٤ت٣ اظ ضٚاثظ،  وٙبضٜ ˚ٞب، ا٢ٍِٛ اضتجبع٣ زضذٛاؾت  آظٔٛز٣٘

وٝ ا٢ٍِٛ اضتجبع٣ ؾبظ٘سٜ، اضتجبط ٔٙف٣ ثب آٖ زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ، زض تٕبْ ا٤ٗ وكٛضٞب ا٢ٍِٛ  زضحب٣ِ

٥ٌط زض ٥ٔبٖ  ظٖ وٙبضٜ ˚زاض٢ ث٥كتط اظ ا٢ٍِٛ ٔطز ذٛاٞبٖ  عٛض ٔق٣ٙ ثٝ ٥ٌط، ٔطز وٙبضٜ ˚ظٖ ذٛاٞبٖ 
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ٞب ا٤ٗ ثٛز وٝ ظ٘بٖ زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ، ث٥كتط  ٞب ٚخٛز زاقت. ٘ت٥د١ ز٤ٍط پػٚٞف آٖ آظٔٛز٣٘

وٝ ٔطزاٖ ث٥كتط ٌطا٤ف ثٝ  ذٛاٞبٖ ن٥ٕٕت ٚ ٘عز٤ى٣ ٞؿتٙس تب ٘ب ٚاثؿت٣ٍ ٚ ذٛزٌطزا٣٘، زضحب٣ِ

ٞب، تفبٚت ٕٞؿطاٖ زض ا٤ٙىٝ ثٝ ٘ب ٚاثؿت٣ٍ ث٥كتط ٌطا٤ف  س. ثط پب٤ٝ پػٚٞف آٖحفؼ ٘ب ٚاثؿت٣ٍ زاض٘

ٞب زض  ٌطزز( ثب لطاض ٌطفتٗ آٖا٢ ثٝ تفبٚت خٙؿ٥ت٣ ثط٣ٔ ٌٛٝ٘ زاقتٝ ثبقٙس ٤ب ثٝ ن٥ٕ٥ٕت، )وٝ ثٝ

 ٥ٌط٢ ضاثغٝ زاضز. وٙبضٜ ˚چطذٝ زضذٛاؾت 

ظٚج  116ضٚظا٘ٝ  ( زض ٤ه پػٚٞف ثٝ ثطضؾ٣ زفتطچٝ ذبعطات2009ٚ ٕٞىبضاٖ) 1پبح

٥ٌط ٚ ٔطز  ٔطز وٙبضٜ ˚فطاٚا٣٘ ٌؿتطـ چطذٝ ظٖ ذٛاٞبٖ  پطزاذتٙس ٚ ثٝ ا٤ٗ ثطآٔس ضؾ٥س٘س وٝ

٥ٌط ثب ٤ىس٤ٍط ثطاثط ثٛزٜ ٚ احتٕبَ ثطٚظ ٞط زٚ چطذٝ زض ٍٞٙبْ ٌفتٍٛ زضثبضٜ  ظٖ وٙبضٜ ˚ذٛاٞبٖ 

ٍِٛ وؿ٣ وٝ آغبظ وٙسٜ ٔٛضٛفبت ٔطتجظ ثٝ ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ث٥كتط ثٛزٜ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ، زض ٞط زٚ ا

ث٣ٙ٥ وٙٙس٠  ث٥كتط اؾت. ٞط زٚ اٍِٛ پ٥ف« ذٛاٞبٖ»ثحث اؾت احتٕبَ لطاض ٌطفتٙف زض ٘مف 

ٞب٢ اضتجبع٣ ٔٙف٣ زض عَٛ ضاثغٝ ٚ ٥٘ع ؾغٛح پب٥٤ٗ حُ تقبضو ثٛز٘س ٚ ا٢ٍِٛ  ٥ٞدب٘بت ٚ تبوت٥ه

 ٥ٌط ثب افؿطز٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ اضتجبط زاقت. ظٖ وٙبضٜ ˚ٔطز ذٛاٞبٖ 

 ٕٞؿطا٣٘ ضٚاثظ زض ضا قسٜ ٌفتٝ چطذٝ ٘مف( 2012)ٕٞىبضاٖ ٚ 2زاضث٥ٗ - ثبِسضأب پػٚٞك٣ زض

 ق٥ٛؿ ٥ٔعاٖ ذٛز پػٚٞف زض ٞب آٖ. وطزز ثطضؾ٣ ثٛز٘س ضٚزضضٚ ظ٘بق٣٤ٛ ذ٥ب٘ت ٔؿئّٝ ثب وٝ

 ثطآٔس ا٤ٗ ثٝ ٚ لطاضزاز٘س ٔٛضزثطضؾ٣ ذ٥ب٘ت پس٤س٠ زض ضا ٥ٌط وٙبضٜ ٚ وٙٙسٜ زضذٛاؾت ٞب٢ ٘مف

 ث٥كتط٤ٗ ثٛز٘س وطزٜ ذ٥ب٘ت ذٛز ٕٞؿط ثٝ ثبض ٤ه وٓ زؾت وٝ ٔطزا٣٘ ٞٓ ٚ ظ٘بٖ ٞٓ وٝ ضؾ٥س٘س

 .ا٘س زاقتٝ ضا «وٙٙسٜ زضذٛاؾت» ٘مف زض ٌطفتٗ لطاض آٔبض

 ضاثغٝ ظٔبٖ عَٛ زض اضتجبع٣ پط٤كب٣٘ ثب ٥ٌط٢ وٙبضٜ ˚ زضذٛاؾت چطذٝ ز٤ٍط، پػٚٞك٣ زض 

 ٥٘ع ٚ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زض پط٤كب٣٘ وطزٖ زض٣٘ٚ افعا٤ف وٙٙسٜ ث٣ٙ٥ پ٥ف ٔطز عطز ٚ ظٖ وٛقف. زاضز

 (.3،2011ٔبض٤ٝ)اؾت ٔطزاٖ زض پطذبقٍطاٝ٘ ضفتبضٞب٢ وٙٙسٜ ث٣ٙ٥ پ٥ف

قسٜ پطزاذتٝ ثبقس ٤بفت ٘كس.  ٞب٢ زاذ٣ّ، پػٚٞك٣ وٝ ثٝ چطذ١ ٌفتٝزض ثبظث٣ٙ٥ پػٚٞف

زٞس وٝ ثطذ٣ اظ ٥ٌـط٢ ٘كبٖ ٣ٔ وٙبضٜ ˚ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ چطذٝ اضتجبع٣ زضذٛاؾت پػٚٞف

س خٙؿ٥ت، ٞب٢ ذبضخ٣ ثٝ ثطضؾ٣ فُّ ٚ ض٤كٝپػٚٞف ٞب٢ آٖ پطزاذتٝ ٚ ثٝ ٔتغــ٥طٞب٣٤ ٔبٙ٘

ثؿت٣ٍ  ٞب٢ زَ ٞب٢ اضتجبع٣ ٚ ق٥ٜٛٞب٢ قره٥ت٣، فٛأُ اختٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ، ٟٔبضت٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢ زاذ٣ّ، پػٚٞك٣ وٝ ٔتٕطوع ثط ا٤ٗ چطذٝ اضتجبع٣ ثبقس ٚخٛز ٣ِٚ زض پػٚٞف ا٘س؛وطزٜ اقبضٜ

                                                           
1
. Papp 

2
. Balderrama Durbin 

3
. Marie 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Balderrama-Durbin%20CM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22201251
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ثطا٢ ا٥ٕٞت ا٤ٗ چطذ١ اضتجبع٣ ٚ ٌؿتطـ وٕبث٥ف ظ٤بز آٖ زض ٥ٔبٖ ٕٞؿطاٖ،  ضٚ اظ ظا٤ٗ٘ساضز. ا

تط٤ٗ ٔتغ٥طٞب٢  پػٚٞف حبضط زض پ٣ ثطضؾ٣ فطا٥ٌطتط ٚ تس٤ٚٗ ٔس٣ِ ٔف٣ٟٔٛ ثطا٢ ٘كبٖ زازٖ ٟٔٓ

 قسٜ اؾت. چطذٝ ٌفتٝ

 ريش پژيَص

٣ٙ٥ قسٜ اؾت.  ٘رؿت ثب ثبظث ا٘دبْ 1ا٢ ٥ٙٝض٤ٚىطز ظٔ ٥ط٢وبضٌ ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ ق٥ٜٛ و٥ف٣ ٚ ثب ثٝ

 ˚ زضذٛاؾت اضتجبع٣ ١زضظ١ٙ٥ٔ چطذ 2ازث٥بت پػٚٞف، ؾؤالات ٔهبحج١ ٥ٕ٘ٝ ؾبذتبض٤بفتٝ

فٛأُ قسٜ ثتٛاٖ  ٔحتٛا ٚ وفب٤ت ؾؤالات تس٤ٚٗ ٣ثب زضؾت وٝ ٢٘حٛ تس٤ٚٗ قس. ثٝ ٥ط٢ٌ وٙبضٜ

اظزٚاج  بٖ ذب٘ٛازٜ ٚوبضآظٔٛزٌ ٤سضا اظ ز ٥ط٢ٌ وٙبضٜ ˚ زضذٛاؾت اضتجبع٣ ١چطذٔطتجظ ثب 

٤ه ضإٞٙب٢ ٔهبحجٝ ثب تٕطوع ثط ض٢ٚ  ٞب زض خ٤ٛب قس. زض ٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ ؾبذتبض٤بفتٝ پطؾف

قٛز. تٛا٣ِ  پ٥ٍ٥ط٢ قٛز، ٌٙدب٥٘سٜ ٣ٔ وٝ ثب٤س پٛقف ٚ ٔؿ٥طٞب٣٤ وٝ ثب٤س ٢ا ٔؿبئُ ٤ب ٌؿتطٜ

ٞب٢ ٞط فطز  فطآ٤ٙس ٔهبحجٝ ٚ پبؾد ٞب ٔب٘ٙس ٞٓ ٥٘ؿت ٚ ثٝ وٙٙسٜ ٞب ثطا٢ ٕٞٝ قطوت پطؾف

ٔكبث٣ٟ اظ  ٢ٞب ٌٛ٘ٝوٝ زٞس  ٣ٔآظاز٢ فُٕ ثؿت٣ٍ زاضز؛ ٣ِٚ ضإٞٙب٢ ٔهبحجٝ ثٝ پػٚٞكٍط 

٘ٛؿ ٔهبحجٝ، زض ف٥ٗ  (. ا٤ٗ 1394، نبزل٣زٞٙسٌبٖ ٌطزآٚض٢ وٙس ) ٞب ضا اظ ٕٞٝ آٌب٣ٞ زازٜ

قٛ٘سٌبٖ أىبٖ  حجٝپص٤ط٢ لاظْ، ثٝ ٔهب تٕطوع ثط ٔٛضٛؿ پػٚٞف، ثب زاضا ثٛزٖ ا٘قغبف

اؾت )حط٤ط٢،  ٞب زاضا٢ ا٥ٕٞت ٞب٣٤ اظ ٔٛضٛؿ ثپطزاظ٘س وٝ اظ ز٤سٌبٜ آٖ زٞس ثٝ خٙجٝ ٣ٔ

 ˚زضذٛاؾت اضتجبع٣ ١چطذ ٢ٞب (؛ ثٙبثطا٤ٗ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ا٤ٙىٝ تٕبْ ٌؿتط1390ٜ

ت ٞب اؾترطاج قٛز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ فّ ٔكبث٣ٟ اظ زازٜ ٢ٞب پٛقف زازٜ قٛز ٚ ٌٛ٘ٝ ٥ط٢ٌ وٙبضٜ

ٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ ؾبذتبض٤بفتٝ اؾتفبزٜ ٌطز٤س. پؽ اظ تس٤ٚٗ ؾؤالات ٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ  پص٤ط٢ اظ ا٘قغبف

خّؿبت ٔهبحجٝ تٛؾظ پػٚٞكٍطاٖ ثب وبضآظٔٛزٌبٖ ذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج ا٘دبْ قس.  ؾبذتبض٤بفتٝ،

آغبظ ٞط ٔهبحجٝ اذص اخبظٜ ضجظ نسا ٚ وؿت ضضب٤ت اظ قطوت زض پػٚٞف،  اٌطچٝ پ٥ف اظ

ساف پػٚٞف، فّت ضجظ ٔهبحجٝ، اع٥ٕٙبٖ ثرك٣ زضثبضٜ ضفب٤ت ٔحطٔب٘ٝ ٔب٘سٖ اٞ زضثبضٜ

 زل٥مٝ 45 حساوثط تب 25 اظ ٞب ٔهبحجٝ ظٔبٖ. قس اضائٝ لاظْ تٛض٥حبتٞب  آٖ ٤ٛٞت اعلافبت ٚ

حس  تب ٔهبحجٝ خّؿبت تقساز ٚ قس تح٥ُّ ٞب ٤بفتٝ ٔهبحجٝ، فطآ٤ٙس ٔٛاظات ثٝ. ا٘دب٥ٔس ثٝ عَٛ

 ٚ ؾبظ٢ ٔفْٟٛ ٌطفتٝ، نٛضت ٢ٞب ٔهبحجٝ ٔحتٛا٢ ثطضؾ٣ ثطا٢ .٤بفت افعا٤ف ٔمِٛٝ اقجبؿ
                                                           
1
. Grounded Theory 

2
. Semi.Structured 
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ٞب  زازٜ اظ ثطذبؾتٝ ٘ؾط١٤ ؾبٔبٕ٘ٙس پػٚٞف عطح. قس اؾتفبزٜ ؾبٔبٕ٘ٙس اظ ق٥ٜٛ ٞب ٔمِٛٝ اؾترطاج

 وسٌصاض٢ ٚ 2ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ ،1ثبظ وسٌصاض٢ اظ ضاٜٞب  زازٜ تح٥ُّ ٔطاحُ ٥ط٢وبضٌ ثٝ ثط

ٞب  زازٜ ٌطزآٚض٢ خط٤بٖ زضٞب  زازٜ وسٌصاض٢ فطآ٤ٙس(.  1393 ثبظضٌبٖ،) زاضز تأو٥س 3ٌع٤ٙك٣

 زض ٚ قىؿتٝ ٕٔىٗ اخعاء تط٤ٗ وٛچه ثٝ زلت ثٝٞب  زازٜ ثبظ، وسٌصاض٢ زض. اخطا زضآٔس ثٝ

 حطوت پؽ اظ. قس٘س ثٙس٢ عجمٝ ٚ ٔمب٤ؿٝ ٤ىس٤ٍط، ثب تكبثٝ ٚ تفبٚتٞب ثط پب٤ٝ  زازٜ ٔطحّٝ زْٚ

 زضوسٞب٢ ٕٞؿبٖ  ٥ٌطز، ٣ٔ نٛضت ثٙس٢ زؾتٝ وسٞب، ٚ عجمبت ٥بٖٔ زض ٔىطض ٞب٢ ٚ ِغعـ

 .(2006 ،4ثه ٚ پ٥ِٛت (ثبقٙس زضن ٚ قٙبؾب٣٤ لبثُ ٤ٌٛب ٞب٣٤ ٘بْ ثب وٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ عجمبت٣ لطاض
 ا٤ٗ وٝ آ٤س ٣ٔ ٚخٛز ثٝ پٙساقت٣ چبضچٛة ٚ ٞب ثٙس٢ عجمٝ ٥بٖٔ ضاثغٝ زضثبضٜ ٞب٣٤ فطو پ٥ف

 تبظٜ ٞب٢ زازٜ. ٕ٘ب٤س ٣ٔ ضاٞجطزاظآٖ  پؽ ٞب٢ زازٜ آٚض٢ خٕـ ثطا٢ ضا پػٚٞكٍط ٞب فطو پ٥ف

زض . ٌطزز آقىبضٞب  زازٜ ٥بٖٔ زضزِرٛاٜ  ٔحٛض٤ت تب قٛ٘س ٣ٔ ٔمب٤ؿٝٞب  ظٔبٖ ثب ٕٞٝ زازٜ ٞٓ

 ٔطوع٢ عجمٝ ٚ وكفٞب  زازٜ ٔحٛض٤ت تب قس وٛقف ٤ٙك٣ٌع وسٌصاض٢ ٤ب ؾْٛ ٔطحّٝ

 ٞبؾت آٖ ثب ٔطتجظ ٚ عجمبت ز٤ٍط اضخبؿ ٔحُ وٝ ٔف٣ٟٔٛ ٔطحّٝ، ا٤ٗ زض. ا٘تربة قٛز

 ٥ط٢وبضٌ ثٝ پػٚٞف اظ ا٤ٗ زض (.2002 ،5ٞبثط ٚ ٚٚزقٛز ) ٣ٔ قٙبذتٝ ٔتغ٥ط ٔطوع٢فٙٛاٖ  ثٝ

 ثطا٢. اؾترطاج قٛ٘سٞب  زازٜ زضٖٚ اظ عجمبت تب ٌطز٤س اختٙبة قسٜ تق٥٥ٗ ٥فپ اظ عجمبت

 قس. اؾتفبزٜ MAXQDA 10افعاض  ٘طْ اظ قسٜ ٌفتٝ ف٥ّٕبت

 ي ومًوٍ جامعٍ 

قٟطؾتبٖ  اظزٚاج ٚ ذب٘ٛازٜٕٞٝ وبضآظٔٛزٌبٖ  زضثط٥ٌط٘سٜ پػٚٞف ا٤ٗ زض آٔبض٢ خبٔقٝ 

 قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٤ب ٚ ٔكبٚضٜ ٞب٢ ضقتٝ اظ ٤ى٣ زض ترهه٣ زوتط٢ ٔسضن انفٟبٖ ثٛز وٝ زاضا٢

 92 تب ؾبَ ضا ٕٞؿطاٖ ثب وبضزضٔب٣٘ تدطثٝ ؾبَ 4 زاضا٢ وٓ زؾت ثٛز٘س وٝ 1392ٚ  1391زض

 .زاقتٙس

. قس اؾتفبزٜ ٍٕٖٞٛ ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝضٚـ  اظ ٚ ٞسفٕٙسنٛضت  ثٝ ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف ا٤ٗ زض

 ٍٕٖٞٛ ٕ٘ٛ٘ٝ. ٞؿتٙس ٕٞؿبٖٞب٢  ٤ٚػ٣ٌ زاضا٢ وٝ اؾت ٌط٣ٞٚ زضثط٥ٌط٘سٜ ٍٕٖٞٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

                                                           
1
. Open Coding 

2
. Axial Coding 

3
. Selective Coding 

4
. Polit & Beck 

5
. Wood & Haber 
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  ظ٥ٔٙٝ ٤ب ٤ه وبضآظٔٛزٌبٖ ثب ٔهبحجٝ ٔب٘ٙس ا٢، ٤ػٜٚ ٌطٜٚ ثرٛا٥ٞٓ وٝ اؾتوبضآٔس  ٣ٍٞٙبٔ

 ٞسفٕٙس ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝزض (. 1393 ٞٛٔٗ،) و٥ٙٓ ٔهبحجٝ ٤ب ٔكبٞسٜ ضا ٌطٜٚ ٤ه ٕٔتبظ افضب٢

 اعلافبت ٣ٕٟٔوٙٙس٠  تأ٥ٔٗ وٙس وٝ ٣ٔ الساْ ٣وؿب٘ ٤ٙفٌع ثٝ ٣آٌبٞ ٢اظ ضٚ پػٚٞكٍط

ثطا٢ قسٜ  ذٛاؾتٝ اعلافبت ثتٛا٘ٙس وٝ اؾت ٣وؿب٘ ٤ٙفٌع انُ، ٤ٗتط ٟٔٓ ٚ ٞؿتٙس

 ثطا٢ پػٚٞف ا٤ٗ (. زض 1،1996ٔبوؿَٛ) آٚض٘س فطاٞٓ ضا پػٚٞف ؾؤالات ثٝ پبؾر٣٤ٍٛ

 فطاٚا٣٘ اعلافبت ثتٛا٘سٞب  آٖ اظ ضاٜ پػٚٞكٍطاٖ ٚ ثبقٙس اعلافبت اظ ا٘تربث٣ غ٣ٙ ٔٛاضز ا٤ٙىٝ

 ٔق٣ٙ٥ ٞب٢ ٔلان آٚضز، زؾت ثٝ پػٚٞف ٞسف ٚٔؿئّٝ  ثٝ ٔطثٛط اؾبؾ٣ ٞب٢ زضثبض٠ ٔٛضٛؿ

 زاقتٗ: اظا٘س  فجبضت قس وٝ ٌطفتٝ ٘ؾط زض ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛزٖ ٍٕٖٞٛ ٚ ثٛزٖ ثطا٢ ٞسفٕٙس

ثٝ  اقتغبَ ٚ وبض٢ حٛظٜ قٙبؾ٣، ضٚاٖ ٤ب ٚ ٔكبٚضٜ ٞب٢ ضقتٝ اظ ٤ى٣ زض ٔسضن زوتط٢

 قٛ٘سٌبٖ ا٘تربة اظ ا٤ٙىٝ اع٥ٕٙبٖ ٞب، ظٚج ٚٞب  ذب٘ٛازٜ ثب وطزٖ وبض تدطثٝ ؾبَ 4 زضٔب٣٘، ظٚج

 ٔٛاضز زؾتطؼ ثٛزٖ زض زٞٙس، لطاض پػٚٞكٍطاٖ اذت٥بض زض ضا ذٛز تدبضة زاض٘س ٌطا٤ف ثبِمٜٛ

 ٞب٢ ٔلان زاضا٢ وٝ ٣وؿب٘ ؾپؽ .پػٚٞف زض ٚ قطوت ٕٞىبض٢ ثٝ ٌطا٤ف ا٘تربث٣،

 زضذٛاؾت ثبقس، زاقتٝ زؾتطؾ٣ ٞب آٖ ثٝ تٛا٘ؿتٙس ٣ٔ پػٚٞكٍطاٖ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ثٛز٘س قسٜ ٌفتٝ

 ٔهبحجٝٞب  آٖ ثب پػٚٞف زض ثٝ قطوت ثٛزٖ حبضط نٛضت زض ٚ قس زازٜ حضٛض٢ ٔلالبت

 تب ٤ق٣ٙ ٔمِٛٝ اقجبؿ حس تب ا٤ٗ پػٚٞف زض ٥ط٢ٌ . ٕ٘ٛ٘ٝآٔس فُٕ ثٝ تقب٣ّٔ ٚ ؾبذتبض٤بفتٝ ٥ٕ٘ٝ

 ٤ت؛ وٝ زضٟ٘ب٤بفت ازأٝ ٥٘بٔس، ثٝ زؾت خس٤س٢ اعلافبت ٥ٞچ ٞب ٔهبحجٝ خط٤بٖ زض وٝ خب٣٤

 .ثطضؾ٣ قس٘س ٞسفٕٙس ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ثب ذب٘ٛازٜوبضآظٔٛزٜ  14
ٕٞٝ ٔتٖٛ زاذ٣ّ ٚ ذبضخ٣ زضثط٥ٌط٘سٜ ٔٙبثـ  خبٔقٝ آٔبض٢ پػٚٞف حبضط زضثط٥ٌط٘سٜ

ٚ ٥٘ع و٥ّٝ  2011تب  1984٘بٔٝ ٚ ٔدلات ٔطتجظ ثب ٔٛضٛؿ اظ ؾبَ  اِىتط٥٘ٚى٣، وتبة، پب٤بٖ

ثطا٢  ثٛز٘س. 1391زض ؾبَ  ٔكبٚضاٖ ٚ وبضآظٔٛزٌبٖ ذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج قٟطؾتبٖ انفٟبٖ

ب٢ ٔطتجظ ثب چطذٝ ٞب خٟت ثطضؾ٣ ٔتغ٥طٞ ٥ٌط٢، ٘رؿت ثطا٢ پػٚٞف پ٥ك٥ٙٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

٘بٔٝ ٚ  ٥ٌط٢، اظ ٥ٔبٖ ٔٙبثـ ٔطتجظ ثب ٔٛضٛؿ )ٔٙبثـ اِىتط٥٘ٚى٣، وتبة، پب٤بٖ وٙبضٜ˚زضذٛاؾت

ٞب ا٘تربة قس. ؾپؽ ثطا٢ ا٘دبْ ٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ  ٔدلات(، ٔٙبثـ ثٝ تقساز لاظْ تب حس اقجبؿ ٔمِٛٝ

                                                           
1
. Maxwell 
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٢ ٞسفٕٙس تب حس اقجبؿ ٥ٌط وبض٥ٌط٢ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾبذتبض٤بفتٝ ثب ٔكبٚضاٖ ٚ وبضآظٔٛزٌبٖ، ثب ثٝ

 ٞب ١ٕ٘ٛ٘ ٔٛضز٘ؾط ا٘تربة قس.  ٔمِٛٝ

 َای پژيَص یافتٍ

ٔفب٥ٞٓ  اؾترطاج ٚ 1ذطز تح٥ُّ ؾغح زض ٌطفتٝ نٛضت ٞب٢ ٔهبحجٝ ٔحتٛا٢ ثطضؾ٣ ثطا٢

 ٚ وسٌصاض٢ ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ ثبظ، وسٌصاض٢ ضٚـ اظ 3ٔف٣ٟٔٛ ٘ؾٓ ز٣ٞ ٚ 2٘رؿت٥ٗ

 ٌع٤ٙك٣ وسٌصاض٢ ٚ ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ ثبظ، وسٌصاض٢ ظ٤ط خسَٚ. قس ٌع٤ٙك٣ اؾتفبزٜ

 زٞس: ٣ٔ ٘كبٖ ضا قسٜ اؾترطاج

 خاوًادٌ کارآسمًدگان با مصاحبٍ محتًای اس ضذٌ استخزاج َای . مقًل5ٍجذيل 
 کذگذاری

 باس 

 کذگذاری 

لًٍ  ای مق

ستٍ  ٍَ لً  ای مق

 یا اصلی 

 بستگی اضطزابی ضیًٌ دل

 عًامل

 دريوی 

ٍ ارتباطی  چزخ

 گیزی کىارٌ –درخًاست

 بستگی اجتىابی ضیًٌ دل

 اختلالات ضخصیتی

 َای ضخصیتی يیژگی

 جىسیت

اًَان  حزمت خًد پاییه خ

 اوگیشٌ تغییز در ريابط

 َای ارتباطی مُارت

 عًامل

 میان فزدی 

 سطح قذرت َز یک اس َمسزان

 یکىًاخت ضذن ريابط

 تائیذ وبًد ي وطذن درک احساس

 سواضًیی ريابط در َیجاوی گذاری سزمایٍ

 َای ضغلی مطغلٍ

 عًامل 

 مًقعیتی

 دار بًدن سن خاوٍ

ادٌ  َای طزفیه خاوً

وًت  وًع سک

اًم ي ديستان ٍ با اق  میشان رابط

 میشان ساعات مطغًلیت در طًل ريس

                                                           
1
. Microanalysis 

2
. Basic Concepts 

3
. Conceptual Ordering 
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ٞب ثٝ زٚ ٔمِٛٝ زضٖٚ  قٛز ٔحتٛا٢ ٔتٖٛ ٚ پ٥ك٥ٙٝٔكبٞسٜ ٣ٔ ثبلاوٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

١ اضتجبع٣ چطذا٘س وٝ ٞط ٤ه زضثط٥ٌط٘سٜ فبوتٛضٞب٣٤ اؾت ثط  قسٜ ٥بٖ فطز٢ تمؿ٥ٓٔفطز٢ ٚ 

 اؾت. ٔؤثط٥ط٢ ٌ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

٤بفتٝ اظ ٔهبحجٝ ثب  زؾت٢ ثطآٔسٞبقٛز،  ٔكبٞسٜ ٣ٔ ثبلاوٝ زض خسَٚ  عٛض ٕٞبٖ

٥بٖ فطز٢ )اضتجبع٣( ٚ ٔٛلق٥ت٣ )ق٥ٜٛ ظ٘س٣ٌ( ٔوبضآظٔٛزٌبٖ ثٝ ؾٝ ٔمِٛٝ زضٖٚ فطز٢، 

 قسٜ اؾت. تمؿ٥ٓ

تح٥ُّ ٔحتٛا٢ ٔتٖٛ ٚ ٔهبحجٝ ثب وبضآظٔٛزٌبٖ، ٔسَ  ثطآٔسٜ اظٞب٢ ٥رت٣ٍ زازٜآٔاظ 

٥ط٘سٜ ؾٝ ٥ط٢ ثٝ زؾت آٔس وٝ زضثطٌٌ وٙبضٜ ˚ٔف٣ٟٔٛ فٛأُ ٔطتجظ ثب چطذٝ زضذٛاؾت 

اظ ؾٗ، عَٛ ٔست  ا٘س فجبضتزؾتٝ فٛأُ زض٣٘ٚ، اضتجبع٣ ٚ ٔٛلق٥ت٣ اؾت. فٛأُ ٔٛلق٥ت٣ 

٣، ثؿتٍ زَاظ ق٥ٜٛ  ا٘س فجبضتاظزٚاج، ؾبفبت ٔكغ٥ِٛت زض عَٛ ضٚظ ٚ خٙؿ٥ت. فٛأُ زض٣٘ٚ 

اظ ؾغح لسضت  ا٘س فجبضتٞب٢ خٙؿ٥ت٣. فٛأُ اضتجبع٣  قره٥ت، حطٔت ذٛز ٚ و٥ّكٝ

 اؾت. قسٜ زازٜ٘كبٖ  1غٝ ٚ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘. ا٤ٗ فٛأُ زض ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ ٕٞؿطاٖ زض ضاث

 
 گیزیکىارٌ –ضذٌ عًامل مزتبط با چزخٍ درخًاست  . مذل تذيیه5ومًدار 
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 بحث

تٛاٖ فٛأُ ٔؤثط ثط ٞب، ٣ٔاظ تح٥ُّ ٔحتٛا٢ ٔتٖٛ ٚ ٔهبحجٝ ٞب٢ ثطآٔسٜعٛضو٣ّ زض ٤بفتٝ ثٝ 

 ٥ٌط٢ ضا ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ فٛأُ زض٣٘ٚ، اضتجبع٣ ٚ ٔٛلق٥ت٣ تمؿ٥ٓ وطز. وٙبضٜ ˚چطذ١ زضذٛاؾت 

ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ٤ى٣ اظ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ زض  زض ٥ٔبٖ فٛأُ زضٖٚ فطز٢، خٙؿ٥ت ٚ و٥ّكٝ 

ٞب٢  قسٜ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثٝ ا٤ٗ ٔغّت اقبضٜ زاضز وٝ ٤ٚػ٣ٌ ٞب ثٝ آٖ اقبضٜ ث٥كتط ٔتٖٛ ٚ پ٥ك٥ٙٝ

زٞس. ظ٘بٖ ث٥كتط ٌطا٤ف  ٞب ضا ثٝ ؾٕت ضفتبضٞب٢ ٘بٕٞؿبٖ ؾٛق ٣ٔ آٖ ٘بٕٞؿبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ

ث٥كتط٢ ثٝ اثطاظ فٛاعف ٚ ٌطْ وطزٖ ضاثغٝ زاض٘س ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ ث٥كتط احتٕبَ زاضز وٝ زض 

ٚ ٔطزاٖ ٔتمبثلاً ٌطا٤ف ث٥كتط٢ ثٝ ٘ب ٚاثؿت٣ٍ ٚ ذٛزثؿٙس٣ٌ زاض٘س ٚ  ٘مف ذٛاٞبٖ ؽبٞط قٛ٘س

پطزاظا٣٘ ٔب٘ٙس ٢ٛٞ، لا٤ٗ ٚ  ٘ؾط٥ٌٝ٤ط ؽبٞط قٛ٘س.  ٘مف وٙبضٜث٥كتط احتٕبَ زاضز وٝ زض 

وٝ ا٘س  وطزٜ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ٔفٟــْٛ اقبضٜ( 2010ٞبن ) ( ٚ 2010(، ٣ِٛٞ )1993وط٤ؿتٗ ؾٗ )

قٛز ظ٘بٖ ث٥كتط ثٝ افعا٤ف ن٥ٕ٥ٕت ٚ ا٢ خٙؿ٥ت٣ ٔب٤ٝ ٣ٔٞب٢ اختٕبف٣ ٚ ثبٚضٞب٢ و٥ّكٝ٘مف

٣ وٝ زضثبضٜ ا٤ٗ تٛخٟ لبثُتىب٣٤ ٌطا٤ف زاقتٝ ثبقٙس. تج٥٥ٗ ا٥ٌط٢ ٚ ذٛزٔطزاٖ ث٥كتط ثٝ وٙبضٜ

ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ٔتٕب٤ُ اؾت ا٤ٗ اؾت وٝ ٞط چٝ تفىط ٕٞؿطاٖ ث٥كتط ثٝ و٥ّكٝ عطح لبثُ ٥طٔتغ

ٞب ثٝ ٞب٣٤ ٌطا٤ف پ٥سا وٙٙس وٝ ٕٞبٖ و٥ّكٝثبقس، ث٥كتط احتٕبَ زاضز وٝ ثٝ ؾٕت ا٤فب٢ ٘مف

 وٙٙس.اِمب ٣ٔ ٞب آٖ

ٞب٢ غبِت زض خبٔقٝ، افتمبز٢ اؾت ٥طٚٔٙستط٤ٗ ٚ ثب٘فٛشتط٤ٗ و٥ّك٤٘ٝى٣ اظ  ٔثبَ، فٙٛاٖ ثٝ

-، ا٤ٗ پ٥بْ ضا ٣ٔزضٚالـوٙس ٚ ٣ٔ ثطزاقت وٕجٛز٣ ٚ ؾؿت٢ ا ٌٛ٘ٝوٝ ٌط٤ٝ وطزٖ ٔطزاٖ ضا 

وؿ٣ اؾت وٝ احؿبؾبت ذٛز ضا ثطٚظ ٘سازٜ ٚ ؾطؾرت ٚ ٔتى٣ « ٥طٚٔٙس٤٘ه ٔطز »ضؾب٘س وٝ 

وٝ غّج١ چ٥ٙٗ ثبٚض٢ زض شٞٗ ٤ه ٔطز ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ضفتبضٞب٢  ثٝ ٘فؽ ثبقس. ٘بٌفتٝ پ٥ساؾت

٢ ٕٞؿط ثطا٢ اظ ؾٛٞب٢ ٔىطض  ٥ٙٝ اثطاظ زضذٛاؾتظٔ، ٔطٚضظٔبٖ ثٝقٛز ٚ  ٥ٌط زض اٚ ٣ٔوٙبضٜ

 ٞب آ٥ٌٖط٢ زض ضٚاثظ وٙبضٜ ˚چطذٝ زضذٛاؾت ؾطا٘دبْآ٤س ٚ افعا٤ف ن٥ٕٕت ثٝ ٚخٛز ٣ٔ

وٛزو٣ ثٝ اتىب٢  اظ آغبظا٢، خٙؽ ٔؤ٘ث ضا ٥ّك٥ٌٝطز. اظ ؾ٣٤ٛ ثطذ٣ اظ ثبٚضٞب٢ وقىُ ٣ٔ

قٛز وٝ ظ٘بٖ ثٝ زٞس. چ٥ٙٗ ثبٚضٞب٣٤ ٔب٤ٝ ٣ٔاظا٘ساظٜ ثٝ احؿبؾبت ٚ ٚاثؿتٝ ثٛزٖ ؾٛق ٣ٔ ٥فث

 زضذٛاؾتؾٕت ضفتبضٞب ٚ وبضوطز احؿبؾ٣ ٔتٕب٤ُ قسٜ ٚ ٤ٛٞت ذٛز ضا زض ٘عز٤ى٣ ٚ 

٢ خٙؿ٥ت٣ ٘مف ٣ٕٟٔ زض پ٥ك٥ٍط٢ ٞبن٥ٕ٥ٕت اظ ٕٞؿط ذٛز ث٥بثٙس. تٛخٝ ثٝ فٙهط ٟٔٓ و٥ّكٝ
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ا٢ ثطا٢ حُ ٔكىلات ثطآٔسٜ اظ آٖ قسٜ ٚ تس٤ٚٗ ضاٞىبضٞب٢ ٔكبٚضٜ اظ ثطٚظ چطذٝ ٌفتٝ

 زاضز.

٥ٌط٢ ضاثغٝ،  قىُ آغبظ٤س زض قب٣ وٝ ثب٤س ثٝ آٖ اقبضٜ وطز ا٤ٗ اؾت وٝ تٛخٟ لبثُ٘ىت١ 

٥طٚٔٙستط٢ ٚاضز ٘ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ وٕتط ٚ ز٤ٍط٢ ثب و٥ّك٤ٝى٣ اظ ٕٞؿطاٖ ثب و٥ّكٝ

 ٞب آٖظ٥ٔٙٝ لطاض ٌطفتٗ  ٔطٚضظٔبٖ ثٝزٞس ضخ ٣ٔ ٞب آٖضاثغٝ قٛز، ٣ِٚ تقبٔلات ٔتمبث٣ّ وٝ ٥ٔبٖ 

ٞب٢ خٙؿ٥ت٣  ٤س و٥ّكٝقبٔثبَ  فٙٛاٖ وٙس. ثٝ ٥ط٢ فطاٞٓ ٣ٌٔ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت  چطذٝضا زض 

ٕت ؾب٘ؿٛض احؿبؾبت ٚ ٥ٌط٢ ضاثغٝ ظٚخ٣، ٢ٚ ضا ثٝ ؾ قىُ آغبظ٥طٚٔٙس زض ٤ه ٔطز اظ ٘

٥ط ٔتمبث٣ّ اؾت وٝ تأث٥ٞدب٘بت ؾٛق زٞس. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٤ٚػ٣ٌ ٟٔٓ ضٚاثظ ظٚخ٣ 

تٛا٘س  ٣ٔ ٔطٚضظٔبٖ ث٤ٝس قبٌصاضز، ا٤ٗ ضفتبض ٔطز  ٞب٢ ضٚاثظ ٞط زٚ ظٚج ثط ٤ىس٤ٍط ٣ٔ پ٤ٛب٣٤

ضٜ ٞب٣٤ زضثب وٙٙسٜ لطاض ٘ساقتٝ ٚ حت٣ و٥ّكٝ ٕٞؿطـ ضا وٝ تبوٖٙٛ زض ٘مف زضذٛاؾت

ز٤ٍط، زض  فجبضت ؾٛق زٞس. ثٝ« وٙٙسٜ زضذٛاؾت»ٚاثؿت٣ٍ ظ٘بٖ ٘ساضز ضا ثٝ ؾٕت ا٤فب٢ ٘مف 

وٙس  ا٢ وٝ زض ضٚاثظ ذٛز ازضان ٣ٔ وطزٖ فبنّٝ ثطزاقتٗ ٥بٖاظ ٔچ٥ٙٗ ٔٛلق٥ت٣ ظٖ ثطا٢ 

وٛقف وطزٜ ٚ ثٝ ضفتبضٞب٣٤ ٔب٘ٙس زضذٛاؾت ٔحجت ث٥كتط اظ قٛٞط ٚ ا٘تمبز اظ ؾطز ثٛزٖ ضاثغٝ 

آٚضز ٚ زض عَٛ ظٔبٖ، ثط اثط تىطاض زضذٛاؾت ظٖ ٚ ٥٘ع تىطاض اختٙبة ٔطز، چطذٝ  ض٢ٚ ٣ٔ

 زٞس. ضخ ٣ٔ ٞب آ٥ٖط٢ زض ضٚاثظ ٌ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت

 ˚آٔسٜ، ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔتغ٥طٞب٢ تأث٥طٌصاض ثط چطذ١ زضذٛاؾت زؾت پب٤ٝ ثطآٔسٞب٢ ثٝ ثط

ٔثبَ، اٌط ٤ى٣ اظ  فٙٛاٖ ٞب٢ قره٥ت٣ ٞط ٤ه اظ ٕٞؿطاٖ اؾت. ثٝ ٥ٌط٢، ٤ٚػ٣ٌ وٙبضٜ

قٛز ظ٤طا ٌطا٤ف  ٌطاتط اظ ز٤ٍط٢ ثبقس احتٕبَ ذٛاٞبٖ قس٘ف ٥٘ع ث٥كتط ٣ٔ ٕٞؿطاٖ ثطٖٚ

٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٔٛخٛز، پب٤ٝ پ٥ك٥ٙٝ ض٤ع٢ فٛاعف ٚ ٥ٞدب٘بت زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ثط ث٥كتط٢ ثٝ ثطٖٚ

 ˚زاض چطذٝ زضذٛاؾت ٣ٔقٙث٣ٙ٥  ٥فپٞب٣٤ اؾت وٝ لبزض ثٝ  ٤ٚػ٣ٌ ضٚاٖ ض٘دٛض٢ ٤ى٣ اظ

تٛاٖ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٔغطح وطز. ٞب٣٤ ضا ٣ٔ(. تج٥ٌ2000ٗ٥٥ط٢ اؾت)وب٥ّٞٗ ٚ ٚا٘د٥ّؿت٣)وٙبضٜ

ثجبت٣ ٥ٞدب٣٘ ٚ ض٘دٛض٢ زضثطزاض٘س٠ ذهٛن٥بت٣ ٔب٘ٙس ث٣٘رؿت ا٤ٙىٝ ٤ٚػ٣ٌ ضٚاٖ

٤بضٚ ضٚا٘س ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ افطاز ضا ثب ٘ٛؾب٘بت٣ تٛٔعاج ثٛزٖ اؾت ٚ ا٤ٗ ذهٛن٥بت ٣ٔ زٔس٣ٔ

وٙس پطا٘طغ٢ ٚ وٝ ٤ه فطز ضٚاٖ ض٘دٛض ذُّك ٔثجت٣ زاضز ٚ احؿبؼ ٣ٔ ٔثبَ، ٚلت٣ فٙٛاٖ وٙس. ثٝ

تط فُٕ وطزٜ ٚ ن٥ٕٕت وبف٣ زض زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ذٛز ٥٘ع ٔثجت ثؿب چٝؾطحبَ اؾت، 

پص٤ط٢ ثجبت٣ ٚ تحط٤هفطز٢ اظ ثطا٢ ث٣، چ٥ٙٗ ٞب ظٔب٤ٍٖط ز٣ِٚ زض ؛ وٙسضٚاثظ ا٤دبز ٣ٔ
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٤س فطز قبزض چ٥ٙٗ حبِت٣  وٙس.٣٤ اظ ذُّك ٔٙف٣ ٚ احؿبؼ افؿطز٣ٌ ضا تدطثٝ ٣ٔٞب چطذٝظ٤بز، 

٥ٌط٢ اظ ٕٞؿطـ زض ذٛز فطٚضفتٝ ٚ اظ ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ذٛز احؿبؼ ٘بضضب٤ت٣ وٙس ٚ ثب وٙبضٜ

 ؽبٞط قٛز.« ٥ٌطوٙبضٜ»زض ٘مف 

« اذتلالات قره٥ت»ٞب٣٤ اظ  تٖٛ، زچبض ثٛزٖ ٕٞؿطاٖ ثٝ ٌٛ٘ٝپب٤ٝ ثطذ٣ اظ ٔ ٕٞچ٥ٙٗ ثط

٥ٌط٢ چطذ١  ٔطٚضظٔبٖ ثٝ قىُ ٞب قٛز وٝ ثٝ قب٤س ٔب٤ٝ ثطٚظ ا٣٤ٍِٛ اضتجبع٣ ٥ٔبٖ آٖ

ٔثبَ، اظزٚاج ظٖ زاضا٢ اذتلاَ قره٥ت  فٙٛاٖ ٥ٌط٢ وك٥سٜ قٛز. ثٝ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

قسٜ اؾت، ثٝ ا٤ٗ  بز چطذ١ ٌفتٕٝ٘ب٤ك٣ ٚ ٔطز زاضا٢ اذتلاَ قره٥ت ٚؾٛاؾ٣ آٔبزٜ ا٤د

آٚض٘س.  ض٢ٚ ٣ٔ« ٥ٌط٢ وٙبضٜ»ٚ ٔطز ٚؾٛاؾ٣ ثٝ « زضذٛاؾت»ثؿب ظٖ ٕ٘ب٤ك٣ ثٝ  نٛضت وٝ چٝ

 ذٛا٣٘ زاضز. ( 1389ٓٞا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘ؾط ٘طؼ)

قسٜ  ٞب ثٝ آٖ اقبضٜ ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ زض پ٥ك٥ٙٝ« افؿطز٣ٌ ظ٘بٖ»احتٕبَ  

ٞب ثٝ تٛلـ، ا٘تؾبض تٛخٝ ٚ ٔحجت، چؿجٙس٣ٌ ٚ  ثٝ ٌطا٤ف ث٥كتط آٖاؾت. افؿطز٣ٌ ظ٘بٖ ٔٙدط 

ٔطٚضظٔبٖ ثب  قٛز ٚ ثٝ ٘ؿجت ثٝ قٛٞط ٣ٔ« ذٛاٞبٖ»ٞب زض ٘مف  ؾطا٘دبْ لطاض ٌطفتٗ آٖ

آ٤س. ٤بفت١ ز٤ٍط، ثٝ ٘مف  ٥ٌط٢ ثٝ ٚخٛز ٣ٔ وٙبضٜ ˚چطذٝ زضذٛاؾت  ٥ٌط٢ ٔطز، وٙبضٜ

پب٤ٝ ٔتٖٛ ٚ  قسٜ اقبضٜ زاضز. ثط ظ چطذ١ ٌفتٝزض ثطٚ« ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ٥ٞدب٣٘»ٚ « فٛاعف ٔٙف٣»

ٔٛاظات افعا٤ف فٛاعف ٔٙف٣ ٚ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ٥ٞدب٣٘ ٌطا٤ف افطاز ثٝ  ٞب٢ ٔٛخٛز، ثٝ پ٥ك٥ٙٝ

 قٛز. ث٥كتط ٣ٔ« ٥ٌط وٙبضٜ»لطاض ٌطفتٗ زض ٘مف 

تط٤ٗ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ زض ٔتٖٛ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔىطضاً ثٝ  ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٟٔٓ« ثؿت٣ٍ ق٥ٜٛ زَ

ٞط ٤ه « اختٙبث٣»ثؿت٣ٍ  ٚ ق٥ٜٛ زَ« اضغطاث٣»ثؿت٣ٍ  عٛضو٣ّ ق٥ٜٛ زَ قسٜ اؾت. ثٝ آٖ اقبضٜ

قٛز ٚ چٙب٘چٝ ٕٞؿطاٖ  ٣ٔ« ٥ٌط وٙبضٜ»ٚ « ذٛاٞبٖ»ٞب٢  ٥ٌط٢ ٘مف ثٝ تطت٥ت ٔٙدط ثٝ قىُ

 ٥ٌطز. ٞب قىُ ٣ٔ ٥ٌط٢ زض تقبٔلات آٖ وٙبضٜ ˚٢ ثبلا ثبقٙس، چطذ١ زضذٛاؾت ٞب زاضا٢ ق٥ٜٛ

٣ ا٤ٕٗ ثؿتٍ زَتج٥٥ٗ ٣ٕٟٔ وٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٚخٛز زاضز ا٤ٗ اؾت وٝ اٌط ٕٞؿطاٖ زاضا٢ ق٥ٜٛ 

٣ ٚ تقبزَ ٞٓ آ٥ٍٙٞبٖ ٘عز٤ه قسٖ ٚ فبنّٝ ٌطفتٗ اظ ٕٞؿط ذٛز ٔثبقٙس لبزض ٞؿتٙس وٝ 

عٛض غ٥طفبز٢  فطاز زض نٛضت احؿبؼ زٚض قسٖ اظ ٕٞؿط ذٛز ثٝؾب٣ِٕ ثطلطاض وٙٙس. ا٤ٗ ا

ٚ غ٥ط چؿجٙسٜ،  ؾٛزٔٙستٛا٘ٙس ثب ضفتبضٞب٢ حٕب٤ت عّجب١٘  ٣ٔقٛز ٚ لطاض ٣ٕ٘ ٔضغطة ٚ ث٣

ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٔحجت ٕٞؿط ذٛز ضا خّت وٙٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ افطاز حٕب٤تٍطاٖ ذٛث٣ ٞؿتٙس وٝ 

زض زؾتطؼ ثٛزٖ نبزض وٙٙس ٚ  ٞب٢ ٖٛ، ٘كب٘ٝٞب٢ ٌٛ٘بٌ تٛا٘ٙس ثطا٢ ٕٞؿط ذٛز زض ٔٛلق٥ت٣ٔ
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ز٤ٍط، ا٤ٗ افطاز  فجبضت ٥ٌط٢ ا٣ٕٙ٤ ٚ احؿبؼ آضأف زض اٚ وٕه وٙٙس. ثٝ ثٝ قىُ ضاٜاظ ا٤ٗ 

٣ اختٙبث٣ ثطذٛضزاض ٞؿتٙس، ثب اضائ١ ته٤ٛط ٤ه ٕٞؿط زض ثؿتٍ زَثطذلاف وؿب٣٘ وٝ اظ 

١ چطذٞب٢ ٔق٥ٛث٣ ٔب٘ٙس ٝزؾتطؼ اظ ذٛز ثطا٢ عطف ٔمبثُ، ٔب٤ٝ پ٥ك٥ٍط٢ اظ ا٤دبز چطذ

 قٛ٘س.٥ٌط٢ ٣ٔوٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

٤س اٚ ؾطز٢ ٚ ٘جٛز اظ ز٣ اضغطاث٣ زاضز، ثب ضفتبض٢ وٝ ثؿتٍ زَاٌط فطز٢ وٝ ق٥ٜٛ 

ٔفطط ٔضغطة ٚ ٍ٘طاٖ قسٜ ٚ ث٥كتط ثٝ  عٛض ثٝقٛز،  ضٚزضضٚقٛز ٣ٔ اٍ٘بقتٝزؾتطؾ٣ ٕٞؿط 

٠ ضفتبضٞب٣٤ وٝ ٤ه ٔكبٞسقٛز. اٚ اظ ٚ ٣ٔضٚز ٚ ذٛاٞبٖ زض٤بفت تبئ٥س ٚ تٛخٝ اظ اؾٕت اٚ ٣ٔ

ٞب٢ ٌصضا، وٙس )ٔب٘ٙس ؾىٛت٣ٕ٘ ثطزاقت٣ ا٤ٕٗ، تٟس٤سآ٥ٔع ثؿتٍ زَفطز ثٟٙدبض ٚ زاضا٢ 

ٚ غ٥طٜ(  ٞطضٚظٜٞب٢ ٞب٢ ثطآٔسٜ اظ ٔكغ٥ٌّٝط٢ٞب ٚ وٙبضٜ٘جٛز تٛخٝ ظ٤بز زض ٔدبِؽ ٚ ٟٕٔب٣٘

قٛز ٔب٤ٝ ٣ٔ« زازٖ تٛخٝ ٚ ٔحجت ٕٞؿطاظ زؾت »وٙس. تطؼ اظ احؿبؼ عطز قسٖ ٚ ٘با٣ٙٔ ٣ٔ

٤ف اضغطاة ذٛز ث٥كتط ثٝ ضفتبضٞب٢ چؿجٙسٜ ض٢ٚ آٚضزٜ ٚ زض ظزاٌٛ٘ٝ افطاز ثطا٢  وٝ ا٤ٗ

ٞب ٚ فكبضٞب٢  ٣ زضذٛاؾتچٙسٌبٞ، اٌط ثطا٢ زض ثطاثط آٖقٛ٘س. ؽبٞط « وٙٙسٜ زضذٛاؾت»٘مف 

تسض٤ح  ٔمبثُ ث٥كتط قسٜ ٚ ث٥ٌٝط٢ عطف ٚاضزٜ اظ ٕٞؿط ٔضغطة ازأٝ پ٥سا وٙس، احتٕبَ وٙبضٜ

٤ٚػٜ اٌط  وٙس. ا٤ٗ چطذٝ ثٝثطٚظ ٣ٔ ٞب آ٥ٖط٢ زض ضٚاثظ ٌ وٙبضٜ ˚چطذ١ اضتجبع٣ زضذٛاؾت 

٣ ثؿتٍ زَٞب٢  ٣ اختٙبث٣ ثبقس قس٤ستط ذٛاٞس ثٛز ٚ آؾ٥تثؿتٍ زَعطف ٔمبثُ زاضا٢ ق٥ٜٛ 

 ٤سوٙٙسٜ ذٛاٞس زاقت.تكس٥ط ٔتمبثُ ٚ تأثٞط زٚ ثط ٤ىس٤ٍط 

قٛز وٝ فطز ثطا٢ زاقتٗ احؿبؼ ا٣ٕٙ٤، اظ ٣ اختٙبث٣ ٔب٤ٝ ٣ٔثؿتٍ زَاظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ق٥ٜٛ 

وطزٜ  ٌٛقعز( 2003وٝ ف٣ٙ٥ ) عٛض ٕٞبٖضاٞجطزٞب٢ زٚض٢ ٌع٤ٗ اؾتفبزٜ وٙس ٚ چ٥ٙٗ فطز٢ 

٥ٌط٢، فبنّٝ ٌطفتٗ ٚ ثب وٙبضٜ ٔطٚضظٔبٖ ثٝاظزٚاج وٙس، « ا٤ٕٗ»اؾت حت٣ اٌط ثب ٤ه فطز 

زٞس وٝ حؽ بز ن٥ٕ٥ٕت ٥ٞدب٣٘، ٕٞؿط ذٛز ضا زض ٚضق٥ت٣ لطاض ٣ٔذٛززاض٢ اظ ا٤د

اضغطاة زض اٚ تؿط٤ـ قسٜ ٚ ثب اظ زؾت زازٖ احؿبؼ ا٣ٕٙ٤ ذٛز، ثطا٢ وؿت ن٥ٕ٥ٕت ثٝ 

« وٙٙسٜ زضذٛاؾت»ضفتبضٞب٢ اضغطاث٣ ٚ زضذٛاؾت ن٥ٕ٥ٕت اظ ٕٞؿط ض٢ٚ آٚضز ٚ زض ٘مف 

ث٥ٙس ٕٞؿطـ اضغطاة زاضز ٚ ث٥كتط ثٝ اٚ وٝ ٣ٔ ، ٕٞؿط اختٙبث٣ ٚلت٣زض ثطاثط آٖؽبٞط قٛز. 

وٙس ٚ ا٤ٗ، آغبظ٢ ثطا٢ ٘ك٣ٙ٥ ٣ٔ ٥ٌط٢ وطزٜ ٚ فمتٚضٛح وٙبضٜ ٥٘بظ زاضز، آقىبضا ٚ ثٝ

ثبٌصقت ظٔبٖ، زض اثط تىطاض  اغّت٥ٌط٢ اؾت وٝ وٙبضٜ ˚٥ٌط٢ چطذٝ زضذٛاؾتقىُ

 قٛز. قسٜ ٥٘ع تكس٤س ٣ٔ ١ ٌفتٝچطذضفتبضٞب٢ ٞط زٚ ٕٞؿط )اختٙبة ٚ زضذٛاؾت( 



 یاحمد ي زادٌ يفاتح ،يبُرام ،یاعتماد ،یضاَمراد                                                                                          44

 

٥ٌط٢  وٙبضٜ ˚اظ ز٤ٍط ٔتغ٥طٞب٢ زض٣٘ٚ ٔؤثط ثط چطذ١ زضذٛاؾت « حطٔت ذٛز»ٕٞچ٥ٙٗ،  

ٞب٢ ٔىطض اظ  اؾت. فطز٢ وٝ اظ حطٔت ذٛز وٕتط٢ ثطذٛضزاض اؾت، ث٥كتط ثٝ زضذٛاؾت

 وٙس.ٕٞؿط ذٛز ٚ ضفتبضٞب٢ چؿجٙسٜ ٌطا٤ف پ٥سا ٣ٔ

فٙٛاٖ فٛأُ ٔؤثط ثط چطذ١  زؾت١ زْٚ اظ ٔتغ٥طٞب٣٤ وٝ زض تح٥ُّ ٔحتٛا٢ ٔتٖٛ، ثٝ 

ا٘س، ٔتغ٥طٞب٢ اضتجبع٣ ٞؿتٙس. ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب زضثط٥ٌط٘سٜ  قسٜ ٥ٌط٢ ٔقطف٣ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

تط٤ٗ ٔتغ٥طٞب٢ اضتجبع٣، ؾغح لسضت ٞط  فٛأُ ٥ٔبٖ فطز٢ ٥ٔبٖ ٕٞؿطاٖ اؾت. ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

 غٝ اؾت. ثٝ ا٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ ٕٞؿط٢ وٝ لسضت ث٥كتط٢ زض ضاثغٝ زاضز اظ٤ه اظ ٕٞؿطاٖ زض ضاث

٥٘بظ٢، وٕتط ٌطا٤ف ثٝ چؿجٙس٣ٌ ٚ ذٛاٞبٖ قسٖ زاضز ٚ ثٙبثطا٤ٗ ثٝ ؾٕت  ض٢ٚ احؿبؼ ث٣

( ٚ ٣ِٛٞ، 1999(، ثط٘ع ٚ ٕٞىبضاٖ)٤2002بثس. اِسض٤ه ٚ وط٤ؿت٥ٗ ؾٗ) ٥ٌط٢ ؾٛق ٣ٔ وٙبضٜ

٤ٝ ز٤سٌبٜ ؾبذتبض ثط پب ا٘س. وطزٜ ٔس اقبضٜ( ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ثطآ2010اؾتٛضْ ٚ ِٖٛ ؾٖٛ)

 ٞب آٖتٛؾظ ظ٘بٖ ٘ت٥د١ وٛقف « زضذٛاؾت»(، ا٤فب٢ ٘مف 2002اختٕبف٣)ٚاٌُ ٚ وبض٣٘، 

تط ٞؿتٙس زض  ثطا٢ ا٤دبز تغ٥٥ط اؾت ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ، ٔطزاٖ وٝ اظ ٚضق٥ت ٚ لسضت ذٛز ضاض٣

چٝ لسضت ٤ه فطز زض ضاثغٝ ث٥كتط  ٥ٌط٘س تب اظ تغ٥٥ط اختٙبة وٙٙس. ٞط لطاض ٣ٔ« ٥ٌط وٙبضٜ»٘مف 

قٛز وٝ زض ثطاثط  ثبقس ٌطا٤ف وٕتط٢ ثٝ تغ٥٥ط ٚضق٥ت ٔٛخٛز زاضز ٚ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ٔب٤ٝ ٣ٔ

٥ط٢ ٌ وٙبضٜٞب٢ ٕٞؿط ثطا٢ افعا٤ف ن٥ٕ٥ٕت ٚ ا٤دبز تغ٥٥ط ٚ ثٟجٛز ضاثغٝ، ثب  زضذٛاؾت

 ٚاوٙف ٘كبٖ زٞس.

ؤثط ٞؿتٙس، ٘جٛز اضضبء ٥٘بظٞب٢ قسٜ ٔ ٥ٌط٢ چطذ١ ٌفتٝ ٔتغ٥ط اضتجبع٣ ز٤ٍط٢ وٝ زض قىُ 

فبعف٣ ٕٞؿطاٖ ٚ احؿبؼ زضن ٘كسٖ زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ اؾت. ٍٞٙب٣ٔ ٥٘بظٞب٢ فبعف٣ افطاز 

ؾ٢ٛ ٕٞؿط ذٛز  ا٢ وٝ ثب ٕٞؿط ذٛز زاض٘س اضضب ٘كسٜ ٚ احؿبؼ وٙٙس اظ زض ضٚاثظ ٥ٔبٖ فطز٢

٥ٌط٢ چطذ١ زضذٛاؾت  قىُ  ٞب ث٥كتط قسٜ ٚ ظ٥ٔٙٝ ٔٛضز تبئ٥س ٥٘ؿتٙس، احتٕبَ ذٛاٞبٖ قسٖ آٖ

پطزاظاٖ ٔب٘ٙس ثبوْٛ، اپكتب٤ٗ ٚ  قٛز. ا٤ٗ ٤بفتٝ تٛؾظ ثطذ٣ ٘ؾط٤ٝ ٥ٌط٢ فطاٞٓ ٣ٔ وٙبضٜ ˚

 ( ٔٛضز تأو٥س لطاضٌطفتٝ اؾت.2000ٚلا٤ت٥ّس )

ٞب ثٝ زؾت آٔس،  ٞب ٚ ٔتٖٛ ٚ پ٥ك٥ٙٝ ٔتغ٥ط اضتجبع٣ ز٤ٍط٢ وٝ زض تح٥ُّ ٔحتٛا٢ ٔهبحجٝ 

طا٢ ا٤دبز تغ٥٥ط ٚ تحَٛ زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ث٥كتط ثبقس، احتٕبَ فطز ث  ا٤ٗ اؾت وٝ ٞط چٝ ا٥ٍ٘عٜ

٤ق٣ٙ ٞط چٝ فطز ث٥كتط آًٞٙ ا٤دبز تغ٥٥ط زض ضٚاثظ ذٛز ٚ  قٛز؛ ذٛاٞبٖ قسٖ اٚ ٥٘ع ث٥كتط ٣ٔ

ٕٞؿطـ ضا زاقتٝ ثبقس، ث٥كتط ثٝ ؾٕت ٕٞؿط ذٛز ضفتٝ ٚ ذٛاٞبٖ ٌفتٍٛ ثط ؾط ٔؿبئُ ٚ 
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٤ٝ چؿجٙس٣ٌ ٚ ذٛاٞبٖ قسٖ اٚ ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٔب٤ٝ قٛز ٚ ا٤ٗ وبض ٔب ٔٛضٛفبت اضتجبع٣ ٣ٔ

 ذٛا٣٘ زاضز. ( 1996ٓٞقٛز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘ؾط٤ٝ و٥ّٙتبة ٚ اؾ٥ٕت) ٥ٌط٢ ٕٞؿطـ ٣ٔ وٙبضٜ

  ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔتغ٥طٞب٢ اضتجبع٣ وٝ زض ثطذ٣ ٔتٖٛ ٔٛضزتٛخٝ لطاضٌطفتٝ اؾت، ق٥ٜٛ 

 ˚تح٥ُّ چطذ١ اضتجبع٣ ظٖ ذٛاٞبٖ ٤ٚػٜ زض  اختٕبف٣ قسٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ اؾت. ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب ثٝ

٥ٌط ٔٛضز تأو٥س لطاضٌطفتٝ اؾت ٚ ثٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ اقبضٜ زاضز وٝ ظ٘بٖ اظ ٕٞبٖ آغبظ  ٔطز وٙبضٜ

وٝ ٔطزاٖ ث٥كتط ثٝ  قٛ٘س زضحب٣ِ آ٥ٔع ٚ اضتجبط ٌطا تك٤ٛك ٣ٔ زٚضاٖ وٛزو٣ ثٝ ضفتبضٞب٢ ٔحجت

٢ٛٞ، لا٤ٗ ٚ وط٤ؿت٥ٗ  عٛض وٝ قٛ٘س. ٕٞبٖ ٟٔبض احؿبؾبت ٚ اؾتٛاض ثٛزٖ تك٤ٛك ٣ٔ

اختٕبف٣ قسٖ، ٔٙدط ثٝ ثطٚظ   ا٘س، ا٤ٗ تفبٚت زض ق٥ٜٛ وطزٜ ( ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ٔفْٟٛ اقبض1993ٜؾٗ)

ٞب٢ خٙؿ٥ت٣ ٔٛخٛز زض خبٔقٝ وٝ  قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ، و٥ّكٝ ٥ٌط ٣ٔ ٔطز وٙبضٜ ˚چطذ١ ظٖ ذٛاٞبٖ 

ثٝ ٥٘طٚٔٙس ثٛزٖ ٚ ٘جٛز وٙٙس ٣ِٚ ٔطزاٖ ضا  فبعف٣ ثٛزٖ ٚ ثطٚظ احؿبؾبت ضا ثطا٢ ظ٘بٖ تبئ٥س ٣ٔ

 قسٜ زاض٘س. زٞٙس ٘مف ٣ٕٟٔ زض ثطٚظ چطذ١ ٌفتٝ ثطٚظ احؿبؾبت ؾٛق ٣ٔ

٥ٔعاٖ »قسٜ،  ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔتغ٥طٞب٢ اضتجبع٣ وٝ زض ٔحتٛا٢ ٔتٖٛ ثٝ آٖ اقبضٜ 

ٌصاض٢ ٥ٞدب٣٘ فطز زض ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ثب  اؾت. ٥ٔعاٖ ؾطٔب٤ٝ« ٌصاض٢ ٕٞؿطاٖ زض ضاثغٝ ؾطٔب٤ٝ

ضاثغٝ زاضز، ٤ق٣ٙ ٞط چٝ فطز ث٥كتط زض ٘مف ذٛاٞبٖ لطاض ث٥ٍطز ث٥كتط احتٕبَ  ذٛاٞبٖ قسٖ اٚ

زاضز وٝ ثطا٢ ضٚاثظ ذٛز ثب ٕٞؿطـ اظِحبػ ٥ٞدب٣٘ ا٘طغ٢ ث٥كتط٢ نطف وٙس. ٕٞچ٥ٙٗ، 

٥ٌط٢ ا٤ٗ چطذٝ  ٞب٢ اضتجبع٣ ٚ ثطلطاض اضتجبط ثب ٕٞؿط زض قىُ ؾؿت٣ فطز زض ٟٔبضت

 تأث٥طٌصاض اؾت.

٘بضضب٤ت٣ ظ٘بق٣٤ٛ اظ ز٤ٍط ٔتغ٥طٞب٢ اضتجبع٣ ٣ٕٟٔ ٞؿتٙس وٝ زض ذكٛ٘ت ظ٘بق٣٤ٛ ٚ  

٥ٌط٢ ٔٛضز  وٙبضٜ ˚ٞب ثب چطذ١ زضذٛاؾت قسٜ ٚ ٕٞجؿت٣ٍ آٖ ٞب اقبضٜ ثطذ٣ اظ ٔتٖٛ ثٝ آٖ

قسٜ لطاض زاض٘س، ضضب٤ت٣ ظ٘بق٣٤ٛ  تأو٥س لطاضٌطفتٝ اؾت. زض ٥ٔبٖ ٕٞؿطا٣٘ وٝ زض چطذ١ ٌفتٝ

كٛ٘ت ظ٘بق٣٤ٛ، ظ٘بٖ لطثب٣٘ ث٥كتط زض ٘مف ذٛاٞبٖ ؽبٞط ذ  ٤بثس. ٕٞچ٥ٙٗ زض پس٤سٜ وبٞف ٣ٔ

 قٛ٘س. ٣ٔ

ٔثبَ  فٙٛاٖ زؾتٝ ؾْٛ اظ ٔتغ٥طٞب٢ ٔسَ ٔفطٚو، زضثط٥ٌط٘سٜ ٔتغ٥طٞب٢ ٔٛلق٥ت٣ اؾت. ثٝ 

ا٤ٗ ٥ٌط٢ تأث٥طٌصاض اؾت.  وٙبضٜ ˚ؾٗ افطاز اظخّٕٝ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ زض چطذ١ زضذٛاؾت 

٤ٚػٜ  قسٜ، ثٝ ١ ٌفتٝچطذ٤ٝ ا٤ٙىٝ ثط پب( 2010ضاٖ)٢ پػٚٞف ٣ِٛٞ ٚ ٕٞىبثطآٔسٞبٔتغ٥ط زض 

تٛاٖ زض قسٜ اؾت. تح٣ّ٥ّ وٝ ٣ٔ زٞس، اقبضٜ ؾب٣ِ ث٥كتط ضخ ٣ٔ ٥ٌط، ؾ٥ٙٗ ٥ٔبٖ ضفتبضٞب٢ وٙبضٜ
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ٞب٣٤ ٔب٘ٙس  ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٔغطح ٕ٘ٛز ا٤ٗ اؾت وٝ ثب افعا٤ف ؾٗ احتٕبَ لطاض ٌطفتٗ افطاز زض ثحطاٖ

ٞٓ زض  ٞب آٖقٛز ٚ ا٤ٗ فبُٔ ٔب٤ٝ افعا٤ف احتٕبَ لطاض ٌطفتٗ ؾب٣ِ ٚ ا٘عٚا ث٥كتط ٣ٔ ثحطاٖ ٥ٔبٖ

ز٤ٍط، ذهٛن٥بت ؾ٥ٙٗ  فجبضت قٛز. ث٣ٔٝ« ٥ٌطوٙبضٜ»ٚ ٞٓ زض ٘مف « وٙٙسٜ زضذٛاؾت»٘مف 

ؾب٣ِ ٕٔىٗ اؾت ٞٓ زض فطز احؿبؼ ٥٘بظ ثٝ پط وطزٖ ذلأٞب٢ فبعف٣ ضا ا٤دبز وطزٜ ٚ  ٥ٔبٖ

 ؾطا٘دبْقٛز ٚ ٞٓ ٔب٤ٝ ا٤دبز احؿبؼ پٛچ٣ ٚ  تٛؾظ فطز« وٙٙسٜ زضذٛاؾت»ٔب٤ٝ ا٤فب٢ ٘مف 

٣ ٤ه ٤ب ٞط زٚ ٕٞؿط، زض ٤ى٣ ٍٞٙب٥ٔبٖ فطز٢ قٛز. ٥ٌٔط٢ ٚ ٘جٛز ٌطا٤ف ثٝ تقبٔلات  ٌٛقٝ

ٔب٤ٝ ثطٚظ  ٔطٚضظٔبٖ ثٝؽبٞط قٛ٘س، « ٥ٌط وٙبضٜ»٤ب  «وٙٙسٜ زضذٛاؾت»ٞب٢ فٛق ٤ق٣ٙ  اظ ٘مف

ا٤دبز چطذٝ   ٕٞؿط ذٛز قسٜ ٚ ظ٥ٔٙٝوٙٙسٜ( زض  ٥ٌط ٚ زضذٛاؾت ٘مف لط١ٙ٤ آٖ )٤ق٣ٙ وٙبضٜ

 ٥ٌطز. ٥ط٢ قىُ ٣ٌٔ وٙبضٜ ˚زضذٛاؾت

-تٛخٝ ز٤ٍط ا٤ٗ اؾت وٝ ثب افعا٤ف ؾٗ ٚ زض٥ٌط قسٖ ث٥كتط ٕٞؿطاٖ ثب ٔكغّٝ تح٥ُّ لبثُ

اظ ٕٞؿط ٚ ٥٘بظٞب٢ فبعف٣  ٞب آٖٞب٢ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ أطاضٔقبـ، أىبٖ غفّت  ٞب٣٤ ٔب٘ٙس ٔؿئ٥ِٛت

زض اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ٔق٥ٛث٣ ٔب٘ٙس  ٞب آ٤ٖبثس ٚ ٔب٤ٝ افعا٤ف احتٕبَ زض٥ٌط قسٖ اٚ افعا٤ف ٣ٔ

پؽ اظ ٌصقت ظٔبٖ ث٥كتط اظ اظزٚاج،  ٔقٕٛلاًقٛز. ٕٞچ٥ٙٗ، ٥ٌط٢ ٣ٔوٙبضٜ ˚زضذٛاؾت 

ؾبَ ث٥كتط اظ ٕٞؿطاٖ  احتٕبَ ٤ىٙٛاذت ٚ تىطاض٢ قسٖ ضٚاثظ ث٥ٗ فطز٢ زض ٕٞؿطاٖ ٥ٔبٖ

 خٛاٖ اؾت.

ٞب٢ قغ٣ّ  ٗ زؾتٝ، قطا٤ظ قغ٣ّ ٕٞؿطاٖ اؾت، ثٝ ا٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ ٔكغّٝٔتغ٥ط ز٤ٍط زض ا٤

وٕجٛز ٚلت ثطا٢ نطف ا٘طغ٢ زض ظ٘س٣ٌ ظ٘بق٣٤ٛ ضا فطاٞٓ وطزٜ   ظ٤بز زض ظ٘س٣ٌ فطز٢ ظ٥ٔٙٝ

زٞس. ٔتغ٥ط ز٤ٍط، اٚلبت آؾب٤ف ٕٞؿطاٖ اؾت،  ضا افعا٤ف ٣ٔ« ٥ٌط وٙبضٜ»ٚ احتٕبَ ثطٚظ ٘مف 

ب وبضٞب ٚ افطاز ث٥طٖٚ اظ ٔٙعَ اضتجبط زاقتٝ ثبقس ٚ اٚلبت ٤ق٣ٙ اٌط ٤ى٣ اظ ٕٞؿطاٖ وٕتط ث

وٝ ثب ٕٞؿط ذٛز ضٚثطٚ  تط قسٜ ٚ ٍٞٙب٣ٔ حٛنّٝ آؾب٤ف ٚ ٚلت ث٥ىبض٢ ظ٤بز٢ زاقتٝ ثبقس، ث٣

ٞب٢ ذٛز ضا ٔغطح وطزٜ ٚ احتٕبَ ذٛاٞبٖ قسٖ ٚ چؿجٙس٣ٌ اٚ ثٝ  قٛز زضذٛاؾت ٣ٔ

ٕؿطاٖ زض عَٛ ضٚظ ٔب٤ٝ وبٞف افعا٤ف ٔكغ٥ِٛت ٚ ؾطٌط٣ٔ ٞقٛز.  ٕٞؿطـ ث٥كتط ٣ٔ

قٛز. زض آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ ٔكرم قس  ٥ٌط٢ ٣ٔوٙبضٜ ˚احتٕبَ ضخ زازٖ چطذٝ زضذٛاؾت 

زض ٘مف  ٞب آٖوٝ ٞط چٝ ٥ٔعاٖ ٔكغ٥ِٛت افطاز زض عَٛ ضٚظ وٕتط ثبقس، احتٕبَ لطاض ٌطفتٗ 

« ٥ٌط٢ٜوٙبض»ث٥كتط ثبقس احتٕبَ  ٞب آٖقٛز ٚ ٞط چٝ ؾطٌط٣ٔ ث٥كتط ٣ٔ« وٙٙسٜ زضذٛاؾت»

 قٛز. ث٥كتط ٣ٔ ٞب آٖ
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ٞب  ثطضؾ٣ ٔتٖٛ ٚ ٔهبحجٝ ثطآٔسٜ اظٞب٢ ٔسَ ٔفطٚو پػٚٞف حبضط وٝ ثب ٔطٚض٢ ثط ٤بفتٝ

٥ط٢ ٌ وٙبضٜ ˚١ قب٤ـ زضذٛاؾت چطذقسٜ زض تج٥٥ٗ  آٔس، ثط ا٥ٕٞت ٔتغ٥طٞب٢ ٌفتٝ ثٝ زؾت

ٔس٣ِ وٕبث٥ف فطا٥ٌط اؾت وٝ ثٝ فٛأُ ٌٛ٘بٌٖٛ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ زض ثطٚظ  تأو٥س زاضز ٚ

ٞب٢ زاذ٣ّ  پطزاظز. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ زض ٔتٖٛ ٚ پػٚٞف ٥ٌط٢ ٣ٔ وٙبضٜ ˚چطذ١ زضذٛاؾت 

عٛض خبٔـ ثٝ ا٤ٗ چطذ١ ٟٔٓ اضتجبط ظ٘بق٣٤ٛ پطزاذتٝ ثبقس ٚخٛز ٘ساضز ٚ ٥٘ع ثب  ٥ٞچ ٔٙجق٣ وٝ ثٝ

٥ٌط٢ ٚ ق٥ٛؿ وٕبث٥ف ظ٤بز ٕٞؿطا٣٘ وٝ زض چطذٝ وٙبضٜ ˚ضذٛاؾت تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت چطذ١ ز

تٛا٘س قسٜ ٣ٔ وٙٙس، ٔسَ ٌفتٝقسٜ لطاض زاض٘س ٚ ثب ا٤ٗ قىب٤ت ثٝ ٔطاوع ٔكبٚضٜ ٔطاخقٝ ٣ٔ ٌفتٝ

قسٜ فطاٞٓ وٙس تب اظ ا٤ٗ ضاٜ  ٔجٙب٣٤ ثطا٢ تس٤ٚٗ ضاٞىبضٞب٢ زضٔب٣٘ ثطا٢ انلاح چطذ١ ٌفتٝ

 ٖ ٚ ثٟجٛز ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ وٝ ظ٤طثٙب٢ احؿبؼ ا٥ٙٔت افطاز اؾت ثٝثطز ضاٞىبض٢ ٟٔٓ ثطا٢ ثبلا

 زؾت آ٤س.

ٞب٣٤ ضٚزضضٚ ثٛز.  ٞب ثب ٔحسٚز٤ت پػٚٞف حبضط ٔب٘ٙس ثؿ٥بض٢ اظ پػٚٞفٞب.  ٔحسٚز٤ت

ٞب٢ زاذ٣ّ وٝ ثٝ فٛأُ  ٔحسٚز٤ت ان٣ّ پػٚٞف حبضط ا٤ٗ ثٛز وٝ ثطا٢ تح٥ُّ ٔحتٛا، پ٥ك٥ٙٝ

ٞب٢ ذبضخ٣ ٔحسٚز  فت ٘كسٜ ٚ ٔتٖٛ ٔٛضز تح٥ُّ ثٝ پ٥ك٥ٙٝٔؤثط ثط چطذٝ پطزاذتٝ ثبقٙس ٤ب

 قس. ٣ٔ
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