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 چکیدٌ

ٔصطف  ٌستطشٞسف اظ ا٘دبْ ا٤ٗ پژٚٞص ثطضس٣ ٘مص ذب٘ٛازٜ ٚ ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ زض 

 زثط٥ٌط٘سٜ ٕٞٝآٔبض٢ پژٚٞص  خبٔؼٝ .زِٚت٣ است ٞب٢ زا٘طٍبٜٔططٚثبت اِى٣ّ زض زا٘طد٤ٛبٖ 

 ا٢ ذٛضٝ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝضٚش  وبض٥ٌط٢ ثٝزِٚت٣ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ثب  ٞب٢ زا٘طٍبٜا٘طد٤ٛبٖ ز

 ثطا٢. ضسفطَٔٛ وٛوطاٖ ثطآٚضز  ثطزٖ وبض ثٝ ثب٘فط٢  3305ٕ٘ٛ٘ٝ  حدٓ ا٘تربة ٌطز٤س.

 ٞب٢ ٔم٥بسٚ  خٕؼ٥ت ضٙبذت٣اظ ٤ه پطسطٙبٔٝ خٟت تى٥ُٕ ٔطرصبت  ٞبٌطزاٚض٢ زازٜ

 ٔصطف ٔٛاز زض ذب٘ٛازٜ پ٥ط٥ٙٝ اِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز،ٚ ٍ٘طش ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ، حٕب٤ت

 آظٖٔٛخٟت  ٔٛضزاستفبزٜآٔبض٢  ٞب٢ آظٖٔٛ .است ضسٜ استفبزٜٚ خب٤ٍبٜ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜ 

ثطا٢ ثطضس٣  ٚ ٔدصٚض ذ٣ ا٢ ٘مغٝ ا٢ زٚ ضضتٝفطض٥بت پژٚٞص ػجبضت اظ ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ 

ثطا٢ ثطضس٣ ٥ٔعاٖ  وطأط ٤Vت فب٢ ٚ ضط زاض٢ ٔؼ٣ٙ ٞب٢ آظٖٔٛضٕٗ  زض .ثبضٙس ٣ٔضاثغٝ 

ٔصطف  پ٥ط٥ٙٝ ،سٗ خٙس٥ت، ٥ٔبٖ .1٘طبٖ ٣ٔ زٞس: پژٚٞص  ٞب٢ ٤بفتٝ است. ضسٜ استفبزٜضاثغٝ 

ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ ٚ ٍ٘طش  حٕب٤ت٥ٔبٖ  .2ٚخٛز زاضز؛  ٔططٚثبت اِى٣ّ زض اػضب٢ ذب٘ٛازٜ

 زاض ٔؼ٣ٙطدٛ ضاثغٝ ٔططٚثبت اِى٣ّ زا٘ ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز

زض ذب٘ٛازٜ ثب زاضتٗ تدطثٝ  زا٘طدٛثٛزٖ ٚ خب٤ٍبٜ  غ٥طث٣ٔٛث٣ٔٛ ٚ  ٥ٔبٖ. 3ٚخٛز زاضز ٚ 

 ٚخٛز ٘ساضز. زاض ٔؼ٣ٙٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زا٘طدٛ ضاثغٝ 
 

 ػبعف٣، ٍ٘طش، ٔططٚثبت اِى٣ّ، زا٘طدٛ حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ، :َا کلیدياصٌ
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 مقدمٍ

ٖ ٚ  اػصوبة  -ٔغوع   ٝثو ووٝ   اسوت  ظا ضذوٛت ٔٛاز  ٢ٞب ٌٛ٘ٝٔططٚثبت اِى٣ّ ٤ى٣ اظ   ٞوب  اسوترٛا

اِىوُ ثوط س٥سوتٓ اػصوبة ٔطووع٢       ٔوست  وٛتبٜاص٣ّ ػٕسٜ ٚ  اثط :ضسب٘س ٣ٔٔتؼسز٢  ٞب٢ ٤بٖظ

آضأص ٚ ضٞب ضسٖ ووبشة ٚ افطاعو٣    ٢ا ٌٛ٘ٝٔٛخت  آغبظاِى٣ّ زض  ٢ٞب ٘ٛضبثٝاست. ٔصطف 

ٝ  ظ٤بٖ ثبض٢ اظ ذٛز اثطات ٣چٙس ٌبٞ. ٣ِٚ پس اظ ٌطزز ٣ٔ : ٥ط٘وسٜ زضثطٌووٝ   ٌوصاضز  ٣ٔو  خوب  ثو

ٕ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ زض حطوبت ػضلات، اذتلاَ زض  آسو٥ت اػٕوبَ حطووبت٣ ٚ ٟٔوبضت٣      ٥ٌوط٢  ٥ٓتصو

ٓ  زضٞٓزٔبغ٣ ٚ فىط٢ تطس٤س حبِت تٟبخ٣ٕ ٚ پطذبضٍط٢  ٞب٢ فؼب٥ِتوٙس٢ ٚاوٙص ٚ   ٚثوطٞ

ٝ  .است پ٥طبةپطحطف٣ زٚتب ز٤سٖ اض٥ب ٚ افطاز ٚ افعا٤ص  لّتسٛظش  سرٗ ٌفتٗ ٗ ٌ ٕٞو  ٥طتوط٤

ثطضسو٣   ٥ٕٗٞچٙو  اذتلاَ س٥ستٓ ػصج٣ زض اِى٥ّسٓ ٔعٔٗ آس٥ت لط٥٘وٝ ٚ اػصوبة چطوٓ اسوت.    

ٝ ٔبٌط٣ٞٚ اظ پژٚٞطٍطاٖ ٘طبٖ زازٜ است وٝ ٔطوطٚثبت اِىّو٣    ضوؼ٥  ضوسٖ ٚ ضىسوت٣ٍ     ٤و

ٝ  ٔوست  عوٛن٣٘ ضىسوتٝ زض   ٞوب٢  استرٛاٖٚ  ضٛز ٣ٔ ٞب ٛاٖاستر  زضٔوبٖ ذٛاٞٙوس ضوس.    سورت٣  ثو

 ضوٛز  ٣ٔو  ٞب استرٛاٖضؼ٥  ضسٖ ٚ ضىست٣ٍ  ٤ٝٔبٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ٤ٌٛٙس ٣ٔ پعضىبٖ

ٝ  ٔوست  عوٛن٣٘ ضىستٝ زض  ٞب٢ استرٛاٖٚ  ٖ  زضٔوبٖ ذٛاٞٙوس ضوس.    سورت٣  ثو  ٤ٌٛٙوس  ٣ٔو  پعضوىب

چٙوس   ٣عو ٚ زض  ضوٛز  ٣ٔو  سوبظ  استرٛاٖ خبٞب٢ چ٣ٙ٥وبض  ٔب٘غ ٤حتسض ثٝٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ 

ٝ ٔبٚ ٕٞچٙو٥ٗ ٔصوطف ا٤وٗ ٔطوطٚثبت      ث٥ٙٙوس  ٣ٔصسٔٝ  ٞب استرٛاٖسبَ  ٖ وطو٥س٣ٌ   ٤و  ٞوب  تب٘وسٚ

 .ٌطزز ٣ٔ

 ٞب٢ ٌطٜٚٔطزْ ٚ  ث٥طتطٝ وضا ا٘دبْ زٞٙس  ٣٤ُ زاض٘س ضفتبضٞب٤افطاز تٕب ضٙبذت٣ ضٚاٖ اظ٘ظط

 ٢ٔغبثك ٞٙدبضٞب ٢ثٝ ضفتبضٞب ٔؼٕٛنً ضٚ اظا٤ٗٙٙس. و ٣ٔ ٣بث٤ٚ ٔثجت اضظ پسٙس٤سٜضا  ٞب آٖٔطخغ 

ٍطاٖ زاضتٝ ثبضس، ٤ز اظ٘ظطت ٢تط ص٥ث ثط٢ فطٔبٖٚ  پ٥ط٢ٚضٛز. ٞط چٝ فطز  ٣ػُٕ ٔ ٣اختٕبػ

ٗ صٛضت اٌط ٤(. زض ا2001ٚ ٕٞىبضاٖ، ٥ّٔط) ٤بثس ٣ص ٤ٔٔغبثك ثب ٞٙدبض افعا ٢احتٕبَ ضفتبضٞب

ٙٙس، فطبض و ٣ٔ تبئ٥سذب٘ٛازٜ ٔصطف ٔٛاز ضا  ٢ػضبٚ ا ٥ٕ٣ٝ زٚستبٖ صٕو٘ٛخٛاٖ ٔؼتمس ثبضس 

ٔصطف ٔٛاز ضا زض  ٌستطشٗ اٌط ٥. ٕٞچٙوٙٙس ٣ٔاستفبزٜ اظ ٔٛاز ذٛز احسبس  زض ضا ٢بز٤ظ

 ٢ثطا ٣ضٚا٘ فطبض  تحت ثبظٞٓٗ ثع٘س، ٥ٞست ترٕ آ٘چٝاظص ٥ث سبنٖ ثعضيبٖ ٕٞسبنٖ ٚ ٥ٔ

اٖ ٘سجت ثٝ فطبض ٌطٜٚ ٕٞسبنٖ ضسس زذتطاٖ ٘ٛخٛ ٣ط٘س. ثٝ ٘ظط ٥ٌٔ ٣ٔصطف ٔٛاز لطاض ٔ

بز ضا ٥طفتٝ ضسٖ زض ٌطٜٚ ٕٞسبنٖ اػت٤ُ پص٥ٗ است ثٝ زِىاظ پسطاٖ ٞستٙس ٚ ٕٔ پص٤طتط آس٥ت

طتط اظ ٔطزاٖ ٥ظ٘بٖ ث ٥ٔبٖزض  ٣ّىٔؼتبز ٚ اِ ٣خٙس ٤هب ضط٤ط٘س احتٕبَ زاضتٗ زٚست ٤ثپص

http://www.parsiteb.com/wiki.php?id=37
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٣ ٚ ٌطخ) ضٛز ٣ٔ ضٕطزٜ ذغطسبظاظ ػٛأُ  ٤ى٣ذطٛ٘ت زض ظ٘بٖ  ١سبثماست. 

زض  اٍ٘بض سُٟ  ثٝ ٔبزض، ٚخٛز پسض ٘بآضاْ ٚ ٥ضؼ ثست٣ٍ زَٙس ٤ثبٔط ٠ػم٥س(. ثٝ 1385ثىطا٣٘،

ص ذغط ٤، ٍ٘طش ٚ ضفتبض ٔثجت اػضبء ذب٘ٛازٜ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز، ثبػث افعاو٣ٛزوزٚضاٖ 

پطزاظ٘س  ٣زض ذب٘ٛازٜ ثٝ ٔصطف ٔٛاز ٔ وٝ وسب٣٘ ضٕبضضٛز.  ٣ٔ ٣٘ٛخٛا٘ ٠زٚضٔصطف ٔٛاز زض 

ط ٟٔٓ ٥س ٔٛاز زٚ ٔتغ٤ٝ ٚ ذط٥ٔطثٛط ثٝ تٟ ٞب٢ فؼب٥ِتزض  نٛزوٚ سٟٓ  ٢ط٥عاٖ زض٥ٌٚ ٔ

ٗ، ٤ا افعٖٚ ثط (.1995ِٛزف٥ّس ٚ ولا٤تٖٛ،) ا٘س ص ثٝ ٔصطف ٔٛاز ثٛز٤ٜٙٙسٜ زض ٌطاو ث٣ٙ٥ پ٥ص

، ٣اذلال ٞب٢ اضظشبضٞب ٚ ٥ٔؼ ض٤ع٢ پ٣ ٠٘حٛاػضبء ذب٘ٛازٜ،  ٣ت تؼبٔلات ػبعف٥فو٥

ٗ اظ ٤  ٚاِس٥ٗ، ا٘تظبضات ضؼ٤ٚاِس ٣ٚ ا٘ضجبع ٣ت٥تطث ٢ٞب ٥ٜٛاػٕبَ ض ٚ تؼبضض زض ٣٘بٕٞرٛا٘

اٚ،  ٟٔبض ٢ثطا نٛزو دبز ٌٙبٜ زض٤ٔبزض اظ ضٚش ا ٠استفبز، ٞب آٖ ٣زضس ٠آ٤ٙس ٢فطظ٘ساٖ ثطا

 اٍِٛسبظ٢، ٞب آٖ٘سجت ثٝ  ٣افطاع ٢ٞب ٗ اظ فطظ٘ساٖ، اػٕبَ ذطٛ٘ت٤ٚاِس غ٥طٚالؼ٣ا٘تظبضات 

ٚظ٤ط٤بٖ ٚ ) استػٛأُ ٔطتجظ ثب ذب٘ٛازٜ  اظخّٕٝ تط ضيثعاػضبء  ٢اظ سٛ ٘بضب٤ست

 .(1381ٔستطبض٢،

زضٖٚ ذب٘ٛازٜ  ٢ٞب ٚ تؼبضض ٣اضتجبع ٢اٍِٛٞب ٤ٙ٣ٚاِس ه(، سج1991) ٣ٙ٥ِفٛضٔٗ ٚ  اظ٘ظط

 ػٙٛاٖ ثٝٚ ٘بٔتؼبضف ٔٛاز ٔطتجظ است. ٘مص ذب٘ٛازٜ  اظحس ث٥صثب ٔصطف  ٢زاض ٣ٔؼٙ عٛض ثٝ

 ثطذ٣ٝ زض وت زاضز ٥إٞ لسض٢ ثٝٔٛاز  سٛءٔصطف ٙس ٔصطف ٤ٚػبُٔ ٟٔٓ زض فطا ٤ه

 (.2007چ٢ٛ ٚ ضا٤ٗ،) است لطاضٌطفتٝص ٤ط ٔستمُ ٔٛضز آظٔب٥ٔتغ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ٞب پژٚٞص

ٗ زٚضاٖ ٤ت ا٥ُ حسبس٥ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ثٝ زِ ٔسئّٝت ٥إٞ 

ت ٥اظ حسبس ٍٞٙب٣ٔ ٔسئّٝٗ ٤ٌطزز. ا ٣٘ٛخٛا٘بٖ زٚچٙساٖ ٔ ٣بث٤ ت٤ٙس ضضس ٚ ٤ٛٞزض فطا

 چطاوٝ، ث٥فعا٥٤ٓع ٥، ػبُٔ زا٘طدٛ ثٛزٖ ضا ٣٘ٝ ثٝ ػبُٔ خٛا٘وٌطزز  ٣ثطذٛضزاض ٔ ٢ا اِؼبزٜ فٛق

زض تحَٛ،  ٣٤ضٛ٘س ٚ ٘مص ثسعا ٣طٛضٞب ٔحسٛة ٔو ٣ا٘سب٘ ٢ط٥ٚ٘ ٣بٖ اصّوبٖ اظ اض٤زا٘طدٛ

 ٔتفىط ٔغعآ٤ٙسٜ ٚ ٚ ٔس٤طاٖ  لطط سطآٔس ػ٣ّٕ زا٘طد٤ٛبٖ طٛض زاض٘س.وٞط  ٣ططفت ٚ تؼب٥ِپ

ثب تٛخٝ ثٝ  ضٚز ٣ٔا٘تظبض  ضٚ اظا٤ٗ ثبضٙس ٣ٔاختٕبػ٣ ذبص٣ ثطذٛضزاض  ضأٖٞستٙس ٚ اظ  خٛأغ

چٙساٖ  ٞب آٖ ٥ٔبٖپس٤سٜ ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  ٞب آٖزا٘ص ػ٣ّٕ، ٔٛلؼ٥ت اختٕبػ٣ ٚ فىط٢ 

 .ضٛز ٣ٔا٤ٗ ٌطٜٚ ز٤سٜ  ٥ٔبٖٔٛاضز٢ اظ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  ثبٚخٛزا٤ٗ ز٤سٜ ٘طٛز.

ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  وٙٙسٜ تج٥٥ٗػٛأُ ٚ زن٤ُ  ثطضس٣ اظ اثؼبز ٔسئّٝ، ٘ظط صطف ضٚ اظا٤ٗ

ٔٛضٛع ثٝ ثط٘بٔٝ ض٤عاٖ وٕه  ا٤ٗ زا٘طد٤ٛبٖ اظ ا٥ٕٞت ثبن٣٤ ثطذٛضزاض است. ٥ٔبٖزض 
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زا٘طد٤ٛبٖ ضا  ٥ٔبٖٚ وبٞص ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  ٟٔبضنظْ ثطا٢  ٞب٢ ثط٘بٔٝتب  ٕ٘ب٤س ٣ٔ

سٟطاث٣ ٚ ) ٕ٘ب٤ٙس اخطاثط ٔسئّٝ عطاح٣ ٚ  تأث٥طٌصاضثص٥طت ث٥طتط ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ػٛأُ  ثب

 (.1383؛ سطاج ظازٜ،1382٘مُ اظ سطاج ظازٜ ٚ خٛاٞط٢، ثٝ 1386ٕٞىبضاٖ،

 ٚ ضوٛز  ٔو٣ ٔحسوٛة   ٞوب  آٖذب٘ٛازٜ ا٥ِٚٗ وبٖ٘ٛ حضٛض فطظ٘ساٖ ٚ اٍِوٛز٣ٞ ثوٝ    اظآ٘دبوٝ

ٕٞچٖٛ ٔح٥ظ  تط٢ وٛچهثٟتط است اظ خٛأغ  بظ٢س فطًٞٙٔساذّٝ زض ٔؼضلات اختٕبػ٣ ٚ 

ووٝ زض ا٤وٗ    ضسوس  ٔو٣ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط  ضٚ اظا٤ٗ( 1382ٔٛس٢ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،) ضٛزذب٘ٛازٜ ضطٚع 

پژٚٞص ثٝ ثطضس٣ ٘مص ذب٘ٛازٜ ٚ ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ زض زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔطوطٚثبت اِىّو٣   

 ٍ٘وطش  ٤وت ػوبعف٣ ذوب٘ٛازٜ،   ثٝ حٕب تٛاٖ ٣ٔػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ  اظخّٕٝ لطاض ٥ٌطز. ٔٛضزثطضس٣

زض ذوب٘ٛازٜ ٚ خوٛز ثحوث ٚ     وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفذب٘ٛازٜ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز، ٚخٛز ػضٛ 

 اضبضٜ وطز. زػٛا زض ذب٘ٛازٜ ٚ غ٥طٜ

ٖ ٤ه پژٚٞص پ٥ٕب٤ط٣ وٝ زض  ٞب٢ ٤بفتٝ ثط اسبسٌطز٤سٜ است تب  وٛضصٔمبِٝ  ا٤ٗ زض  ٥ٔوب

ثوط ٔصوطف    ٔوثثط  ذب٘ٛاز٣ٌ ػٛأُ است، ضسٜ ا٘دبْزِٚت٣  ٞب٢ زا٘طٍبٜاظ زا٘طد٤ٛبٖ  ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ٌطزز ٔطرصزِٚت٣  ٞب٢ زا٘طٍبٜزا٘طد٤ٛبٖ  ٥ٔبٖزض  ٔططٚثبت اِى٣ّ

ٗ  خٙسو٥ت،  خٕؼ٥وت ضوٙبذت٣  ٔتغ٥طٞوب٢   -1 :فزضیات پضيَص ثوٛزٖ ثوب    غ٥طثو٣ٔٛ ٚ  ثو٣ٔٛ  ،سو

ٛ  ٥ٔبٖ -2 .ٔؼٙب زاضزاض٘سٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ  زض  وٙٙوس٠ ٔطوطٚة   ٔصوطف  ٚخٛز ػضو

حٕب٤وت   -3. زاض ٚخوٛز زاضز  ٔؼٙو٣ ثب ٔصطف ٔطوطٚثبت اِىّو٣ تٛسوظ زا٘طودٛ ضاثغوٝ       ذب٘ٛازٜ

ٝ ٚاِس٤ٗ ٘سجت ٔٛاز ٚ خب٤ٍبٜ اختٕبػ٣ زا٘طود٤ٛبٖ زض ذوب٘ٛازٜ    ٍ٘طش ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ،  ثبتدطثو

 ٚخٛز زاضز. زاض ٔؼ٣ٙٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ تٛسظ زا٘طدٛ ضاثغٝ 

زض ا٤ٗ پژٚٞص ثٝ فطز٢  .ٔططٚةوٙٙس٠  ٔصطف -ِ ا: تعزیف عملیاتی متغیزَای پضيَص

 ثبض ٥٘ع تدطثٝ ٔصطف ٔططٚة زاضتٝ است. ضٛز وٝ حت٣ ٤ه ٔططٚة ٌفتٝ ٣ٔ وٙٙسٜ ٔصطف

ٔم٥بس سٙدص  ضٛز وٝ اظ ٔدٕٛع ٕ٘طات ا٢ ٌفتٝ ٣ٔ ثٝ ٕ٘طٜ حٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ. -ة

وٝ اظ ضٛز  ا٢ ٌفتٝ ٣ٔ ثٝ ٕ٘طٜ ٍ٘طش ٘سجت ثٝ ٔٛاز. -� حٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ ثٝ زست آ٤س.

خب٤ٍبٜ اختٕبػ٣  -ز ٔم٥بس سٙدص ٍ٘طش ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔٛاز ثٝ زست آ٤س. ٔدٕٛع ٕ٘طات

ضٛز وٝ اظ ٔدٕٛع ٕ٘طات ٔم٥بس سٙدص خب٤ٍبٜ  ا٢ ٌفتٝ ٣ٔ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜ: ثٝ ٕ٘طٜ

 اختٕبػ٣ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜ ثٝ زست آ٤س.
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 ريش

ٗ ٤ا زض طٛض است.و ٣زِٚت ب٢ٞ زا٘طٍبٜبٖ ٤ٝ زا٘طد٥ٛپژٚٞص حبضط ضبُٔ وّ ٢خبٔؼٝ آٔبض

 ضٚش س.٤استفبزٜ ٌطز ٔٛضز٘ظطا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ  ٢ثطا ٢ا ذٛضٝ ٣تصبزف ٢ط٥ٌ ٜٛ ٥ٕٝ٘ٛ٘پژٚٞص اظ ض

ٔٙغمٝ  5ثٝ  ٣٤ب٥ضا ثط اسبس ٔحُ خغطاف ٣زِٚت ٞب٢ زا٘طٍبٜٝ اثتسا ٔدٕٛػٝ وُ ثٛز ىٗ ض٤بض ثٝ او

 ٔٛضز٥٘بظتبً ٕ٘ٛ٘ٝ ٤بة ضس. ٟ٘بزا٘طٍبٜ ا٘تر ٤ه ٣تصبزف صٛضت ثٝٓ ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ ٞط ٔٙغمٝ ٥تمس

 زض٘ت٥دٝثٛزٖ ا٘تربة ضس.  ٣سٜ ٚ ذٛاثٍبٞىت، زا٘ط٥غ خٙس٤تٛظ ٢ٚ ثط ٔجٙب ٣تصبزف صٛضت ثٝ

 حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة ٌطز٤س. ػٙٛاٖ ثٝ٘فط  3305

 اتشارَا

ٔم٥بس وٝ  ا٤ٗ زض ع٥  ٥ِىطت است. ٤ٌٛٝ 7 ضبُٔٔم٥بس  ا٤ٗ ٔم٥بس حٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ.

ٚ  ثٛاِٟط٢ ضٙبس٣ ٔصطف ٔٛازاست ا٤ٗ اثعاض ضا عبض٥ٔبٖ، ٌستطشپطسطٙبٔٝ  ب٢ٞ ٔم٥بس٤ى٣ اظ 

وٝ ثطاثط ثب  ٌطز٤سٔحبسجٝ  وطاٖ ثبخثب ضٚش آِفب٢  ٔم٥بسا٤ٗ  پب٤ب٣٤ .ا٘س وطزٜ ت٥ٟٝ( 1385پ٥ط٢ٚ )

 است. لطاضٌطفتٝ تبئ٥سٔحتٛا٢ پطسطٙبٔٝ ٥٘ع اظ س٢ٛ ٔترصصبٖ اػت٥بز ٔٛضز  ضٚا٣٤ است. 82/0

 .است 684/0 حبضطض ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ ز پب٤ب٣٤

 زض ع٥  ٥ِىطت است. ٤ٌٛٝ 5 ضبُٔٔم٥بس  ا٤ٗ .س ٍ٘طش ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛازٔم٥ب

ضٙبس٣ ٔصطف ٔٛازاست ا٤ٗ اثعاض ضا  ٌستطشپطسطٙبٔٝ  ٞب٢ ٔم٥بسٔم٥بس وٝ ٤ى٣ اظ  ا٤ٗ

 طاٖ ثبخوثب ضٚش آِفب٢  ٔم٥بسا٤ٗ  پب٤ب٣٤ .ا٘س وطزٜ ت٥ٟٝ( 1385ٚ پ٥ط٢ٚ ) ثٛاِٟط٢ عبض٥ٔبٖ،

ٔحتٛا٢ پطسطٙبٔٝ ٥٘ع اظ س٢ٛ ٔترصصبٖ اػت٥بز  ضٚا٣٤ است. 82/0وٝ ثطاثط ثب  ٌطز٤سٔحبسجٝ 

 .است 94/0 حبضطآٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ  پب٤ب٣٤ است. لطاضٌطفتٝ تبئ٥سٔٛضز 

 ا٤ٗ زض ع٥  ٥ِىطت است. ٤ٌٛٝ 5 ضبُٔٔم٥بس  ا٤ٗ .ب٤ٍبٜ اختٕبػ٣ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜٔم٥بس خ

وٝ  ٌطز٤سٔحبسجٝ  وطاٖ ثبخثب ضٚش آِفب٢  ٔم٥بسا٤ٗ  پب٤ب٣٤ .ا٘س وطزٜ ت٥ٟٝ( 1385ٔم٥بس وٝ )

ٔحتٛا٢ پطسطٙبٔٝ ٥٘ع اظ س٢ٛ ٔترصصبٖ اػت٥بز ٔٛضز  ضٚا٣٤ ٌعاضش ٍ٘طز٤سٜ است. ٔتأسفب٘ٝ

 .است 814/0آٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ حبضط  پب٤ب٣٤ است. لطاضٌطفتٝ تبئ٥س

است. ٘حٜٛ  ٤ٌٛٝ 7 ضبُٔٔم٥بس ا٤ٗ  .ذب٘ٛازٜ زض اػضب٢ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ پ٥ط٥ٙٝٔم٥بس 

پطسطٙبٔٝ  ٞب٢ ٔم٥بسٔم٥بس وٝ ٤ى٣ اظ  ا٤ٗ .است( ذ٥ط ث٣ّ،) ض٣ظزٚاض صٛضت ثٝ ز٣ٞ پبسد

 .ا٘س وطزٜ ت٥ٟٝ( 1385ٚ پ٥ط٢ٚ ) ثٛاِٟط٢ ضٙبس٣ ٔصطف ٔٛازاست ا٤ٗ اثعاض ضا عبض٥ٔبٖ، ٌستطش
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ٔحتٛا٢  ضٚا٣٤ است. 85/0 ثطاثط ثب وٝ ٌطز٤سٔحبسجٝ  وطاٖ ثبخثب ضٚش آِفب٢  ٔم٥بسا٤ٗ  پب٤ب٣٤

 6 حبضطآٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ  پب٤ب٣٤ است. لطاضٌطفتٝ تبئ٥سپطسطٙبٔٝ ٥٘ع اظ س٢ٛ ٔترصصبٖ اػت٥بز ٔٛضز 

خٟت ا٘دبْ ا٤ٗ پژٚٞص اظ ذطزٜ ٔم٥بس سبثك ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  وٝ ؛است 66/0

 ٔحبسجٝ ضس. 55/0ثطاٖٚ -اػضب٢ ذب٘ٛازٜ استفبزٜ ٌطز٤سٜ است وٝ پب٤ب٣٤ آٖ ثٝ ضٚش اسپ٥طٔٗ

 ثطحستٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص  خٕؼ٥ت ضٙبذت٣ٔتغ٥طٞب٢  تٛص٥ خٟت . يتحلیل تجشیٍريش آماری 

فطاٚا٣٘ ٔغّك ٚ فطاٚا٣٘ زضصس٢  ٞب٢ ضبذصزاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ اظ 

ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ  آظٖٔٛآٖ  سثانتپژٚٞص ٚ پبسد ثٝ  فطض٥بت آظٖٔٛٚ خٟت  ضسٜ استفبزٜ

دصٚض ذ٣ ٚ ثطا٢ ثطضس٣ ٥ٔعاٖ ضاثغٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ٔم٥بس ٔتغ٥طٞب٢ ٚ ٔ ا٢ ٘مغٝ ا٢ زٚ ضضتٝ

 آٔبض٢ افعاض ٘طْوطأط ثب استفبزٜ اظ ٘سرٝ ضب٘عزٞٓ  Vاظ ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ فب٢ ٚ  ٥ٌط٢ ٔٛضزا٘ساظٜ

SPSS ٜاست. ضسٜ استفبز 
 

 َایافتٍ

 خٕؼ٥ت ضٙبذت٣ ٔتغ٥طٞب٢اثتسا ثٝ تٛص٥   ٞب٢ پژٚٞص،٤بفتٝزازٜ ٚتح٥ُّ تدع٤ٝزض ثرص اَٚ اظ 

ازأٝ ٘ت٥د١ ثٝ زض  ٚ ؛پطزاظ٤ٓ ٣ٕٔ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ثب تٛخٝ ثٝ زاضتٗ تدطثٝ استفبزٜ اظ ٔططٚثبت اِى٣ّ 

 ٌطزز.اضائٝ ٣ٔفطض٥بت پژٚٞص  آظٖٔٛ ٌصاضزٖ
 

 جمعیت ضىاختیمتغیزَای  تزحسة. تًسیع فزاياوی تجزتٍ مصزف مطزيتات الکلی 1جديل 
 تجزتٍ مصزف مطزيتات الکلی 

 

 جمعیت ضىاختیَای متغیز 

 مجمًع خیز تلٍ

 درصد مطلق درصد مطلق درصد مطلق

 جىسیت

 %1/51 1953 %4/45 1499 %7/13 454 سن

 9/40 1352 %5/27 909 %4/13 443 مزد

 %100 3305 %9/72 2408 %1/27 897 مجمًع

 سه

 

 %1/74 2449 %2/55 1829 %2/55 623 سال 11کمتز اس 

 9/26 856 %23 582 %6/17 274 سال تٍ تالا 11

 %100 3305 %9/72 2400 %9/72 897 مجمًع

 تًمی

 ي

 غیزتًمی

 %8/63 2109 %6/46 1541 %2/17 568 تًمی

 %2/36 1196 %2/26 867 %10 329 غیزتًمی

 %100 3305 %9/72 2400 %1/27 897 مجمًع

 



 ترقی جاه .................................................................................................... در تجربه مصرف مشروبات الکلی بررسی نقش خانواده

١٢٧ 
 

ض زا٘طد٤ٛبٖ خٙس٥ت ز ثطحستٔططٚثبت اِى٣ّ  ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح خسَٚ فٛق تٛظ٤غ ٔصطف

اظ  تط پب٥٤ٗزض س٥ٙٗ  زضصس 2/55سٗ  ثطحست ؛زضصس 4/13 پسط زا٘طد٤ٛبٖ ،زضصس 7/13زذتط 

زض % 2/17ثٛزٖ  غ٥طث٣ٔٛث٣ٔٛ ٚ  ثطحست سبَ ثٝ ثبن؛ 22ع٥  س٣ٙ  زض% 6/17سب٣ٍِ، 21

 .است غ٥طث٣ٔٛزض زا٘طد٤ٛبٖ  %10ث٣ٔٛ ٚ  زا٘طد٤ٛبٖ
 .جمعیت ضىاختیسة متغیزَای مصزف مطزيتات الکلی تزح گستزش وزخ .1جديل 

 جمعیت ضىاختیمتغیزَای  تجزتٍ مصزف مطزيتات الکلی
 تلٍ

 درصد مطلق

 جىسیت
 %23 454 سن

 %33 443 مزد

 سه
 %25 623 سال 11کمتز اس 

 %32 274 سال تٍ تالا 11

 تًمی يغیزتًمی
 %26 568 تًمی

 %27 329 غیزتًمی

 %27 897 کل جمعیت 

 

خٙس٥ت زض  ثطحستٔططٚثبت اِى٣ّ  ٔصطف ٌستطشخسَٚ فٛق ٘طخ  ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح
زض س٥ٙٗ  زضصس 25سٗ  ثطحست زضصس؛ 33 پسط زا٘طد٤ٛبٖ ،زضصس 23زا٘طد٤ٛبٖ زذتط 

 26ثٛزٖ  غ٥طث٣ٔٛث٣ٔٛ ٚ  ثطحست سبَ ثٝ ثبن؛ 22ع٥  س٣ٙ  زض 32سب٣ٍِ، 21اظ  تط پب٥٤ٗ
 .است ٣ٔٛغ٥طثزض زا٘طد٤ٛبٖ  زضصس 27ث٣ٔٛ ٚ  زض زا٘طد٤ٛبٖ زضصس

 زض ازأٝ ٘ت٥د١ ثٝ آظٖٔٛ ٌصاضزٖ فطض٥بت پژٚٞص ثٝ تطت٥ت اضائٝ ضسٜ است.
 

 جمعیت ضىاختیمتغیزَای  َمثستگی تزرسی .3جديل 
 خی دي آسمًنمصزف مطزيتات الکلی تا  تاتجزتٍ 

 :زٞس ٣ٔ٘تب٤ح خسَٚ فٛق ٘طبٖ 

 َای آوالیش ضاخص           
 متغیزَا 

 مجذير خی
درجٍ 
 آسادی

سطح 
 داری معىی

 000/0 1 616/36 خٙس٥ت ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ
 720/0 1 128/0 ث٣ٔٛ ٚ غ٥طث٣ٔٛ ثٛزٖ ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ



 ترقی جاه .................................................................................................... در تجربه مصرف مشروبات الکلی بررسی نقش خانواده

١٢٨ 
 

ذ٣ زٚ  اظ( 1) آظاز٢صسْ ثب زضخٝ  95 زاض٢ ٔؼ٣ٙسغح  زض( 616/36) ضسٜ ٔحبسجٝذ٣ زٚ 
ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ثبتدطثٝ ٔتغ٥ط خٙس٥ت ٥ٔبٖ زض٘ت٥دٝ است. تط ثعضي (84/3) ثحطا٣٘
 ٚخٛز زاضز. زاض ٔؼ٣ٙضاثغٝ 

ذ٣ زٚ  اظ( 1) آظاز٢صسْ ثب زضخٝ  95 زاض٢ ٔؼ٣ٙسغح  زض( 128/0) ضسٜ ٔحبسجٝذ٣ زٚ 
ٔصطف  ثبتدطثٝ ثٛزٖ غ٥طث٣ٔٛٚ  ٔتغ٥ط ث٣ٔٛ ٥ٔبٖ زض٘ت٥دٝ است. تط ثعضي (84/3) ثحطا٣٘

 ٚخٛز زاضز. زاض ٔؼ٣ٙٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ 
خٙس٥ت ٚ سٗ ثب زاضتٗ تدطثٝ  خٕؼ٥ت ضٙبذت٣ ٔتغ٥طٞب٢ ٥ٔبٖ ضاثغٝ زاض ٔؼ٣ٙثب تٛخٝ ثٝ 

. خٟت و٥ٙٓ ٣ٔاستفبزٜ  زاض٢ ٔؼ٣ٙ آظٖٔٛسٙدص ٥ٔعاٖ ضاثغٝ  خٟت ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ،
ضاثغٝ ٔتغ٥ط خٙس٥ت ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔٛاز ثٝ ػّت ا٤ٙىٝ ٔم٥بس  زاض٢ ٔؼ٣ٙ ثطضس٣ ٥ٔعاٖ

ٚالؼ٣ است اظ ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ فب٢ استفبزٜ  زٚاضض٣ٞط زٚ ٔتغ٥ط اس٣ٕ ٚ  ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ
 .ٕ٘ب٥٤ٓ ٣ٔ

 

ي  جىسیت جمعیت ضىاختیضزیة َمثستگی فای متغیزَای  داری معىی آسمًن .4جديل 
 مصزف مطزيتات الکلی تاتجزتٍ تًدن غیزتًمیتًمی ي 

 

 ضٚ زاضز اظا٤ٗٚخٛز  زاض ٔؼ٣ٙضاثغٝ  -105/0ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ثبتدطثٝخٙس٥ت ٥ٔبٖ 
 ٢ ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف اِىُ زاضز.خٙس٥ت زذتط ٘سجت ثٝ پسط اضتجبط ث٥طتط

 

مصزف  تاتجزتٍدر خاوًادٌ  کىىدۀ مطزيب مصزفيجًد عضً  میان . تزرسی راتط5ٍجديل 

 خی دي آسمًنيتات الکلی در داوطجًیان تا مطز

 آوالیش َای ضاخص              
 متغیزَا 

 داری معىیسطح  ضزیة فای

 000/0 -105/0 ٔططٚثبت اِى٣ّ ٔصطف ثبتدطثٝخٙس٥ت 

 َای آوالیش ضاخص                 

 متغیزَا 
 مجذير خی

درجٍ 

 آسادی

سطح 

 داری معىی

 000/0 1 806/89 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ پسض ٔصطف

 000/0 1 100/19 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ٔبزض ٔصطف

 000/0 1 474/56 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ زض ٔصطفثطا

 000/0 1 359/25 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ذٛاٞط ٔصطف

 000/0 1 507/21 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ پسضثعضي ٔصطف

 008/0 1 076/7 سظ زا٘طدٛوٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛ ٔبزضثعضي ٔصطف

 000/0 1 503/31 وٙٙس٠ ٔططٚة ثبتدطثٝ ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثستٍبٖ ٔصطف
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 :زٞس ٣ٔ٘تب٤ح خسَٚ فٛق ٘طبٖ 

 ٔبزض(، 806/89) پسضثٛزٖ  وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفٔتغ٥ط  ضسٜ ٔحبسجٝ زٚٞب٢ ذ٣ثٝ تطت٥ت 

 ٚ( 076/7) ٔبزضثعضي (،507/21) پسضثعضي (،359/25) ذٛاٞط (،474/56) ثطازض(، 100/19)

( 84/3) ثحطا٣٘ذ٣ زٚ  اظ( 1) آظاز٢صسْ ثب زضخٝ  95 زاض٢ ٔؼ٣ٙ( زض سغح 503/31ثستٍبٖ )

زض ذب٘ٛازٜ ثب زاضتٗ تدطثٝ  وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفٚخٛز ػضٛ  ٥ٔبٖ زض٘ت٥دٝاست  تط ثعضي

 ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زا٘طدٛ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.

زٚ ) وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفزاضتٗ ػضٛ  پ٥ط٥ٙٝ ٔتغ٥طٞب٢ ب٥ٖٔ ضاثغٝضا  زاض٢ ٔؼ٣ٙثب تٛخٝ ثٝ 

زٚ اضظض٣ ٚالؼ٣(، خٟت ) اضظض٣ ٚالؼ٣( زض ذب٘ٛازٜ ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ،

 .و٥ٙٓ ٣ٔفب٢ استفبزٜ  زاض٢ ٔؼ٣ٙ آظٖٔٛسٙدص ٥ٔعاٖ ضاثغٝ 

در  کىىدۀ مطزيب مصزفيجًد عضً  میانَمثستگی فای  داری معىی آسمًن. ضزیة 6 جديل

 مصزف مطزيتات الکلی در داوطجًیان تاتجزتٍخاوًادٌ 

 آوالیش َای ضاخص                                 

 متغیزَا 

ضزیة 

 فای

سطح 

 داری معىی

 000/0 165/0 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفپسض 

 000/0 076/0 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفٔبزض 

 000/0 %131 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفثطازض 

 000/0 088/0 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفذٛاٞط 

 000/0 081/0 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطف پسضثعضي

 008/0 046/0 تٛسظ زا٘طدٛٔصطف ٔططٚة  ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفٔبزضثعضي 

 000/0 098/0 ٔصطف ٔططٚة تٛسظ زا٘طدٛ ثبتدطثٝ وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطفثستٍبٖ 
 

ثٛزٖ پسض، ٔبزض، ثطازض،  وٙٙس٠ ٔططٚة ٔصطف ٥ٔبٖثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح خسَٚ فٛق ٥ٔعاٖ ضاثغٝ 

زا٘طدٛ ثٝ  ذٛاٞط، پسضثعضي، ٔبزضثعضي ٚ ثستٍبٖ ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ

 .است( 098/0، 046/0، 081/0، 088/0، 131/0، 076/0، 165/0طت٥ت )ت
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حمایت عاطفی خاوًادٌ، وگزش يالدیه  میان ای وقطٍ ای دي رضتٍ َمثستگی ضزیة .7جديل 

 مصزف مطزيتات الکلی تاتجزتٍاجتماعی داوطجًیان در خاوًادٌ  ي جایگاٌتٍ مًاد  وسثت

 آوالیش َای ضاخص                  

 زَامتغی 

 ای رضتٍَمثستگی دي 

 ای وقطٍ

سطح 

 داری معىی

 033/0 *-037/0 ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ثبتدطثٝحٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ 

 000/0 **0/ 083 ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ثبتدطثٍٝ٘طش ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔٛاز 

 259/0 -020/0 ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ثبتدطثٝخب٤ٍبٜ اختٕبػ٣ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜ 
 

 :زٞس ٣ٔخسَٚ فٛق ٘طبٖ  ٘تب٤ح

( -037/0) ٕٞجست٣ٍٚ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ذب٘ٛازٜحٕب٤ت ػبعف٣  ٥ٔبٖ

٤ؼ٣ٙ ٞطچٝ حٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ افعا٤ص ٤بثس تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت  ؛زاضز ٚخٛز زاض ٔؼ٣ٙ

 .٤بثس ٣ٔوبٞص  اِى٣ّ زا٘طد٤ٛبٖ

 ٕٞجست٣ٍبت اِى٣ّ ٔصطف ٔططٚث ثبتدطثٍٝ٘طش ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز  ٥ٔبٖ

 ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز ٔثجت ثبضس ٞطچٝ ٍ٘طش ٚاِس٤ٗ ٤ؼ٣ٙ ؛ٚخٛز زاضز زاض ٔؼ٣ٙ( 083/0)

 .٤بثس ٣ٔ افعا٤ص تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زا٘طد٤ٛبٖ

 ٕٞجست٣ٍٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ثبتدطثٝخب٤ٍبٜ اختٕبػ٣ زا٘طدٛ زض ذب٘ٛازٜ  ٥ٔبٖ

 ٚخٛز ٘ساضز. زاض ٔؼ٣ٙ( -020/0)
 

 گیزی وتیجٍتحث ي 

اٖ ٚ زا٘طد٤ٛبٖ ثٝ آٔٛظ زا٘ص ٥ٔبٖ زضٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  زٞس ٣ٔ٘طبٖ  ٞب پژٚٞص٘تب٤ح 

ضٚا٣٘ ٚ اختٕبػ٣ ٘بٌٛاض آٖ ٚ ا٤ٙىٝ  ˚ثس٣٘ پ٥بٔسٞب٢ ٌٛ٘ٝ فطا٥ٌط٢ ضٚ ثٝ افعا٤ص است.

 وٝ ثٝ ثطضس٣ زاضز ٣ٔ ثط آٖضا  پژٚٞطٍطاٖ ٞط وطٛض٢ ٞستٙس. سبظاٖ آ٤ٙسٜ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ 

ٔثثط زض ٌطا٤ص ثٝ ٔصطف آٖ ثپطزاظ٘س تب ثتٛا٘ٙس زض خٟت  ػُّ ،ٌستطشزضصس  تط زل٥ك

 ضا ا٘دبْ زٞٙس. وبضآٔستط٢ السأبت اظ آٖپ٥ط٥ٍط٢ 

 ؛زضصساست 27ٔططٚثبت اِى٣ّ زضوُ خٕؼ٥ت زا٘طد٣٤ٛ پژٚٞص حبضط  ٌستطش٘طخ 

وطٛضٞب، زا٘طٍبٜ  طز٤ٍا٘دبْ ٌطز٤سٜ ثط ض٢ٚ زا٘طد٤ٛبٖ  ٞب٢ پژٚٞص ثب ٘تب٤حزض ٔمب٤سٝ  وٝ

 ٚ زضصس 74/ 4،زضصس 4/75،زضصس 78) 2004 ٚ 2003، 2000، 1996 ٞب٢ سب٥َٔٙٝ سٛتب زض 

زض ٔمب٤سٝ ثب  ٚ وٕتط ؛زضصس 75ٔس٤سٖٛ  خ٥ٕع زا٘طٍبٜ ؛زضصس 89 اٍّ٘ستبٖ(؛ زضصس 2/71
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زِٚت٣  ٞب٢ زا٘طٍبٜ زا٘طد٤ٛبٖ ثط٘تب٤ح پژٚٞص ا٘دبْ ٌطز٤سٜ تٛسظ زفتط ٔطوع٢ ٔطبٚضٜ 

؛ ٔبضت٥ٙٛٔه 1385لبض،ٚثٝ ٘مُ اظ ظضا٣٘  1386سٟطاث٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،) است ث٥طتط ؛زضصس 4/19

ٚ  سٟطاث٣ ؛1386ثٝ ٘مُ اظ سطاج ظازٜ ٚ ف٥ض٣، 1996ٚ ٕٞىبضاٖ، ٚة ؛2004آ٥ِستط،

 (.1386ٕٞىبضاٖ،

خٙس٥ت ٚ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ٥ٔبٖا٤ٗ پژٚٞص زنِت ثط ا٤ٗ زاضز وٝ  ٞب٢ ٤بفتٝ

 وٝ ؛وٝ زض پسطاٖ ث٥طتط اظ زذتطاٖ ٌعاضش ٌطز٤سٜ است ٘ٛػ٣ ثٝ زاضز ٚخٛز زاض٢ ٔؼ٣ٙضاثغٝ 

 1995ٕٞىبضاٖ، ٛٚ زٚ٘بت 2000؛ نض٥ٔط ٚ ٕٞىبضاٖ،2010و٥ُ ٚ نثط٤ب، ٞب٢ پژٚٞصثب ٘تب٤ح 

 ٕٞسٛ است.

ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  ثبتدطثٝذٛاثٍب٣ٞ( ثٛزٖ ) غ٥طث٣ٔٛٚ ( غ٥ط ذٛاثٍب٣ٞ) ث٣ٔٛ ٥ٔبٖ

 .٘ب ٕٞسٛ است 2000،ٚ ٕٞىبضاٖثب ٘تب٤ح پژٚٞص نض٤ٕط  وٝ ٚخٛز ٘ساضز ٢زاض ٔؼ٣ٙضاثغٝ 

ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض ذب٘ٛازٜ ٚ زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ  پ٥ط٥ٙٝٚخٛز  ٥ٔبٖ

؛ 2009،نثط٢ ؛201وبض٢، ٞب٢ پژٚٞصثب ٘تب٤ح  وٝ ؛ٚخٛز زاضز زاض٢ ٔؼ٣ٙزض زا٘طدٛ ضاثغٝ 

ٚ  2000،ٚ ٕٞىبضاٖ نض٤ٕط ؛2006ظٖٚ زضت ٚ ٕٞىبضاٖ،؛ ٖٚ 2007،ضافب٣ِ ،2008وٛضث٥ٗ،

 ٕٞسٛ است. 1993وٛضٙط ٚ ٕٞىبضاٖ،

ٌطا٤ص ثٝ ٔصطف  زض ثطاثط وٙٙسٜ پ٥ط٥ٍط٢ػبُٔ  تٛا٘س ٤ه ٣ٔحٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ 

زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف  حٕب٤ت ػبعف٣ ذب٘ٛازٜ ٚ ٘جٛز ٥ٔبٖ ٘ٛػ٣ ثٝٔططٚثبت اِى٣ّ ثبضس 

 2004ٚ ٕٞىبضاٖ، پژٚٞص وبتب٘عاض ٞب٢ ٤بفتٝثب  وٝ ؛ٚخٛز زاضز ضزا ٔؼ٣ٙٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ 

 ٕٞسٛ است. 1385ٚ ضحٕت٣،

ٔصطف  ١زضظ٥ٔٙ٘ٛخٛا٘بٖ  ٞب٢ پٙساضتٝ٘مص ثبٚضٞب ٚ  زضثبض٠ ٢ٔتؼسز ٞب٢ ز٤سٌبٜٕٞچ٥ٙٗ 

ٗ ٤ثط ا ٞبز٤سٌبٜٗ ٤است. ا ضسٜ ٔغطحضطٚع ٔصطف  ٢ثطا ٣ػبّٔ ػٙٛاٖ ثٝ ظا ضذٛتٔٛاز 

زض  ٞب آٖ ٢ٞب ، ا٘تظبضات ٚ ثطزاضتظا ضذٛتٔصطف ٔٛاز  ٣ُ اص٥ّٝ زِواستٛاض٘س  ث٥ٙبز٢ فطض

وسب٣٘ ص ثٝ ٔٛاز زض ٤( احتٕبَ ٔصطف ٚ ٌطا2000) ثٛت٤ٛٗاست. ثٝ ٘ظط  ظا ضذٛتٔٛاز  ثبض

طتط است. ضطٚع ٔصطف ٞط ٘ٛع ٥ث ٔطاتت ثٝ٘سجت ثٝ ٔٛاز زاض٘س  ٣ب ذٙث٤ٍ٘طش ٔثجت  وٝ

ٚ  ٞب ٍ٘طش زضٚالغزٞس.  ٣ٔ ٢ض ٔثجت زض ضاثغٝ ثب ٔصطف آٖ ضٚ٘ظط ٚ ثبٚ ز٘جبَ ثٝ ٢ا ٔبزٜ

( زض 2000) ٣1زسُّ ٥ظٔبٖ ضطٚع ٔصطف ٞستٙس. ت وٙٙسٜ تس٥ُٟٔثجت ٘سجت ثٝ ٔٛاز  ٢ثبٚضٞب
                                                           
1
. Tildesly 
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ص ٤ت ٌطا٤زض تمٛ غ٥طٔدبظٝ ٍ٘طش ٔثجت ٚ استفبزٜ ٕٞسبنٖ اظ ٔٛاز و٘طبٖ زاز  پژٚٞط٣

است زض پژٚٞص حبضط ٥٘ع ثطضس٣ ضاثغٝ ٍ٘طش زاضتٝ  تأث٥طاٖ ٔسضسٝ ثٝ سٕت ٔٛاز آٔٛظ زا٘ص

وٝ  زٞس ٣ٔٚاِس٤ٗ ٘سجت ٔصطف ٔٛاز ثب زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زا٘طدٛ ٘طبٖ 

ٍ٘طش ٔثجت ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ٔصطف ٔٛاز، زاضتٗ تدطثٝ ٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ضا افعا٤ص 

 ٕٞسٛ است. 2010پژٚٞص و٥ُ ٚ نثط٤ب، ٞب٢ ٤بفتٝثب  وٝ ؛زٞس ٣ٔ

و٥ُ ٚ ) ٞفتٝتؼساز زفؼبت ٘ٛض٥سٖ زض  ٥ٔبٖوٝ  زٞٙس ٣ٔ٘طبٖ  فطاٚاٖ ٞب٢ پژٚٞصح ٘تب٤

 ٔٙف٣ذّك  زاضتٗ (؛2007ضافب٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ،) اِى٣ّآسبٖ ثٝ ٔططٚثبت  زستطس٣ ؛(2010نثط٤ب،

؛ پطذبضٍط٢ (2004وبضاْ ٚ ٕٞىبضاٖ،) ضساختٕبػ٣(؛ ضفتبضٞب٢ 2004ٕٞىبضاٖ، ٚوبتب٘عاض)

(؛ س٥ٍبض وط٥سٖ 1993(؛ اذتلانت اضغطاة )وٛضٙط ٚ ٕٞىبضاٖ،2009،ٚ ٕٞىبضاٖ)٥ٟ٥ٔه 

 ٛزٚ٘بت) ٌطزاٖ ضٚاٖزاضٚٞب٢  ٔصطف (؛1995ٕٞىبضاٖ، ٛزٚ٘بت) آظٔب٤ط٣ٔٙظٓ ٚ 

(؛ ٥ٌ2006ّع ٚ ٕٞىبضاٖ،) پب٥٤ٗ ذٛز وبضآٔس٢(؛ زاضتٗ اضغطاة اختٕبػ٣ ٚ 1995ٕٞىبضاٖ،

؛ ٚخٛز (وبض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ) ٥ٌط٢ تص٥ٕٓتؼبزَ زض  ٘ساضتٗ (؛2010،و٥ٙ٤ٛبٖ) پب٥٤ٗ ٘فس ػعت

؛ وبضاْ 2008؛ وٛضث٥ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،2010،و٥ٙ٤ٛبٖ) ٕٞسبنٖٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  پ٥ط٥ٙٝ

 زاض ٔؼ٣ٙٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ  ثبتدطثٝ (2000 ٚ ٕٞىبضاٖ، نض٤ٕط ؛2004ٚ ٕٞىبضاٖ، 

وبضاْ ٚ ) تٔصٞثٝ ذسا پب٤جٙس٢ ثٝ ثبٚضٞب ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ  زاضتٗ ثبٚض ٥ٔبٖٔثجت ٚ 

˚پب٤ٍبٜ اختٕبػ٣  ٥ٔبٖٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ  ثبتدطثٝ( 2004ٕٞىبضاٖ،

 زاض٢ ٔؼ٣ٙٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ ضاثغٝ  ثبتدطثٝ( 1995ٕٞىبضاٖ، ٛزٚ٘بت) فطًٞٙالتصبز٢ ٚ 

ٔست٣  ثب( 2007اس٥ٕت ٚ ٕٞىبضاٖ،) غ٥طلب٣٘ٛ٘ زاضٚٞب٢ٚ ٔصطف  ضفتبض لّسضا٘ٝ ٚخٛز ٘ساضز.

ػبُٔ  ٤ه( 2006،ٚ ٕٞىبضاٖتحُٕ ٘سجت ثٝ اِىُ )ٔبِت  افعا٤ص ٔثجت زاضز. زاض ؼ٣ٙٔضاثغٝ 

 .ضٚز ٣ٔذغط ثطا٢ ٔطىلات آ٤ٙسٜ ثٝ ضٕبض 

ثب  وٙبض آٔسٖ ٞب٢ ٟٔبضتزازٖ آٔٛظش  زٞس ٣ٔ٘طبٖ  2003ٞبْ ٚ ٞبة، ٞب٢ پژٚٞص٘تب٤ح 

ٔصطف  ٥ٙٝپ٥طثٝ زا٘طد٤ٛب٣٘ وٝ  ا٢ ٚ ٤ب ٔىبتجٝ ػ٣ّٕ صٛضت ثٝٔصطف ٔططٚثبت اِى٣ّ 

وٝ وٕتط٤ٗ ٌطا٤ص ضا ثٝ تدطثٝ ٔصطف  وٙس ٣ٔذب٘ٛازٜ زاض٘س، وٕه  زض ٔططٚثبت اِى٣ّ ضا

ٚ ضافب٣ِ ٚ  2009ٕٞىبضاٖ، ٛآز٤ٚ ٞب٢ پژٚٞص ثٝ ثٙب ٕٞچ٥ٙٗ ٔططٚثبت اِى٣ّ زاضتٝ ثبضٙس.

خٙس٥ت٣ ٚ ثبفت  ٞب٢ تفبٚتپ٥ط٥ٍط٢ ثٟتطاست ثٝ ػٛأُ  ٞب٢ ثط٘بٔٝ زض 2007ٕٞىبضاٖ،

 ضٛز. اختٕبػ٣ زلت
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 مىاتع
(. 1384) .ػ٣ّ، صٕس٢ ؛ذس٤دٝ تطخٕٝ ػ٣ّ آثبز٢، ضظٔط٢ ،سٍّٙبض ؛ض٤چبضز ،وٕپ ؛٥٘ىلا ثط٤س، 

زْٚ.  ٤ٚطا٤ص( 11،10،9،8 ٞب٢ ٤ٚطا٤ص) اسثب ثط٘بٔٝ اس پ٣ اس  ضٙبس٣ ضٚاٖ ٞب٢ زازٜتح٥ُّ 

 زٚضاٖ ٘طط تٟطاٖ،

ٔمبنت  ٔدٕٛػٝ .ظا ضذٛتٔٛاز ٍ٘طش زا٘طد٤ٛبٖ ٘سجت ثٝ سٛءٔصطف  ثطضس٣ .ػجبس ضحٕت٣،

 (.1385) سطاسط٢ ثٟساضت ضٚا٣٘ زا٘طد٤ٛبٖ. ٌط٣ٞٚ زضسس٥ٔٛٗ 

 ٥ٔبٖٚ ٔططٚثبت اِى٣ّ زض  ظا ضذٛتٔٛاز  ٔصطف (.1386) .ا٤طج ،ف٥ض٣ ؛حس٥ٗ سطاج ظازٜ،

ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ ضفبٜ  فصّٙبٔٝ .1381-1382زِٚت٣ زضسبَ تحص٣ّ٥  ٞب٢ زا٘طٍبٜزا٘طد٤ٛبٖ 
 .25 ضٕبضٜ ضطٓ، سبَ ،اختٕبػ٣

تط٤بن ٚ ٔططٚثبت اِى٣ّ  ٔصطف ثطاختٕبػ٣ ٔثثط  ػٛأُ (.1386) .ا٤طج ،ف٥ض٣ ،حس٥ٗ سطاج ظازٜ،

 .31 ضٕبضٜ ،ػّْٛ اختٕبػ٣ ٙبٔٝفصّ زا٘طد٤ٛبٖ. ٥ٔبٖزض 

 سلأت ضٚا٣٘ثطضس٣ ٚضؼ٥ت  ٌعاضش (.1386) .ٕٞىبضاٖٚ  صس٤مٝ خٛاٜ، تطل٣ ؛فطأطظ سٟطاث٣،
ٚ  تحم٥مبت تحت پٛضص ٚظاضت ػّْٛ، ٞب٢ طٍبٜزا٘ 85-86زا٘طد٤ٛبٖ ٚضٚز٢ سبَ تحص٣ّ٥ 

 ٚ فٙبٚض٢. تحم٥مبت ٔطبٚضٜ ٚظاضت ػّْٛ، ٔطوع٢ زفتط .فٙبٚض٢

بٖ زا٘طٍبٜ ٤بٖ زا٘طد٥ٛٔصطف ٔٛاز زض ٔ ٣ضٙبس ٌستطش(. 1385سٖٚ. )٤، فط٣طا٘ىٛس  ٚ ث٤، ٣ٌطخ
 ٣زا٘طٍبٜ صٙؼت ٣٤ع ٔطبٚضٜ زا٘طدٛؤط ،وٙٙسٜ ٔحبفظتاصفٟبٖ ٚ ػٛأُ ذغط ٚ  ٣صٙؼت

 ٢مبت ٚ فٙبٚض٥ع ٔطبٚضٜ ٚظاضت ػّْٛ، تحموزفتط ٔط ٢بضىاصفٟبٖ ثب ٕٞ

 ضب٤ٍبٖ. ٘طط ،تٟطاٖ .10آٔٛظض٣ اس پ٣ اس اس  وتبة (.1381) .اوجط فتٛح٣ اضزوب٣٘،

استؼٕبَ س٥ٍبض ٚ سب٤ط  اضتجبط (.1382) .ٔؼصٛٔٝ ،صبزل٣ ؛ح٥ٕسضضب افعا، ضٚح ؛س٥سغفٛض ٔٛس٢ٛ،

 ،پژٚٞص زض ػّْٛ پعضى٣ ٔدّٝ .ٞب آٖزا٘طد٤ٛبٖ ثب ٚاِس٤ٗ اٖ ٚ آٔٛظ زا٘صزض  ظا ضذٛتٔٛاز 

 ٔطزاز ٚ ضٟط٤ٛضٔبٜ. زٚٔبٞٙبٔٝ ٞطتٓ، سبَ

. ٙٙسٌبٖ ٔٛازو سٛءٔصطفزضٔبٖ  ٢بضثطزو ٢ضإٞٙب(. 1381، ٌلاضٜ. )٢بٖ، ٔحسٗ؛ ٔستطبض٤ط٤ٚظ
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Abstract 

The purpose of this research examination the role family plays on epidemic 

alcohol abuse among student of state university. Statistical society has selected 

among all students at state university by cluster sampling. A sample of 3305 

people was estimated by using the Cochran formula. In order to data gathering, 

one questioner contain demographic variable and sympathy indicator perspective 

parent to alcohol abuse background about alcohol abuse in family and student 

position in family has been use. Statistical test use through examination research 

by Position including of: In order to study of relationship have used with the 

correlation point by serial of coefficient. In addition, in this research from of 

meaningful examination Fay coefficient and V Kramer has applied. Findings 

showed that: First, meaningful relationship between abuse alcohol by student and 

alcohol abuse among the member of the family, empathetic sympathy by family 

and parent perspective to abuse alcohol. Second, indifferent relationship between 

abuse alcohol by student and native or nonnative, student in position student in 

family 
 

Keywords: family, empathetic sympathy, perspective to drug abuse, background 

of drug abuse in family, student 
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