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 چکيذُ

ٞذف پژٚٞص عبؾش ثشسسی ٔؼٙبی ص٘ذٌی، اصدٚاد ٚ ص٘بضٛیی صٚریٗ ٔتمبؾی قلاق  ّذف:

 ثٛد.

ایٗ ٔكبِؼٝ اص ٘ٛع پژٚٞص ٞبی ویفی ثٛد وٝ ثب استفبدٜ اص ٔػبعجٝ ػٕیك ٘یٕٝ   سٍش:

ضٛٞش( ٔتمبؾی قلاق ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔزتٕغ لؿبیی  10صٖ ٚ  10صٚد )10سبختبسیبفتٝ دس 

ا٘زبْ ٌشفت. ایٗ صٚریٗ ثٝ غٛست ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ضذ٘ذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی تب ربیی ادأٝ یبفت 

ٖ ثٝ عبِت اضجبع ٘ظشی ثشسذ. تغّیُ دادٜ ٞبی عبغُ اص وٝ پبسخ ٞبی ضشوت وٙٙذٌب

 ٔػبعجٝ ٞب ثب استفبدٜ اص ضیٜٛ ویفی ٘ظشیٝ صٔیٙٝ ای ا٘زبْ ضذ. 

٘تبیذ تغّیُ ٔػبعجٝ ٞب ِٔٛفٝ ٞبی ٔؼٙبی ص٘ذٌی فشدی، ٔؼٙبی اصدٚاد ٚ ٔؼٙبی  یافتِ ّا:

 ص٘ذٌی ٔطتشن صٚریٗ ٔتمبؾی قلاق سا ضٙبسبیی ٕ٘ٛد. 

ٛا٘ی ٔؼٙب، ػذْ ٕٞىبسی دس سبخت ٔؼٙبی ٔطتشن ٚ ٘بتٛا٘ی دس ٔزاوشٜ ٘بٕٞخ گيشي: ًتيجِ

 دس صٚریٗ، ٔٙزش ثٝ قلاق ٔی ضٛد. 

 ٔؼٙبی ص٘ذٌی، ٔؼٙبی اصدٚاد، ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٔطتشن، صٚریٗ ٔتمبؾی قلاق.کليذ ٍاژُ ّا: 

                                                           
1  .z_gitipasand@yahoo.com  
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 همذهِ

تبحیش اصدٚاد، ٌشصٝ یىی اص اثتذایی تشیٗ ٟ٘بدٞبی ثطشی است وٝ ص٘ذٌی ا٘سبٟ٘ب سا تغت 

لشاس دادٜ است؛ أب سٚاثف ا٘سب٘ی ٚ آ٘ضٝ دلیمبً ٔٙزش ثٝ ضىست یب ٔٛفمیت ساثكٝ ص٘بضٛیی ٔی 

(. وبٞص یب فمذاٖ 2011، 2ضٛد، ٞٙٛص ثٝ قٛس وبُٔ سٔضٌطبیی ٘طذٜ است)آپشیسبٖ ٚ وشیستیب

سؾبیت ص٘بضٛیی یىی اص ٟٕٔتشیٗ دلایُ ٔشارؼٝ ی صٚریٗ ثٝ دسٔبٍ٘شاٖ خب٘ٛادٜ ٔی ثبضذ ٚ 

قلاق یىی اص آسیت بْ خب٘ٛادٜ سا ثٝ ػٙٛاٖ صیش ثٙبی ربٔؼٝ سبِٓ، ٔٛسد تٟذیذ لشاس ٔی دٞذ. ٘ظ

ٞبی ارتٕبػی ٚ خب٘ٛادٌی است وٝ تٕبٔی الطبس ربٔؼٝ ثٝ ٘ٛػی ثب ػٛاسؼ سٛء آٖ دسٌیش 

(. وتٖٛ ٚ 1385، تشرٕٝ عسیٗ ضبٞی ثشٚاتی ٚ دیٍشاٖ، 2000ٞستٙذ)ٌّذ٘جشي ٚ ٌّذ٘جشي، 

ثشاص داضتٙذ ٔؼٙٛیت دس ص٘ذٌی فشدی ٔشارؼبٖ، وبس ثبِیٙی، آٔٛصش خب٘ٛادٜ ٚ ( ا2007)3صثشاوی

ٕٞسشاٖ، إٞیت ثسیبسی داسد. ٕٞضٙیٗ ثیٗ ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٚ سؾبیت اص ص٘ذٌی ص٘بضٛیی ساثكٝ 

ولا٘تش وٛضٝ ٚ ؛ 1384؛ ٌٛاٞی رٟبٖ،1390ٚرٛد داسد)سؾبیی، اعٕذی ٚ ٔٛسٛی،

ص٘ذٌی ص٘بضٛیی ٔی تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ سٚضی رٟت داسا ثٛدٖ ٔؼٙبی ٔطتشن دس (. 4،2010عسٗ

افضایص سٚاثف غٕیٕب٘ٝ ثیٗ ٕٞسشاٖ ٚ ٕٞضٙیٗ ثٟجٛد ػّٕىشد خب٘ٛادٜ دس ٘ظش ٌشفتٝ ضٛد؛ صیشا 

(. ٔؼٙب دس خب٘ٛادٜ ٔی 5،2000ٔؼٙب ٚ تؼبُٔ خب٘ٛادٜ، استجبـ ٘ضدیه ٚ ٔتمبثُ ثب ٞٓ داس٘ذ)لا٘تض

سبِٓ ٘یض ٔی تٛا٘ذ آٌبٞی ثیطتش ٚ ٔؼٙبیبثی سا  تٛا٘ذ تؼبٔلات سبِٓ سا تغشیه وٙذ ٚ تؼبٔلات

 (.1390دس خب٘ٛادٜ، تغشیه ٕ٘بیذ)٘ػش اغفٟب٘ی، 

ثٝ ٔٛاصات ایٙىٝ رٟت ٌیشی ٔؼٙٛی ثٝ ص٘ذٌی، اص ٔطخػٝ ٞبی خب٘ٛادٜ سبِٓ 

(، ػٛأّی صٖٛ: اختلافبت ضذیذ اػتمبدی ٚ 1390است)ٌلادیًٙ، تشرٕٝ ثٟبسی ٚ دیٍشاٖ، 

ی، تشثیتی ٚ فشٍٞٙی، ثی تٛرٟی ثٝ ٔٛؾٛػبت رٙسیتی، ٔطىلات ٔؼٙٛی، تفبٚت ٞبی ضخػیت

 7؛ ٔبِٛف2007ٚ دیٍشاٖ،  6تػٕیٓ ٌیشی ٚ لذست، ثٝ ػٙٛاٖ ػُّ قلاق روش ضذٜ ا٘ذ)سٚدسیٍض

 (.2010ٚ دیٍشاٖ، 

                                                           
�
 .Oprisan & Cristea 

3
.
 
Catton & Zebercki 

�
 .Kalantarkousheh & Hassan 

�
 .Lantz 

� .Rodrigues 
� .Malouff 
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دسٔبٖ ٞبی ضٙبختی ثٝ ضذت ٔتبحش اص صٔیٙٝ ٞبی فشٍٞٙی، ثبٚسٞب ٚ اسصش ٞبی دسٖٚ 

بحیش صٔیٙٝ ٞبی فشٍٞٙی ٚ اػتمبدات ٔشدٔی است وٝ ایٗ فشٍٞٙی است ٚ وبسآیی آٖ، تغت ت

دیٗ ٚ فشًٞٙ، اص ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ (. 2004، 8دسٔبٖ دسثبسٜ آ٘بٖ ثٝ وبس ثشدٜ ٔی ضٛد)ٞبفٕٗ

ٔٛحش ٚ ٔٙبثغ عٕبیتی تبحیش ٌزاس دس ٔشاعُ سضذ سٚا٘ی، تىبِیف ٔشاعُ ص٘ذٌی، ضىُ ٌیشی 

ذ. دیٗ ٚ ص٘ذٌی خب٘ٛادٌی، وبٔلاً دس ٞٓ اٞذاف ٚ اسصش ٞبی ص٘ذٌی فشد ٚ خب٘ٛادٜ ٔی ثبضٙ

تٙیذٜ ٚ غیش لبثُ تفىیه است. ثٙبثشایٗ اص قشفی، ضٙبسبیی ػٛأّی وٝ سجت لٛاْ ٘ظبْ خب٘ٛادٜ 

ٔی ضٛد، ٟٔٓ است ٚ اص قشف دیٍش، لاصْ است ٔٛؾٛػبت ٔشثٛـ ثٝ خب٘ٛادٜ دس فؿبی 

شا وٝ ٌبٔی دس رٟت ثٛٔی ارتٕبػی، دیٙی ٚ فشٍٞٙی ٕٞبٖ خب٘ٛادٜ ٔٛسد ثشسسی لشاس ٌیشد. ص

 (. 1390سبصی دا٘ص ٚ استمبء سكظ فشًٞٙ ربٔؼٝ ٘یض ٔی ثبضذ)سؾبیی ٚ دیٍشاٖ، 

( ػمیذٜ داسد تؼّك ثٝ ٞش سٙت ٔزٞجی، ٔی تٛا٘ذ تؼذاد ٔٙبثغ دس دستشس 1990پبسٌبٔٙت) 

(. 359، ظ1386، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 1997، 9ثشای سبصٌبسی سا صٙذ ثشاثش وٙذ)ِٚف

( رٟبٖ فشد سا دس سٝ ثخص ٔٛسد ثشسسی لشاس ٔی دٞذ: استجبـ ثب د٘یبی قجیؼی، 1947)10اضپشاٍ٘ش

(. 739-742، ظ 1386، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 1997استجبـ ثب دیٍشاٖ ٚ استجبـ ثب خٛیطتٗ)ِٚف، 

ا٘سبٟ٘ب، ٚظبیف سٙتی خبظ ثش ػٟذٜ داس٘ذ: دس ثشاثش خٛد، دیٍشاٖ ٚ خذا)تٛٔبس آوٛیٙبس 

(. اص ٍ٘بٜ 221، ظ1391، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 2003یّىب ٚ دیٍشاٖ، ؛ اسپ1970، 11لذیس؛  اسپیّىب

ٔزٕٛػٝ تؼبُٔ ٞبی ا٘سبٖ ثب رٟبٖ تغت صٟبس ػٙٛاٖ ساثكٝ )سٚاثف ا٘سبٖ ثب ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ لشآٖ، 

خذا، خٛد، ربٔؼٝ ٚ رٟبٖ( تؼشیف ٔی ضٛد، ٕٞیٗ صٟبس ػبُٔ یبد ضذٜ دس تؼبُٔ ثب ٞٓ، 

 .(1388دٞذ )سزبدی،  ٔیخبستٍبٜ سضذ ٚ تشثیت ا٘سبٖ سا تطىیُ 

( ػمیذٜ داسد ٞش ٔٛؾٛػی دس سٚاثف صٚریٗ)صٝ تغییش خشد ٚ صٝ تغییش 1990پبسٌبٔٙت)

ػٕذٜ دس ص٘ذٌی(، ثبیذ ثش اسبس ٔؼٙبی ٔزٞجی آٖ دس رٞٗ فشد فٟٕیذٜ ضٛد. ایٗ وٝ فشد 

 صٍٛ٘ٝ یه ٔٛلؼیت خبظ سا تزشثٝ ٚ اسصیبثی ٔی وٙذ ٚتٛا٘بیی خٛد سا ثشای سٚیبسٚیی ثب آٖ

 (.358- 360، ظ 1386، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 1997ٔی سٙزذ، دس ٘تیزٝ تبحیشٌزاس است)ِٚف، 

                                                           
� .Hafmann 
� .Wulff  

�� .Spranger 
��

. Spilka 
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ساثكٝ ا٘سبٖ ثب خذا، خٛد، دیٍشاٖ ٚ رٟبٖ ٔی تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙظشٌبٜ فشدی ٔؼٙبی 

ص٘ذٌی دس ٘ظش ٌشفتٝ ضٛد. صٔب٘ی وٝ خب٘ٛادٜ ضىُ ٔی ٌیشد، صٚریٗ ػلاٜٚ ثش ایٙىٝ ٔؼٙبی 

ب٘ٛادٜ ٔی ثش٘ذ، ثب دیذٌبٞی خبظ ٘سجت ثٝ ص٘ذٌی ص٘بضٛیی، ٚاسد ص٘ذٌی فشدی خٛد سا ثٝ خ

ص٘ذٌی ٔطتشن ٔی ضٛ٘ذ. ثٝ ػلاٜٚ، صٚریٗ دس وٙبس یىذیٍش، ثٝ ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٔطتشن ٘یض 

دست ٔی یبثٙذ. ٔؼٙبی ص٘ذٌی، ٔؼٙبی اصدٚاد ٚ ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٔطتشن، ٍٕٞی ٔؼب٘ی ای 

  ٞستٙذ وٝ دس ثكٗ ربٔؼٝ ٚ فشًٞٙ سبختٝ ٔی ضٛ٘ذ.

ثب ٔٛؾٛع ٔؼٙبی ص٘ذٌی دس ایشاٖ، ٔجتٙی ثش ػمبیذ ٚیىتٛس ٞبی ا٘زبْ ضذٜ  ػٕذٜ پژٚٞص

ٚ فشدی ثٛدٜ یب یىی اص صٚریٗ)صٖ یب ٔشد( سا ثشسسی ٕ٘ٛدٜ ٚ ٞیش  فشا٘ىُ، ثٝ سٚش ٞبی وٕی

ایشا٘ی دس خػٛظ ٔؼٙبی ص٘ذٌی سؾبیت  -وذاْ ٔٙزش ثٝ اسائٝ اٍِٛی ٔجتٙی ثش فشًٞٙ اسلأی

است. دس پژٚٞص عبؾش، ؾٕٗ ثٟشٜ ٌیشی اص سٚش ویفی تلاش ضذ ٕٞضٔبٖ ثخص ٍ٘شدیذٜ 

ِٔٛفٝ ٞبی ٔؼٙبیی ص٘ذٌی فشدی، اصدٚاد ٚ ص٘ذٌی ٔطتشن دس صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ثش اسبس 

ثٝ خب٘ٛادٜ ٞب، خب٘ٛادٜ دسٔبٍ٘شاٖ ٚ ٔطبٚساٖ،  ٚیژٌی ٞبی خب٘ٛادٜ ایشا٘ی ٔذ ٘ظش لشاس ٌیشد ٚ

ٛإ٘ٙذی ٞب ٚٔطىلات خب٘ٛادٜ ٞبی ایشا٘ی اسائٝ ضذٜ ٚ دیذٌبٜ فشٍٞٙی رذیذی ٘سجت ثٝ ت

سٕت ٚ سٛیی ٔتٙبست ثب فشًٞٙ ثٝ آٔٛصش ٞب ٚ پژٚٞص ٞب ٚ آصٟٔٛ٘بیی وٝ ثب ٔغٛسیت ٔؼٙب 

 ٔی ضٛد، اٞذاء ضٛد. اسائٝ

ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٞش فشد، ٔٙؼىس وٙٙذٜ ی دیذٌبٜ اٚ ٘سجت ثٝ : 12هعٌاي صًذگي فشدي

ت عیبت ٔی ثبضذ وٝ ٔی تٛا٘ذ دس صٟبس ثؼذ استجبـ ثب خذا، ٔجذاء ٚرٛد، ص٘ذٌی سٚصٔشٜ ٚ غبی

خٛد، دیٍشاٖ ٚ رٟبٖ ٔمِٛٝ ثٙذی ضٛد. دس سبخت ایٗ ٔؼٙبی فشدی اص ص٘ذٌی، فشًٞٙ، سٙت 

 (. 1388ٚ ٔزٞت، ٞٙزبسٞبی ارتٕبػی ٘مص ٟٕٔی سا ایفبء ٔی ٕ٘بیٙذ)سزبدی، 

  ٕی ثش پزیشش ٘مصٞبی فشد دس تطىیُ ص٘ذٌی، تبحیش ٔستمی ٍ٘شش: 13هعٌاي اصدٍاج

-وٙذ صبسصٛثی وّی فشاٞٓ ٔی خٛد ٚ ٔسئِٛیتص داسد. أب ایٗ وٝ فشد ثٝ صٝ دِیّی اصدٚاد ٔی

آٚسد وٝ ٕٔىٗ است دس پبیذاسی ٚ ٔٛفمیت اصدٚارص تأحیش ٔخجت یب ٔٙفی داضتٝ 

 (.1391ثبضذ)پسٙذیذٜ، 

                                                           
�� .Meaning of life 
�� .Marriage  meaning 
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پس اص اصدٚاد، صٚریٗ ثٝ تذاسن ٔؼٙبیی رذیذ اص ص٘ذٌی : 14هعٌاي صًذگي هطتشن

ٔی پشداص٘ذ؛ ٔؼٙبیی وٝ ٌشصٝ ٔجتٙی ثش ٔؼٙبی ص٘ذٌی فشدی ٚ ص٘بضٛیی آٟ٘بست، أب ٌستشدٜ تش 

است تب أىبٖ یه ص٘ذٌی ٔطتشن سا فشاٞٓ ٕ٘بیذ. صٚریٗ ٔؼٙبیی اص ص٘ذٌی داس٘ذ، وٝ ٔی 

ریٗ، دس ٍ٘بٜ ثٝ ص٘ذٌی ص٘بضٛیی، ٕٞسشیبثی، تٛا٘ذ ثب ٞٓ ٘ضدیه یب دٚس ثبضذ. ٞش یه اص صٚ

عفظ ص٘ذٌی خب٘ٛادٌی ٚ ثبلاخشٜ پبیبٖ ثخطیذٖ آٖ دیذٌبٜ ٞبی خبغی لجُ اص اصدٚاد داس٘ذ 

وٝ پس اص اصدٚاد ثسیبسی اص آٟ٘ب تغییش ٔی یبثذ ٚ تؼذیُ ٔی ضٛد. ایٗ ٔؼٙبی رذیذ یب تغییش 

 . (2006یبفتٝ، ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٔطتشن ٘بٔیذٜ ٔی ضٛد)ٞبَ، 

  سٍش
است ٚ رٟت ارشای آٖ اص تئٛسی )٘ظشیٝ( صٔیٙٝ  15پژٚٞص عبؾش اص ٘ٛع ٔكبِؼبت ویفی

استفبدٜ ضذٜ است. ٘ظشیٝ صٔیٙٝ ای، داسای ٔزٕٛػٝ ای اص تىٙیه ٞب رٟت ا٘زبْ تغمیك  16ای

ویفی است. ایذٜ ی اغّی ٘ظشیٝ صٔیٙٝ ای ایٗ است وٝ ثٝ ربی استفبدٜ اص دادٜ ٞب رٟت آصٖٔٛ 

فشؾیٝ ٞبی ثشخبستٝ اص ادثیبت پژٚٞص وٝ دس تغمیمبت وّٕی ا٘زبْ ٔی ٌیشد، اص ٌضاسش ٞبی 

 س ٔٛسد تزبسثطبٖ ثٝ ػٙٛاٖ دادٜ استفبدٜ ٔی ضٛد.ولأی افشاد د

ربٔؼٝ آٔبسی پژٚٞص عبؾش صٚریٗ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔزتٕغ لؿبیی جاهعِ ًوًَِ: 

( ػٙٛاٖ ٔی وٙذ یه 1980ثٛد٘ذ. ثبس )1391ضٟیذ ٔفتظ تٟشاٖ دس فبغّٝ صٔب٘ی آثبٖ تب اسفٙذ 

سٚی افشادی عبغُ ٔی ضٛد وٝ  ، ثب ٔكبِؼٝ ثش17ضیٜٛ ٔٙبست ثشای ایزبد سبصٜ ٞبی ٘ظشی ثبٔؼٙب

ثبضٙذ. ثٙبثشایٗ ثب استفبدٜ اص ضیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٞذفٕٙذ،  18دس ٔتغیشٞبی ٔٛسد ٘ظش سشآٔذ یب اٍِٛ

صٚریٗ ٔتمبؾی قلاق ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ دادٌبٜ خب٘ٛادٜ ثشای ضشوت دس پژٚٞص عبؾش ا٘تخبة 

ٚ ٔؼٙبی  اصدٚادذٌی، ٔؼٙبی ضذ٘ذ. ػلاٜٚ ثش اسصیبثی ٞبی اِٚیٝ دسٔبٍ٘ش اص صٚریٗ، ٔؼٙبی ص٘

ص٘ذٌی ٔطتشن آٟ٘ب ثٝ تشتیت ثب ٔػبعجٝ ٚ ٔمیبس سؾبیت ص٘بضٛیی ا٘شیش ٔٛسد ثشسسی لشاس 

ٌشفت. صٚریٗ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص عبؾش ثب تٛرٝ ثٝ رٕؼیت غبِت ربٔؼٝ ایشاٖ ٍٕٞی 

عذالُ سبَ ثٛد، ثب  15اص ثیٗ ٔسّٕب٘بٖ ضیؼٝ وٝ قَٛ ٔذت ص٘ذٌی ٔطتشن آ٘بٖ،  وٕتش اص 

                                                           
�� .Marital meaning 

15
 . Qualitative research 

��
 .Grounded theory 

��
 .Meaningful 

��
 .Prototypical or exemplary 
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سكظ تغػیلات دیپّٓ ٚ عذالُ داسای یه فشص٘ذ ا٘تخبة ضذ٘ذ. تؼذاد اػؿبی ٕ٘ٛ٘ٝ اص اثتذا 

ٔؼّْٛ ٘جٛد ٚ ثب سسیذٖ ثٝ اضجبع ٘ظشی، ٔػبعجٝ ٞب خبتٕٝ یبفت. عبِت اضجبع ثٝ ٚؾؼیتی ٌفتٝ 

ٔی ضٛد وٝ پبسخی وٝ ضشوت وٙٙذٌبٖ رذیذ ثٝ سؤالات ٔػبعجٝ ٔی دٞٙذ ٔطبثٝ ٕٞبٖ پبسخ 

 بضذ وٝ ضشوت وٙٙذٌبٖ لجّی ثٝ سؤالات ٔػبعجٝ دادٜ ا٘ذ.ٞبیی ث

دس ایٗ پژٚٞص رٟت آٌبٞی اص ٔیضاٖ سؾبیت همياس سضایت صًاضَیي اًشیچ: 

ص٘بضٛیی صٚریٗ، پس اص ضٙبسبیی افشاد ٔتمبؾی قلاق ٚ ثشداضت ؾٕٙی اص ٔیضاٖ ٘بسؾبیتٕٙذی 

اص ثیٗ، صٚریٙی وٝ خٛد سا ذ. سٛاِی ٔمیبس سؾبیت ص٘بضٛیى ا٘شیش استفبدٜ ض 47آ٘بٖ، اص فشْ 

( سا 30)وٕتش اص دس آصٖٔٛ سؾبیت ص٘بضٛیی ا٘شیش ٕ٘شٜ پبییٗ  ٘بسؾبیتٕٙذ ٔؼشفی ٕ٘ٛد٘ذ ٚ

  وست ٕ٘ٛد٘ذ، ثٝ ػٙٛاٖ ٘بسؾبیتٕٙذ ضٙبختٝ ضذٜ ٚ ٔٛسد ٔػبعجٝ لشاس ٌشفتٙذ. 

دس پژٚٞص عبؾش ثشای رٕغ آٚسی دادٜ ٞب ٚ آٌبٞی اص ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٚ ضيَُ هصاحبِ:

ٔؼٙبی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی صٚریٗ اص ٔػبعجٝ ٘یٕٝ سبختبسیبفتٝ استفبدٜ ضذ. ٔػبعجٝ ٘یٕٝ سبختبس 

یبفتٝ ٘سجت ثٝ ٔػبعجٝ استب٘ذاسد ٘طذٜ داسای سبختبس ثیطتش ٚ ٔٛؾٛع ٔغذٚدتشی است ٚ دس آٖ 

بٖ پشسیذٜ ٔی ضٛد. اثتذا ثٝ صٚریٙی وٝ پزیشفتٙذ دس پژٚٞص سٛالات خبغی اص تٕبْ پبسخٍٛی

دس ٔشعّٝ اَٚ، ٞش یه اص ٔطبسوت داضتٝ ثبضٙذ، دس خػٛظ ساصداسی اقٕیٙبٖ دادٜ ضذ. سپس 

صٚریٗ ثٝ تٟٙبیی ٚ دس ٔشعّٝ ثؼذ، دس وٙبس ٞٓ، ٔٛسد ٔػبعجٝ لشاس ٌشفتٙذ. ثٝ قٛس وُ دس ٔٛسد 

صٚد ثٛد  10تؼذاد صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ٔتمبؾی قلاق، ٔػبعجٝ غٛست پزیشفت.  3ٞش خب٘ٛادٜ، 

 60ٔػبعجٝ غٛست پزیشفت. ٔیبٍ٘یٗ ٔذت صٔبٖ ٔػبعجٝ ٞبی فشدی صٚریٗ،  30ٚ ثٙبثشایٗ 

 دلیمٝ ثٛد. 30دلیمٝ ٚ ٔػبعجٝ ٞبی ٔطتشن آ٘بٖ، 

تٕبْ ٔػبعجٝ ٞبی ا٘زبْ ضذٜ ثب وست اربصٜ اص ضشوت وٙٙذٌبٖ ثٝ غٛست غٛتی ؾجف  

ٔغتٛای ٔىبِٕبت، پیبدٜ ضذ ٚ ثٝ غٛست تبیپ ی ا٘زبْ تغّیُ ٞبی ثؼذی، ضذ٘ذ ٚ سپس ثشا

ضذٜ، آٔبدٜ ٌشدیذ. پیبدٜ سبصی ٚ تبیپ ٔػبعجٝ ٞش خب٘ٛادٜ، ثٝ قٛس ٔتٛسف دٚ ٞفتٝ صٔبٖ ثٝ 

لاصْ ثٝ روش است وٝ پیبدٜ سبصی تٕبٔی ٔػبعجٝ ٞب، تٛسف پژٚٞطٍش  خٛدش اختػبظ داد.

 ا٘زبْ پزیشفتٝ است. 

اص لجُ تؼییٗ ضذٜ دس ایٗ سٚش ٔغمك ثٝ د٘جبَ آصٖٔٛ فشؾیٝ دادُ ّا: ضيَُ تحليل 

، ثٝ تغّیُ ٚ دادٜ ٞبٕٞضٔبٖ ثب رٕغ آٚسی ٕ٘ٛد. ٘سجت ثٝ رٕغ آٚسی اقلاػبت الذاْ  ٚ ای ٘جٛد

ٕ٘ٛد.وذٌزاسی ثبص، سٚ٘ذ خشد وشدٖ، ٔمبیسٝ الذاْ اٍِٛ دسن ساثكٝ ثیٗ آٟ٘ب ٚ تغّیُ ٚ اسائٝ 
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دٖ ٚ ٔمِٛٝ ثٙذی وشدٖ دادٜ ٞب ثٛد وٝ دس ایٗ ٔشعّٝ تٕبْ اقلاػبت وشدٖ، ٔفْٟٛ پشداصی وش

وذ ثٙذی ضذ. وذٌزاسی ٔغٛسی، ٔشعّٝ دْٚ وذٌزاسی ثٛد وٝ دس آٖ، ٔیُ ثٝ سضذ ثٝ ػٙٛاٖ 

ٞب ثب آٖ  پذیذٜ ٔغٛسی دس ٔشوض فشآیٙذ، ا٘تخبة ٚ ٔٛسد وبٚش لشاس ٌشفت ٚ استجبـ سبیش قجمٝ

سْٛ وذٌزاسی ثٛد وٝ دس آٖ، ؾٕٗ تٛؾیظ سٚیٝ  ٔطخع ضذ.وذٌزاسی ا٘تخبثی، ٔشعّٝ

  اغّی داستبٖ ٚ ثٟشٜ ٌیشی اص اٍِٛ، ثٝ ٔشتجف سبختٗ ٔمٛلات ثٝ یىذیٍش پشداختٝ ضذ.

 ّا یافتِ

دس یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش، دس ثیٗ صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ص٘بضٛیی صٙیٗ ٔٛاسدی دیذٜ ٔی 

داٖ، ٘بأیذی ٘سجت ثٝ عُ ٔطىلات ضٛد: خذاثبٚسی دس ػیٗ ثی تٛرٟی ثٝ اػٕبَ ػجبدی دس ٔش

ٚ آسصٚی ٔشي، اصدٚاد دس صٔبٖ ٘بٔٙبست)ضشایف اؾكشاس آٚس خب٘ٛادٌی، تشس اص ثبلا سفتٗ 

سٗ، سٞبیی اص ٔطىلات ٚ فطبسٞبی خب٘ٛادٌی(، ؾؼف خٛدآٌبٞی، ا٘تخبة ضتبثضدٜ، سشػت 

ٔٛسد ػطك  دس ثشٌضاسی ٔشاسٓ اصدٚاد، افك دیذ ٔغذٚد دس خػٛظ اصدٚاد، ثبٚسٞبی غّف دس

ٚ ساثكٝ ص٘بضٛیی، اِٚٛیت دادٖ ثٝ فشد یب افشادی ثٝ رض ٕٞسش پس اص آغبص ص٘ذٌی ص٘بضٛیی ٚ 

ثی تٛرٟی ثٝ ٘یبصٞبی ٕٞسش، سشثبص صدٖ اص پزیشش ٔسئِٛیتٟب ٚ ٘مص ٞبی ص٘بضٛیی، تبویذ ص٘بٖ 

٘ذٌی، ثش ٘مص ثشاثش صٚریٗ دس سٚاثف ص٘بضٛیی، تبویذ ٔشداٖ ثش ثبلا ثٛدٖ ربیٍبٜ ٔشد دس ص

ٔطىلات تػٕیٓ ٌیشی)تشثیت فشص٘ذ، اٚلبت فشاغت، سٚاثف ثب ٚاِذیٗ(، پٟٙبٖ وبسی )دس عٛصٜ 

ٞبی استجبقی، ٔذیشیت ٔبِی ٚ عتی أٛس رضیی ص٘ذٌی(، دسٚغٍٛیی ٚ ارتٙبة اص ٌفتٍٛ ٚ 

ٔزاوشٜ، تٕبیُ ثٝ پیٍیشی اٞذاف فشدی ٚ خٛاستٝ ٞبی خٛد، خٛدسایی ٚ تغٕیُ ػمبیذ خٛد 

تٙبدٞبی ٔٙفی ثٝ سفتبسٞبی یىذیٍش، ٘جٛد خٛیطتٗ داسی، سٛء ٔػشف ٔٛاد ٚ ثٝ ٕٞسش، اس

 ٘بتٛا٘ی دس ایزبد فؿبی آساْ، ٘ذاضتٗ أیذ ثٝ آیٙذٜ ص٘ذٌی ص٘بضٛیی.
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 . هَلفِ ّاي هعٌایي صًذگي دس صٍجيي 1جذٍل 

 هشداى صًاى هَلفِ ّا هعاًي

هعٌاي 

صًذگي 

 فشدي

 خذاثبٚسی استجبـ ثب خذا

 ػجبدت

 خذاثبٚسی

 آسصٚی ٔشي

 ثخطص استجبـ ثب خٛد

 غذالت

 أیذٚاسی

 غذالت

 ػطك ٚ اثشاص ٔغجت ػطك ٚ اثشاص ٔغجت استجبـ ثب دیٍشاٖ

 سؼی دس عفظ قجیؼت استجبـ ثب رٟبٖ

 ػلالٝ ٚ اعتشاْ ثٝ قجیؼت

 ػلالٝ ٚ اعتشاْ ثٝ قجیؼت

هعٌاي 

 اصدٍاج

 ػمبیذ ثذوبسوشد ػمبیذ ثذوبسوشد اٞذاف اصدٚاد

 ساثكٝ ی خبظ ٔٛلؼیت اصدٚاد

 ساثكٝ ػبضمب٘ٝ

 ساثكٝ ی خبظ

 ساثكٝ ػبضمب٘ٝ

 ساثكٝ ٔستٕش ساثكٝ ٔستٕش دٚاْ اصدٚاد

 تغمك خٛد ٔبٞیت اصدٚاد

 فشدیت

 تغمك خٛد

 فشدیت

 ٘مص ٞبی ٔٛاصی سبختبس سٚاثف

 تػٕیٓ ٌیشی ٔطبسوتی

 ٘مص ٞبی ٔٛاصی

هعٌاي 

صًذگي 

 هطتشن

 تٙص تٙص فؿبی استجبـ ص٘بضٛیی

 پٟٙب٘ىبسی، دسٚؽ، خیب٘ت پٟٙب٘ىبسی، دسٚؽ، خیب٘ت ٔغٛس استجبـ ص٘بضٛیی

 سوٛد سوٛد افك استجبـ ص٘بضٛیی
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 . ًوًَِ اي اصکذگزاسي عباسات هْن هعٌاي صًذگي فشدي 2جذٍل 

کذگزاسي 

  اًتخابي

کذ 

گزاسي 

  هحَسي

کذگزاسي 

  باص

  هحتَا ٍ عباسات هْن

سٚاثف ا٘سبٖ ثب 

خٛد، خذا، 

دیٍشاٖ ٚ رٟبٖ 

ٔٙظشٌبٜ فشدی 

 ٔؼٙبی ص٘ذٌی

  است.

ذا
 خ

ـ ثب
تجب

 اس
 اص

ستٝ
خب

 ثش
ٌی

ص٘ذ
ی 

ؼٙب
ٔ

 
 

 ثٝ خذا اػتمبد داسْ.  -  خذاثبٚسی

  ٚلتی ثب خذا عشف ٔی ص٘ٓ، آسأص پیذا ٔی وٙٓ. -

  .خذا ٕٞیطٝ عبٔی ٚ ٔشالت ٔٗ است -

ٔٗ ضىش ٌضاس خذا ٞستٓ، ِٚی اػٕبَ ٔزٞجی سا  -  ػجبدت

  دٞٓ.ا٘زبْ ٕ٘ی 

     ً                                      لجلا  اػٕبَ ػجبدی سا ا٘زبْ ٔی دادْ؛ عبلا ٘ٝ. -

 دٚست داسْ ثٕیشْ ٚ ٕٞٝ ٔطىلات تٕبْ ضٛد.  -  آسصٚی ٔشي

  ٔشدٖ ثشایٓ یه آسصٚ ضذٜ است. -

 
 . ًوًَِ اي اصکذگزاسي عباسات هْن هعٌاي اصدٍاج3جذٍل 

 

کذ گزاسي 

 اًتخابي

کذ 

گزاسي 

 هحَسي

کذ 

 گزاسي 

 باص

 هحتَا ٍعباسات هْن

 

ٔؼٙبی اصدٚاد 

      ً    تّٛیغب  ثب 

صٍٍٛ٘ی سفتبس 

فشد، لجُ ٚ دس 

قی ساثكٝ 

ص٘بضٛیی ثب 

ػّٕىشد 

ص٘بضٛیی ٔشتجف 

 است.

اٞذاف 

 اصدٚاد

ػمبیذ ثذ 

 وبسوشد

ثٝ اغشاس ٔبدسْ اصدٚاد وشدْ. ٔٗ لػذ  -

 اصدٚاد ٘ذاضتٓ.

صٖٛ ٕٞٝ اصدٚاد ٔی وشد٘ذ، ٞیش  -

 خٛاستٝ ای ٘ذاضتٓ، ثی ٞذف اصدٚاد وشدْ. 

 ثٛد.  د٘جبَ ٔبدس ٔی ٌطتٓ.ٔبدسْ ٔشدٜ  -

ثٝ خبقش فشاس اص خب٘ٝ پذسی اصدٚاد  -

 وشدْ.

 دس یه عبِت اؾكشاس اصدٚاد وشدْ. -

سٙٓ داضت ثبلا ٔی سفت ٚ خب٘ٛادٜ فطبس  -

 ٔی آٚسد.

 اضتجبٜ وشدْ ثب اعسبسبتٓ رّٛ سفتٓ.  -
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 . ًوًَِ اي اصکذگزاسي عباسات هْن هعٌاي صًذگي هطتشن 4جذٍل 

کذ گزاسي 

 اًتخابي

 کذ

گزاسي 

 هحَسي

کذ 

گزاسي 

 باص

 هحتَا ٍ عباسات هْن

ػمبیذ ٚ ثبٚسٞب دس 

خػٛظ ص٘ذٌی 

ٔطتشن دس 

پبیذاسی ٚ ٔٛفمیت 

اصدٚاد تبحیش ٔخجت 

 ٚ ٔٙفی داسد.

افك استجبـ 

 ص٘بضٛیی

 ثؼذ اص اصدٚاد ثٝ خٛاستٝ ٞبی لجُ ٘شسیذْ. - سضذ/سوٛد

 ٕٞٝ آ٘ضٝ وٝ ا٘تظبسش سا داضتیٓ، اص دست دادیٓ. -

 ٔشا ٌشفت. ضٛٞشْ آصادی -

اختیبس اص ٔٗ ٌشفتٝ ضذٜ است. ٕ٘ی تٛا٘ٓ ثش خب٘ٛادٜ  -

 سیبست وٙٓ.

فٟٕیذْ ثب وسی وٝ ثب ٔٗ ٞٓ ػمیذٜ ثبضذ، اصدٚاد ٘ىشدٜ  -

 اْ.

 

 
 . الگَي هعٌایي صًذگي صٍجيي 5جذٍل 

کذ گزاسي 

  اًتخابي

کذ 

گزاسي 

  هحَسي

کذ 

  گزاسي

  باص 

  هحتَا ٍ عباسات هْن

٘جٛد افك ٔؼٙبیی 

ٔٙزش ثٝ ٔطتشن 

٘بسؾبیتٕٙذی دس 

ص٘ذٌی ص٘بضٛیی 

  ٔی ٌشدد.

ٚیژٌی 

اٍِٛی 

  ٔؼٙبیی

ػذْ 

ٕٞىبسی 

دس سبخت 

ٔؼٙبی 

  ٔطتشن

  دس ص٘ذٌی ٔب ٞشوس د٘جبَ سٟٓ خٛد ثٛد.  -

آ٘ضٝ ٔی خٛاستٓ ٔغمك ٘طذ. ٕٞسشْ د٘جبَ ٘یبصٞبی  -

  خٛدش ثٛد.

٘بٕٞخٛا٘ی 

ٔؼٙبی 

  ٔطتشن

ٔسبئُ ٔب دخبِت ٔی  ص٘ذٌی ٔستمّی ٘ذاضتیٓ. دیٍشاٖ دس -

 وشد٘ذ.

دس ص٘ذٌی ٔطتشن ٞیش ٘مكٝ أیذی ٕ٘ی ثیٙٓ وٝ ثخٛاٞٓ  -

  .ادأٝ دٞٓ
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ثٗ 

ثست 

  ٌفتٍٛ

ص٘ذٌی ٔطتشن ٔب ٔؼٙبیی ٘ذاسد. پٛس  -

  است. صٖٛ ٞٓ ولاْ ٞٓ ٘یستیٓ.

ٞیضٛلت ٘تٛا٘ستٓ سٚی عشفٟبی   -

 . ٕٞسشْ عسبة وٙٓ

  عشف صدٖ فبیذٜ ٘ذاسد. -

ثب اتػبَ وذٞبی عبغُ اص وذٌزاسی ثبص ٚ ٔطخع هعٌایي :همَلِ هحَسي الگَي 

وشدٖ استجبـ ثیٗ آٟ٘ب، فشآیٙذ وذٌزاسی ٔغٛسی ا٘زبْ ضذ ٚ ٔمِٛٝ ٔغٛسی دس پژٚٞص 

عبؾش، ٔیُ ثٝ سضذ تؼییٗ ٌشدیذ. ػّت تؼییٗ ایٗ ٔمِٛٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔمِٛٝ ٔغٛسی ایٗ ثٛد وٝ ایٗ 

ٞب  تىشاس ضذ ٚ ٕٞضٙیٗ ثٝ ٘ظش ٔی سسیذ ٔمِٛٝ دس ٌفتٝ ٞبی ثسیبسی اص صٚریٗ ثبسٞب ٚ ثبس

ثسیبسی اص ٔسبیُ ٚ ٔطىلات صٚریٗ ثش ٔغٛس ایٗ ٔسبِٝ استٛاس ثبضٙذ. ثب ٔطخع وشدٖ ٔمِٛٝ 

ٔغٛسی، سبیش ٔمِٛٝ ٞبی ضٙبسبیی ضذٜ دس فشآیٙذ وذٌزاسی ثبص، عَٛ ٔغٛس ٔمِٛٝ ٔغٛسی ثٝ 

پیبٔذٞب سبصٔبٖ دٞی ضذٜ  ػٙٛاٖ ضشایف ػّی، ضشایف صٔیٙٝ ای، ضشایف ٔیب٘زی، تؼبٔلات ٚ

است. ػّت قجمٝ ثٙذی ٞشیه اص ٔمٛلات ضشایكی، تؼبٔلات ٚ پیبٔذٞب دس صیش آٚسدٜ ضذٜ 

 .است

ایٕبٖ ثٝ خذا، دس ػیٗ ثی تٛرٟی ثٝ اػٕبَ ػجبدی، ثشاثشی صٖ ٚ ٔشد دس ضشایط علّي: 

٘ٛادٜ، ربٔؼٝ دس خب٘ٛادٜ دس دیذٌبٜ ص٘بٖ ٚ تبویذ ٔشداٖ ثش ِضْٚ ثبلاتش ثٛدٖ ربیٍبٜ ٔشد دس خب

، ٍٕٞی ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛیذ ٔشداٖ دس لذست قّجی استٚ سضذ فشدی  ٔطٛق ص٘بٖ دسعبَ ٌزاس وٝ 

ضشایف ػّی دس اٍِٛی ٔؼٙبیی صٚریٗ ضٙبسبیی ضذ٘ذ. ػّت تؼییٗ ایٗ ٔمِٛٝ ٞب ثٝ ػٙٛاٖ ضشایف 

 ػّی ایٗ ثٛد وٝ ٔمِٛٝ ٔغٛسی )ٔیُ ثٝ سضذ( سا تغت تأحیش لشاس ٔی داد٘ذ. 

خٛدآٌبٞی ٘بثسٙذٜ ٚ ٘جٛد خٛیطتٗ داسی دس صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ثٝ يٌِ اي: ضشایط صه

ػٙٛاٖ ضشایف صٔیٙٝ ای دس اٍِٛی ٔؼٙبیی صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ص٘بضٛیی تؼییٗ ضذ. ثٝ ػجبست 

دیٍش، خٛدآٌبٞی وٓ ٚ ٘بوبفی اص یه سٛ ٚ خٛیطتٗ داسی وٓ اص سٛی دیٍش، ثٝ ػٙٛاٖ صٔیٙٝ 

ستبی ٔیُ ثٝ سضذی وٝ دس خٛد اعسبس ٔی وشد٘ذ، ثٝ سٛی ٚ ثستشی ػُٕ ٔی وشد وٝ دس سا

اٞذاف فشدی خٛد وطیذٜ ٔی ضذ٘ذ ٚ ؾٕٗ اسصش ٌزاسی ثٝ ٘یبصٞبی فشدی خٛد ثٝ ػٙٛاٖ 

وٙص ٞب ٚ تؼبٔلات اص قشیك آٖ ٔٙزش ثٝ یىسشی پیبٔذٞبی خبظ ٕٞضٖٛ اِٚٛیت ثخطی ثٝ 

بی ٕٞسش، ا٘ؼكبف ٘بپزیشی ٚ پیٍیشی اٞذاف فشدی، سفغ ٘یبص ٞبی فشدی، ثی تٛرٟی ثٝ ٘یبصٞ
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ٔیُ ثٝ تغمك خٛیطتٗ، آٟ٘ب سا ٚاسد سٚاثكی ٔی ٕ٘ٛد وٝ اعسبس  .تغٕیُ ػمبیذ خٛد ٔی ضذ

ٔی وشد٘ذ آٟ٘ب سا سشیؼتش ثٝ اٞذافطبٖ ٔی سسب٘ذ ٚ ٘جٛد خٛیطتٗ داسی ٞٓ ثٝ ایٗ ٔسبِٝ دأٗ 

سٚاثكی وٝ ثب سبیشیٗ ٔی ص٘ذ ٚ آٟ٘ب ثٝ ساعتی ثٝ ایٗ سٚاثف ٚاسد ٔی ضذ٘ذ ٚ خب٘ٛادٜ سا دس 

 ثشلشاس ٔی وشد٘ذ، دس ٘ظش ٕ٘ی ٌشفتٙذ. 

ثبٚسٞبی غّف دسثبسٜ اصدٚاد ٚ ٕٞسش، دس ٘ظش ٌشفتٗ اصدٚاد، ثٝ ػٙٛاٖ ضشایط هياًجي: 

ساثكٝ ای غشفبً ػبضمب٘ٝ ٚ وب٘ٛ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ ٔغُ سضذ فشدی ٚ تغمك خٛیطتٗ، دس ص٘ذٌی 

ؼییٗ ضذ٘ذ. ػّت ا٘تخبة ایٗ ٔمِٛٝ ٞب ثٝ ػٙٛاٖ صٚریٗ ٘بسؾبیتٕٙذ ثٝ ػٙٛاٖ ضشایف ٔذاخّٝ ٌش ت

ضشایف ٔذاخّٝ ٌش ایٗ ثٛد وٝ ثبػج تخفیف یب تطذیذ وٙص ٞب ٚ تؼبٔلات یؼٙی یؼٙی اِٚٛیت 

ثخطی ثٝ پیٍیشی اٞذاف فشدی، سفغ ٘یبص ٞبی فشدی، ثی تٛرٟی ثٝ ٘یبصٞبی ٕٞسش، ا٘ؼكبف 

ب ثشای ٔمِٛٝ ٔغٛسی ٞٓ ٕٞیٗ ٘بپزیشی ٚ تغٕیُ ػمبیذ خٛد ٔی ضذ٘ذ. ٕٞضٙیٗ ایٗ اسصش ٞ

  .٘مص سا داضتٙذ

ػّت ا٘تخبة اِٚٛیت ثخطی ثٝ پیٍیشی اٞذاف فشدی، سفغ ٘یبص کٌص ّا ٍ تعاهلات: 

ٞبی فشدی، ثی تٛرٟی ثٝ ٘یبصٞبی ٕٞسش، ا٘ؼكبف ٘بپزیشی ٚ تغٕیُ ػمبیذ خٛد ثٝ ػٙٛاٖ وٙص 

دس ساستبی سضذ تغمك ٞب ٚ تؼبٔلات ایٗ ثٛد وٝ اص قشیك آٖ پیٍیشی اٞذاف فشدی صٚریٗ 

ثش ٕٞیٗ اسبس، صٚریٗ،  .خٛیطتٗ ثٝ پیبٔذٞبی خبغی دس اٍِٛی ٔؼٙبیی آٟ٘ب ٔٙزش ٔی ضذ

سفتبسٞب، ػٛاقف، ضٙبختٟب ٚ ٔؼب٘ی سا ثٝ وبس ٔی ٌشفتٙذ وٝ آٟ٘ب سا دس سسیذٖ ثٝ ٞذف خٛد 

 وٕه ٕ٘بیذ؛ ٞشصٙذ ثب ٘یبصٞب ٚ اٞذاف خب٘ٛادٌی، ٔٙبفبت داضت. 

ٔؼٙبیی صٚریٗ، ثی تفبٚتی، ٘بوبٔی، ارتٙبة اص ٌفتٍٛ، ٘جشد لذست،  دس اٍِٛیپياهذّا: 

پٟٙبٖ وبسی، دسٚؽ، خیب٘ت ٚتٙص، ثٝ ػٙٛاٖ پیبٔذٞب وٝ ٘تیزٝ عبغُ اص وٙص ٞب ٚ تؼبٔلات 

ثٛد، ٔطخع ضذ. ثٝ ػجبست دیٍش، دس ٘ظش ٌشفتٗ خب٘ٛادٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔغُ تغمك سضذ ٚ ثشآٚسدٜ 

فتٗ اٞذاف ٚ ٘یبصٞبی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی، ٔٙزش ثٝ پیبٔذٞبی ضذٖ ٘یبصٞبی فشدی ثذٖٚ دس ٘ظش ٌش

ٔكشٚعٝ دس خب٘ٛادٜ ٞبی ٘بسؾبیتٕٙذ ص٘بضٛیی ٔی ضذ. دس احش تلاش ٞبی ٘بفشربْ ٞش یه اص 

صٚریٗ ثشای ٔغمك ٕ٘ٛدٖ سضذ خٛد، ایٕبٖ ظبٞشی ثٝ خذا ٚ تٛوُ ٘ىشدٖ ثٝ اٚ دس عُ 

طب٘ذٖ عشفٟب ٚ ػمبیذ خٛد دس صٚریٗ ٔطىلات، ا٘ؼكبف ٘بپزیشی، ٘جشد لذست ثشای ثٝ وشسی ٘

غٛست ٔی ٌیشد وٝ عبغّی رض ٘بوبٔی، ثستٝ ضذٖ ثبة ٌفتٍٛ، ػذْ ٕٞىبسی دس صٔیٙٝ ٞبی 

ٔختّف ٘ذاسد، صٚریٗ رٟت تغمك خٛاستٝ ٞبی خٛد ثٝ سٚاثف ثیشٖٚ اص خب٘ٛادٜ تٕبیُ پیذا ٔی 
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سا ثشای ایٗ ٔسبِٝ آٔبدٜ  ٕ٘ٛد٘ذ. خٛیطتٗ داسی پبییٗ آٟ٘ب ثٝ ٕٞشاٜ خٛد آٌبٞی وٓ ٘یض، صٔیٙٝ

 ٔی ٕ٘ٛد. 

ٌشصٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس خذاباٍسي ٍ عول بِ باٍسّاي دیٌي: 

پژٚٞص ٞش دٚ خذا سا ثبٚس داضتٙذ؛ أب  ٔشداٖ ثش ػُٕ ثٝ اػٕبَ دیٙی پبیجٙذ ٘جٛد٘ذ. خذاثبٚسی 

د. پیبٔجش )غّی الله فبلذ ایٕبٖ ٚ ا٘زبْ فشایؽ دیٙی، ثذٖٚ پطتٛا٘ٝ ثٛدٜ ٚ ٔٙزش ثٝ سضذ ٕ٘ی ضٛ

ایٕبٖ ٚ ػُٕ، ٕٞٙطیٗ ٞستٙذ ٚ ٞیش یه ثذٖٚ دیٍشی ثٝ »ػّیٝ ٚ آِٝ ٚ سّٓ(  ٔی فشٔبیذ: 

دست ٕ٘ی آیذ. ایٕبٖ ضٙبخت لّجی است ٚ ٌفتبس صثب٘ی ٚ ػُٕ ثٝ اػؿبء ثذ٘ی. ایٕبٖ ثٝ آسصٚ 

ظ  ،1385٘یست؛ ربی آٖ دس لّت است ٚ ٌٛاٜ آٖ ػُٕ ٔی ثبضذ)ٟ٘ذ اِفػبعٝ؛ اعٕذیبٖ، 

( اػلاْ ٕ٘ٛد٘ذ ٕٞجستٍی ٔخجت ٚ ٔؼٙبداسی ثیٗ ػُٕ ثٝ ثبٚسٞبی دیٙی 2004ٞیتٗ ٚ پشت)(. 75

ٚ ٔیضاٖ سؾبیتٕٙذی ص٘بضٛیی ٚرٛد داسد. ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ ثب افضایص پبیجٙذی ثٝ ثبٚسٞبی دیٙی، 

، سؾبیتٕٙذی ص٘بضٛیی صیبد ٔی ضٛد. دس قَٛ تبسیخ، ایٕبٖ ٚ ٟ٘بد ٔزٞجی ٚاثستٝ ثٝ آٖ)وّیسب(

ٞٓ ثٝ ٔٛٔٙبٖ آسبیص خبقش دادٜ ا٘ذ ٚ ٞٓ آٟ٘ب سا ثٝ پشس ٚ رٛ ٔی ٌیش٘ذ. ٚلتی غٓ ٚ ا٘ذٜٚ 

سٚی ٔی دٞذ، وبسوشد آسبیص ثخص دیٗ سا ٔی تٛاٖ ثٝ ٚؾٛط ٔطبٞذٜ وشد. صٔبٖ فطبس ٚ 

)اسپیّىب فمذاٖ، ا٘سبٟ٘ب ثٝ خذای خٛد سٚی ٔی آٚس٘ذ ٚ اص قشیك اػٕبَ ػجبدی آسأص ٔی یبثٙذ

  (.230، ظ1391، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 2003 ٚ دیٍشاٖ،

( ٌضاسش ٕ٘ٛد٘ذ استجبـ ثب خذا ٕٔىٗ است احشات سبص٘ذٜ یب 1987)19ٞٛلاٞبٖ ٚ ٔٛس

ٔؿش دس غّجٝ ثش ٔطىلات داضتٝ ثبضذ؛ احشات ٔخجت، اص قشیك آسأص ٚ اتخبر ساٜ عّٟبی رذیذ 

تٛسف اٚ، ثذٖٚ ثشای عُ ٔطىلات ٚ ٔؿش، دس احش تٛوُ ٔٙفؼلا٘ٝ ثٝ خذا ٚ تٛلغ عُ ٔطىُ 

، 1391، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 2003ا٘زبْ ٞش ٌٛ٘ٝ تلاش ٚ وٛضص دس ایٗ صٔیٙٝ)اسپیّىب ٚ دیٍشاٖ، 

 . (666ظ

(، 2009(، فب٘ی اغُ ٚ دیٍشاٖ)2012٘تبیذ ایٗ پژٚٞص ثب یبفتٝ ٞبی پژٚٞطی سرجی)

 (ٕٞخٛا٘ی داسد.1390(، ثذیغ ٚ دیٍشاٖ)1390(، سؾبیی ٚ دیٍشاٖ)2008لأجشت ٚ دٚلاٞیت)

آٟ٘ب ٘طبٖ داد٘ذ ٕٞخٛا٘ی اػتمبدات ٔزٞجی دس تغىیٓ سٚاثف صٚریٗ ٚ سؾبیت ص٘بضٛیی ٔٛحش 

 یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب ثشخی پژٚٞص ٞب ٕٞخٛا٘ی ٘ذاسد. ٔبٞٛ٘ی ٚ ٕٞىبساٖ است.

                                                           
��

 .Holahan & Moos 
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( اثشاص داضتٙذ: ٌشایطٟبی لٛی ٔزٞجی ثب تؼبٔلات ٘بسبصٌبسا٘ٝ ثیٗ صٚریٗ )داد صدٖ، 2001)

 استجبـ ٘ذاسد.  سفتبسٞبی تذافؼی(

ٌشصٝ ص٘بٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص، ثخطص سا اص ِٔٛفٝ ٞبی ٔؼٙبی ص٘ذٌی بخطص: 

خٛد ٔؼشفی ٕ٘ٛد٘ذ، أب دیٍش قبِت آٖ ٘جٛد٘ذ وٝ ثخطص سا دس سٚاثف ص٘بضٛیی ٚ دس استجبـ ثب 

( ثٝ ثخطص سفبسش 199( ٚ )اػشاف، 149خذاٚ٘ذ دس لشآٖ )٘سبء، ٕٞسش خٛد ثٝ وبس ٌیش٘ذ.  

است. ٞذف، دستیبثی ثٝ آسأص است؛ خطٓ ٚ آصسدٌی ثبیذ وٙبس ٌزاضتٝ ضٛد ٚ  ٕ٘ٛدٜ

ٚؾؼیت، ٘ٛسبصی ضذٜ ٚ ثٝ ٘غٛ دیٍشی فٟٕیذٜ ضٛد. ثٝ فشد خكبوبس ٞٓ ثبیذ دس پشتٛ ٕٞذِی 

( ثش استجبـ ثیٗ ثخطص، ا٘سزبْ 2000(. أٛ٘ض)2003ٍ٘شیستٝ ضٛد )اسپیّىب ٚ دیٍشاٖ، 

ٚ دیٍشاٖ تبویذ ٔی وٙذ. ثخطص دس ثیٗ صٚریٗ، ثٝ قشص  ضخػیت، سٚاثف ٔخجت ثب خٛد، خذا

ثیٗ یبفتٝ ٞبی پژٚٞص  ٔؼٙبداسی ثب سؾبیت ص٘بضٛیی ٚ ػّٕىشد صٚریٗ دس ص٘ذٌی استجبـ داسد.

(، ٔه 2004( خبصبقٛسیبٖ، فیٙضبْ ٚ داٚیلا)2000عبؾش ٚ ٘تبیذ پژٚٞص ٞبی پتٗ)

(، ٔشدا٘ی 2009(، ثىبس)2006) (، اٚساحیٙىُ ٚ ٚی2009ٍٗ(، ٌٛسدٖ ٚ دیٍشاٖ )2005اسىیُ)

( 1392( ٚ صاسع ٚ دیٍشاٖ)1388(، اعتطبْ صادٜ، ٔىٛ٘ذی ٚ ثبلشی)1389عِٕٛٝ ٚ عیذسی)

ٕٞخٛا٘ی ٚرٛد داسد. اِجتٝ ثیٗ یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ٚ ٘تبیذ ثشخی پژٚٞص ٞب ٘بٕٞخٛا٘ی 

ٚ ایٕبٖ  (ػمیذٜ داس٘ذ پیٛ٘ذٞبی ؾؼیفی ثیٗ ثخطص1999ىبِخ ٚ ٚسدیٍٙتٖٛ)ٔٚرٛد داسد. 

یبفت ٔی ضٛد ٚ صیضی وٝ دیذٜ ٔی ضٛد، ادػبی ثخطص ثٝ ٔٙظٛس ٕٞشٍ٘ی ارتٕبػی ٚ ادػبیی 

  ِفظی است.

(، ٕٞخٛا٘ی 2001یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب یبفتٝ ٞبی ٞٛستٗ ٚ ٕٞىبساٖ)اهيذٍاسي: 

ٔخجت داسد. آٟ٘ب دس ٔكبِؼٝ قِٛی ثش سٚی صٚریٗ دسیبفتٙذ دس اٚایُ ص٘ذٌی ص٘بضٛیی، ضبدی ٚ 

ٍ٘شی دس سٚاثف صٚریٗ ٚرٛد داسد وٝ دس قَٛ ص٘ذٌی ص٘بضٛیی دس احش ػذْ تٛافك ٚ 

ثشرستٍی ٘ىبت ٔٙفی، اص ثیٗ ٔی سٚد. صٚریٙی وٝ ثٝ ثٟجٛد سٚاثف خٛد أیذٚاس ٔی ٔب٘ٙذ؛ 

فؼبلا٘ٝ ٔی وٛضٙذ ٘سجت ثٝ تغییش ضشایف الذاْ ٕ٘بیٙذ ٚ اص ایٗ قشیك، ثٝ ص٘ذٌی ٔتبّٞی ادأٝ ٔی 

ٔب صٚریٙی وٝ أیذ خٛد سا ٘سجت ثٝ ثٟجٛد ضشایف اص دست ٔی دٞٙذ، یب دس سٚاثف خٛد دٞٙذ. ا

دصبس سشخٛسدٌی دس اثشاص یب دسیبفت ػٛاقف ٔی ضٛ٘ذ، دس غذد پبیبٖ ثخطیذٖ ثٝ ص٘ذٌی 

  ص٘بضٛیی ثش ٔی آیٙذ.
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ػطك دس اصدٚاد ٚ خب٘ٛادٜ، ثستش ٔٙبسجی سا ثشای آٌبٞی اص خلاَ تٛرٝ ثٝ خَدآگاّي: 

ی فشاٞٓ ٔی آٚسد. خٛدضٙبسی ٚ لشاس ٌشفتٗ دس فؿبی ػبقفی ٔٙبست، ٔٙزش ثٝ دیٍش

(. ٕٞضٙیٗ ثب پبیجٙذی ثٝ ػمبیذ ٚ اػٕبَ ٔزٞجی، 1391خٛدضٙبسی ثیطتش ٔی ضٛد )ضٕطیشی، 

یبفتٝ  ٔیضاٖ خذاآٌبٞی ٚ خٛدآٌبٞی افشاد افضایص ٔی یبثذ ٚ ٔٙزش ثٝ ثٟجٛد سٚاثف ٔی ضٛد.

(، 1390(، فمیٟی ٚ سفیؼی ٔمذْ)2005بی صیٍبسٔی ٚ دیٍشاٖ)ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب یبفتٝ ٞ

 ( ٕٞخٛا٘ی داسد. 1391٘ٛسػّیضادٜ ٔیب٘زی ٚ دیٍشاٖ)

خٛیطتٗ داسی ٘طب٘ٝ لذست ٚ تٛا٘بیی فشد دس وٙتشَ اعسبسبت خٛد خَیطتي داسي: 

ٔی ثبضذ. دس خٛیطتٗ داسی فشد ٔختبس ٚ آصاد ثٝ تػٕیٓ ٌیشی است )ٌّٕٗ، تشرٕٝ پبسسب، 

دس صٟبس آیٝ لشآٖ اص خٛیطتٗ داسی ثٝ ػٙٛاٖ ػفت ثٝ ٔؼٙبی تسّّف ثش ٘فس ٚ  (.106ظ  ،1391

؛ ٘سبء، آیٝ 273٘مكٝ ٔمبثُ ضٟٛت پشستی یبد ٚ اص غفبت ٔؤٔٙیٗ ضٕشدٜ ضذٜ است)ثمشٜ، آیٝ 

 (.  60ٚ 32؛ ٘ٛس، آیٝ 6

ٛیی افضایص خٛیطتٗ داسی ٚ ثیبٖ ٔٙكمی ٚ سبصٌبسا٘ٝ افىبس ٚ ٞیزب٘بت دس سؾبیت ص٘بض

( ٘طبٖ داد ٕٞسشا٘ی وٝ داسای ٞٛش 1383ٔٛحش است. یبفتٝ ٞبی پژٚٞطی خذاٚ٘ذی ساٞذا٘ٝ)

ٞیزب٘ی ثبلا ٚ دس پی آٖ، ٕٞذِی ٚ خٛیطتٗ داسی ٞستٙذ، اص سؾبیت ص٘بضٛئی ثبلاتشی 

ٕٞضٙیٗ ٘ظبْ اسصضی ارتٕبػی ٚ دیٙی ساثكٝ ٔؼٙی داس ثب سؾبیت ص٘بضٛئی ٕٞسشاٖ  ثشخٛسداس٘ذ.

  داسد.

اػتمبد ثٝ خذا ٔی  ػمیذٜ داسد( 1989ٙسٗ)یاحتشام ٍ هشالبت اص طبيعت:  علالِ،

(. ثٝ ػمیذٜ ٌلاسش، ٘یبص 2003تٛا٘ذ ثٝ ٔشالجت ثیطتش اص ٔغیف صیست ثیب٘زبٔذ)اسپیّىب ٚ دیٍشاٖ، 

ثٝ تفشیظ، ساعت تش اص سبیش ٘یبصٞب دس اصدٚاد تبٔیٗ ٔی ٌشدد ٚ ٔی تٛا٘ذ تٕبٔی فؼبِیت ٞبی 

ثخطذ ٚ دس ص٘ذٌی سً٘ ٕ٘ی ثبصد. ػلایك ٞش یه اص صٚریٗ دس ص٘ذٌی ا٘سبٖ سا تؼبِی 

ص٘بضٛیی ٔی تٛا٘ذ اص قشیك سٟیٓ ٕ٘ٛدٖ دیٍشی، ٔٙزش ثٝ ثٟشٜ ٔٙذی اص ص٘ذٌی ضبد ٚ قٛلا٘ی 

 .(1389ٔذت ضٛد)تشرٕٝ خٛش ٘یت ٘یىٛ ٚ ثشاص٘ذٜ، 

سا ثٝ ٌشصٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص ساثكٝ ص٘بضٛیی سٍابط عاضماًِ : 

 اثشاص خٛد ٕٞسش ثٝ ٔغجتی یب قلاق ٔتمبؾی صٚریٗػٙٛاٖ ساثكٝ ػبضمب٘ٝ دس ٘ظش داضتٙذ؛ أب  

 آٟ٘ب تب دٞذ ا٘زبْ است آٟ٘ب ٘ظش ٔٛسد وٝ ٔكّٛثی سفتبس ٕٞسش ثبیذ ثٛد٘ذ ٔؼتمذ یب ٚ وشد٘ذ ٕ٘ی

ثشسسی  .ثٛد٘ذ ٔؼتمذ ٔطشٚـ غٛست ثٝ ٔغجت اثشاص ثٝ دسٚالغ، یب وٙٙذ، ٔغجت ٚی ثٝ ثتٛا٘ٙذ
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سٚاثف صٚریٗ سؾبیتٕٙذ ٘طبٖ ٔی دٞذ آ٘بٖ دس ساثكٝ آ٘بٖ ثب یىذیٍش، ٔشالجت اص ساثكٝ سا ٟٔٓ 

 داسد، استجبـ ثبلا ص٘بضٛیی سؾبیت ثب )ػطك ٚسصی( خٛد ٔخجت ضىُ ثٝ ٔغجت ٔی دا٘ٙذ. اثشاص

 استجبـ ص٘بضٛیی ٘بسؾبیتی ثب ،(تؼبسؼ) آٖ ػٕذی اثشاص ػذْ ثب ٔطشٚـ ضىُ ثٝ ٔغجت اثشاص أب

 (. 2006 ،20٘بن ٚ ٚیّىبوس) داسد

ٚیژٌی اسبسی ػطك اعسبسی، ٞیزبٖ ٞبی لذستٕٙذ تٛاْ ثب اعسبسبت ضذیذ است. ٚلتی 

ایٗ ػطك، دٚ قشفٝ ٚ اسؾبء وٙٙذٜ ثبضذ، ٔٙجغ ػظیٓ ِزت، ضؼف، وبٔشٚایی ٚ اعسبس 

طك آسٛدٌی است ٚ صٚریٗ خٛاٞبٖ آٖ ٞستٙذ وٝ ٕٞیطٝ دس وٙبس ٞٓ ثبضٙذ تب اص ِزت ػ

یىذیٍش ثشخٛسداس ضٛ٘ذ. أب اٌش ػطك اعسبسی سا ثٝ ػٙٛاٖ تٟٙب ٔؼیبس اصدٚاد ثشٌضیٙیٓ، ػطك 

ٔی تٛا٘ذ ثٝ پذیذٜ ای اثتش تجذیُ ضٛد. اعسبسبت ثٝ تٟٙبیی ضبخع دسستی ثشای تٙبست صٚد ٚ 

اصدٚاد ٘یست. فشد ٕٔىٗ است ثٝ ػطك تزبٚصٌشی ص٘ذا٘ی، افشدی ٔؼتبد، ٔشدی ٕٞسش آصاس یب 

ثب ٞیزب٘بت ٘بسس، ٘بپبیذاس ٚ ٔتخبغٓ ٌشفتبس ضٛد. اٌش فشد ثب وسی صٙیٗ ٔؼیٛة،  فشدی

اصدٚاد وٙذ، لكؼبً ضب٘س خٛد سا ثشای اصدٚاری ٔٛفك ثٝ عذالُ خٛاٞٙذ سسب٘ذ. عتی اٌش، دس 

ِغظٝ اصدٚاد، خٛد سا ٌشفتبس ػطمی پش ضٛس ثذا٘ذ، اِجتٝ آسٔبٍ٘شایی ػطك اعسبسی دس غٛستی 

شیذٜ ثبضذ، اثتش ٘خٛاٞذ ثٛد. آ٘ضٝ ثشٚص ٔطىُ ٔی ا٘زبٔذ، ٘بتٛا٘ی ثشخی افشاد وٝ اص ٚالؼیت ٘ج

، تشرٕٝ فشٚغبٖ، 2001دس رذاسبصی آسٔبٖ ٞب اص ٚالؼیت ٚ سٚاثف ص٘ذٌی ٚالؼی است)سایس، 

یبفتٝ ٞبی ایٗ پژٚٞص ثب یبفتٝ ٞبی پژٚٞطی ریُ ٕٞخٛا٘ی داسد: سّیٕی ٚ (. 531، ظ1387

 (، وت، دساٚیُ ٚ ثشادثشی2000(، ٔٛسیسٗ)2006ٞیت )(، ٌٛدٔٗ ٚ دٚلا1391وشیٕی)

 (.2001(، ٞٛستٗ ٚ ٕٞىبساٖ)2001)

ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص، اصدٚاد سا ثب ثبٚسٞبی غیش عمایذ بذ کاسکشد: 

ٔٙكمی، آغبص ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ. ثسیبسی اص ٔطىلات صٚریٗ، دس ضیٜٛ تفىش آ٘بٖ سارغ ثٝ یىذیٍش ٚ 

(؛ سٚاثكی وٝ ثٝ دِیُ ٚیژٌی ٞبی فشدی اص یه 2005، 21داسد)دتیّیٛ ٚ اپستیٗسٚاثكطبٖ، سیطٝ 

، 22سٛ ٚ ٘ضدیىی ٚ ضذت سٚاثف ثیٗ صٚریٗ اص قشف دیٍش، پیضیذٌی ٞبی صیبدی داسد)تبْ

( دس پژٚٞص خٛد یبفتٙذ ثیٗ ثبٚسٞبی غیش ٔٙكمی ٚ 2003)23(. استىشت ٚ ثٛسسیه2002

                                                           
��

.Wilcox & Nock  
��

 .Dattilio & Epstein 
��

 .Tomm 
��

. Stackert & Bursik 
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(، 1993)24ٛد داسد.  ثٝ ػمیذٜ فیٙضبْ ٚ ثشدثشیوبٞص سؾبیت ص٘بضٛیی استجبـ ٔؼٙبداسی ٚر

سفتبس ثبیستی دس ثبفت آٖ ثشسسی ضٛد. صٔب٘ی وٝ یىی اص صٚریٗ سفتبسی سا ا٘زبْ ٔی دٞذ، 

ٕٞسشش آٖ سفتبس سا ثب دلت ٔی ثیٙذ، دسن ٔی وٙذ ٚ ٔؼٙبیی سا ثٝ آٖ اختػبظ ٔی دٞذ ٚ 

( ػمیذٜ داسد فشآیٙذٞبی 2009)25سپس ثش ٕٞیٗ اسبس ثٝ آٖ ٚاوٙص ٘طبٖ ٔی دٞذ. ٌبتٕٗ

استٙبد دٞی دس خػٛظ سفتبس ٕٞسش، آٟ٘ب سا ثٝ ادأٝ یب لكغ ساثكٝ ص٘بضٛیی ٞذایت وٙذ. دس 

صٚریٗ خٛضجخت، صٔب٘ی وٝ یىی اص ٕٞسشاٖ، سفتبسی ٔٙفی سا اص خٛد ٘طبٖ ٔی دٞذ، دیٍشی 

ی، سفتبس ایٗ سفتبس سا غیش ػٕذی، صٚدٌزس ٚ ٔمكؼی ٔی دا٘ذ. دس عبِیىٝ دس صٚریٗ ٘بساؾ

٘بخٛضبیٙذ ٕٞسش خٛد سا ثٝ ٚیژٌی ٞبی ضخػیتی غیش لبثُ تغییش ٘سجت دادٜ ٚ سفتبسٞبی ٔخجت 

( اػلاْ ٕ٘ٛد صٔب٘ی وٝ 2001)26ٕٞسش خٛد سا صٚدٌزس، ٘بپبیذاس ٚ ٔٛلتی ٔی دا٘ٙذ. ٞبِٕٗ

 صٚریٗ، ٕٞسش خٛد سا ٔسئَٛ اتفبلبت ٔٙفی دس ساثكٝ ص٘بضٛیی ٔی دا٘ٙذ، اسصیبثی وّی آٟ٘ب اص

 ساثكٝ تغییش ٔی وٙذ ٚ اص سٚش ٞبی سبص٘ذٜ وٕتشی رٟت ثشخٛسد ثب تؼبسؼ استفبدٜ ٔی وٙٙذ.

دس ثیٗ ٔٛؾٛػبت ٔیبٖ فشدی، ٞیش صیض اص اػتٕبد ٟٔٓ تش ٘یست. سٚاثف فشدی اعتواد: 

عٕبیت وٙٙذٜ، ٔفیذ ٚ ٔغجت آٔیض، ٘طبٖ دٞٙذٜ اػتٕبد استٛاسی است وٝ دِجستٍی ٔكٕئٗ دس 

 (.238، ظ1391، تشرٕٝ دٞمب٘ی، 2003ٕشاٜ ٔی آٚسد)اسپیّىب ٚ دیٍشاٖ، سشاسش ص٘ذٌی ثٝ ٞ

(، ٚظیفٝ ا٘سبٖ سا دس ص٘ذٌی، سفتبس ٔؼكٛف ثٝ دیٍشاٖ ٔی دا٘ذ. اػتٕبد ٚ ثخطص، 1935آدِش)

اص پبیٝ ٞبی سٚاثف ٔیبٖ فشدی ٞستٙذ وٝ سیطٝ ٞبی ٔزٞجی لٛی داس٘ذ. یبفتٝ ٞبی پژٚٞص 

( ٘یض ٕٞخٛا٘ی داسد. ٚی دس پژٚٞص خٛد ٘طبٖ داد 2005عبؾش ثب ٘تبیذ پژٚٞص استیٛثش)

صٚریٙی وٝ ٘سجت ثٝ ٕٞسش خٛد، ثی اػتٕبد ٞستٙذ ٚ دس تؼٟذ ٔطىُ داس٘ذ، سكٛط پبئیٙی اص 

 سؾبیت ص٘بضٛیی سا ٌضاسش ٔی ٕ٘بیٙذ. 

ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص ٞش دٚ ساثكٝ استوشاس سابطِ صًاضَیي: 

یىی اص ٟٕٔتشیٗ رٙجٝ ٞبیی وٝ افشاد ای ٔستٕش تؼشیف ٕ٘ٛد٘ذ.  ص٘بضٛیی سا ثٝ ػٙٛاٖ ساثكٝ

ثٝ ػمیذٜ بیذاسی آٖ است. پ ٔؼتمذ٘ذ ساثكٝ ص٘بضٛیی سا اص دیٍش سٚاثف ٔتٕبیض ٔی وٙذ، دٚاْ ٚ

(، صٚریٙی وٝ اصدٚاد سا ساثكٝ ای ٔمذس ٔی دا٘ٙذ، لبدس ثٝ ثخطص ٕٞسش خٛد 2001ٍٔیبس)

                                                           
�� .Badbury & Fincham 
�� .Gottman 

��
.Heyman  
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استٕشاس ساثكٝ ص٘بضٛیی، استغىبْ آٖ ٚ افضایص سؾبیت  ٞستٙذ ٚ ایٗ تٛا٘بیی ثخطص، ٔٙزش ثٝ

ص٘بضٛیی ٔی ٌشدد. سبصٌبسی ٚ استٕشاس ص٘بضٛیی، عبغُ تمذیس ٟ٘بد خب٘ٛادٜ است. صٚریٗ 

داسای ٌشایص ٞبی ٔزٞجی لٛی تش وٝ ػمیذٜ ثٝ ٔمذس ثٛدٖ اصدٚاد داس٘ذ،  ثیطتش اص 

ضٛیی است ٚ ٔؼتمذ٘ذ وٝ خذاٚ٘ذ فشایٙذٞبی تؼبّٔی استفبدٜ وٙٙذ وٝ عفظ وٙٙذٜ ساثكٝ ص٘ب

اصدٚاد آٟ٘ب سا عفظ ٔی وٙذ. ٔؼٕٛلاً ایٗ افشاد ثٝ قلاق ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌضیٙٝ ٍ٘بٜ ٕ٘ی وٙٙذ ٚ 

ٔؼتمذ٘ذ اصدٚاد، تؼٟذی ٔبداْ اِؼٕش است وٝ فمف ٔی تٛاٖ دس عبِت اؾكشاس ثٝ آٖ پبیبٖ 

آخشیٗ ٌضیٙٝ ٔكشط ٔی  (. دیذٌبٜ اسلاْ، قلاق سا ثٝ ػٙٛاٖ 2003داد)ٔبٞٛ٘ی ٚ ٕٞىبساٖ، 

(. ٕٞضٙیٗ یبفتٝ ٞبی ایٗ پژٚٞص، ثب یبفتٝ ٞبی ضىّفشد، ثسش ٚ 231؛ ثمشٜ 35وٙذ)٘سبء، 

 ٘یض ٕٞخٛا٘ی داسد. ( 2000(، ٚیت ٚ ٌبلاٌٟش)2008ٌٛتض)

ٔیضاٖ ٌشایص ٞبی ٔزٞجی لٛیتش، پیص ثیٙی وٙٙذٜ ٔذِی اص تحمك خَد ٍ فشدیت: 

وٝ « لشاسداد اصدٚاد»ٟذ ثٝ اصدٚاد تأویذ ٔی وٙذ، تب اصدٚاد است وٝ ثش فذاوبسی فشدی ٚ تؼ

( ٌضاسش 2006ٌٛدٔٗ ٚ دٚلاٞیت ) .٘یبصٞبی افشاد سا ثشلیذ ٚ ثٙذٞبی ص٘بضٛیی ٔمذْ ٔی دا٘ذ

ٕ٘ٛد٘ذ صٚریٗ ٔزٞجی ٔؼتمذ٘ذ خذا ٔی خٛاٞذ اصدٚاد آٟ٘ب ثٝ سٕت تىبُٔ فشدی، ارتٕبػی ٚ 

داسای تؼٟذ ایٗ است وٝ دس ٔٛسد ٕٞسش خٛد اص ٚیژٌی ٞبی ٟٔٓ افشاد  ثّٛؽ  پیص ثشٚد.

ثخطص داس٘ذ. ثیٗ تؼٟذ ٚ سؾبیت ص٘بضٛیی ساثكٝ ٔخجت ٚ ٔؼٙبداس ٚرٛد داسد؛ ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ 

ثب افضایص تؼٟذ یب داضتٗ ٞذف ٚ ٔطبسوت دس فؼبِیت ٞبی ارتٕبػی ٚ استجبـ ثب دیٍشاٖ، 

ایٗ پژٚٞص، ثب یبفتٝ ٞبی  (. یبفتٝ ٞبی2008سبصٌبسی ص٘بضٛیی افضایص ٔی یبثذ)دا٘ىٗ، 

 (.1390پژٚٞطی ریُ ٕٞخٛا٘ی داسد: ٔؼیٗ، غیبحی ٚ ٔسٕٛػی)

تٛافك دس أٛس التػبدی، خب٘ٝ داسی ٚ تشثیت وٛدوبٖ، اص رٙجٝ ٞبی ساختاس سٍابط: 

( ػمیذٜ داسد تغییشات لبثُ تٛرٟی دس اسصضٟبی 1996استیٗ ) .ٟٔٓ سؾبیت ص٘بضٛیی ٞستٙذ

ضٛٞش ثٝ ٚرٛد آٔذٜ است. عشوت اص اٍِٛی لذست ٔشد ٔغٛس ثٝ ٔشثٛـ ثٝ ساثكٝ ثیٗ صٖ ٚ 

أب ٕٞسشش ثٝ ػٙٛاٖ یه ضشیه ٕٞسبٖ  ،یه ٔٛلؼیتی وٝ ضٛٞش ٞٙٛص دس سأس خب٘ٛادٜ است

دس تػٕیٓ ٌیشی ٞب دخبِت داسد. دس ٚالغ یه عشوت ثٝ سٛی اٍِٛٞبی تسبٚی ٍ٘ش، دسن 

ثفٟٕٙذ ٚ دسن وٙٙذ. دسن یىذیٍش  آضىبس ثیٗ صٖ ٚ ضٛٞش، ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ آٟ٘ب یىذیٍش سا

ثٝ آٟ٘ب، اربصٜ ٔی دٞذ تب فؿبیی ثشای سضذ فشدی داضتٝ ثبضٙذ، یىذیٍش سا عٕبیت ٚ یبسی 

وٙٙذ، ٚ اٍِٛی دٚ سٛیٝ ثٛدٖ ٚ ػُٕ ٔتمبثُ سا عفظ وٙٙذ. سػبیت عمٛق یىذیٍش تٛسف 
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صیبدی داسد ٚ صٚریٗ، ٘غٜٛ تمسیٓ وبس ٚ ٔسئِٛیت پزیشی صٚریٗ، دس سؾبیت ص٘بضٛیی تبحیش 

یبفتٝ ٞبی . پزیشش ایٗ ػٛأُ تغت تبحیش ثشداضت افشاد اص ٘مص رٙسیتی خٛد ٚ ٕٞسشضبٖ است

(، اسپیّىب 2005ایٗ پژٚٞص ثب یبفتٝ ٞبی پژٚٞطٟبی ریُ ٕٞخٛا٘ی داسد: سبٌیٙه ٚ سبٌیٙه)

  (.2000ٌّذ٘جشي ٚ ٌّذ٘جشي)ٚ (2003ٚ دیٍشاٖ) 

خب٘ٛادٜ اضبسٜ داسد. ٔیضاٖ ٔطبسوت اػؿبی لذست ثٝ تػٕیٓ ٌیشی دس ًبشد لذست: 

خب٘ٛادٜ ٚ عك ا٘تخبة آٟ٘ب دس تػٕیٓ ٌیشی ٞب، ثش اعسبس سؾبیت ص٘بضٛیی آٟ٘ب تبحیش 

(. ثیٗ سبختبس لذست دس خب٘ٛادٜ ٚ تؼبسؾبت ص٘بضٛیی استجبـ ٚرٛد داسد. 1993داسد)ٔبیشص، 

فطبسی ٞش یه اص عتی دس خب٘ٛادٜ ٞبی خٛضجخت ٞٓ ٘ظبْ لذست لبثُ ٔطبٞذٜ است. پب

صٚریٗ دس اػٕبَ لذست ٚ عبوٕیت خٛد، خٛضجختی خب٘ٛادٜ سا ثٝ ٔخبقشٜ ٔی ا٘ذاصد. 

صٍٍٛ٘ی خٛضجختی صٚریٗ ثب صٍٍٛ٘ی تمسیٓ لذست ثیٗ آٟ٘ب استجبـ داسد. صٚریٗ ضبد، ثٝ 

تٛاصٖ لذست دس سٚاثف خٛد اضبسٜ ٔی وٙٙذ ٚ ٔؼتمذ٘ذ دس سٚاثف خٛد، ثیطتش ٔغجت سا تزشثٝ 

 .(1387سؼیذیبٖ، ٘ٛاثی ٘ژاد ٚ ویبٔٙص))ٔی وٙٙذ

ٌشصٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص فؿبی استجبـ ص٘بضٛیی سا آساهص: 

دس آسأص ٔی دا٘ستٙذ؛ أب دس ص٘ذٌی ص٘بضٛیی خٛد، فؿبیی سشضبس اص تٙص ایزبد ٔی ٕ٘ٛد٘ذ. 

( ٚ دس سٚاثف 28 دیذٌبٜ اسلاْ، یبد خذا اص اسوبٖ ایزبد آسأص دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ضٛد )سػذ،

صٚریٗ، اص ٟٕٔتشیٗ ٔلاوٟبی استٛاسی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی است. ثش اسبس آیبت لشآٖ، یبد خذا 

اص قشیك ایزبد آسأص دس لّت صٚریٗ، دس صٔبٖ ثشٚص ٔطىلات ٔی تٛا٘ذ یبسی سسبٖ صٚریٗ 

ٚ  (، )اسپیّىب1390عٕیذ)پژٚٞطی یبفتٝ ٞبی ایٗ پژٚٞص، ثب یبفتٝ ٞبی دس عُ ٔطىلات ثبضذ.  

 ( ٕٞخٛا٘ی داسد. 1980ِش٘ش) ٚ (1383(، تبریه)2003دیٍشاٖ، 

ٌشصٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص ٞش دٚ غذالت سا ثٝ ػٙٛاٖ صذالت: 

ٔغٛس استجبقی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی ٚ ِٔٛفٝ ٔؼٙبی ص٘ذٌی فشدی خٛد ثبٚس داضتٙذ؛ أب  ٞیش یه 

دس دیذٌبٜ اسلاْ، غذالت اص اسوبٖ غذالت سا دس سٚاثف خٛد ثب یىذیٍش ثٝ وبس ٕ٘ی ٌشفتٙذ. 

( ٚ دس سٚاثف صٚریٗ، اص 105س ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ضٛد )٘غُ، استجبقبت ا٘سب٘ی ٚ ٔلان ایٕبٖ د

ٟٕٔتشیٗ ٔلاوٟبی استٛاسی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی است. ثش اسبس آیبت لشآٖ، ٘جٛد غذالت، ساٜ 

ثسیبسی اص ٔطىلات سا ثٝ سٛی خب٘ٛادٜ ثبص ٔی ٕ٘بیذ ٚ صٔیٙٝ اختلاف سا ایزبد ٔی وٙذ. ٞیتٗ ٚ 

ٙبداسی ثیٗ ػُٕ ثٝ ثبٚسٞبی دیٙی ٚ ٔیضاٖ ( اػلاْ ٕ٘ٛد٘ذ ٕٞجستٍی ٔخجت ٚ ٔؼ2004پشت)
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غذالت صٚریٗ داسد. ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ ثب افضایص پبیجٙذی ثٝ ثبٚسٞبی دیٙی، غذالت صٚریٗ دس 

 سٚاثف صیبد ٔی ضٛد. 

ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص ٞش دٚ سضذ سا ثٝ ػٙٛاٖ افك سضذ خاًَادُ: 

ػُٕ، ٔتٛرٝ سضذ خب٘ٛادٜ ٘جٛد٘ذ ٚ ِٔٛفٝ ٞبی ص٘ذٌی ص٘بضٛیی ثبٚس داضتٙذ؛ أب  ٞیش یه دس 

سضذ خب٘ٛادٜ، ثش تغییشات ٔٙظٓ ٚ ٚارذ آٖ سا دس سٚاثف خٛد ثب یىذیٍش ثٝ وبس ٕ٘ی ٌشفتٙذ. 

٘مص صٔب٘ی وٝ خب٘ٛادٜ ٞب اص قشیك ٔشاعُ ٚ سٚیذادٞبی خف سیش ص٘ذٌی خب٘ٛادٜ ٞبیطبٖ 

آٔیض ثٝ ایٗ ٚظبیف سضذی،  عشوت وشدٜ، تزشثٝ ٔی وٙٙذ، تٕشوض داسد. دستیبثی ٔٛفمیت

ٔٛرت  سؼبدت ٚ ٔٛفمیت دس وبسٞب ٚ ٚظبیف ٔشاعُ ثؼذی سضذ ٔی ضٛد)ٌّذ٘جشي ٚ 

ػلاٜٚ ثش ایٙىٝ خب٘ٛادٜ ٟ٘بد ارتٕبػی ٔبیُ ثٝ سضذ است، ٔیُ ثٝ سضذ دس (. 2000ٌّذ٘جشي، 

یه اػؿبی خب٘ٛادٜ ٘یض ٚرٛد داسد. دس دٚساٖ رذیذ، ساثكٝ صٚریٗ ٔغػَٛ ٌزس اص ػطك سٔب٘ت

ثٝ ػطك سیبَ است. دس ػطك سیبَ، ٞش یه اص صٚریٗ، ثٝ د٘جبَ ساثكٝ ای ٞستٙذ وٝ ثتٛا٘ٙذ دس 

ػیٗ ثب ٞٓ ثٛدٖ، ٞٛیت فشدی ٚ خٛاستٝ ٞبی ضخػی خٛد سا د٘جبَ ٕ٘بیٙذ. ثٙبثشایٗ صٚریٙی وٝ 

شی ثتٛا٘ٙذ ثٝ تذاسن تؼبدَ دس سٚاثف ثب یىذیٍش، ٘یبصٞبی خب٘ٛادٜ ٚ وبس ثپشداص٘ذ، سؾبیت ثیطت

(. یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب یبفتٝ ٞبی پژٚٞطی ریُ 2002سا ٌضاسش ٔی وٙٙذ )ٌیذ٘ض،

دالاس ٚ  ٚ (2000(، ٌّذ٘جشي ٚ ٌّذ٘جشي)1368(، سیف)1973ٕٞخٛا٘ی داسد:سارشص)

 (. 2005دساپش)

اٌش دس پیٛ٘ذ اصدٚاد، یه رٙجٝ ٚرٛد داضتٝ ثبضذ وٝ ادیبٖ دس آٖ تٛافك تشبيت فشصًذ: 

ثبسٚسی ٚ اصدیبد ٘سُ است. ٕٞٝ ادیبٖ رٟبٖ، خب٘ٛادٜ سا ٟ٘بدی فشص٘ذ پشٚس ٚ داضتٝ ثبضٙذ، 

یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب یبفتٝ ٞبی  (.2003پشستبس فشص٘ذ تّمی ٔی وٙٙذ)اسپیّىب ٚ دیٍشاٖ، 

(، ٔٛٔٙی ٚ 2009یی)-(، اِیبس ٚ ٞی2010ٛپژٚٞطی ریُ ٕٞخٛا٘ی داسد: اوشٚدیٛدیٛ)

قبِت صادٜ ضٛضتشی ٚ ٚ ( 2005)وٕپُ(، 1390دیٍشاٖ)(، ضٟشوی حب٘ٛی ٚ 2008أیشی)

  (.1391)خبٔسبٖ

 گيشي  ًتيجِ

ِٔٛفٝ ٞبی ٔؼٙبی ص٘ذٌی فشدی، ٍٕٞی ٔجتٙی ثش فكشت ا٘سب٘ی است. صٚریٗ ضشوت 

وٙٙذٜ دس پژٚٞص، خذاثبٚسی سا ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ِٔٛفٝ ٔؼٙبی ص٘ذٌی خٛد ٔی دا٘ستٙذ. صٙب٘ضٝ 

دستٛسات اِٟی ٚ ثبٚس ثبقٙی ٕٞشاٜ ضٛد؛ ٔٙطبء تبحیشات ضٍشفی دس ایٗ خذاثبٚسی ثب ػُٕ ثٝ 
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استجبـ ص٘بضٛیی ٚ استغىبْ ثٙیبٖ خب٘ٛادٜ خٛاٞذ ثٛد. یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ٘طبٖ داد ٔؼٙبی 

دِیُ  ص٘ذٌی فشدی صٚریٗ ثش ٔؼٙبی اصدٚاد ٚ ٔؼٙبی ص٘ذٌی ٔطتشن آٟ٘ب تأحیش ٔی ٌزاسد ٚ

ات ٘بٔكّٛة ٔؼٙبی ص٘ذٌی فشدی ٚ ٔؼٙبی اصدٚاد دس ٞش یه دِسشدی اص سٚاثف ص٘بضٛیی، تبحیش

ٔؼٙبى  اص صٚریٗ ٚ ٕٞضٙیٗ ٘بتٛا٘ی آ٘بٖ دس دستیبثی ثٝ ٔؼٙبی ٔطتشن سؾبیت ثخص ٔی ثبضذ.

ص٘ذٌى ٚ تبحیش ثبٚسٞبی دیٙی ثش خب٘ٛادٜ ٚ سٚاثف ص٘بضٛیی، خٛد سا دس ٔؼٙبدٞی ثٝ ص٘ذٌی ٚ 

ٌٙبٞبٖ ٚ تغُٕ ٔطىلات خب٘ٛادٜ ٘طبٖ ٔی  ص٘ذٌی ص٘بضٛیی، ا٘زبْ ٚارجبت ٚ پشٞیض اص

(. ثسیبسی اعسبس ٔی وٙٙذ اصدٚاد ثبػج تىبُٔ آٟ٘ب ٔی ضٛد، ِٚی 1390دٞذ)ثذیغ ٚ دیٍشاٖ، 

پس اص ٌزضت ا٘ذن صٔب٘ی پس اص اصدٚاد، اعسبس ٘مع، ٌٓ ٌطتٍی، تٟٙبیی، تٙص ٚ 

صٚریٗ ٔتمبؾی  (. یبفتٝ ٞب ٘طبٖ داد1384، ثی تب، تشرٕٝ اٚسػی، 27ٌیزی ٔی وٙٙذ) فٛسد

قلاق، لبدس ثٝ تجبدَ ٚ یىسبٖ سبصی ٔؼب٘ی خٛد اص أٛس ٘یستٙذ، افك ٚ ٔؼٙبی ٘ضدیىی اص ص٘ذٌی 

٘ذاس٘ذ، لبدس ثٝ تفبٞٓ ٚ ٌفتٍٛ ثب یىذیٍش ٘یستٙذ، ٘سجت ثٝ تغییش ٔؼٙبی ص٘ذٌی آٔٛختٝ ضذٜ 

ٚ لجّی خٛد عبِت ٌطٛدٌی ٘ذاس٘ذ. یبفتٝ ٞبی پژٚٞص عبؾش ثب ٘تبیذ پژٚٞص ضیخی 

(، ٕٞخٛا٘ی داسد. آٟ٘ب دس ثشسسی ٔؼٙبیی قلاق دسیبفتٙذ ٚرٛد سٝ دستٝ ػٛأّجٝ 1392دیٍشاٖ)

ػٙٛاٖ ٔمٛلات اغّی ٚ دس ػیٗ عبَ ٔشتجف ثب ٞٓ ٔٙزش ثٝ ثشٚص پذیذٜ قلاق ٔی ٌشدد: 

 ٘بٕٞخٛا٘ی ٔؼٙبیی، ٘بٕٞخٛا٘ی تجییٙی ٚ ٘بٕٞخٛا٘ی ثٝ سٚص ضذٖ. 

ثٛد. ٌشصٝ ایٗ ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ثب اٞذاف پژٚٞص عبؾش داسای ٔغذٚدیت ٞبیی ٘یض 

خبغی دس پژٚٞص عبؾش غٛست ٌشفت، أب سجت ٔی ضٛد ٘تبیذ ٔب ٘یض ٔغذٚد ثٝ صٚریٙی ثب 

سبختبس ص٘بضٛیی ٔب٘ٙذ صٚریٗ ضشوت وٙٙذٜ دس پژٚٞص عبؾش ضٛد. استمشاس ٚ سضذ ِٔٛفٝ ٞبی 

ِضْٚ تٛرٝ ثش٘بٔٝ سیضی دساص ٔؼٙبی ص٘ذٌی، ٘یبصٔٙذ ثش٘بٔٝ سیضی ٔستٕش ٔی ثبضذ ٚ ٕٞیٗ ٔسبِٝ 

ٔذت دس ایٗ صٔیٙٝ سا خبقش ٘طبٖ ٔی سبصد. آٌبٞی ثخطی ثٝ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ دس خػٛظ 

اثؼبد ٌٛ٘بٌٖٛ اصدٚاد دس دٚساٖ تغػیُ ٔی تٛا٘ذ اص ضىُ ٌیشی ثبٚسٞبی غّف دس خػٛظ 

ضٛد  سبختبس ٚ سٚاثف ص٘ذٌی ص٘بضٛیی دس رٞٗ آ٘بٖ رٌّٛیشی ٕ٘بیذ. ٕٞضٙیٗ پیطٟٙبد ٔی

ثشٌضاسی ولاس ٞبی آٔٛصضی ثب ٔٛؾٛع ٔطبٚسٜ پیص اص اصدٚاد ٚ سٚضٗ سبصی اٞذاف، 

ٔٛلؼیت، ٔبٞیت ٚ سبختبس سٚاثف ص٘بضٛیی، اص یه سٛ ٚ ٟٔبست ٞبی عُ ٔسبِٝ ٚ ٔزاوشٜ اص 

 سٛی دیٍش، ٔذ ٘ظش ثش٘بٔٝ سیضاٖ لشاس ٌیشد.  
                                                           

��
 .Ford 
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 داًي سپاس ٍ لذس

اص سیبست ٔغتشْ ٔزتٕغ لؿبیی ضٟیذ ٔفتظ، اداسٜ  دا٘ٙذ ٘ٛیسٙذٌبٖ ثش خٛد لاصْ ٔی       

خب٘ٛادٜ أیٗ، صٚریٗ ضشوت وٙٙذٜ  ضٟش تٟشاٖ ٚ ٔشوض ٔطبٚسٜ 13آٔٛصش ٚ پشٚسش ٔٙكمٝ 

وٝ دس ا٘زبْ ایٗ پژٚٞص ٕٞىبسی ٚ ٔطبسوت داضتٝ ا٘ذ، تمذیش ٚ  ی وسب٘یٚوّّیٝ دس پژٚٞص

 تطىّش ٕ٘بیٙذ.
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 هٌابع

(. ساثكٝ ثخطٛدٌی، 1388اعتطبْ صادٜ، پشٚیٗ.، ٔىٛ٘ذی، ثٟٙبْ ٚ ثبلشی، اضشف. )

وٕبٍِشایی ٚ غٕیٕیت ثب سؾبیت ص٘بضٛیی دس رب٘جبصاٖ ٚ ٕٞسشاٖ آٟ٘ب. یبفتٝ ٞبی ٘ٛ دس 

 . 123-136(:12) 4سٚا٘طٙبسی. 

(. ٟ٘ذ اِفػبعٝ: سخٙبٖ ٌٟشثبس عؿشت سسَٛ اوشْ )ظ(. لٓ: 1385اعٕذیبٖ، اثشاٞیٓ. )

 ٌّستبٖ ادة. 

(. سٚا٘طٙبسی دیٗ ثش اسبس سٚیىشد تزشثی)تشرٕٝ 2003اسپیّىب، ثش٘بسد. ٚ دیٍشاٖ. )

 (. تٟشاٖ: سضذ.1390دٞمب٘ی، 

(. ثشسسی ساثكٝ ثیٗ ٞٛش ٔؼٙٛی ٚ 1390ثذیغ، ػّی،  رلاِی، ٔؼػٛٔٝ ٚ ػجٛدی، سٕیٝ. )

یٗ ٚ فشًٞٙ. تٟشاٖ: اِٚیٗ وٍٙشٜ ثیٗ إِّّی سٚا٘طٙبسی د ٔزٕٛػٝ ٔمبلاتسؾبیت ص٘بضٛیی. 

 دا٘طٍبٜ تٟشاٖ ٚ سبصٔبٖ ٘ظبْ سٚاٖ ضٙبسی ٚ ٔطبٚسٜ.

 (. سؾبیت ص٘بضٛیی. لٓ: داساِغذیج. 1391پسٙذیذٜ، ػجبس. )

(. تٛوُ ٚ پیٛ٘ذ آٖ ثب ٔؼشفت اِٟی. ٔزّٝ تخػػی پیٛ٘ذ. سبَ 1383تبریه، ػّیشؾب. )

 .31-24(: 6سْٛ، )

(. 1390زیذ ٚ دٞمب٘ی صادٜ، صٞشا. )عٕیذ، ٘زٕٝ، ثطّیذٜ، ویٛٔشث، ػیذی ثبیٍی، ٔ

سفتبسی ٔزٞت ٔغٛس ثش افسشدٌی ص٘بٖ ٔكّمٝ. فػّٙبٔٝ ٔطبٚسٜ ٚ  -ثشسسی احش ثخطی ضٙبختی

 .54-63(: 1) سٚا٘ذسٔب٘ی خب٘ٛادٜ. سبَ اَٚ.

(. ثشسسی تأحیش ٞٛش ٞیزب٘ی ثش ٔیضاٖ سؾبیت اص 1383خذاٚ٘ذی ساٞذا٘ٝ، ضٟیٗ. )

بْ اسصش ٕٞسشاٖ. پبیبٖ ٘بٔٝ وبسضٙبسی اسضذ، دا٘طٍبٜ ضٟیذ ص٘ذٌی ص٘بضٛئی ٚ ساثكٝ آٖ ثب ٘ظ

 ثٟطتی. 

(. ٔمبیسٝ ٘ظشیٝ ٞبی خب٘ٛادٜ دسٔب٘ی ثب ٔغٛسیت 2005دالاس، سٚدی. ٚ دساپش، ساس. )

 (. تٟشاٖ: سسب.1390٘ظشیٝ ٚ وبسثشد سیستٕی)تشرٕٝ ٔؼػٛٔٝ اسٕؼیّی، 

ٔشي. تشرٕٝ ٟٔطیذ فشٚغبٖ، (. سضذ ا٘سبٖ، سٚا٘طٙبسی اص تِٛذ تب 2001سایس، فیّیپ. )

 . تٟشاٖ: اسرٕٙذ.1387
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(. ثشسسی ساثكٝ ثیٗ 1390سؾبیی، رٛاد،  اعٕذی، سیذ اعٕذ ٚ ٔٛسٛی، سیذ سؾب)

ٔزٕٛػٝ سؾبیت ص٘بضٛیی ٚ ٌشایص ٞبی ٔؼٙٛی دس صٚریٗ دا٘طزٛی دا٘طٍبٜ اغفٟبٖ. 

تٟشاٖ ٚ سبصٔبٖ اِٚیٗ وٍٙشٜ ثیٗ إِّّی سٚا٘طٙبسی دیٗ ٚ فشًٞٙ. تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ  ٔمبلات

 ٘ظبْ سٚاٖ ضٙبسی ٚ ٔطبٚسٜ.

(. 1392صاسع، عسیٗ، غجبسی ثٙبة، ثبلش، ضٕس ٘كٙضی، ػّیشؾب ٚ غبدق خب٘ی، اسذ ا....)

ساثكٝ ثیٗ سجه ٞبی دِسجتٍی ٚ ثخطص ثب سؾبیت ص٘بضٛیی صٚرٟب. فػّٙبٔٝ ٔطبٚسٜ ٚ 

 . 22-43(: 8.)پیبپی 1سٚا٘ذسٔب٘ی خب٘ٛادٜ. سبَ سْٛ. ضٕبسٜ

(. ٟ٘بدی وشدٖ 2005دسیب، ثلا٘ضبسد، وٗ، اٚوب٘ش، ٔبیىُ ٚ ادیجشٖ، وبسَ.) صیٍبسٔی،

 (. تٟشاٖ: ٔٛسسٝ خذٔبت فشٍٞٙی سسب.1389ضخػیت ٔذیشیتی)تشرٕٝ ٚیذا فلاط، 

(. تبحیش آٔٛصش ٔفبٞیٓ لاصاسٚس ثش تغییش ٍ٘شش 1391سّیٕی، رٕبَ ٚ وشیٕی، ٔغٕذ. )

فػّٙبٔٝ ٔطبٚسٜ ٚ سٚا٘ذسٔب٘ی خب٘ٛادٜ. سبَ اَٚ. ٘سجت ا٘تخبة ٕٞسش دس ثیٗ دا٘طزٛیبٖ دختش. 

(4:)533-512. 

، پبییض ٚ صٔستبٖ(. لشآٖ ٚ ثبصتبة ٞبی تشثیتی سٚاثف صٟبسٌب٘ٝ 1388سزبدی، اثشاٞیٓ. )

ضؼجٝ -ا٘سبٖ. فػّٙبٔٝ پژٚٞص ٞبی لشآ٘ی ٚ فّسفٝ تشثیت: دفتش تجّیغبت اسلأی عٛصٜ ػّٕیٝ لٓ

 خشاسبٖ سؾٛی.

(. ثشسسی ساثكٝ ثیٗ سبختبس 1387ثی ٘ژاد، ضىٜٛ ٚ ویبٔٙص، ػّیشؾب. )سؼیذیبٖ، فبقٕٝ، ٘ٛا

 .35-51(:28)7لذست دس خب٘ٛادٜ ثب تؼبسؾبت ص٘بضٛیی. تبصٜ ٞب ٚ پژٚٞص ٞبی ٔطبٚسٜ. رّذ

 . تٟشاٖ: اِضٞشاء.تئٛسی سضذ خب٘ٛادٜ(. 1368سیف، سٛسٗ. )

ی سٚا٘طٙبسی ػشفبٖ اسلأی ٚ دلاِت ٞبی آٖ دس عیكٝ  (. 1391ضٕطیشی، ثبثه. )

 . 94-81 (:10فػّٙبٔٝ سٚضٟب ٚ ٔذِٟبی سٚاٖ ضٙبختی، سبَ دْٚ، ) .اصدٚاد ٚ خب٘ٛادٜ

ضٟشوی حب٘ٛی، فشیجب، ٘ٛیذیبٖ، ػّی، ا٘ػبسی ٔمذْ، ػّیشؾب ٚ فشری ضٛی، ٟٔذی. 

ساثكٝ اٍِٛٞبی استجبقی خب٘ٛادٜ ثش ویفیت ص٘ذٌی ٘ٛرٛا٘بٖ. فػّٙبٔٝ ٔطبٚسٜ ٚ  (. ثشسسی1390)

 . 101-114(:1سٚا٘ذ دسٔب٘ی خب٘ٛادٜ، سبَ اَٚ، )

ضیخی، خبِذ، خسشٚی، رٕبَ، غشیجی، عسٗ، لّی صادٜ، صِیخب ٚ عسیٗ صادٜ، ٔیىبئیُ. 

فػّٙبٔٝ ٔطبٚسٜ ٚ  (. دسن ٔؼٙبیی قلاق ٚ وطف پیبٔذٞبی ٔخجت آٖ)ٔكبِؼٝ ای ویفی(.1392)

 . 64-77(: 1سٚا٘ذسٔب٘ی خب٘ٛادٜ. ٚیژٜ ٘بٔٝ خب٘ٛادٜ ٚ قلاق. )

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=6135&Number=206&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=6135&Number=206&Appendix=0
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 سلأت ثب ص٘ذٌی ٔؼٙبی ساثكٝ (.1390پٛسضبفؼی، ٞبدی. ) ضٛضتشی، ِیلا ٚ صادٜ قبِت

 1ٞزذٞٓ.) سبَ ثیشرٙذ. پضضىی ػّْٛ دا٘طٍبٜ ٔزّٝ  ثیشرٙذ. دا٘طٍبٜ وبسوٙبٖ ػٕٛٔی

 . 55-61(:46پیبپی/

تی آٖ ثش خٛدضٙبسی ٚ ثبصتبة ٞبی تشثی (.1390، فبقٕٝ. )سفیؼی ٔمذْ ٚ، ػّی ٘می فمیٟی 

 . 5-26:(5 /پیبپی 1.)دٚ فػّٙبٔٝ اسلاْ ٚ پژٚٞص ٞبی تشثیتی، سبَ سْٛ. اسبس ثیٙص لشآ٘ی

 (. تٟشاٖ: وّه آصادٌبٖ.1384فٛسد، دا٘یُ. رذایی ٔؼٙٛی )تشرٕٝ اٚسػی، 

سبٔٛئُ. )ثی تب(. خب٘ٛادٜ دسٔب٘ی: تبسیخضٝ، ٘ظشیٝ ٚ وبسثشد)تشرٕٝ ثٟبسی ٚ ٌلادیًٙ، 

 (. تٟشاٖ: تضویٝ.1386دیٍشاٖ، 

ٌلاسش، ٚیّیبْ ٚ ٌلاسش، وبسِٚیٗ. )ثی تب(. اصدٚاد ثذٖٚ ضىست)تشرٕٝ سٕیٝ خٛش 

 (. ٔطٟذ: فشا اٍ٘یضش. 1389٘یت ٘یىٛ ٚ ٞذی ثشاص٘ذٜ، 

(. خب٘ٛادٜ دسٔب٘ی. تشرٕٝ عٕیذسؾب عسیٗ 1385ٌّذ٘جشي، ایش٘ٝ ٚ ٌّذ٘جشي، ٞشثشت)

 تٟشاٖ: ا٘تطبسات سٚاٖ. ضبٞی ثشٚاتی ٚ دیٍشاٖ. 

 (. تٟشاٖ: سضذ.1391ٌّٕٗ، دا٘یُ. )ثی تب(. ٞٛش ٞیزب٘ی)تشرٕٝ ٘سشیٗ پبسسب، 

ثشسسی استجبـ ثیٗ ٔؼٙب دس ص٘ذٌی ٚ سؾبیت اص ص٘ذٌی  (.1384) .ٌٛاٞی رٟبٖ، فبقٕٝ

ثٝ ٔشاوض ٔطبٚسٜ ٚ سٚاٖ دسٔب٘ی دس ٔمبیسٝ ثب رٕؼیت ػبدی دس ضٟش ص٘بضٛیی دس ٔیبٖ ٔشارؼیٗ 

 . پبیبٖ ٘بٔٝ وبسضٙبسی اسضذ، دا٘طٍبٜ ػّْٛ ثٟضیستی ٚ تٛا٘جخطی.تٟشاٖ

(. استجبـ خٛش ثیٙی ٚ سجه ٞبی 1389ٔشدا٘ی عِٕٛٝ، ٔشربٖ ٚ عیذسی، ٞبیذٜ. )

ىذٜ پشستبسی ٚ ٔبٔبیی دِجستٍی ثب سؾبیت ص٘بضٛیی دس وبسوٙبٖ ثیٕبسستبٖ. فػّٙبٔٝ دا٘ط

 . 46-52(:1) 8اسٚٔیٝ، 

(. ساثكٝ سخت سٚیی سٚا٘طٙبسی ثب 1390ٔؼیٗ، لادٖ، غیبحی، پشٚیٗ ٚ سٕٛػی، ساؾیٝ. )

 .164-189(: 4سبصٌبسی ص٘بضٛیی. فػّٙبٔٝ ربٔؼٝ ضٙبسی ص٘بٖ. سبَ دْٚ.)

دٜ ٚ (. ثشسسی احشثخطی آٔٛصش ٔؼٙبٔغٛس ثش ػّٕىشد خب٘ٛا1390٘ػش اغفٟب٘ی، ٘شٌس. )

 غٕیٕیت ص٘بضٛیی ص٘بٖ. پبیبٖ ٘بٔٝ وبسضٙبسی اسضذ، دا٘طٍبٜ ػلأٝ قجبقجبیی)سٜ(.

(. ساثكٝ خذا 1391٘ٛس ػّیضادٜ ٔیب٘زی، ٔسؼٛد، ثطیشی، اثٛاِمبسٓ ٚ ربٖ ثضسٌی، ٔسؼٛد. )

 .5-24(: 19آٌبٞی ثب خٛد آٌبٞی. فػّٙبٔٝ سٚاٖ ضٙبسی ٚ دیٗ. پبییض.)

 (. تٟشاٖ: سضذ.  1386دیٗ)تشرٕٝ دٞمب٘ی، (. سٚا٘طٙبسی 1997ِٚف، دیٛیذ. )

http://www.magiran.com/spbody.asp?field=all&t=m&s=علي+نقي+فقيهي
http://www.magiran.com/spbody.asp?field=all&t=m&s=فاطمه+رفيعي+مقدم
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=5694&Number=5&Appendix=0&lanf=Fa
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