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 .ثبقس ٞبي زِجؿشٍی ٔی زضٔب٘ی ثط ؾجه زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی ٔمبیؿٝ اططثركی زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ ٞسف اظ دػٚٞف حبضط: ممذمٍ

ض زػبٔؼٝ آٔبضي وّیٝ زا٘كؼٛیبٖ . آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ اؾشفبزٜ ٌطزیسدؽ -آظٖٔٛدیف وٝ زض آٖ اظ عطح ،ضٚـ سحمیك ٘یٕٝ آظٔبیكی ثٛزٜ: سيش

ضٚـ . ٘بْ وطزٜ ثٛز٘س ثطاي اظزٚاع زا٘كؼٛیی زض ٚاحس اظزٚاع زا٘كؼٛیی زفشط ٟ٘بز ضٞجطي آٖ زا٘كٍبٜ طجز، وٝ زا٘كٍبٜ وطزؾشبٖ ثٛزٔطحّٝ ػمس 

٘فط اظ  67ٞب  سؼساز اظ ٔیبٖ آٖاثعاضٞبي دػٚٞف ضا سىٕیُ ٕ٘ٛزٜ، ( ػبٔؼٝ آٔبضي)ٞب ٌیطي ثٝ نٛضر زض زؾشطؼ ثٛز وٝ اثشسا سٕبْ آظٔٛز٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ

 45ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ . ٘فط ا٘شربة قس٘س 45ثٝ عٛض سهبزفی ٚضز٘س، ٌعیٙف ٚ ؾذؽ اظ ایٗ سؼساز افطازي وٝ ٕ٘طٜ دبییٙی ضا زضؾجه ٞبي زِجؿشٍی ثٝ زؾز آ

. ضـ قس٘س٘فط ٌٕب 15زضٔب٘ی ٚ وٙشطَ ٞط وساْ ثٝ سؼساز  زضٔب٘ی، زِجؿشٍی عطحٛاضٜ ٞبي٘فطي ثٝ نٛضر سهبزفی زض ؾٝ ٌطٜٚ دػٚٞف یؼٙی ٌطٜٚ

ٞب ضا سىٕیُ ػّؿٝ زضٔب٘یِ ا٘فطازي آٖ 10آظٖٔٛ ٚ اظ سىٕیُ دیف دؽٞبي زِجؿشٍی ٞبظٖ ٚ قیٛض ثٛز وٝ ٞط ؾٝ ٌطٜٚ  اثعاض دػٚٞف دطؾكٙبٔٝ ؾجه

 حّیُ ٚاضیب٘ؽ یهٞب، سضٚـ سؼعیٝ ٚ سحّیُ زازٜ. ٞب اثعاض دػٚٞف ضا ٔؼسزاً سىٕیُ ٕ٘ٛز٘سٌیطي، آظٔٛز٘ی دی  ثؼس اظ ؾٝ ٔبٜ ٚ زض ٔطحّٝ. وطز٘س

  .ٚي ٕ٘طار سفبضُ ثٛزضاٞٝ ض

زض وبٞف ؾجه . (≥002/0p)اؾززضٔب٘ی ٔؼٙبزاض ثٛزٜ ٘شبیغ دػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ زض افعایف ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ، ضٚـ زِجؿشٍی: َایافتٍ

ٞبي زٚؾٌٛطا ٞیچ وساْ اظ ضٚـأب زض وبٞف ؾجه زِجؿشٍی  (≥042/0p)ایٕٗ، ضٚـ زِجؿشٍی زضٔب٘ی اطط ٔؼٙبزاضي زاقشٝ اؾز زِجؿشٍی ٘ب

  .ا٘سزضٔب٘ی سأطیط ٔؼٙبزاضي ٘ساقشٝ

 .ٞبي ػٛاٖ ٔؤطط اؾزضٚـ زِجؿشٍی زضٔب٘ی زض وبٞف ؾجه ٘ب ایٕٗ ٚ افعایف ؾجه ایٕٗ، ضٚقی ٔٙبؾت اؾز وٝ زض ٔكبٚضٜ ظٚع :ایجوت

 ٞبي زِجؿشٍیؾجهِیٝ، زِجؿشٍی زضٔب٘ی، ٞبي ٘بؾبظٌبض اّٚٚاضٜٚاضٜ زضٔب٘ی، عطحعطح: ياطگان ولیذی
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 ممذمٍ

ضاثغٝ ثكطي ٕٞٛاضٜ اظ فبوشٛضٞبي وّیسي ٔس٘ظط ػّْٛ  ا٘ؿب٘ی ثٛزٜ اؾز ٚ زض ایٗ ٔیبٖ اظ ٟٕٔشطیٗ ضٚاثظ ثكطي زض دٛقف ٘یبظ 

ثٝ ٌفشٝ زیٛیس . ثٝ زٚؾز زاقشٗ ٚ زٚؾز زاقشٝ قسٖ ضٚاثظ ظٚػٟب ثٛزٜ وٝ ؾًٙ ثٙبي آغبظیٗ سؼبٔلار ذب٘ٛازٜ ٔی ثبقس

ٞبي سىِٙٛٛغي  دبیبٖ زض دیكطفز أیس ثٝ آیٙسٜ زض ٌطٚي ٔٛفمیز ثی: ٌٛیس اي ٔشؼّك ثٝ زٚ زٞٝ لجُ اؾز، ٔی ػّٕٝ وٝ( 1987)ٔىی

طأی ٚ ٕٞىبضاٖ، )ٟ٘فشٝ اؾز « زض ٌلاٚیع قسٖ ثب ویفیز ثٙیبزي ضٚاثظ ثكطي»٘یؿز ثّىٝ  سطؼ (. 1388ػب٘ؿٖٛ ٚ ٚیفٗ؛ سطػٕٝ ثٟ

ضٚاثظ نٕیٕی ثب . ثٛزٜ اؾز ا٘ؿبٖٞبي ظ٘سٌی  ٘بٔٝ  سطیٗ ٕ٘بیفسطیٗ ٚ ػٟب٘ی اظ لسیٕیبضٜ ٕٞ  اظ سٟٙبیی، ػسایی ٚ اظ زؾز زازٖ

ي ذٛة ثب ٚاِسیٗ ٚ فطظ٘ساٖ ثطاي ٕٞٝ ٔب ػبقك قسٖ، زاقشٗ زٚؾشبٖ ذٛة، ضاثغٝ. زیٍطاٖ قبیس اظ ٟٕٔشطیٗ سؼبضة ظ٘سٌی ثبقس

. ثط٘س ٚ سحمیمبر ٘یع ٕٞیٗ أط ضا طبثز ٕ٘ٛزٜ اؾز صر ٔیاوظط ٔطزْ اظ زاقشٗ ضاثغٝ ذٛة ٚ ؾبِٓ ثب زیٍطاٖ ِ. ٘یع إٞیز زاضز

بز ػبٔؼٝ ٚ وبٖ٘ٛوٛچه  ذب٘ٛازٜ اِٚیٗ ٔىب٘ی وٝ ثٝ عٛض عجیؼی ٞط وٛزن ثؼس اظ سِٛس زض آٖ ضقس . ا٘ؽ آزٔیبٖ اؾز  سطیٗ ٟ٘

كطفز سىبُٔ ػبٔؼٝ زاضز ٚ ایی زض دیثسیٗ ؾبٖ ذب٘ٛازٜ ثؼٙٛاٖ یه اسٓ ؾبذشبضي ؾٟٓ ثؿع. آٔٛظز وٙس ٚ اِفجبي ظ٘سٌی ضا ٔی ٔی

ٞب دیكٍبٔبٖ ایٗ ٘طزثبٖ سطلی  زٜاي ؾیط ضقسي ذٛز ضا زض اثؼبز ٔرشّف عی ٘رٛاٞس وطز ٍٔط ایٙىٝ اػضبي آٖ یؼٙی ذب٘ٛا ٞیچ ػبٔؼٝ

یطٞب زض ٞب ٚ حشی سغی ٚ ثهیطر  ٞب، ثیٙف ٞب ٘یع ٔؿشّعْ وؿت آٌبٞیسؼبِی زض ضقس ظٚع. ي ذب٘ٛازٜ ٞؿشٙس ٞب ػٙبنط اِٚیٝ ظٚع. ثبقٙس

سٛاٖ ذٕیطٔبیٝ ٞیؼب٘ی آٖ زا٘ؿز وٝ ٞط یه اظ افطاز زض آٖ  ٔحیظ ضٚا٘ی ذب٘ٛازٜ ضا ٔی. ثبقس ٔی... ذٛزقٙبؾی، ٕٞؿطقٙبؾی ٚ

ػبیٍبٜ ذب٘ٛازٜ ٚ ٘ساقشٗ ٔكىلار ظ٘بقٛیی ثطاي زاقشٗ وبٖ٘ٛ (. 1373دٛض،  نسیك)ٌیطز  ؾٟٕی زاقشٝ ٚ سحز سأطیط آٖ لطاض ٔی

اي  قٛز آضظٚي ظ٘سٌی ؾبِٓ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞبیی وٝ زض ػبٔؼٝ زیسٜ ٔیٞب ٚ علاقوٝ ثطذلاف سٕبْ قىؿز أٗ سب ػبیی إٞیز زاضز

اي آضاْ ضا  ٞبي شٞٙی فطآیٙسي اؾز وٝ آیٙسٜ زغسغٝ آٖٚ لجُ اظ سكىیُ ذب٘ٛازٜ اؾز فطو فىطي اشٞبٖ وّی ػٛا٘بٖ   آضاْ دیف

ب ثٝ ؾبِٙبٔٝ آٔبضي وكٛض، زض ؾبَ (. 1382ُ اظ أب٘ی،، ثٝ ٘م1997ثط٘بضز )وٙس  زض ؾیؿشٓ فىطي ػٛا٘بٖ ػؿشؼٛ ٔی ٘طخ   87-88ثٙ

ٚ اؾشٙبز ثٝ آٔبض ضؾٕی زض ایطاٖ ( 1993ٌبسٕٗ، )ي اذیط  ٌؿشطـ ضٚظافعٖٚ علاق زض زٞٝ. ثبقس ٔی زضنس 21ػبٔؼٝ آٔبض علاق زض 

بضي ٚ ٔیطٚیؿی، )قٛز  اظ ٞط ٞعاض ٔٛضز اظزٚاع حسٚز زٚیؿز ٘فط ثٝ علاق ٔٙؼط ٔی ٚ  ٘یع ثب اؾشٙبز ثٝ آٔبضٞبي ؾبظٔبٖ ( 1377ثٟ

، یىهس ٚ یه ٞعاض ٚ نس ٚ ؾیعزٜ ٔٛضز ثٛزٜ اؾز وٝ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبَ لجُ 1387طجز اؾٙبز ٚ ألان وكٛض، ٘طخ علاق زض ؾبَ 

 .ؾبظز سط ٔی وٝ ضطٚضر ایٗ ٟٔٓ ضا ضٚقٗ( 1388ػٙٛثی، )زضنس افعایف یبفشٝ اؾز  11، (1387)آٖ 

ٌیطي قرهیز افطاز زض اثؼبز ظیؿشی، ضٚا٘ی، اػشٕبػی، ٞیؼب٘ی، ػٙؿی ٚ  قىُ  إٞیز زٚضاٖ وٛزوی ٚ فطآیٙس زضٔبٍ٘طاٖ ٔشؼسز ثٝ

زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی ثٝ ػٙٛاٖ ػٛأّی ظیطؾبذشی زض  ا٘س ٚ ایٗ ٟٔٓ ٘یع اظ زیسٌبٜ زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ ثیٗ فطزي سٛػٝ وطزٜ

ٞبي  ٚ ؾجه زِجؿشٍی افطاز ثطٌطفشٝ اظ ٔیطاص 1 ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ  عطحٛاضٜ. ضقس ٚ سىٛیٗ قرهیز ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز

                                                           
1. Early maladaptive schemas 
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ٌطفشٝ ثٝ   قىُ 1ٞب ٚ ؾجه زِجؿشٍی  ٞب ٘یع زض ایٗ ٔیبٖ ثب عطحٛاضٜظٚع. آٔٛظقی اثؼبز ٔرشّف زض قرهیز افطاز اؾز -سطثیشی

بز ذب٘ٛازٜ ٔی ( 1969) 3ثبِجی. اؾز 2ظ٘بقٛیی ٘ظطیٝ زِجؿشٍی ٞبي ثب ٘فٛش زضذهٛل ثبظزٜ یىی اظ ٘ظطیٝ. ضٚ٘س ؾٛي سكىیُ ٟ٘

ثٝ عٛض . وٙس ٔبٞیز ضٚاثظ نٕیٕی یه فطز ضا زض ؾطسبؾط ظ٘سٌی سؼییٗ ٔی، (٘ٛظاز -ٔبزض)ضاثغٝ نٕیٕی اَٚ  ٔؼشمس اؾز وٝ ٔبٞیز

وٝ ٔؼٕٛلاً ایٗ وٝ وٛزن ٔطالت ذٛز ضا . سٛاٖ ػٛ ٞیؼب٘ی حبوٓ ثط ضٚاثظ وٛزن ثب ٔطالجف سؼطیف وطز وّی زِجؿشٍی ضا ٔی

٘ظطیٝ زِجؿشٍی ثط ایٗ ثبٚض اؾز وٝ زِجؿشٍی دیٛ٘سي . ٞب اؾزچؿجس، ٔؤیس ٚػٛز زِجؿشٍی ٔیبٖ آٖ ػٛیس ٚ ثٝ اٚ ٔی ٔبزض اٚؾز ٔی

ثبِجی ٔؼشمس اؾز . قبٖ ٞؿشٙس ٞب سحز سأطیط دیٛ٘سٞبي زِجؿشٍی ثسیٗ ٔؼٙی وٝ ا٘ؿبٖ. ٞب ٚػٛز زاضز ػٟبٖ قَٕٛ اؾز ٚ زض سٕبْ ا٘ؿبٖ

اي ثطاي ؾلأز ضٚا٘ی  م ثطاي ضقس ؾبِٓ ٘یبظ ثٝ دیٛ٘س ػبعفی زاضز ٚ ٚاِسیٗ حؿبؼ ٚ احؿبؼ أٙیز زض وٛزن دبیٝوٝ یه قر

زض ٕٞبٍٞٙی ٚ حؿبؼ ثٛزٖ ٚ   اػشٕبزي، ٔكىُ ثٝ ٘ظط ثبِجی ضاثغٝ ٘بایٕٗ ٔٛػت ثی(. 1990ٌطٚؾٕٗ ٌٚطٚؾٕٗ،)ثبقٙس  ٚي ٔی

فطزي  ٞبي زِجؿشٍی ٚ سأطیط آٖ زض زٚضاٖ ثعضٌؿبِی زض سؼبٔلار ثیٗ ز ؾجهإٞی. قٛز ٘بضضبیشی ٞیؼب٘ی زض ضٚاثظ ػبقمب٘ٝ ٔی

سطیٗ ٔٛضٛػبر دػٚٞف سجسیُ ٌكشٝ اؾز ثٝ قىّی وٝ ٔغبِؼبر زِجؿشٍی یىی اظ  سطیٗ، ٌؿشطزٜ أطٚظٜ ثؼٙٛاٖ یىی اظ انّی

 (. 2005، 4ؾطیٛاؾشبٚا ٚ ثیط)ٛ٘س ق قٙبؾی لطٖ ثیؿشٓ سّمی ٔیٖ  سطیٗ ذغٛط دػٚٞكی زض ضٚا سطیٗ ٚ ذلالبٝ٘ سطیٗ، ػٕیك ٚؾیغ

عطفساضاٖ ایٗ ٘ظطیٝ ٔؼشمس٘س ثٝ احشٕبَ ظیبز . زض ثعضٌؿبِی ٘یع ؾٝ ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ، اػشٙبثی ٚ زٚؾٌٛطا ٔكرم قسٜ اؾز 

ؾجه زِجؿشٍی وٛزن ثطاؾبؼ اٍِٛٞبي ػّٕی زضٚ٘ی اظ ذٛز ٚ چٟطٜ زِجؿشٍی سب ثعضٌؿبِی ازأٝ زاضز ٚ زض ضٚاثظ ثعضٌؿبِی فطز 

ثطاي وٛزوبٖ ایٗ ضاثغٝ اثشسا ثب . ضٚاثظ زِجؿشٍی ٘مف ثؿیبض ٟٕٔی زض احؿبؼ أٙیز ٔب زاض٘س(. 2003فیٙی،)ٌطزز  ٔٙؼىؽ ٔی

بثطایٗ ؾجه زِجؿشٍی، ضضبیز ظ٘بقٛیی (. 1994 5ٚیؽ،)ٌطزز   قٛز، زض ثعضٌؿبلاٖ زِجؿشٍی ثب ظٚع ثطلطاض ٔی ٚاِسیٗ ثطلطاض ٔی ثٙ

زض ػٛو ظٚػیٙی وٝ . زٞٙس سطي ضا ٌعاضـ ٔی ایٗ ضٚ ٕٞؿطاٖ افطاز ٘بایٕٗ، ضضبیز ظ٘بقٛیی دبییٗ اظ. زٞس ضا سحز سأطیط لطاض ٔی

؛ ِٛؾیط، 1994فیٙی )زٞٙس  ٞط زٚ ایٕٗ ٞؿشٙس زض ٔمبیؿٝ ثب ظٚػیٙی وٝ یىی یب ٞط زٚ ٘بایٕٗ ٞؿشٙس، ؾبظٌبضي ثٟشطي ضا ٌعاضـ ٔی

ٌیطیٓ، ثٝ  ػبزسی ٚ اٍِٛٞبي ذٛزػّٕىطزي زائٓ سؼبٔلار ضا زض ٘ظط ٔیٞبي  ٍٞٙبٔی وٝ ایٗ دبؾد(. 1997، 6 بضٌئٖٛس ؾبثٛضیٗ ٚ

ثّىٝ  8سٟٙب ثط ؾیؿشٓ ا٘ؼىبؼ ٚالؼیز وٝ ٝ٘( 2002، 7ػب٘ؿٖٛ ٚ ثؿز)قٛیٓ وٝ زِجؿشٍی یه ٘ظطیٝ ؾیؿشٕی اؾز  ضاحشی ٔشٛػٝ ٔی
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7. Johnson & Best 
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ي أٙی وٙٙس وٝ شذیطٜ ایٕٗ ضا ذّك ٔی ٞبي ٔظجز دٙبٍٞبٞی چٙیٗ زِجؿشٍی ٞٓ. ٔشٕطوع اؾز 2ٚ ذّك ٚالؼیز  1ثركی ٚالؼیز ثط ٘ظٓ

ثطٌكشٗ ٚ ٚاوٙف ثٝ ضفشبض   زِجؿشٍی ایٕٗ، سٛا٘بیی ثٝ ػمت(. 2002، 3دبدّیب)ؾبظ٘س  أٙی ػّیٝ اططار دطیكب٘ی ٚ ػسْ اعٕیٙبٖ فطاٞٓ ٔی

ی ٔشمبثُ وٝ ثٝ ٞبي ٞیؼب٘ ثبِجی ٔؼشمس اؾز وٝ ایٗ ٌطٜ(. 2005ؾطیٛاؾشبٚا ٚ ٚثیط، )زٞس  ٚ ٚضؼیز ضٚا٘ی زیٍطي ضا افعایف ٔی

زِجؿشٍی ٍٟ٘ساض٘سٜ، ٘عزیىی ٔشمبثُ ثیٗ زٚ فطز . قٛ٘س قٛز ٘رؿشیٗ سؼّیبر زِجؿشٍی ٔحؿٛة ٔی ٘عزیىی ٔبزض ٚ وٛزن ٔٙؼط ٔی

ایٗ ٘ظطیٝ، ضإٞٙبیی ثطاي زضن ٚ . ٞیؼبٖ، ٘مغٝ ٔطوعي زِجؿشٍی اؾز(. 1384ذب٘ؼب٘ی، )زض سٕبْ ٔطاحُ ظ٘سٌی اؾز 

٘ظطیٝ زِجؿشٍی . زٞس ٞب زض اذشیبض ٔب لطاض ٔی ٞیؼب٘بر افطاعی ٔٛػٛز زض اضسجبعبر دطیكبٖ ظٚعثٟٙؼبضؾبظي سؼساز ظیبزي اظ 

 4وطِٚی،)وٙس  ٞبي ٔمبثّٝ ثب سؼبضو ظٚػیٗ وٕه ٔی وٙس وٝ ثٝ فٟٓ ثٟشط زض ضٚاثظ ظ٘بقٛیی ٚ قیٜٛ چٟبضچٛة ٔٙبؾجی فطاٞٓ ٔی

 (. 2008 5؛ ویٕجطِی ٚ ثبوط،2006

اي ثطذٛاضزاض  وٛزن زض زٚضاٖ وٛزوی زض سحَٛ اٍِٛٞبي ػّٕی اظ إٞیز ٚیػٜ -ز ضٚاثظ ٔبزضزٞس ویفی سحمیمبر ٘كبٖ ٔی 

ٞبي  زِجؿشٍی(. 1996فٙی ٚ ِ٘ٛط، )ٌیطز  اؾز ٚ ضٚاثظ ٘عزیه ٚ نٕیٕبٝ٘ زض ثعضٌؿبِی ٘یع سحز سأطیط ٕٞیٗ اٍِٛٞبي ػّٕی لطاض ٔی

وبدلاٖ ٚ ؾبزٚن، سطػٕٝ دٛضافىبضي، )ظ ثب ثعضٌؿبِی زاض٘س زٚضاٖ قیطذٛاضٌی ٘مف ٟٕٔی زض سٛا٘بیی قرم ثطاي ثطلطاضي ضٚاث

، 6ٞبظٖ ٚ قیٛض)وٙٙس  ٞبي زِجؿشٍی ٔشفبٚسی زاض٘س سؼبضة ٔرشّفی ضا زض ضٚاثظ ػبقمبٝ٘ سؼطثٝ ٔی افطاز ٔرشّفی وٝ ؾجه(. 1375

أطیط آٖ زض ضٚاثظ ثب زیٍطاٖ اظ ٞبي ٔرشّف زِجؿشٍی ٚ س ٞبي افطاز ٔشؼّك ثٝ ؾجه ٞبي نٛضر ٌطفشٝ زض ٔٛضز ٚیػٌی  ثطضؾی(. 1987

ػّٕٝ اظزٚاع ٚ ضاثغٝ ثب ٕٞؿط ٔؤیس آٖ اؾز وٝ زٚ قبذم سطؼ اظ عطز قسٖ ٚ احؿبؼ آؾٛزٌی زض ضٚاثظ، ػٙبنط ٟٔٓ ضفشبض 

. زِجؿشٍی زض اظزٚاع ٞؿشٙس، ثغٛضي وٝ احؿبؼ آؾٛزٌی زض ضٚاثظ ٚ فمساٖ سطؼ اظ عطز قسٖ ٘كبٖ زٞٙسٜ زِجؿشٍی ایٕٗ اؾز

ثب اؾشٙبز ثٝ ٘ظط زِجؿشٍی ثیبٖ ٕ٘ٛز، ثبلاسطیٗ ؾغح سٕبؼ ٚ ِٕؽ ػبقمب٘ٝ ٚ زٚؾشب٘ٝ زض ٚضؼیشی ضخ زازٜ اؾز وٝ ٔطز  (2003)فیٙی 

زض دػٚٞكی ثسیٗ ٘شبیغ ( 2000) 8ٚ اُِیٛضیب ٚ وبؾشب( 2004) 7ثب٘ؽ. ؾجه ٔضغطة ثٛزٜ ٚ ظٖ ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ زاقشٝ اؾز

. ٔٙسي ظ٘بقٛیی اضسجبط زاضزٔٙسي ظ٘بقٛیی ٚ زِجؿشٍی ٘بایٕٗ ثب وبٞف ضضبیزبیززؾز یبفشٙس وٝ زِجؿشٍی ایٕٗ ثب افعایف ضض

٘كبٖ زاز افطازي وٝ زِجؿشٍی   ٞبي زِجؿشٍی ثب نٕیٕز، سؼٟس ٚ وٙشطَ ذّك ٔٙفی زض ٔٛضز ٘مف ؾجه( 2006) 9٘شبیغ سحمیك دبغض

-سطي ثٝ ذٛز ٚ زیٍطاٖ زاقشٙس ٚ افطاز زِجؿشٝ زَ ٔظجزایٕٗ زاقشٙس، وٙشطَ ذّك ٔٙفی ثبلاسط، نٕیٕیز ثیكشط، سؼٟس ثبلا ٚ زیسٌبٜ 
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طأی . ذّك ٔٙفی ٚ سؼٟس وٕشطي ضا ٘كبٖ زاز٘س  ٔكغَٛ ٚ ثیٕٙبن وٙشطَ زض دػٚٞكی ثٝ ثطضؾی سأطیط ( 1387)ثغلا٘ی، احٕسي ٚ ثٟ

نٕیٕیز ػٙؿی ظٚػیٗ ٞبي زِجؿشٍی ٚ افعایف ضضبیز ػٙؿی ٚ  ثط ؾجه( زضٔب٘ی زِجؿشٍی)زضٔب٘ی ٔجشٙی ثط ٘ظطیٝ زِجؿشٍی  ظٚع

ِٚی ضضبیز . زضٔب٘ی ٔجشٙی ثط ٘ظطیٝ زِجؿشٍی، ؾجه زِجؿشٍی ظٚػیٗ ضا سغییط ٘ساز ٘شبیغ ٘كبٖ زاز وٝ ظٚع. قٟط انفٟبٖ دطزاذشٙس

 . ػٙؿی ٚ نٕیٕیز ػٙؿی ظٚػیٗ ضا ثغٛض ٔؼٙبزاضي افعایف زازٜ اؾز

آٔسٜ اؾز، زضٔب٘ی ٘ٛیٗ ٚ یىذبضچٝ اؾز وٝ ػٕسسبً  ثٝ ٚػٛز( 1990-1999)زضٔب٘ی وٝ سٛؾظ یبً٘ ٚ ٕٞىبضا٘ف  ٚاضٜ عطح  

زضٔب٘ی، انَٛ ٚ ٔجب٘ی  عطحٛاضٜ. ضفشبضي ولاؾیه ثٙب قسٜ اؾز -ٞبي زضٔب٘ی قٙبذشی ثطاؾبؼ ثؿظ ٚ ٌؿشطـ ٔفبٞیٓ ٚ ضٚـ

سّفیك وطزٜ زضٔب٘ی اضظقٕٙس  وبٚي ضا زض لبِت یه ٔسَ ٚ ضٚاٖ 3ؾبذشبضٌطایی 2، زِجؿشٍی، ٌكشبِز،1ضفشبضي -ٞبي قٙبذشی ٔىشت

ٞب ضا ٔكرم وطز وٝ ثٝ اػشمبز اٚ ایٗ  اي اظ عطحٛاضٜ سط ایٗ ایسٜ، ٔؼٕٛػٝ یبً٘ ثطاي ثطضؾی زلیك(. 2003یبً٘، )وطزٜ اؾز 

ٞبي ػٕیك، فطاٌیط ٚ ثٝ قسر ٘بوبضآٔس ٚ  ٔبیٝ  ٞبیی اظ لجیُ زضٖٚ  ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ زاضاي ٚیػٌی ٞب ثٝ ػٙٛاٖ عطحٛاضٜ عطحٛاضٜ

ٞب ٚ احؿبؾبر ثس٘ی ٞؿشٙس ٚ ٍٞٙبْ فؼبَ قسٖ زض ؾغح ثبلایی اظ ػٛاعف ضا زض  ٞب ٚ قٙبذز ٚاضٜ ر، ٞیؼبٖثطٌطفشٝ اظ ذبعطا

ٞبي اَٚ ظ٘سٌی اؾز وٝ زض  ٌیط٘س وٝ حبنُ سىبُٔ ذّك ٚ ذٛي وٛزن ثب سؼبضة ٘بوبضآٔس اٚ ثب ذب٘ٛازٜ ٚ اعطافیبٖ زض ؾبَ ثطٔی

ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ ثطاي ثمبي ذٛزقبٖ  بثُ ا٘ىبض ٚ سغییط زاض٘س، عطحٛاضٜٔؿیط ظ٘سٌی سساْٚ زاض٘س، ٚ ؾبذشبضٞبي ػٕیك ٚ غیطل

یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ ثط ایٗ (. 2008، 4ػیُ، ٔیكیُ ٚ ٚضیؿٛیچه)ػٍٙٙس ٚ ایٗ سلاـ فطز ثطاي ضؾیسٖ ثٝ ٕٞبٍٞٙی قٙبذشی اؾز  ٔی

س ٘یبظ ثٝ أٙیز، ثیبٖ ٘یبظٞب ٚ ٞیؼبٖ ٞب ثسِیُ اضضب ٘كسٖ ٘یبظٞبي ٞیؼب٘ی اؾبؾی زِجؿشٍی ایٕٗ ثٝ ز ٚاضٜثبٚض٘س وٝ عطح یٍطاٖ ٔبٙ٘

، 6ثٝ ٘مُ اظؾىیٗ)ا٘س  زاضي زض زٚضاٖ وٛزوی ثٝ ٚػٛز آٔسٜ ثیٙب٘ٝ ٚ ذٛیكشٗ ٞبي ٚالغ ٚ سفطیح ٚ ٔحسٚزیز 5ؾبِٓ، ذٛزاٍ٘یرشٍی

ضفشبضٞبي فطز ضا سحز وٙشطَ  ٞب ٔفطٚضٝ یب لٛا٘یٗ ظیطثٙبیی ٞؿشٙس وٝ افىبض ٚ ٔؼشمس٘س وٝ عطحٛاضٜ( 2004) 7فطیٕٗ ٚ فبؾىٛ(. 2007

ٞبي ظ٘سٌی فطز، اػٓ اظ آٌبٞبٝ٘ ٚ  ٞب وّیٝ ػٙجٝ ا٘س، ٔحشٛي عطحٛاضٜ آٚض٘س، زض عَٛ ؾبِٟب ظ٘سٌی فطز سحَٛ یبفشٝ وٙشطَ ذٛز زضٔی

ٖ قه ٔظُ ٞب ٘یع ثسٚ ؾبٖ ظٚع  ثسیٗ. وٙس زٞس ضا ایؼبز ٔی ٞب ٔؼٙی ٚ ؾبذشبضي وٝ فطز ثٝ ز٘یب ٔی عطحٛاضٜ. ٌیطز ٘بآٌبٞبٝ٘ ضا زضثطٔی

-ٞبیی ضا ثٝ اضص ثطزٜ ا٘س وٝ أطٚظ ثٝ ػٙٛاٖ عطحٞبي یبزٌیطي، آٔٛظقی ٚ سطثیشی ذٛز ثبٚضٞب، ضفشبضٞب، ٚ ٍ٘طـ ؾبیط افطاز زض ذعاٝ٘

ٞب ثٝ  ٚاضٜایٗ عطح. وٙٙس فطزي ذٛز، آٖ ضا سىطاض ٔی ٞبي ثیٗ ثبقس زض سؼبٔلار ٚ دٛیبیی ٔی« نساي ٚاِسیٗ»ٞبیی وٝ ٕٞبٖ  ٚاضٜ
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ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ  ٚاضٜقٙبذز ٚ سغییط ایٗ عطح. قٛ٘سػٛأُ ظیطؾبذشی ثٝ نٛضر افىبض ٚ ثبٚضٞبي ذٛزوبض ٘كبٖ زازٜ ٔیػٙٛاٖ 

ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ، اٍِٛٞب یب  ٚاضٜعجك سؼطیف یبً٘، عطح. ثبقس فطزي آ٘بٖ ٔی فطآیٙسي اؾبؾی زض فطزاي ثٟشط ضٚاثظ ثیٗ

ا٘س، زض ٔؿیط ظ٘سٌی سساْٚ زاض٘س، ثٝ ضاثغٝ فطز  س وٝ زض زٚضاٖ وٛزوی یب ٘ٛػٛا٘ی قىُ ٌطفشٝٞبي ػٕیك ٚ فطاٌیطي ٞؿشٙ ٔبیٝ زضٖٚ

ٚاضٜ ٞب ضا اي اظ عطح یبً٘ ٔؼٕٛػٝ(. 2007ثٝ ٘مُ اظ یبً٘ سبٔبضا، )قٛز ٚ ثٝ قسر ٘بوبضآٔس٘س  ثب ذٛز ٚ ثب زیٍطاٖ ٔطثٛط ٔی

( 2003)یبً٘  (. 2008٘مُ اظ  ػیُ، ٔیكیُ ٚ ٚضیؿٛیچه، )ٌٛیس  یٔ« عطح ٚاضٜ ٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ»قٙبؾبیی ٕ٘ٛزوٝ ثٝ آٟ٘ب 

 : قٛزٚاضٜ ضا زض دٙغ حٛظٜ ثیبٖ وطزٜ وٝ ثٝ  عٛض ٔرشهط ثٝ سؼطیف آٟ٘ب دطزاذشٝ ٔیٞیؼسٜ عطح

ا ضٞب وٙٙس ٚ ثٝ فطز زیٍطي اـ ثٕیط٘س یب ایٗ وٝ اٚ ض فطز ٔؼشمس اؾز ٞط ِحظٝ أىبٖ زاضز افطاز ٟٔٓ ظ٘سٌی: 1ضٞبقسٌی -1

 . ٔٙس قٛ٘سػلالٝ

س، ثسضفشبض٘س، ا٘ؿبٖ ضا ؾطافىٙسٜ  وٙس، زیٍطاٖ ثٝ ا٘ؿبٖ ضطثٝ ٔی اي اؾز وٝ فطز فىط ٔی اٍ٘بضٜ : 2ثسضفشبضي/ اػشٕبزي ثی -2 ظٙ٘

 . وٙٙس ٔی

اي وبفی اظ  وٙس، سٕبیلار ٚ ٘یبظٞبي فطز ثٝ حٕبیز ػبعفی ثٝ ا٘ساظٜ اي اؾز وٝ فطز فىط ٔی اٍ٘بضٜ :3ٔحطٚٔیز ٞیؼب٘ی -3

 . قٛ٘س زیٍطاٖ اضضب ٕ٘یػب٘ت 

اضظـ  ٘بلم، ٘بٔغّٛة، ثس، حمیط ٚ ثی  اـ، ا٘ؿب٘ی ٞبي قرهیشیسطیٗ ػٙجٝاحؿبؼ ایٗ وٝ فطز زض ٟٔٓ: 4ٟٔطي ٘مم ٚ ثی -4

 . اؾز

ٌیطي وطزٜ ٚ ثب زیٍطاٖ ٔشفبٚر اؾز یب ایٗ وٝ ثٝ ػبٔؼٝ  احؿبؼ ایٗ وٝ فطز اظ ػٟبٖ وٙبضٜ: 5ثیٍبٍ٘ی/ ا٘عٚاي اػشٕبػی -5

 . سؼّك ذبعط ٘ساضز ٚ ٌطٜٚ ذبنی

ٔظُ ٔطالجز اظ زیٍطاٖ، حُ ٔكىلار )ٞبي ضٚظٔطٜ ضا  سٛا٘س ٔؿئِٛیز اػشمبز ثٝ ایٙىٝ فطز ٕ٘ی: 6وفبیشی ػّٕی ثی/ ٚاثؿشٍی -6

 . ثسٖٚ وٕه لبثُ ٔلاحظٝ زیٍطاٖ زض حس لبثُ لجِٛی ا٘ؼبْ زٞس( ضٚظاٝ٘

٘عزیه اؾز ٚ ٞط ِحظٝ احشٕبَ ٚلٛع آٖ ٚػٛز  سطؼ افطاعی اظ ایٗ وٝ فبػؼٝ:  7دصیطي ٘ؿجز ثٝ ضطض ٚ ثیٕبضي آؾیت -7

 . سٛا٘س اظ آٖ ػٌّٛیطي وٙس زاضز ٚ فطز ٕ٘ی

                                                           
1. Abandonment 

2. Mistrust/abuse 

3. Emotional deprivation  

4. Defectiveness/ unlovablity 

5. Social isolation/ alienation 

6. Impaired autonomy and performance  
7. Vulnerability to harm or illness 
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، ثٝ لیٕز (اغّت ٚاِسیٗ)فطز ٌطفشبض اضسجبط ػبعفی قسیس ٚ ٘عزیىی ثیف اظ حس ثب یىی اظ افطاز ٟٔٓ ظ٘سٌی :  1ٌطفشبضي -8

 . ثبقس اظ زؾز زازٖ فطزیز یب ضقس اػشٕبػی عجیؼی ٔی

یٗ وٝ فطز قىؿز ذٛضزٜ اؾز یب زض آیٙسٜ قىؿز ذٛاٞس ذٛضز ٚ ایٗ وٝ قىؿز ثطاي اٚ ثبٚض ثٝ ا 2:قىؿز  -9

 . ٘بدصیط اؾز اػشٙبة

اي زاضز، ثطاي ایٗ وٝ ثشٛا٘س وؿت لسضر وٙس، ثبیس زیٍطاٖ ضا وٙشطَ  ٚاضٜفطزي وٝ چٙیٗ عطح: 3ٔٙكی ثعضي/ اؾشحمبق -10

 .ٕ٘بیٙس

ٞب زض ضاٜ زؾشیبثی  زاضي ٚ سحُٕ ٘ىطزٖ ٘بوبٔی ٔؿشٕط زض ذٛیكشٗایٙبٖ ٔكىلار : 4زاضي ٚ ذٛزا٘ضجبعی ٘بوبفی ذٛیكشٗ -11

 . ٞب زاض٘س ٞب ٚ سىبٝ٘ قرم یب ٘بسٛا٘ی زض ػٌّٛیطي اظ ثیبٖ ٞیؼبٖ

احؿبؼ اػجبض ٘ؿجز ثٝ ٚاٌصاضي افطاعی وٙشطَ ذٛز ثٝ زیٍطاٖ اؾز ایٗ وبض ٔؼٕٛلاً ثطاي اػشٙبة اظ ذكٓ، : 5اعبػز -12

 . ٌیطز ٔحطٚٔیز یب ا٘شمبْ نٛضر ٔی

سٕطوع افطاعی ثط اضضبي ٘یبظٞبي زیٍطاٖ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ وٝ ثٝ لیٕز ػسْ اضضبي ٘یبظٞبي ذٛز فطز سٕبْ : 6ایظبض -13

 . قٛز ٔی

ٌیطي ٔؼٙبیی  سأویس افطاعی زض وؿت سأییس، سٛػٝ ٚ ؾطظ٘ف اظ ؾٛي زیٍطاٖ وٝ ٔب٘غ قىُ: 7سٛػٝ  ػّت/ ػٛیی  دصیطـ -14

 . قٛز ٔغٕئٗ ٚ ٚالؼی اظ ذٛز ٔی

وٓ  ٕٞطاٜ ثب زؾز...( زضز، ٔطي، زِرٛضي ٚ)ٞبي ٔٙفی ظ٘سٌی  سٕطوع ػٕیك ٚ ٔساْٚ ثط ػجٙٝ: 8ثسثیٙی/ ٌطایی ٔٙفی -15

 . ٞبثیٙبٝ٘ ظ٘سٌی ثب غفّز اظ آٖ ٞبي ٔظجز ٚ ذٛـ ٌطفشٗ ػٙجٝ

ثبظزاضي افطاعی، اػٕبَ، احؿبؾبر ٚ اضسجبعبر ذٛزاٍ٘یرشٝ وٝ ٔؼٕٛلاً ثٝ ٔٙظٛض اػشٙبة اظ عطز : 9ثبظزاضي ٞیؼب٘ی -16

 . ٌیطز ٞبي قرهی نٛضر ٔی یٍطاٖ، احؿبؾبر قطٔٙسٌی ٚ اظ زؾز زازٖ وٙشطَ ثط سىبٝ٘ز

                                                           
1. Enmeshment  

2. Failure 

3. Entitlement superiority 

4. Insufficient self-discipline 

5. Subjugation 

6. Self- sacrifice 

7. Approval seeking/  recognition seeking 
8. Negativity pessimism 

9. Emotional inhibition  
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ثبٚض اؾبؾی ثط ایٙىٝ فطز ثطاي ضؾیسٖ ثٝ ٔؼیبضٞبي ثّٙسدطٚاظاٝ٘ زضثبضٜ ضفشبض ٚ : 1ػٛیی افطاعی ػیت/  ٔؼیبضٞبي ؾطؾرشبٝ٘ -17

 . ٌیطز ظ ا٘شمبز نٛضر ٔیػّٕىطز ذٛز، ثبیس وٛقف فطاٚا٘ی ثٝ ذطع زٞس ٚ ایٗ ضفشبض ثطاي ػٌّٛیطي ا

 . ثبٚض اؾبؾی ٔجٙی ثط ایٗ وٝ افطاز ثبیس ثٝ ذبعط اقشجبٞبسكبٖ قسیساً سٙجیٝ قٛ٘س: سٙجیٝ -18

زضٔب٘ی ٚ ٔكىلار ثیٗ فطزي ذب٘ٛازٜ ٚ  زضٔب٘ی اظ ػّٕٝ ضٚیىطزٞبي سبظٜ زض حیغٝ زضٔبٖ اؾز وٝ ٞٙٛظ زض حیغٝ ظٚع ٚاضٜعطح

ثٝ   زضٔب٘ی یبً٘ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔسَ عطحٛاضٜ( 1991) 2ثب ایٗ سفبؾیط فطیٕٗ. ثبقس ٙبثغ ٔیاظزٚاع اظ ٘ظط دػٚٞكی زاضاي ٔحسٚزیز ٔ

  ٞبي ثٟٙؼبض ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ ضؾیس وٝ زاقشٗ عطحٛاضٜ ٚي ثب اؾشفبزٜ اظ آظٔٛز٘ی. قٙبذشی غیطٔٙغمی دطزاذز ثطضؾی ٔسَ دطزاظـ

زض سحمیمی ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ زؾز یبفشٙس وٝ ٞط ( 1387)ظ ٚ حٕیسدٛض ا٘سٚ. ثیٙی وٙٙسٜ ٘بؾبظٌبضي ثیٗ فطزي اؾز ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ، دیف

ٞبي  ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ثب عطحٛاضٜیبثس ٚ  ٙس ضضبیز ظ٘بقٛیی وبٞف ٔیٞب ٘بؾبظٌبضسط ثبق چٝ عطحٛاضٜ

ثركی ٚ ٔمبیؿٝ ثٝ اطط( 1389)زیٍطي، یٛؾفی ٚ ٕٞىبضاٖ   چٙیٗ زض عی دػٚٞف ٞٓ. ٘بؾبظٌبضي اضسجبط ٔؼٙبزاضي زاضز

اِٚیٝ، ٔیُ ثٝ علاق، ٞبي ٘بؾبظٌبض  ٖٛٚ ثط ضٚي عطحٛاضٜزضٔب٘ی ٔجشٙی ثط ٔسَ ث زضٔب٘ی ٚ ذب٘ٛازٜ ٚاضٜ زضٔب٘ی ٔجشٙی ثط عطح ذب٘ٛازٜ

٘شبیغ ٘كبٖ زاز وٝ ٞط زٚ ضٚیىطز زض سغییط ٔشغیطٞبي فٛق اطط ٔؼٙبزاضي ضا ٞبي زِجؿشٍی دطزاذشٙس،  یكشٗ ٚ ؾجهسفىیه ذٛ

ثبظزاضي ٞیؼب٘ی، ضٞبقسٌی ٚ ٔحطٚٔیز   زض عی یه دػٚٞف ٘كبٖ زاز٘س وٝ عطحٛاضٜ( 2004) 3ؾیؿطٚ، ّ٘ؿٖٛ ٚ ٌیّی. ا٘س زاقشٝ

 یؼلٛٔ ٚضر دػٚٞف حبضطضط  ،سٛػٝ ثٝ سحمیمبر ثٝ ػُٕ آٔسٜثب . ا٘ساظز ٞیؼب٘ی زض ثعضٌؿبِی زِجؿشٍی ایٕٗ ضاثٝ ٔربعطٜ ٔی
الساْ وبضثطزي زض ایٗ زٚضٜ وٛزوی افطاز زاضز ٚ  ٞبي زِجؿشٍی ضیكٝ زض جهٞبي ٘بؾبظٌبض اِٚیٝ ٚ ؾ عطحٛاضٜ وٌٝطزز  ضٚقٗ ٔی

ایٗ ٟٔٓ  .قٛززض ٔطحّٝ ػمس  ٞؿشٙس، ٔی ٞبیی وٝ زض آغبظ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ذٛز فطزي زض افطاز ٚ ظٚع ظٔیٙٝ ٔٙؼط ثٝ ثٟجٛز ضٚاثظ ثیٗ

ثط زضٔبٖ اؾز ٔٛػت ضؾیسٖ ثٝ وؿت ثیٙف، ؾبظز وٝ ٔساذّٝ زض ٔطحّٝ دیكٍیطي، وٝ ٔمسْ ي ضا آقىبض ٔیضطٚضر  ثیكشط

بثطایٗ. ٌطزز فطزي ٚ أٙیز زض آٖ ٔی ثهیطر ٚ ذٛزآٌبٞی، زض ثٟجٛزي ضٚاثظ ثیٗ اططثركی زض ضٚیىطز  ٞسف اظ ایٗ دػٚٞف ثٙ

اؾز وٝ اظ ایٗ ثط ایٗ اؾبؼ فطضیٝ انّی دػٚٞف ػجبضر  .ثبقسعطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚزِجؿشٍی زضٔب٘ی ثط ضٚي ؾجىٟبي زِجؿشٍی ٔی

 . اططثركی زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی ثط ؾجىٟبي زِجؿشٍی زض زا٘كؼٛیبٖ ٔطحّٝ ػمس ٔشفبٚر اؾز

 حمیكسيش ت

 زا٘كؼٛیبٖ ػبٔؼٝ آٔبضي، ػجبضر اظ ٕٞٝ. ثب ٌطٜٚ وٙشطَ اؾز آظٖٔٛدؽ -ضٚـ دػٚٞف، ٘یٕٝ آظٔبیكی ٚ اظ ٘ٛع دیف آظٖٔٛ

بز ضٞجطي زا٘كٍبٜ وطزؾشبٖ زض ؾبَ زض ٚاحس اظزٚاع زا٘كؼٛیی ٘فط، وٝ  128ػمس وطزٜ ثٝ سؼساز  زذشط ٚ دؿط ٘بْ  طجز 1388زفشط ٟ٘

زاضاي اذشلاَ ضٚا٘ی ذبل ٚ  ٞب زض ٔطحّٝ ػمس لطاض زاقزعٛض ضؾٕی فطآیٙس اظزٚاع آٖثٝ : ٞب ثٛز٘س یزاضاي ایٗ ٚیػٌٜ ثٛز٘س، وطز

                                                           
1. Unrelenting standards 

2. Freeman 

3. Cecero, Nelson & Gillie 
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اظ ٔیبٖ  وٝٞبي زِجؿشٍی زازٜ قس  ؾجه يػبٔؼٝ دطؾكٙبٔٝ افطاز يٕٞٝثٝ . قس ٘ؼبْضٚـ سهبزفی ا ثبٌیطي  ٕ٘ٛٝ٘. ٚ اػشیبز ٘جٛز٘س

اظ ایٗ سؼساز . سطي ضا ثٝ سٙبؾت ؾجه زِجؿشٍی وؿت ٕ٘ٛز٘س ػٚٞف ٕ٘طار دبییٗ٘فط زض فطآیٙس سىٕیُ اثعاضٞبي د 67ٞب سؼساز آٖ

زٚ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ یه ٌطٜٚ )ؾذؽ ایٗ سؼساز ثٝ نٛضر ٌٕبضـ سهبزفی زض ٞط ٌطٜٚ . ٘فط ا٘شربة قس٘س 45ثغٛض سهبزفی ؾبزٜ 

ظٔبیف ٞبي آ،سؼساز ٌطٜٚ(1389)بٍ٘طزٚ ثیبث(1387)، ؾطٔس، ثبظضٌبٖ ٚ حؼبظي (1387)زلاٚض.٘فط ػبیٍعیٗ ٌطزیس٘س 15( وٙشطَ

آظٖٔٛ  ٞب، دیف زفی اػضبي ٕ٘ٛٝ٘ زض ٌطٜٚثٛز وٝ دؽ اظ ٌٕبضـ سهب چٙیٗضٚ٘س اػطایی دػٚٞف . ا٘س٘فط شوط وطزٜ 15ٚوٙشطَ ضا 

اي ٞفشٝ) ػّؿٝ یه ؾبػشٝ 10زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی ثٝ ٔسر  ٚاضٜ طٞبي ٔؿشمُ عطحاػطا قس، ؾذؽ ثٝ قیٜٛ زضٔبٖ ا٘فطازي ٔشغیّ

ٌیطي لاظْ،  ٔبٜ دی 3آظٖٔٛ اػطا قس ٚ دؽ اظ ثؼس اظ ایٗ ٔطاحُ دؽ. بَ ٌطزیس٘سٞبي زِجؿشٍی اػٕ ط ؾجهثط ٔشغیّ( یه ػّؿٝ

 :آٔسٜ اؾز 1عطح دػٚٞف زض ػسَٚ قٕبضٜ . سىٕیُ ٕ٘ٛز٘س زٚثبضًٜٞبي ٔٛػٛز زض دػٚٞف، اثعاضٞبي دػٚٞف ضا  ٌطٜٚ

 طشح پظيَص -1جذيل 

 ٌیطآظٖٔٛ دی دؽ آظٖٔٛ ػُٕ آظٔبیكی ٖٔٛدیف آظ ٞبٌطٜٚ

 T2 T3 عطحٛاضٜ زضٔب٘ی T1 1آظٔبیف 

 T2 T3 زِجؿشٍی زضٔب٘ی T1 2آظٔبیف 

 T1 -- T2 T3 وٙشطَ

  اتضاس پظيَص
 ضٚز  سٛؾظ  ٞبظٖ ٚقیٛضسٟیٝ ٌطزیسوٝ ثطاي ؾٙؼف ؾجه زِجؿشٍی ثٝ وبض ٔی 1987زض ؾبَ  )AAQ(ؾجه زِجؿشٍی  يدطؾكٙبٔٝ

ٞبیف ضا  زض ثرف اَٚ  ؾٝ دبضاٌطاف اؾبؾی ثٝ قىُ ػٕلاسی سٛنیفی ٔغطح قسٜ وٝ آظٔٛز٘ی ثبیس دبؾد: ُ زٚ ثرف اؾزٚ قبٔ

سي قسٜ ٔكرم وٙس زضػٝ« وبٔلاً ٔٛافك»سب « وبٔلاً ٔربِف»اظ وٝ اي اظ ٘ٛع ِیىطر  ضٚي یه ٔمیبؼ ٞفز زضػٝ زض ثرف زْٚ . ثٙ

ػلأز ( ثیكشطیٗ سغبثك)قٛز  سٛنیفی ضا وٝ قبُٔ ٚضغ ٚ حبَ اٚ ٔی، فمظ  ی٘شربة اػجبضي آٔسٜ اؾز، آظٔٛز٘وٝ ثٝ نٛضر ا

ٌعاضـ وطز وٝ  79/0ٔیعاٖ دبیبیی ثط اؾبؼ آِفبي وطٚ٘جبخ ایٗ دطؾكٙبٔٝ ضٚي نس ٘فطاظ زا٘كؼٛیبٖ ضا  ( 1380)دبوسأٗ . ظ٘س ٔی

 . ٔیعاٖ ٔغّٛثی اؾز

 َایافتٍ   

طار سفبضُ ٚ  دیٍیط ،آظٖٔٛآظٖٔٛ، دؽاعلاػبر ثٝ زؾز آٔسٜ زض ؾٝ ٔطحّۀ دیف ٕ٘(1T- 2T ;D)   ٜآٔدسٜ   2، زض ػدسَٚ قدٕبض

 .اؾز
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 گیشی َای آصمایص ي وىتشل دس سٍ صمان اوذاصٌ تشحسة گشيٌ یدلثستگ َایاطلاعات تًصیفی سثه -2جذيل 

 زٚؾٌٛطا ٘ب ایٕٗ ایٕٗ ؾجىٟبي زِجؿشٍی

 SD ٔیبٍ٘یٗ SD ٔیبٍ٘یٗ SD ٔیبٍ٘یٗ ٞب ٌطٜٚ ظٔبٖ

 دیف آظٖٔٛ

 91/1 07/3 6/1 87/3 92/1 13/2 ضٔب٘یعطحٛاضٜ ز

 84/1 33/3 77/1 47/4 83/1 73/1 زِجؿشٍی زضٔب٘ی

 92/1 53/2 14/2 00/3 92/1 53/2 وٙشطَ

 دؽ آظٖٔٛ

 76/1 40/2 65/1 00/3 23/2 47/3 ٚاضٜ زضٔب٘یعطح

 53/1 73/2 75/1 07/3 56/1 00/4 زِجؿشٍی زضٔب٘ی

 68/1 47/2 17/2 00/3 13/2 47/2 وٙشطَ

 دی ٌیطي

 68/1 53/2 77/1 00/3 68/1 40/3 ٚاضٜ زضٔب٘یعطح

 58/1 73/2 75/1 27/3 59/1 67/3 زِجؿشٍی زضٔب٘ی

 59/1 40/2 17/2 00/3 16/2 67/2 وٙشطَ

 سفبضُ
)�T- �T( 

 -- 13/0 -- 0 -- -07/0 ٚاضٜ زضٔب٘یعطح

 -- 0 -- 20/0 -- -33/0 زِجؿشٍی زضٔب٘ی

 -- -07/0 -- 0 -- 20/0 وٙشطَ

زٞس وٝ زض ، ؾغط ٕ٘طار سفبضُ وٝ حبنُ سفبٚر ٕ٘طار زض ٔطحّٝ دیٍیط ٚ دؽ آظٖٔٛ اؾز ٘كبٖ ٔی2زض ػسَٚ قٕبضٜ 

ٚ ٌطٜٚ وٙشطَ ( -33/0)اطط ٔب٘سٌبضي ثیكشطي ٘ؿجز ثٝ زِجؿشٍی زضٔب٘ی ( -07/0)ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ، عطحٛاضٜ زضٔب٘ی 

٘ب ایٕٗ ٘یع ایٗ ضاثغٝ ثطلطاض اؾز أب زض ؾجه زٚؾٌٛطا، زِجؿشٍی زضٔب٘ی اطط  ٞٓ چٙیٗ زض ؾجه زِجؿشٍی. زاضز( 20/0)

 . ٔب٘سٌبضي ثیكشطي زاضز

طار سفبضُ ٞبي دػٚٞكی اظ سؼثطاي سؼعیٝ ٚ سحّیُ زازٜ اٚضیب٘ؽ یه عطفٝ ضٚي ٕ٘ یُّ  ٚ آظٖٔٛ سؼمیجی  )T- �T =D�(عیٝ ٚ سح

س 20-25ٞب زض زأٙٝ ؾٙی آظٔٛز٘ی اظ وُ زضنس 65زازوٝ ٞبي سٛنیفی ٘كبٖ یبفشٝ. سٛوی اؾشفبزٜ قس زضنس اظوُ  68. ؾبَ لطاض زاقشٙ

قبٖ ٔبٜ اظ ٔطحّٝ ػمس 9زضنس ظیط  84زٚضٜ ػمس، زضآیشٓ ٔسر ظٔبٖ زضوُ . ضن سحهیّی وبضقٙبؾی ثٛز٘سٞب زاضاي ٔسآظٔٛز٘ی

ز٘سٞب زض زٚضٜزضنس اظ وُ آظٔٛز٘ی  87. ٌصقشٝ ثٛز  . ٞبي آٔٛظـ یب ٔكبٚضٜ لجُ اظاظزٚاع قطوز ٘ىطزٜ ثٛ

شٔغیطي  قٛز ٞبیی اؾشفبزٜ ٔیایٗ آظٖٔٛ زض عطح. اؾشفبزٜ قس )MANOVA(ثٝ ٔٙظٛض سحّیُ آٔبضي اظ آظٖٔٛ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙس

شٔغیّوٝ  اٚثؿشٝ ٚػٛز زاضز ثیف اظ یه  دیف اظ اػطاي ایٗ (. 1388آثبزي ٚ نٕسي، سطػٕٝ ػّی ،2008 ثطیؽ، وٕخ ٚ ؾٍّٙبض،)ط 

ش٘بیغ آٖ زض ػسَٚ قٕبضٜ -ٞبي ٚاضیب٘ؽآظٖٔٛ، فطو ثطاثطي ٔبسطیؽ  .آٔسٜ اؾز 3وٛٚاضیب٘ؽ ٔٛضز سحّیُ لطاض ٌطفز وٝ 
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 وًياسیاوس-ای ياسیاوسَآصمًن تاوس تشای تشسسی تشاتشی ماتشیس -3جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي 2زضػٝ آظازي  1زضػٝ آظازي  Fٔمساض  M Boxٔمساض 

83/87 55/6 12 61/8548 58/0 

حبوی اظ آٖ  61/8548ٚ  12ثب زضػبر آظازي F (55/6 )ٚ ٘یع آظٖٔٛ ( 83/87)، ٔمساض آظٖٔٛ ثبوؽ 3ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ ثط اؾبؼ زازٜ

 (. P;58/0)وٛٚاضیب٘ؽ ثطلطاض اؾز -ضیب٘ؽٞبي ٚااؾز وٝ فطو ٍٕٞٙی ٔبسطیؽ

 .، اضائٝ قسٜ اؾز4٘شبیغ حبنُ اظ اػطاي سحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔشغیطي زض ػسَٚ 

 َای تحلیل ياسیاوس چىذ متغیشیآصمًن -4جذيل 

 ٔؼصٚض اسب ٔؼٙبزاضي زضػٝ آظازي ذغب زضػٝ آظازي فطضیٝ F ٔمساض اططار                  

 ٌطٜٚ

 14/0 051/0 82 6 21/2 28/0 اطط دیلایی

 15/0 041/0 80 6 32/2 73/0 لأجساي ٚیّىع

 16/0 034/0 78 6 42/2 37/0 اطط ٞبسّیًٙ

 26/0 005/0 41 3 91/4 36/0 ضیكٝ ضٚي

یط ٚاثؿشٝ وٙٙس وٝ ٔشغٞب، سأییس ٔیغیط اظ آظٖٔٛ دیلایی، ٔبثمی آظٖٔٛسٛاٖ ٌفز ، ٔی4ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ ٞب ٚ آظٖٔٛزٜثب ثطضؾی زا

قبذم اطط  ، F  ٚ041/0;P;32/2زض قبذم لأجساي ٚیّىع ٔمساض . سطویجی ػسیس زض ؾٝ ٌطٜٚ قطوز وٙٙسٌبٖ ٔشفبٚر اؾز

 .ایٗ ٔٛضٛع سأییس قسٜ اؾز، F  ٚ005/0;P;91/4زض قبذم ضیكٝ ضٚي، ٔمساض ٚ  F  ٚ034/0;P;42/2ٞبسّیًٙ ثب ٔمساض 

 .اضائٝ قسٜ اؾز 5َ قٕبضٜ ؾی لطاض ٌطفز وٝ ٘شبیغ آٖ زض ػسٚٞب ٘یع ٔٛضز ثطضآظٖٔٛ فطو ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽ

 آصمًن لًن تشای تشسسی تشاتشی خطای پشاوىذگی -5جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي 2زضػٝ آظازي  1زضػٝ آظازي  Fٔمساض  ٔشغیط

 09/0 42 2 41/5 زِجؿشٍی ٘ب ایٕٗ

 18/0 42 2 43/2 زِجؿشٍی زٚؾٌٛطا

 21/0 42 2 26/2 زِجؿشٍی ایٕٗ

سٛاٖ ٌفز وٝ فطو ثطاثطي ذغبي دطاوٙسٌی ثطلطاض اؾز چطا وٝ زض ٞط ؾٝ ، ٔی5ط اؾبؼ اعلاػبر ٔٛػٛز زض ػسَٚ قٕبضٜ ث

  .زلطاض زاض 05/0غح ٔؼٙبزاضي ثبلاي ثٝ زؾز آٔسٜ زض ؾ Fط، ٔمساض ٔشغیّ
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ثٝ ٔٙظٛض . طٞب ثٝ وبض ثطزاي ٔشغیّسٛاٖ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ ضا ثطٔی 5ٚ  4، 3ٞبي قٕبضٜ ثط اؾبؼ اعلاػبر ٔٛػٛز زض ػسَٚ

ٚ ( سهبزفی ؾبزٜ)زاضي٘ٛع ضٚـ ٕ٘ٛٝ٘ ثط. طضؾی لطاض ٌطفزٞبي سحّیُ ٚاضیب٘ؽ ٔٛضز ثٞبي آٔبضي، اثشسا ٔفطٚضٝا٘ؼبْ آظٖٔٛ

، زض ظٔیٙٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ. ثبقسٌٕبضـ سهبزفی ثٝ ٌطٟٚٞبي آظٔبیف ٚ وٙشطَ حبوی اظ آٖ اؾز وٝ ٔفطٚضٝ ٔؿشمُ ثٛزٖ، ثطلطاض ٔی

طٞبي ٔؿشمُ یىؿبٖ ثبقس، سحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثٝ ػسْ ثطلطاضي فطو ٘طٔبَ ثٛزٖ حؿبؼ ٘رٛاٞس ٞب زض ؾغح ٔشغیّاٌط سؼساز آظٔٛز٘ی

 (.1383قیِٛؿٖٛ، سطػٕٝ ویبٔٙف،)ثٛز 

ٗ اؾشفبزٜ ٌطزیس وٝ ٘شبیغ حبنُ اظ اػطاي ای )Levene's Test( اظ آظٖٔٛ ِٖٛٞب، ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ٔفطٚضٝ ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽ

 .آٔسٜ اؾز 6آظٖٔٛ زض ػسَٚ قٕبضٜ 

 َاوتایج حاصل اص اجشای آصمًن لًن تشای تشسسی َمگىی ياسیاوس -6جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي 2زضػٝ آظازي  1زضػٝ آظازي  Fٔمساض 

24/2 2 42 11/0 

ٔؼٙبزاض ٘یؿز ٚ  P;11/0زض ؾغح  42ٚ  2ثب زضػٝ آظازي ( 24/2)ثٝ زؾز آٔسٜ  F، ٔمساض5ثط اؾبؼ زازٜ ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ 

  .ٞب ثطلطاض اؾزسٛاٖ ٌفز ٔفطٚضٝ ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽٔی

ثیٗ اططثركی زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی زض افعایف ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ سفبٚر ٚػٛز  :فطضیٝ یه

 .زاضز

 8ٚ  7ٞبي قٕبضٜ زض ػسَٚ )T- �T =D�( ٘شبیغ آظٖٔٛ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ ثٝ ٔٙظٛض سؼییٗ سفبٚر ثیٗ ٕ٘طار سفبضُ

 :آٔسٜ اؾز

 َای مشتًط تٍ سثه دلثستگی ایمه دس سٍ گشيٌ تٍ تفىیه پیص آصمًن ي پس آصمًنآماسٌ -7جذيل 
 حساوظط ٕ٘طٜ حسالُ ٕ٘طٜ ا٘حطاف اؾشب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ قبذم ٞبٌطٜٚ

 عطحٛاضٜ زضٔب٘ی
 6 0 92/1 13/2 دیف آظٖٔٛ

 6 0 23/2 47/3 دؽ آظٖٔٛ

 جؿشٍی زضٔب٘یزِ
 6 0 83/1 73/1 دیف آظٖٔٛ

 6 1 56/1 00/4 دؽ آظٖٔٛ

 وٙشطَ
 6 0 92/1 53/2 دیف آظٖٔٛ

 6 0 13/2 47/2 دؽ آظٖٔٛ
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 خلاصٍ اطلاعات آصمًن تحلیل ياسیاوس ومشات تفاضل دس متغیش سثه دلثستگی ایمه -8جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي Fاض ٔمس ٔیبٍ٘یٗ ٔؼصٚضار زضػٝ آظازي ٔؼٕٛع ٔؼصٚضار اططار

 ثیٗ ٌطٚٞی

 زضٖٚ ٌطٚٞی

 وُ

38/41 

2/123 

58/164 

2 

42 

44 

69/20 

93/2 

05/7 002/0 

زٞس زض ٔیعاٖ سغییط ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ٘كبٖ ٔی P;002/0زض ؾغح  F(42ٚ2); 05/7، ٔمساض 8ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ ثط اؾبؼ زازٜ

زاضز ثیبٖ ٔی( 1387)زلاٚض. دؿیٗ سٛوی اؾشفبزٜ قس سط اظ آظٖٔٛثطاي ثطضؾی زلیك. ؾٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِؼٝ سفبٚر ٚػٛز زاضز

٘شبیغ ایٗ آظٖٔٛ زض ػسَٚ قٕبضٜ . سطاظ آظٟٔٛ٘بي سؼمیجی زیٍط اؾزظٔب٘ی وٝ حؼٓ ٌطٟٚٞب ثطاثط ثبقس ایٗ آظٖٔٛ لٛي

 :آٔسٜ اؾز9

 خلاصٍ اطلاعات آصمًن پسیه تًوی دس متغیش سثه دلثستگی ایمه -9جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي ذغبي اؾشب٘ساضز )D(ٞب سفبٚر ٔیبٍ٘یٗ ٌطٜٚ ٞب

 076/0 62/0 4/1 وٙشطَ -عطحٛاضٜ زضٔب٘ی 

 002/0 62/0 33/2* وٙشطَ –زِجؿشٍی زضٔب٘ی 

 31/0 62/0 -93/0 زِجؿشٍی زضٔب٘ی  -عطحٛاضٜ زضٔب٘ی 

اطط ٔؼٙبزاضي ثط افعایف  (D;4/1)وٙشطَ  حبوی اظ آٖ اؾز وٝ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 9ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ زازٜ

سأطیط زِجؿشٍی زضٔب٘ی ثط افعایف ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ (. p;076/0)ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ٘ساضز 

(33/2;D ) 002/0زض ؾغح;p زض ٔمبیؿٝ زٚ اطط زضٔب٘ی ثٝ وبض ٌطفشٝ قسٜ، ثیٗ زٚ ؾجه زِجؿشٍی . ٔؼٙبزاض ثٝ زؾز آٔس

 (. p;31/0)سفبٚر ٔؼٙبزاضي ٔكبٞسٜ ٘كس ( D;-93/0)ٛاضٜ زضٔب٘ی زضٔب٘ی ٚ عطح

 .ی ثطافعایف ؾجىسِجؿشٍی ایٕٗ ٔٛططاؾز،زِجؿشٍی زضٔب1٘ثطاؾبؼ اعلاػبر ٔٛػٛز زضػسَٚ ٔٛػٛزقٕبضٜ 

ثیٗ اططثركی زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی زض انلاح ؾجه زِجؿشٍی ٘بایٕٗ سفبٚر ٚػٛز   :فطضیٝ زٚ

  .زاضز

 .آٔسٜ اؾز 11ٚ  10ٞبي قٕبضٜ ثٝ ٔٙظٛض ثطض ؾی ایٗ فطضیٝ ٘شبیغ آظٖٔٛ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ زض ػسَٚ
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 َای مشتًط تٍ سثه دلثستگی وا ایمه دس سٍ گشيٌ تٍ تفىیه پیص آصمًن ي پس آصمًنآماسٌ -10جذيل 

 حساوظط ٕ٘طٜ حسالُ ٕ٘طٜ ا٘حطاف اؾشب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ قبذم ٞبٌطٜٚ

 عطحٛاضٜ زضٔب٘ی
 6 1 6/1 87/3 دیف آظٖٔٛ

 5 0 65/1 00/3 دؽ آظٖٔٛ

 زِجؿشٍی زضٔب٘ی
 6 0 77/1 47/4 دیف آظٖٔٛ

 5 0 75/1 07/3 دؽ آظٖٔٛ

 وٙشطَ
 6 0 14/2 00/3 دیف آظٖٔٛ

 6 0 17/2 00/3 دؽ آظٖٔٛ

 
 خلاصٍ اطلاعات آصمًن تحلیل ياسیاوس ومشات تفاضل دس متغیش سثه دلثستگی واایمه -11جذيل 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي Fٔمساض  ٔیبٍ٘یٗ ٔؼصٚضار زضػٝ آظازي ٔؼٕٛع ٔؼصٚضار اططار

 ثیٗ ٌطٚٞی

 زضٖٚ ٌطٚٞی

 وُ

98/16 

33/98 

31/110 

2 

42 

44 

49/8 

34/2 

626/3 042/0 

زٞس زض ٔیعاٖ سغییط ؾجه زِجؿشٍی ٘ب ٘كبٖ ٔی P;042/0زض ؾغح  F(42ٚ2); 63/3، ٔمساض 11ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ ثط اؾبؼ زازٜ

بیغ آٖ زض ػسَٚ سط اظ آظٖٔٛ دؿیٗ سٛوی اؾشفبزٜ قس وٝ ٘شثطاي ثطضؾی زلیك. ایٕٗ ؾٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِؼٝ سفبٚر ٚػٛز زاضز

 :آٔسٜ اؾز 12قٕبضٜ 

 خلاصٍ اطلاعات آصمًن پسیه تًوی دس متغیش سثه دلثستگی وا ایمه: 12جذيل ضماسٌ 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي ذغبي اؾشب٘ساضز )D(ٞب سفبٚر ٔیبٍ٘یٗ ٌطٜٚ ٞب

 295/0 57/0 87/0 وٙشطَ  -عطحٛاضٜ زضٔب٘ی 

 048/0 57/0 4/1* وٙشطَ –زِجؿشٍی زضٔب٘ی 

 624/0 57/0 53/0 زِجؿشٍی زضٔب٘ی  -زضٔب٘ی عطحٛاضٜ 

اطط ٔؼٙبزاضي زضانلاح  (D;87/0)حبوی اظ آٖ اؾز وٝ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ  12ٞبي ػسَٚ قٕبضٜ زازٜ

سأطیط زِجؿشٍی زضٔب٘ی زضانلاح ؾجه زِجؿشٍی ٘ب ایٕٗ ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ (. p;295/0)ؾجه زِجؿشٍی ٘ب ایٕٗ ٘ساضز 

(4/1;D ) 048/0زض ؾغح;p زض ٔمبیؿٝ زٚ اطط زضٔب٘ی ثٝ وبض ٌطفشٝ قسٜ، ثیٗ زٚ ؾجه زِجؿشٍی . ٔؼٙبزاض ثٝ زؾز آٔس

 (. p;624/0)سفبٚر ٔؼٙبزاضي ٔكبٞسٜ ٘كس  (D;53/0)زضٔب٘ی ٚ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی 
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ی زض وبٞف ؾجه زِجؿشٍی زٚؾٌٛطا سفبٚر ٚػٛز ٚاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ثیٗ اططثركی زٚ ضٚیىطز عطح :فطضیٝ ؾٝ

 . زاضز

 :آٔسٜ اؾز 13ٚ  12ٞبي قٕبضٜ زض ػسَٚ ضاٞٝ ثٝ ٔٙظٛض سؼییٗ سفبٚر ثیٗ ٕ٘طار سفبضُ٘شبیغ آظٖٔٛ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه

 
 َای مشتًط تٍ سثه دلثستگی ديسًگشا دس سٍ گشيٌ تٍ تفىیه پیص آصمًن ي پس آصمًنآماسٌ: 12جذيل ضماسٌ 

 حساوظط ٕ٘طٜ حسالُ ٕ٘طٜ ا٘حطاف اؾشب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ قبذم ٞبٌطٜٚ

 عطحٛاضٜ زضٔب٘ی
 6 0 91/1 07/3 دیف آظٖٔٛ

 6 0 76/1 40/2 دؽ آظٖٔٛ

 زِجؿشٍی زضٔب٘ی
 6 0 84/1 33/3 دیف آظٖٔٛ

 6 0 53/1 73/2 دؽ آظٖٔٛ

 وٙشطَ
 6 0 92/1 53/2 دیف آظٖٔٛ

 5 0 68/1 47/2 دؽ آظٖٔٛ

 

 خلاصٍ اطلاعات آصمًن تحلیل ياسیاوس ومشات تفاضل دس متغیش سثه دلثستگی ديسًگشا: 13جذيل ضماسٌ 

 ؾغح ٔؼٙبزاضي Fٔمساض  ٔیبٍ٘یٗ ٔؼصٚضار زضػٝ آظازي ٔؼٕٛع ٔؼصٚضار اططار

 ثیٗ ٌطٚٞی

 زضٖٚ ٌطٚٞی

 وُ

24/3 

87/65 

11/69 

2 

42 

44 

62/1 

57/1 

03/1 364/0 

زٞس زض ٔیعاٖ سغییط ؾجه زِجؿشٍی زٚؾٌٛطا زض ؾٝ ٘كبٖ ٔی P;364/0زض ؾغح  F(42ٚ2) ;03/1، ٔمساض 13ٞبي ػسَٚ ثط اؾبؼ زازٜ

ثٝ ػجبضسی ثیٗ ٔیعاٖ اطط زٚ ضٚـ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی زض وبٞف . ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِؼٝ سفبٚر ٔؼٙبزاض ٚػٛز ٘ساضز

 . ؾجه زِجؿشٍی زٚؾٌٛطا سفبٚسی ٚػٛز ٘ساضز

 گیشیتحث ي وتیجٍ
ضٚیىطز زِجؿشٍی زٞٙسٜ ضز فطو نفط دػٚٞف ٚ سأطیط ٘كبٖ ، 1ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  ٚ( 8ػسَٚ قٕبضٜ )ضاٞٝ ٘شبیغ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه

ٚ ثٟطأی احٕسي  ،ثب دػٚٞف  ثغلا٘یقٛز وٝ یٗ سطسیت فطضیٝ اَٚ سأییس ٔیٝ اثایٕٗ اؾز، ثط افعایف ؾجه زِجؿشٍی  زضٔب٘ی

ضٚـ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی سأطیط ٔؼٙبزاضي ثط افعایف ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ  ،ٞبي سؼمیجی ٔكرم قسزض آظٖٔٛ .ٕٞؿٛ اؾز( 1387)



 أب٘ی، احٕس ٚ ٕٞىبضاٖ /ٔطحّٝ ػمساططثركی زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ٚ زِجؿشٍی زضٔب٘ی ثط ؾجىٟبي زِجؿشٍی زض 
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زٚضاٖ وٛزوی زض سؼبُٔ ثیٗ وٛزن ٚ ٔطالجز وٙٙسٜ  سٛاٖ ٌفز وٝ ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ، ٔیطاص ٞب ٔی زض سجییٗ ایٗ یبفشٝ. ٘ساضز

ٝ وٛزن اؾز وٝ زض فضبي ثیٗ وٛزن  ٚ ؾیؿشٓ ذب٘ٛازٜ ث -ػٛ ٞیؼب٘ی حبوٓ ثط ضٚاثظ ٔبزض،  شٍیزِجؿ. ثبقس اـ ٔی اِٚیٝ

ٞبي  ؤِفٝزضٔب٘ی ٚ ٔ ٞٓ چٙبٖ وٝ زض ازثیبر دػٚٞف اقبضٜ ٌطزیس ضٚیىطز عطحٛاضٜ. ٌیطز ٔبیٝ ٞیؼب٘ی قىُ ٔیػٙٛاٖ یه ذٕیط 

( 1990 -1999)ثبقس ٚ یىی اظ دٙغ ٘یبظ اؾبؾی وٝ یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ  ٞبي زِجؿشٍی ٔی دٛقب٘ی ٚ ٘مغٝ سؼبُٔ ثب ؾجه آٖ زاضاي ٞٓ

چٙیٗ دٙغ عطحٛاضٜ حٛظٜ عطز ٚ ثطیسٌی اظ لجیُ ضٞبقسٌی ٚ عطز،  ٞٓ. ثبقس أٗ زض فطز ٔی  ا٘س ٘یبظ ثٝ زِجؿشٍی ثٝ آٖ اقبضٜ وطزٜ

ٞبي زِجؿشٍی ٚ ٔرهٛنبً ؾجه زِجؿشٍی  ثسضفشبضي ٚ ٘مم ٚ قطْ، ثب ؾجه/ اػشٕبزي ، ا٘عٚاي اػشٕبػی، ثیٔحطٚٔیز ٞیؼب٘ی

ٚاضٜ ٔحطٚٔیز ٞیؼب٘ی اؾز ٕٞٛاضٜ اظ فمساٖ سٛػٝ، زضن ٕٞسلا٘ٝ، ػسْ ٚػٛز  ٔظلاً ظٚػی وٝ زاضاي عطح. ثبقس ایٕٗ ٕٞؿٛ ٔی

اـ، زضن ٘كسٖ، ثٝ حطف زَ اٚ ٌٛـ  ٝ ٘یبظٞبي ػبعفی ٚ ضٚا٘یدبیٍبٜ أٗ، زض زؾشطؼ ٘جٛزٖ ؾیؿشٓ ذب٘ٛازٜ ثطاي سٛػٝ ث

 . ثطز ٘ىطزٖ ٚ ػسْ ذٛزافكبیی ض٘غ ٔی

سطي زض ٌطزز وٝ فطز ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ اططثركی عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ثط ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ  ٔٙؼط ثٝ احؿبؼ ایٕٙی زض فطز ٔی

بر اٚ ضا زضن وٙس، ثٝ اٚ سٛػٝ وٙس ٚ زض زؾشطؼ ثبقس، وٙس وؿی ٞؿز وٝ احؿبؾ زٞس ٚ احؿبؼ ٔی ضٚاثظ ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی

ثب سؼبُٔ ثیٗ . سٛا٘س ٘یبظٞبیف ضا ثٝ اٚ ثٍٛییس ٚ ثسٖٚ اضغطاة ذٛزافكبیی ٕ٘بییس ٌبٜ أٙی ٚػٛز زاضز ٚ ثٝ ضاحشی ٔی سىیٝ

ٞف اضغطاة، ٞبي زِجؿشٍی ثط ضٚي سؼبضضبر، ؾلأز ضٚاٖ، ضضبٔٙسي ظ٘بقٛیی، اػشٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ وب ٞب ٚ ؾجه عطحٛاضٜ

ٌیطي ػٛي  سط قسٖ ضٚاثظ ظٚػٟب ثطاي قىُ سٛا٘س ثب افعایف زض ؾغح ٕ٘طار ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ثٝ ایٕٙی زضٔب٘ی ٔی ٚاضٜ عطح

ایٗ . ٞبي ازضاوی ٚ ؾٌٛیطا٘ٝ زض ٔحیظ أٗ ذٛاٞس ٌطزیس آضاْ وٕه وطزٜ ٚ ایٗ ذٛز ثؿشطؾبظ قٙبذز ثیكشط ٚ ثسٖٚ ا٘حطاف

/ ٞبي ضٞبقسٌی ٔظُ عطحٛاضٜذٛاٖ اؾز،  ی ایٕٗ اضسجبط زاض٘س ٞٓٞب وٝ ثب ؾجه زِجؿشٍ حٛاضٜثیٙف ثطاي ثطذی زیٍط اظ عط

ٞبي ایٗ سجییٗ ثب سحمیمبر یبً٘ ٚ  یبفشٝ. ٌطفشبض ٚ ا٘عٚاي اػشٕبػی/ یبفشٝ سٛػٝ، ذٛز سحَٛ طجبسی، دصیطـ ٚ ػّت ثی

؛ یٛؾفی ٚ (1387)؛ حٕیسدٛض ٚ ا٘سٚظ (1995)ٖٛ ؛ وّیفش(2007)؛ ؾىیٗ (1996)؛ فیٙی ٚ ِ٘ٛط (2003)؛ فیٙی (1997)1وّٛؾىی

فطزي،  ؾجه زِجؿشٍی افطاز ثٙب ثٝ سغییط ٚ سحٛلار فطآیٙس ضقس ٔؼسزاً فؼبَ قسٜ ٚ ضٚاثظ ثیٗ. ٔجیٗ ایٗ ازػبؾز( 1389)ٕٞىبضاٖ 

ٞبیی ی اظ ٕٞبٖ زٚضاٖاظ ٘ظط ثبِجی اظزٚاع زٚضٜ ا٘شمبَ اؾز یؼٙ. زٞس ػبعفی افطاز ضا سحز سأطیط لطاض ٔی -ٞبي ػملا٘ی دطزاظـ

ٞبي زِجؿشٍی زض افطاز  ایٗ زٚضٜ ؾجهزض قٛز، ِصا ٔؼسزاً  اؾز وٝ سؼبٔلار ظٚػیٗ ٔٙؼط ثٝ سغییط آًٞٙ زض ضٚاثظ ػبعفی ٔی

ِصا ثبلا ثطزٖ ؾغح ٕ٘طار ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ . زٞٙس فؼبَ قسٜ ٚ ضٚ٘س ضفشبض ٚ ثبٚضٞبي ظٔبٖ حبَ ضا ثٝ قسر سحز سأطیط لطاض ٔی

ایٗ  يٞب یبفشٝ. قٛز أٙیز ذبعط ثیكشط، احؿبؼ اػشٕبز، زض زؾشطؼ ثٛزٖ ٚ زضن ٕٞسلا٘ٝ زاقشٗ ظٚػیٗ اظ ٕٞسیٍط ٔیٔٙؼط ثٝ 

سطػٕٝ ثٟطأی ٚ )؛ ػب٘ؿٖٛ ٚ ٚیفٗ (2003)؛ فیٙی (1996)؛ فیٙی ٚ ِ٘ٛط (1987)؛ ٞبظٖ ٚ قیٛض (1980)ٞبي ثبِجی  ب دػٚٞفث  سجییٗ
                                                           
1. Young & Gluhoski  
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ٞبي زٚضاٖ ػمس ٚ ٘بٔعزي  دؽ وبض ثط ضٚي ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ زض ظٚع. ثبقس ٛ ٔیٕٞؿ( 1383)دٛض  ٚ نسق( 1387ٕٞىبضاٖ، 

سط ثكٙبؾٙس ٚ ا٘شربة  سیٍط ضا ضاحزیىزض ٔحیظ أٗ ٚ ثسٖٚ اضغطاة ثشٛا٘ٙس سٛا٘س ثٝ ٕٞؿطاٖ احؿبؼ أٙیز ثیكشطي زازٜ وٝ  ٔی

ٞٓ  ،ظي ؾبِٓ اؾشط٘جطي ٕٞبًٞٙ ثٛزٜٚض ٚضظي افطاز ایٕٗ ثب ؾجه ػكك ؾجه ػككٕٞچٙیٗ  .سٙثبق ي زاقشٝسط آٌبٞب٘ٝ

ٞب ثب  ٕٞؿٛ ثٛزٖ ایٗ یبفشٝ. ٚػٛز زاضزٞبي ػملا٘ی  ٞب ٚ دطزاظـ ٞٓ زض ػبي ذٛز ٘مسٞب، ؾؤاَٚ ػٙؿی  -ٞبي ػبعفی  دطزاظـ

زضٔب٘ی ، اططثركی زِجؿشٍی 1زضٔمبیؿٝ اطط ثركی زٚ ضٚیىطز ثبسٛػٝ ثٝ ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  .ثبقس ٔجیٗ ایٗ ازػب ٔی( 2003)سحمیك فیٙی 

اـ ثط ایٗ یثبقس ٚ سٕطوع انّٞبي زِجؿشٍی ٔیانَٛ ٚفٖٙٛ ایٗ ضٚیىطز ِٔٛفٝ ؾجهثیكشط اؾز، چٖٛ ظیط ؾبذز اؾبؾی، 

ٞب زض ٔطحّٝ دیٍیطي ٘یع ثب سٛػٝ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٞبي ٔطاحُ دیف، ٔغبِؼٝ ٌطٜٚ. ق  ضا ضٚقٗ ٔی ؾبظزِصا سجییٗ ٘شیؼٝ فٛ. ٞب اؾزؾجه

 . ٔؼٙبزاض اؾزثب ا٘سوی ثبظٌكز،  1ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  ٚ 8ٜ دؽ ٚ دیٍیطي زض ػسَٚ قٕبض

ٞبي زضٔب٘ی ثٝ وبض ثطزٜ قسٜ زض زٞس وٝ اطط ضٚـ، ٘كبٖ ٔی2ٚ ٕ٘ٛزاض ( 11ػسَٚ قٕبضٜ )٘شبیغ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یىطاٞٝ 

بٖ زاز زِجؿشٍی زض ازأٝ، ٘شبیغ آظٖٔٛ دؿیٗ ٘ك. قٛزوبٞف ؾجه زِجؿشٍی ٘ب ایٕٗ ٔشفبٚر ثٛزٜ، اظ ایٗ ضٚ فطو نفط ضز ٔی

زضٔب٘ی اطط ٔؼٙبزاضي ثط ایٗ وبٞف زاقشٝ اؾز زض نٛضسی وٝ عطحٛاضٜ زضٔب٘ی اطط ٔؼٙبزاضي زض وبٞف ؾجه زِجؿشٍی ٘ب 

، ؾیؿطٚ، ّ٘ؿٖٛ ٚ ٌیّی (2004)، ؾشیّط (1991)، فطیٕٗ (2003)ٞبي یبً٘  ٞبي فٛق ثب دػٚٞف یبفشٝ. ایٕٗ ٘ساقشٝ اؾز

زض وبٞف . ثبقسٕٞؿٛ ٔی( 1387)ثغلا٘ی، احٕسي ٚ ثٟطأی  ،(1387)٘سٚظ ٚ حٕیس دٛض ، ا(2008)، ٚیعٔٗ ٚآثلاوط (2004)

ٞبي ٞبي زضٔب٘ی ثٝ وبض ٌطفشٝ اطط ٔؼٙبزاضي ٘ساقشٙس وٝ ایٗ ٘شیؼٝ ثب دػٚٞفؾجه زِجؿشٍی زٚؾٌٛطا ٞیچ وساْ اظ ضٚـ

زٞس وٝ زض  ٞبي زِجؿشٍی ٘كبٖ ٔی هٞب، سحمیمبر ثٝ ػُٕ آٔسٜ زضذهٛل ؾج زض سجییٗ ایٗ یبفشٝ. ثبقسٔصوٛض ٔغبیط ٔی

ٞبیی  وٙس، فؼبِیز ٚلشی فطزي احؿبؼ ٘بأٙی ٔی. ثبقس ي آٟ٘ب اضغطاة ٚ اػشٙبة ٔی ٘بایٕٗ ٔٛسٛض ٔحطوٝ  ٞبي زِجؿشٍی ؾجه

زٚضاٖ ػمس ٚ ٘بٔعزي اظ . ضؾب٘س وٙس وٝ زض ؾغح قٙبذشی، ػبعفی ٚ ضفشبضي ثٝ اضسجبط آؾیت ٔی ضا ا٘ؼبْ زازٜ یب سؼطثٝ ٔی

ثٝ « ٘یبظ ػٙؿی»ٚ « زٚؾز زاقشٗ ٚ زٚؾز زاقشٝ قسٖ»زض ایٗ زٚضاٖ چٖٛ زٚ ٘یبظ . ثبقس ٞبي حؿبؼ فطآیٙس ظ٘سٌی ٔی اٖزٚض

ذٛز   وٙٙس وٝ قطیه ػكمی ٞب سلاـ ٔیزٞٙس، ٕٞٛاضٜ ظٚع زٞی ثٝ اوظط سؼبٔلار زض افطاز ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی  ػٙٛاٖ ٔطوع ػٟز

سب ایٙىٝ ثب ایٗ « عطحٛاضٜ اعبػز». ذٛز ضا فساي زیٍطي وٙٙس« ػكك»ٝ ٚ ثربعط ضا ضاضی ٍ٘ٝ زاقشٝ ٚ اظ ٘یبظٞبي ذٛز ٌصقش

زض آٖ ؾٛي زیٍط زض فطآیٙس سؼّیٓ ٚ سطثیز اظ . ٍ٘طقی ٔیعاٖ ػلالٝ ٔٙسي ذٛز ضا زض ؾغح ثبلا ٘كبٖ زٞٙس -سجّٛضار ضفشبضي

ٚػٛزي ٚ   ٚ آٌبٞی اظ قرهیز دیف زثؿشب٘ی سب ِحظٝ اظزٚاع زض ػبٔؼٝ ٔب آٔٛظقی ضؾٕی ٚ ٟ٘بزیٙٝ قسٜ ثطاي زضن

آٚضي اعلاػبر  ٘یبظٞبي زضٚ٘ی زذشط ٚ دؿط اظ ٕٞسیٍط ٚػٛز ٘ساضز ٚ افطاز ذٛزقبٖ ثٙب ثٝ ضقس زض فطآیٙس ظٔبٖ ثٝ ػٕغ

ٞب ٚ ثبٚضٞبي غیطػملا٘ی اططثركی ثبلایی ضا زاٚضيدطزاظ٘س وٝ ایٗ ذٛز زض ا٘حطاف ازضاوی، ؾٛءسؼجیطٞب ٚ سفؿیطٞب، دیف ٔی
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ا٘س ثب اؾشفبزٜ اظ اعلاػبر ٔحسٚز ذٛز، ذٛز ضا ثٟشط  ظٚػٟبي زا٘كؼٛیی وٝ زض ایٗ ٔطحّٝ الساْ ثٝ اظزٚاع ٕ٘ٛزٜ ِصا. زاضز

ٚ سمسْ « ٔٗ ذٛة ٞؿشٓ»ا٘ساذشٗ ثبظي  ٞبي ػبعفی، ویفیز زٚؾشی ذٛة، ایفبي ٘مف، ضاٜ ػّٜٛ زازٖ، ضفشٗ ثٝ دكز ٔبؾه

ٌطزز  قٛ٘س، وٝ ایٗ ػٛأُ ثبػض ٔی اظ ظ٘سٌی ٔی( ػمس ٚ ٘بٔعزي)حّٝ ٞبي ػبعفی ثط قٙبذشی ٚاضز ضاثغٝ زض ایٗ ٔط دطزاظـ

ِصا ٌطایف ثٝ ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ زاض٘س چٙب٘ىٝ چبیُ ٚ زاٚیؽ  .زٞٙس قبٖ ضا زض ضاثغٝ ٘كبٖ  ٞب ٘شٛا٘ٙس ذٛز ٚالؼی ظٚع

اظ افطاز ذٛاؾشٝ قٛز سب ذٛز ضا  زٞٙس ٚ ٚلشی وٝ زض عی دػٚٞكی ٘كبٖ زاز٘س وٝ افطاز ثیكشط ٕٞؿطاٖ ایٕٗ ضا سطػیح ٔی( 1998)

زض ضاثغٝ ثب ٕٞؿطاٖ فطضی سهٛض وٙٙس، افطاز ثب ؾجه زِجؿشٍی ایٕٗ ٌطایف ثیكشطي زاض٘س ٞط چٙس اٌط ذٛزقبٖ ٘یع ٘بایٕٗ یب 

 (. 1994،  1دیشط ٔٛ٘بن ٚ وبضّ٘ی)زٚؾٌٛطا ثبقٙس 

وٝ ٞبي ٔبِىب٘ٝ، عٛضي  ی زٚؾز زاقشٗقطیه ػكمی ضا ثٝ ذٛز ػّت وطزٖ، یب حش ٚ« ذٛة ثٛزٖ»ثب ایٗ سفبؾیط ثطاي 

، ظٚػٟب سٕبیلار ٚ ٘یبظٞبي زضٚ٘ی ذٛز ضا وٕشط ٘كبٖ ٞسٚ اضغطاة ضلیت ضا وبٞف ز ٙسقطیه ذٛز ضا ػصة وبُٔ و

ٞب ضا  ػٙؿی ؾغح ٌصقز ٚ سفبٞٓ ضا ثبلا ٚ سؼبضو -ٞیؼبٟ٘بي ػبعفی. ثبقٙس( اوٖٙٛ)س ٕٞٛاضٜ زض حبَ زٞٙس ٚ زٚؾز زاض٘ ٔی

ٞبي ٔٛػٛز  ٘بایٕٗ ٚ زٚؾٌٛطا سجّٛضار ٚ چبِف  ٞبي زِجؿشٍی ِصا ؾجه. ؾبظ زاضز وٝ ایٗ ذٛز ظیطؾبذشی ٔؿئّٝثطز  دبییٗ ٔی

سٛاٖ ٌفز ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ دػٚٞف ٔی ٞبئحسٚیز اظ .ٌطزز زٞٙس ٚ ٕٞٝ چیع ذٛة اضظیبثی ٔی زض ثغٗ ذٛز ضا ٘كبٖ ٕ٘ی

ٞب ثٝ ؾبیط افطاز ػبٔؼٝ ضطٚضي  یبفشٝ  حّٝ ػمس ثٛز٘س زض سؼٕیٓػبٔؼٝ آٔبضي ایٗ دػٚٞف وٝ زا٘كؼٛیبٖ اظزٚاع وطزٜ زض ٔط

 زض. سط ػُٕ وطزٕیٓ ٘شبیغ ضطٚضي اؾز ٔحشبعب٘ٝچٙیٗ زض سحّیُ ٚ سؼٞٓ. اؾز وٝ ذبل ثٛزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌیطز

ٔب٘ی ثط ٔشغیطٞبي ؾجه زضٔب٘ی ٚزِجؿشٍی زض  لاظْ، ثطاي اضظیبثی اططثرف ثٛزٖ ایٗ زٚ ضٚیىطز عطحٛاضٜ دیكٟٙبزار دػٚٞكی

ؾبَ ثؼس اظ آغبظ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ا٘ؼبْ  2ٔبٜ یب  6زِجؿشٍی ٘بایٕٗ ٚ زٚؾٌٛطا، ضطٚضي اؾز دػٚٞكی ثب ٕٞیٗ ضٚیىطز ثؼس اظ 

ٚثؿیبضي  ّی ظٚػیٗ ذٛز ضا ٘كبٖ زازٜ ثبقٙسٞبي ان ٞب ا٘ساذشٝ قسٜ ٚ ٞٛیز ٞب فطٚ ضیرشٝ، ٔبؾه ٌیطز وٝ زض آٖ ظٔبٖ ٘مف

ٞب، ٞب، ؾطظ٘كٍطيٞب، دطذبقٍطي ٞب، ذكٓ ٞبي زفبػی ٘بوبضآٔس، سؼبضوْبضیىی ضٕیط ذٛز ضا زض ٔىب٘یعساظ ػٛأُ زض 

٘شبیغ  ،يوبضثطزثٝ ػٙٛاٖ دیكٟٙبز . سطقسٜ ثبقٙس٘عزیه« اقبٖ ٔٗ ٚالؼی»افطاز ثٝ  ٞب ٘كبٖ زازٜ، ٞب ٚ ویٙٝ ٘فطر ٞب، ٔحسٚزیز

 ٚ ذب٘ٛازٜ زضٔبٍ٘طاٖ ثب ٔساذلار زضٔب٘ی  زضٔبٍ٘طاٖ، ٔكبٚضاٖ، ظٚعضٚاٖ دػٚٞف اؾشفبزٜ اظ زٚ ضٚیىطز فٛق ٔی سٛا٘س یبضیٍط

اظ عطف . ثبقسذب٘ٛازٜ ٞبي لجُ اظ اظزٚاع، اظزٚاع ٚ  ضٜٔكبٚٚ ؾیؿشٓ ذب٘ٛازٜ زض  ؾبظي ضٚاثظ ظٚػیٗ ٚ دیكٍیطا٘ٝ ثٝ ایٕٗ

طحّٝ ػمس زض قٙبذز ظٚػیٗ اظ ، سٛػٝ ثٝ ٔاؾزٞبي زِجؿشٍی زض ثعضٌؿبلاٖ  زیٍطچٖٛ زٚضاٖ ػمس زٚضٜ فؼبَ قسٖ ؾجه

ٞب ٌیطي سٙفذیع زض قىُٖ ػٛأُ چبِفٞبي زِجؿشٍی ثؼٙٛابذز اظ عطحٛاضٜ ٞبي ٘بؾبظٌبضٚؾجهٕٞسیٍط ذهٛنب زض قٙ

                                                           
1. Pietromonace & Carnelly 
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اظزٚاع زضایٗ ٔطحّٝ اظ فطآیٙس ٚ لجُ اظ اظزٚاع ضطٚضر ٚا٘ؼبْ ٔساذلار زض ظٔیٙٝ ٞبي ٔكبٚضٜ  ٞبي ثیٗ فطزي،ٚسؼبضو

  .ٌطزز سط ٔیٞبي ثٙبي ظ٘سٌی اؾز ضٚقٗ بظ وبض ٚ دیكٍیطي اظ وغ ٟ٘ٙبزٖ اِٚیٗ ذكزظ٘سٌی ظ٘بقٛیی وٝ آغ

 مىاتع
اطط ثركی زضٔبٖ قٙبذشی د ضفشبضي ثٝ قیٜٛ ٌطٚٞی ثط ضضبیشٕٙسي ظ٘بقٛیی زض ظ٘بٖ، دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی »(. 1382) .اماوی، احمذ

 (.  چبح ٘كسٜ)ٟعیؿشی ٚ سٛا٘جركی، سٟطاٖ اضقس ضقشٝ ٔكبٚضٜ ذب٘ٛازٜ زا٘كٍبٜ ػّْٛ ث

. ٞبي زِجؿشٍی ٚ ؾبظٌبضي ظ٘بقٛیی ٞبي ٘بؾبظٌبض ثب ؾجه ثطضؾی ضاثغٝ عطحٛاضٜ(. 1385) .ي اوذيص، صَشا ؛حمیذ پًس، حسه

 .165 -165قٙبؾی ذب٘ٛازٜ زض ایطاٖ، زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكشی، اضزیجٟكز،  زٚٔیٗ وٍٙطٜ آؾیت

، 1388، ذسیؼٝ ٚ نٕسي، ؾیسػّی، آثبزي، سطػٕٝ ػّیSPSSٞبي ضٚا٘كٙبؾی ثب ثط٘بٔٝ زازٜ سحّیُ .(2008)تشیس، ومپ ي سىلگاس،

 ٘كط زٚضاٖ: سٟطاٖ. ٚیطایف ؾْٛ

زضٔب٘ی ٔجشٙی ثط ٘ظطیٝ زِجؿشٍی ثط ضضبیز ػٙؿی ٚ  سأطیط ظٚع(. 1387) .فاطمٍ ،تُشامی؛ احمذی، احمذ ؛تطلاوی، سعیذٌ

 (. چبح ٘كسٜ)نفٟبٖ دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس زا٘كٍبٜ ا. نٕیٕیز ػٙؿی ظٚػیٗ قٟط انفٟبٖ

 . 43د  51، 4قٙبؾی علاق ٚ ؾیطآٖ، ٔؼّٝ دیبْ ٔكبٚضٜ، ٌٛ٘ٝ(.1377) .تُاسی، فشضاد ي میشيیسی، لیلا

 .٘كط زٚضاٖ: سٟطاٖ. ضٚقٟبي سحمیك زض ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشی، چبح دٙؼٓ(. 1388) .تیاتاوگشد، اسماعیل

سياوطىاسی  گشيٌ سياوطىاسی سضتٍ٘بٔٝ زوشطي دبیبٖ . عّجی زض ٘ٛػٛاٖ ثطضؾی اضسجبط ثیٗ زِجؿشٍی ٚ ػبٔؼٝ (.1380) .پاوذامه، ضُلا 

 . تُشان داوطگاٌ

 سطػٕٝ فبعٕٝ ثٟطأی ،. زضٔب٘ی زضٔب٘ی ٚ ذب٘ٛازٜ فطآیٙسٞبي زِجؿشٍی اظزٚاع(. 2006) .ایي يیفه، يالشی  .امجاوسًن، سًصان 

 . زا٘ػٜ: ضٚ٘بن ػكمی ٚ ٕٞىبضاٖ، سٟطاٖ ٘بنط یٛؾفی ،

 .4د  5، (3) 993. ضٚظ٘بٔٝ ؾطٔبیٝ. 87زضنسي علاق زض ؾبَ  7/10افعایف (. 1388) .پشيیض جىًتی،

چٟبضٔیٗ . ٞبي ػكمی زا٘كؼٛیبٖ زضٔب٘ی زض زضٔبٖ قىؿز ثطضؾی ٔمسٔبسی ٚ وبضآیی ٚ اططثركی عطحٛاضٜ(. 1387) حمیذپًس، حسه

 . 91د  93 ،زكٟجیزضاؾٕیٙبض ؾطاؾطي ثٟساقز ضٚا٘ی زا٘كؼٛیبٖ زض قیطاظ، 

 . فطٚـ: قٙبؾی زِجؿشٍی اظ وٛزوی سب ٘ٛػٛا٘ی، سجطیع سحَٛ آؾیت(. 1384) .ی، صیىةخاوجاو

 .٘كط ٚیطایف: سٟطاٖ. ضٚقٟبي سحمیك زض ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشی(. 1383) .دلايس، علی

 .ضقس: سٟطاٖ. احشٕبلار ٚ آٔبض وبضثطزي زض ضٚا٘كٙبؾی ٚ ػّْٛ سطثیشی(. 1387) .دلايس، علی

 .آٌبٜ: سٟطاٖ. ضٚقٟبي سحمیك زض ػّْٛ ضفشبضي .(1387. )ٌبٖ، ػجبؼ ٚ حؼبظي، اِٟٝثبظض ؛ؾطٔس، ظٞطٜ
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ا٘شكبضار ػٟبز : سٟطاٖ. اؾشسلاَ آٔبضي زض ػّْٛ ضفشبضي، ػّس زْٚ، لؿٕز اَٚ، سطػٕٝ ویبٔٙف، ػّیطضب(. 1988) .ضیًلسًن، سیچاسد

 .زا٘كٍبٞی ٚاحس ػلأٝ عجبعجبیی

ٌعیسٜ ٔمبلار ؾٕیٙبض ػٛا٘بٖ اظزٚاع ٚ . قٛز ّی وٝ ٔٙؼط ثٝ اذشلالار ظ٘بقٛیی ٚ علاق ٔیثطضؾی ػٛأ(. 1383) .پًس، تُشام صذق

 . وٕیؿیٖٛ ثب٘ٛاٖ اؾشبٖ فبضؼ، وشبة اَٚ، قیطاظ، ذب٘ٛازٜ

قٟطآة، چبح : ػّس اَٚ، سٟطاٖ. سطػٕٝ دٛض افىبضي ، ٘هطر الله. ذلانٝ ضٚا٘ذعقىی(. 1375) .سادين، وشب ي واپلان، َاسيلذ

 . اَٚ

: سٟطاٖ. سطػٕٝ، حٕیسدٛض، حؿٗ ٚ ا٘سٚظ، ظٞطا. زضٔب٘ی عطحٛاضٜ (.2003) .یطاس، ماسی جًسی ؛طاوت ،ولًسىً ؛گ، جییاو

 .اضػٕٙس

زضٔب٘ی ٚ  زضٔب٘ی ٔجشٙی ثط عطحٛاضٜ ٔمبیؿٝ اططثركی زٚ ضٚیىطز ذب٘ٛازٜ(. 1389) .، فاطمٍ تُشامی ؛اعتمادی، عزسا ؛یًسفی، واصش
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