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  چكيده
باليني،   شناسي زبان شناختي،  علوم هاي حوزه در كه است اي رشته ميان هاي پژوهش جمله پژوهش، از اين

 به مربوط اختلالات و مشكلات حل جهت در و گيرد مي قرار زبان  شناسي زبان و آسيب  شناسي عصب
طريق  از اي آينه هاي نورون سيستم ثير تحريكأت ةمقايس پژوهش، اين از هدف .است  گرفته  انجام زبان،
 ميانگين تعداد فعل در جمله در گفتار آزاد كودكان بر افزايش قصدمند حركات موسيقي و تقليد يالقا
 ةسال 7و  6جلسه روي دو دختر  12ابتدا دو پژوهش آزمايشي در  ،همين منظور به. است تيستيكاُ

شد. پس از  اجرا توانبخشي علوم ةدانشكد ايران، پزشكي علوم دانشگاه اتيستيك به مدت چهار هفته در
 ةزبان تك ةسال 8 - 5دختر اتيستيك  6 يعني ،هاي ديگر ثر اين دو روش، نمونهؤنتايج مثبت و م ةمشاهد
صورت سه  هفته، به چهاردهجلسه در طي  42دسترس، انتخاب شدند و  در ةصورت نمون زبان، به فارسي
ها به دو گروه تقسيم شدند؛ هنگام  گرفتند. آزمودني اي در هفته تحت آموزش، قرار دقيقه 30 - 20 ةجلس

  شد، موسيقي در كلاس پخش آزمودني مي 3آموزش تقليد حركات قصدمند در گروه اول كه شامل 
تقليد  هنگام آموزش ،شد آزمودني مي 3اما در گروه دوم كه شامل  ؛(تحريك ديداري و حركتي) شد نمي

 ارزيابي منظور به. شد (تحريك ديداري، حركتي و شنيداري) كلام پخش مي حركات قصدمند، موسيقي بي
 و ازيب درحين مداخله، اجراي از پس و پيش ، ها گفتار آزمودني تعداد فعل در جمله، ميانگين شاخص
 از حاصل هاي يافته. شد  گيري اندازه ها آن ةميانگين تعداد فعل در جمل سپس شد؛  ضبط روزمره مكالمات
 تحليل كواريانسو آزمون  تي زوج آزمون كمك به 20 ةنسخ SPSS افزار نرم از استفاده با پژوهش

)ANCOVA( تعداد فعل در جمله ميانگينكه  است آن از حاكي نتايج. گرفت قرار تحليل و تجزيه مورد، 
افزايش ميانگين تعداد  يافت. علاوه بر افزايش آموزشي در هر دو گروه ةدور از بعد داري معني صورت به
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هاي گروه دوم نسبت به  ميانگين تعداد فعل در جمله، در گفتار آزمودني ،ها فعل در كل آزمودني
 تحريك گفت  توان مي پژوهش اين هاي يافته براساسداري داشت.  هاي گروه اول تفاوت معني آزمودني
بر افزايش ميانگين  مثبتي تأثير قصدمند حركات موسيقي و تقليد يالقا طريق از اي آينه هاي نورون سيستم

حركتي اين  -ديداري - است كه تحريك شنيداري گفتنيالبته  .اتيستيك دارد تعداد فعل در جمله در كودكان 
   يشتري بر پيشرفت وضعيت كلامي اين كودكان دارد.ثير بأسيستم عصبي، ت

  

 . موسيقي، تقليد حركات قصدمند ياي، القا هاي آينه تيسم، سيستم نوروناُ واژگان كليدي:

  

  مقدمه  .1
 نگاهي با. است داشته  وجود خاكي، كرة روي بشريت وجود زمان از كه است اختلالي ،1اتُيسم
 توان مي دارند وجود گذشته هاي افسانه و ها داستان در كه هايي شخصيت از بسياري به گذرا

 اجتماع از كه را شاهنامه كيومرث بتوان شايد. كرد مشاهده را اتيسم داراي افراد هاي ويژگي
 رفتارهاي داراي فردي بود، حرف كم پوشي پوستين و كرد مي زندگي ها كوه در بود، گريزان
 چنين وجود تأييدكنندة نيز تاريخي هاي شخصيت بررسي. گرفت در نظر اتيسم با مرتبط
 بر ميلادي هيجدهم قرن در كه 2هفتم كريستيناي شاه مثال عنوان به است؛ افراد از گروهي
نك. ( داد مي نشان را بالا عملكردهاي با اتيستيك فرد هاي ويژگي كرد، مي فرمانروايي دانمارك
 افراد در اي آينه هاي نورون سيستم كه اند داده نشان  بسياري هاي پژوهش). 27 :1392صمدي، 
 ديگران از كردن تقليد در اتيستيك افراد نتيجه، در است؛ ديده  آسيب جدي طور به اتُيستيك
 و 4فوگاسي ديگرش همكار دو همراه به 3ريتسولاتي بيستم، قرن پاياني دهة در .دارند ضعف
 كشف 6ماكاك ميمون مغز »5 اف« منطقة در را اي آينه هاي نورون بار نخستين براي 5گالسي
 مفهوم اين به. ناميدند »اي آينه هاي نورون« را ها نورون اين نام همكاران، و ريتسولاتي. كردند

 و هدف يك با كه را اعمالي شباهت واسطه، بي و مستقيم طور به آينه مانند ها نورون اين كه
كنند.  مي منعكس و كشف باشند، داده  انجام -ديگري يا خود كه اين از نظر صرف -قصد

 نك. نجل(شود  مي  زده پل غير خودي و خودي عمل بين مغز، در نوروني سطح در ترتيب اين به
 همدلي، اي، مشاهده يادگيري تقليد، براي تبييني توانند مي اي آينه هاي نورون). 8 :1388رحيم، 
 كاركردهاي به توجه با ).Vide. Rizzolatti, et al., 1996( سازند فراهم خواني ذهن و ادراك
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 در كه هستند هايي همان كاركردها اين اغلب كه اين به نظر امعان با و اي آينه هاي نورون متنوع
 در اتيستيك كودكان مشكلات كه شد مطرح فرض اين اند، ديده آسيب اتُيسم به مبتلا كودكان
 ضعيف كاركرد از ناشي اجتماعي، تعامل و همدلي تقليد، زبان، ادراك مانند هايي حيطه

 راهكارهاي اتيسم، بيماري با ها آن ارتباط و اي آينه هاي نورون كشف .است اي آينه هاي نورون
كرد. نتايج مطالعات  ارائه  متخصصين براي بيماري اين درمان و تشخيص جهت مناسبي
صورت  تواند به تنها مي نه 7پذيري كاركردي مغز دهند كه انعطاف شناختي نشان مي عصب

صورت سازماندهي مجدد  تواند به ديده باشد، بلكه مي جاي آسيب كاركرد نيمكرة سالم به
). مشاهدة اعمال 5: 1382ديده نيز باشد (نك. عشايري،  بازنمايي حركتي در نيمكرة آسيب

شود  اي مغز مي ههاي آين ديگران و تقليد اين اعمال منجر به تغييرات سازماني در سيستم نورون
)Vide. Fadiga, et al. , 1995(. هاي حركتي مانند  اين تغييرات، عاملي براي يادگيري مهارت

). باتوجه به مطالب بالا اين سؤال مطرح Vide. Buccino, et al. , 2004: 42شوند ( گفتار مي
رابطة  تيستيكا زبان در كودكان رشد و اي آينه هاي نورون سيستم تحريك بين شود كه آيا مي

اي  هاي آينه كه آيا تحريك ديداري، حركتي و شنيداري سيستم نورون دارد و اين  مثبتي وجود
تأثير بيشتري بر افزايش ميانگين تعداد فعل در جمله نسبت به تحريك ديداري و حركتي اين 

هم  اي را هاي آينه سيستم عصبي دارد؟ درواقع، در پژوهش حاضر تأثير تحريك سيستم نورون
از طريق ديداري، حركتي و شنيداري (القاي موسيقي، مشاهدة اعمال آزمونگر و تقليد اعمال 

ها) بر افزايش  آزمونگر) و هم از طريق ديداري و حركتي (مشاهدة اعمال آزمونگر و تقليد آن
با  پژوهش اين ميانگين تعداد فعل در جملات كودكان اتيستيك مورد ارزيابي قرار داديم. در

 كه رشدي توان گفت تغييرات مي است، بوده  هفته چهارده مداخله دورة طول كه اين با توجه
است؛   نداشته تحقيق نتايج بر چنداني تأثير است، زمان گذر اثر در ها توانايي افزايش نتيجة

كردند و همزمان تحت  ها در طول دوره، دارو مصرف نمي كه آزمودني اين به   همچنين با توجه
ها نتيجة  توان گفت افزايش ميانگين تعداد فعل در گفتار آن هاي ديگر نبودند، مي ن با روشدرما

  ها است.  اي در آزمودني هاي آينه مثبت تحريك سيستم نورون
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 پيشينة تحقيق  .2

به اين نتيجه  8) با استفاده از توموگرافي با امواج پوزيترون1996و همكارانش ( ريتسولاتي
در حين مشاهدة يك  -كردن فعال است كه عمدتاً هنگام صحبت  -دست يافتند كه ناحية بروكا

دهند كه اين ناحيه در بازنمايي حركتي اعمال دست  شود. شواهد نشان مي عمل نيز فعال مي
تم نقش دارند. كشف فعال بودن ناحية بروكا در مشاهده، اولين گواه را مبني بر جايگاه سيس

 يةفرض م 2000در سال  بيربها فراهم كرد. ا اي براي حركات دست در انسان هاي آينه نورون
 اني، بهيفرض نيا يژگيمطرح نمود. ودر ارتباط با تكامل زبان را  يا نهيآ هاي نورون ستميس

. مرحله است هفت يو ط يمراتب صورت سلسله به يا نهيآ يها سلول يةزبان بر پا يروند تكامل
ها در فراگيري زبان،  اين فرضيه، راه را براي مطالعات بعدي و بررسي نقش اين نورون بيان

 .)Vide. Arbib, 2005: 28درك كلام و همچنين مباحثي در رابطه با تئوري حركتي باز كرد (
)، دربارة نقش 2005شناس شناختي، در مقالة مشترك خود با گالسي ( ، زبان9جرج ليكاف

زباني و زبان اشاره و  هاي شناختي پيش دهي به استعاره اي در شكل نههاي آي سيستم نورون
اي قابل اعتنا  هاي جسماني تخيل حركات تكلمي، نظريه واره سپس زبان گفتار، در رابطه با طرح

  ).Vide. Gallese, & Lakoff, 2005: 22را ارائه كرد (
هاي  يستم نورونبار فرضية نقص س م براي اولين 1999در سال  10گروه ريتا هريس

 :Vide. Avikainen, Kulomäki, & Hari, 1999در افراد اتيستيك را مطرح كردند ( 11اي آينه

و همكارانش، اولين مقاله دربارة تقليد،  12). دو سال بعد از مطرح شدن اين فرضيه، ويليام10
ها در  ). آنVide. Williams, et al. , 2001: 5اي و اتيسم را منتشر كردند ( هاي آينه نورون

هاي اولية عمر افراد اتيستيك داشتند. به دنبال انتشار  اين مقاله تأكيد بر ضعف در تقليد در سال
  ).Vide. Hadjikhani, 2007ها انجام شد ( اين مقاله، مطالعات زيادي در جهت تأييد ادعاي آن

و  EEG، ها اي در انسان هاي آينه يكي از ابزارهاي اطمينان از سلامت سيستم نورون
كودك  14كودك اتيستيك با  14اي  است. در مطالعه 13»مو «نوسانات آن، يعني نوسانات نوار

سالم كه از نظر عواملي چون سن و جنسيت مشابه بودند، مقايسه شدند. نتايج مطالعه نشان داد 
طور معناداري  اي به هاي آينه كه در كودكان اتيستيك، قسمت خاكستري مغز در ناحية نورون

اي به شدت  هاي آينه تر بودن كرتكس در قسمت نورون كمتر از كودكان سالم بود. ميزان نازك
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). لپاگ و Vide. Oberman, et al. , 2005: 24علائم بيماري در كودكان اتيستيك وابسته بود (
دست   افراد اتيستيك را مورد مطالعه قرار دادند و نتايج مشابهي به EEGتئورت نيز به كمك 

  ).Vide. Lepage, & Théoret, 2006: 23ند (آورد
اند نيز مهر تأييدي هستند براي نظرية  انجام شده fMRIنتايج دو پژوهش كه به كمك ابزار 

 ). Dapretto, et al. , 2006 ;Vide. Hadjikhani, 2007بالا (

  

  اي  هاي آينه اي بر نورون مقدمه  .3
 گرفتن مانند( زند مي عملي به دست فرد كه زماني در هم كه هستند هايي نورون اي، آينه هاي نورون

 در را موز ديگري فرد وقتي( كند مي مشاهده را عمل آن فرد كه زماني در هم و) دست در موز يك
 اي آينه هاي نورون را ها نورون اين همكارانش و شوند. ريتسولاتي مي شليك ،)گيرد مي دست

  . )1 شكل(دارند  مغز در يكساني بازتاب عمل، آن انجام مشاهدة و عمل انجام زيرا ناميدند؛

 
  اي.  هاي آينه . مثالي از نورون 1 شكل

دهد. در قسمت پايين تصوير،  در قسمت بالاي تصوير، اعمال مربوط به عمل برداشتن را نمايش مي
 دهد. ها را نشان مي نورون  پاسخ

Fig.1: An Example of Mirror Neurons 
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مغز ميمون  F5در بخش محدب قشر خاكستري مغز در ناحية  14هاي حركتي اين نورون
  F5cخود به سه بخش F5). ناحية Vide. Gallese, et al. , 1996: 119اند ( مشاهده شده
طور  شود؛ به  ) تقسيم مي17(قدامي تحتاني F5p) و 16(قدامي فوقاني F5a)، 15سري (قدامي پس
 ,Vide. Rizzolattiقرار دارند ( F5cاي در ميمون ماكاك در ناحية  هاي آينه كلي، نورون

Fogassi, & Gallese, 2009: 6 .( 

  
  اي در انسان هاي آينه . نورون3- 1

اي در مغز ميمون ماكاك تا طرح حضور احتمالي  هاي آينه فاصلة زماني بين كشف نورون
دهند كه بخش حركتي ناحية   مي نشانسيستم مشابهي در انسان، بسيار كوتاه بود. شواهد 

قرار گرفته است. اين ناحيه را  18بروكا در مغز انسان، در ناحية قشر خاكستري پيشاني تحتاني
در ميمون با  F5هايي بين ناحية  با توجه به مطالعات اخير، شباهت نامند. مي 19برودمن 44منطقة 
كتروفيزيولوژيك شواهدي دال بر برودمن در انسان گزارش شده است. مطالعات ال 44ناحية 

است. مطالعات مربوط به تحريك  دست داده   اي در اين نواحي به حضور سازوكار آينه
 ,TMS ((Vide. Fadiga, et al., 1995; Gangitanoاي ( مغناطيسي داخل جمجمه

Mottaghy, & Pascual-Leone, 2001; Strafella, & Paus, 2000) ،  الكتروانسفالوگرافي
)EEG) (Vide. Cochin, et al. , 1999) و انسفالوگرافي مغناطيسي (MEG) (Vide. Hari, 

et al., 1998 گواه بر اين مدعاست كه سيستم حركتي انسان در ناحية بروكا داراي (
هاي  هند كه سيستم نورون  د مي عبارت ديگر، نتايج مطالعات نشان  اي است. به هاي آينه ويژگي

 در بروكا ناحية ).Vide. Arbib, 2012: 122( دارند قرار بروكا ناحية ا دره انسان اي در آينه
 اين). Vide. Hickok, et al. , 2011: 119( دارد قرار انسان مغز 20تحتاني پيشاني كرتكس
 با). 42: 1392همكاران،  و پور نك. نيلي( است زبان و گفتار حركتي ريزي برنامه مسئول ناحيه،
 .Vide( شود مي اختلال دچار گفتاري زبان بياني و حركتي بخش ناحيه، اين ديدن آسيب

Stemmer, & Whitaker, 2008: 237.( اي در قسمت بروكاي هاي آينه به دنبال كشف نورون 

حركات، تقليد، فهم كلام،   مغز انسان مباحثي در قالب وظايف مختلف مغز انسان از قبيل فهم
اي مطرح شده است.  هاي آينه ها با نورون فراگيري زبان و همچنين تكامل زبان و ارتباط آن
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تر كرده و  شناسي زبان پررنگ اي را در مطالعات عصب هاي آينه برخي از محققان نقش نورون
 هاي سيستم نورونكنند. دربارة  ها نقش مهمي در فراگيري زبان ايفا مي اين نورون معتقدند

تئوري «توان به  كه مي است نيز فرضياتي مطرح شده  21زبان تكامل اي و نيز ارتباط آن با آينه
منطقة حركتي بروكا در قشر خاكستري  اي در هاي آينه . كشف نورونكرد اشاره » حركتي
به اين حدس انجاميد كه شايد زبان در انسان از  ،عهده دارد كنترل زبان را بركه تحتاني پيشاني 
  . به وجود آمده باشد ،شود اي اجرا مي هاي آينه كه در نورون» اجرا و درك ژست«سيستم 

  

  اي هاي آينه وجهي نورون . سيستم سه3- 2
اي  هاي آينه نورون) نشان داد كه فعاليت 2002و همكارانش ( 22نتايج مطالعات كوهلر

ها محرك  كنندة اعمال مورد مشاهده هستند. اما علاوه بر اين محرك ديداري، آن منعكس
ها در مقالة خود نشان دادند  اي مطرح كردند. آن هاي آينه را نيز در ارتباط با نورون 23شنيداري

هم در  شنيداري) -هاي ديداري (نورون F5وجهي  اي دو هاي آينه كه نوع خاصي از نورون
شوند و  بيند، فعال مي شرايطي كه ميمون، آزمونگر را در حال انجام يك فعاليت پرسروصدا مي

 , .Vide. Kohler, et alشنوند ( هم در شرايط بدون مشاهدة فعاليت فقط صداي آن را مي

وجهي  اي يك سيستم سه هاي آينه توان گفت سيستم نورون )؛ به عبارت ديگر مي297 :2002
هاي حركتي، ديداري و شنيداري  اي نوروني است كه به محرك دربرگيرندة مجموعهاست كه 
ها هم در  ). اين نورونVide. Le Bel, Pineda, & Sharma, 2009: 42دهد ( پاسخ مي

اندازد) و هم در  دهد (مثلاً چوبي را به زمين مي كه ميمون عملي را با دستانش انجام مي زماني
شنود (صداي برخورد چوب با زمين)، فعال  بوط به آن عمل را ميكه ميمون صداي مر زماني

هاي ديداري فعاليت تنها تا آنجا كاربرد دارد كه باعث تسهيل  رسد جنبه شوند. به نظر مي مي
هاي  ادراك شود؛ اما اگر آن فعاليت از طريق ساير عوامل مثل صدا قابل فهم باشد، نورون

 .Videهم قادر به رمزگرداني فعاليت آزمونگر هستند (اي حتي در غياب تحريك بينايي  آينه

Kohler, et al. , 2002: 297 .(  
حركتي كه هم با مشاهدة عمل توسط ديگري -شنيداري -اي ديداري هاي آينه كشف نورون

دهند، هم به صداي حادث از آن عمل و هم به انجام عمل، راه را براي بررسي زبان از  پاسخ مي
اي هموارتر كرده است؛ زيرا براي توليد زبان كلامي، صدا با حركات  هاي آينه طريق نورون
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تري در انسان  اي پيچيده هاي آينه خورد و سيستم نورون مي  ي پانتوميم گرهاشاره به عبارت
گويند (نك. نجل  دار يا اكودار مي اي طنين هاي آينه ها نورون كنند كه به آن شروع به كار مي

). باتوجه به مطالب ذكرشده، در پژوهش حاضر تأثير تحريك سيستم 8: 1388رحيم، 
طريق ديداري، حركتي و شنيداري (القاي موسيقي، مشاهدة اعمال اي را هم از  هاي آينه نورون

آزمونگر و تقليد اعمال آزمونگر) و هم از طريق ديداري و حركتي (مشاهدة اعمال آزمونگر و 
  ها) بر رشد ميانگين فعل در جملات كودكان اتيستيك مورد ارزيابي قرار داديم.  تقليد آن

  

  . روش تحقيق4
ساخته   شود) و محقق بي، كاربردي، غير تهاجمي (دارو استفاده نمياين پژوهش، از نوع تجر

منظور اجراي اين پژوهش،  انجام گرفته است. به 25آزمون  و پس 24آزمون  صورت پيش است كه به
ابتدا توسط محققان الگويي كاربردي و آسان براي آموزش تقليد حركات قصدمند و تقليد كلامي 

و  26. براي طراحي اين الگو از كتاب آموزش زبان ماوينيشد  به كودكان اتيستيك، طراحي
دهند كه  شد. مطالعات نشان مي ، اقتباس 28رشد زبان اوليهتحت عنوان  27مك تاگو اسكوت

تر تقليد  برند، نسبت به ساير جملات راحت كار مي  كودكان جملاتي را كه در گفتار روزمره به
با توجه به اين مطلب، جملات مورد استفاده در اين ). 68: 1389يل و نيوكامر، هامكنند (نك.  مي

ها  طور مستمر كودك با آن هاي روزانه است كه به دورة آموزشي، جملات مرتبط با فعاليت
اند كه تكاليف تقليدي مرتبط با تقليد حركات دست،  اي طراحي شده گونه سروكار دارد. جملات به

  گيرند. اي را دربرمي چهره -ين تقليد دهانيپا، سر، تقليد انجام اعمال روي اشياء و همچن
پس از تصويب موضوع پژوهش در شوراي پژوهشي صندوق حمايت از پژوهشگران و 
فناوران كشور و همچنين دريافت مجوز از رياست دانشگاه علوم پزشكي ايران، دانشكدة علوم 

ساله  7و  6ختر توانبخشي پژوهشي آزمايشي در اين دانشگاه به مدت دوازده جلسه روي دو د
اتيستيك به مدت چهار هفته اجرا شد. پس از مشاهدة نتايج مثبت در پژوهش آزمايشي، 

دختر  6هاي ديگر يعني  گيري در دسترس، نمونه براساس معيارهاي ورود و خروج، طبق نمونه
د و شدن  ها به دو گروه تقسيم شدند. آزمودني زبان انتخاب  زبانة فارسي سالة تك 8 -5اتيستيك 

اي در هفته تحت آموزش، دقيقه 30-20صورت سه جلسة  جلسه در طي چهارده هفته، به 42
كلام در كلاس پخش  ها در گروه اول، آهنگ بي قرار گرفتند. هنگام آموزش تقليد به آزمودني
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شد. در هر جلسه، از  هاي گروه دوم، موسيقي پخش نمي شد، اما هنگام آموزش آزمودني مي
  ها خواسته دهند. در كلِ دوره از آزمودني  شد دو تكليف تقليدي را انجام استه ميها خو آزمودني
منظور آموزش تقليد حركات قصدمند و  حركت متفاوت را از آزمونگر تقليد كنند. به 91شد كه 

كرد وبه كمك جملة امري  بار براي آزمودني اجرا مي گر هر حركت را سه تقليد كلامي، آزمون
خواست كه حركت او را تكرار كند. اگر كودك به يك تكليف  ، از كودك مي»كرار كناين كار را ت«

گر آن  بار ديگر آزمون داد، يك شد و چنانچه كودك پاسخ نمي داد، آيتم بعدي ارائه مي پاسخ مي
ازاي هر تلاش كودك،  نهايت تا سه مرتبه قابل تكرار بود. به كرد. اين كار در عمل را تكرار مي

كرد. در ابتداي دوره  اي كودك را تشويق مي هاي كلامي و گاه تغديه وسيلة پاداش  به گر آزمون
به  يلاصولاً ما ند يامشكل داشت يم،خواه يها چه م نكته كه از آن يندر درك اها  بيشتر آزمودني

هاي كودك را  گر اندام كرد، آزمون كه كودك تقليد نمي درصورتي ينبنابرا ودند؛نب يهمكار
داد.  ميانجام آزمودني  هاي اندامهمان عمل را با ي كه بيانگر تقليد باشد، حركت داده و نحو به

گر  علاوه بر تقليد حركات، آزمودني در حد توان جملات مرتبط با حركات را نيز بعد از آزمون
قرار  يقمورد تشو شدت بهرا آزمودني حركت و اقدام  ينتر كوچكگر  كرد. آزمون بيان مي

  باشد.   داشته يشتريب يزهانگ يبعد يها انجام گام يبراآزمودني  تاداد  مي
 پس از و پيش طبيعي، ارتباطي كاربردي بافت يك ها در منظور ارزيابي ميانگين فعل در جمله، گفتارآزمودني به

   شد:  صورت زير محاسبه ضبط شد. ميانگين تعداد فعل در جمله به مكالمات روزمره و بازي درحين مداخله، اجراي

	ميانگين تعداد فعل در جمله =
تعداد	فعلهاي		نمونه	گفتار

تعداد	پاره	گفتارها
 

تر است و بر اين  هرچه تعداد فعل در جمله بيشتر باشد، جمله داراي ساختاري پيچيده
  ). 35- 34: 1380،  پور (نك. نيلي كرد توان پيچيدگي ساختاري جمله را تعيين  اساس مي

شد در  ها خواسته  اخلاقي در ابتداي پژوهش از والدين آزمودني منظور رعايت ملاحظات به
ها مبني بر عدم انتشار اطلاعات فردي كودكان  كنند و ضمن اطمينان دادن به آن  اي شركت جلسه

 اطلاعات و والدين و همچنين عدم تهديد هرگونه خطر ناشي از تحقيق نسبت به فرزندانشان،

كتبي مبني بر شركت  نامة  شد. سپس رضايت  داده دربارة چگونگي اجراي دوره مختصري
  ).1كودكان در تحقيق توسط والدين امضا شد (نك. پيوست
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  گيري . روش نمونه5
هاي موجود در  اتيستيك كه از نمونه سالة هشت تا پنج دختر 6 از بود عبارت ها نمونه تعداد

گيري  روش نمونههاي مخصوص افراد اوتيسيك شهر تهران از طريق  مدارس و كلينيك
  شدند.  دسترس انتخاب در

  

  . معيارهاي ورود6
  معيارهاي انتخاب كودكان براي شركت در اين مطالعه عبارت بودند از:

ها بين  باشند؛ سن تقويمي آن پزشكي تشخيص اتيسم گرفته  دختر باشند؛ توسط متخصصان روان
باشند؛ دارو   در مطالعه داشته ها علاقه و تمايل براي شركت كودك سال باشد؛ والدين آن 8 - 5

  باشند و همزمان تحت درمان يا مداخلة ديگري نباشند.  استفاده نكنند؛ بيماري عضوي نداشته
  

 . معيارهاي خروج7

  شد:  وجود هريك از موارد زير منجر به خروج كودك از مطالعه مي
ك بيش از سه باشند و كود كودك و يا والدين كودك از شركت در مطالعه رضايت نداشته 

  باشد.  جلسه غيبت داشته
  

  ها داده گردآوري . روش8
و ثبت پاسخ كودكان مورد مطالعه، ضبط و  طريق ضبط از نياز مورد هاي داده مطالعه، اين در

 جلسات ويدئويي ها در گفتار آزاد، پيش و پس از مداخله و همچنين ضبط ثبت گفتار آزمودني

 شد. برداري فيلم منظم و اي دوره صورت به مداخله و ارزيابي آوري شد. جلسات آموزش، جمع

هاي رشدي مطالعة حاضر توسط دو  گيري، همة مقياس منظور جلوگيري از خطاي نمونه به
ها در سه مرحله مورد ارزيابي قرار  آوري شدند. كلية نمونه شناس) جمع پژوهشگر (زبان

آزمون) و يك مرحله پس از اجراي دورة  شگرفتند؛ يك مرحله قبل از اجراي دورة آموزشي (پي
 يآمار يلجهت تحلعنوان كنترل خودش ارزيابي شد.  آزمون). هر آزمودني به آموزشي (پس

شد.   استفاده آزمون آنكوواو  تي زوجآزمون  ،20نسخة  SPSS يافزار آمار نرماز ها،  داده
  شد.  گرفته در نظر دار يمعن ياز نظر آمار )>٠.٠٥p(  يرمقاد
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  ها سنجش آن ة. متغيرها و نحو9
اي كه در اين پژوهش  هاي آينه : در اين پژوهش، عبارت است از تحريك سيستم نورونمتغير مستقل

  اين سيستم عصبي از طريق القاي موسيقي و تقليد حركات قصدمند تحريك شد. 
: در اين پژوهش عبارت است از ميانگين تعداد فعل در جمله كه از طريق متغير وابسته

  شد.   ها محاسبه شده در گفتار آزاد آزمودني آوري هاي زباني جمع گذاري نمونه ارزيابي و نمره
ها كه از  زبان بودن آزمودني زبانه بودن و فارسي : جنسيت، سن تقويمي، تكمتغير كنترل

  شد. لي آنان ارزيابي طريق مشاهدة پروندة تحصي
  

  ها . يافته10
  پژوهش حاضر درصدد بررسي فرضيات زير است: 

- ديداري از طريق تقليد حركات قصدمند (تحريك اي آينه هاي نورون سيستم تحريك  .1
 اتيستيك دارد. حركتي) تأثير مثبت بر افزايش ميانگين تعداد فعل در جمله در كودكان

اي تأثير بيشتري بر افزايش  هاي آينه شنيداري سيستم نورون -حركتي -تحريك ديداري  .2
 حركتي اين سيستم عصبي دارد.-ميانگين تعداد فعل در جمله نسبت به تحريك ديداري

ها به دو گروه سه نفره تقسيم  شد. آزمودني كودك اتيستيك انجام  6اين پژوهش روي 
ها، موسيقي در كلاس  تقليد حركات قصدمند به آزمودني شدند. در گروه اول هنگام آموزش

هاي  اي) اما در مورد آزمودني آينه هاي نورون حركتي سيستم-ديداري شد (تحريك پخش نمي
شنيداري  -حركتي-شد (تحريك ديداري مي  كلام پخش گروه دوم هنگام آموزش، آهنگ بي

كودك اتيستيك  3ول، مداخله در مورد ). ابتدا براي بررسي فرضية ا اي آينه هاي نورون سيستم
ها  آزمون از آزمودني شد. براي اين كار ابتدا قبل از شروع مداخله، يك پيش گروه اول انجام 

ها  ها هيج آموزشي داده شود و ميانگين تعداد فعل آزمودني كه به آزمودني شد؛ بدون اين  گرفته
 حركتي سيستم-ديداري صدمند (تحريكدر گفتار آزاد ثبت گرديد. سپس آموزش تقليد حركات ق

ها ثبت  اي) در كلاس روي اين افراد انجام گرفت و مجدداً ميانگين تعداد فعل آن آينه هاي نورون
ارزيابي شد. ميانگين تعداد فعل  آزمون تي زوج، SPSSافزار  كمك نرم شد. آزمون فرضية اول به

آزمون به كمك آزمون تي  ن و پسآزمو هاي گروه اول در دو مرحلة پيش در جملة آزمودني
هاي گروه اول  زوج با يكديگر مقايسه شد. نتيجة مقايسة ميانگين تعداد فعل در جملة آزمودني
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  است.   شده  ارائه 2 و 1آزمون در جداول  آزمون و پس در دو مرحلة پيش
  

 ةهاي گروه اول در دو مرحل ميانگين تعداد فعل آزمودني ةآزمون تي زوج براي مقايس . 1 جدول
 آزمون آزمون و پس پيش

Table 1: Paired-Samples T-Test for Comparision of Average Number of verbs for 

First Group Subjects in Pre-Test and Pos-Test 
 

  مرحله

 شاخص
 ميانگين خطاي معيار انحراف معيار تعداد ميانگين

 0.152 0.264 3 1.20 آزمون پيش

 0.145 0.251 3 2.23 آزمون پس

  

 زوج يت آزمون جينتا .2 جدول

Table 2: The Results of Paired-Samples T-Test  
 

  مرحله

  شاخص
t df 

 داري معني

 0.006 2 - 3.787 آزمون آزمون و پس پيش

 
 اي بر آينه هاي نورون سيستم حركتي-ديداري تحريك تأثير ارزيابي براي زوج تي آزمون

جداول  در كه طور همان. گرفت انجام اتيستيك كودكان در جمله در فعل تعداد ميانگين افزايش
 در) آزمون پيش( اوليه زمان در داري معني تفاوت كه دهد مي نشان نتايج شود، مي مشاهده بالا

 با مقايسه در 0.264 معيار انحراف و 1.20 ميانگينبا  اتيستيك كودكان در جمله در فعل تعداد
 سطح در -3.787= تي آزمون و 0.145 معيار انحراف و 2.23 ميانگين با) آزمون پس( دوم زمان

نتايج حاصل از » 1» در نمودار  .شود مي تأييد اول فرضية بنابراين دارد؛ وجود%  95 اطمينان
  شود. مي  هاي گروه اول ديده در جملة آزمودني آزمونِ ميانگين تعداد فعل  آزمون و پس پيش
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 ميانگين تعداد فعل در جمله در آزمون آزمون و پس پيش از حاصل جينتا ةسيمقا. 1 نمودار
 ي گروه اولها يآزمودن

Graph 1: A Comparison of Pretest-Posttest Results of Average Number of 

Verbs for First Group Subjects  

  

اي از طريق  هاي آينه حركتي سيستم نورون-پس از مشاهدة تأثير مثبت تحريك ديداري
آزمودني گروه  3شد. در اين مرحله  تقليد حركات قصدمند در مرحلة بالا، فرضية دوم بررسي 

آزمون  پيش ها در دو مرحلة شدند و نيز ميانگين تعداد فعل در جملة آزمودني دوم آموزش داده 
آزمون  آزمون ثبت گرديد. سپس براي آزمون فرضية دوم، نتايج حاصل از پس و پس

 تحليل كواريانسهاي گروه دوم به كمك آزمون  هاي گروه اول، با آزمودني آزمودني
)ANCOVAافزار  ) در نرمSPSS  تعامل بين متغير مستقل، يعني » 3 «مقايسه شد. جدول

اي از طريق تقليد حركات قصدمند و القاي موسيقي را با متغير  نههاي آي تحريك سيستم نورون
  دهد. مي كنترل نشان 
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  تحليل كواريانس.  3 جدول
 ي)قموسي القايو  صدمندقليد حركات تقها براساس  آزمودني  هاي اثرات بين (نتايج آزمون

Table 3: Ancova Test 
 

 

 منبع
مجموع مربعات 

 سومنوع 

 ةدرج

  آزادي

)df( 

ميانگين 

 مربعات

آمارة 

 فيشر

)F(  

سطح 

 داري معني

 4.623a  2 2.312 97.904 0.002 مدل تصحيحي

 يليد حركات قصدمند و القاقت

 موسيقي
1.136 1 1.136 48.125 0.006 

 0.197 2.729 0.064 1 0.064 ليد حركات قصدمندقت

 0.024 3 0.071 خطا
  

 6 15.819 كل
   

 5 4.694 تصحيحيكل 
   

  

كه تأثير متغير مستقل تحريك اين سيستم عصبي از طريق تقليد حركات قصدمند و  Fمقدار 
 =p 0.006%، 95سطح اطمينان   به  است كه با توجه 48.125باشد، معادل  القاي موسيقي مي
داري بين  آزمون، اختلاف معني ديگر، پس از خارج كردن تأثير پيش  عبارت  معنادار است. به

هاي گروه اول و دوم وجود دارد. بنابراين  آزمون بين آزمودني ميانگين تعداد فعل در پس
  شود. فرضية مورد نظر تأييد مي

  

  گيري . بحث و نتيجه11
 در مناسب روشي خالي جاي همچنين و ايران در اتيسم به مبتلا افراد آمار افزايش به باتوجه
 سيستم تأثير تحريك گان نگارند حاضر، تحقيق در زبان، فارسي اتيستيك كودكان درماني گفتار

 ذكرشده كودكان قصدمند، در حركات طريق القاي موسيقي و تقليد اي را از آينه هاي نورون
شود و  ي دچار اختلال در رابطه با ديگران مينمودند. در بيماري اتيسم كه فرد از كودك بررسي

ها و احساسات و مفاهيم كلامي در ديگران نيست و در ارتباطات قادر به خوانش اميال، خواسته
اي  هاي آينه دهندة اختلال در سيستم نورون شدت، نشان اجتماعي دچار مشكل است، شواهد به

شود كه استواري و سلامت  مي گونه فرض  ). بنابراين اين9: 1388ها است (نك. نجل رحيم،  آن
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آورد؛  هاي اجتماعي مانند يادگيري زبان فراهم مي اين سيستم عصبي، مبنايي براي رشد مهارت
تواند روشي  هاي تقليدي داشته باشد، مي درنتيجه، روش درماني كه تأكيد بر آموزش مهارت

 ,Vide. Hadjikhaniك باشد (اجتماعي افراد اتيستي -هاي شناختي مؤثر براي پيشرفت جنبه

كنند؛ براي مثال والن و بولكلي نشان دادند كه  ). مطالعات اخير نيز اين فرضيه را تأييد مي2007
شود  هاي اجتماعي افراد اتيستيك مي آموزش سه دورة تقليد، باعث افزايش برخي از مهارت

)Vide. Wallen, Bulkeley, 2006: 53 .(  
ها در اين تحقيق به بررسي  كودك اتيستيك را مورد بررسي قراردادند. آن 4اينگرسل و لالندي نيز 

هاي بدني بر گفتار و زبان كودكان اتيستيك پرداختند. براي  تأثير آموزش تقليد از شيء و حركت
ها نشان دادند  اجرا شد. يافته 29آموزش تقليد از شيء و حركات بدني، روش آموزش تقليد متقابل

يد متقابل در آموزش تقليد از شيء و حركات بدني منجر به بهبود وضعيت كه كاربرد روش تقل
  ). Vide. Ingersoll, & Lalonde, 2010: 53كلامي كودكان اتيستيك شده است (

كودك  22)، به بررسي رابطة تقليد حركتي غير گفتاري با طول گفته در 1388رفيعي و ديگران (
ي پرداختند. اين كودكان به مدت شصت روز، روزانه كودك عاد 30ها با  اتيستيك و مقايسة آن

يك ساعت تحت تمرين تقليد غير گفتاري قرار گرفتند. اين محققان به اين نتيجه رسيدند كه بين 
طول گفتة كودكان اتيستيك و تقليد حركتي غير گفتاري، همبستگي مثبت و قوي وجود دارد و 

ايش طول گفته در كودكان اتيستيك منجر انجام تمرينات تقليد حركتي غير گفتاري به افز
 يبررس ) به 1389). همچنين ايشان در مقالة ديگري (4: 1388گردد (نك. رفيعي و ديگران،  مي
ير گفتاري با توانايي ناميدن در كودكان اتيستيك پرداختند. نتايج اين غ يحركت يدتقل ةرابط

يستيك و تقليد حركتي غير گفتاري، مطالعه نيز نشان داد كه بين توانايي ناميدن كودكان ات
  ). 11: 1389همبستگي مثبت و قوي وجود دارد (نك. همو، 

كودك اتيستيك پسر را  14، »آواز آهنگين«) نيز به كمك روش درمان 1392فردوسي و ديگران (
جلسه آموزش دادند. نتايج اين پژوهش نشان داد كه روش آواز آهنگين از طريق فعال كردن  48

هاي گفتاري كودكان اتيستيك دارد  اي، تأثير مثبتي در بهبود شاخص هاي آينه رونسيستم نو
  ). 15: 1392(فردوسي و ديگران، 

همچنين نتايج مطالعات داخلي و خارجي، تأثير مداخلات موسيقيايي را در توانبخشي افراد 
فتار و كلام دهند. ليم در پژوهشي تأثير آموزش موسيقي همراه با آموزش گ اتيستيك نشان مي

 
29

 . Reciprocal Im itation Training (RIT)  
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گونه آموزش در توليد گفتار در كودكان اتيستيك  هاي آموزش موسيقي بدون هيچ را با دوره
داد كودكان اتيستيك اطلاعات زباني مهمي از  مورد بررسي قرار داد. نتايج اين پژوهش نشان

  ). Vide. Lim, 2010: 47شود ( كنند كه موجب توليد گفتار مي محرك موسيقيايي دريافت مي
 پاسخ غير موسيقيايي بر و موسيقيايي مداخلة از استفاده فينينگان تأثير ديگر، پژوهشي در

اين پژوهش  نتايج كرد؛  را ارزيابي اتيستيك دبستان كودكان پيش اجتنابي رفتار و اجتماعي
 درمان در هم مسئولانة اجتماعي، رفتارهاي همة افزايش در بيشتري تأثير موسيقي داد  نشان

هاي  دوره طي در اجتنابي رفتار هيچ اين، بر علاوه. است داشته  ثانويه، درمان در هم و متناوب
 بيشتر اتيستيك كودكان براي موسيقي كه است آن دهندة امر نشان اين و نشد  ديده موسيقيايي

 اجتماعي مسئولانة رفتار موجب نتيجه، در كند؛ مي انگيزه هاي غير موسيقيايي ايجاد محرك از
  ).Vide. Finingan, & Starr, 2010: 14شود ( مي بيشتري

اي از طريق  هاي آينه دهد كه تحريك سيستم نورون نتايج اين پژوهش، نخست نشان مي
عنوان تمرين در طول دورة مداخله ارائه گرديد، باعث رشد  آموزش تقليد حركات قصدمند كه به
راستا و  هاي اين تحقيق هم طور كلي يافته به است. ها شده  ميانگين تعداد فعل در جملة آزمودني

، )2010( لالندي و اينگرسل )،2006موافق با ديگر مطالعات از جمله پژوهش والن و بولكي (
 باشد و ) مي1392) و فردوسي و ديگران (1389)، رفيعي و ديگران (1388رفيعي و ديگران (

 .دهد مي نشان  اتيستيك كودكان زبان رشد در را اي آينه هاي نورون سيستم مثبت تحريك تأثير
دهند در مقايسه با آموزش تقليد حركات قصدمند و  مي كه نتايج اين پژوهش نشان  دوم اين

هاي گروه اول)، همراه شدن  اي (آزمودني هاي آينه حركتي سيستم نورون- تحريك ديداري
- ديداري -يداريمداخلة موسيقيايي با آموزش تقليد حركات قصدمند و درنتيجه، تحريك شن

هاي گروه دوم)، تأثير بيشتري بر افزايش ميانگين تعداد  حركتي اين سيستم عصبي (آزمودني
فعل در جملة كودكان اتيستيك دارد كه تأكيدي بر اهميت مداخلات موسيقيايي است و همسو با 

عبارت ديگر، نتايج اين پژوهش تأثير  باشد. به ) مي2010) و فينينگان (2010نتايج مطالعات ليم (
دهد و همچنين  اي را در كودكان اتيستيك نشان مي هاي آينه مثبت تحريك سيستم نورون

كه كلية  تأكيدي است بر اهميت آموزش كودكان اتيستيك همراه با موسيقي. باتوجه به اين
ي سنتي قرار گرفته بودند (حداقل شش درمان ها، قبل از اجراي دوره، مدتي تحت گفتار آزمودني

توان ادعا كرد  ها مشاهده نشده بود، مي ماه) و تغييرات چشمگيري در وضعيت كلامي آن
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اي از طريق القاي موسيقي و تقليد حركات قصدمند، باعث بهبود  هاي آينه تحريك سيستم نورون
 دورة طول كه اين با با توجه پژوهش اين است. همچنين در  ها شده وضعيت كلامي آزمودني

 اثر در ها توانايي افزايش نتيجة كه رشدي توان گفت تغييرات مي است، بوده  هفته چهارده مداخله
م يك بيماري ساتيكه  اين با توجه به  .است نداشته  تحقيق نتايج بر چنداني تأثير است، زمان گذر

هاي متمادي  لايان به آن سالو چون اين بيماري اختلال مزمن است و مبت استبر  بسيار هزينه
هاي  ، بنابراين روشدارد بر هاي زيادي را در نياز به توانبخشي دارند و براي خانواده هزينه

  هاي اين كودكان باشند.  توانند كمكي به خانواده آموزشي قابل اجرا در منزل مي
 تقليد وزشآم توان با برگزاري جلسات با توجه به مشاهدة نتايج مثبت در اين پژوهش مي

آموزش دهيم. آشنايي  ها به آن اتيستيك، كودكان والدين براي حركات قصدمند و تقليد كلامي
و  كودك روزانة هاي دهد كه در ميان فعاليت ها مي والدين با اين روش، اين امكان را به آن

 و بهبود براي راهي عنوان روش به اين همچنين هنگام بازي، كودك خود را آموزش داده و از
همچنين بايد بر اهميت موسيقي در بهبود وضعيت كلامي اين  .كنند استفاده كودكشان درمان

شود.   هاي روزانه، موسيقي براي كودكان پخش كودكان تأكيد شود و در كنار بازي و فعاليت
 به يروش را در مراكز درمان ينا توانند نيز مي درمانگران گفتارباتوجه به نتايج مثبت پژوهش، 

   .يرندگ ارك 
كه  اين دليل ها بود. به هاي اين پژوهش، محدوديت در تعداد آزمودني ترين محدوديت از مهم

 و اتيسم به مبتلا دخترهاي تعداد بودن كم همچنين و بيشتر مبتلايان به اتيسم پسر هستند
 هايي متناسب با معيارهاي يافتن آزمودني كودكان، اين به محدود بسيار دسترسي نتيجه در

ها،  بودن تعداد آزمودني ورود براي مطالعه، كاري بسيار دشوار بود. همچنين با توجه به محدود
 شد.  عنوان شاهد خود در نظر گرفته امكان انتخاب گروه شاهد نبود، بنابراين هر آزمودني به

شود در صورت امكان  هاي پژوهش و مشاهدة نتايج مثبت، پيشنهاد مي با توجه به يافته
  .ها انجام شود هايي مشابه با افزايش حجم نمونه پژوهش

 

 . تشكر و قدرداني12

از همكاري ارزشمند رياست محترم دانشگاه علوم پزشكي ايران، دانشكدة علوم توانبخشي، 
كننده در پژوهش،  هاي كودكان اتيستيك شركت ابراهيمي و همچنين خانواده جناب آقاي دكتر
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در صندوق حمايت  93003234ين طرح پژوهشي با شمارة صميمانه سپاسگزاريم. گفتني است ا
  است. از پژوهشگران و فناوران كشور به تصويب رسيده 

 

  ها نوشت پي. 13
1. autism 

2. King Christian VII of Denmark 

3. Rizzolatti 

4. Fogassi 

5. Gallese 

6. Macaque 

7. neuroplasticity 

8. Tomography Positron Emission (TPE) 

9. George Lakoff  

10. Ritta Haris` group 

11. the hypothesis of a deficient MNS 

12. Williams 

13. MU 

14. motor  neurons 

15. posteriorly  

16. superior 

17. inferior 

18.  inferior frontal cortex 

19. Brodmann’ s area 44 

20. inferior frontal cortex 

21.  speech evolution 

22.  Kohler 

23.  auditory 

24. pre-test 

25. post-test 

26.  Mawhinney 

27.  Scot Mc Teague 

28.  Early Language Development 

29. Reciprocal Imitation Training (RIT) 

 

  . منابع 14
 ةگفتاري بر طول گفت بررسي تأثير تقليد حركتي غير« ). 1388 ( مجيد و ديگران رفيعي، •

 دانشگاه شناسي روان پژوهشي -فصلنامة علمي». سالة مبتلا به اتيسم 9تا  3كودكان 
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  .  115-103 . صص13. ش 4س  .تبريز
بررسي تأثير تقليد حركتي غير گفتاري بر توانايي ). «1389رفيعي، سيد مجيد و ديگران ( •

توانبخشي  پژوهشي -فصلنامة علمي ».ناميدن در كودكان مبتلا به درخودماندگي (اوتيسم)
 .  81-74. صص 2. ش 11. د دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي

 .براي والدين و مربيان موزشداراي اتيسم: راهنماي آكودكان . )1392علي ( صمدي، سيد •
 تهران: دوران. 

». طرفة مغز بررسي يادگيري حركتي پس از آسيب يك). «1382عشايري، حسن و ديگران ( •
  .  5. صص 15. ش10. د حركت مجلة

تأثير روش آواز آهنگين بر كيفيت گفتار كودكان ). «1392فردوسي، ندا و ديگران ( •
هاي علوم  تازه فصلنامة». زبان (اتُيستيك) هفت تا ده سالة پسر فارسيدرخودمانده 

 . 23-12. صص 3. ش 15. س شناختي

. صص 12ش  . 3د  .دانش بازتاب. »ديگري آيينة در من« ).1388( عبدالرحمان رحيم، نجل •
7-12 . 

  . تهران: هرمس. شناسي زبان شناسي و آسيب زبان). 1380پور، رضا ( نيلي •
. تهران: شناسي گفتار و زبان فرهنگ توصيفي آسيب. )1392( ديگران و رضا پور، نيلي •

  فرهنگ معاصر.
 و انطباق .TOLD- P:3 زبان رشد آزمون). 1389( نيوكامر ال فيليس دي و دونالد هاميل، •

 پژوهشگاه: تهران. مينايي اصغر و زاده حسن ترجمة سعيد .فارسي زبان به هنجاريابي
 پروش.  و آموزش مطالعات
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  ها . پيوست15
  نامة والدين : رضايت1شمارة  

مقايسة تأثير القاي موسيقي و تقليد حركات قصدمند بر افزايش ميانگين  :عنوان پژوهش
   جمله در كودكان اتيستيك.تعداد فعل در 

  : دكتر هانيه يارمند و دكتر حسن عشايري. پژوهشگران
اي در رشد زبان كودكان  هاي آينه بررسي تأثير تحريك سيستم نورون«اين پژوهش با هدف 

شود؛ بنابراين از شما خواهشمنديم بعد از  انجام مي» زبان سالة دختر فارسي 8-5اتيستيك 
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نامة زير را  و در صورت موافقت با شركت كودكتان در اين طرح، رضايتمطالعة دقيق اين برگه 
توانيد از ما  اي مي امضاء و ما را در انجام اين پژوهش ياري نماييد. درصورت مبهم بودن نكته

كه  توانيد بدون اين كه شما و يا كودكتان تمايلي به ادامه نداشتيد، مي سؤال كنيد و هر زماني
جلسة  42ها در  كننده ن را ترك نماييد. اجراي اين پژوهش براي تمام شركتدليلي ارائه كنيد آ

شود و در طي آن تقليد حركات قصدمند و تقليد كلامي آموزش  اي برگزار مي دقيقه 30الي  20
  شود. شود. گفتني است در طول دوره از جلسات آموزشي فيلمبرداري مي داده مي

هيچ  باشد و به ز پژوهشگران و فناوران كشور مياين مطالعه مورد تأييد صندوق حمايت ا
رسان نبوده و تحت نظارت خانم دكتر هانيه يارمند و جناب آقاي دكتر عشايري  وجه آسيب
  شود. برگزار مي

  نامة والدين فرم رضايت

  نام و نام خانوادگي: 
م را نمايم كه فرم اطلاعات مربوطه را مطالعه كردم و فرصت پرسيدن سؤالات . تأييد مي1

  داشتم.
دانم كه شركت كودك من در اين طرح، داوطلبانه است و هر زمان كه من و يا كودكم  . مي2

  توانيم تحقيق را ترك كنيم. تمايلي به ادامة كار نداشتيم، مي
دانم كه نتايج مربوط به كودك من و همچنين نام او محرمانه خواهد ماند و نتايج  . مي3

گردد و نتايج فردي بدون ذكر نام  ه مورد مطالعه و منتشر ميصورت جواب كلي گرو پژوهش به
  خواهد شد.  عرضه

  تاريخ: 
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