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  چکیده
هدف تحقیق حاضر تحلیل و ارزیابی هویت ملّی و دینی دانشجویان دانشگاه کاشان و علـوم پزشـکی کاشـان     :هدف

جامعۀ آماري این تحقیق شـامل  . ، توصیفی پیمایشی بودنوع تحقیق از نظر هدف، کاربردي و از نظر اجرا :روش. بود
بود که با استفاده از فرمول حجم نمونه و بـه   1392-1393دانشجویان دانشگاه کاشان و علوم پزشکی در سال تحصیلی 

در ایـن پـژوهش جهـت جمـع آوري     . نفر به عنوان نمونـه انتخـاب گردیدنـد    210اي روش نمونه گیري تصادفی طبقه
پرسشنامۀ هویت دینی در قالـب  . ز دو پرسشنامۀ محقق ساختۀ سنجش هویت دینی و هویت ملّی استفاده شداطلاعات ا

) سرزمین، فرهنگـی، تـاریخی و سیاسـی   (مؤلفه 4سؤال در قالب  28سوال بستۀ پاسخ و پرسشنامه هویت ملّی شامل  20
ی پرسشنامه به صورت محتوایی و سازه تأیید روای. اي لیکرت تعیین شددرجه) 5(نمره گذاري آن بر مبناي مقیاس. بود

. بـرآورد گردیـد   83/0و هویت ملّی  89/0پایایی پرسشنامه از طریق ضریب آلفاي کرونباخ براي هویت دینی . گردید
ضریب همبستگی پیرسون، رگرسیون، (و استنباطی) فراوانی، درصد و میانگین(ها در سطح توصیفیتجزیه و تحلیل داده

و  SPSSبـا اسـتفاده از نـرم افزارهـاي      ) اي و تحلیل واریانس چند متغیره و تحلیل عاملی تأییـدي ونهتک نمt آزمون 
Amos هاي هویت ملّی در دانشجویان ها نشان داد میانگین هویت دینی و مؤلفهیافته  : هایافته .گرافیک انجام گرفت

بین هویت . نشجویان رابطۀ مثبت و معنادار وجود داردبین هویت دینی و ملّی دا. است) 3(دانشگاه بالاتر از حد متوسط
بـر   :گیـري  نتیجه. دینی و ملّی دانشجویان بر حسب جنسیت، مقطع تحصیلی و معدل، تفاوت معناداري وجود نـدارد 

توان این نکته را پذیرفت که هویت ملّی و دینی به عنوان دو عرصه مهم از مقولۀ هویت، نقشی مهم و اساس یافته ها می
  .کندرجسته در ایجاد، احیا و رشد متوازن فرهنگی، اجتماعی و اقتصادي جوامع مختلف از جمله جامعۀ ایران ایفاء میب
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  مقدمه) الف
نوان ایجاد و رشد هماهنگ و متوازن ابعاد مختلف هویت جوانان از جمله دانشجویان، همواره به ع

هاي حکومتی و به تبع آن نهادهاي آموزشی از جمله هاي نظامها و دغدغهیکی از مهم ترین جهت گیري
اهمیت و جایگاه هویت به عنوان یکی از مفاهیم عمیق . باشدها و مراکز آموزش عالی مطرح میدانشگاه

افراد آن، به ویژه نسل  فرهنگ از آن روست که نقش مهمی در شناسایی و تعیین مسیر حرکت یک جامعه و
هاي اخیر به عنوان یکی از اساسی ترین و به همین خاطر در دهه )1391درویشی و احمدي، (کندجوان ایفاء می

به علاوه، توجه . )1390نیازي،(مؤلفه هاي علوم اجتماعی و انسانی مورد توجه صاحب نظران قرار گرفته است
به  فرآیند شتابان تغییرات حاصل از انقلاب اطلاعاتی و ارتباطیبه مقولۀ هویت در شرایط جامعه جهانی و 

 )1384( 1هابرماستغییر و تحولاتی که از دیدگاه . گرددویژه در جوامع جهان سوم بیش از پیش احساس می
به عنوان یکی از مهم ترین نظریه پردازان انتقادي، در حوزة فرهنگ نوعی همسانی به وجود آورده و باعث 

هاي دور تحمیل کند، بلکه حتی در غرب رهنگ طلایی شدة آمریکایی نه تنها خود را بر سرزمینگردیده ف
در واقع، شرایط . هاي محلی را سست بنیان نمایدها را کمرنگ و ریشه دارترین سنتنیز معنادارترین تفاوت

باعث شده ... و  هاي مختلف، رویارویی مداوم فرهنگیکنونی ارتباطات جهانی، توسعه و رشد تکنولوژي
هاي است که مسألۀ هویت در ابعاد مختلف از جمله هویت دینی و ملیّ به موضوع اصلی در بررسی

و همزمان، دشواري هویت یابی براي نوجوانان و جوانان ممالک  )2:1388سفیري و غفوري، (اجتماعی تبدیل شود
 با رابطه در مسأله این. )1999کارنوي، (اي حاد براي این کشورها مطرح شود غیراروپایی به عنوان مسئله

 بر آیندة ايکننده تعیین تأثیر قادرند ايهر جامعه در دانشجویان زیرا یابد؛می چندان دو اهمیتی دانشجویان

توان این نکته را پذیرفت که هویت ملیّ و دینی به عنوان دو عرصه به هر حال، مجموعاً می. بگذارند جامعه
ۀ هویت، نقشی مهم و برجسته در ایجاد، احیا و رشد متوازن فرهنگی، اجتماعی و یا بخش مهم از مقول

با عنایت به مطالب مذکور، بررسی سطوح و . کنداقتصادي جوامع مختلف از جمله جامعۀ ایران ایفاء می
ی را تواند نقش مهمها و مراکز آموزش عالی از هویت ملیّ و دینی میابعاد برخورداري دانشجویان دانشگاه

  .در شناخت وضعیت موجود و نیز پیش بینی و برنامه ریزي اقدامات لازم در این زمینه ایفاء نماید
  

  مبانی نظري) ب
براي حصول برداشت و تبیینی روشن تر از هویت و ابعاد مختلف آن به ویژه دو بعد ملیّ و دینی، ابتدا 

2001(2آکسفورددر فرهنگ . ه قرار دهیمضرورت دارد که معنا و مفهوم واژه شناختی آن را مورد توج( 
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اي عربی دانسته که هم هویت را واژه) 1374(نیکلسونهویت در معناي شخصیت یا وجود عینی افراد آمده و 
، )1341(دهخدادر عین حال، فرهنگ . که ضمیر مفرد غایب است، اخذ شده است "هو"از مصدر جعلی 

ه و تأکید کرده که هویت گاه بر ماهیت و تشخیص هویت را در معناي تشخیص و وجود خارجی آورد
نیز هویت را  )1382(عمیدفرهنگ . شود که حقیقت جزئیه است و گاه به معناي وجود خارجی استاطلاق می

در معنایی همچون حقیقت شخص یا شی که مشتمل بر صفات جوهري اوست و شخصیت، ذات، هستی و 
از این نگاه واژه شناختی، این واقعیت را مورد توجه قرار داد وجود منسوب به او، آورده است، اما گذشته 

بود که واژة هویت را در یک معنا و مضمون روانی و  1فروید که براي اولین بار این روانکاو معروف یعنی
هاي منحصر به فردي دانست که با توجه و اتکاء به اجتماعی مورد استفاده قرار داد و آن را ناظر بر ارزش

صاحبنظر  )1980(2اریک اریکسون، فرویدبعد از . )1375محسنی، (آیدۀ خاص و بی همتاي فرد حاصل میگذشت
باشد اجتماعی خود، مرحلۀ پنجم که مقارن با دورة نوجوانی می - دیگري بود که در ذیل نظریۀ رشد روانی

از دیدگاه . کندرا تحت عنوان احراز هویت در مقابل سردرگمی یا آشفتگی هویت، نام گذاري می
شود که اریکسون، نوجوان در آستانهۀ ورود به دوره جوانی و بزرگسالی با مسئلۀ مهم هویت یابی مواجه می

اگر فرد جایگاه خود را به درستی شناسایی کرده و هویتی نیرومند . خود، تکلیفی دشوار و اضطراب زاست
اما اگر نتواند به وحدت هویتی لازم دست . دآیو یکپارچه کسب نماید، از این مرحله با موفقیت بیرون می

هاي بارز آن سردرگمی و اغتشاش هویتی است را تجربه کرده و دستخوش یابد، بحران هویت که نشانه
تأکید  )1968(لذا اریکسون. )1381کیان پورقهفرخی و همکاران،(مشکلات متعددي در ادامۀ زندگی خود خواهد شد

جوان کمک کند که تا با اطمینان خاطر از خود متوجه شود که از سایر کند که هر عامل رشدي که به می
افراد مجزا و متمایز است و در حد معقولی داراي ثبات رأي و یکپارچگی رفتاري است و خود را شبیه به 

بالعکس هر . آیدتصوري بداند که دیگران از او دارند، احساس هویت کاملی از خود در فرد به وجود می
در استنباط هاي جوان از خود اختلال ایجاد کند باعث سردرگمی یا آشفتگی هویت وي  عاملی که

کند که اصولاً این مقوله خلاصه آن که اریکسون با ارائۀ تبیینی از ابعاد مختلف هویت تأکید می. شود می
میان گستره  فرد را در فرآیند معنابخشی به خود و پیدا کردن جایگاه خود در جهان نامحدود و آن هم در"

  .)3،3:2005شوارتز("رساندوسیعی از ممکنات یاري می
اما علاوه بر اریکسون، مفهوم هویت توسط تعداد دیگري از صاحبنظران مورد توجه و مفهوم پردازي 

با استناد به دو معیار بحران و تعهد، چهار وضعیت هویتی یعنی  4مارسیااز جمله آن که . قرار گرفته است
افراد داراي . نمایدو سر درگم را تشخیص و مفهوم پردازي می) معوق(رسزودرس، دیرهویت موفق، 
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به . کندهاي مختلف عمل را بررسی کرده و سپس تصمیم گیري میهویت موفق کسانی هستند که راه
 و واین. انداي ثبات و استحکام عقیدتی دست یافتههاي خود به گونهعلاوه، این افراد در باورها و نگرش

هاي مرجع دانسته و معتقدند که ها و واقعیات اجتماعی، به ویژه گروههویت را متأثر از پدیده )1997(1وات
هایی گیرد و کاملاً متأثر از پدیدهاي از تجارب مرتبط با زندگی شکل میهویت در متن و بطن مجموعه

از دیدگاه . باشدهمسالان میهاي گروهی، مراکز آموزشی و گروه همچون خانواده، محل زندگی، رسانه
سان اوست که در جریان تعاملات فرد با دیگران شکل هویت یک فرد همان خود آینه )405:1373تنهایی، (کولی

لذا هویت تعریفی است که فرد به واسطۀ تعاملاتش با دیگران و یا با نگاه کردن در آینۀ دیگران از . گیردمی
ورتاً اجتماعی است و در جریان ارتباطات و تعاملات اجتماعی چنین هویتی ضر. آوردخود به دست می

فرآیند و چگونگی رشد هویت و نحوة دستیابی  )2003( 2برزونسکی. شکل گرفته و فرد از آن آگاهی دارد
هایی که بر افراد به یک سبک هویتی را مورد توجه قرار داده و با تعریف سبک هویتی به عنوان روش

، 3کنند، سه سبک هویتی اطلاعاتیبه ساخت و یا اصلاح هویت خود اقدام می اساس آن افراد نسبت
با بهره گیري از  6برونر. )2009کروستی و همکاران، (نمایدرا از یکدیگر متمایز می 5و سر درگم یا اجتنابی 4هنجاري

آیند شکل هاي فرهنگی، اجتماعی و تاریخی را در فراصطلاح روان شناسی فرهنگی، نقش و اهمیت پدیده
ها و دستیابی کند که تشخیص هویت یک فرد همانندگشودن قفلگیري هویت افراد ذکر کرده و تأکید می

هاي فرهنگی که منشأ لذا براي شناسایی هویت فرد باید به چهار چوب. باشدبه چهارچوب فرهنگی او می
هاي انجام شده و دیدگاه پژوهش با استناد به )2009 7ریوس،(همچنین. )1386مشایخ، (رفتار اوست، پی برد

به بیان . باشدصاحبنظران مختلف معتقد است که هویت یک فرایند ارتباطی، اجتماعی و مبتنی بر مذاکره می
دیگر، هویت یک فرآیند صرفاً درونی و فردي نبوده و افراد هیچگاه به تنهایی سازنده و ایجاد کنندة هویت 

  . گیردند و ارتباط با دیگران است که شکل میخود نیستند، بلکه هویت از طریق پیو
تواند اما فارغ از تعاریف و مفاهیم مختلف هویت، این نکته را هم باید خاطر نشان کرد که هویت می

ها هاي مختلف و در عین حال مرتبط با یکدیگر داشته باشد که از جمله مهم ترین آنابعاد، انواع و یا ساحت
بدیهی است در هویت ملیّ، عوامل و نمادهاي مرتبط با ملّیت نظیر . باشدمی 9و هویت دینی  8هویت ملیّ

گیرد و در هویت دینی نیز زبان، فرهنگ، تاریخ و جغرافیاي یک کشور مورد توجه و تأکید قرار می
هاست که به دغدغۀ اصلی  هاي برگرفته از تعالیم مذهبی و دینی رشد و درونی ساختن آنها و آموزه ارزش
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اي که در مفهوم نکته. گرددهاي فرهنگی، آموزشی و درسی تبدیل میاستگذاران و مجریان برنامهسی
هویت ملیّ  )1383( 1اسمیتهاي ارائه شده توسط صاحبنظران مختلف نیز مشهود است، از دیدگاه پردازي

معتقد است که هویت  هم )1379(یوسفی. هاستها، نمادها و سنتناظر بر باز تولید و باز تفسیر دائمی ارزش
ملیّ بیانگر احساس تعلق و تعهد اعضاي یک جامعه و قلمرو جغرافیایی خاص نسبت به رموز و نمادهاي 

ها، زبان، دین، ادبیات و تاریخ یک کشور را در بر فرهنگی است که مواردي همچون هنجارها، ارزش
 ایزدي. شودبستگی اجتماع بزرگ ملیّ میگرفته و باعث تمایز آن جامعه از سایر جوامع و نیز انسجام و هم

هاي گذشته و رایج و ها و ارزشهویت ملیّ را در معناي پاي بندي به آداب و رسوم، سنت )1390(قاسمیو 
با اشاره به این  )1392(و همکاران ابوالقاسمی. گرددنوین جامعه به کار برده که خود منجر به غرور ملیّ می

هاي اجتماعی، همۀ ترین و فراگیرترین سطح هویت در تمامی نظامن مهمنکته که هویت ملیّ به عنوا
دهد، معتقد است که منابع هاي فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و حتی اقتصادي را تحت تأثیر قرار می حوزه

مخصوصاً (اصلی هویت ملیّ در جوامع سنتی، طبیعت، گفتمان مسلط و نهادهاي اجتماعی، دینی و سیاسی 
اما با شروع فرآیند جهانی شدن و گسترش فن آوري ارتباطات و ظهور منابع . اندبوده) ملت - نهاد دولت

از دیدگاه . اندهاي فراملیّ و جهانی موضوعیت یافتههویت بخش جدیدي مثل ماهواره و اینترنت، هویت
شته، هویت ملیّ، فرآیند پاسخگویی آگاهانۀ یک ملت به پرسش هایی پیرامون خود، گذ )1377(باوند

کیفیت، زمان، تعلق، خاستگاه اصلی و دائمی، حوزه تمدنی، جایگاه سیاسی، اقتصادي، فرهنگی و ارزش
هویت ملیّ را در معناي احساس تعلق خاطر مشترك و  )1378(چلبی. هاي مهم از هویت تاریخی خود است

صنیع کند و خشد، تعریف میبملیّ که به افراد هویت جمعی می "ماي"احساس تعهد افراد به اجتماع ملیّ یا 
هاي مثبت نسبت به عوامل، ها و نگرشاي از گرایشمعتقد است هویت ملیّ ناظر بر مجموعه )1384( اجلال

. باشندعناصر و الگوهاي هویت بخش و یکپارچه کننده در سطح یک کشور به عنوان یک واحد سیاسی می
ست که ابعاد فرهنگی، زبانی، سیاسی، تاریخی، نیز هویت ملیّ مفهومی ا )1379(حاجی خیاطاز دیدگاه 

در ارتباط  ،یهویت ملّ و فرهنگی بعد اجتماعی. گیرداجتماعی و دینی یک جامعۀ انسانی خاص را در بر می
در صورت تقویت مناسبات و روابط فرد با  .با کیفیت روابط اجتماعی فرد با نظام کلان اجتماعی است

توان گفت می. یابدی تحقق میماي ملّ گیرد و اصطلاحاًی شکل میلّهویت جمعی فرد در سطح م ،جامعه
به افراد هویت جمعی  ،یی یا ماي ملّکه احساس تعلق خاطر مشترك و احساس تعهد افراد به اجتماع ملّ

شود و هر قدر بعد ی میهویت ملّو فرهنگی ارتباطات گسترده موجب تقویت بعد اجتماعی . بخشد می
تر و شخصیت اجتماعی شهروندان نیز منسجم ،تر باشدی تر قويهویت در سطح کلّ و فرهنگیاجتماعی 

ی عبارت است از آگاهی مشترك افراد بعد تاریخی هویت ملّ. )201:  1381زهیري، (شودجدي تر پی ریزي می
 ،تاریخی و احساس دلبستگی به آن و احساس هویت تاریخی و هم تاریخ پنداري ۀیک جامعه از گذشت

                                                
1.Smith 
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زیرا هر . شودهاي مختلف به یکدیگر است که مانع جدا شدن یک نسل از تاریخش مینسل ةد دهندپیون
توان آگاهی و دانش نسبت هویت تاریخی را می. شوداي با هویت تاریخی خود تعریف و ترمیم میجامعه

): سرزمین( یبعد جغرافیایی هویت ملّ. تاریخی و احساس تعلق خاطر و دلبستگی بدان دانست ۀبه پیشین
 ،عینی ،محیط جغرافیایی تبلور فیزیکی. ت استیایی هر ملّفمحیط جعرا ةنخست زائید ۀی در درجهویت ملّ

تعیین محدوده و قلمرو  ،یبراي شکل گیري هویت واحد ملّ .آیدی به حساب میملموس و مشهود هویت ملّ
ت از نگرش مثبت به آب و عبارت اس  تعریف هویت در این بعد. ام داردتیک سرزمین مشخص ضرورت 

خاك به این جهت که ما ساکن یک کشور و یک سرزمین معین هستیم و از جایگاه مشخصی در نظام 
زدیک دارد واحد بقا را براي شاخص عنصر سرزمین که با اقتصاد و سیاست پیوند ن. هستی بر خورداریم

یدن به اهداف و رفع نیاز هایش متصور رس، سازد به این معنی که تنها با وجود آن سرزمین مشخصمعلوم می
هاي شود، شاخصدلبستگی و تعلق خاطر به سرزمین مادري که با مرزهاي معین مشخص می. خواهد بود

ترجیح دادن زندگی در  ر،آمادگی دفاع از سرزمین در هنگام بروز خط: اندمتعددي دارد که ازآن جمله
مهاجرت و پذیرش سرزمین مشخص به عنوان کشور کشور خود بر سایر نقاط جهان یا عدم تمایل به 

مستلزم  ،یتعلق به یک واحد سیاسی به عنوان یک عنصر ملّ، یبعد سیاسی هویت ملّ. )67: 1378ورجاوند، (خود
ی است و امروزه دولت هاي مشروعیت بخش حکومت در هویت ملّارزش نظام سیاسی و ،تعلق به دولت

لذا مسائلی نظیر اینکه دولت . شودبشري محسوب می ۀل بندي جامعی بزرگ ترین و رایج ترین نوع شکملّ
در یک کشور تا چه اندازه از مقبولیت نزد اعضاي آن برخوردار است و اینکه میزان وفاداري اعضاي یک 

بسیار  ،هاي سیاسی و مرزهاي کشور چقدر استارزش، نظام حکومتی، سرزمین جغرافیایی نسبت به نهادها
گیرد که افرادي که از لحاظ فیزیکی و قانونی ی در بعد سیاسی در صورتی شکل میویت ملّه. باشدمهم می

کنند و موضوع یا مخاطب قوانین ی یک کشور زندگی میعضو یک نظام سیاسی هستند و داخل مرزهاي ملّ
  .)1387ابوالحسنی، (از لحاظ روانی هم خود را اعضاي آن نظام سیاسی بدانند و آن کشور هستند

توان استنباط کرد آنچه که در هویت ملیّ به عنوان یک مفهوم کلان هر حال، از تعاریف فوق می به
هاي فرهنگی، اجتماعی و تاریخی ها، نمادها، نهادها و ارزشاي از ویژگیمورد توجه و تأکید است مجموعه

و مراکز آموزش عالی  هاهاي تربیتی و آموزشی از جمله دانشگاهمتعلق به یک جامعۀ خاص است که نظام
هاي مختلف زمینۀ لازم را براي تکریم، قدرشناسی و تعهد عملی کوشند تا با طراحی و اجراي برنامهمی

هاي هویت یعنی هویت دینی از سوي دیگر، در مورد یکی دیگر از ابعاد و ساحت. نسبت بدان ایجاد نمایند
هاي دینی توجه کرده و بیانگر نسان با دین و آموزهتوان گفت که این نوع هویت به رابطه و نسبت انیز می

هاي اي از پرسشاحساس تعلق و تعهد به دین بوده و مهم ترین دستاورد و پیامد آن پاسخگویی به مجموعه
از دیدگاه شارع . )1381شرفی، (بنیادي، جهت دهی به زندگی، یکپارچگی اعتقادي و معنا بخشی به هستی است

ها و اعتقادات ی بیانگر نوعی از هویت جمعی انسان است که در بردارندة باورها، ارزشهویت دین )1383(پور
شود، اي که فرد به یک سري اصول و عقاید دینی که جزئی از شخصیت او میدینی وي بوده، به گونه
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ندة توان گفت که هویت دینی نشان دههم چنین می. نمایددست یافته و زمینۀ عمل را براي او فراهم می
هاي مختلف و فلسفۀ زندگی اتکاي فرد به یک نظام یا پایگاه اعتقادي است که بر جهت گیري فرد در زمینه

هویت دینی را داراي سه بعد  )1388(و غفوري سفیري. )1390ایزدي و قاسمی،(گذاردو حیات وي تأثیر می
واطف و احساسات مثبت دینی بعد احساسی بر ایجاد و رشد ع. داننداحساسی، باور و اعتقاد و عمل می

هاي مذهبی در بعد باور و اعتقاد و میزان التزام عملی به میزان قبول و باورمندي افراد به آموزه. تأکید دارد
 )1380(طالبان. گیردانجام فرائض و مناسک دینی نیز در بعد عملی هویت دینی مورد توجه و تأکید قرار می

بعد اعتقادي، . داندقادي، اعمال دینی، تجربی، پیامدي و دانش دینی مینیز هویت دینی را شامل ابعاد اعت
در روز قیامت به : مانند(رود پیروان آن دین به آنها اعتقاد داشته باشند ناظر به باورهایی است که انتظار می

به  بعد تجربی یا عواطف دینی که ناظر بر عواطف، احساسات مربوط). شوداعمال ما دقیقاً رسیدگی می
بعد ). امکنم به خدا نزدیک شدهگاهی احساس می:مانند(داشتن رابطه با جوهري روحانی همچون خداست 

پیامدي یا آثار دینی که ناظر به تأثیر باورها، اعمال، تجارب و دانش دینی بر زندگی روزمرة پیروان آن دین 
مناسکی یا اعمال دینی که شامل اعمال  بعد). با پدیدة بی حجابی باید با قاطعیت مبارزه کرد: مانند(است 

: مانند(هاي دینی خاص، روزه گرفتن و مانند اینها دینی مشخصی همچون عبادت، نماز، شرکت در آیین
  . )43، 1387ربانی و گنجی، () رومهرچند وقت براي اداي نماز جماعت به مسجد می

   
  مبانی تجربی و پیشینۀ تحقیق) ج

این زمینه ضمن تأیید این واقعیت، برخی از مهم ترین خلاءها و  پژوهش هاي انجام گرفته در
اند به ویژه، در این زمینه توجه به مشکلات موجود در هویت ملیّ و دینی جامعۀ ایران را مستند سازي کرده

، هابر مبناي این یافته. بسیار قابل ملاجظه و عبرت آموز است )1386(هاي پژوهشی سازمان ملیّ جوانانیافته
مشکلات و خلاءهاي قابل توجهی در ساختار روانی، رفتاري و اجتماعی نوجوانان و جوانان ایرانی وجود 
دارد که عدم شکل گیري هویت ملیّ، ضعف بنیه مذهبی و فراموشی تمدن درخشان ایرانی از جمله مهم 

ود باختگی آنان وجود این مشکلات باعث تردید در خودباوري جوانان، ضعف فرهنگی و خ. ترین آنهاست
در پژوهش خود به بررسی و سنجش ) 1383(نوروزيو  لطف آبادي. هاي بیگانه شده استنسبت به فرهنگ

کنند رابطۀ هویت دینی و ملیّ دانش آموزان ایرانی با نگرش آنها به جهانی شدن پرداخته و نتیجه گیري می
ور آن را کم رشدي در هویت دینی و ملیّ که گروه زیادي از جوانان ایرانی با مشکلی که پژوهشگران مذک

از دیدگاه این محققان، در جامعۀ ایران امروز پدیده جهانی شدن عملاً باعث شکل . می نامند، مواجه هستند
هایی از مردم به ویژه نوجوانان و جوانان گیري احساس چند پارگی، گم گشتگی، بی ثباتی در میان گروه

دهند که اکثر نوجوانان و جوانان ایران پژوهشگران مذکور نشان می )1383(در تحقیقی دیگر. شده است
اي دارند ولی در هاي مثبت و امیدوارکنندهعلیرغم آنکه از نظر اعتقادات دینی و ایران دوستی، واکنش

هاي جدي از جمله سردرگمی، توقف و تعلیق نمودهاي عملی و عینی هویت دینی و ملیّ دچار ضعف



  

  

  

  
420  12در دانشگاه اسلامی  فرهنگ 

هاي بالقوه و بالفعل بحران هویت در ایران، تصریح نیز با تأیید وجود زمینه )1378(ییالطا. هویت هستند
هاي کند که نظام آموزشی ایران نتوانسته است آگاهی ملی، قومی و طبقاتی لازم را در میان گروه  می

ژوهشی هاي پهمچنین یافته. مختلف مردم در جهت همبستگی میهنی و اجتماعی آنان به وجود آورده است
و هویت ملیّ و ) اینترنت(بیانگر آن است که بین استفاده از شبکه اطلاعات جهانی  )1390(قاسمی و ایزدي

هاي آن به طوري که ساعات ممتد استفاده از اینترنت به خاطر جاذبه. دینی افراد رابطۀ معناداري وجود دارد
قیق خود فقدان سیاستگذاري و برنامه در تح )1381(اسماعیلی. شودباعث تضعیف هویت دینی و ملیّ می

هاي فرهنگی موجود را باعث ایجاد مشکلات هویتی و ریزي هماهنگ و عدم شناخت و استفاده از ظرفیت
تواند فرهنگی نوجوانان دانسته وتأکید نموده که برنامه ریزي هماهنگ نهادهاي فرهنگی مختلف کشور می

نشان  )1388(رمضانی هاي پژوهشییافته. ل جوان شودموجب جلوگیري از ابهام و سرگشتگی هویتی نس
هاي ارتباطی خارجی تأثیري منفی برهویت ملیّ و دینی دانش آموزان دهد که استفاده از ماهواره و شبکه می

اي در فرسایش هویت فردي، هاي ماهوارهدر زمینۀ نقش ماهواره و برنامه )1390(نیازيتحقیق . داشته است
ینی این نکته را مورد تأیید قرار داده که استفاده از ماهواره باعث کاهش و تضعیف اجتماعی، ملیّ و د

در پژوهش خود تأثیرات منفی  )1392(و همکاران ابوالقاسمی .هویت ملیّ و دینی شهروندان شده است
د که با کننهاي خانواده از منظر هویت دینی و ملیّ مورد تأیید قرار داده و تأکید میاینترنت را بر ارزش

هاي ارتباطی، تنها راه ممکن افزایش آگاهی و تعهد نسبت به توجه به اجتناب ناپذیر بودن فن آوري
هاي نوین و مرتبط باشد تا از این طریق، ضمن جذب و توسعۀ فن آوريهاي اخلاقی مورد نظر می ارزش

امروز ایران را به عنوان  شدن با مقتضیات عصر اطلاعات و ارتباطات، بتوان هویت ملیّ و دینی جامعۀ
در زمینّ بررسی  )1388(غفوريو  سفیريتحقیق . بزرگترین چالش فرهنگی پیش رو حفظ و نگهداري کرد

هاي هویت ملیّ دهد والدینی که پایبندي بیشتري به مؤلفههویت ملیّ و دینی جوانان شهر تهران نیز نشان می
به علاوه، پژوهش مذکور این . خورداري بیشتري دارندو دینی دارند، فرزندان آنان از این دو هویت بر

واقعیت را نیز مستند ساخته که با افزایش سن، هویت دینی کاهش یافته و میان تحصیلات و هویت دینی و 
در پژوهش خود گزارش  )1388(کهنه پوشیو  کهنه پوشی. اي منفی و معکوس وجود داردملیّ، رابطه

هاي درسی آموزش و پرورش، مصادیق عینی هویت ملیّ در میان ها و برنامهکنند که علیرغم تأکید رسانه می
دانش آموزان ایرانی نازل است که این امرموجب تضعیف احساس تعلق و میزان تعهد به جامعه ایران شده 

نیز مؤید آن است که محتواي کتب درسی تاریخ و فارسی دورة  )1387(مناديو  صادق زادهپژوهش . است
توانند رشته علوم انسانی به طور متعادل به نمادهاي هویت ملیّ توجه نکرده و لذا کتب مذکور نمیمتوسطۀ 

 )1386(شکیبائیانو  صالحی عمران. نقش مؤثري در تقویت و پرورش هویت ملیّ یادگیرندگان داشته باشند
هم  )1383(پژوهش منادي .رسداي مشابه در مورد کتب درسی مقطع ابتدایی مینیز در پژوهشی خود به نتیجه

تأیید کرده است که علاقمندي به وطن و وطن گرایی در میان دانش آموزان مقطع متوسطه بسیار ضعیف 
بیانگر آن است که وضعیت پاي بندي نظري و عملی  )1388(و همکاران گودرزيهمچنین تحقیق . است
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. و دینی در حد ضعیف و نازلی استهاي هویت ملیّ ورزشکاران کشتی گیر و فوتبالیست ایرانی به شاخص
در پژوهشی تأثیر مثبت تدریس تاریخ را بر روي ایجاد و شکل  )2009(و همکاران 1آندریوساز سوي دیگر 

کنند که گیري هویت دانش آموزان، گزارش کرده و به سیاستگذاران و برنامه ریزان آموزشی توصیه می
اي لازم را براي رشد و تکامل هویت دانش آموزان هاي آموزشی، باید شرایط و بسترهمدارس و محیط

وجود پیوند و ارتباطی منطقی میان سه بعد فردي،  )2010(و همکاران 2رودریگوئزپژوهش . تدارك ببینند
کنند که این رابطه باعث می شود که فرد، ادراکی مناسب از جهان قومی و ملیّ را تأیید کرده و اذعان می

همچنین . هاي هویتی خود موفق گردده و در کاهش یا حل تعارضات و چالشپیرامون خود به دست آورد
در تحقیق خود بر روي دانش آموزان دبیرستانی، ضمن اشاره به مشکلات هویتی  )2009(3و همکاران برمن

هاي کنند که این مشکلات، پیش بینی کنندة مناسبی براي تشخیص مسائل و بحرانتعدادي از آنها تأیید می
در پژوهش خود، تأثیرات  )2007( 4آلنو  کراس. باشدناختی دانش آموزان در مراحل بعدي رشد میروانش

وضعیت هویتی دانش آموزان را بر روي سطح پیشرفت تحصیلی آن ها مورد بررسی قرار داده و نتیجه 
صیلی بهتري کنند آن دسته از فراگیرانی که داراي استانداردهاي بالاي هویت هستند، عملکرد تحگیري می

داشته و در زمینۀ انجام یادگیري خود، تکلیف مدار بوده و انتظارات آموزشی را به طور معناداري برآورده 
نیز مؤید وجود رابطۀ مثبت و قوي میان رشد عناصر  )2007(5پیچی  و شاناهان همچنین، پژوهش. سازندمی

نیز به نوبۀ  )2010(و همکاران 6لیتحقیق . تهویتی فرد و بهبود و ارتقاء عملکرد تحصیلی دانش آموزان اس
خود نشانگر آن است که دانش آموزان برخوردار از هویت اجتماعی مناسب در مقایسه با سایر دانش 

در  )2010(7کولومبوسو  توماس. تر عمل کرده و داراي استقلال شناختی بیشتري هستندآموزان، موفق
ه عنصر فرهنگ، هویت و یادگیري تآکید کرده و معتقدند پژوهش خود بر وجود ارتباط تنگاتنگ میان س

که فرهنگ و هویت فرد است که تفکر، عمل و تعاملات اجتماعی و نهایتاً عملکرد و پیشرفت تحصیلی هر 
ریزي فرهنگی و آموزشی باید این واقعیت مهم را مورد لذا در هر تلاشی براي برنامه. کندفرد را تعیین می

  .توجه قرار داد
هر حال، با توجه به مبانی نظري و پژوهشی مذکور، این تحقیق در صدد است تا به بررسی وضعیت  به

هویت ملیّ و دینی دانشجویان به عنوان مخاطبان و مشتریان اصلی نظام آموزش عالی کشور پرداخته تا از 
سیاستگذاران و اي را براي جلب توجه و حساسیت این طریق ضمن روشن ساختن واقعیات موجود، زمینه

از سوي دیگر، در . برنامه ریزان آموزش عالی به رفع نواقص و کمبودهاي موجود در این حوزه جلب کند
                                                

1.Andrews 
2.Redriguez 
3.Berman 
4.Cross & Allen 
5.Shanahan& Phchy 
6.Lee 
7.Thomas & Columbus 
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شود که ناظر بر نام برده می 1قلمرو برنامه ریزي درسی از مفهومی تحت عنوان برنامۀ درسی تجربه شده
معتقد  )1381به نقل از مهر محمدي، ( 2گودلد. اشدبهاي واقعی فراگیران در نظام آموزشی میها و یادگیريدریافت

هاي فراگیران به خاطر قرار گرفتن در معرض ها و برداشتاست که برنامۀ درسی تجربه شده، معرف ادراك
دهد در تحلیل نهایی، این برنامۀ درسی اجرایی بوده و اهمیت آن در این نکته نهفته است که نشان می

یادگیري بوده و به آن هویت و تعین  -م گیرندة اصلی عرصۀ یاددهییادگیرندگان هستند که تصمی
دهد که عملاً برنامۀ درسی تجربه شدة دانشجویان و از این منظر، پژوهش حاضر مستنداً  نشان می. بخشند می

اي باشد تا بتوان بر مبنهاي واقعی و عملی آنها در حوزة هویت ملیّ و دینی به چه میزان مییا همان یادگیري
  .آن اقدامات اصلاحی لازم را انجام داد

   
  سوالات تحقیق) د

  وضعیت هویت دینی و ملیّ دانشجویان چگونه است؟. 1
  تا چه اندازه بین ابعاد هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان رابطه وجود دارد؟. 2
ی، نوع تا چه اندازه بین هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان بر حسب جنسیت، رشتۀ تحصیل. 3

  دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل تفاوت وجود دارد؟
هاي جمعیت شناختی آنان تا چه اندازه هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان از روي ویژگی. 4

  قابل تبیین است؟) جنسیت، رشتۀ تحصیلی، نوع دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل(
  

  روش تحقیق) ه
ارزیابی هویت ملیّ و دینی دانشجویان دانشگاه کاشان و  با توجه به هدف تحقیق حاضر که تحلیل و

. علوم پزشکی کاشان است، نوع تحقیق از نظر هدف، کاربردي و از نظر اجرا، توصیفی پیمایشی است
به  1392- 1393جامعۀ آماري این تحقیق شامل دانشجویان دانشگاه کاشان و علوم پزشکی در سال تحصیلی 

با استفاده از فرمول حجم نمونۀ کوکران تعدادي به عنوان نمونه انتخاب  باشد کهنفر می 10057تعداد 
مقدماتی روي  ۀآماري نامعلوم بود، انجام یک مطالع ۀاز آنجا که در این پژوهش، واریانس جامع. گردید

به صورت  )نفر از هر دانشگاه 15( نفر از دانشجویان 30لذا تعداد  ،تعدادي از دانشجویان ضروري بود
هاي مربوط به ها توزیع شد، پس از استخراج دادهها در بین آنفی انتخاب گردید و پرسشنامهتصاد
و  کوکرانآماري پژوهش با استفاده از فرمول  ۀحجم نمون ،هاي گروه مزبور و پیش برآورد واریانس پاسخ

                                                
1.Experienced Curriculum 
2.Goodlad 
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 7613از  ، به نحوي کهنفر به دست آمد 210اي متناسب با حجم، به روش نمونه گیري تصادفی طبقه
  .نفر به عنوان نمونه انتخاب شدند 51دانشجوي علوم پزشکی،  2444نفر و از  159دانشجوي دانشگاه کاشان، 

 
   

210
0/141/960/0510057

0/141/9610057
n 22

2






   
در این پژوهش جهت جمع آوري اطلاعات از دو پرسشنامۀ سنجش هویت دینی و هویت ملیّ 

اي سؤال بسته پاسخ بر حسب طیف پنج درجه 20پرسشنامۀ محقق ساختۀ هویت دینی در قالب . استفاده شد
) سرزمین، فرهنگی، تاریخی و سیاسی(مؤلفه  4سوال در قالب  28پرسشنامۀ هویت ملیّ شامل . لیکرت بود

کاملاً موافقم، موافقم، نظري ندارم، مخالفم و (اي لیکرت درجه) 5(نمره گذاري آن بر مبناي مقیاس. بود
تحلیل (یی پرسشنامه به صورت محتوایی توسط متخصصان و به صورت سازه روا. تعیین شد) کاملاً مخالفم
  . تایید گردید) عاملی تاییدي

تحلیل ساختاري متغیرها) 1(جدول   
 

Chi-square Df IFI CFI NFI RMSEA 
40/39  5 0/87 0/87 0/86 046/0  

  

هر چه بـه صـفر   ) RMSEA(شاخص خطاي تقریب . باشند نتایج نشانگر برازش نسبتاً مناسب الگو می
کـه بـه صـفر نزدیـک اسـت      ) RMSEA=  046/0(جـا   تر باشد برازندگی الگو بیشتر است و در این نزدیک

و بـالاتر باشـد در    90/0که مقدار آن بایـد  ) GFI(شاخص نیکویی برازش . کند برازندگی الگو را تأیید می
بونـت   -ازش هنجـار شـدة بنتلـر   شـاخص بـر  . کنـد  است که برازش الگو را تأیید مـی ) GFI= 861/0(اینجا 

)86/0 =NFI(    شـاخص بـرازش تطبیقـی ،)87/0 =CFI (   و شــاخص بـرازش افزایشـی)87/0 =IFI ( نیــز در
طبق جـدول، در متغیـر هویـت ملّـی،     . گر برازش مناسب الگو هستند تر باشند نشان بیش 90/0صورتی که از 

  .می باشد 43/0مچنین بار عاملی هویت دینی ه .داراي بیشترین بار عاملی بود 7/0مؤلفۀ هویت فرهنگی با 
  بارهاي عاملی مولفه هاي هویت ملی و دینی) 2(جدول 

  
  

 واریانس تبیین شده  بار عاملی  مؤلفه ها

  185/0  43/0 هویت دینی
 45/0  67/0  سرزمین

  476/0  69/0  سیاسی
  45/0  67/0  تاریخی
  49/0 70/0  فرهنگی

  000/0  83/0  ملی
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  هاي هویت ملیّپایایی هویت دینی و مولفه برآورد) 3(جدول 
  
  
  
  
  
  
  

  
ه حاکی از پایایی ابزار اندازه برآورد گردید ک 83/0و هویت ملیّ  89/0پایایی پرسشنامه هویت دینی 

و ) فراوانی، درصد و میانگین(ها در سطح توصیفی تجزیه و تحلیل داده. گیري است و معنادار است
اي و تحلیل واریانس چند متغیره و تک نمونهt ضریب همبستگی پیرسون، رگرسیون، آزمون (استنباطی 

  .گرافیک انجام گرفت Amosو  SPSSبا استفاده از نرم افزارهاي ) تحلیل عاملی تأییدي

 سطح معناداري  پایایی کل  هامؤلفه

  000/0  89/0 هویت دینی
 000/0  78/0  سرزمین

  000/0  87/0  سیاسی
  000/0  74/0  تاریخی
  000/0 81/0  فرهنگی

  000/0  83/0  ملی
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  هایافته) و
دانشجویان دانشگاه % 7/75پسر، % 6/48گروه نمونۀ دانشجویان دختر و % 4/51ها، بر اساس یافته

مهندسی و % 9/22هنر، % 3/13علوم پایه، % 20هاي انسانی، رشته% 19/5علوم پزشکی، % 3/24کاشان و 
تا  14معدل % 51به بالا،  17داراي معدل % 6/38. رشد بودندا% 28کارشناسی، % 72. پزشکی بودند% 3/24

  .بودند 14معدل زیر % 5و  17
  وضعیت هویت دینی و ملیّ دانشجویان چگونه است؟: 1فرضیه 

  
  هاي هویت ملیّ دانشجویانمقایسه هویت دینی و مولفه) 4(جدول 

  

  df  t P  میانگین  متغیر

  000/0  25/17  209  8/3  هویت دینی
 000/0  9/12 209  57/3  هویت ملی

 000/0  67/11 209  75/3  هویت سرزمین

 000/0  98/11 209  12/3  هویت سیاسی

 000/0  01/12 209  57/3  هویت تاریخی

 000/0  53/15 209  85/3  هویت فرهنگی

  
هاي هویت ملیّ در دانشجویان دانشگاه بالاتر از حد نشان داد میانگین هویت دینی و مؤلفه) 4(جدول 

بالاترین میانگین در هویت ملیّ مربوط به مؤلفۀ . است و فرض ادعاي پژوهشگر معنادار است) 3(متوسط 
  .بود 85/3هویت فرهنگی به میزان 

  تا چه اندازه بین ابعاد هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان رابطه وجود دارد؟: 2فرضیۀ 
  

 رابطه بین مولفه هاي هویت ملی و هویت دینی) 5(جدول 

  
  
  
  
  
  
  
  

  P همبستگی  عدادت  متغیر
  000/0  57/0  210  هویت ملّی و هویت دینی

 000/0  51/0  210  هویت سرزمین و هویت دینی

 000/0  60/0  210  هویت سیاسی و هویت دینی

 000/0  33/0  210  هویت تاریخی و هویت دینی

 000/0  30/0  210  هویت فرهنگی و هویت دینی
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هاي هویت ملیّ و دینی دانشجویان رابطۀ مثبت و معنادار ضریب همبستگی نشان داد بین همۀ مؤلفه
تر باشد به همان اندازه هویت دینی در به عبارتی هرچه ابعاد هویت ملیّ در دانشجویان قوي. وجود دارد

  .بود 60/0بیشترین رابطه بین  هویت سیاسی و هویت دینی به میزان . تر می شوددانشجویان قوي
  

  هویت ملیمولفه هاي  ن هر یک ازضرایب رگرسیو )6(جدول 

  
هویت سرزمین و هویت هاي لفهؤم هویت ملیّ، فقطهاي لفهؤجدول رگرسیون نشان داد از بین م

  . توانند در مدل رگرسیونی قرار گیرنددانشجویان را دارند و میهویت دینی قابلیت پیش بینی سیاسی 
لی، تا چه اندازه بین هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان بر حسب جنسیت، رشته تحصی: 3فرضیۀ

  نوع دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل تفاوت وجود دارد؟
  

  مقایسه هویت ملی و هویت دینی دانشجویان بر حسب ویژگی هاي جمعیت شناختی) 7(جدول 
 F  sig  میانگین مربعات  df  مجذور مربعات  منبع                        

  303/0  065/1  402/0  1  402/0  هویت ملیّ  جنسیت
  14/0  12/1  72/1  1  72/1  هویت دینی

  28/0  44/1  14/2  1  14/2  هویت ملیّ  نوع دانشگاه
  32/0  25/1  08/2  1  08/2  هویت دینی

  000/0  27/6  36/2  3  08/7  هویت ملیّّ  رشتۀ تحصیلی
  000/0  57/6  74/2  3  23/8  هویت دینی

  21/0  55/1  58/0  2  17/1  هویت ملیّ  مقطع تحصیلی
  35/0  187/1  497/0  2  99/0  هویت دینی

  67/0  4/0  15/0  2  30/0  هویت ملیّ  معدل
  49/0  95/0  397/0  2  79/0  هویت دینی

  

  t P  خطاي استاندارد B Beta  متغیر ها
  000/0  06/9  21/0  -   96/1  مقدار ثابت

  000/0  05/4  05/0  27/0  19/0 هویت سرزمین
  000/0  45/6  05/0  44/0  33/0 هویت سیاسی
  42/0  84/0  07/0  06/0  058/0  هویت تاریخی
  61/0  51/0  06/0  03/0  031/0  هویت فرهنگی
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جدول تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد بین هویت دینی و ملیّ دانشجویان بر حسب جنسیت، 
نوع دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل تفاوت معنادار وجود ندارد اما این تفاوت بر حسب رشتۀ تحصیلی 

  .هاي مختلف در دانشگاه یکسان نیستبه عبارتی هویت دینی و ملیّ دانشجویان رشته. دار استمعنا
هاي جمعیت شناختی آنان تا چه اندازه هویت ملیّ و هویت دینی دانشجویان از روي ویژگی: 4فرضیۀ

  قابل تبیین است؟) جنسیت، رشتۀ تحصیلی، نوع دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل(
  

 ویژگی هاي جمعیت شناختی در تبیین هویت ملیب رگرسیون ضرای )8(جدول 

  
هویت ملیّ قابلیت پیش بینی متغیرهاي جمعیت شناختی، هیچکدام جدول رگرسیون نشان داد از بین 

در به عبارتی هیچکدام، تأثیر گذار قابلی . توانند در مدل رگرسیونی قرار گیرندمیندارند و ندانشجویان را 
دهد ها نشان می Betaمقایسه  .شودها میزان اثر متغیرها مشخص می Betaاز روي . تبیین هویت ملیّ نیست

  .را داشته است Betaکه سهم نسبی نوع دانشگاه محل تحصیل بر هویت ملیّ دانشجویان، بیشترین مقدار 
  

 هاي جمعیت شناختی در تبیین هویت دینیویژگیضرایب رگرسیون  )9(جدول 

  
هویت دینی قابلیت پیش بینی متغیرهاي جمعیت شناختی، هیچکدام جدول رگرسیون نشان داد از بین 

به عبارتی هیچکدام، تأثیر گذار قابلی در . توانند در مدل رگرسیونی قرار گیرندمیندارند و ندانشجویان را 

  t P  خطاي استاندارد B Beta  متغیر ها
  000/0  61/15  24/0  -   72/3  مقدار ثابت

  77/0  - 29/0  096/0  - 022/0 - 028/0  جنسیت
  20/0  - 27/1  045/0  - 132/0  - 058/0  رشتۀ تحصیلی
  335/0  96/0  222/0  138/0  215/0  نوع دانشگاه

  28/0  - 07/1  101/0  - 134/0  - 109/0  لیمقطع تحصی
  84/0  - 195/0  08/0  - 014/0  - 016/0  معدل

  t P  خطاي استاندارد B Beta  هاتغیرم
  000/0  77/16  25/0  -   22/4  مقدار ثابت

  17/0  - 38/1  10/0  - 10/0  - 14/0  جنسیت
  05/0  - 89/1  048/0  - 20/0  - 095/0  رشتۀ تحصیلی
  97/0  - 04/0  23/0  - 006/0  - 010/0  نوع دانشگاه

  98/0  - 016/0  107/0  - 002/0  - 002/0  مقطع تحصیلی
  48/0  75/0  085/0  051/0  06/0  معدل
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نسبی رشتۀ تحصیلی بر هویت دینی  دهد که سهمها نشان می Betaمقایسه . تبیین هویت دینی نیست
  .را داشته است Betaدانشجویان، بیشترین مقدار 

  
  بحث و نتیجه گیري) ز

هاي گوناگون از سوي متفکران و نظریه پردازان بسیاري در منابع علمی له هویت از جنبهأامروزه مس
ویژه در سطح جوانان  هاي مختلف اجتماعی و فرهنگی بهدلایل و زمینه. ه قرار گرفته استمورد توج

ه به بافت جمعیت جوان کشور و که با توج. اهمیت رسیدگی علمی به موضوع فوق را افزایش داده است
یک جامعه ضرورت مطالعه پیرامون چگونگی شکل  ةاین قشر در بازسازي و نیز آیند ۀثیر قابل ملاحظأت

. باشدها از اهمیت بسزایی برخوردار میی آنگیري شخصیت اجتماعی آنان و به طور مشخص هویت دینی و ملّ
  .لذا پژوهش حاضر به بررسی هویت دینی و ملیّ دانشجویان دانشگاه کاشان و علوم پزشکی کاشان پرداخت

هاي هویت ملیّ در دانشجویان دانشگاه بالاتر از حد نشان داد میانگین هویت دینی و مؤلفه) 4(جدول 
بالاترین میانگین در هویت ملیّ مربوط به مؤلفۀ . عنادار استاست و فرض ادعاي پژوهشگر م) 3(متوسط 

توان دریافت که دانشجویان از نظر هویت دینی به نسبت طبق نتایج می. بود 85/3هویت فرهنگی به میزان 
کنند، در وضعیت مطلوبی قرار دارند و طبق نظر خودشان از مسلمان بودن خود، احساس خوشحالی می

آورند، با خواندن دعا احساس تباطند، اعمال و فرایض دینی را در اکثر مواقع بجا میهمیشه با خدا در ار
از . تواند پاسخگوي تمام مسائل باشدکنند، معتقدند در جهان کنونی، دین اسلام میلذتّ معنوي کسب می

کنند احساس نظر هویت ملیّ می توان دریافت که دانشجویان از اینکه ایرانی هستند و در ایران زندگی می
دانند، معتقدند مردم باید از دولت و حکومت حمایت کنند، دفاع از سرزمین را یک وظیفۀ ملیّ میغرور می

نتایج تحقیق حاضر با . کنند و بر این باورند اگر جنگی رخ دهد جهت دفاع از سرزمین خود آماده هستند
. همسویی و مطابقت ندارد) 1383(وروزينو  لطف آباديو  )1388(کهنه پوشی،)1388(گودرزينتیجه تحقیق 

دریافتند اکثر نوجوانان و جوانان ایران علیرغم آنکه از نظر اعتقادات دینی و  )1383(لطف آبادي و نوروزي
اي دارند ولی در نمودهاي عملی و عینی هویت دینی و ملیّ هاي مثبت و امیدوارکنندهایران دوستی، واکنش

بیانگر آن  )1388(تحقیق گودرزي. درگمی، توقف و تعلیق هویت هستندهاي جدي از جمله سردچار ضعف
هاي است که وضعیت پاي بندي نظري و عملی ورزشکاران کشتی گیر و فوتبالیست ایرانی به شاخص

کند که در پژوهش خود گزارش می )1388(کهنه پوشی. هویت ملیّ و دینی در حد ضعیف و نازلی است
هاي درسی آموزش و پرورش، مصادیق عینی هویت ملیّ در میان دانش رنامهها و بعلیرغم تأکید رسانه

 . آموزان ایرانی نازل است که این امرموجب تضعیف احساس تعلق و میزان تعهد به جامعۀ ایران شده است

هاي هویت ملیّ و دینی دانشجویان رابطۀ مثبت و معنادار ضریب همبستگی نشان داد بین همۀ مؤلفه
تر باشد به همان اندازه هویت دینی در به عبارتی هرچه ابعاد هویت ملیّ در دانشجویان قوي .وجود دارد

جدول . بود 60/0بیشترین رابطه بین هویت سیاسی و هویت دینی به میزان . شوددانشجویان قوي تر می
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قابلیت سی هویت سرزمین و هویت سیاهاي لفهؤم هویت ملیّ، فقطهاي لفهؤرگرسیون نشان داد از بین م
توان نتیجه گرفت  می. توانند در مدل رگرسیونی قرار گیرنددانشجویان را دارند و میهویت دینی پیش بینی 

در یک جهت حرکت  در تضاد با یکدیگر نیستند بلکه کاملاً دانشجویانکه هویت مذهبی و هویت ملی 
شت ساله، این دو در کنار هم قرار و داراي مرزهاي مشترکی هستند، براي مثال در جنگ تحمیلی ه کنند می

گرفتند و تعلق به میهن و حاکمیت ملیّ در دفاع از جغرافیایی سرزمینی، در کنار کسب تقوا براي رزمندگان 
ی هاي دینی و ملّنگرش. ی یکی از انتظارهاي مهم جامعه استهاي مثبت دینی و ملّرشد نگرش. بوده است

اي براي هویت یابی مثبت و موفق در جوانان زمینه ؛ویت یابی مذهبیه. اندبا یکدیگر در تعامل و همبسته
ی به ایجاد انسجام، هویت یابی ملّ. انجامداست که به یکپارچگی و وحدت بین اجزاي مختلف شخصیت می

انجامد و فرد را از خودبیگانگی، انزوا و تعارض یکپارچگی و تعامل و تفاهم اجتماعی در جامعه می
الگوها و  ۀهاي دولتی و غیردولتی است با ارائها و دستگاهلذا بر سازمان. داردنگاه میاجتماعی بدور 

نتیجۀ تحقیق حاضر با نتیجۀ . ی همت گمارندهاي دینی و ملّی بر رشد شاخصهاي عمیق دینی و ملّ آموزه
 )1388(غفوري تحقیق سفیري و. همسویی دارد )2010(و همکاران رودریگوئزو  )1388(غفوريو  سفیريتحقیق 

هاي هویت ملیّ و دینی دارند، فرزندان آنان از این دو هویت نشان داد والدینی که پایبندي بیشتري به مؤلفه
وجود پیوند و ارتباطی منطقی میان سه بعد  )2010(پژوهش رودریگوئز و همکاران. برخورداري بیشتري دارند

شود که فرد، ادراکی مناسب از که این رابطه باعث میکنند فردي، قومی و ملیّ را تأیید کرده و اذعان می
. هاي هویتی خود موفق گرددجهان پیرامون خود به دست آورده و در کاهش یا حل تعارضات و چالش

 .دارد دجوو دار معنی ةبطرا اريدـیند انمیز و ملیّ هویت بیند دریافت خو تحقیق در )1377(زادهقاآ
 یندافر طی ادرـفا و تندـهس هم با طتباار در قومی و ملیّ هویت که فتدریا دخو تحقیق در )1381(حمدلوا
هویت ملیّ را در معناي پاي بندي به آداب و  )1390(قاسمیو  ایزدي. کنندمی نیدرو را آن نشد جتماعیا

. گرددهاي گذشته و رایج و نوین جامعه به کار برده که خود منجر به غرور ملیّ میها و ارزشرسوم، سنت
هویت ملیّ مفهومی است که ابعاد فرهنگی، زبانی، سیاسی، تاریخی، اجتماعی  )1379(حاجی خیاطز دیدگاه ا

هویت ملیّ ناظر بر باز تولید و  )1383(اسمیت از دیدگاه. گیردو دینی یک جامعۀ انسانی خاص را در بر می
ست که هویت ملیّ بیانگر احساس هم معتقد ا )1379(یوسفی. هاستها، نمادها و سنتباز تفسیر دائمی ارزش

تعلق و تعهد اعضاي یک جامعه و قلمرو جغرافیایی خاص نسبت به رموز و نمادهاي فرهنگی است که 
ها، زبان، دین، ادبیات و تاریخ یک کشور را در بر گرفته و باعث تمایز آن مواردي همچون هنجارها، ارزش

 . شودتماع بزرگ ملیّ میجامعه از سایر جوامع و نیز انسجام و همبستگی اج

جدول تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد بین هویت دینی و ملیّ دانشجویان بر حسب جنسیت، 
نوع دانشگاه، مقطع تحصیلی و معدل تفاوت معنادار وجود ندارد اما این تفاوت بر حسب  رشتۀ تحصیلی 

همچنین . ي مختلف در دانشگاه یکسان نیستهابه عبارتی هویت دینی و ملیّ دانشجویان رشته. معنادار است
هویت ملیّ قابلیت پیش بینی متغیرهاي جمعیت شناختی، هیچکدام جدول رگرسیون نشان داد از بین 
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به عبارتی هیچکدام، تأثیر گذار قابلی در . توانند در مدل رگرسیونی قرار گیرندمیندارند و ندانشجویان را 
در بروز مقطع تحصیلی و معدل  ، نوع دانشگاه،که جنسیتدهد نشان می این. تبیین هویت ملیّ و دینی نیست

تا حدودي ی هاي دینی و ملّدر بروز نگرشاما رشتۀ تحصیلی  ی تأثیر معنی داري نداردهاي دینی و ملّنگرش
  .تأثیر معنی داري دارد

  
  پیشنهادات کاربردي) ح

 ،شیآموز يهادنها کلیّ رطو به و ارسدم و هاهنشگاگردد در دابا توجه به نتایج، پیشنهاد می
 شرکت به ننااجو و دشو حیاطر عملی بلکه ينظر نه لبتها ملیّ و ینید مسائل رةاـبدر یـسدر يحدهاوا
  . ة کلاسی تشویق گردندبرنام  در لاـفع

 بیشتر و دینی ملّی وقایع و هاشخصیت ها،اسطوره اصولی روي هايبرنامه ریزي طریق ها ازدانشگاه

 مشاهده موارد از بسیاري در چراکه نمایند؛ عمل بهتر این رابطه در دانشجویان آشنایی جهت و کنند رکا

 زمینۀ آشنایی در نیز تمایلی نوع هیچ لذا نداشته، آشنایی دینی و ملیّ هاياسطوره با دانشجویان که شودمی

  .ندارند بدان گرایش یا بیشتر
 آنها همراه کردن و دانشجویان دینی سواد بردن بالا براي دانشگاهیان ویژة مراسم و برپایی همایش

 سیرة از دانشجویان بیشتر هر چه شناخت براي مذهبی الگوهاي ساختن زنده و هاي اسلامیارزش با

 حوزه این در تفحص و تحقیق به اساتید و تشویق دانشجویان جهت علمی مقالۀ فراخوان و اسلام بزرگان

 و اعتقادي بنیان تري برعمیق تأثیر درسی، واحدهاي کردن غنی همچنین .ستمؤثر ا راهکارهاي جمله از
 مذهبی هاي دانشجوییانجمن از حمایت .داشت خواهد بر در آنها کنجکاوي به پاسخ و ملیّ دانشجویان

-مذهبی بنیان تقویت و بخشی آگاهی اردوهاي ویژه همراه به دانشجویان هاي علمی و دینیفعالیت جهت
 راهکارهاي ارائۀ و جلسات تشیکل و دانشگاه مجرب اساتید مسئولین و نظارت با دانشجویان اعتقادي

 انگیزة فعالیت بردن بالا به منجر دانشجویان، خود توسط سازنده پیشنهادات و انتقادات مطلوب و و مقبول

  .شد خواهد عرصه این در دانشجویان خود تفحص و
 فراهم با شده، دانشگاه داده نشان ابعاد از سایر ترضعیف ی،ملّ هویت سیاسی بعد اینکه به توجه با

 آنان سیاسی مشارکت با افزایش طرفی از و دینی و ملیّ مسائل در دانشجویان مشارکت زمینۀ ساختن

  .اقدام نماید دانشجویان عمل و باور احساس، تقویت در تواند می
  

  پیشنهادات نظري) ط
 آتی در تحقیقات شود می پیشنهاد
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 است، در با آنها در ارتباط فرد که دوستانی خانوادگی، اساتید و محیطی، فرهنگی، بافت ثیرتأ-

  . گیرد قرار بررسی مورد هویت ملیّ و دینی دانشجویان
  .به ویژه دانشجویان بررسی گردد ی در میان نوجوانان و جوانانملّ هاي دینی وهاي تثبیت ارزشراه -
  .ها مورد مطالعه قرار گیرد دانشگاه در ملیّ همبستگی رب مجازي فضاي و ها نقش رسانه -
  .عالی شناسایی شود آموزش نظام در ملیّ همبستگی فرایند هاي فرصت و ها آسیب -
  .بررسی شود آن در هویت ملیّ و دینی  جایگاه و دانش سازي بومی الگوي -
د طرفداران زیادي در میان توانفرهنگ مادي گرا، پر زرق و برق و هیجانی و لذتّ محور غرب، می -

هاي کاربردي و آسیب شناختی در این خصوص بسیار ضروري لذا انجام پژوهش. جوانان جامعۀ ما پیدا کند
  .بوده و از راهکارهاي استخراج شدة علمی و کاربردي، بایستی استفادة عملیاتی شود

 
  هامحدودیت) ي

براي  خودگزارش دهی هايسشنامهپر از صرف هاي تحقیق حاضر استفادةاز جمله محدودیت
 دانشجویان دانشگاه کاشان و علوم پزشکی کاشان و بررسی به نمونۀ پژوهش شدن محدود متغیرها، ارزیابی

  .بود هاداده مقطعی جمع آوري و
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  منابع
 /22-1، 4، 38، فصلنامه سیاست، هاي هویت ملّی با رویکرد پژوهشیمؤلفه). 1387. (ابوالحسنی، رحیم -

هاي تأثیر اینترنت بر ارزش). 1392. (قاسمی، محمود، نوروزي، عباسعلی و طالب زاده نوبریان، محسنابوال -

 .24-3، 3، 14، فصلنامه مطالعات ملی، خانواده از منظر هویت دینی و ملّی

، سازمان فرهنگی هنري سنجش نیازهاي فرهنگی شهروندان ساکن اصفهان؛ )1381. (اسماعیلی، رضا -
 .شهرداري تهران

 .موسسه مطالعات ملی: ترجمه منصور انصاري، تهران ،ناسیونالیسم؛ )1383. (اسمیت، آنتونی -

ملّی دانش  –تأثیر استفاده از شبکه اطلاعات جهانی بر هویت دینی ؛ )1390. (ایزدي، مهشید و قاسمی، کبري -

 .121-114، 38، دوره جدید، اطلاع رسانی و کتابداري، کتاب ماه علوم اجتماعی، آموزان

 .انتشارات گوتنبرگ: ، تهرانتاریخ تطبیقی باستانی ایران تا خاتمه شاهنشاهی داریوش سوم؛ )1377. (باوند، کیوس - 

 .، تهران، نشر مرندیزهاي جامعه شناسیدرآمدي بر مکاتب و نظریه؛ )1373. (تنهایی، حسین ابوالحسن -

 .1، 1، ملیّفصلنامه مطالعات ، میزگرد وفاق اجتماعی؛ )1378. (چلبی، مسعود -

 .موسسه مطالعات ملی: تهران ،هاي آنجامعۀ ایرانی، هویت دینی و چالش؛ )1385. (چیت ساز قومی، محمد جواد - 

 .51- 35، 4، مجله علوم تربیتی و روان شناسی دانشگاه مشهد؛ تبیین ابعاد هویت،)1379. (حاجی خیاط، علیرضا - 

هاي فرهنگی دورة متوسطه بر اساس نمادهاي ي برنامهتحلیل محتوا؛ )1391. (درویشی، لیلا و احمدي، پروین -
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بررسی اثربخشی آموزش تفکیک خویشتن بر احساس غربت در 

   ویان دختردانشج

   1حسین امیري طلب
  ٢احمد اعتمادي
   ٣ حسین سلیمی

  چکیده
ساز احتمال بروز اضطراب، افسردگی، مصرف مواد و الکل و حتی خودکشی  تواند زمینه احساس غربت می :هدف

. و هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی آموزش تفکیک خویشتن بر احساس غربت در دانشجویان دختر بود. باشد
پس آزمون با گروه کنترل استفاده شده  - این پژوهش از نوع نیمه آزمایشی بوده و در آن از طرح پیش آزمون: روش

به دانشگاه علامه طباطبایی بود که از طریق نمونه  91جامعۀ آماري شامل کلیۀ دختران کارشناسی ورودي سال . است
نفر به عنوان حجم نمونه  20و انجام غربالگري  اي دو دانشکده به تصادف انتخاب و از طریق اطلاعیهگیري خوشه

 8هاي آزمایش به مدت گروه. نفره گمارده شدند 10انتخاب شدند و به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل 
در این تحقیق از پرسشنامۀ احساس غربت . بار در هفته تحت آموزش قرار گرفتندساعته به صورت یک 5/1جلسه 

نتایج این پژوهش با استفاده از تحلیل کوواریانس نشان داد که آموزش تفکیک خویشتن بر  :هافتهیا. استفاده شد
توان گفت که با توجه به نتایج بدست آمده می :نتیجه گیري). p0/05(احساس غربت تأثیر معنی داري داشته است

وش بکار گرفته شده در پژوهش توان رآموزش خودمتمایزسازي موجب کاهش احساس غربت می شود؛ بنابراین می
  .اي در دانشجویان دختر قلمداد نمودتربیتی و مشاوره - حاضر را روش مناسبی جهت مداخلات روانی

  
 .تفکیک خویشتن، احساس غربت، دختران :واژگان کلیدي
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