
مقايسه  گفتمانهاي مصرف 
با تأکید بر نظرات مقام معظم رهبری

نویسندگان: ابوالفضل ذوالفقاری1، ابوالفضل احمدی2

تاريخ دريافت: 92/5/25                                                                  تاريخ پذيرش نهايی: 92/10/25

چکیده
کلی  بررسی  ضمن  و  پرداخته  جامعه  در  مصرف  مسئله  واکاوی  به  مقاله  این 
و  تبيين  درصدد  اسلام،  دین  و  جامعه شناسان  برخی  منظر  از  مصرف  گفتمان 
تفسير وجوه تمایز و تشابه مصرف نمایشی با مصرف دینی با تأکيد بر نظرات مقام 
معظم رهبری برآمده است. به این منظور، ابتدا نظریه های جامعه شناسان - به ویژه 
بر نظرات مقام معظم  تأکيد  با  اندیشه اسلامي  نمایشی تورستين وبلن3  مصرف 
رهبري درباره  مصرف را مورد بررسی و مداقه قرارداده است؛ این بررسي با روش 
در  که  مصرف  نشانه های  و  مفاهيم  براساس  فرکلاف4  انتقادی  گفتمان  تحليل 
چارچوب مفهومی بيان گردیده، نظرات مقام معظم رهبری با تكنيک فيش برداری 

استخراج و مورد مقایسه قرارگرفته است.
از یافته های این مقاله می توان به استخراج نظرات مقام معظم رهبری درباره  
گفتمان مصرف و مفاهيم مرتبط با آن اشاره نمود که  ایشان مدیریت مصرف را 
از ارکان اصلی اقتصاد مقاومتی معرفی و به ميانه روی و اعتدال، قناعت و  یكی 
با  نمایشی  مصرف  کليات  درخصوص  که  کرده اند  توصيه  درمصرف  صرفه جویی 

وبلن دارای تشابه می باشد.
از یافته  های دیگر این مقاله می توان به دسته بندی وجوه تمایز گفتمان مصرف 
در اندیشه اسلامي و نظرات جامعه شناسان، بر اساس چهار شاخص اهداف،کارکردها، 
روشها و اندیشه نام برد که درخصوص تفاوت در اهداف، درجامعه شناسی کسب 
واقعی و ضروری؛  نيازهای  برآوردن  اسلام  و در دین  اجتماعی...  و منزلت  اعتبار 
درخصوص کارکردها، درجامعه شناسی برکارکردهای اجتماعی و فرهنگی و در دین 
اسلام بر کارکردهای زیستی؛ درباره  اندازه مصرف، درجامعه شناسی، مصرف گرایی 
و مصرف انبوه و در دین اسلام، قناعت، صرفه جویی و ميانه روی و نهایتاً در انگيزه 
و  مسرفانه  مصرف  بخيلانه(،  )مصرف  خودخواهی  بر  جامعه شناسی،  در  مصرف، 
مصرف نمایشی و در اندیشه اسلامي نيز دیگرخواهی، مصرف عاقلانه و انفاق و ایثار 

تأکيد می کنندکه از وجوه تمایز این دو اندیشه به شمار می روند.
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مقدمه
امروزه ادبيات جامعه شناختی به طور فزاینده ای بر اهميت نحوه و نوع مصرف، در 
شكل بخشيدن به موقعيت و روابط اجتماعی تأکيد دارد )خادميان، 1388: 9(؛ به گونه ای 
که چگونگی سطوح مختلف مصرفی، منشأ مدرن ساختار هویتی به شمار می رود 
که  این موضوع نيز محصول تغيير و تحولات زندگی بشر امروزی است و در واقع، 
اگر درگذشته هویت  اجتماعی افراد بر شاخص  توليد استوار بوده، امروزه بر شاخص 
مصرف بنا نهاده شده است؛ به طوری که مصرف، مبتنی بردرک و شيوه  ارزش گذاری 
می باشد؛ بدین ترتيب، امری انتخابی است که متناسب با نگرشها، ارزشها و ترجيحات 
و سليقه های افراد انتخاب می شود؛ ازاین رو مصرف، نماد ویژگی هایی است که افراد 

از طریق آنها مورد قضاوت قرار می گيرند )خادميان، 1388: 10(.
به دور  و  به شمار می رفته  و حياتی  اوليه  نيازهای  با  متناسب  ازدیرباز مصرف 
از هرگونه عوامل و عناصر موجود در جامعه و بدون هيچ الگویی، انسانها برای رفع 
احتياجات اصلی خود مصرف می نمودند اما مصرف در پایان قرن بيستم به واقعيتي 
چند بعدي تبدیل شده که در کنار ابعاد و الزامات اقتصادي، معاني فرهنگي و الزامات 
اجتماعي بسياری با خود به همراه دارد و در واقع افراد، مصرف خود را با توجه به  
این عوامل مختلف و متناسب با یک الگوی مشخص انتخاب می کنند و ضمن اینكه 
خود  شناساندن  درصدد  نيز  طریق  این  از  آورده اند،  روی  مصرف گرایی  به  انسانها 
درجامعه می باشند؛ به طوری که در راستای بازنمایی هویت اجتماعی خود در جامعه 
سعی و تلاش نموده و با چگونگی و تنوع مصرفشان – به خصوص مصرف کالاهای 
تزئينی و مارکدار- به دنبال معرفی متمایز خود در جامعه هستند؛ بدین ترتيب ميان 
مصرف و نيازهای انسانها شكافی عميق ایجاد شده است و مصرف نيز کارکردهای 
جدیدی مانند: نشان دادن هویت، سبک زندگی متمایز، تمایلات و تفكرات انسانها 
اجتماعی، مصرف  پژوهشگران  توسط  انجام شده  مطالعات  اساس  بر  و  است  یافته 
ارتباطات معناداری با عوامل و متغيرهایی همچون طبقه  و قشر اجتماعی، درآمد و 
پایگاه اجتماعی، ارزشهای اجتماعی، الگوهای مصرف مرجع، متغيرهای زمينه ای و 
سطح توسعه  کشور دارد؛ بنابراین به تعبير بوردیو1و بودریار2مصرف به عنوان عنصری 
نمادین مطرح است؛ به گونه ای که صرفاً یک فرایند اقتصادی نيست بلكه فرایندی 
اجتماعی و فرهنگی نيز به شمار می رود )باکاک، 1381: 104( و به باور وبلن نيز مصرف، 

جنبه افراطی یافته و به صورت نمایشی و فخرفروشی خود را ظاهر نموده است.
بدین ترتيب از دهه  پنجاه ميلادی به بعد، به دنبال الگویی که قبلًا در امریكا 
1. Bourdieu
2. Baudrillard



35

دی
حم

ل ا
فض

بوال
 و ا

ری
فقا

ذوال
ل 

فض
بوال

 / ا
ری

هب
م ر

عظ
م م

مقا
ت 

ظرا
ر ن

د ب
أکی

ا ت
ف ب

صر
ي م

ها
مان

گفت
سه  

قای
م

نهادینه شده بود، ابتدا در انگليس و سپس در سایرکشورهای اروپایی »مصرف انبوه« 
و »مصرف گرایی« به مفهومی مدرن در بين گروه ها - جز فقيرترین آنان- رواج یافت و با 
توجه به  اینكه  این قشر از جامعه، درآمدهای خود را برای تأمين نيازهای اساسی خویش 
کافی می دانستند، مصرف خود را متنوع تر نموده و به خرید اجناس و تجملات لوکس 
و گذراندن تعطيلات در اسپانيا معطوف می کردند )باکاک، 1380: 32( که بعدها تورستين 
وبلن با نگاه منتقدانه  خود به جامعه  مصرف گرای امریكا، از طبقه  »تن آسا«و »مرفه« 
یاد کرد و عدم تناسب مصرف آنان را با نيازهای اساسی و زیاده روی در مصرف را با 
عنوان »مصرف نمایشی یا متظاهرانه« بيان نمود و این گونه مصرف را مورد نقادی 

قرار داد)وبلن، 1386(.
البته زیاده روی درمصرف و مصرف نمایشی که وبلن از آن یاد کرده است، نه 
تنها امریكا و اروپا را فراگرفته بلكه امروزه همه  دنيا به  این نوع مصرف دچار شده 
و کشور ایران نيز از این فرایند مستثنا نبوده است و متأسفانه مردم مسلمان ایران 
نيز با واریانس متفاوتی دچار مصرف گرایی شده اند که مقام معظم رهبری در تاریخ 
1368/9/2 در این خصوص بيان کرده اند: »این جانب از اینكه کسانی می کوشند تا 
در ميان مردم ما رسم تجمل گرایی و اسراف و ولخرجی را شایع کنند، شدیداً نگران 
و متأسفم؛ و از اینكه مردم فداکار و انقلابی ایران در امور شخصی به مصرف گرایی 

سوق داده شوند و قناعت انقلابی را از یاد ببرند، به خدا پناه می برم«.
بنابراین به نظر می رسد ميان الگوی مصرف در جامعه  کنونی ما - به رغم مسلمان 
بودن افراد جامعه - با الگوی مصرف مطلوب از دیدگاه اسلامی و گفتمان مسلط 
جمهوری اسلامی ایران، فاصله ای ایجاد شده است و ناگزیر مقام معظم رهبری، به 
مناسبتهای مختلف بر موضوعات مهمی که مورد غفلت بيشتری واقع شده است، 
تأکيد می ورزند و جامعه را به توجه مضاعف و رعایت موازین دینی فرا می خوانند 
و به طبع هریک از مردم و مسئولان به نسبت توانایی خود وظایفی در این مورد 
خواهند داشت و درسال 1391 نيز در رهنمودهای مكرر خود، خطاب به مسئولان 
و آحاد مردم، یكی از مهم ترین ارکان اقتصاد مقاومتی را »مدیریت مصرف« معرفی 
نموده1 و به طور مشخص سال 1388 را نيز سال »اصلاح الگوی مصرف« نامگذاری 
نمودند؛ بنابراین ضرورت دارد، مؤلفه های الگوی مصرف و الزامات مدیریت مصرف 
در منظر ایشان تبيين شود تا اقشار مردم ضمن شناخت از آن، مصرف خود را بر 
این اساس تنظيم نمایند و از مصرف گرایی و زیاده روی در مصرف، فاصله گرفته و 

مصرف خود را دینی و اسلامی نمایند.
بدین ترتيب با توجه به  اینكه الگوی مصرف، علت رفتاري است که مصرف کننده 

1- بيانات در دیدار کارگزاران نظام، 1391/5/3
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در یک برهه زماني از خود نشان مي دهد و بيانگر تأثيرپذیري از عوامل متعدد، از 
از  بتوان  بسا  است، چه  متفاوت مردم  و سليقه های  ارزشها، علاقه  نگرشها،  جمله 
الگوی مصرف تثبيت شده با عنوان »گفتمان مصرف« یاد نمود؛ زیرا به تعبير لاکلا 
و موفه1 هر عمل و پدیده ای برای معنادار شدن باید گفتمانی باشد؛ به گونه ای که 
قرار  خاص  گفتمانی  قالب  در  که  می شوند  فهم  قابل  وقتی  پدیده ها  و  فعاليت ها 
نظم پذیري  به سبب  نيز می تواند  )سلطانی، 156:1383( و یک ساخت گفتماني  گيرند 
خاص  بستر  یک  در  که  کردن  رفتار  و  اندیشيدن  راه هاي  مفاهيم،  عقاید،  ایده ها، 
شكل مي گيرند و نيز به علت تأثيرات این راه هاي اندیشيدن و بروز رفتار، شناسایي 
شوند )تاجيک، 11:1378(. در این مقاله، ضمن مروری بر نظرات جامعه شناسان در زمينه 
مصرف، به طور مشخص، مصرف از دیدگاه تورستين وبلن با تأکيد بر مصرف نمایشی 
او، مورد بررسی قرار می دهيم و ضمن بررسی مصرف و شاخصه های آن از دیدگاه 
از دیدگاه  با مصرف  مقام معظم رهبری، به طور مشخص مصرف نمایشی وبلن را 
معظم له بررسی خواهيم نمود؛ در پایان مقاله نيز با ترسيم جدولی، طرح واره ای کلی 
از وجوه تمایز و تشابه مصرف از منظر جامعه شناسان و البته تورستين وبلن و مقام 

معظم رهبری به تصویرکشيده ایم.
روش شناسی در این مقاله، تفسيری است و از تحليل گفتمان انتقادی فرکلاف 
با  به مثابه روش به منظور تحليل داده ها بهره برده ایم؛ بدین ترتيب این مقایسه 
دید منتقدانه و آسيب شناختی انجام شده و جنبه های مثبت مصرف به طور شفاف 
و آشكاری ذکر نگردیده است. روش تحليل گفتمان عبارت است از: شناخت رابطه  
جمله ها با یكدیگر و نگریستن به کل آن چيزی که نتيجه  روابط است. درتحليل 
گفتمان، برخلاف تحليلهای سنتی زبان شناختی دیگر، تنها با عناصر نحوی و لغوی 
بلكه  نداریم  معنا سروکار  تشریح  مبنای  عمده ترین  به عنوان  تشكيل دهنده  جمله 
و  اجتماعی  فرهنگی،  موقعيتی  بافت  یعنی  متن،  از  بيرون  عوامل  به  آن  از  فراتر 
متنهای  در  پژوهش  برای  نوین  روش  گفتمان،  تحليل  سروکارداریم؛  نيز  سياسی 
ارتباطی است که برای شناخت پيام و معنای به کاررفته در پيامهای ارتباطی کاربرد 

یافته است )رومنان، 1387: 72(.
به  بتوانيم  آن روست که  از  فرکلاف  تحليل گفتمان  از روش  بهره گيری  علت 
متن به مثابه یک پدیده  اجتماعی توجه کنيم؛ زیرا دارای تأثيرات اجتماعی بوده و 
این امكان را به ما می دهد که مفاهيم نظری را از نظریه های اجتماعی دیگری نيز 
اخذ نمایيم؛ بدین ترتيب دراین مقاله، با توجه به مفهوم مصرف نمایشی، چارچوب 
1. Laclau & moufe
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مفهومی خود را بر اساس نظریه  تورستين وبلن در نظرگرفته ایم و مفهوم سازی مان 
نيز بر این پایه می باشد.

مقوله مصرف در این مقاله، به مثابه پرابلماتيک مطرح شده و از آنجا که پرابلماتيک 
در زمينه اجتماعی مطرح می شود که ميان »آنچه هست« و »آنچه باید باشد« شكاف 
وجود دارد، بنابراین از گفتمان مصرف درجامعه شناسی به عنوان توصيف و تبيين 
وضع موجود و گفتمان مصرف دینی به عنوان توصيف و تبيين »آنچه باید باشد« 
با گفتمان غربی  استفاده شده است؛ همچنين، گفتمان دینی مصرف در ضدّیت 

مصرف می باشد که درکشور ما نيز رسوخ کرده است.
بنابراین گفتمان مصرف را در اندیشه  جامعه شناسی و دین اسلام در چارچوب 
نظر،  مورد  مفهومی  چارچوب  از  استفاده  با  و  درآوردیم  تحریر  رشته   به  مفهومی 
گفتمان مصرف و مصرف نمایشی را از مجموعه  آثار شفاهی و مكتوب مقام معظم 
با  نهایت  در  که  نمودیم  طبقه بندی  و  استخراج  فيش برداری  تكنيک  با  رهبری 
استفاده از روش تحليل گفتمان انتقادی فرکلاف، مصرف نمایشی و مصرف دینی 
و  تمایز  وجوه  و  داده  قرار  مقایسه  مورد  اسلامی  انقلاب  رهبر  نظرات  بر  تأکيد  با 
تشابه آن را برشمرده ایم. در این روش، علاوه بر رعایت همه  مراحل و فرایند تحليل 
گفتمان فرکلاف در استخراج و طبقه بندی مطالب و البته توجه به تحليل گفتمان 
بافت درونی متن، به بافت بيرونی متن نيز توجه کرده ایم، درصورت تكرار آن طبعاً 
دارای چنين نتایجی خواهد بود؛ اگرچه سایر تحقيقات در این موضوع نيز نتایج 

حاصل را تأیيد می نمایند.

1- چارچوب مفهومی
1-1- مروری بر نظرات جامعه شناسان درباره  مصرف

قرن  اواخر  به  جامعه شناختي  مقوله اي  عنوان  به  مصرف  مورد  در  مطالعه  پيشينه  
نوزدهم ميلادي و آغاز قرن بيستم باز مي گردد؛ به گونه ای که در این دوره، براي اولين 
بار مصرف و شيوه  مصرف کردن به منزله  پدیده اي مرتبط با فرهنگ و جهان بيني اي 
خاص مورد توجه ماکس وبر قرار مي گيرد؛ مصرف در این  دوره بيشتر روندي اجتماعي 
و فرهنگي را درپيش می گيرد که شامل نشانه ها و نمادهاي فرهنگي است و تنها یک 
مبتني  بيشتر  مصرف،  از  ما  نظر  مورد  مفهوم  نيست.  منفعت گرایانه  اقتصادي  روند 
بر خواست است، نه فقط مبتني بر نياز. مصرف مظهر حرکت به پسا مدرنيته دیده 
مي شود؛ زیرا متضمن از بين رفتن نقش مهمي است که پيش از این، کار توليدي 
در زندگي مردم، حسّ هویت آنها و اینكه چه کسي هستند بازي مي کرد. به جاي 
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نقشهاي کاري، این نقش شامل انواع صورت بندي هاي خانوادگي، رفاقتهاي جنسيتي، 
گذران اوقات فراغت و مصرف به طور کلي است و براي مردم اهميت هرچه بيشتري 

یافته است )باکاک، 1381: 4-5(.
به اعتقاد دي مگيو1 »آثار تورستين وبلن2 )1929-1857( و بوردیو )2002-

1930( را باید نقطه  آغاز هرگونه بحثي درباره الگوهاي مصرف دانست )فاضلی، 1382: 20(. 
نظریه پردازان اتفاق نظر دارند که آثار وبلن را مي توان نقطه  شروع بحثهاي مربوط 
به مصرف، اعم از الگوهاي مصرف و سبک زندگي دانست؛ به طوري که وبلن را تنها 
جامعه شناس کلاسيک مي دانند که مفهوم مصرف را از ابعادي خاص مورد تحليل 
رقابت آميز کنشگران  رفتارهاي  اساس  بر  نيز  را  نظریاتش  بنياد  و  پایه  و  قرارداده 
نظریه   بشری،  امور  در  رقابت  اجتماعی  مورد سرچشمه های  در  او  شكل مي دهد؛ 
بازتاب حرمتی  نفس، همان  بود که حرمت  معتقد  و  را مطرح ساخت  پيچيده ای 
عدم  به خاطر  اگر شخصی  درنتيجه  می شوند؛  قائل  انسان  برای  دیگران  که  است 
توفيق درکوششهای رقابت آميز موردپسند جامعه، چنين حرمتی را به دست نياورد، 
یک  در  وقفه ناپذیر  تلاش  انگيزه   بنابراین  رنج خواهد  برد؛  نفس  فقدان حرمت  از 
فرهنگ رقابت آميز، در هراس از دست دادن حرمت نفس ریشه دارد )کوزر،1372: 361(.

وبلن در نخستين کتاب خود با عنوان »نظریه  طبقه  تن آسا«  -که درسال 1899 
تأليف نمود و در زمان حياتش نيز باعث شهرتش گردید - درصدد تبيين مصرف و 
الگوهای آن برآمده و مفاهيمی مانند: طبقه تن آسا، مصرف متظاهرانه، فراغت نيابتی 
و... را در این کتاب به خوبی تشریح نموده است که بعدها بسياری از جامعه شناسان 

در تحليل سبک زندگی و مصرف، از نظریه  وبلن بهره های خوبی برده اند.
کتاب طبقه تن آسای وبلن، تحليلی از کارکردهای پنهان »مصرف تظاهری« و 
از نمادهای مشخص منزلتی طبقه  بالای جامعه  »ضایع کردن تظاهری« است که 
رواج  فردی  حيثيت  بالابردن  منظور  به  آنها  رقابت آميز  روشهای  ازجمله  و  بوده 
و  مبارزه  ميدان  در  اینكه  برای  تن آسا،  طبقه   اعضای   .)17  :1386 )وبلن،  است  یافته 
برای  بيشتری  امتياز  راه  این  از  و  دهند  نشان  بالاتر  را  خود  ارزش  برتری جویی، 
خود به دست آورند، پيوسته مشغول مصرف تظاهری، آسایش تظاهری، خودنمایی 
تظاهری و نمایش دادن تفاخر خود هستند تا دیگران را در ميدان مبارزه به زانو 

درآورند )وبلن، 16:1386(.
الگوهای  بود که  یا خودنمایانه  این  از اصطلاح مصرف متظاهرانه  وبلن  منظور 

1. Dimaggio.
2. Veblen Thorstein. 
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مصرف طبقه  تن آسا، نه برای برآورده کردن نيازهای واقعی بلكه برای مطرح ساختن 
ادعاهای اعتبار اجتماعی طرح گردیده اند. این الگوها بر اتلاف بنياد نهاده شده اند: 
اتلاف وقت، کار و کالاها؛ بنابراین وبلن آنها را به مثابه کنشهای مصرف می دید که 

هيچ کمكی به افزایش بهبود و آسایش بشر نمی کند )کيویستو، 1378: 55-56(. 
در واقع، مصرف از منظر وبلن، کنش نمادینی است که از طریق آن، طبقه  مرفه 
می کوشد با مصرف اسراف آميز، تمایزات خود را از طبقات اجتماعی پایين تر نشان 
دهد. درعين حال، طبقات متوسط و پایين جامعه با تقليد از طبقه بالا، تلاش دارند 
که منزلت اجتماعی خود را بهبود بخشند )عسگری ندوشن، 1390: 96(؛ بنابراین طبقه  
تن آسا به طبقه ای گفته می شود که افراد آن فعاليتی غيرمولد دارند؛ به طوری که 
و  مالی  دستاوردهای  برتری  نشانه   معمول،  رسم  کارکردن، طبق  از  آشكار  پرهيز 
گواهی بر آبرومندی و اعتبار است و برعكس، چون دست یازیدن به کار توليدی، 
نشانه  تنگدستی و فرمانبرداری است، با پایگاه و شأن آبرومندی در جامعه ناسازگار 

است )وبلن، 1386: 84(.
وبلن بعد از اشاره به مفهوم طبقه  مرفه در ارتباط با مالكيت خصوصی و مصرف 
متظاهرانه طبقه  مرفه بيان می دارد:  داشتن ثروت به تنهایی براي کسب اعتبار فرد 
کافی نيست بلكه باید آن را به نمایش گذاشته و اهميت خود را به دیگران نشان 
می داد. به نظر وبلن آسایش تظاهری، دقيقاً چنين کاری را می کرد؛ این رفتار، ثروت 
و قدرت شخص را به نمایش می گذاشت. این ارزش آسایش در یک جامعه پولی بود. 
هنگامی که گروه از یک همبستگی سنتی برخوردار بودند و اعضای آن یكدیگر را 
از نزدیک می شناختند، آسایش و مصرف، کار نمایش ثروت شخص را انجام می داد 
اما هنگامی که شخص در یک حلقه  وسيع تر شامل شهرنشينان ناشناس حشر و 
نشر داشت، باید برای نمایش دادن ثروتش به آوازه گری بپردازد؛ در چنين شرایطی 
مصرف تظاهري، به  این خاطر ضروری بود که آراستگی و تجمل فرد را براي دیگران 
باشد، شخص  و ضایع کردنی  گرا نبها  آشكارا  با مصرف چيزهایی که  نمایش دهد. 
می تواند مشاهده گران ناشناس کوچه و بازار را تحت تأثير قرار دهد؛ به این ترتيب 
فقط کارنكردن کافی نبود، کارنكردن باید با زحمتهای گرانبها، بيهودگی اشرافی 
و تفریحهای پرهزینه همراه باشد؛ یعنی همان تباه کردن آشكار کالاهای گرانبها، 
به عنوان وسيله ای برای کسب اعتبارکه مصرف تظاهری می باشد)وبلن، 1386: 41-40(؛ 
درنتيجه وبلن الگوهاي مصرف را به گونه اي دیگر مورد توجه قرار می دهد و معتقد 
است مصرف تظاهری و نمایشی، دربرگيرنده نمایشهاي جمعی ثروت است و این 
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نمایشها، نه فقط براي گروه هاي بيرونی بلكه براي اعضاي گروه خودي نيز مطرح 
می باشد )بنت، 1368: 162(. 

برشمرده  گونه  این  را  تن آسا  طبقه   ویژگی های  خود،  درکتاب  وبلن  همچنين 
است:
برخورداری از زندگی آسوده. 1
دوری گزیدن از کار توليدی. 2
دارا بودن تعدادی خدمتكار در منزل. 3
مصرف متظاهرانه و بی حد و حصر. 4
مهمانی دادن گسترده و هدیه دادن. 5
داشتن حيوانات خانگی )به ویژه سگ(. 6
استفاده ازکالاهای لوکس، گرانقيمت و تزئينی )و کتابهای عتيقه( در منزل. 7
داشتن لباس به عنوان نمودی از فرهنگ توانگری. 8
محافظه کار بودن طبقه  تن آسا )وبلن، 1386: 82-218(. 9

از وبلن صاحب نظران دیگري مانند گئورگ زیمل1، ماکس وبر2، بوردیو و  بعد 
بودریار ازجمله جامعه شناساني هستند که به مصرف پرداخته اند که در این مقاله بر 

هریک از نظرات آنان نيز مروری می کنيم.
زیمل نيز در مقاله ای با عنوان »مُد« به جهان فراغت و پدیده  مصرف گرایی توجه 
نمود؛ به طوری که در این مقاله، عرصه  انواع گسترده ای از انتخاب را برای مصرف کننده 
در دوران مدرن، امكان متمایز نمودن افراد دانسته است؛ بدین ترتيب افراد با انتخاب 
مُدهای جدید و متفاوت، درصدد نشان دادن هویت متمایز خود در جامعه می باشند و 
ضمن اینكه انتخابهای فردی در مُد مورد توجه است، در واقع این انتخابها تقسيمات 

طبقاتی و تحرک اجتماعی را نيز سامان می بخشد )کيویستو، 1378: 179(.
زیمل با تشبيه زندگي اجتماعي در جامعه  مدرن به ميداني براي مبارزه، »مُد« 
را ابزاري مي داند که تطابق افراد با پيچيدگي هاي زندگي مدرن را تضمين مي کند؛ 
آن، هم جنبه هایي  ازطریق  افراد  که  فراهم مي سازد  را  وسيله اي  مُد،  ترتيب  بدین 
را  خود  اجتماعي  تعاملات  آن  کمک  به  هم  و  مي دارند  ابراز  را  خویش  هویت  از 
مي سازند. با این حال، تفسير افراد از مُد از قراردادها و عرف اجتماعي تأثير مي پذیرد. 
جامعه شناسان مصرف، معتقدند براي مُدشدن یک کالا، باید معاني را با آن تداعي 
با  را  محصولات  و  کالاها  باید  منظور  این  براي  ساخت؛  همراه  آن  مصرف  براي  و 

1. Simmel Georg.
2. Max Weber.
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مصرف  معني دارکردن  دیگر  شيوه   نمود.  مرتبط  شده  شناخته  فرهنگي  مقوله هاي 
نخبگان اجتماعي، چهره ها و شخصيتهاي هنري و عامه پسندي هستند که به اشاعه  
نوآوري ها و سبكها مي پردازند؛ افرادي مانند ستاره هاي هنري، ورزشي و خوانندگان... 
بيشتر  مخاطبان  و جلب  مُدهاي جدید  ترویج  براي  مُد  توليد  نظام  دیگر،  از سوي 
مي کوشد تا معاني فرهنگي نهفته درکالاها و مصرف آنها را به طور اساسي تغيير دهد. 
مصرف گرایي به عنوان شيوه اي براي زندگي، ضامن بقاي جوامع مدرن است که مُد 
امكان ایجاد تقاضاي دائم را فراهم مي سازد و به این شكل مصرف گرایي را تضمين 

مي کند )ذکایي، 1386: 149-150(.
برگروه های  تأکيد  با  کلاسيک  ازجامعه شناسان  دیگر  یكی  عنوان  به  نيز  وبر 
است؛  کرده  بيان  را  زندگی  سبكهای  در  تفاوت  آنان،  مصرف  و چگونگی  منزلتی 
بدین ترتيب معتقد است طبقه‌بندی انسانها درگروه های منزلتی، بيشتر بر الگوهای 
مصرف آنها مبتنی است تا جایگاه شان در بازار یا فراگرد توليد؛ همچنين وبر چنين 
می پنداشت که مارکس مناسبات چنين مقولاتی را نادیده گرفته بود؛ زیرا تنها به 

قلمرو توليد توجه داشت )کوزر، 1376: 313(.
به نظر می رسد، بحث وبر درباره  مصرف نيز از همين جا آغاز می شود؛ زیرا بر خلاف 
مارکس که بر توليد تأکيد داشت، وبر بر الگوهای مصرف اصرار ورزیده است؛ البته وی 
معتقد بودکه شيوه  توليد اقتصادی بر چگونگی مصرف کردن مؤثر است اما می توان 
گفت که ضروتاً تعيين کننده  آن نيست؛ بنابراین مصرف از دیدگاه وبر، فرایندی است 
شامل کردارهای اجتماعی و فرهنگی متفاوت که بيان کننده  تفاوتهای ميان گروه های 

اجتماعی بوده و صرفاً از عوامل اقتصادی ناشی نمی گردد )فاضلی، 1382: 28(.
فراتر  را  مصرف  انگيزه های  زیمل،  و  وبلن  تحليل  نمودن  پيچيده تر  با  بوردیو، 
او  است.  کرده  تحليل  زیمل  »تمایز«  و  وبلن  برای »همچشمی«  آگاهانه   اقدام  از 
علاقه ای نداشت که نشان دهد گروه های اجتماعی مختلف، به شيوه های گوناگون 
فرودست  و  فرادست  گروه های  کند  مشخص  داشت  قصد  بلكه  می کنند  مصرف 
طبقات متوسط درگير مبارزه ای بی پایان -اما ملایم- برای تثبيت هویت، ارزش و 
موقعيت اجتماعی خود هستند. مصرف و به ویژه مصرف فرهنگی، ابزاری برای توليد 
فرهنگی، مشروعيت سازی و مبارزه در فضای اجتماعی است. مصرف، چيزی بيش از 
برآوردن خواسته های زیستی است؛ ارزشها، نشانه ها و نمادها فعالانه درگير توليد و 
بازتوليد ساختارهای اجتماعی هستند و طبقات مسلط این قابليت را دارند که شيوه  
.)storey, 1991: 255( زیستن خود را به عنوان تعریف فرهيختگی مشروعيت بخشند

بوردیو سعی داشت تحليل کند چگونه گروه های خاص، به ویژه طبقات اجتماعی 
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ارائه  خوراک و  انواع کالاهای مصرفی، روشهای  از ميان سایر چيزها،  اقتصادی   -
غذاخوردن، مبلمان و تزئين داخلی منزل را به کارمی گيرند تا روش زندگی مجزای 
خود را مشخص کنند و خود را از دیگران متمایز سازند )باکاک، 1381: 92(؛ ازاین رو 
شيوه هاي مصرف عاملان اجتماعي را که داراي رتبه بندي‌هاي مختلفي از جهت شأن 
و مشروعيت اجتماعي هستند، سبكهای زندگی معرفی کرده است که این شيوه هاي 
مصرفي، بازتاب نظام اجتماعي سلسله مراتبي می باشد اما چنان که بوردیو در کتاب 
براي نشان  بر حسب منطق دیالكتيكي« نشان مي دهد، مصرف فقط راهي  »تمایز 
دادن تمایزات نيست بلكه خود راهي براي ایجاد تمایزات نيز می باشد )باکاک، 1381: 96(.

بنابراین بوردیو معتقد است، مصرف به منزله  نظامي از نشانه ها و نمادهاست که 
کارکردهایي مانند تمایزگذاري اجتماعي دارد که البته به نظر او معنایش از همين 
تفاوت و تمایز ناشي مي شود و چيزي جز آن نيست؛ از این رو مصرف از نظر بوردیو 
همانند پاسخ به نيازهاي زیستي نيست بلكه مصرف به منزلۀ استفاده از نظامي از 

نشانه ها و نمادهاست )بوردیو، 1390: 92(. 
خود  از  مهم تر  را  مصرف  نمادین  ارزش  بوردیو،  مانند  که  دیگری  نظریه پرداز 
و  مدرن  جوامع  در  مصرف  است  معتقد  او  می باشد؛  بودریار  ژان  دانسته،  مصرف 
پسامدرن مبتنی بر ارضای یک رشته از نيازهای زیستی از پيش تعيين شده نيست 
بلكه مصرف را روندی می داند که در آن، خریدار به عنوان یک کنش فعالی است 
که از طریق به نمایش گذاردن کالاهای خریداری شده، درصدد ایجاد و حفظ یک 
که  هویتی  بيان  برای  را  کردن  واقع خریدار، خرید  در  که  می باشد  هویتی  حسّ 
دوست دارد، به کار می گيرد؛ بدین ترتيب مصرف به فرایند پویایی تبدیل شده است 
که متضمن ایجاد احساس هویت فردی و جمعی می باشد و در این فرایند ساختِ 
هویتِ فعال، نقش محوری را مصرف برعهده می گيرد )باکاک، 1382: 101-100(؛ ازاین 
رو در سرمایه داری غرب، این پرسش که »من کيستم؟« پرسشی است که احتمال 
می رود همان گونه که بسياری از مردم برحسب نقش کاری شان به آن پاسخ دهند، 

برحسب الگوهای مصرف پاسخ داده می شود )باکاک، 1382: 163(
گفته  سخن  مصرف  درخصوص  که  است  ازصاحب نظرانی  نيز  کمپل  کولين 
است؛ او در کتاب »اخلاق رمانتيک و روح مصرف گرایي مدرن« مطالعه اي شبيه 
وبر در اخلاق پروتستاني و روح سرمایه داري انجام داد. وي نشان داد  همان گونه 
که نوعي اخلاق پروتستاني پدید آمد تا سرمایه داري مدرن را آفرید، نوعي اخلاق 
مصرف حاصل شده که ماهيت مصرف مدرن را از مصرف سنتي از هم گسسته 
است )موسایی، 1388: 130-129(؛ البته جنبه های ذهنی مصرف است که مصرف مدرن 
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را از مصرف سنتی متمایز می نماید. کمپل مصرف سنتی و مدرن را این گونه تعریف 
می کند: مصرف سنتی، لذت مصرف اشياء و انجام اعمال را در خود آنها جست وجو 
می کند.  دنبال  آن  ذهنی  تجربه   در  را  مصرف  لذت  رمانتيک،  اخلاق  اما  می کرد 
از لذت داشتن  برهمين اساس، درمصرف گرایی مدرن، لذت خواستن اشياء بيش 
آنهاست و مصرف کردن چرخه ای بی انتهاست؛ زیرا تجربه  مصرف کردن همواره از 
خيال مصرف عقب تر می باشد؛ بدین ترتيب جوهره  فعاليت مصرف، انتخاب کردن، 
خریدن و مصرف کردن محصول نيست بلكه اساس مصرف لذت جویی تخيلی است 
و مصرف واقعی نيز نتيجه  این لذت گرایی ذهنی است. هر محصول جدیدی، امكانی 
برای تحقق بخشيدن خيالی فراهم می کند؛ به طوری که مردم ابتدا آرزو می کنند 
مصرف کنند و سپس مصرف می کنند و از خيال پيشين خود توهم زدایی می کنند 
اما خيالی دیگر می رسد که محرک چرخه  دیگری از مصرف است؛ این چرخه هرگز 

به پایان نمی رسد )فاضلی، 1382: 50(.

گفتمان مصرف در جامعه شناسی
گفتمان مصرف اعم از: کارکردها و مصرف نمایشی از نظر جامعه شناسی را می توان 
با گزاره های زیر بيان نمود؛ بدیهی است با توجه به  اینكه کار جامعه شناسی مستلزم 
هست«  »آنچه  تفسيرِ  و  توصيف  نيز  گزاره ها  این  به طبع  است،  واقعيت  به  توجه 

می باشد که ناظر بر بایدها نيست.
شایان ذکر است، همان گونه که از همه  نظرات جامعه شناسان مستفاد می شود، 
طبعاً مصرف از نيازهای زیستی و ضروری انسان به شمار می رود، دارای کارکردهای 
مثبت و قابل توجهی ازجمله: شأنيت و هویت اجتماعي... نيز می باشد اما مصرف در 
این مقاله، بيشتر با نگاه انتقادی، آن هم بر اساس نظریه  مصرف نمایشی تورستين 
بررسی  و  مداقه  مورد  می باشد،  مصرف  به  خاصی  انتقادی  نگاه  دارای  که  وبلن 

قرارگرفته است.

کارکردهای مصرف و مصرف نمايشی از ديد جامعه شناسی
کسب اعتبار و منزلت و هویت اجتماعی )وبلن(. 1
فاصله و جدایی ميان فرد و ریشه های فردی و خانوادگی )وبلن(. 2
همنوا شدن با الگوهای رفتار رایج درجامعه )وبلن(. 3
روشهای رقابت آميز به منظور بالابردن حيثيت فردی )کارکرد پنهان مصرف . 4

نمایشی از نظر وبلن(
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نشان دادن هویت متمایز خود در جامعه )زیمل(. 5
بيان کننده تفاوتهای ميان گروه های اجتماعی )وبر(. 6
تمایزگذاري اجتماعي و مشروعيت بخشی به شيوه  متمایز زندگی )بوردیو(. 7
تثبيت هویت، ارزش و موقعيت اجتماعی )بوردیو(. 8
ایجاد و حفظ یک حسّ هویتی، به عبارت دیگر ایجاد احساس هویت فردی . 9

و جمعی مطلوب )بودریار(.

1-2- گفتمان مصرف از نظر اسلام 
ذیل  عناوین  و  گزاره ها  به  می توان  درباره مصرف،  اسلام  دین  برنظرات  مروری  با 
جنبه  گزاره ها،  که  این  داشت  توجه  نكته  این  به   باید  اینكه  ضمن  نمود؛  اشاره 
انقلاب  رهبر  بيانات  در  اگرچه  بربایدها هستند؛  ناظر  و  دارند  هنجاری  تجویزی- 
اسلامی، اشاراتی به »آنچه هست« نيز شده و با انتقاد از چگونگي مصرف مردم و 

مسئولان کشورمان در وضعيت موجود، به بيان »آنچه باید باشد« پرداخته اند.
دین اسلام، ضمن تأکيد بر فراهم بودن رفاه و آسایش مسلمانان، با رفاه زدگی و 
ریخت و پاش و اسراف مخالف است؛ بدین ترتيب با مصرف کردن متناسب با نياز 
موافق بوده و مسلمانان را به ميانه روی و اعتدال در مصرف و کوشش برای تأمين 
وسایل زندگی در طول سال ترغيب می کند؛ بنابراین مصرف به خودی خود و در 

حد کفاف و بدون اسراف و تبذیر ممدوح است.
اساساً مصرف در دین اسلام دارای ابعاد گوناگونی است؛ به طوری که از جنبه های 
مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و حتی سياسی به آن پرداخته شده است که 
طبعاً دارای کارکردهای مثبتی در جامعه و اجتماع نيز هست و چه بسا در جامعه 

در پایگاه اجتماعی افراد تأثيرگذار بوده و شأنيت اجتماعی افراد را هم رقم زند.
به کسب  مصرف،  مختلف  جنبه های  بيان  اسلام ضمن  دین  توجه  اینكه  قابل  نكته  
روزی حلال و خرج کردن در راه رضای خدا بيشتر توجه نموده و به مردم توصيه نموده 
است؛ به طوری که به تعبير اميرالمؤمنين )ع( »کسی که برای خانواده اش روزی حلال 
کسب نماید، اجر و پاداشش مانند مجاهد در راه خداست« )من لایحضره الفقيه، 1413: ج 145:3(.

البته گفتمان مصرف اعم از: نقش، انواع و شيوه های مصرف، کارکردها و پيامدها 
این  نيز در  دانشمندان اسلامی  و  بيان شده  به خوبی  اسلام  اندازه  آن در دین  و 
با  خصوص- چه از لحاظ فقهی و چه ازلحاظ اجتماعی- قلم فرسایی نموده اند اما 
توجه به تنوع و گستردگی آن، در این مجال فقط به بيان مطالب اصولي و اساسي 
با استفاده از آیاتی از قرآن کریم و احادیث معصومين )ع( بسنده کرده و در یک 

دسته بندی مشخص ارائه خواهد شد.
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1-2-1- حُسن تدبیر در مصرف
مقوله  مصرف، مفهومی چند بعدی است و صرفاً به مباحث اقتصادي و توليد منحصر 
نمی  گردد بلكه جنبه های اجتماعي و فرهنگي آن برجسته تر شده؛ بنابراین کارکردهای 
اجتماعی بيشتری یافته است و با توجه به وابستگی مصرف به نگرشها، ارزشها، باورها 
و اعتقادات دینی، دین اسلام نيز به مصرف توجه زیادی نموده است؛ به گونه ای که 
پيشوایان و امامان معصوم نيز با فرمایشات و سيره  عملی در زندگانی خود، مواليان و 
پيروان خود را به حُسن تدبير در مصرف و تقدیر معيشت توصيه نموده اند؛ به طوری 
که چگونگی و نحوه مصرف، یكی از شاخصهای متقين و مؤمنين به شمار می رود. به 
هرحال، با وجود کثرت احادیث وارده درحسن تدبير در مصرف، ما تنها به دو روایت 
بسنده می کنيم: امام محمد باقر )ع( فرمودند:»همه  کمال ]انسانی[ درسه چيز است: 
خوب فهميدن دین، صبرنمودن بر مصيبت و تقدیر معيشت« )حرعاملی، 1409: ج 17: 65(. 
همچنين اميرالمؤمنين )ع( درخصوص حُسن تدبير فرموده اند:»حسن تدبير و پرهيز 

از حيف و ميل از حُسن سياست است« )غررالحكم، 1360: ح10920(.

1-2-2- شرایط و محدوده های مصرف در اسلام
اگر بخواهيم نگاهی گذرا به چگونگی مصرف در دین اسلام در پرتو قرآن کریم و 
احادیث معصومين)ع( بيندازیم، می توان گفت اسلام برای مصرف، حدود و شرایطی 
تعيين نموده که علاوه بر زندگی دنيوی، به جنبه  اخروی آن نيز توجه کرده است و 
شرط کلی و اصلی  که اسلام برای مصرف قائل شده است، در چگونگی اکتساب آن 
است که حلال یا حرام بودن مال و ثروت مطمح نظر می باشد که ما حدود و شرایط 

مصرف در اسلام را به طور جزئی تر به موارد زیر تقسيم بندی کرده ایم:

1- 2-2-1- رعایت اعتدال و میانه روی در مصرف
در این خصوص در قرآن کریم ) فرقان: 67( آمده است: »و آنان که چون انفاق کنند، 
زیاده روی نمی کنند و بخُل نمی ورزند و ميان این دو ]روش[ حدّ وسط و اعتدال 
را نگه می دارند«. در تفسير آیه  فوق، امام صادق )ع( ابتدا این آیه  مبارکه را تلاوت 
نموده و سپس مشتی سنگ ریزه برداشتند و محكم در دست گرفته و فرمودند: این 
همان اقتار و سخت گيری است. و دوباره مشتی دیگر برداشته و همه را ریختند و 
فرمودند: این اسراف است. و سپس مشتی دیگر برداشتند و قسمتی از آن را ریخته 

و مقداری را نگه  داشته و فرمودند: این حدّ وسط است )ميزان الحكمه، 1379: 2460(.
رسول خدا )ص( فرمودند: هرکس در معيشت ميانه روی کند، خدا او را روزی 
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بخشد و هرکس اسراف نماید، خدا او را محروم گرداند )کافی، 1365: ج2: 122(. حضرت 
اميرالمؤمنين )ع( در نامه  خود به زیاد نوشته اند: »اسراف را رها کن و ميانه روی در 
پيش گير و امروز به یاد فردا باش و از مال به اندازه  نياز و ضرورتت نگه دار و اضافی 

آن را برای روز نيازمندی ات ]قيامت[ پيش بفرست« )نهج البلاغه، نامه  21(.

1-2-2-2- مصرف عاقلانه
در روایتی از امام صادق )ع( ميانه روی - که از لوازم اصلاح الگوی مصرف است - 
از سپاهيان جهل شمرده شده است  از سپاهيان عقل و مصرف بی رویه و اسراف 
)کافی، 1365: ج 1: 17(. همچنين حضرت اميرالمؤمنين )ع( نيز درباره  ارتباط عقل و 

و  کنی  ميانه روی  که  است  این  فرموده اند: »خردمندی  این گونه  چگونگی مصرف 
اسراف نكنی« )غررالحكم، 1360: 2130(.

1- 2-2-3- توجه به یاد خدا و رضای الهی
خداوند متعال در قرآن کریم )منافقون:9( فرموده است:»ای کسانی که  ایمان آورده اید، 
اموال و فرزندان تان شما را از یاد خدا به خود مشغول نسازد که هرکس چنين کند، 

زیانكار است«.
نمونه  قرآنی این آیه، داستان قارون است که ثروت فراوان، او را از یاد خداوند 
متعال غافل نمود و نمونه  بارز تاریخی  که ثروت و مال در راه رضای خداوند متعال 
و اهداف دینی مصرف شده است، ثروت حضرت خدیجه کبری )س( است که راه 
این باره فرموده اند:  نيز در  امام موسی کاظم )ع(  تعاليم دین اسلام صرف گردید. 
هزینه  زندگی باید مطابق با طاعت خدا و به دور از اسراف باشد )کافی، 1365: ج2: 231(.

1- 2-2-4- انفاق در راه خدا
و  مخارج خود  است  موظف  اینكه  مسلمان ضمن  فرد  هر  اسلامی،  تعاليم  در 
باید  و  دارد  مسئوليت  نيز  مسلمانان  سایر  به  نسبت  نماید،  تأمين  را  خانواده اش 
بخشی از درآمد خود را در راه رضای خداوند متعال انفاق کند و صَرف دیگران و 
جامعه  مسلمين نماید که بخشی انفاق واجب مانند خمس و زکات و بخش دیگر 
انفاق مستحبی مانند صدقه می باشد و نكته  جالب توجه  اینكه اسلام حتی در انفاق 

کردن نيز توصيه به حدّ وسط و اعتدال نموده است.
در این خصوص در قرآن کریم )اسراء:29( آمده است: »و دستت را به گردنت زنجير 
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مكن و بسيار ]هم[ گشاده دستی نكن تا ملامت شده و حسرت زده شوی«. شایان 
در  که  شرایط  این  از  برخی  که  است  شرایطی  دارای  اسلام  در  انفاق  است،  ذکر 
قرآن کریم آمده است، عبارتند از: کسب رضای خدا )بقره:265(، انفاق از اموال حلال و 
طيب )بقره:267(، انفاق آشكار و پنهان )بقره: 271(، انفاق بی منت و کریمانه )بقره: 262( و...

1-2-2-5- دوری از اسراف و تبذیر
اسراف در ادبيات دینی و آموزه های اسلامی، بسيار زشت و ناپسند معرفی شده است؛ 
به گونه ای که حدود 23 آیه در قرآن کریم به  این موضوع اختصاص داده شده است که 
مصادیق آن عبارتند از: اسراف در خوردن و آشاميدن )اعراف:31(، اسراف در بخشش 
)انعام:141(، اسراف در امور جنسی )اعراف:81(، اسراف در قدرت )ذاریات:34(، اسراف و حيف 

و ميل اموال یتيم )نساء:6( و... همچنين اسراف در احادیث وارده از معصومين)ع( نيز 
بسيار نكوهيده است تا جایی که امامان معصوم)ع( به طور مكرر به دوری از اسراف 
بخورید،  فرموده اند:  )ص(  اکرم  پيامبر  این خصوص  در  نموده اند؛  توصيه  زندگی  در 
بياشاميد، بپوشيد و صدقه دهيد اما اسراف نكنيد )بحارالانوار، ج 70: 207(. امام صادق)ع( 
نيز فرموده اند: اسراف آن است که برای مال، فسادآور و برای بدن زیان آور باشد؛ 
درچيزی که برای بدن مفيد است، اسراف نيست )کافی، 1365: ج 4: 54(.آنچه می توان 
از قرآن کریم و احادیث معصومين)ع( درباره  مصرف نتيجه گيری نمود، اینكه اسلام 
با اصل مصرف و مال اندوزی موافق است و برای تلاش کنندگان در این راه، اجر و 
پاداش شهادت در راه خدا را قائل شده است اما با اسراف، تبذیر و اتراف مخالف 
است؛ همچنين چه مال اندوزی و چه مصرف باید از راه حلال کسب و در راه حلال 
صَرف گردد و مصرف نيز باید بر اساس نياز و ضرورت زندگی انجام پذیرد که در این 
خصوص صرفه جویی و قناعت را توصيه نموده است که برای نمونه، پيامبراکرم)ص( 
نيز درباره  قناعت فرموده اند: »قناعت پيشه باشيد؛ زیرا قناعت، دارایی ای است که 

تمام نمی شود« )نهج الفصاحه، 1383: ح2937(.
البته در قرآن کریم به غير از واژه  اسراف، از مفاهيم تبذیر - یعنی ولخرجی و 
مصرف مال در راه نامشروع - و اتراف یا مترفين - یعنی رفاه زدگی- نيز یاد کرده و 

هریک را در آیات گوناگون معرفی نموده است.
تبذیر برخلاف اسراف، تنها یک واژه اقتصادی است که در قرآن کریم، مبذرین 
این گونه معرفی شده اند: »همانا مبذرین برادران شيطانند« )اسرا: 27(؛ البته مرحوم 
طبرسی در تفسير مجمع البيان، ذیل همين آیه در مورد معنای تبذیر نوشته اند: 
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»تبذیر، پراکندن مال از روی اسراف است و ریشه آن پاشيدن بذر است؛ مگر اینكه 
تبذیر پراکندن همراه با فاسد نمودن و ضایع کردن است اما اگر به گونه ای اصلاح 

باشد، هرچند زیاد هم باشد، تبذیر نمی باشد« )طبرسی، 1372: ج6: 41(.
بدین ترتيب، تفاوت اسراف و تبذیر این گونه است: تبذیر، تلف کردن و ضایع 
نمودن مال است و زیاده روی در انفاقات شخصی و امور خيریه را شامل نمی شود 
اما اسراف فراتر از آن است و طبعاً همه موارد به هدردادن و زیاده روی در مصارف 
می توان  رو  ازاین  می شود؛  شامل  حد  از  بيش  انفاقهای  و  خانوادگی  و  شخصی 

نتيجه گيری کرد که هر تبذیری اسراف است اما هر اسرافی تبذیر نيست. 

2- مصرف در انديشه مقام معظم رهبري
به  نگارنده  است که  فراوانی  دارای گستره   مقام معظم رهبری  اندیشه   در  مصرف 
طور مشخص حدود 200 فيش تحقيقاتی را صرفاً با مفاهيم مرتبط با مصرف اعم 
از: مصرف گرایی، اسراف، مدیریت مصرف، ارکان مصرف، چگونگی مصرف، مصرف 

متظاهرانه و... استخراج نموده است.
براساس فيشهای استخراج شده، مقام معظم رهبری دقيقاً در تاریخ 1368/4/23 
یعنی چهلمين روز ارتحال امام خمينی )ره( برای اولين بار پيرامون مصرف گرایی 
سخن به ميان آورده اند و ضمن اینكه ميان رفاه مادّی با ترویج روحيه  مصرف گرایی 
تمایز قائل شده اند، آن را یكی از سوغاتهای شوم فرهنگ غرب دانسته اند؛ ازاین رو 
تأکيد کرده اند: »جامعه  ما باید روحيه  مصرف گرایی را کنار بگذارد و خودش را از 

آن چيزهایی که در فرهنگهای غربی ترویج می شود، رها کند«.1
رهبر انقلاب اسلامی، دریكی دیگر از پيامهای خود در این سال، نگرانی خود 
را از وضعيت اسراف و ولخرجی در جامعه، این گونه بيان داشته اند: »این جانب از 
اینكه کسانی می کوشند تا در ميان مردم ما رسم تجمل گرایی و اسراف و ولخرجی 
را شایع کنند، شدیداً نگران و متأسفم؛ و از اینكه مردم فداکار و انقلابی ایران در 
امور شخصی به مصرف گرایی سوق داده شوند و قناعت انقلابی را از یاد ببرند، به 

خدا پناه می برم«.2
و  به مردم  مقام معظم رهبری  اخير می نگریم که  به شعارهای سالهای  وقتی 
و  توصيه کرده اند، محور همه  این شعارها، حول چگونگی مصرف  نظام  مسئولان 

1. سخنرانی در دیدار با مسئولان و کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، به همراه حجت الاسلام و المسلمين 
حاج سيد احمد خمينی،  1369/9/14

2- پيام فرمانده کل قوا به گردهمایی فرماندهان ارتش بيست ميليونی، 1368/9/2
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اهميت مصرف در زندگی می باشد؛ البته همگان تصور می کنند ایشان فقط چند 
سال گذشته را به  این موضوع اختصاص داده اند؛ درحالی که مقام معظم رهبری از 
سال 1374 چهار سال را به طور متوالی به مقوله  مصرف و دوری گزیدن از اسراف 

و ریخت و پاش اختصاص داده اند که  این شعارها عبارتند از:
سال 1374: انضباط اقتصادی و مالی؛ مقابله با ریخت و پاش، زیاده روی و . 1

اسراف
و . 2 اموال عمومی  نابود کردن  و  زیاده روی  و  اسراف  با  مبارزه  سال 1375: 

اموال شخصی
)به . 3 الهی  نعمتهای  از اسراف و عدم تضييع  به دوری  سال 1376: توصيه 

دولت و ملت(
 سال 1377: توصيه به صرفه جویی )به دولت و ملت(.. 4

و به طور مشخص، سال 1388 را که اولين سال دهه  عدالت و پيشرفت بود، 
سال حرکت مردم و مسئولان به سوی اصلاح الگوی مصرف معرفی نموده  اند؛ یعنی 
عدالت  و  پيشرفت  تحقق  راستای  در  راهبردی  و  اساسی  اقدام  و  خط مشي  یک 
درجامعه؛ بنابراین ایشان به طور مشخص در قالب این شعارها، جامعه  ایران اسلامی 
را در راستای دوری گزیدن از مصرف گرایی هدایت نموده و مردم و مسئولان نظام 
را همواره به کنارگذاشتن روحيه  مصرف گرایی توصيه نموده اند؛1 به طوری که در 
پيام نوروزی سال 1371 توصيه های خود را خطاب به مسئولان نظام و آحاد مردم 
از اسراف،  این گونه بيان نموده اند: »من - به خصوص - توصيه می کنم که مردم 
در  معمولاً  که  مراسمی  در  به ویژه  و  آینده  سال  در طول  و چه  عيد  ایام  در  چه 
آنها دچار اسراف می شوند، خودداری کنند. مصرف بی رویه و زیاد، قاعدتاً از سوی 
قشرهای مرفه انجام می گيرد؛ چون قشرهای ضعيف قادر نيستند که زیاد مصرف 
کنند. مصرفی که از سوی یک قشر انجام می گيرد، به زیان کشور است. یعنی هم 
زیان اقتصادی، هم زیان اجتماعی و هم زیان روانی و اخلاقی دارد. من مكرر عرض 

کرده ام، باز هم می گویم و خواهش می کنم که مصرف گرایی را رها کنند«.2
این نكته قابل تأمل است، اینكه مقام معظم رهبری شعار چند سال متوالی را 
به مسئله  مصرف اختصاص می دهند، دلالت بر نقش جداناپذیر و اساسی مصرف در 
زندگی روزمره انسانها دارد و همان گونه که معظم له نيز در بياناتشان به طور مكرر 

1- سخنرانی در دیدار با مسئولان و کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، به همراه حجت الاسلام والمسلمين 
حاج سيد احمد خمينی، 1369/9/14

2- پيام به مناسبت حلول سال جدید، 1371/1/1
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فرموده اند، مصرف یكی از ویژگی های تشخص در جامعه مطرح می باشد؛ البته نه 
تنها در جامعه بلكه با توجه به  آیات و روایاتی که در صفحات قبلی نيز به برخی 
اسلامی  موازین  با  نظر است که طبعاً  مدّ  از شاخصه های متقين  اشاره شد، یكی 

منطبق است و ما نيز نظرات ایشان را به ترتيب زیر ذکر نموده ایم:

2-1- چگونگی مصرف
مصرف در منظر مقام معظم رهبری، بر اساس احتياجات و نيازمندی های زندگی، 
اجتناب از اسراف و زیاده روی، صرفه جویی و رعایت قناعت می باشد که در دیدارهای 
متعدد خود با مسئولان نظام و آحاد مردم بيان داشته اند؛1 بدین جهت ایشان در 
بخشی از بند 3 تعيين چارچوب سياستهای نظام در برنامه دوم خطاب به دولت، 
بر تأمين نيازهای اساسی جامعه نيز تأکيد نموده اند2 و همواره چگونگی مصرف، از 
دولتها  مختلف  برنامه های  در  نظام  سياستهای  چارچوب  تعيين  ابلاغ  سرفصلهای 
بوده است که می توان به برنامه  دوم در بخشی از بند 6 و برنامه  سوم در بند 27 

رعایت قناعت و جلوگيری از اسراف و مصرف گرایي و تبذیر در جامعه اشاره نمود.3
رهبر انقلاب اسلامی، علاوه بر مشخص نمودن چگونگی مصرف در سياستهای 
کلی نظام، درمناسبتهای خاص ازجمله عيد نوروز و حلول سال جدید، درباره این 
موضوع توصيه هایی می کنند که در پيام نوروزی به مناسبت حلول سال 1374، 
تأکيد  مصرف  چگونگی  درخصوص  مالی«  و  اقتصادی  »انضباط  به  توصيه  ضمن 
می کنند: »باید به قدر نياز و حاجت، خرج و مصرف کرد؛ به خصوص کسانی که اموال 
عمومی را مصرف می کنند. آنها هم مانند کسانی که اموال خودشان را بی حساب 
و کتاب خرج می کنند، مخاطب این مطلب اند و نباید زیادی مصرف کنند. بعضی 
افراد، پول دارند و درآمدی - إن شاء الّله از راه حلال دارند، آنها که از راه حرام کسب 
درآمد کنند که وضعشان بدتر است - اینها هم اگر در خرج کردن و وضع زندگی 
و تجمّلات بيهوده و بيجا و اعيان منشی، ریخت وپاش و اسراف کنند، بی انضباطی 
مالی و اقتصادی انجام داده اند. این کارها اسمش ریخت وپاش است و ریخت وپاش، 
امری نكوهيده و ناپسند است. این کارها زندگی دیگران را از لحاظ روانی مختل 

1- بيانات در دیدار گروهی از زنان، به مناسبت فرخنده  ميلاد حضرت زهرا )س( و روز زن، 1371/9/25 - بيانات 
در خطبه های نماز عيد سعيد فطر، 1372/1/4

2- نامه به حجت الاسلام والمسلمين هاشمی رفسنجانی برای تعيين چارچوب سياست های نظام در برنامه  دوم، 
1372/8/18

3- نامه به حجت الاسلام والمسلمين هاشمی رفسنجانی برای تعيين چارچوب سياست های نظام در برنامه  دوم، 
1372/8/18 - پيام به رئيس جمهور محترم  در خصوص سياست های کلی برنامه  پنج ساله  سوم، 1378/2/30
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می کند«.1 ایشان در ادامه  همين پيام نوروزی، به نكته  قابل تأملی درباره چگونگی 
توجه به اولویت دار بودن مصرف اموال عمومی اشاره می کنند: »من از مسئولان امور 
می خواهم جدّاً در زمينه  مصرف اموال عمومی، در جاهایی که اولویتّ ندارد- ولو 
ممكن است مورد نياز هم باشد اما نياز درجه  یک نيست- خودداری کنند. آنجایی 
که امر دایر است بين نيازِ با اولوّیت و نياز بی اولویتّ، خودداری کنيد. آنجایی که نياز 
نيست و حاجت نيست، حتماً مصرف نشود. آنجایی که حاجت هست، اما حاجت 
بالاتری نيز هست آنجا هم مصرف نشود و این امكان مالی در حاجت برتر و بالاتر 

مصرف گردد«.2

2-2- مدیریت مصرف
مقام معظم رهبری، بارها درباره توجه به چگونگی مصرف فردی و اجتماعی، هم به 
آحاد مردم و هم به مسئولان نظام تذکراتی داده اند و حتی در پيامهای نوروزی خود 
تحت عنوان شعارهای سال، مطالب زیادی بيان داشته اند؛ ازجمله در پيام نوروزی 
سال 1388 درخصوص لزوم و ضرورت مدیریت مصرف این گونه اظهار داشته اند: »ما 
در زمينه  مصرف، در زمينه  هزینه کردن منابع مالی کشور که به وسيله  خود ما و به 
وسيله  همه  برادران هم ميهن ما و به وسيله  مسئولان کشور با زحمت زیاد به وجود 
می آید، دچار نوعی بی توجهی هستيم که بایستی این را تبدیل کنيم به یک توجه 
و اهتمام خاص. ما دچار اسراف هستيم، ما دچار ولخرجی و ولنگاری در مصرف 
هستيم... بسياری از منابع کشور، شاید بشود گفت بخش مهمی از منابع کشور در 
همه  زمينه ها - چه در زمينه  مسائل شخصی و چه تا حدودی در زمينه های عمومی 
بایستی مصرف کردن  - صرف اسرافها و زیاده روی های ما در مصرف می شود. ما 
را مدبرانه و عاقلانه مدیریت کنيم. مصرف نه فقط از نظر اسلام بلكه از نظر همه  
عقلای عالم، چيزی است که باید تحت کنترل عقل قرار بگيرد. با هوی و هوس، 
را  نمی شود مصرف  انسان مطالبه می کند،  از  انسان  نفس  آنچه  و  با خواهش دل 
مدیریت کرد. کار به جایی می رسد که منابع کشور به هدر می رود، شكاف بين فقرا 
و اغنيا زیاد می شود، عده ای در حسرت اوّليات زندگی می مانند و عده ای با ولخرجی 

و ولنگاری در مصرف، منابع را هرز و به هدر می دهند«.3
اگرچه  ایشان راهبرد اقتصاد مقاومتی را در سال 1391مطرح نمودند اما در زمينه 

1- پيام نوروزی به مناسبت حلول سال جدید، 1374/1/1
2- همان

3. پيام نوروزی به مناسبت حلول سال جدید،1388/1/1
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جلوگيری از مصرف بی رویه و مصرف گرایی مفرط، چند سال متمادی تذکراتی داده اند؛ 
کارگزاران  به  خطاب   1391/5/3 درتاریخ  را  مسئله  این  نيز  خودشان  که  به گونه ای 
نظام این گونه بيان کرده اند: »من سال 1386 درصحن مطهر علی بن موسی الرضا )ع( 
بعد  پيگيری می کنند؛  را  اقتصاد  دارند مسئله   که  اینها  اول سال گفتم  درسخنرانی 
ایجاد یک  برای  بود  که  این شعارهای سال حلقه هایی  کند  فرض  آدم می تواند  هم 
منظومه  کامل در زمينه  مسائل اقتصاد... ما اینها را به عنوان شعارهای زودگذر مطرح 
نكردیم؛ اینها چيزهایی  است که می تواند حرکت عمومی کشور را در زمينه  اقتصاد 
ساماندهی کند؛ می تواند ما را پيش ببرد؛ ما باید دنبال این راه باشيم«؛ پس این گونه 
نتيجه گيری می کنيم که مقام معظم رهبری همان طور که پيش از این نيز اشاره شد، 
از همان تاریخ 1368/9/2 که درباره انتشار مصرف گرایی اظهار نگرانی نموده و به خدا 
پناه بردند و سالهای پس از آن را هر یک بعد از دیگری تحت عناوین مختلف ازجمله: 
دوری از اسراف، دوری از ریخت و پاش و قناعت و صرفه جویی نامگذاری نمودند، در 

راستای هدایت و رهبری عاقلانه و مدبرانه  چگونگی مصرف مردم بوده است.
از  انقلاب اسلامی، مسئله  مدیریت مصرف را یكی  اینكه رهبر  نكته  قابل تأمل 
ارکان اقتصاد مقاومتی؛ یعنی مصرف متعادل و پرهيز از اسراف و تبذیر دانسته اند و 
پرهيز از اسراف و ملاحظه  تعادل در مصرف را در مقابل دشمن، یک حرکت جهادی 

معرفی کرده اند که می توان ادعا نمود این اجر جهاد فی سبيل الله دارد.1
اساساً مقام معظم رهبری، بارها ميل زیاد و هوسرانی بی حد در مصرف را نكوهش 
نموده و آن را بلای بزرگی برای جامعه دانسته اند و این تنوع طلبی در خوراک، پوشاک، 
تلفن همراه، ماشين و لوازم منزل و اداره... را هدر رفتن ثروتها و پولهای افراد و جامعه 
می دانند و این مصرف گرایی که شكاف بين طبقات مختلف جامعه را عميق تر می کند، 
جامعه را از پای درخواهد آورد که باید در این گونه مصرف، به طور مدبرانه و عاقلانه 
اصلاح صورت پذیرد؛2 البته  ایشان در بيانات خود در اجتماع بزرگ زائران و مجاوران 
تكان دهنده  ارقام  و  آمارها  برخی  به  اشاره  ضمن  )ع(  موسی الرضا  علی بن  حضرت 
درخصوص چگونگی مصرف مردم ایران و در واقع، مصادیق اسراف در جامعه ازجمله: 
ضایعات 33 درصدی نان، اتلاف 22 درصدی آب در مصرف خانگی و مصرف 8 برابر 
در  اسراف  برشمردن  همچنين  و  پيشرفته  کشورهای  بعضی  به  نسبت  ایران  انرژی 
تجمل گرایی ها، چشم وهمچشمی ها،  از:  اعم  و خانوادگی،  گوناگون شخصی  مصارف 
خانه،  مبلمان  آرایش،  وسایل  تجملات،  وسایل  درخریدن  خانواده  افراد  هوسرانی 

1. بيانات در دیدار با کارگزاران نظام، 1391/5/3
2. بيانات در خطبه های نماز عيد فطر، 1381/9/15
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صرف  و  گزاف  هزینه های  با  مهمانی ها  خارجی،  مسافرتهای  خانه،  داخل  تزئينات 
الگوی مصرف فعلی را غلط برشمرده و اظهارداشته اند  نياز و...  غذاهای بيش ازحدّ 
باید الگوی مصرف جامعه و کشور را اصلاح نمایيم؛ اینكه چه جوری بخوریم؟ چه 

بخوریم؟ چه بپوشيم؟ و...1
رهبر انقلاب اسلامی، در بيانات متعدد خود ضمن اشاره به مصرف غلط مسئولان 
نظام و آحاد مردم و اتلاف سرمایه  ملی کشور، همواره بر حرکت به سوی اصلاح 
الگوی مصرف تأکيد نموده اند و آن را یک اقدام اساسی در زمينه  پيشرفت و عدالت 
دانسته اند که در واقع این اقدام، اثراتی همچون جلوگيری از ولخرجی ها و تضييع 
اموال جامعه را در برخواهد داشت؛ به طوری که  ایشان معتقدند: لازم است به عنوان 
در  برنامه ریزی هایمان  اساسی  خطوط  در  را  صرفه جویی  مسئله   ما  سياست،  یک 
سطوح مختلف اعمال کنيم. مردم عزیزمان توجه داشته باشند که صرفه جویی به 
معنای مصرف نكردن نيست؛ صرفه جویی به معنای درست مصرف کردن، بجا مصرف 
کردن، ضایع نكردن مال، مصرف را کارآمد و ثمربخش کردن است. اسراف در اموال 
و در اقتصاد، این است که انسان مال را مصرف کند، بدون اینكه این مصرف اثر و 
کارایی داشته باشد. مصرف بيهوده و مصرف هرز، در حقيقت هدر دادن مال است. 
باید این مطلب را به عنوان یک شعار هميشگی در مقابل داشته باشد؛  جامعه  ما 
چون وضع جامعه  ما از لحاظ مصرف، وضع خوبی نيست. این را من عرض می کنم؛ ما 
باید اعتراف کنيم به این مسئله. عادتهای ما، سنتهای ما، روشهای غلطی که از این 
و آن یاد گرفته ایم، ما را سوق داده است به زیاده روی در مصرف به نحو اسراف؛ یک 
نسبتی باید در جامعه ميان توليد و مصرف وجود داشته باشد؛ یک نسبت شایسته ای 
داشته  افزایش  جامعه  مصرف  بر  باید  هميشه  جامعه  توليد  یعنی  توليد؛  سود  به 
باشد. جامعه از توليد موجود کشور استفاده کند؛ آنچه زیادی هست، صرف اعتلای 
کشور شود. امروز در کشور ما این جوری نيست. مصرف ما به نسبت، از توليدمان 
بيشتر است؛ این، کشور را به عقب می رساند؛ این، ضررهای مهم اقتصادی بر ما وارد 
می کند؛ جامعه دچار مشكلات اقتصادی می شود. در آیات شریفه  قرآن بارها راجع 
به پرهيز از اسراف در امور اقتصادی تأکيد شده؛ این به خاطر همين است. اسراف، 
هم لطمه  اقتصادی می زند، هم لطمه  فرهنگی می زند. وقتی جامعه ای دچار بيماری 
اسراف شد، از لحاظ فرهنگی هم روی او تأثيرهای منفی می گذارد؛ بنابراین مسئله  
اقتصادی  هم  نيست؛  اقتصادی  مسئله   یک  فقط  اسراف،  از  اجتناب  و  صرفه جویی 

است، هم اجتماعی است، هم فرهنگی است؛ آینده  کشور را تهدید می کند.2
1- بيانات در اجتماع بزرگ زائران و مجاوران حضرت علی بن موسی الرضا)ع(، 1388/1/1

2- همان
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2-3- مصرف نمایشی و متظاهرانه
تورستين  توسط  متظاهرانه  و  نمایشی  مصرف  شد،  اشاره  نيز  قبلًا  که  همان گونه 
وبلن مطرح شد و منظور او این بود که الگوهای مصرف طبقه  تن آسا، نه تنها برای 
برآورده کردن نيازهای واقعی بلكه برای مطرح ساختن ادعاهای اعتبار اجتماعی طرح 
گردیده اند؛ به طوری که  این الگوها بر اتلاف بنياد نهاده شده اند: اتلاف وقت، کار 
و کالاها؛ بنابراین وبلن آنها را به مثابه کنشهای مصرف می دید که هيچ کمكی به 
افزایش بهبود و آسایش بشر نمی کند )کيویستو، 1378: 56-55(. مقام معظم رهبری نيز 
ضمن اینكه بيان کرده اند: یک ملت حق دارد با رفاه زندگی کند؛ حق دارد خوش 
هيچ  که  مصرفهایی  به  نسبت  کند،  استفاده  الهی  نعم  انواع  از  دارد  بگذراند؛ حق 
باعث اتلاف سرمایه و  به بهبود زندگی فردی و اجتماعی نمی کند و حتی  کمكی 
ثروت جامعه می شود، انتقاد می کنند و آن را از مصادیق اسراف دانسته و هم برای 
افراد و هم برای جامعه مضر و مذموم و شرعاً حرام می دانند؛ برای نمونه  ایشان بيان 
کرده اند: پول را به جای سرمایه گذاریِ توليدی، صرف تجملات می کنند؛ سفرهای 
خانه،  وسایل  تغيير  برای  بهانه  فسادآور،  احياناً  و  پرخرج  بی ثمر،  بيهوده،  خارجی 

وسایل زندگی؛ این چيزها یک حرکت مسرفانه است نسبت به ثروت.1
درباره   رهبری  معظم  مقام  هميشگی  و  اصلی  خطاب  اینكه  توجه   جالب  نكته  
به  نظام می باشند و همواره  نمایشی و تجملاتی، مسئولان  اندازه،  از  مصرف بيش 
دچار  تجمل پرستی  و  اشرافيگری  بزرگ  آفت  دردام  مبادا  تذکرداده اند،  مسئولان 
شوند؛ زیرا اگر مسئولان اهل تجمل و اشرافيگری باشند، مردم را به سوی اسراف و 
تجمل گرایی سوق خواهند داد؛2 بنابراین معتقدند: یكی از اساسی ترین کارها برای 
اینكه ما جلوی اسراف را بگيریم، این است که مسئولان کشور، خودشان، کسانشان، 
نزدیكا نشان و وابستگانشان، اهل اسراف و اهل اشرافيگری نباشند. چطور می توانيم 
اگر خودمان اهل اسراف باشيم، به مردم بگویيم اسراف نكنيد؛ »أتأمرون النّاس بالبرّ 
و تنسون انفسكم«؛ »یا أیهّا الذّین آمنوا لم تقولون ما لا تفعلون. کبر مقتا عند اللهَّ 

ان تقولوا ما لا تفعلون«. 3
بنابراین مقام معظم رهبری، اشرافيگری را یكی از مصادیق مهم مصرف گرایی و 
اسراف می دانند4 و معتقدند: »اسراف در جامعه، لازمه  اشرافيگری  و تقسيم نابرابر 

1- بيانات در اجتماع زائران و مجاوران حرم مطهر رضوی، 1389/1/1
2- بيانات در جمع مردم استان کردستان در ميدان آزادی سنندج، 1388/2/22

3- همان
4- بيانات در جمع مردم استان کردستان در ميدان آزادی سنندج، 1388/2/22
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ثروت و مایه  تضييع اموال عمومی و نعمت الهی است«.1 ایشان زندگی اشرافی را 
همواره مذمت نموده، آن را آفت و بيماری در جامعه دانسته و مصادیق آن را در 
اسراف، مصرف زدگی، داشتن زندگی تشریفاتی و تجملاتی معرفی کرده اند و مكرراً 
مسئولان و آحاد مردم و جوانان و دانشجویان را از به دام افتادن در تكلفات و تعيّنات 
زندگی و اشرافيگری هوشيار نموده اند و زندگی اشرافيگری را این گونه تبيين کرده اند: 
»یعنی خوردن و پوشيدن و زندگی کردن و مشی کردن به سبک اشراف و دور از 
جاه، جلال،  »تشریفات،  اساس  بر  انقلاب  از  قبل  که  زندگی ای  متوسّط«.2  زندگی 
تكبر، تفرعن و لباسهای فاخر ظاهرشدن«3 رایج بود که در واقع زندگی تشریفاتی بر 
اساس مصرف نمایشی یا متظاهرانه  مورد نظر وبلن بوده است که مقام معظم رهبری 
با استناد به  آیات قرآن کریم، این گونه افراد را »مترفين« معرفی کرده اند؛4 کسانی 
که دچار بيماری رفاه زدگی و عشرت طلبی هستند5 و قاعدتاً باید درمان شوند؛ و این 
زندگی را دارای دوجنبه دانسته اند؛ یک جنبه از لحاظ اصل پایبندی به تجمّلات 
و تشریفات است که این بد و دون شأن انسان والاست... جنبه  دوم انعكاس تجمّل 
شما ]مسئولان [ درزندگی مردم است؛6 از این رو زندگی به سبک اشراف، بر اساس 
تفاخر و مصرف نمایشی است که رهبر انقلاب اسلامی، مظاهر آن را در تهيه  جهيزیه ، 

مراسم عقد و عروسی در هتلها... که صحنه  تفاخر است، برشمرده اند.7
نكته قابل توجه وجوه تشابه مصرف نمایشی در نظرات تورستين وبلن و مقام 
معظم رهبری، اینكه هرکدام درخصوص مصرف، تأکيد بر مفاهيمی ازقبيل: چشم 
تجملاتی  و  اشرافی  تفاخری،  نمایشی، مصرف  یا  و همچشمی، مصرف متظاهرانه 
داشته اند؛ به گونه ای که مقام معظم رهبری، مصرف بر اساس چنين شاخصه هایی را 
»سبک زندگی اشرافی و تجملاتی« معرفی کرده و مذموم و ناپسند و غيراسلامی 
دانسته اند؛ همچنين وبلن نيز مصرف متظاهرانه و تجملاتی را از شاخصهای »سبک 
زندگی طبقه  مرفه« جامعه  امریكا پنداشته که آن را مورد انتقاد شدید خود قرارداده 
بر  است؛ مبنی  مقام معظم رهبری  نظر  بر  تأکيدی  وبلن،  ازطرفی، دیدگاه  است؛ 
و  فساد  فرهنگ  را  و مصرف زدگی  اصلی مصرف گرایی  عامل  وقتی معظم له  اینكه 
فحشا که به وسيله  دستهای استعماری در ميان ملتها ترویج می کنند و ترویج این 

1- بيانات در اجتماع بزرگ مردم در صحن امام خمينی )ره( مشهد مقدس رضوی، 1376/1/1
2- پاسخ  به پرسش های دانشجویان در دانشگاه صنعتی شریف، 1378/9/1

3- همان
4- سخنرانی در دیدار با مسئولان و کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، 1370/5/23

5- پيام به مناسبت دومين سالگرد ارتحال حضرت امام خمينی)ره(، 1370/3/13
6- بيانات در دیدار کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، 1378/10/4

7- بيانات در مراسم اجرای خطبه  عقد ازدواج، 1370/4/20
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گونه مصرف نمایشی را ترفند کشورهای اروپایی و امریكایی می دانند،1 وبلن نيز این 
گونه ترویج رفتار را در طبقه  تن آسای امریكایی معرفی کرده و نسبت به آن انتقاد 

نموده است.

2-4- مصادیق اسراف )مصرف نمایشی( در منظر رهبری
− خرید اجناس مصرفي زائد و غيرلازم غربي2	
− ترجيح کالاي خارجي برکالاي ساخت داخل3	
− تهيه  جهيزیه ها و مهریه هاي گران قيمت4	
− اتلاف ثروت عمومي مانند: آب، گاز و...5	
− خریداري لباسهاي بيش از اندازه  نياز 6	
− افراط در خرید وسایل تجملاتي و زینتي و تشریفاتي7	
− برگزاري همایشهاي پرهزینه و غيرضروري8	
− مصرف گرایي بي حد در زندگي9	
− نوکردن مكرر گوشي تلفن همراه بر اساس مُد روز 10	
− انجام مسافرتهاي خارجي بيهوده، پرخرج و احيانا ً فسادآور11	
− خرید خودروهاي گران قيمت12	
− افراط در تعویض مكرر وسایل و دکوراسيون خانه و محل کار13	
− تزئينات 	 و  تشریفات  به  توجه  و  فرهنگي  مصرف  در  محتوا  به  توجه  عدم 

ظاهري14

1- پيام به حجاج بيت الله الحرام، 1370/3/26
2- سخنرانی درمراسم بيعت جمع کثيری ازاقشار مختلف مردم شهرهای قم، رفسنجان و کهنوج

3- دیدار با دانشجویان، 1385/8/18
4- سخنرانی در دیدار با مسئولان و کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، به همراه حجت الاسلام والمسلمين 
حاج سيد احمد خمينی، 1369/9/14- سخنرانی در دیدار با اقشار مختلف مردم)روز بيست و نهم ماه مبارک 

رمضان(، 1370/1/26
رضا)ع(،  امام  مجاوران  و  زائران  بزرگ  اجتماع  در  بيانات   -1375/1/1 جدید،  سال  آغاز  مناسبت  به  پيام   -5

 1388/1/1
6- بيانات در خطبه های نماز عيد سعيد فطر، 1372/1/4

7- بيانات در صحن مطهر حضرت ثامن الحجج، امام رضا)ع(، 1377/1/1
8- بيانات در دیدار کارگزاران نظام جمهوری اسلامی ایران، 1378/10/4

9- پيام به مناسبت آغاز سال جدید، 1376/1/1
10- بيانات در اجتماع بزرگ زائران و مجاوران علي بن موسي الرضا)ع(، 1388/1/1

11- همان - بيانات در اجتماع زائران و مجاوران حرم مطهر رضوی، 1389/1/1
12- همان

13- بيانات در اجتماع زائران و مجاوران حرم مطهر رضوی، 1389/1/1
14- بيانات در دیدار رئيس جمهور و اعضای هيئت دولت، 1389/6/8
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3- مقايسه  عناصر گفتمانی مصرف 
اميرالمؤمنين علي)ع( فرموده اند: »بخشنده باش و ولخرج نباش؛ صرفه جو باش و 
سختگير مباش« )نهج البلاغه، حكمت 33(؛ همچنين آن حضرت در نامه  21 درخصوص 
انداز ه مصرف، این گونه فرموده اند: »اسراف را رها کن و ميانه روی در پيش گير و 
امروز به یاد فردا باش و از مال به اندازه  نياز و ضرورتت نگه دار و اضافی آن را برای 

روز نيازمندی ات ]قيامت[ پيش فرست«. 
مقام معظم رهبری بر اساس تعاليم دین اسلام، ضمن موافقت با رفاه مادی و 
با تأکيد بر اعتدال، اسراف و ریخت و پاش در مصرف را مذموم و حرام دانسته اند و 
درطول سالهایی که زعامت و رهبری جمهوری اسلامی ایران را برعهده گرفته اند، 
همواره درصدد روشنگری مردم برآمده و آحاد مردم و مسئولان نظام را به دوری 
گزیدن از هوسرانی در مصرف، اشرافيگری و تجمل گرایی در زندگی توصيه نموده و 
به قناعت و صرفه جویی تذکر داده اند که دقيقاً این مشی و منش اسلامی است که 

در صفحات پيشين به  آیات وارده و احادیث معصومين نيز اشاره شده است.
با توجه به مطالبی که تاکنون آورده شد، به وجوه تمایز و تشابه گفتمان مصرف 
اسلامی  انقلاب  رهبر  نظرات  بر  تأکيد  با  اسلام  دین  و  جامعه شناختی  دیدگاه  از 

می پردازیم:
در . 1 که  گونه ای  به  است؛  مصرف  درخاستگاه  نگرش  دو  این  اصلی  تفاوت 

جامعه شناسی، مصرف را به دنيا منحصر دانسته و صرفاً به مادّیت توجه شده 
است؛ درحالی که دین اسلام علاوه بر دنيا و مادّیت، به آخرت نيز توجه کرده 
است که بدین ترتيب، در این دیدگاه به صرفه جویی، قناعت و... در مصرف 

تأکيد شده است.
تفاوت دیگر این دو نگرش در روش مطالعه مصرف می باشد؛ به طوری که . 2

اولی، مصرف را در بستر و زمينه اجتماعی، به شيوه کارکردگرایانه مدّنظر 
بر  نيز  دومی  و  است؛  توجه  مورد  نيز  آن  کارکرد  بالطبع  که  می دهد  قرار 
اساس پيش فرضِ خود در مورد انسان مطلوب و با انتقاد از وضع موجود به 
شيوه ای غایت انگارانه و تجویزی- هنجاری به »آنچه باید باشد« می پردازد؛ 
از ضروریات  غير  به  ‌- مصرف  انگيزه  که  گفت  گونه  این  می توان  بنابراین 
اعتبار  و  تمایز شخصيتی  هویت سازی،  راستای  در  نظرجامعه شناسان  از   -
بخشيدن صِرف در جامعه مورد نظر است؛ به طوری که هدف از مصرف را 
صرفاً کسب آبرو و اعتبار می داند؛ درحالی که از منظر دین اسلام و نظرات 
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مقام معظم رهبری، انگيزه مصرف نباید این گونه باشد و فقط در راستای 
و  اگرچه تشخص  است؛  مدّنظر  انسانها  و ضروری  واقعی  نيازهای  برآوردن 
هویت اجتماعی را نيز دربرخواهد داشت؛ وليكن این تشخص و وابستگی تنها 
به مصرف برای تشخص هدف نيست؛ به عبارت دیگر، بر اساس آموزه های 
اسلام، از دنيا بهره بردن عيب نيست اما وابستگی و دلبستگی به دنيا مذموم 

است.
بر اساس نظرات مقام معظم رهبری، کارکرد اوليه و برجسته مصرف، زیستی . 3

و معيشتی است که در زندگی اولویت اصلی می باشد اما کارکرد مصرف - 
به ویژه مصرف نمایشی وبلن - از نظر جامعه شناسی، چيزی بيش از برآوردن 
آنان  مصرف  اول  اولویت  واقع،  در  و  می رود  شمار  به  زیستی  خواسته های 
مصرف  در  مشخص  طور  به  که  است  هویتی  حسّ  و  آبرو  و  اعتبار  کسب 

نمایشی وبلن وجود دارد.
تأکيد دین اسلام بر مصرف کردن به اندازه  نياز و ضرورت است اما علاوه بر . 4

این، بر اساس نظرات جامعه شناسی در جوامع مدرن، ناظر بر مصرف انبوه، 
این  بر اساس نظر فرکلاف  تأکيد شده است که  زیاده روی و مصرف گرایی 

دوگفتمان در تضاد با یكدیگر قرارگرفته و دارای خصومت می باشند.
بر اساس نظرات برخی جامعه شناسان ازجمله وبلن، مصرف مطابق رفتارهای . 5

رقابت آميز کنشگران شكل می گيرد و همان بازتاب حرمتی است که دیگران 
برای انسان قائل می شوند که به منظور بالابردن حيثيت فردی رواج می یابد؛ 
درحالی که گفتمان مصرف اسلامی در مصرف کنشگران هيچ رقابتی مطرح 
با  اسلام  دیگر،  عبارت  به  نيست.  حيثيت آفرین  مصرف،  اساساً  و  نيست 
خودنمایی و فخرفروشی و نمایش آزمندانه  نوع و چگونگی مصرف مخالف 

است و این گونه مصرف را مذموم و ناپسند دانسته است.
مصادیق و نشانه های مصرف نمایشی و متظاهرانه  در نظر وبلن در جوامع . 6

مدرن غربی که بر اتلاف بنياد شده است، با نشانه ها و مدلولهای مورد نظر 
دین اسلام و نظرات رهبری کاملًا مطابقت داشته است؛ بدین ترتيب وبلن 
این گونه مصرف را درطبقه  تن آسای امریكا مورد انتقاد قرارداده است و دین 
اسلام نيز اساساً با این گونه مصرف به طور کامل مخالفت نموده و آن را از 
رفتارهای شيطانی می داند و مقام معظم رهبری نيز آن را بلای بزرگ جامعه 

معرفی کرده است.
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 برخی ازجامعه شناسان با بيان اثرات مصرف و چگونگی نقش مؤثر آن در . 7
زندگی و ایجاد مشروعيت سازی هویت و اعتبار اجتماعی، از جامعه  مصرفی 
تفریحی  و  فراغتی  کار  یک  عنوان  به  را  خرید  یا  آورده اند  ميان  به  سخن 
قلمداد کرده اند و بدین ترتيب از پرسه زنی در پاساژهای خرید یاد کرده اند 
اسلام  که  درحالی  کرده اند؛  معرفی  نيز  هویت سازی  راستای  در  را  آن  و 
مخالف این گونه رفتارها می باشد؛ به طوری که در اسلام، پرسه زنی در بازار، 

از مصادیق اتلاف وقت به شمار رفته و از اعمال مذموم و نكوهيده است.
نيز . 8 سليقه  و  ذوق  مصرف،  در  به  اینكه  توجه  با  بوردیو،  نظرات  اساس  بر 

مطرح است و انسانها نيز دارای سليقه ها و ذوقهای متفاوتی هستند؛ بنابراین 
از مرزهای سليقه  عبور می کند، سعی  اما آنچه  تفاوت دارد  نيز  مصرفشان 
اساس  بر  تفاوتشان  دادن  نشان  طریق  از  انسانها  نمودن  جلوه  متمایز  در 
مصرفهای متفاوت و اصطلاحاً نمایشی و متظاهرانه است و نه اینكه مطابق 
نياز آنان نيست بلكه صرفاً زائد بوده و در جهت ایجاد هویت جدید و دوری 
گزیدن از ریشه های فردی و خانوادگی افراد است و در راستای فخرفروشی، 
چشم و همچشمی و برتری جویی می باشد؛ درحالی که درگفتمان مصرف 
دینی، این گونه رفتارها نهی شده است. اميرالمؤمنين علي)ع( در روایتی، 
نشانه های مسرفين را این گونه برشمرده اند: اسرافگر سه نشانه دارد؛ می خورد 
چيزی را که برای او نيست، می پوشد چيزی را که برای او نيست و می خرد 
چيزی را که برای او نيست. براساس این روایت، خوردن، پوشيدن و خریدن 
زیاده خواهی، دوم  برای  بلكه نخست  واقعی شان نيست  نياز  بر اساس  افراد 
برای چشم و همچشمی، سوم برای فخرفروشی و چهارم برای حسّ هویتی 
و ایجاد هویت جدید و دلخواه خود انجام می شود و چه بسا بتوان گفت: این 
گونه کردارها که برای کسب مقبوليت نزد دیگران به نمایش گذارده می شود 
و با رفتار اصلی کنشگران نيز تفاوت دارد، بر اساس آموزه های دینی، ریا و 
دوگانگی در نيت و رفتار ناميده می شود که از گناهان کبيره به شمار می رود.

در دین اسلام، افراد نسبت به مصرف همنوعان خود نيز مسئوليت دارند و . 9
باید روحيه  نوعدوستی، ایثار و ازخودگذشتگی نيز داشته باشند و از درآمد 
خود به دیگران و مستحقان نيز انفاق نمایند اما در مطالعات جامعه شناسان، 
چنين دیدگاهی وجود نداشته و صرفاً مصرف را ایجاد هویت متمایز افراد و 

در راستای فردگرایی می دانند.
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طبقه  تن آسای مورد نظر وبلن، کار و توليد را نشانه  تنگدستی و فرومایگی . 10
خود می دانند؛ درحالی که در اسلام، توليدکنندگان از جمله کشاورزان دارای 

منزلت اجتماعی وافری هستند.

نتیجه گیری
این مقاله با هدف اصلی مقایسه  گفتمانهاي مصرف با تأکيد بر نظرات مقام معظم 
رهبری نگاشته شده  که در این راستا، ضمن بررسی مصرف در اندیشه اسلامي و 
نظرات جامعه شناسان، درصدد تبيين و تفسير وجوه تمایز و تشابه آن برآمده است.

در این واکاوی، ابتدا نظریه های جامعه شناسان، به ویژه مصرف نمایشی تورستين 
وبلن و اندیشه اسلامي با تأکيد بر نظرات مقام معظم رهبري درباره  مصرف، مورد 
بررسی و مداقه قرارگرفت. اگرچه در اندیشه اسلامي، مصرف اشكال گوناگونی اعم 
از: مصرف حرام، مستحب، مكروه و مباح یا به عبارتی دیگر، مصرف بخيلانه، عاقلانه 
و مسرفانه دارد، در این مقاله فقط به کلياتی از این اشكال مصرف اشاره شد. سپس 
با روش تحليل گفتمان انتقادی فرکلاف بر اساس مفاهيم و نشانه های مصرف که در 
چارچوب مفهومی-‌مصرف نمایشی وبلن- بيان گردیده، نظرات مقام معظم رهبری 
با تكنيک فيش برداری استخراج شده و در نهایت درصدد تبيين و تفسير وجوه تمایز 

و تشابه گفتمان مصرف در هر یک از اندیشه ها برآمده است.
رهبری  معظم  مقام  نظرات  استخراج  به  می توان  مقاله،  این  مهم  یافته های  از 
مصرف  مصرف،  الگوی  اصلاح  و  مدیریت  مصرف،  چگونگی  از:  اعم  مصرف  درباره  
اشرافی و متظاهرانه و مصادیق اسراف اشاره نمود که  این نظرات درچارچوب اندیشه 
اسلامي مفهومی مرور شد، عيناً مطابقت داشته است؛ بنابراین رهبر انقلاب اسلامی 
و  پاش  و  ریخت  مصرف گرایی،  به  نسبت  افراد،  مادی  رفاه  با  موافقت  ضمن  نيز 
اسراف در مصارف فردی و اجتماعی اظهار نگرانی نموده و آن را بلای بزرگ جامعه 
دانسته اند که باید نسبت به  این گونه مصرف، به طور عاقلانه و مدبرانه مدیریت شود 
و در این راستا، توصيه های متعددی هم به مسئولان و هم به آحاد مردم داشته اند 
که راهبرد مشخص ایشان، اقتصاد مقاومتی با ارکان مدیریت و اصلاح الگوی مصرف 
می باشد که باید با صرفه جویی، قناعت و مصرف به اندازه  نياز، از هوسرانی و چشم و 
همچشمی در مصرف خودداری نمود؛ البته رهبر انقلاب اسلامی، از مردمی بودن و 

توجه به توليد ملی به عنوان مهم ترین الزامات این راهبرد یاد نموده  است.
همچنين در نظرات رهبری به طور مشخص به مصرف اشرافی، تجمل گرایی و 
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مصرف بيش از نياز و نمایشی پرداخته شد که از وجوه تشابه مطالعات جامعه شناسی 
و نظرات مقام معظم رهبری که برگرفته از تعاليم اسلامی است، به شمار می رود؛ 
نمایشی  مصرف  اصطلاح  کردن  مطرح  با  که  وبلن  تورستين  نظرات  که  به گونه ای 
تن آسا  درطبقه   مصرف  گونه  این  ویژگی های  و  مؤلفه ها  شناسایی  و  متظاهرانه  یا 
نمادهای  از  را  آنان  مصرف  نوع  و  نموده  انتقاد  آنان  به  نسبت  امریكا،  در  مرفه  یا 
منظور  به  رقابت آميز  روشهای  با  که  دانسته  جامعه  بالای  طبقه   منزلت  مشخص 
ارتقای سطح حيثيت فردی رواج داده اند و در واقع، تظاهر به آسایش و نمایش تفاخر 
و برتری خود نسبت به دیگران می پردازند؛ بدین ترتيب مقام معظم رهبری نيز این 
گونه مصرف را مسرفانه، اشرافی و زیاده خواهی بيش از اندازه دانسته و مؤلفه هایی 
ازقبيل: اتلاف سرمایه های فردی و ملی جامعه مانند انرژی و آب، تجمل گرایی ها، 
چشم وهمچشمی ها، هوسرانی افراد خانواده درخریدن وسایل تجملی، وسایل آرایش، 
هزینه های  با  مهمانی ها  خارجی،  مسافرتهای  خانه،  داخل  تزئينات  خانه،  مبلمان 
گزاف، خرید خودروهای گران قيمت و... معرفی کرده اند که با اکثر ویژگی های طبقه  
تن  آسای وبلن مطابقت دارد؛ ازاین رو مقام معظم رهبری الگوی مصرف فعلی را غلط 

برشمرده و اظهارداشته اند باید الگوی مصرف جامعه و کشور را اصلاح نمایيم.
لازم به توضيح است که در این مقاله، مصرف مادی  - آن هم در حوزه اجتماع 
بيانگر  - مورد بررسی قرارگرفت؛ زیرا مصرف به طور کلی در نظر جامعه شناسان، 
سبک زندگی است و دارای انواع مختلفی ازجمله: مادی، فرهنگی و هنری است که 

بررسی آنها مجال خود را می طلبد.
درپایان، اگر بخواهيم به سایر یافته های این مقاله نيز اشاره کنيم، باید به وجوه 
بر  تأکيد  با  جامعه شناسی  تئوري هاي  و  اسلامي  اندیشه   در  مصرف  گفتمان  تمایز 
نظرات رهبر انقلاب اسلامی بپردازیم که در 8 مورد و چند موضوع شامل: اهداف، 
کارکردها، اندازه، اندیشه و انگيزه گفتمان مصرف در این دو دیدگاه در جدول زیر 

ترسيم شده است:

شاخصها/ 

انديشه ها
تئوري هاي جامعه شناسی

انديشه اسلامي )با تأکید بر 

نظرات مقام معظم رهبری(

اهداف مصرف

کسب آبرو، اعتبار و منزلت اجتماعی

ایجاد تمایز شخصيتی در جامعه

هویت سازی دلخواه و مطلوب

برآوردن نيازهای واقعی و ضروری
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شاخصها/ 

انديشه ها
تئوري هاي جامعه شناسی

انديشه اسلامي )با تأکید بر 

نظرات مقام معظم رهبری(

کارکردهای 

مصرف

اجتماعی و فرهنگی

)همنواشدن با الگوهای رفتار رایج جامعه،

تثبيت هویت، ارزش و موقعيت اجتماعی(

زیستی و طبيعی

اندازه مصرف
مصرف گرایی

مصرف انبوه و بيش ازحد

قناعت و صرفه جویی

رعایت ميانه روی و اعتدال

انديشه و انگیزه

خودخواهی )مصرف بخيلانه(

مصرف مسرفانه

مصرف نمایشی و متظاهرانه

دیگرخواهی )مسئوليت پذیری(

مصرف عاقلانه

انفاق و ایثار

مقايسه گفتمان مصرف در تئوري هاي جامعه شناسی )آنچه هست( و گفتمان مصرف در انديشه 
اسلامي )آنچه  بايد باشد(
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