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 بيان مسئله

 شده ايهتاز نعصر يا دورا وارد جهان کش کندمي شا گزاره اين در کسي کمتر امروزه

 صـاحبنظران  و دانشـمندان  از اطلاعات اسـت. بسـياري   يافتن اهميت آن نماد است کش

 و ارتبـاطي و هاي اطلاعاتي  فناوري همگرايي و ترکيب کش باورند اين بر اجتماعي علوم

 اي تـازه  جامعـش  و عصـر  وارد را ما اخير، هايدهش در داريساختار نظام سرمايش تجديد

 تادائو و ايشبکش جامعش ،0کاستلز ،، جامعش فراصنعتي3بل ن جامعش را دانيلاي کرده است.

 سرعت بش با توجش اخير، دهش چند دردروااع،  است. اطلاعاتي ناميده ، جامعش3سائواومش

 و پيچيـدگي  بـر  روز هـر  و اطلاعـات،  ارتباطـات  فنـاوري  رشد و پيشرفت آورسرسام
 و پيچيدگي گستردگي شده و افزوده جهان آن در مرتبط با وسايل ابزار و اين کارآمدي

بـش   هـا انسـان  اجتمـاعي  مناسـبات  صحنش در جمعي را هايرسانش وجود انساني، جوامع
  است. بدل کرده ناپذيراجتناب امري

 پـذيرد، تـأثير مـي   اطلاعـاتي  جامعش هاي جمعي رسانش از کش مهمي هاياز جنبش يکي

جوامع گذشتش، از ابل مشخ  بـود و هويـت    دهنده هويت در است. منابع شکل هويت
شـد کـش افـراد يـا جامعـش از لحـاظ       افراد بيشتر جنبش انتسابي داشت؛ اين امر باعث مي

يابي، چندان دستخوش تغيير و دگرگوني نشوند. دروااع در گذشتش، مکان نقشـي  هويت
و بستش هاي کوچا کرد؛ چرا کش افراد در محيط کليدي در خل  هويت اجتماعي ايفا مي

کردند و هويت اجتماعي آنها در ارتباط رو در رو با اطرافيان در يـا محـيط   زندگي مي
محلي،  هاي بومي  ـگرفت. افراد کمتر با دنياي خارا ارتباط داشتند و سنتثابت شکل مي

هـاي نـوين   داد. اما بش دنبال مدرنيتش و ظهور فناوريبخش اعظم هويت آنان را شکل مي
رنـگ شـد؛ زيـرا     دهـي بـش هويـت بسـيار کـم     باطي، نقش مکان در شکلاطلاعاتي و ارت

توانند فرد را از مکان خـود او جـدا   هاي نوين اطلاعاتي و ارتباطي ميها و فناوري رسانش
اند  ثري رو بش رو شدهکيابي متکنند و بش جهان پيوند بزنند. در نتيجش افراد با منابع هويت

(. 31 ، ص 3311جزنـي،  پيدا کرده است )خـاني  يابي شکلي غيرمحلي و جهانيو هويت
اي کـش باشـند، بـش    توان گفت کش افراد کره خاکي در هر نقطـش با توجش بش توضيحات، مي

طـور   نحوي با اين تحولات گسترده رو بش رو هستند و ابعاد گوناگون زنـدگي آنـان بـش    
توان کش ديگر نمي طوري هاي جمعي ارار گرفتش است، بش اي تحت تأثير رسانشجانبش همش
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هاي جمعي را انکار کرد. ايران نيز همزمان با ساير کشـورها، در   پيامدهاو آثار اين رسانش
هاي تغيير و دگرگوني ارار گرفتش و ابعاد زنـدگي مردمـان ايـن سـرزمين،     معرض تجربش

 هاي عميقي شده است.  تحت تأثير فرايندهاي جهاني، دستخوش تغييرات و دگرگوني
فـردي کـش    سبا زندگي است. پذيرد،تأثير مي هاي جمعي رسانش از ديگري کشاما بعد 

 را در سـبا زنـدگي   شخصـي و اجتمـاعي خـود   هويت  ،کند زندگي مي  مدرن امعشدر ج
مدرنيتش اسـت و   با ملازم ،اي گونش  زندگي بش  سبا ،ترتيب بش اين .سازد متجلي مي خويش

در  را کـش چ ـ معناسـت.  رهنگ سنتي بيچون متضمن انتخاب است، مفهومي است کش در ف
اي  برنامـش  يا عادات و رسوم گذشتش، ها سنت گزينشي در کار نبود.چنين  ،عملدر  ، گذشتش

 کش در اجراي آن نوعي جبر پنهـان وجـود داشـت.    کردند، از پيش تعيين شده را عرضش مي
 .گيرد  روي فرد ارار مي  هاي متنوع و گوناگوني پيش انتخاب ،اما در دنياي جديد
هـاي جديـد در دسـترر    هاي نوين در زندگي روزمره افراد، ازدياد شيوهرواا فناوري
هاي براراري ارتباط و دستيابي بش اطلاعات، طيف ابزاري را کش افـراد از  براي کنش و شيوه

سـازند، گسـترش داده   هاي روزمره خود را مـي  طري  آنها فرهنگ، سبا زندگي و هويت
هـاي  هاي ارتباطي و اطلاعاتي همچون ماهواره، اينترنت و شبکشفناوريدر اين بين، است. 

اي تلقـي  عنوان ابزار مناسبي براي تحليل فراينـد دگرگـوني  توان بش را مياجتماعي مجازي 
طور همزمان، شامل افراد )زندگي روزمره، فرهنگ، سـبا زنـدگي و هويـت(،     کرد کش بش

 هـا،  سـليقش  نزديکي جمعي ارتباط وسايلدروااع،  هاي اطلاعاتي است. اطلاعات و فناوري
 شوند؛ همچنان کـش خـروا   مي موجب را جامعش يا تمامي ساکنان انتظارات و ها خواست
 ژان کـش  اسـت  رونـد  همـين  افتاده را در پي دارند. تا يا جدا هاي محدوده عصر از جوامع
3کازنو

 ورود کـش بـا   معنـا  بش اين ؛کنند مي ياد «0سازي توده»عنوان  بش  آن از ديگر بسياري و 
 ناپديـد  مجـزا  و خـاص  هـاي  فرهنـگ  هـا،  فرهنـگ  خرده جامعش، بش جمعي ارتباط وسايل
 علايـ   زندگي، سبا در و پذيرند مي تشابش جامعش يا ساکنان بش نوعي تمامي و شوند مي
 برخـوردار  دهنـد،  مـي  آن بـش  جمعـي  ارتبـاط  کش وسايل مشابهي الگوهاي از ها خواست و
 ملّـي  هاياالب در ديگر، فرهنگ امروزه (. از اين رو،11 ، ص 3311)ساروخاني، شوند  مي

 هـا،  آل ايـده  بـر  جهـاني،  فرهنگـي  هايگنجد جريان نمي جامعش يا و مرزهاي جغرافيايي
گذارنـد   مي تأثير افراد مرجع گروه و فرهنگي و همچنين الگوهاي خود از تصور ها،ارزش
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 . بـديهي  دهنـد  مي ارار زندگي هاي ها و سبامدل لگوها،ا مختلف انواع در معرض را آنها

 و هسـتند کـش نـوگرايي    جوانـان  فرهنگـي  هـاي  جريـان  مخاطبان ايـن  عمده بخش است
 دارد. ارار آنان هاي ارزش صدر در اغلب طلبي، تنوع

دروااع از آنجا کش جمعيت ايران جمعيتي جوان است، و جوانان بيشترين ميزان بهره 
 از برنـد، برخـي   هاي داخلـي را مـي   اي نوين اطلاعاتي ـ ارتباطي و رسانش ه را از فناوري

 اسـار  بـر  آنان دارند. مطلوب بودن و زندگيبهنجار  هويت، از تعريف ديگري جوانان
 هـاي  و ارزش هنجارهـا  بـا  گاه کش دارند تمايل خاصي زندگي هاي سبا بش تعريف، اين

 در را خـود  وجـوه تمـايز   جوانـان  از وهگر اين دارد. فاصلش جامعش انتظار مورد و رسمي
 خـرده  تعلقـات  نحـوي  بش و سازند مي متجلي خود متفاوت زندگي و سبا ذائقش کنش،

 رفتـاري  الگوهـاي  در همساني نوعي جوانان، بين اين در اند. اائل خويش فرهنگي براي
 مشـابش  زندگي سبا مشابش، انتخاب کالاهاي بش مصر  آنان گرايش در کش شود مي ديده
 تمـايزات  هـا و  برخـي تفـاوت   کـش  هـر چنـد   اسـت،  نمايـان  فراغت، يکسان مصر  و

 و هـا  گـرايش  بـر  همچنـان  را تأثير خود زندگي، مکان و جنسيت طبقش، ساختاري مانند
 ـبـر عا  امروزه اينکش بش با توجش گذارند. مي آنان بر جاي رفتارهاي  شـکل  در افـراد  تملّي

 و مختلـف  جنسـي  و سـني  هاي گروه شود، تأکيد مي شان زندگي وسبا هويت بش دادن
زيـادي دارنـد )بحرانـي و     اهميـت  اجتماعي، تمايزات و ها بندي گروه در آنها مؤثر نقش

تبيـين   در صـدد اسـت؛ بـش    حاضـر  اسار، پژوهش اين (. بر327 ، ص 3392همکاران، 
و  هـاي داخلـي )راديـو، تلويزيـون، روزنامـش و مجلـش(       از رسانش استفاده بين ميزان رابطش
هاي اجتماعي مجـازي(   هاي نوين اطلاعاتي و ارتباطي )ماهواره، اينترنت و شبکش فناوري

با هويت اجتماعي )هويت ملي، هويت ديني و هويت خانوادگي( و سبا زندگي زنـان  
 سال شهر تبريز بپردازد.   32تا  31و مردان 

 سؤالات پژوهش

چـش   اطلاعـاتي و ارتبـاطي،   هـاي  فنـاوري  داخلـي و  هـاي  رسـانش  استفاده از ميزان .3
 جوانان دارد؟ اجتماعي با هويت اي رابطش
 اي رابطش چش اطلاعاتي و ارتباطي، هاي فناوري داخلي و هاي رسانش استفاده از ميزان .0

 دارد؟ با ميزان پذيرش سبا زندگي جديد جوانان
 اي با هويت اجتماعي جوانان دارد؟ ميزان پذيرش سبا زندگي جديد چش رابطش .3
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 پيشينه پژوهش

هاي داخلي و خارجي زيادي در مـورد   در خصوص ادبيات پژوهش گفتني است کش پژوهش
هاي جمعي بر هويت اجتماعي )و ابعاد آن( و همچنين سـبا زنـدگي )البتـش بـش      تأثير رسانش

هـا بـش مطالعـش همزمـان تـأثير مصـر         طور جداگانش( انجام شده است. اما در اين پـژوهش 
يرهاي ياد شده )هويت اجتماعي و سبا زندگي زندگي( و چگـونگي رابطـش   اي با متغ  رسانش
پذيرش سبا زندگي جديد با هويت اجتماعي پرداختش نشـده اسـت. همچنـين در ايـن     بين 

مـرزي )اينترنـت و    هاي خارجي برون هاي جمعي داخلي يا رسانش مطالعات، استفاده از رسانش
مـورد تحليـل و ارزيـابي اـرار گرفتـش اسـت، در       ماهواره و غيره( بش تنهايي و بش طور مجـزا  

هـاي داخلـي و خـارجي     شود بش مقايسش نقش و تأثيرات اين رسانش پژوهش حاضر تلاش مي
هاي داخلـي و   ترين پژوهش از مهمبر هويت اجتماعي و سبا زندگي جوانان پرداختش شود. 

 توان بش موارد زير اشاره کرد: خارجي صورت گرفتش در اين زمينش مي
 ـ ( در پژوهشـي در مـورد   3317ان )همکـار قدر و م هـاي ارتبـاطي و    ورياتـأثير فن

افراد طايفـش دهـدار، در معـرض    طايفش دهدار، نشان دادند کش  اطلاعاتي بر سبا زندگي
انـد و   هاي ارتباطي و اطلاعاتي مانند تلفن همراه، ماهواره و اينترنت اـرار گرفتـش   وريافن

‌.از سنتي بش مدرن تأثير گذاشتش است نابر تغيير سبا زندگي آن ،همين امر
 ـ   3319هاي پـژوهش خوشـنويس )   يافتش  هـاي  برنامـش  ثيرأ( حـاکي از آن اسـت کـش ت
روانـي(   و مـذهبي  پنج بعد )سياسي، اجتماعي، فرهنگـي،  در زندگي سبا بر تلويزيوني
 تلويزيـوني  هـاي  برنامـش  اسـت کـش   شـده  مشخ  اجتماعي بعد در است. گرفتش صورت
 سـنتي بـش   جامعـش  گويي کش بش طوري اند، داده مرفش اشر و مدرن جامعش بش خاصي اهميت

 و متوسـط  اشـر  ،ديگـر  سوي از .است شده گرفتش ناديدهخاص آن  و رسوم همراه  آداب
و  جايگاه سياسـي  بش توجهي بي ،شوند. در بعد فرهنگي نمي چندان نمايش داده نيز پايين

 و اسـت  شده ملاحظش تساوي جنسيتي وضوعم و انآناشتغال  همچنين و بانوان اجتماعي
 روابـط خـانواده   تلويزيـوني در تحکـيم   هاي برنامش کش است شده مشخ  مذهبي بعد در
 نتـايج اابـل   ،تظـاهرات  و انتخابـات  در مشـارکت  زمينش در، سياسي بعد در . اند بوده ثرؤم

  دست نيامده است. بش توجهي
غييـر  تاي من و تو در  ش ماهواره( در خصوص نقش شبک3393نتايج پژوهش اميدعلي )

اي ايـن   هاي رسانش سبا زندگي جوانان ايراني حاکي از آن است کش بش طور عمده، فعاليت
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شده بـراي تغييـر سـبا و روش زنـدگي و      ريزي وافش، هماهنگ و برنامش شبکش، تلاشي بي
 هاي زندگي غربي در جامعش است. معاشرت جوانان ايراني و ترويج شيوه

انـد کـش ميـان عضـويت در      ( در پژوهش خود بش اين نتيجش رسيده3393راسيابي )بشير و اف
هـا ارتبـاط وجـود دارد.     هاي اجتماعي اينترنتي و نحوه اختصاص وات بش سـاير فعاليـت   شبکش

هايي نظير نحوه ارتباط با جـنس مخـالف    هاي اجتماعي با مقولش همچنين عضويت در اين شبکش
وان گفـت کـش بـين    ت حيط بيروني مرتبط است؛ بش اين ترتيب، ميهاي محاوره اعضا در م و شيوه

 شود. هاي اجتماعي اينترنتي و سبا زندگي جوانان ارتباط ديده مي عضويت در شبکش
شـناختي رابطـش    تبيـين جامعـش   »عنـوان   بادر پژوهشي  (0233) پور و همکاران عدلي

 ؛، نشـان دادنـد  «رانـي هاي اجتماعي مجازي و سبا زنـدگي جوانـان اي   استفاده از شبکش
ايـن شـبکش   و کساني کـش عضـو    عضويت دارند بابوک  فيس درسبا زندگي افرادي کش 

 متفاوت است. ،نيستند
اجتمـاعي    ( از طري  تحليل محتواي يا گروه ساختش شده در شبکش0221) 3المجلد 
آمـوزان دختـر دبيرسـتان منطقـش ميدوسـترن، نشـان داد کـش         دانـش  از سوياسپيس  ماي
هـاي   چگونش سبب تغيير سبا زندگي اعضاي شـبکش  ،اسپيس يت و حضور در مايعضو

 شود. اجتماعي اينترنتي مي
حاکي از آن است کش اسـتفاده  نيز ( 0229)و همکاران  0هاي پژوهش گراسموک يافتش

 ماننـد هـاي مختلفـي    را در زمينـش  آنهـا   افراطي کـاربران از تلويزيـون، زنـدگي روزمـره    
تواننـد   اين افراد نمـي  چنان کش ؛کند واب و تغذيش دچار اختلال مي، خجاريهاي  فعاليت
 هاي خود بپردازند. گذشتش بش اداره امور زندگي و فعاليت مانند

اجتمـاعي   هويـت  ابعـاد  از برخـي  بـر را  اينترنت ثيرأت( 3317جاه و شکوري ) رفعت
 دادنـد  رارا مطالعش مورد شخصي( هويت و هويت خانوادگي هويت اومي، ديني، )هويت

 و کردنـد  مـي  اسـتفاده  اينترنت از کش کساني دختران، يعني از گروه دو ميان در مطالعش اين
اسـت. نتـايج ايـن     گرفتـش  صـورت  دادنـد،  ارار نمـي  استفادهرا مورد اينترنت  کش کساني
 هويـت  اومي، هويت ديني، هويت لحاظ بش ياد شده، گروه دو ميان کش داد نشان پژوهش

 و اـومي  دينـي،  هويـت  و دارد وجـود  معنـاداري  تفـاوت  شخصـي و هويـت   خانوادگي
 .است افراد گروه دوم از تر ضعيف ،اول گروه در خانوادگي

                                                      

1. Almjeld       2. Grasmuck 
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( نشان داد کش گرايش دانشـجويان  3319ران )همکانتايج پژوهش حسنوندعموزاده و 
هـاي خـانوادگي،    بش استفاده از اينترنت در تغيير هويت فـردي، هويـت گروهـي، ارزش   

 ثر است.ؤو مذهبي آنان م ملّيهاي  ارزش
اسـتفاده از   بـش ايـن نتيجـش دسـت يافتنـد کـش      ( در پژوهشي 3393کوهي و حسني )

با هويت فردي و هويت جهاني، رابطش مثبت و با هويـت   ،هاي اينترنتي و ماهواره پايگاه
 ملي و ديني، رابطش منفي دارد.

هاي اجتماعي مجـازي   ش( حاکي از آن است کش شبک3393پور ) هاي پژوهش عدلي يافتش
 عاملي مهم در تضعيف هويت ديني، هويت خانوادگي و هويت ملي کاربران هستند.

هـاي هويـت نوجوانـان در     تجربـش »اي با عنوان  ( در مقالش0221و همکاران ) 3برگ والکن
انـد. آنهـا بـا اسـتناد بـش       ، نحوه تجربش هويتي نوجوانان در اينترنت را بررسـي کـرده  «اينترنت
هـايي   دارنـد کـش اينترنـت، بـش دليـل برخـورداري از ويژگـي        هاي موجود، اذعان مي پژوهش
دهـي ارتباطـات در اجتماعـات     شـکل »و « ناشناختگي»، «هاي ديداري کاهش نشانش»همچون 

 دهد. هاي شگرفي را براي تجربش هويت در اختيار کاربران ارار مي ، فرصت«بريده از وااعيت
، بش مطالعـش  «بوک برساخت هويت در فيس»ود با عنوان خ نامش پايان( در 0227) 0کلي

هاي آنها پرداختش التحصيل شده و پروفايل آموز تازه فارغ آموز کالج، دو دانش شش دانش
هـاي  هاي خود را در همش بخـش افراد هويتهر چند  است. نتايج حاکي از آن است کش

 است. تربوک مشهود اين برساخت در فيس ،سازندزندگي بر مي

 چارچوب نظري

هويـت و   خصـوص در  3نظريش گيـدنز  از حاضر، پژوهش نظري چارچوب بيان براي
 امـري  بـش  هويـت  خر،أمت در مدرنيتش ؛است معتقد شده است. گيدنز استفاده سبا زندگي
کـش   دهـد  مـي  نشـان  را هـايي خـود   و در انتخـاب  اسـت  شـده  بدل روزمره و بازانديشانش

چگونش »در آن پرسش  کش است سنتي نظمي مابعد تشمدرني سازند. مي را زندگي هاي سبا
دربـاره   روزانـش  هاي گيري  تصميم طري  از بش ناچار« چش کسي بايد بود؟»و « بايد زيست؟

از ايـن   شـود.  مي داده پاسخ خوردن و چش چيزي پوشيدن چيزي چش چگونش رفتار کردن،
 گيـدنز  نظـر  از کنـد. مي مطر  نظر گرفتن مفهوم انتخاب با در را هويت مفهوم گيدنز رو،

                                                      

1. Valkenburg       2. Kelley       3. Giddens 
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 سـازمان  مجرد بـش طـرزي بازتـابي    هاي تأثير نظام تحت سنتي کش مابعد جامعش نوع هر در
امـور جهـاني اـرار     در رديف را محلي امور فضا، و زمان تنظيم مجدد با ،علاوه بش و يافتش

از  يکـي « خـود »گذرانـد. در سـطح    مـي  سر از را ژرفي الزاماً دگرگوني« خود»داده باشد 
 عمـل  بـش  عـادي  طـور   بـش  کش است هايي انتخاب همان هاي اساسي فعاليت روزمره مؤلفش
 حـذ   روزمـره  امـور  از کلي بش طور را انتخاب ،هي  فرهنگي کش است . روشن آوريم مي
 رفتاري ممکـن  از الگوهاي هايي ميان انبوهي انتخاب ،حقيقت در ها سنت همش و کند نمي

 امـا  دهـد  ممکن ارار مي هاي انتخاب از اي پيچيده تنوع وير در رو را فرد مدرنيتش هستند.
 ـ نمـي  ارائش فرد بش کمکي چندان دارد، اي آنکش کيفيتي غيرشالوده دليل بش در  را وي تـا  دکن

 دنبـال  بـش  گونـاگوني  پيامـدهاي  امـر  اين . دهد ياري ،عمل بياورد بش بايد هايي کش گزينش
 بـراي  آن بـودن  ناپـذير  و اجتناب شيوه زندگي اهميت يافتن بش ،پيامدها اين از يکي دارد.
 (.3392نقل از بحراني و همکاران،  شود )بش مي مربوط عامل فرد

 تبـديل بـش   کـش  آورنـد  پديد مـي  را الگويي و نيستند تصادفي ها  گزينش  اين گيدنز، زعم بش
 گيـري  تصـميم  مجبور بش لحظش هر در کش معضل اين فرد را از و شوند مي کنش براي اهنمايير

 و هـا  گيري جهت و ها از عادت اي مستلزم مجموعش، زندگي سبا هر رهانند. مي باشد، آگاهانش
 کلـي، « مـن »يـا   افـراد داراي  مـدرن،  زنـدگي  است. در وحدت نوعي از برخوردار بنابراين،
 ، بش صـورتي «خود»بلکش  ندارند؛ مستقل و عقلاني« خود»يا  و نيستند کامل و پايدار مرکزي،
 آن در کـش  اجتمـاعي  متفـاوت  دنياي با ارتباط در ، چندگانش هايي از هويت و شده بخش بخش

 تشـکيل  متفاوت هاي هويت از خاصي ترتيب و با ذهني خاص مواعيت در يا ساکن هستيم،
 ذهـن  زيـرا  کنند مي انتخاب را يکساني هاي سبا متفاوت، افراد ها، مواعيت  در اين  است. شده
 صـورت  بـش  را« خـود »مفهـوم   و شود مي ايجاد لحاظ اجتماعي بش کشبل نيست جدا افتاده افراد

اسـت   جامعـش  ديگـر اعضـاي   بـا  مشـترکاتي  داراي بش اين ترتيب، آورد؛ مي دست اجتماعي بش
دوران  در پـذيري  جامعش طري  از کش نيست چيزي هويت (.309ـ 332، ص  3991، 3)رايمر
 و مـداوم  طـور  بـش  را آن بايـد  فـرد  کش ستا چيزي بلکش نکند؛ تغيير و باشد شده ايجاد کودکي
 (.33، ص 3317کند )گيدنز، ترجمش موفقيان،  ايجاد روزمره

در  ،توان بيان کرد کـش تغييـر در هويـت افـراد     دروااع، با توجش بش نظريات گيدنز مي
نهادهاي امروزين شکل گرفتش اسـت و   از طري نتيجش تغييراتي است کش درون جامعش و 

                                                      

1. Reimer 
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تواننـد از اطلاعـات فنـي و غيرفنـي،      آن دارد کش افراد تا چش حـد مـي   اين امر بستگي بش
ها يا مطالعـش و   برداري کنند و از طري  تبليغات سازمان ها و غيره تکش ها، مشاوره  تکنسين

دست بياورند و آن را در زندگي فردي خـود   اطلاعات مورد نظر خود را بش ،موارد ديگر
ش تغيير ايجاد کنند. دروااع هويـت مـا شـيوه و    در هويت شخصي خوي تابش کار گيرند 

هم هميشش بر اسـار سـبا زنـدگي،     دليلو بش همين  دهد ميشکل را  سبا زندگي ما
هويت شخصي خود را در معرض تجديـدنظر   شود کش يابد و لازم مي ميهويت ما تغيير 

راي کنـد. هـي  فـردي دا    هويت در جريان زندگي پيوستش تغييـر مـي   ،ارار دهيم. دروااع
 سيال و همواره در حال ايجاد و عوض شدن است. ،هويت ثابتي نيست، هويت

 بش آن ارتقاي و تغيير اين ادامش در شخ  توانايي بش نيز هويت اين ثبات و ماندن بااي
 محـيط  بـين  ارتبـاط  نـوعي  جريان در هويت . دارد بستگي ذهن در يا جامعيت صورت
 منطقـش  دوسـتان،  خانش، در مذهبي اعمال ديگر، هاي ها، انسان لبار شامل ؛زندگي خارجي
 بنـابراين  شـود؛   مـي  ايجـاد  از خـودش  فـرد  و شخصـي  داخلـي  تعريـف  و شغل زندگي،
 ايـن  از (. يکـي 91 ، ص3310مؤثرنـد )فاضـلي،    زندگي سبا ايجاد در مرجع هاي گروه
سـبا   بـر  هـا  رسانش تأثير نظر، بررسي اين از .  هاي جمعي هستند رسانش مرجع، هاي گروه
 يابد. مي زيادي اهميت افراد زندگي

هـاي   شـبکش  و اينترنـت  مـاهواره،  مانند فراملي هاي نوين اطلاعاتي و ارتباطي فناوري
 باعـث  مسئلش اين و دارند فعال حضوري جوانان پذيري جامعش روند در اجتماعي مجازي

 آن غربـي  انـواع  در برخي مـوارد بـا  کش است  شده آنان ميان در هايي فرهنگ خرده ايجاد

جديد  هاي سبا اين است. داده بيشتري رواا را غربي زندگي هاي سبا و مشابهت دارد
 ـدار گذشـتش در  سـنتي  زندگي سبا بش ناچيزي کش شباهت زندگي  ـ ،دن  هـاي  انتخـاب  رب

 ايـن  از سرشـار  ،جديـد  جامعـش  کـش  از آنجـا  و است زيادي داشتش تأثير نسل اين روزمره

 خـودش شـکل داده   از ابـل  نسـل  از متفاوت را وانانج اجتماعي هويت هاست، انتخاب

و  يابـد  مـي  جهاني و المللي بين مرجع ها، رسانش تأثير تحت جوانان اجتماعي هويت است.
 ،هـا  نگـرش  بـر  ،بازتابي صورت بش کش کند مي ارائش جهاني و از دنياي اجتماعي تصويري
 طريـ   از جوانـان  دارد. انکـار  غيراابـل  تأثيري ناجتماعي آنا هويت ،کل در و ها ارزش

 هـاي  تفـاوت  کنند زندگي مي آن در کش با وضعيتي کش کنند مي مشاهده را ، دنيايي ها رسانش

بـومي آنهـا    هاي با ويژگي کش کنند مي ااتبار را هايي بخش ،بازار اين از نآنا دارد. زيادي
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چهل  نوعي ،شنتيج در ؛آورند مي وجود  بش را جديدي هاي پيوند و ترکيبات و باشد سازگار
 ر  حال در آنچش بنابراين آيد. مي وجود  بش فعال کاربران اين فرهنگي از سوي سازي تکش

مختلـف افـراد اسـت )شـهابي، بـش نقـل از بحرانـي و         هـاي  تفکيا هويـت  ،است دادن
هاي متفـاوتي   بخش بش خود امروز، پاره پاره در دنياي اجتماعي (. هويت3392 همکاران،
 او در تمايزيافتـش  و چنـد وجهـي  « خـود »از  فـرد  روايـت  دهنـده  اببازت کش شده تقسيم

 توان ابعـاد  مي« خود»از  فردي هاي روايت در . بنابراين اجتماعي است مختلف سپهرهاي

 روزمـره از  هـاي  انتخاب داد. را تشخي  گوناگون هاي جمع و تملّي دين، مانند مختلفي

با تکيش بر چارچوب  ،در مجموع کنند. مي بازتوليد را اجتماعي ها، دنياي اين روايت فيلتر
 د:کرطر  مهاي زير را  توان فرضيش نظري و پيشينش پژوهش مي

 بين سبا زندگي زنان و مردان تفاوت معناداري وجود دارد. .3
بين ابعاد هويت اجتماعي )هويت خانوادگي، هويت ديني و هويت ملي( در زنان  .0

 و مردان تفاوت معناداري وجود دارد.
ابعاد هويـت اجتمـاعي رابطـش معنـاداري      و جديد زندگي سبا پذيرش ميزان بين .3

 وجود دارد.
هاي داخلي و ابعاد هويت اجتمـاعي رابطـش معنـاداري     بين ميزان استفاده از رسانش .1

 وجود دارد.
هـاي نـوين اطلاعـاتي و ارتبـاطي فراملـي )مـاهواره،        . بين ميزان استفاده از فنـاوري 1

هاي اجتماعي مجازي( و ابعاد هويت اجتمـاعي رابطـش معنـاداري وجـود      ششبک و اينترنت
 دارد.
هاي داخلي و ميزان پذيرش سبا زندگي جديد رابطش  بين ميزان استفاده از رسانش .9

 معناداري وجود دارد.
ملـي و ميـزان   هـاي نـوين اطلاعـاتي و ارتبـاطي فـرا      بين ميزان استفاده از فناوري .7

 يد رابطش معناداري وجود دارد.پذيرش سبا زندگي جد

 پژوهش  روش

ها از پرسشـنامش   آوري داده پژوهش حاضر بش صورت پيمايشي انجام گرفتش و براي جمع
سـال   32تـا   31مردان و زنان را محق  ساختش استفاده شده است. جامعش آماري پژوهش 



  030 در بين جوانان شهر تبريزاي با هويت اجتماعي و سبک زندگي نوين  رابطه مصرف رسانه

ه از فرمـول  . حجم نمونش با اسـتفاد دهند تشکيل مي 3393شهر تبريز در سال  ساکن کلان
درصد برابـر بـا   91ضريب اطمينان ، ±1 محاسبش شد. نمونش گزينشي با ضريب پايايي 3لين
تعـداد   ،تبريـز  در شـده  تکميـل  از پرسشـنامش  تعـداد  ايـن  بـراي کسـب   نفر بـود و  312

اي  گيـري خوشـش   نمونـش بش صـورت  گيري،  رسانده شد. روش نمونش 122بش  ها پرسشنامش
    است. بوده ادفي ساده و سيستماتيام با تص تو ،اي مرحلش چند

و  محتـوايي  اعتبـار  از ،متغيرهـا  سـنجش  در رفتـش  بش کار هاي طيف اعتبار تأمين براي
 از تعـاريف  اسـتفاده  بـا  ،متغيـر  هر کش بش اين ترتيباست.  استفاده شده صوري همچنين

شـده اسـت    بنـدي  مفهـوم  اتيملّيع يا سازه صورت بش نظري هاي سازه و موجود نظري
 اسـتادان دو نفـر از   از سـوي  طراحـي  از پـس  پرسشـنامش  همچنـين  محتـوايي(.  )اعتبـار 
صوري(. بش منظور دسـتيابي بـش پايـايي     )اعتبار است گرفتش ارار تأييد مورد شناسي جامعش

 نيز از آزمون آلفاي کرونبا  استفاده شده است.  
 

 هاي پرسشنامهبراي متغير  K.M.Oآماره ميزان ـ ضرايب آلفاي کرونباخ و 1جدول 

 مفاهيم و متغيرهاي پژوهش

هـاي خـارجي    هاي جمعي بش دو گروه رسانش رسانش ،در پژوهش حاضر اي.‌مصرف‌رسانه

                                                      

1. Lin 

  K.M.O آلفاي کرونباخ تعداد گويه متغير

 40/0 42/0 21 هويت يانوادگي

 40/0 26/0 26 هويت ملي

 44/0 97/0 20 هويت ديني

 41/0 44/0 10 سبج زندگي نوين
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هاي جمعـي داخلـي    هاي اجتماعي مجازي( و رسانش راملي )ماهواره، اينترنت و شبکشيا ف
 پـژوهش، اي در اين  مصر  رسانش اند. )تلويزيون، راديو، روزنامش و مجلات( تقسيم شده

هـا   رسـانش  از انـواع  اسـتفاده  هفتـش بـراي   طـول  در شـده  صر  ساعات ميزان بش صورت
 است. شده گيري اندازه

هـا، رفتارهـا و   عبارت است از خصوصيات اجتماعي، عقايد، ارزش‌هويت‌اجتماعي.
(. در 1 ـ  1 ، ص  3313دهد )اباذري و چاووشيان، هاي ارائش مي هاي متمايز گروهنگرش
هـاي   گـروه  در مبنـاي عضـويت   بـر  فـرد،  اسـت کـش   تعريفـي  اجتماعي، هويت حقيقت،

کـش هويـت    از آنجـايي  (.377، ص 3911، 3دهـد )بـراون   ارائش مي خويشتن اجتماعي از
 تدر بردارنـده احسـار تعلـ  بـش مقـولا     توانـد   مـي عنوان يا مفهوم کلي   بش اجتماعي
اسـت. بنـابراين در     هاي هويت اجتماعي نيز متنوع  لفشؤم ابعاد و ،باشدي متفاوتي اجتماع

ا اکثريـت  يفراگير و در ميان تمام  هايي است کش لفشؤاولويت با م بررسي هويت اجتماعي
هويـت  هويت اجتماعي،  ،حاضر پژوهشدر  با اين اوصا ،مشترک باشند.  ،اد جامعشافر

 اند. ، از ابعاد مختلف کانون توجش ارار گرفتشملّيهويت ديني و  ، هويتخانوادگي
توان احسار تعل  خاطر و تعهـد اخلااـي    هويت خانوادگي را مي هويت‌خانوادگي.

، 3313اي تعريف کرد )دوران،  خانواده بين نسبت بش خانواده بش همراه درک زمينش راابت
 تمايـل  بش اصالت خانوادگي، توجش ميزان مانند هايي شاخ  با هويت(. اين نوع 327  ص
درون  ازدواا و زنـدگي  بـش  علااـش  و خـانوادگي  مصالح بش توجش خانواده، بش کما رايب

 طيـف  االـب  در گويش کـش  تعدادي اسار بر خانوادگي، رسوم بش توجشهمچنين و  فاميلي
 .است سنجيده شده اند، تنظيم شده ليکرت

 ،براسار داشتن تعل  نسبت بش دينـي خـاص   ،تعريف شخ  از خود‌‌هويت‌ديني.
 از هـايي  بـا شـاخ    دينـي  هويت آن. ربش همراه ملاحظات ارزشي و احساسي مترتب ب

 روابـط،  بر تاعتقادا تأثير ميزان ديني، دستورهاي ميزان رعايت دين، بش افتخار ميزان ابيل
 مـاورايي  هاي مؤلفش بش اعتقاد و ميزان ديني اعمال دادن انجام ميزان دين، از ميزان شناخت

 است. شده گيري اندازه دين

                                                      

1. Brown 
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توان نوعي احسار تعل  بش ملتي خاص دانست. ملتي کـش   را مي ملّيهويت  .مليّهويت‌
و فرهنـگ و  هـاي مقـدر، آداب و رسـوم، اهرمانـان تـاريخي       هـا، مکـان   نمادها، سنت

واسـطش    هـا، بـش   يعني احسار تعل  بش گروهي از انسان ملّيسرزمين معين دارد. هويت 
 بر(. 393 ، ص 3311فرهنگي )حاجياني،  اشتراک داشتن در برخي عناصر فرهنگي و شبش

هويت ملي در پژوهش حاضر با سش بعد فرهنگ ملي )بش معناي تعهد؛ تعلـ   اين اسار، 
ر علااش بش فرهنـگ ايـران(، سياسـت ملـي )وفـاداري ملـي و       و ارزيابي مثبت و احسا

احسار تعهد، تعل  و احسار تکليف در برابر کشور ايران يا همگامي ملي( و تعهـد و  
عضويت در اجتماع ملي )بش معني نوع نگرش و کيفيـت رابطـش بـا سـاير کنشـگران در      

‌سطح ملي( مورد سنجش ارار گرفتش است.
اي کم و بـيش  توان بش مجموعش سبا زندگي را مي يدنزگنظر   بش سبک‌زندگي‌جديد.

بش ايـن دليـل کـش    نش فقط  گيرد، کرد کش فرد آنها را بش کار مي جامع از عملکردهايي تعبير
کـش وي   روايت خاصـي را هـم  از اين رو کش ند بلکش نک مي  نيازهاي جاري او را برآورده

)گيـدنز، ترجمـش    دنسـاز  مي  در برابر ديگران متجسم ،برگزيده است يشبراي هويت خو
 وجهـش  و هـا  کـنش  مجموعش معنايبش  ،بنابراين سبا زندگي(. 302 ، ص3317موفقيان، 

 گـذران  شـکل  و برد مي کار بش روزمره زندگي در پذيرد و ميرا  آنها فرد کش استهايي ظر
 ،علااـش  ورزش مورد نوع و غذا خوردن ترجيحات گفتار، و پوشش نحوه فراغت، اواات
 ،متغير اين گيري اندازه (. براي330  ، ص3392 )بحراني و همکاران،  است آن هندهد نشان
تعـداد   و اند شده گزينش، هستند جديد سبا زندگي دهنده هايي کش نشان فعاليت ابتدا در

جـنس   دو ميـان  مشترک هاي تفکيا فعاليت بش ،هفتش طول در ها فعاليت اين انجام دفعات
اسـت.   شـده  سـؤال از پاسخگويان (  خاص مردان هاي اليتفع و زنان خاص هاي )فعاليت

سبا زندگي نوين با چهار بُعد نگرش و توجش بش بدن )رضـايت از   ،در پژوهش حاضر
محور همچـون کنتـرل وزن، آرايـش و     گذاري براي بدن، رفتارهاي سلامت بدن، سرمايش

ضـاي  هـاي اواـات فراغـت مـدرن )گشـت و گـذار در اينترنـت و ف        بهداشت(، فعاليت
هـا   هاي دوستانش، گشت و گذار در خيابان ، حضور در مهمانياي رايانشهاي  مجازي، بازي
گوش دادن بش موسيقي خارجي(، الگـوي خريـد و نحـوه پوشـش )خريـد       و و پاساژها

هـاي تنـگ و چسـبان،     هاي لـوکس، پوشـيدن لبـار    دار، خريد از مکان هاي مارک لبار
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ها( و مصـر  فرهنگـي    ها و جشن وتاه در مهمانيهاي نازک و آستين ک استفاده از لبار
هاي آموزشي، ورزشي و هنري، رفـتن بـش سـينما و تئـاتر، رفـتن بـش        )شرکت در کلار

هاي اجتماعي و معناگرا، استفاده از آثار هنري در تـزيين   کنسرت موسيقي، تماشاي فيلم
 دهنـده ميـزان   نشـان  ،متغيـر  ايـن  بـالا در  نمـره  اتاق خود و يا منزل( سنجيده شده است.

مـدرن   هاي بدن، فعاليت بش توجش در آن کش است جديد زندگي بش سبا گرايش پاسخگو
 .شود ديده مي الگوهاي خريد و نحوه پوشش و مصر  فرهنگي بيشتر فراغت، اواات

 هاي پژوهشيافته

درصد از پاسخگويان را مـردان و   3/13 کش هاي توصيفي پژوهش حاکي از آن است يافتش
 03 ـ ـ09دهند. بيشترين تعداد پاسخگويان در گروه سـني   د را زنان تشکيل ميدرص 7/11

سال اـرار دارنـد. از نظـر وضـعيت تأهـل،       31 ـ 31سال و کمترين تعداد در گروه سني 
درصد  00هل بودند. از نظر ميزان تحصيلات أدرصد مت 32درصد پاسخگويان مجرد و  72

درصد نيـز داراي   33ارشد و  درصد کارشنار 01درصد کارشنار،  10ديپلم،  ديپلم و فوق
درصـد   07آمـوز،   درصد پاسخگويان دانشـجو و دانـش   11ند. همچنين ا هبود امدرک دکتر
 ند.ا هدار بود درصد نيز خانش 01شاغل و 

هاي پژوهش حـاکي   هاي داخلي و خارجي، يافتش در خصوص ميزان استفاده از رسانش
 ،و در مقابل توجش دارندهاي داخلي  رسانش بششتر بي ،از آن است کش زنان نسبت بش مردان
هاي اجتماعي  هاي خارجي همچون اينترنت و شبکش مردان نسبت بش زنان بيشتر از رسانش

تـا   9درصد بين  31ساعت،   1درصد زنان کمتر از  10 ،. براي مثالکنند ميمجازي استفاده 
از تلويزيـون   ،هفتـش ساعت بش طـور متوسـط در هـر     32درصد بيش از  02ساعت و  32

 9درصد بـين  31ساعت،  1درصد مردان کمتر از  10کنند. در حالي کش  داخلي استفاده مي
کننـد.   ساعت از تلويزيون داخلـي اسـتفاده مـي    32درصد نيز بيش از  33ساعت و  32تا 
هاي اجتماعي مجـازي اسـتفاده    ساعت در هر هفتش از شبکش 32درصد مردان بيشتر از 11
سـاعت در هفتـش از    32درصـد زنـان بيشـتر از     03ين در حالي است کش فقط کنند و ا مي

 کنند. هاي اجتماعي مجازي استفاده مي شبکش
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 )درصد( اي پاسخگويان به تفکيک جنس و نوع رسانه ـ ميزان مصرف رسانه2جدول 
 

 جنس
 ميزان مصرف

 نوع رسانه

 5کمتر از 

 ساعت

ساعت تا  6از 

 ساعت 01

 01بيشتر از 

 ساعت

 زن
 تلويزيون

71 52 10 

 25 50 01 مرد

 زن
 راديو

70 50 10 

 25 55 07 مرد

 زن
 روزنامه و مجلات

70 51 15 

 20 50 00 مرد

 زن
 اي هاي ماهواره شبکه

70 12 51 

 59 50 16 مرد

 زن
 اينترنت

76 19 10 

 72 55 29 مرد

 زن
 هاي اجتماعي مجازي شبکه

00 14 15 

 70 50 10 مرد

، ميزان هويت اجتماعي افراد و ابعـاد آن، اابـل مشـاهده اسـت. بـر اسـار       3در جدول 
شـود کـش در متغيـر هويـت اجتمـاعي، ايـن ميـزان بـراي          هاي اين جدول مشاهده مـي  يافتش
 درصد ديگر بالاست. 10درصد پايين و براي  1درصد پاسخگويان، در حد متوسط، براي  13

 
 (آن )درصد دابعاـ ميزان هويت اجتماعي افراد و 3جدول 

 

 ابعاد هويت

 ميزان متغير
 اجتماعی ملی دينی خانوادگی

 0 20 10 21 پايين

 05 0/74 2/12 1/50 متوسط

 71 0/54 1/02 2/04 بالا

 200 200 200 200 کل
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، ميزان تمايل بش پذيرش سـبا زنـدگي نـوين افـراد و ابعـاد آن، اابـل       1در جدول 
شود کش در متغير سبا زندگي  ول مشاهده مياين جدهاي  يافتشمشاهده است. بر اسار 

شان بش پذيرش سـبا زنـدگي جديـد در حـد      درصد پاسخگويان ميزان تمايل 13نوين، 
 درصد نيز بالا است. 0/12درصد پايين و  1/31متوسط، 
 

 ـ ميزان تمايل به پذيرش سبک زندگي نوين افراد و ابعاد آن )درصد(4جدول 
 

 ابعاد

 

 ميزان متغير

نگرش به 

 دنب

الگوي خريد 

و نحوه 

 پوشش

 هاي فعاليت

 اوقات

 فراغت

مصرف 

 فرهنگی

سبک 

 زندگی

 جديد
 2/22 17 0/26 10 1/12 پايين

 72 72 75 1/52 70 متوسط

 1/70 12 0/70 2/56 2/52 بالا

 200 200 200 200 200 کل

شود کش بين سبا زنـدگي زنـان و مـردان     فرضيش اول پژوهش حاضر، مطر  ميدر 
مستقل اسـتفاده شـده    Tعناداري وجود دارد. براي آزمون اين فرضيش، از آزمون تفاوت م

 سـبا  ،زنـان  از بيش دهنده آن است کش مردان  نشان 1است. نتايج اين آزمون در جدول 
بسيار  و مردان، سبا زندگي بين زنان در ها ميانگين تفاوت اند. پذيرفتش را جديد زندگي
 است. معنادار زياد
 

 جديد زندگي سبک ميانگين تفاوت مقايسه مستقل براي Tمون آز ـ5جدول 

 جنس حسب بر
 

 T انحراف معيار ميانگين فراوانی گروه متغير
سطح 

 معناداري

 جنس
 14/190 10/240 260 مرد

77/5- 02/0 
 56/259 50/210 150 زن
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 نشـان  جـنس  برحسـب  را هويـت اجتمـاعي   ميـانگين ابعـاد   تفاوت آزمون 9 جدول
 بـا  مردان زنان و ديني هويت تنها ،ديني و ملّي سش نوع هويت خانوادگي، بين از دهد. مي

 هويت، نوع اين زنان در ميانگين کش دهد. بش طوري نشان مي را معناداري يکديگر تفاوت

 است. از مردان تر زنان اوي ديني هويت ،ديگر عبارت  بش  . است مردان از بالاتر
 

  ابعاد هويت اجتماعي ميانگين تفاوت قايسهم برايمستقل  Tـ آزمون 6جدول 

 جنس حسب بر
 

 ميانگين گروه متغير
انحراف 

 معيار
T 

سطح 

 معناداري

 هويت يانوادگي

 50/1 10/27 مرد

50/2- 25/0 
 29/1 24/27 زن

 هويت ملي
 20/2 70/25 مرد

20/2- 20/0 
 95/2 90/25 زن

 هويت ديني

 20/1 45/20 مرد

20/5 002/0 

 20/1 42/25 زن

 آزمـون  نتـايج  دهـد.  مي نشان وابستش متغير با را مستقل متغيرهاي همبستگي 7 جدول
 داخلـي  هـاي  رسانش از استفاده ميزان و خانوادگي ديني، ،ملّيهويت  حاکي از آن است کش

 در حـالي  اردد معنادار رابطش زنان در ميان جديد زندگي سبا ميزان پذيرش با خارجي و
سـبا   بـا ميـزان پـذيرش    هـاي خـارجي   از رسـانش  استفاده بين ميزان دان،مر مورد در کش

 .  شود ديده مي رابطش معنادار زندگي جديد،
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 جديد  زندگي سبک و مستقل متغيرهاي بين پيرسون همبستگي ـ آزمون7جدول 

 مردان و زنان
 

 گروه متغير
ضريب 

 همبستگی

سطح 

 معناداري

 و سبج زندگي نوين هويت يانوادگي
 02/0 -20/0 مرد

 01/0 -21/0 زن

 و سبج زندگي نوين هويت ملي
 21/0 09/0 مرد

 00/0 -27/0 زن

 و سبج زندگي نوين هويت ديني
 21/0 -04/0 مرد

 05/0 -11/0 زن

و  هاي دايلي ميزان استفاده از رسانه
 سبج زندگي  نوين

 20/0 20/0 مرد

 05/0 26/0 زن

 جيهاي يـار  ميزان استفاده از رسانه
 و سبج زندگي نوين

 02/0 50/0 مرد

 00/0 50/0 زن

 نشان داخلي هاي رسانش از استفاده ميزان با را هويت مختلف ابعاد همبستگي 1 جدول
بـا هويـت    داخلـي  هاي رسانش از استفاده ميزان کش است آن از حاکي نتايج آزمون دهد. مي

 ه است.هم براي زنان و هم براي مردان معنادار شد ،ملي و ديني
 

 و داخلي هاي رسانه از استفاده ميزان بين پيرسون همبستگي ـ آزمون8جدول 

 ابعاد هويت اجتماعي بر حسب جنس
 

 گروه متغير وابسته متغير مستقل
ضريب 

 همبستگی

سطح 

 معناداري

ميزان استفاده از 
 هاي دايلي رسانه

 هويت يانوادگي
 21/0 09/0 زن

 20/0 04/0 مرد

 هويت ملي
 07/0 24/0 زن

 05/0 20/0 مرد

 هويت ديني
 02/0 11/0 زن

 05/0 26/0 مرد



  037 در بين جوانان شهر تبريزاي با هويت اجتماعي و سبک زندگي نوين  رابطه مصرف رسانه

هـاي خـارجي    رسـانش  از استفاده ميزان با را هويت اجتماعي ابعاد همبستگي 9 جدول
از  اسـتفاده  ميـزان  بـين  دهنده آن اسـت کـش رابطـش    هاي جدول نشان دهد. آماره مي نشان
 اـرار  تأييد مورد براي مردان و هم براي زنان هم ،ابعاد هويت تمام هاي خارجي با رسانش

ها، هويت خـانوادگي، دينـي و ملـي     گرفتش است و با افزايش ميزان استفاده از اين رسانش
 شود. پاسخگويان تضعيف مي

 
 هاي خارجي و رسانه از استفاده ميزان بين پيرسون همبستگي ـ آزمون9جدول 

 ابعاد هويت اجتماعي بر حسب جنس
 

 گروه متغير وابسته لمتغير مستق
ضريب 

 همبستگی

سطح 

 معناداري

ميزان استفاده از 
 هاي يارجي رسانه

 هويت يانوادگي
 07/0 -21/0 زن

 05/0 -02/0 مرد

 هويت ملي
 02/0 -20/0 زن

 02/0 -15/0 مرد

 هويت ديني
 05/0 -52/0 زن

 00/0 -17/0 مرد

 
ا از متغيرهـاي مسـتقل بـر متغيـر     ادامش بش منظور مشخ  شدن سهم تأثير هر ي در
، 32جـدول   شـود.  بش تحليل رگرسيوني بش روش مرحلش بش مرحلش پرداختـش مـي   ،وابستش

 کش متغيرهاييدهد. از ميان  مدل رگرسيوني چند متغيره سبا زندگي کاربران را نشان مي

و هويـت   هـاي خـارجي   يعنـي رسـانش   ؛مـردان  بـراي  متغيـر  دو ،اند ه شد معادلش اين وارد
 هويـت  هاي خارجي، هويـت دينـي و   هاي داخلي، رسانش رسانش متغير چهار و خانوادگي

درصـد از   00 نـد ا  توانسـتش  متغيرهـا  ايـن  ،اند. در مجموع بااي مانده ،خانوادگي براي زنان
 دست بش مقادير کنند. را براي مردان تبيين درصد 02 و را براي زنان وابستش متغير تغييرات

مـردان، هويـت    بـراي  ،شـده  بـين متغيرهـاي وارد   از کـش  اسـت  آن انگربي بتا، براي آمده
ميـزان   رابطـش منفـي بـا    داراي خـانوادگي  هويـت  و ديني هويت ،زنان براي و خانوادگي

 اند. ه پذيرش سبا زندگي جديد بود
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 پاسخگويان بر حسب جنس جديد ـ مدل رگرسيوني چندمتغيره سبک زندگي11جدول 
 

R R متغير وارد شده جنس
2 Beta سطح معناداري 

 زن

 00/0 55/0 24/0 72/0 هاي يارجي رسانه

 07/0 -26/0 22/0 71/0 هويت ديني

 01/0 -21/0 29/0 75/0 هويت يانوادگي

 02/0 20/0 11/0 74/0 هاي دايلي رسانه

 مرد
 01/0 -10/0 20/0 59/0 هويت يانوادگي

 00/0 50/0 10/0 70/0 هاي يارجي رسانه

 گيري هبحث و نتيج

هـاي فرهنگـي و    هاي جمعي يکي از عوامـل مهـم در دگرگـوني    در عصر حاضر، رسانش
شوند و از منظر فرهنگي، محيطي براي امکان آشنايي  پذيري جوانان محسوب مي فرهنگ

هاي  توانند بش اعضاي فرهنگ عناصر فرهنگي جهان هستند کش مي آن دستش ازو يادگيري 
هاي فرهنگي  هاي جمعي، ويژگي ترش استفاده از رسانشمختلف ديگر منتقل شوند. با گس

بـش طـوري کـش در     انـد؛  از مکان و زمان خود جدا شده و در اختيار همگان اـرار گرفتـش  
هـاي   نوين اطلاعـاتي و ارتبـاطي همچـون اينترنـت و شـبکش      هاي  جوامع فعلي، فناوري

هويـت و حتـي    اند مفاهيمي چون دوسـت، ارتبـاط، خـانواده،    اجتماعي مجازي توانستش
افـراد خـود در    البتـش پرسي کـردن را بـازتعريف کننـد.     مسائلي جزئي مانند نحوه احوال

کنند اما اوانين و گفتمان حاکم بر اين  نقش چشمگيري ايفا مي ،اين جوامع بش دهي شکل
 ،هويت اعضاي خود و سـبا زنـدگي  بش دهي  هاي جمعي در تأثيرگذاري و شکل رسانش
بش مطالعـش رابطـش ميـزان     ،در پژوهش حاضر ،. بر اين اساردارندبر عهده مهمي  وظيفش

هاي جمعي در دو شکل داخلي و خارا بر هويـت اجتمـاعي و سـبا     استفاده از رسانش
 .ه استزندگي جوانان پرداختش شد

سبا زنـدگي نـوين را    ،کش مردان بيش از زنان است هاي پژوهش حاکي از آن يافتش
بسيار  براي مردان جديد زندگي سبا آن است کش بيانگر ايناند و  پذيرفتش و تجربش کرده



  010 در بين جوانان شهر تبريزاي با هويت اجتماعي و سبک زندگي نوين  رابطه مصرف رسانه

بـراي مـردان    اي انـدازه  بـش  بـش عبـارت ديگـر، ايـن سـبا،     اسـت؛   زنـان  از تر جا افتاده
دينـي و   ،ملّـي سطو  هويـت اجتمـاعي )هويـت     در موجود کش تمايزهاي يافتش عموميت

ينکش تمايزهاي هويـت  با توجش بش ا ،زناندر خصوص اما  است. درنورديده را خانوادگي(
کش هر چـش  است نحوي   بششرايط ثر است؛ ؤشان م شان بر انتخاب سبا زندگي اجتماعي

هويت اجتماعي )هويت خانوادگي، ديني و ملـي( آنهـا اهميـت کمتـري داشـتش باشـد،       
، بـا رواا و گسـترش   بـش ايـن ترتيـب   رود.  مـي شان بش سبا زندگي جديد بالاتر  مايلت

 شود. نان تضعيف ميآر بين زنان، هويت اجتماعي هاي زندگي نوين د سبا
هاي جمعي )چش  دهنده اين هستند کش استفاده از رسانش هاي پژوهش نيز نشان ساير يافتش

اسـت   نـوين مـؤثر   زنـدگي  هـاي  سبا پذيرش ميزان هاي داخلي و چش خارجي(، بر رسانش
 کـش  يافتش اين است(. خليدا هاي از رسانش بيشتر هاي خارجي نقش رسانش اين ميان، در )البتش

( است، 3392( و بحراني و همکاران )3317در راستاي نتايج پژوهش مقدر و همکاران )
بـش خـوبي    شدن فرهنگي را بر سبا زندگي نوين و هويت اجتمـاعي جوانـان   تأثير جهاني
هـا بـر پـذيرش سـبا      رسـانش  دهد. البتش در اين خصوص، گفتني است کـش تـأثير   نشان مي

 بـا  تنها داخلي هاي تر از مردان است. ميزان استفاده از رسانش در بين زنان، اويزندگي نوين 
 تمايـل  دارد؛ اما تمايل بش پذيرش سبا زندگي نوين در بين زنان رابطش معنادار و مستقيمي

هـاي داخلـي نـدارد.     رسانش از استفاده با ميزان بين مردان، ارتباطي در زندگي نوين سبا بش
 آمـاده  هاي خارجي، هم مردان و هم زنان، بيشتر ش ميزان استفاده از رسانشهمچنين، با افزاي
 روند. کش از ارکان سبا زندگي نوين بش شمار مي هستند هايي انجام فعاليت

هـاي توصـيفي پـژوهش حاضـر در خصـوص ميـزان        علاوه بر اين، با توجش بش يافتش
هاي پژوهش  از يافتش مهمي کشنکتش هاي داخلي و خارجي  استفاده مردان و زنان از رسانش

 شـود، ايـن   مـي حاصل  (3392بحراني و همکاران ) هاي پژوهش راستا با يافتش حاضر هم
 بـراي  را جديـد  زنـدگي  سـبا  هاي خارجي، هاي داخلي همچون رسانش کش رسانش است
 انجام را کار اين تري مستقيم صورت بشخارجي  هاي رسانش چند هر ،دهند مي ترويج زنان
ش و توج ـ ماننـد  نـوين  زنـدگي  سـبا  هـاي  مؤلفـش  از برخي. دروااع، از آنجا کش دهند مي

در  ،، کنترل وزن از طري  ورزش و رژيم غذايي و غيرهسلامتي و زيبايي بدن، بشنگرش 
ها را  رسانش برنامش ،بيش و کم نيز امر همين ،اند يافتشو همگاني  عام مقبوليتسطح جامعش 

 .است کرده تبديل زندگي نوع اين مبلغان بشتا حدودي  ار تحت تأثير ارار داده و آنها
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دهنده آنند کش با افزايش ميزان اسـتفاده   هاي پژوهش حاضر نشان يافتشاز ديگر برخي 
شـود. امـا افـزايش     هاي داخلي، هويت ملي و ديني مردان و زنان نيز تقويت مي از رسانش

را ينـي و ملـي زنـان و مـردان     هاي خارجي، هويت خانوادگي، د ميزان استفاده از رسانش
و  ايجادکننـدگان  کـش  آنجـا  تـوان گفـت از   د. در توجيـش ايـن يافتـش مـي    کن ـ تضعيف مـي 

 ،هسـتند  غربـي  يافتـش  کشورهاي توسعش ه، ازعمدبش طور هاي خارجي  رسانش سازان برنامش
 ملّيديني و  هويت خانوادگي، ،آنها هاي پرمخاطب و سايت ها فيلم انبوه کش ندارد تعجبي

. همچنـين بـا گسـترش    کنـد  و تضـعيف  دهد  ارار تأثير تحت را کننده مصر  شورهايک
هاي نـوين، بـويژه در جوامـع در حـال گـذار، رونـد نوسـازي بـش          افزون اين رسانش روز

 ـتواننـد   هـا مـي   انجامـد. ايـن رسـانش    تضعيف پيوندهاي سنتي مي هـا و رفتـار    ر نگـرش ب
انسـجام   يـا ملي  و ، احسار تعل  دينيد و باعث کاهش همدلينگذاربثير أشهروندان ت

با طر  مفهوم انقلاب خاموش، بر اين نظر اسـت کـش ورود    3اجتماعي شوند. اينگلهارت
هـاي نـوين اطلاعـاتي و ارتبـاطي      هـاي جديـد از طريـ  فنـاوري     ها و ايده سريع ارزش

ن ي جدي در مباني هويتي جامعش ايجاد کند. همچنان کش کاستلز بيـا يها تواند گسست مي
ماهواره و اينترنت بـا دگرگـون سـاختن بنيـادين ماهيـت ارتباطـات، نقـش         ؛کرده است

هاي ديني و ملي شـهروندان ايفـا    ها و هويت دهي فرهنگ اي در تغيير و شکل کننده تعيين
(. علاوه بـر ايـن، پاسـتر بـر نقـش      313  ، ص3319 ،کنند )ترجمش عليقليان و خاکباز مي

کيـد  أيت و روش جديد ساختش شـدن هويـت ملـي ت   اينترنت در گسترش فرهنگ و هو
واـوع پيوسـتن افـول     ها را بـا بـش    شدن رسانش ، او فرايند جهانيزمينشکرده است. در اين 

 (. 10  ، ص3377 ترجمش صالحيار،هويت ملي تحليل کرده است )
دهنـد   مـي  نشان کش پژوهش حاضر و ساير مطالعات صورت گرفتش هاي يافتش توجش بش با
هاي داخلي، عاملي تأثيرگذارتر بـر هويـت اجتمـاعي و     ي خارجي نسبت بش رسانشها رسانش

پذيرش سبا زندگي نوين )نگرش و توجش بـش بـدن، نحـوه پوشـش و الگوهـاي خريـد،       
مدرن و غيره( هستند، مسـئولان فرهنگـي جامعـش بايـد هـم بـا        فراغت اواات هاي فعاليت

اي و اطلاعـاتي   داخلي و افزايش سواد رسانشهاي  ها و هم با استفاده از رسانش کما خانواده
افراد، خطرات توجش بيش از حد بش پديده بدن و مسـئلش ظرافـت و لاغـري را کـش امـروزه      

                                                      

1. Inglehart 



  013 در بين جوانان شهر تبريزاي با هويت اجتماعي و سبک زندگي نوين  رابطه مصرف رسانه

شوند، بش جوانان گوشزد کنند. همچنـين سـعي بـر آن باشـد تـا       تو م با يکديگر مطر  مي
هـاي   شـبکش هـا و   تواند در مواجهش با فضاي مجـازي، صـر  سـايت    اواات فراغتي کش مي

دهـي دوبـاره، در راه    هاي زودگذر شود، بـا يـا جهـت    اي غيراخلااي يا سرگرمي ماهواره
هاي نوين اطلاعاتي و ارتباطي براي مصار  سـازنده و مفيـد سـپري     گيري از فناوري بهره

توجـش و   مفهـوم  اينکـش  بـش  توجـش  بـا شود تا پيامدهاي منفي آن کاهش يابد. علاوه بر اين، 
 از هويـت  ناپـذيري  جـدايي  و تصور بدن( تبـديل بـش بخـش    بدن ديريتنگرش بش بدن )م

 با مديريت و تصـور  هاي مرتبط مقولش شود مي پيشنهاد است، شده افراد شخصي و اجتماعي
و دانشـگاه   دبيرسـتان  سـطو   در مربـوط  آموزشـي  اهـاي  محتو و متون در اي گونش بش بدن،

 فرهنگـي  هـاي  ارزش و هنجارهـا  بـا  متناسـب  با متجلي شدن نـوع رفتـار   تا گنجانيده شود
 کاهش يابد. ممکن حد تا بيگانش و الگوهاي ها تأثيرات رسانش جامعش،

 ،هاي اساسي سبا زنـدگي نـوين   همچنين با توجش بش اينکش يکي از ابعاد يا شاخ 
تـوان بـا    در زمينش لبار( و نحوه پوشش جوانـان اسـت، مـي    بويژهبعد الگوهاي خريد )

مقابلـش بـا   بـش   ،هـاي خـاص   تو ارائش مباني هنجـاري خـود در رسـانش   پر در ،اادامات زير
 در اين زمينش پرداخت: شبيخون فرهنگي بيگانش

 ،اسلامي ـ  هاي مخصوص نمايش لبار و مد و ارائش الگوهاي ايراني با ايجاد شبکش ـ
 ـ تـوان بخـش عمـده    با نظارت اهل فن مـي  نظـر از آثـار و    )صـر   منفـي  اتثيرأاي از ت

 ،. واتـي جوانـان  ردرا تعديل ک هاي خارجي و غربي رسانشمثبت اين فناوري( هاي  برنامش
با کيفيت عالي و توانند  ميهاي مورد علااش خود را  برنامشکش بدانند  بويژه زنان و دختران

هـاي   بيننـدگان شـبکش   ، بش طور حتم، تعدادهاي تلويزيون ملي تماشا کنند متنوع در شبکش
بش حداال ممکن خواهد رسـيد   هاي اجتماعي مجازي گان شبکشکنند و استفاده اي ماهواره

بـش شـهروندان    بيگانش باشـند،  هاي اين شبکشکننده  و جوانان ايراني بش جاي آنکش مصر 
 .  شد خواهنداي بالا در چارچوب مرزهاي ملي کشورمان تبديل  فرهيختش و با سواد رسانش

هـا و   وانـان در سـريال  خلاايـت و ارائـش نـوآوري و الگوسـازي بـراي مـدهاي ج       ـ
 سيما و هاي صدا برنامش
ــا اســتفاده از کارشناســان  - ــد ب و متخصصــان  ســتادان، ا ايجــاد مؤسســات توليــد مُ
 ، متناسب با شرايط فرهنگي و اجتماعي جامعش شناسي و طراحان ، روان شناسي جامعش
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لـوب  هاي سيما براي ارائش مط ها و سريال هاي محبوب در فيلم استفاده از شخصيت -
 دهاي مورد ابول جامعش بش جوانان  م

ما بـراي بررسـي راهکارهـاي    هاي تحقيقات و پژوهش در صداوسـي  تقويت بخش -
  دهاي مطلوب جوانانارائش م
را در االـب   ي مناسـب هـا  تيـپ الگوسـازي  ،  با کما صداوسيما بويژه تلويزيـون  -
 آنها هاي مهم و درجش اول و نقش ها سريال
هـاي   ها با استفاده از برنامـش  ، مذهبي و اعتقادي خانواده اسيسطح بينش سي يارتقا -

 فيلم و سريال(انواع )بويژه  راديو و تلويزيون
مقابلش با نفوذ  بش منظورهاي شاد و جذاب متناسب با نيازهاي جوانان،  پخش برنامش -
 اي هاي اجتماعي مجازي و ماهواره شبکشافزون  روز
دولـت و اسـتفاده از    از سـوي  اجتمـاعي مجـازي  هـاي   انـدازي شـبکش   ايجاد و راه -

، هنـري، فرهنگـي و حتـي     هاي محبوب اشر جوان، نظيـر اهرمانـان ورزشـي    شخصيت
 بيگانش هاي اجتماعي شبکشثيرات مخرب أمقابلش با نفوذ و ت بش منظورسياسي جامعش، 

هـاي   فرهنگ و سـنت  ، باهاي بومي نقاط مختلف کشور نمايش و انعکار پوشش -
 ملّيهاي  در رسانش ،خود خاص
رسمي بـا مشـارکت جوانـان و ارائـش مُـدها و       يها ها و جشن اندازي جشنواره راه -
 نانآخود  با حضورو بومي سراسر کشور  ملّيهاي  پوشش
نـام در عرصـش     هايي در االب مسابقش يا استفاده از طراحان صـاحب  ساخت برنامش -

 اسلامي ـ ايرانيناسب با فرهنگ تطراحي لبار م

 منابع 
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