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 رهيافتي نو در مديريت آموزشيي فصلنامه

  دانشگاه آزاد اسلامي واحد مرودشت

  89بهار  – 1ي شماره-اول سال

 143-160صص 

پيشرفت با   مطالعه و يادگيريهاي استراتژيهاي اصلي  مؤلفهارتباط 

   دانشگاه آزاد اسلامي مازندرانحصيلي دانشجويانت
  2ترانه عنايتي و 1محمد صالحي

 

  چكيده

ــا هــدف بررســي  پــژوهشايــن      ــادگيريهــاي  اســتراتژيهــاي اصــلي مؤلفــه ارتبــاطب ــا 3 مطالعــه و ي  ب

ــشرفت تحــصيلي ــدران پي ــشگاه آزاد اســلامي مازن ــشجويان دان ــن.انجــام شــده اســت   دان ــژوهش  اي ــه پ  ب

ــد و   ــام ش ــستگي انج ــه ي روش همب ــژوهش  جامع ــاري پ ــاميآم ــشجويان تم ــلامي دان ــشگاه آزاد اس   دان

صــورت تــصادفي  نفــر بــرآورد شــد كــه بــه 386 حجــم جامعــه جــم نمونــه بــر اســاسح.  بودنــدمازنــدران

ــه ــدند  طبق ــه.اي انتخــاب ش    بــا اســتفاده از مطالعــه و يــادگيري   هــاي هــاي اصــلي اســتراتژي    مؤلف

بــا  .شــدگيــري  انــدازه (LASSI) مطالعــه و يــادگيري هــاي  اســتراتژي ياســتاندارد شــدهي پرســشنامه 

 دهـي    و خـودنظم   اشـتياق  اصـلي مهـارت،   ي    سـه مؤلفـه   ي  رابطـه   رسـون،   استفاده از آزمون همبـستگي پي     

هـا حـاكي از آن بـود     يافتـه  . قـرار گرفـت    بررسـي مـورد    )يان دانـشجو   تـرم  معدل كـل  ( پيشرفت تحصيلي  با

ــه ــه ك ــه مؤلف ــر س ــتراتژي  ي ه ــلي اس ــاي  اص ــادگيريه ــه و ي ــا   مطالع ــشرفتب ــهپي ــصيلي رابط   اي تح

ــي ــتدا دار معن ــسه، ندش ــه  يمقاي ــتراتژي  مؤلف ــلي اس ــاي اص ــروه    ه ــادگيري در دو گ ــه و ي ــاي مطالع ه

 و مطالعـه  هـاي  اسـتراتژي   نيمـرخ  و همچنـين  را نـشان داد دار ي معنـي تفـاوت دانـشجويان دختـر و پـسر    

 آمريكـايي  دانـشجويان  هنجـاري  نمونـه  جـدول  بـا  دانـشگاه آزاد اسـلامي مازنـدران    دانـشجويان  يادگيري

 .داشتشايان توجهي هاي  تفاوت

  

ــا واژه ــديه ــادگيري،  : ي كلي ــه و ي ــاي مطالع ــارت راهبرده ــتياق ،مه ــودنظماش ــي،  ، خ ــشرفت ده پي

 .تحصيلي

  

                                                           
 drsalehi @iauneka.ac.irت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساري ئاستاديار، عضو هي -1

 د ساريت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحئاستاديار، عضو هي -2
3-Learning and study strategies inventory   
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  مقدمه 

ــي       ــيم و هــا هــاي مهــم خــانواده افــت تحــصيلي امــروزه يكــي از نگران ــدركاران تعل  و دســت ان

ــت  ــت اس ــاله   .تربي ــر س ــماره ــشورهاي   ش ــان ك ــش آموختگ ــادي از دان ــاگون زي ــا  گون ــان ب     جه

 بــر آثــار ســوء اقتــصادي در شــكل افــزونايــن پديــده . رويــارو هــستند تحــصيلي افــتي پديــده 

هـاي هنگفـت اقتـصادي كـه بـه دليـل تكـرار پايـه يـا صـرف هزينـه مجـدد                          زيانملي و همچنين    

ن جويــا  بــر ســلامت روانــي دانــشيار نــاگوار آثــكنــد، تحميــل مــيآموختــه  دانــشجامعــه و  بــه

  .)1378بيابانگرد، ( دارد در پيها   براي خانواده بهينه ايداشته، نگراني نا

و بـه صـورت     ) 1387مـصري،   (قـرار دارد     نگران كننده    ها در وضعيتي    در دانشگاه  افت تحصيلي      

كه  )1384عليخاني و همكاران، ( است در آمده كشور عالي آموزش مراكز ي عمده مشكلات از يكي

 تحـصيلي  پيـشرفت  نظر از بلكه ايدنم مشكل دچار روحي نظر از را دانشجويان است ممكن تنها نه

 شرايط است ممكن كه گونه اي به  دهد، مي قرار نيز تحصيل از محروميت خطر معرض در را ها آن

 برداري بهره در خلل موجب همچنين، و نشود امكان پذير دانشجو براي آموزشي مشكل اين جبران

 نارضـايتي  موجـب  نيـز  و مـالي  و انـساني  منـابع  انـساني،  نيروي تربيت براي علمي اصول از بهينه

  .دشو اجتماعي

 در يـك  هـر  نقـش  و عامل هـا  اين بررسي .دارد گوناگون عامل هاييدانشجويان  تحصيلي افت     

 ايجاد در تسهيل و اين معضل از پيشگيري راستاي در اي مداخله هاي ريزي برنامه اجراي و طراحي

 بـه  دستيابي براي تخصصي و علمي هارتم كسب در دانشجويان موفقيت منظور به آموزش شرايط

 و تحـصيلي  پيـشرفت  عـدم  علـل  شناخت .)1385 ي،ا هزاوه( است اهميت با بسيار دانشگاه رسالت

 نتيجـه  در و تحصيلي افت كاهش در مؤثر يكمك تواند مي اي مداخله و پيشگيرانه راهكارهاي اتخاذ

   ).1387و همكاران، مطلق  (باشد دانشجويان آموزشي و رواني جسمي، وضعيت بهبود

 دانـشجويان  كـه بـدانيم بـسياري از    مـي يابـد   تـر     بـيش  ياهميت زماني افت تحصيلي     ي مسئله     

يـافتن  بـراي    .)1380بيابانگرد،   (شوند هاي لازم را براي كسب موفقيت دارند، ولي موفق نمي          توانايي

 بـا   ايماننـد زنجيـره  هـاي تربيتـي ه   توان به يك علت بسنده كرد زيـرا پديـده   علل يك مشكل نمي  

يكديگر پيوند دارند و در بوجود آمدن يك مشكل دخيل هـستند، بنـابراين بـراي يـافتن علـل افـت        

 آموزشـي بـه ايـن       پـژوهش هـاي    از   يبـسيار . تحصيلي بايد مسائل گوناگون مورد بررسي قرار گيرد       

يري بـه حـداكثر   را ارايه كنند تـا يـادگ   درسي  د كه اساتيد چگونه بايد مطالب       نموضوع اختصاص دار  

 و مهـم    ي كه يادگيرنـده عامـل اصـل       ند بيانگر اين واقعيت   يگراي  شناخت يها ظريهكه ن  درحالي ،برسد

تواننـد عملكـرد       دانشجويان با درك بهتر فرآيند يادگيري مي       بيش تر  .بشمار مي آيد  كسب اطلاعات   

موفقيـت تحـصيلي   مهـم     هـاي  عامـل ز  توان گفت يكي ا     بنابراين مي  تحصيلي خود را بهبود بخشند،    
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بـسياري از دانـشجويان بـه     و  )1998،  1مـوراي  (هاي مطالعه و يادگيري است      ن، آشنايي با مهارت   آنا

شـوند     مي  تحصيلي اميدي و شكست   هاي مطالعه و يادگيري دچار نا      استراتژيهاي     مهارت  نبود علت

مطالعـه و   يهـا  اسـتراتژي  كـه     آن اسـت    بيـانگر  مطالعات انجام شـده    ).2006،  2 دوراك و همكاران  (

 .دنبخـش  ي دانـشجويان عملكـرد تحـصيلي آنـان را بهبـود م ـ            ي با تـسهيل فرآينـد يـادگير       ييادگير

ابـزاري اسـت كـه در حـل مـشكلات تحـصيلي مـورد        ي هاي مطالعه و يادگيري به مثابـه     استراتژي

صيل بـه  هايي را كه در طول دوران تح  كند تا مهارت    گيرد و به دانشجويان كمك مي       استفاده قرار مي  

كنـد تـا بـا        ها به فرد كمك مـي      استراتژيشناسايي و تقويت اين     .  رشد و توسعه دهند    ،آن نياز دارند  

صيلات دانـشگاهي را    ها قادر باشد با موفقيت كامل تح       كشف و تقويت آن     و هاي خود   تكيه بر توانايي  

 .)1998موراي،  (پشت سر بگذارد

اصـلي   ي   كـه در سـه مؤلفـه          حيطـه  10 را در  ري مطالعـه و يـادگي     هـاي   اسـتراتژي وين اشتاين       

   ). 2006، 6كانو( توصيف كرده است ،اند جاي گرفته 5دهي  و خودنظم4اشتياق، 3مهارت

 و   اصـلي   ي ، انتخـاب ايـده    داده ها ردازش  پهاي    حيطه  در برگيرنده ي   ؤلفهاين م  :مهارت مؤلفه   -1

 هايهـا و فرآينـد     مهـارت ،  هاي يـادگيري   استراتژي  و مهارت ي   مؤلفه. دباش  هاي آزمون مي   استراتژي

ي قـرار   مـورد ارزيـاب   را   و مهـم      داده هاي نـوين     كسب و ساختاردهي    و تشخيصدانشجويان در   تفكر  

 آمـاده  هـا  همچنين به اين موضوع توجه دارد كه دانشجويان چگونه خود را بـراي امتحـان    . دهند مي

  .بندند هاي ارزيابي بكار  هها و ديگر روي  خود را در آزمونداده هايچگونه سازند و  

ــاس: 1-1 ــردازشمقي ــا پ ــاس  : داده ه ــن مقي ــده ياي ــايي اســتفاده در برگيرن ــشجويان  يتوان  دان

 و آنچـه    هدانـست  آنچـه كـه تـاكنون مـي        بـه منظـور ايجـاد ارتبـاط مـابين            هاي اسـتدلالي   مهارتاز  

   .باشد ، ميردا به خاطر بسپكه سعي دارد ياد بگيرد و

ــاس: 1-2 ــاب مقي ــده انتخ ــلي ياي ــشجو در :  اص ــايي دان ــوع توان ــردن موض ــدا ك ــاي ج ــم ه   مه

ــوعدرســي  ــاياز موض ــست     ه ــا ني ــردن آنه ــظ ك ــه حف ــازي ب ــه ني ــت ك ــي اهمي ــاده و ب ــه      ،  س ب

 .شود گيري مي  اين مقياس اندازهوسيله ي

  

  

  

                                                           
1
 - Murray 

2
 -Durak et.al. 

3
 - Skill 

4- Will   
5
 - Self regulation 

6- Cano  
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ــاس: 1-3 ــتراتژي مقي ــون  اس ــاي آزم ــاس : ه ــتراتژيمقي ــشجو از    اس ــتفاده دان ــون، اس ــاي آزم ه

  . )2002، 1وين اشتاين (كند تست و برگزاري آزمون را ارزيابي ميي  تهيه هاي استراتژي

   .اسـت  و انگيـزش      اضـطراب، نگـرش    هـاي   حيطـه دربرگيرنـده ي    لفه  اين مؤ  :اشتياق  ي  مؤلفه -2

ها بـه    نگرش و علاقه آن، نگراني دانشجو را در رابطه با عملكرد دانشگاهي         ي درجه،  اشتياقي  مؤلفه  

 هاي درسي آميز فعاليت جام موفقيت تلاش لازم براي انبهتمايل  و پشتكار، دهي  ، خود نظمدانشكده

 .دهد مورد ارزيابي قرار مي را 

ــاس: 2-1 ــرش مقي ــت   :نگ ــشجويان را در موفقي ــق دان ــرش و علاي ــشگاهي   نگ ــي و دان ــاي علم ه

  .كندمي ارزيابي

هــاي   نيازمنــدي رفــعراســتاي در هــاي لازم و تمايــل بــه تــلاشر پــشتكا: انگيــزشمقيــاس : 2-2

   .شود  ارزيابي مي اين مقياسبه وسيله ييان كامل و موفق علمي دانشجو

ــاس : 2-3 ــه : اضــطرابمقي ــشكده ي درج ــورد دان ــشجويان را در م ــي  اضــطراب دان ــنش علم و ك

 . دهد آنان نشان مي

ــه-3 ــي  خــودنظم ي مؤلف ــن مؤ: ده ــده ي لفــه اي ، مركــز، خودآزمــايي تهــاي حيطــهدربرگيرن

ــاي مطال ــان اســت راهنم ــديريت زم ــه و م ــه  .ع ــ خــودنظمي مؤلف ــديريتي، ده  خــودتنظيمي و م

ــتفاده  ــشجو را در اس ــرل دان ــؤكنت ــانثر از  م ــادگيري و   زم ــام ي ــز در هنگ ــظ تمرك ــاد و حف ، ايج

ــخ داده،     ــاهاي كلاســي پاس ــه تقاض ــشجو ب ــا دان ــه آي ــه ك ــن نكت ــوبررســي اي ــادگيري خ ش ياز ي

ــنجي ــوده،  خودس ــا نم ــرده و آي ــرور ك ــب را م ــرامطال ــه   ب ــه تهي ــاي مطالع ــود راهنم ــرده، ي خ ك

 .)2003دفتر خدمات آموزشي دانشگاه سين سيناتي، ( كند ارزيابي مي

ــاس :3-1 ــزمقي ــاس  :  تمرك ــن مقي ــاه اي ــظ و نگ ــواس  حف ــه و ح ــام  داري توج ــشجو در انج  دان

ــداف را    وظــايف درســي  ــه اه ــر دســتيابي ب ــي محركــات خــارجي ب ــأثير منف ــاهش ت ــايي ك و توان

  . كند مي ارزيابي

هــايي جهــت جلــوگيري  برنامــه هــا و طــرحدانــشجو از ي اســتفاده :  مــديريت زمــانمقيــاس: 3-2

  .كند در انجام امور دانشگاهي را سنجش مياز اتلاف وقت 

 در دانــشجو كــهبــه وســيله ي  مطالــب مــرور و خودســنجي مهــارت: يي خــود آزمــامقيــاس: 3-3

ــوع  ــق موض ــازي و تلفي ــاييكپارچــه س ــت   ه ــم اس ــسيار مه ــي ب ــا  درس ــاس بررســي  اب ــن مقي ي

  .شود مي

                                                           
1
 - Weinstein 
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ــاس  :3-4 ــهمقي ــاي مطالع ــه، : راهنم ــاي مطالع ــاس راهنم ــونگيمقي ــتفاده   چگ ــشجو ازي اس  دان

قــرار  ارزيــابي  مــورد راداده هــا  وي از منــابع كــسبدانــشيــادگيري و بــه   كننــدهمنــابع كمــك

 . )2002، وين اشتاين(دهد  مي

  

   پژوهش  يپيشينه

 راهبردهـاي  بررسـي  تعيين هدف با) 1384( و همكاران يحسيني شهيد  به وسيله يپژوهشي     

 ويـرايش  پـژوهش  گيري ابزار اندازه. دش انجام گناباد پزشكي  علومدانشجويان در يادگيري مطالعه و

 انگيـزش،  نگرش، هاي حيطه ه هاينمرها حاكي از آن بود كه   يافته.بود Lassi  ي پرسشنامهنخست

 همچنين. داشتداري   معنيآماري اختلاف گوناگون هاي هرشت بين تمركز و اضطراب دقت، كنترل

 ه هـاي نمـر  ميانگين .داد نشان را داري معني آماري ارتباط تحصيلي پيشرفت با آزمون راهبردهاي

  .  هنجاري آمريكايي بوده هاي نمر20- 30صدك  معادل گناباد پزشكي علوم دانشجويان

 در  اي مطالعه و يادگيري در دانـشجويان مامـايي        راهبردهبه بررسي   ) 1381( و خديوزاده    تفضلي    

    دانـشجويان در    ه هـاي   نـشان داد كـه نمـر       پـژوهش  نتـايج . پرداختنـد   علوم پزشكي مشهد   دانشگاه

ها بـين    و در ساير حيطه30 انگيزش معادل صدك  ي  ، در حيطه   20 نگرش معادل صدك      ي حيطه

  . بود جدول هنجاري دانشجويان آمريكاه هاي نمر80  تا 40صدك 

راهبردهاي مطالعه و يـادگيري     ي   با هدف تعيين رابطه       علوم پزشكي مشهد   ي در دانشگاه  پژوهش    

انجـام  ) 1383،  1378(خـديوزاده و همكـاران       بـه وسـيله ي    ،  و ميزان موفقيت تحصيلي دانشجويان    

 نخـست ويـرايش   ،داروسـازي  و پزشـكي  دنـدان  پزشـكي،  دانـشجوي  412 پـژوهش در اين  .گرفت

كـه    بـر ايـن  افـزون  ،ها نشان داد يافته. دكردن تكميلرا  يادگيري و مطالعه راهبردهاي ي رسشنامهپ

وجـود  ديگـر همبـستگي بـالايي    يـك   راهبردها با    گوناگون كسب شده از حيطه هاي       ه هاي بين نمر 

 حيطه راهبردهاي مطالعه و يادگيري با موفقيـت تحـصيلي دانـشجويان رابطـه               10 حيطه از    9 ،اردد

معنـي دار  اي راهنمـاي مطالعـه بـا پيـشرفت تحـصيلي رابطـه            ي   و فقط حيطه     داشتند يدار يمعن

 اضـطراب  كنترل و نگرش آزمون، راهبردهاي مقياس سه در دانشجويان ه هاينمر  يميانه. نداشت

 مـورد  دانشجويان ه هايمرن .داشت را نمره ترين كم اصلي،ي  ايده انتخاب در و مقادير ترين بيش

ي حيطه  و اضطراب كنترل  يحيطه در ، 80 صدك معادل آزمون راهبردهاي  ي حيطهدر مطالعه

 دانشجويان هنجاريي  نمونه 15 صدك معادل انگيزشي هاي فعاليت در و 75 صدك معادل تمركز

 .بود آمريكا
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مؤثر بـر   عامل هاي   اي     كه به منظور تحليل مقايسه     )2009 (1 سرين و همكاران   پژوهش ي   نتيجه    

 حـاكي از  ،المللي يونان انجـام شـد     مطالعه و يادگيري دانشجو معلمان در دانشگاه بين       هاي    استراتژي

اصـلي و راهنمـاي     ي  هاي انگيزش، اضـطراب، انتخـاب ايـده           داري در حيطه    هاي معني    تفاوت وجود

  . مردان و زنان بودبين دو گروه جنسيتيمطالعه 

 يادگيري دانشجويان تانگانـك تـايوان را   هاي مطالعه و هنجار استراتژي) 2009 (2شيه و همكاران      

با هنجار دانشجويان آمريكايي نشان داد كـه بـه       اين دانشجويان    50صدك  ي  مقايسه  . ترسيم كردند 

 بود، اضطراب در سطح صـدك  50 و خودآزمايي كه بالاتر از صدك       داده ها   پردازش  ي  حيطه دوجز  

اصـلي، نگـرش و انگيـزش       ي  انتخـاب ايـده       ي سه حيطه .  بودند 50تر از     ها پايين    حيطه  ساير  و 50

  . بود15تر از صدك  پايين

پـسر در   دانـشجويان دختـر و   ه هـاي  نمـر نشان داد كـه ) 2007 (3 داوينگ و شين  پژوهشنتايج      

 بين دو گروه     مهارت  ي  ولي در مؤلفه   ،دار است    معني يدهي داراي تفاوت   هاي مهارت و خودنظم     مؤلفه

  .د نداشتداري وجو تفاوت معنيياد شده 

اي كه انجام دادند، دريافتند كـه دانـشجوياني كـه معـدل               در مطالعه ) 2004 (4برنولد و همكاران      

 انگيـزش و   ي در دو حيطـه  ،)نـسبت بـه دانـشجوياني كـه معـدل بـالاتري داشـتند             (پايين داشتند   

و هـاي انگيـزش    همچنـين نـشان دادنـد كـه حيطـه     . تري كسب كردند     پايين ه هاي  نمر ،خودآزمايي

 .دارند  ترم دانشجويان پايانه هاي ميانگين نمراداري ب همبستگي معنيخودآزمايي 

 مـديريت    ي پـنج حيطـه   كـه   نـشان داد   )2004( 5و پنـر   رامك ناما  پژوهش از   بدست آمده  نتايج    

 گونـه ي  بـه    ،هاي مطالعه و يادگيري    استراتژي از   زمان، انگيزش، اضطراب، تمركز و راهنماي مطالعه      

  .ند بود نهايي رياضي دانشجويانه هاي نمر يبيني كننده پيشي دار معني

 اصـلي و     ي نگرش، مديريت زمان، تمركز، انتخاب ايده     هاي    حيطه  كه نشان داد ) 2000( 6سلومي    

 .داري داشتند همبستگي معنيدانشجويان اني ي پاه هايبا نمرراهنماي مطالعه 

هـاي   اسـتراتژي  گانه  هاي ده   كه چهار حيطه از حيطه    بيانگر آن بود    ) 1999 (7 كوآچ پژوهشنتايج      

 پـسران بـه    .  بين دانشجويان دختر و پسر دانشگاه آلبرتـاي كانـادا متفـاوت اسـت              مطالعه و يادگيري  

تر از دختران   كم ه هايي هاي آزمون نمر   استراتژيداري در انگيزش، راهنماي مطالعه و          معني گونه ي 

                                                           
1- Serin et al  
2
 - Shih et al. 

3
 - Dowing & Shin 

4
 - Bernold  et al. 

5
 - Mac Namara& Penner 

6
 - Loomis 

7
 - Kovach 
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دانـشجويان بـا    ي  همچنين مقايـسه    . ري از دختران داشتند   ت بدست آوردند، حال آنكه اضطراب كم     

 مديريت زمان و انگيزش نشان داد و در هـر   يداري را در دو حيطه اختلاف معنيمعدل بالا و پايين     

  .تري در اين دو حيطه داشتند تر مشكلات بيشدو حيطه، گروه داراي معدل پايين

گروه دانـشجويان بـا معـدل بـالا و معـدل            ن دو  كه بي  ند نشان داد  )1989 (1هيگينسونو   هاليك    

زش، انگي ـ، داده هـا  نگرش، اضـطراب، پـردازش    ي  شش حيطهه هاي نمر در    تفاوت معناداري  پايين،

دسـت   به هاينمر  مشخص شد كه تفاوت معناداري بين همچنين. تمركز، و خودآزمايي وجود داشت    

 در   اصـلي، و خودآزمـايي      ي نتخاب ايده ، ا هاي نگرش، مديريت زمان، اضطراب، تمركز      آمده از حيطه  

     هـايي كـه مـشكلات     ند و آن داشـت  زيـادي بين دانشجوياني كه از مشكلات آموزشـي خـود شـكايت         

  .ند، وجود داشتكرد تري را گزارش مي مك

 مطالعـه   هاي  هاي اصلي استراتژي     ارتباط مؤلفه   تا پي آن بودند   در   پژوهشگران نيز   پژوهشدر اين       

 دانشگاه آزاد اسلامي مازندران را مورد بررسـي         حصيلي دانشجويان پيشرفت ت با   (LASSI)و يادگيري 

  :باشند هاي زير مي به اين منظور به دنبال بررسي فرضيه. دهند قرار

 تحــصيلي رابطــه پيــشرفت مطالعــه و يــادگيري بــا هــاي  مهــارت از اســتراتژي يمؤلفــه  بــين– 1

   .وجود دارد

 مطالعــه و يــادگيري بــا پيــشرفت تحــصيلي رابطــه هــاي ســتراتژي از ااشــتياق  يمؤلفــه بــين – 2

  .وجود دارد

 مطالعــه و يــادگيري بــا پيــشرفت تحــصيلي هــاي دهــي از اســتراتژي خــودنظمي   مؤلفــهبــين – 3

  .رابطه وجود دارد

هــاي مطالعـه و يــادگيري در بــين دو گــروه دانــشجويان دختــر و   اســتراتژيهــاي اصــلي  مؤلفـه  -4

  .پسر متفاوت است

 هنجـاري ي  نمونـه  جـدول  بـا  دانـشجويان  يـادگيري  و مطالعـه  هـاي  اسـتراتژي  نيمـرخ  -5

  .متفاوت است ييآمريكا دانشجويان

  

   پژوهشروش

  واحدهايدانشجويان  تماميپژوهشاين  آماري جامعه ي. استگي از نوع همبستپژوهش     اين 

  برآورد شد و)55583(معه  جاحجم بر حسب نمونهحجم . بود شگاه آزاد اسلامي استان مازندراندان

  روشگيري به نمونهي شيوه . آماري انتخاب شدندي  به عنوان نمونه دانشجويان از نفر 386

ا با اي زيرگروهه گيري تصادفي طبقه ونهبر اساس نم. بود  بر حسب گروه تحصيلياي دفي طبقهتصا

                                                           
1- Hulick& Higgingson  
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از بين . معه، وجود دارند جا ياينده، در نمونه نيز به عنوان نم هستندهمان نسبتي كه در جامعه

  نفر و46 علوم پايه نفر، 65  كشاورزي نفر،173 علوم انساني نفر،86  فني مهندسي آموزشي گروه

نمونه  همچنين .مشغول به تحصيل بودند 65/14ن معدل  با ميانگي نفر16 علوم پزشكيگروه 

  .بود پسر 203 دختر و 183متشكل از پژوهش 

ــزار ــن : اب ــژوهشدر اي ــزارپ ــردآوري   اب ــا دادهگ ــرايش دوم ،ه ــشنامه وي ــتاندارد شــده  يپرس  اس

ــتراتژي ــادگيري  اس ــه و ي ــاي مطالع ــت Lassi)( ه ــن . اس ــشنامهاي ــؤالي80 پرس ــيله ي  س ــه وس  ب

ــالمر ــن اشــتاين و پ ــدوين شــده اســت مــيلادي 2002در ســال  1وي ــر خــدمات آموزشــي ( ت دفت

 اشــتياق اصـلي مهــارت،  ي ســه مؤلفــه ي يــاد شـده   پرســشنامه.)2003دانـشگاه ســين سـيناتي،   

. دده ـ  گيـري قـرار مـي        مـورد انـدازه    ،ذشـت شـرح آن گ    اي كـه    نـه گا  و خودنظم دهي را در ابعـاد ده       

 داراي ســه حيطــه اشــتياقهــاي مهــارت و   از مؤلفــهيــك ســؤال قــرار دارد و هــر 8در هــر حيطــه 

از ند و  را داشــته باشــ120  تــا24 بــين ه هــاييتواننــد نمــر  مــي ايــن دو مؤلفــه بنــابراين،هــستند

 تـا  32 بـين  ه هـايي توانـد نمـر    مـي ، خـود نظـم دهـي داراي چهـار حيطـه اسـت         ي مؤلفهآنجا كه   

 را بــراي ايــن پرســشنامه بدســت 89/0 تــا0 /77ويــن اشــتاين ضــرايب پايــايي . داشــته باشــد160

بررسـي نظـر      فارسـي و    زبـان  بـه پرسـشنامه     ي پـس از ترجمـه     نيـز    پـژوهش ايـن   در  . آورده است 

 كــه  مـورد محاســبه قـرار گرفــت   آنضــريب پايــايي ،ت هـا  عبــارقابليـت درك متخصـصان از نظــر  

ايــن پرســشنامه داراي يــك شــايان ذكــر اســت كــه .  بدســت آمــد88/0  تــا76/0اي بــين  دامنــه

  . مي باشد مجزاضريب پايايي كل نيست بلكه هر حيطه داراي يك ضريب پايايي 

  

  ها يافته

 هـــاي مطالعـــه و يـــادگيري راتژياســـتوضـــعيت  1  يكـــه جـــدول شـــماره گونـــه همـــان    

ــشجويان  ــشانرا دان ــي  ن ــد م ــشجويان  ،ده ــهدان ــيش از هم ــردازش   حيطــهاز  ب ــرش و پ ــاي نگ   ه

 ــداده هــا ــد وا رده در ســطح عــالي اســتفاده ك ــرين  ضــعيف ن ،  اصــلي ي انتخــاب ايــده يحيطــهت

  . است بودهخودآزمايي و راهبردهاي آزمون
  
  
  
  
  
  

                                                           
1
 - Palmer 
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ي  آزاد اسلامي مازندران بر حسب نحوه  دانشگاههاي حدوا دانشجويان ي توزيع درصد- 1جدول 
   ها  تشكيل دهنده آنهاي  حيطهها و  مؤلفه مطالعه و يادگيري به تفكيكهاي استراتژياستفاده از 

  
  مؤلفه

  
  ضعيف  متوسط  خوب  عالي  هاي مطالعه و يادگيري استراتژي

  3/2  9/45  5/44  3/7  پردازش اطلاعات

  2  7/48  9/44  4/5  يانتخاب ايده اصل

  
  مهارت
  

  6/1  1/41  4/48  9/3  راهبردهاي آزمون
  6/2  4/40  9/52  1/4  اضطراب
  6/2  8/45  6/44  7  نگرش

  
  اشتياق

  1/2  8/51  7/42  4/3  انگيزش

  3/2  4/46  7/48 6/2  تمركز
 6/1  7/55  8/37  9/4  خودآزمايي

  
  

  خود نظم دهي
  1/2  8/44  50  1/3  راهنماي مطالعه

 8/2  8/50  6/44  8/1  مديريت زمان  

اسـتفاده شـده     آزمون همبـستگي پيرسـون       ، از پژوهش سوم تا   ه هاي نخست  بررسي فرضي براي      

گـر و بـا    يد كيري با   يادگيهاي مطالعه و     استراتژيهمبستگي  وضعيت   2 ي  در جدول شماره    و است

  .داده شده استنشان ان يلي دانشجويشرفت تحصيپ
  

لي يشرفت تحصيگر و با پيد كيري با يادگيالعه و هاي مط استراتژي همبستگي - 2جدول 
  دانشگاه آزاد اسلامي مازندران  انيدانشجو

  
ت  مؤلفه

مهار
ق  
اشتيا

  

خود
 

ظم 
ين
ده

ت   
شرف

پي
ي
صيل

ح
ت

  

  000/1*  مهارت
0        

  601/0*  اشتياق
000/0  

*000/1  
0      

  492/0*  نظم دهي خود
000/0  

*475/0  
000/0  

*1  
000/0    

  187/0*  پيشرفت تحصيلي
000/0  

*275/0  
000/0  

*157/0  
000/0  

1  
0  

  )دو دامنه( دار است  معني01/0همبستگي در سطح *               

ول استفاده شده است كه شرح آن در جد تي آزمون، از پژوهش چهارمي  بررسي فرضيهبراي      

  . آمده است3  يشماره
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هاي مطالعه و يادگيري برحسب  تژياستراگانه  هاي ده بررسي تفاوت ميانگين حيطه - 3جدول 
  جنسيت با استفاده از آزمون تي

 .t Sig  انحراف معيار  ميانگين  تعداد  جنسيت  مؤلفه

  زن
  

183  0383/76  4347/10  
  

ت
مهار

  
  

  مرد
  

203  8670/73  3415/7  

382/2 

018/0  

  زن
  

183  9836/73  4255/9  

  
ق
شتيا

ا
  

  مرد
  

203  0394/72  5706/7  

244/2  

025/0  

  زن
  

183  3880/99  8515/11  

خود
  
ي

م ده
ظ
ن

  

  مرد
  

203  1330/96  7962/8  

038/3  

002/0  

 . تفاوت معناداراست ي نشان دهنده05/0سطح معناداري بيش از  •
 
 صدك ي مقايسه به منظور ،1  يشماره  از نمودارپژوهش پنجمي بررسي فرضيه براي     

 نمونه با دانشگاه آزاد مازندران جوياندانشي  استفاده مورد يادگيري و مطالعه هاي استراتژي

  . استفاده شده است،ييآمريكا دانشجويان استفاده مورد هاي استراتژي هنجاري
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 دانشجوياني  استفاده مورد يادگيري و مطالعه هاي استراتژي 50 صدك  يمقايسه -1 نمودار

  آمريكا دانشجوياني استفاده مورد هاي استراتژي هنجاري نمونه دانشگاه آزاد مازندران با

    مهارت  اشتياق  خود نظم دهي  

ك
د
ص

ت   
ديري

م
ن
زما

ي  
راهنما

طالعه
م

 

خود آزما
ي

 ي

تمركز
ش 

انگيز
 

ش
نگر

ب 
طرا

ض
ا

ي  
راهبردها
ن
آزمو

 

ب 
خا

انت
ده

اي
 

ي
صل

ا
ش  

پرداز
ت

لاعا
اط

 

ك
د
ص

  

99 40 38 40 40 40 40 40 40 40 40 99 
95 37 35 36 37 39 39 37 38 38 38 95 
90 35 33 33 35 38  35 36 37 35 90 
85 33 32 31 34 37 38 33 35 35 34 85  
80 32 30 30 33 36  37 32 34 34 33 80 
75 31 29 29 32   31 33 33 31 75 
70 30  28 31 35 36 30 32 32 30 70 
65 29 28 27 30 34  29  31  65 
60 28 27 26 29 33 35 28 31 30 29 60 
55 27 26     27 30 29 28 55 
50   25 28 32 34 26   27 50 
45 26 25 24 27 31  25 29 28    45 
40 25 24 23 26  33 24 28 27 26 40 
35 24   22 25  30  23  26 25 35 
30 23 23  24 29 32 22 27 25 24 30 
25 22 22 21 23 28  21 26 24  25 
20 21 21 20 22 27 31 20 25 23 23 20 
15 20 20 19 21 26 30 18 24 22 22 15 
10 18 19 17 19 24  28 17 23 21 21 10 
05 16 17 15 17 22 26  14 21 18 19 05 
01 12 13 12 13 18 21 10 18 13 15 01 

  

  :  پرداختپژوهشهاي  آزمون فرضيهتوان به  مي  هاي بالابا توجه به جدول

 مطالعـه و يـادگيري بـا پيـشرفت     هـاي  اتژيمهـارت از اسـتر    ي مؤلفـه  بـين : ي نخـست فرضـيه 

  .تحصيلي رابطه وجود دارد

تحليــل همبــستگي نتيجــه ي  ،شــود  ملاحظــه مــي2  ي كــه در جــدول شــماره گونــههمــان     

ــه  ــشان داد ك ــينن ــه  ب ــارت و ي  مؤلف ــصيلي  مه ــشرفت تح ــشجويان،پي ــه دان ــت و ي  رابط مثب

 پـــژوهش  يصــفر رد و فرضـــيه ي بنــابراين فرضـــيه   ،دوجـــود دار) Sig= 000/0 (داري معنــي 

ــي ــريم نتيجــه مــيشــود و  تأييــد م ــه  گي ــينك ــارت از اســتراتژيي   مؤلفــه ب ــه و هــاي مه  مطالع

  .دار وجود دارد معنياي  رابطهيادگيري با پيشرفت تحصيلي 
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ــيه ــين :دومي  فرض ــه ب ــتياق  مؤلف ــتراتژياش ــاي  از اس ــشرفت   ه ــا پي ــادگيري ب ــه و ي  مطالع

  .تحصيلي رابطه وجود دارد

تحليــل همبــستگي نتيجــه ي  ،شــود  ملاحظــه مــي2  ي كــه در جــدول شــماره گونــههمــان    

ــه ــشان داد ك ــينن ــه ب ــتياق  ي مؤلف ــصيلي و اش ــشرفت تح ــشجويان،پي ــه  دان ــت و  ايرابط  مثب

ــي ــابراين ب، وجــود دارد)Sig= 000/0 (دار معن ــژوهشي صــفر رد و فرضــيه ي  فرضــيه ن ــد پ  تأيي

 مطالعـه و يـادگيري بـا        هـاي    از اسـتراتژي   اشـتياق ي  ه   مؤلف ـ بـين گيـريم كـه       نتيجه مي  شود و   مي

  . معني دار وجود دارد ايرابطه پيشرفت تحصيلي

 مطالعـه و يـادگيري بـا پيـشرفت          هـاي   دهـي از اسـتراتژي       خـودنظم   مؤلفـه   بـين  :سوم  ي فرضيه

  .تحصيلي رابطه وجود دارد

همبــستگي تحليــل نتيجــه ي  ،شــود  ملاحظــه مــي2  ي كــه در جــدول شــماره گونــههمــان    

 مثبـت    اي رابطـه دانـشجويان،    پيـشرفت تحـصيلي      دهـي و    خـودنظم  ي   مؤلفـه   بـين  نشان داد كـه   

 تأييـــد پـــژوهشي ر رد و فرضـــيه  صـــف يبنـــابراين فرضـــيه ،دارد) Sig= 000/0 (دار معنـــيو 

 مطالعـه و يـادگيري بـا پيـشرفت          هـاي   دهـي از اسـتراتژي       خـودنظم   ي  مؤلفـه  بـين پـس   . شـود   مي

  .ني دار وجود دارد مع ايرابطهتحصيلي 

ــادگيري در بــين دو گــروه   اســتراتژيهــاي اصــلي  مؤلفــه: چهــارمي  فرضــيه هــاي مطالعــه و ي

  .دانشجويان دختر و پسر متفاوت است

آزمـون تـي نـشان داد كـه         نتيجـه ي    شـود،      ملاحظـه مـي    3  ي  كه در جدول شماره     گونه همان    

از  )Sig= 002/0( خـود نظـم دهـي     و)Sig= 025/0 (اشـتياق ، )Sig= 018/0 ( مهـارت هـاي  مؤلفـه 

دار  معنـي يدر بين دو گروه دانشجويان دختـر و پـسر داراي تفـاوت   هاي مطالعه و يادگيري   استراتژي

هـاي اصـلي    مؤلفـه شـود يعنـي     تأييـد مـي  پـژوهش ي  صفر رد و فرضيه   ي فرضيه بنابراين ،هستند

از آنجـايي   .  و پسر متفاوت اسـت     هاي مطالعه و يادگيري در بين دو گروه دانشجويان دختر          استراتژي

 بدست آمده از دانشجويان دختـر بـيش از دانـشجويان پـسر              ه هاي كه در تمامي موارد ميانگين نمر     

  . پسران بوده است از بهترشود كه عملكرد دختران بوده، نتيجه گرفته مي

 نجـاري ه ي نمونه جدول با دانشجويان يادگيري و مطالعه هاي استراتژي  نيمرخ:پنجمي فرضيه 

  .متفاوت است آمريكايي دانشجويان

 مـورد  يـادگيري  و مطالعـه  هـاي  اسـتراتژي  كه گردد  مشخص مي1  يبا ملاحظه نمودار شماره    

 هاي استراتژي نيمرخ با توجهي  گونه ي شايانبه دانشگاه آزاد اسلامي مازندران دانشجويان استفاده

 بـا  2002كـه ويـن اشـتاين در سـال     (مريكايي آ دانشجويان هنجار ملي ي نمونه يادگيري و مطالعه

 متفـاوت   ) گزارش كـرد   LASSI هاي مطالعه و يادگيري    استراتژياستفاده از ويرايش دوم پرسشنامه      
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هـاي تمركـز و مـديريت         ، حيطـه  45هاي خودآزمايي و راهنماي مطالعه معادل صـدك            حيطه .است

 اصـلي معـادل      ي  انتخاب ايـده    ي ، حيطه 35، اضطراب معادل صدك     داده ها زمان مطالعه، پردازش    

  و10انگيزش معادل صـدك  ي  حيطه  ،  20هاي آزمون معادل صدك      استراتژي  ي ، حيطه 30صدك  

 بدست آمـده  هاي صدكبنابراين  ،است  هنجار دانشجويان آمريكايي5 نگرش معادل صدك   ي حيطه

 يان آمريكـايي  دانـشجو 50هـا از صـدك     در تمامي حيطه   پژوهش اين    ي از دانشجويان مورد مطالعه   

  .تر بود پايين

  :درك خلاصه ر به شرح زيتوان  مينتايج را

 تحـصيلي در  پيـشرفت هاي مطالعه و يادگيري بـا        استراتژي  اصلي    ي سه مؤلفه  ارتباطدر بررسي       

      هـر سـه مؤلفـه داراي       مازنـدران مـشخص گرديـد كـه       اسـلامي   دانـشگاه آزاد    واحدهاي  دانشجويان  

هـاي    همچنين دانشجويان دختـر در تمـامي مؤلفـه        . هستند پيشرفت تحصيلي    بادار   معنياي   رابطه

تري از دانشجويان پـسر    بيش نمره هايدار   معني گونه اي هاي مطالعه و يادگيري به       استراتژياصلي  

دانشگاه آزاد  دانشجويان يادگيري و مطالعه هاي استراتژي  نيمرخ يهمچنين مقايسه. بدست آوردند

شايان ي يها حاكي از وجود تفاوت آمريكايي دانشجويان هنجاري  ينمونه جدول با اسلامي مازندران

  . بودتوجه

  

  گيري و نتيجهحث ب

بـا  مهـارت  ي بـين مؤلفـه   ) > 01/0P (دار  معنـي  ايهاي پـژوهش بيـانگر رابطـه    بررسي يافته    

    د نيـز حـاكي از وجـو       )1378( خـديوزاده و همكـاران       نتيجـه ي پـژوهش     .بـود پيشرفت تحـصيلي    

 پژوهـشگران . مهارت با پيشرفت تحصيلي بود    ي  مؤلفه  ي  گانه    هاي سه   حيطه دار بين   معنياي  رابطه  

؛ 2000س،  لـومي  ( اصـلي   ي  انتخاب ايده   و داده ها پردازش  ي   ديگري نيز مشخص كردند كه حيطه     

داراي ) 1384حـسيني شـهيدي و همكـاران،        (و راهبردهـاي آزمـون      ) 1989هاليك و هيگينسون،    

  .دار با پيشرفت تحصيلي هستند  معني ايهرابط

اي  بـا پيـشرفت تحـصيلي رابطـه       اشتياق  ي  مؤلفه بين  نشان داد كه   پژوهشديگري از   ي  يافته      

 ديگـر  پژوهـشگران   بـا نتـايج  پژوهشبدست آمده از اين نتيجه ي  .وجود دارد) > 01/0P(دار معني

  و ، نگـرش  شانگيزهاي    حيطه تحصيلي با    دار بين پيشرفت     معني  اي ها رابطه   همسان است كه در آن    

، 2000لوميس،  ؛  1999كوآچ،  ؛  1989هاليك و هيگينسون،    ؛  1378 ،خديوزاده و همكاران  (اضطراب  

  . بدست آوردند) 2004 برنولد و همكاران،  و2004، و پنر رامك ناما

    بـا پيـشرفت تحـصيلي     دهـي     خـودنظم مؤلفـه   تحليل همبستگي نشان داد كـه بـين         نتيجه ي        

 پـژوهش  از بدسـت آمـده   نتايج با پژوهشاين نتيجه ي  .وجود دارد) > 01/0P( دار معنياي  رابطه
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  راهنمـاي مطالعـه،    هـاي   حيطـه  هاي آنان نـشان داد كـه بـين          يافته.  ديگر همسان است   پژوهشگران

؛ 1378؛ خـديوزاده و همكـاران،       2000؛ لـوميس،    1989هاليك و هيگينـسون،     (تمركز  خودآزمايي،  

لـوميس،  ؛  1999كـوآچ،   (و مـديريت زمـان      ) 2004 برنولـد و همكـاران،        و 2004،  و پنـر   راامامك ن 

ــا پيــشرفت تحــصيلي داراي )1378همكــاران، خــديوزاده و   و2004، و پنــر رامــك نامــا؛ 2000       ب

  .وجود دارددار  معنياي رابطه 

 هـاي  اسـترتژي هاي اصلي  مؤلفه در  دانشجويان دختر و پسر     ي بدست آمده از مقايسه   نتيجه ي        

نيـز  ) 1999( كـوآچ  نتيجه ي پـژوهش . را نشان داد) > 05/0P(دار  معني يتفاوتمطالعه و يادگيري 

، در حيطـه راهنمـاي مطالعـه از         اشـتياق ي  دار در مؤلفـه       معنيگونه اي   ه  بيانگر آن بود كه پسران ب     

تـر از     كـم  ه هـايي  نمـر  مهـارت     ي  از مؤلفـه    آزمـون  راهبردهـاي ي   دهي و حيطه    خودنظمي  مؤلفه  

 همـسان  پـژوهش هاي ايـن   با يافته نيز  )2009(سرين و همكاران هاي   يافته. دختران بدست آوردند  

ي مؤلفـه  از  راهنمـاي مطالعـه   ي  حيطه واشتياق  يمؤلفه دردختران   يعني مشخص شد كه      ،است

 ه هـاي دار نمـر   معنـي گونه اي به  مهارت ي اصلي از حيطه ي انتخاب ايده ي و حيطه دهي  خودنظم

 ياه ه  كه نمر  نيز بيانگر آن بود   ) 2007( داوينگ و شين     هاي   يافته .اند  بالاتري از پسران بدست آورده    

ولـي  ، دار است   معني يداراي تفاوت دهي    هاي مهارت و خودنظم     مؤلفهبين  دانشجويان دختر و پسر در      

   بـا وجـود   كـه    علت ايـن اسـت       .بدست نياورد دار     معني ي تفاوت  اين دو گروه    بين اشتياق  ي در مؤلفه 

 اضـطراب و نگـرش بـا         ي  دو حيطـه   اشـتياق   ي  مؤلفـه   ي  تـشكيل دهنـده     ي از سه حيطه  كه   اين

  اي انگيزش با پيشرفت تحصيلي رابطـه     ي  حيطه   ولي   ،دار داشتند    معني  اي پيشرفت تحصيلي رابطه  

   .دار نداشت معني

 و مطالعـه  هـاي  اسـتراتژي  نيمـرخ   حاكي از وجود تفـاوت زيـادي بـين   پژوهشديگر ي يافته      

  ييافتـه . بود دانشجويان هنجاري نمونه جدول با اين پژوهشي مورد مطالعه  دانشجويان يادگيري

   ميـانگين كـه نـشان دادنـد    ) 1384( و همكـاران  حسيني شـهيدي  پژوهش  ي  با يافتهپژوهشاين 

،  هنجاري آمريكايي بـود ايه ه نمر20- 30صدك  معادل گناباد پزشكي علوم دانشجويان ه هاينمر

ه هـاي   نشان داد كه نمـر    نيز   )1381( تفضلي و خديوزاده     نتيجه ي پژوهش  همچنين   .همسان است 

 80 تـا    40ها بين صـدك       در ساير حيطه   و   30زير صدك    انگيزش    و  نگرش  ي دانشجويان در حيطه  

) 1383(اران  خـديوزاده و همك ـ    نتيجه ي پژوهش   . جدول هنجاري دانشجويان آمريكا بود     ه هاي نمر

 دانـشجويان  هنجـاري  نمونه 15 صدك معادل را انگيزشي هاي فعاليت در  دانشجويانه هايمرننيز 

در خـصوص  ) 2009(هاي شيه و همكـاران    با يافته  نيز پژوهشاين  نتيجه ي    .آمريكايي گزارش كرد  

  .است خودآزمايي همسان  وهاي نگرش، انگيزش صدك دانشجويان در حيطه
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 از سـطوح    پـژوهش  دانشجويان مـورد مطالعـه در         نشان داد كه   پژوهشاين   از    آمده بدستنتايج      

مطالعـه و  هـاي     اسـتراتژي  كه با توجه به اين   . ندهاي مطالعه و يادگيري برخوردار       استراتژي ي از پايين

 بـه اهميـت    و بـا توجـه  پيشرفت تحصيلي دانشجويان هـستند  معني دار با  اييادگيري داراي رابطه  

 افـزايش آگـاهي و كـسب مهـارت      ، موفقيت تحصيلي  نبودرض شناخته شده    يلي و عوا  پيشرفت تحص 

به عنـوان راهكـاري بـراي كـاهش     توان  مياندركاران امر تدريس در دانشگاهها را  دانشجويان و دست  

  .دانستافت تحصيلي و بهبود پيشرفت تحصيلي دانشجويان 

  

   منابع

  .آرين :تهران، چاپ اولتحصيلي،  از افت هاي پيشگيري ، روش)1378 (.بيابانگرد، اسماعيل

مربيان،  اوليا و هاي پيشگيري از افت تحصيلي، انتشارات انجمن ، روش)1380 (.بيابانگرد، اسماعيل

 .تهران

، راهبردهاي مطالعه و يادگيري دانشجويان مامايي، اسرار، )1381 (.تفضلي، مهين و خديوزاده، طلعت

 .2 بهداشتي درماني سبزوار، سال نهم، شمارهمجله دانشكده علوم پزشكي و خدمات

 كارگيري به ميزان بررسي، )1384 (.، مريمليرضا و مقيميان، ععطاردي شهيدي، لاله؛ حسيني

 بهداشتي، خدمات و پزشكي علوم دانشكده مجله دانش؛ دانشجويان، افق يادگيري و مطالعه راهبردهاي

  .1، شماره 11گناباد، دوره  درماني

دانـشجويان   راهبردهاي مطالعه و يادگيري   ،  )1383 (.طلعت؛ سيف، علي اكبر؛ و ولايي، ناصر      خديو زاده،   

 مجله ايراني آموزش در     ،با ويژگي هاي فردي و سوابق تحصيلي آنها        دانشگاه علوم پزشكي مشهد و ارتباط آن      

  .11دوره چهارم، شماره ، علوم پزشكي

بررسي راهبردهـاي مطالعـه و يـادگيري و         ،  )1381 (.ناصر ولايي،علي اكبر؛ و     خديو زاده، طلعت؛ سيف،   

 مجله دانشگاه علوم پزشكي شهيد ،پژوهنده. ميزان موفقيت تحصيلي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي مشهد

  .1، شماره7، سال 1381تي، بهار بهش

 عامـل هـاي    بررسـي   ،  )1384 ( . ميترا ،زند بگله ؛ و    برومند، سهيلا  ؛ مركزي مقدم، نادر   ؛شيرين ليخاني،ع

مجلـه    دانـشگاه علـوم پزشـكي ارتـش    1383 تا 1380هاي  ثر بر افت تحصيلي دانشجويان پرستاري سال   ؤم

  .2، شماره 4 دوره ،اسلامي ايرانعلمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ارتش جمهوري 

 ،2505شـماره  ، روزنامه جـام جـم   ،افت تحصيلي نگران كننده در دانشگاهها، )1387 (.مصري، كتايون

3/12/1387.  

 دانشجويان شدن مشروط علل، )1387 (.شكورنيا، عبدالحسين؛ حسين پور، محمداسماعيل؛ الهام مطلق،

  ).1 (8، پزشكي علوم در آموزش ايراني جلهم اهواز، شاپور جندي پزشكي علوم دانشگاه
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از  مـشروطي    عللبرخي  ررسي  ،  ب  )1385 (. مهري ، شمشيري ؛ يداالله ،فتحي؛  سيدمحمد مهدي ،  اي هزاوه

گـام هـاي توسـعه در آمـوزش      ،   1380-81دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي همدان در سال تحـصيلي          ديد  
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