
   ...سركلاس درس بررسي ميزان استفاده از موبايل در 

 

45

  
  
  
  

آموزان دختر و پسر  بررسي ميزان استفاده از موبايل در سركلاس درس در بين دانش
  مقطع متوسطه شهر سنندج

  

  1رفيق حسنيدكتر 
   

  
  :چكيده

 دختر و آموزان دانشپژوهش حاضر با هدف بررسي ميزان استفاده از موبايل در سركلاس درس در بين 
 پيمايشي -اين پژوهش از نوع توصيفي. ج انجام شده است شهر سنند2  و1پسر مقطع متوسطه ناحيه 

از دو ناحيه .  شهر سنندج بودند2 و 1 ناحيه آموزان دانش نفر از 24450جامعه آماري تحقيق، شامل . است
 گيري نمونه مدرسه پسرانه انتخاب شدند و با استفاده از روش 6 مدرسه دخترانه و 6مورد نظر تعداد 

 دانش آموز بصورت 1042 تعداد ها درسس درس انتخاب شده و از اين كلاس  كلا42 تعداد اي خوشه
 درصد موبايل شخصي 6/17 درصد داراي موبايل و 4/82نتايج تحقيق نشان داد . تصادفي انتخاب شدند

برند و از  شان را به مدرسه مي موبايل هميشه و گاهي اوقات آموزان دانش درصد 2/55 چنين هم. نداشتند
 درصد آن را 7/3اند و تنها   را در حالت سايلنت و خاموش گذاشتهشان موبايل درصد 3/96، اين تعداد

 بين جنسيت و خواندن داري معنينشان داد كه تفاوت بررسي فرضيات . گذارند مي روشن و روي زنگ
مينه ارسال  در زپاسخ دادن به پيام كوتاه دريافتي در سر كلاس درس وجود دارد، اماپيام كوتاه دريافتي و 

 چنين هم.  وجود نداشتداري معنيتفاوت  دختر و پسر آموزان دانشپيام كوتاه در سر كلاس درس بين 
و در آخر اينكه،  وجود داشت داري معني و بلوتوث بازي سركلاس درس تفاوت آموزان دانشجنسيت ميان 
  .ت وجود داشداري معني و تقلب در امتحانات تفاوت آموزان دانشجنسيت ميان 
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  مقدمه
اين تفاوت بيشتر .  دهه هاي قبل دارندهاي درس هزاره سوم تفاوت فاحشي با كلاس هاي درسكلاس 

ترين ابزارهاي  محبوبدر اين بين، موبايل از . هاي نوين نمود پيدا كرده است در استفاده از فناوري
موبايل فرصتي براي . ي پيشرفته ارتباطي دوران جديد استها تكنولوژيباطي بين افراد و از ارت

هاي كوتاه، گفتگوي زنده، بازي كردن، موزيك، اينترنت و خدمات بانكي  امهاي صوتي، فرستادن پي تماس
 مزاياي اين علاوه بر.  ارتباطات انساني را تسهيل كرده استچنين همرا به آساني بوجود آورده است و 

 2، تحقيقات از كاهش توجه نسبت به مباحث كلاسي و كاهش سطح موفقيت تحصيلي1ابزار معجره آسا
اين درحالي است كه، استفاده از تلفن همراه در هر ). 4279، ص 2010 و ديگران، 3نرُدان(كنند بحث مي

يكي از اين . ده استهاي بسياري در زمينه آموزش و يادگيري بوجود آور بخشي نفوذ كرده و فرصت
 كه كنند مي  بيان 4 هولم و تراكسلر-در اين زمينه كوكوسكا . ها، يادگيري از طريق موبايل است فرصت

 است، به اين معني كه يادگيرندگان 5يقيناً در ارتباط با تحرك يادگيرنده.... "يادگيري از طريق موبايل
 6يي كه در مكان فيزيكي به شدت مجزا و محدودهاي آموزشي بدونه محدوديت ها قادر هستند در فعاليت

 حركت از 8لوريس و لوري). 436 ، ص2008 و ديگران، 7كيما(وجود دارد، خود را درگير يادگيري كنند
اند، كه نه تنها به  ه عنوان تغييري انقلابي توصيف كرده را ب9يادگيري الكترونيكي به يادگيري موبايلي

هاي يادگيري اشاره   اهداف و محيطريزي برنامه در مورد طراحي و 10رز فكرتغيير مفاهيم، بلكه به تغيير ط
 توصيف كرده است و براساس نظر او، 12نسل جديد يادگيرندگان را نسل رسانه 11به همين دليل ملو. دارد

به نقل از نورضا ( در موقعيت هاي آموزشي را كشف كنندها تكنولوژيمربيان بايستي امكانات كاربرد اين 
  ). 671ص  ،2010 و ديگران، 13محمد

اين استفاده در . يما امروزه همه ما به عنوان معلم با پديده استفاده از موبايل در كلاس درس روبرو بوده
كه ي آموزان دانشگيرد كه بردن اين وسيله به مدرسه براساس قوانين ممنوع است و با  حالي صورت مي

اما از سوي ديگر روز به روز شاهد استفاده بيشتر از . شود د ميبرند، برخور ميموبايل با خودشان به مدرسه 
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ها از طريق تكنولوژي موبايل با نتايج    بچه1بنا به گفته پرينسكي. اين وسيله در كلاس درس هستيم
، شروع به استفاده  2 و بعضي كشورهاي از نظر تكنولوژيكي پيشرفتهشوند ميمثبت در جامعه مدرن بزرگ 
 كنند ميتحقيقات بيان  و )672ص  همان منبع،(شان كردند سسات آموزشيؤاز تكنولوژي موبايل در م

هاي رياضي و خواندن و نوشتن خود را بهبود   كه تواناييكند مييادگيري موبايل به يادگيرندگان كمك 
 حتي ).13 ص،2005، 4اتويل(باشد مي 3بخشند و راهي براي تشويق تجارب يادگيري همكارانه و مستقل

تر آموزش و يادگيري  ها فراتر گذاشته و به فرآيندهاي عالي موبايل پا را از كمك به يادگيري اين توانايي
 5ها ها و فرستادن پيام براي تسهيل دوستي تحقيقات نشان داده كه استفاده عمومي از تلفن. كند ميكمك 

 بوجود ري براي يادگيري مشاركتيعنوان ابزاه هاي همراه ب  نقشي براي تلفن6و اجتماعي شدن
 كند ميها حمايت   و ديگران نيز از اين يافته8مطالعه داوي). 381، ص 2009 و ديگران، 7اوزنبويلو(اند آورده

شدن به بخشي  جوانان و نوجوانان درحال تبديل چنين همهاي بالاتر و   پايهآموزان دانشكه موبايل براي 
) 2004؛1997(به نقل از ليونگ ). 368، ص2004داوي و ديگران، (شان شده است از سبك زندگي روزانه

هاي عمومي جايز  تلفن همراه به ما اجازه داده در مورد برداشتمان از هنجارهاي اجتماعي و آنچه در مكان
محققان زيادي استفاده از تلفن همراه در اين زمينه،  ).1134 ، ص2004لور و كتز، (است دوباره فكر كنيم

هاي سينما را نيز  ها، قطارها و سالن ها، اتوبوس فروشي ها، خواروبار ها از جمله رستوران ي از مكاندر بسيار
ي درس در بين آخرين ها كلاسدريافتند كه اي  در مطالعه) 1999 (9وي و ليونگ. اند بررسي كرده

اش گزارش  هكنندكان در مطالعمشاركت . هاي قابل قبول براي استفاده از تلفن همراه هستند مكان
هاي حمل و  ها و در سيستم زل دوستان، فروشگاهاند كه در استفاده از موبايل در خيابان، جلسات، من كرده

. يند و قابل قبول نيستتر هستند، اما استفاده از موبايل در كلاس درس برايشان خوشا نقل عمومي راحت
هاي عمومي ليست شده،  داميك از مكاناي ديگر از شركت كنندگان پرسيده شده بود كه در ك در مطالعه

 درصد پاسخ دهندگان گفته بودند كه در 80. استفاده از موبايل بيشتر برايشان ناراحت كننده بوده است
كلاس درس، مدرسه  و . ها استفاده از موبايل بيشتر برايشان ناراحت كننده تر است كافهها و  رستوران

تر از استفاده  ي آزار دهندهاستفاده از موبايل در كلاس درس حت. د درصد در مكان دوم بو7/79كتابخانه با 
  و درصد8/78ها با  ، بيمارستان درصد1/79هاي قطار و هواپيما با  هايي مثل ايستگاه از موبايل در مكان

ننده تواند براي معلمان اميدوار ك اين يافته مي) 16 ، ص1999وي و ليونگ، ( درصد بود8/62كليساها با 
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روهاي  ، كه حرف زدن با موبايل در پيادهاش به نتايج مشابهي دست يافت كمپبل  نيز در مطالعه. باشد
حاليكه استفاده از موبايل در كلاس  ها، اتوبوس از نظر اجتماعي پذيرفته شده است، در عمومي، فروشگاه

 از كمپبل و روسو،به نقل (قابل پذيرش در نظر گرفته بودندهاي سينما را به شدت غير ها و سالن درس
 نظر ديگري دارند، آنها معتقدند كه احتمالاً تلفن همراه در كلاس 1اما ايتو و دايسوكو  ).328ص  ،2003

 باشد كه در آن اصرار بر 2درس راهي براي به چالش كشيدن سلسله مراتب ارتباطي شكل سنتي تدريس
 ).14 ، ص2005ايتو و دايسوكو،(ندانگيزه به يك معلم فعال گوش ده ، بيآموزان دانشاين است كه 

 و در نتيجه ماهيت آموزان دانشي موبايل بطور اساسي ها تكنولوژي كه كند مينيز بيان ) 2003 (3سلوين
محققان نروژي به  كه در حقيقت، كند مي ، بيان 2000مدارس و تحصيلات را تغيير خواهند داد و لينگ 

، 4به نقل از گيسر(شي از بافت كلاس درس شده استاند كه تكنولوژي موبايل بخ اين نتيجه رسيده
سسات ؤهاي همراه در مدارس و ديگر م  وجود و استفاده از تلفن5البته، هيسكوك). 39 ، ص2004

 در آموزان دانشداند و معتقد است كه اين وسايل توجه  را مختل كننده مي) ها ها و كالج دانشگاه(آموزشي
 در ها موبايلو وقتي كه ) 333ص ،2011 و ديگران، 6 از ولشبه نقل(دهند كلاس درس را كاهش مي

 و 7والش(شوند مي درس دچار بي نظمي و اخلال يها كلاس، شوند ميهاي نامناسب استفاده  زمان
 دريافت كه استفاده از موبايل در 2003 در سالدر مطالعات ديگر گيلروي). 78ص  ،2008ديگران، 

 به موضوع تقلب كردن در 2004 8 و مرشود ميادگيري كلاس درس باعث حواسپرتي در محيط ي
). 1 ، ص2004به نقل از اوبرينگر و كافي، (ها از طريق فرستادن پيام اشاره كرده است ها و تست آزمون

تواند  هاي همراه مي هاي كوتاه و فوري و يا تلفن كنولوژي اجتماعي غالب مانند پياماگرچه استفاده از ت
بعنوان عاملي مزاحم و از بين برنده  9 را از كلاس درس دور كند و به نظر ميفسودآموز كانون توجه دانش

و اينكه هيچ معلمي  ) 283 ، ص2006و ديگران،  10ماركت(مركزيت سخنران در ارتباطات عمل كنند
ش به فرستادن پيام با دوستان بيرون از كلاسش متمركز آموزان دانشخواهد كه توجه  نمي
اند كه استفاده از موبايل در عملكرد  تحقيقاتي نيز به اين نتيجه رسيدهاما ) 7 ، ص 2003راشل،(شود

  با توجه به مباحث بالا، اين تحقيق در پي ).603، ص2011 و ديگران، 11جكسون(ي نداردتأثيرتحصيلي 
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 مدارس متوسطه شهر آموزان دانشآن است تا با بررسي وضعيت استفاده از موبايل در كلاس درس 
 شهر 2 و 1 اصلي پاسخ دهد كه ميزان استفاده از موبايل در مدارس متوسطه ناحيه سؤال اين سنندج به

  .سنندج چقدر است
ر زمينه استفاده از موبايل در كلاس درس، مطالعات كمي صورت گرفته است كه ما در اينجا به تعدادي د

اي مشخص شد  در مطالعه. اي خواهيم داشت هاند اشار از مطالعاتي كه در كشورهاي خارجي صورت گرفته
برند، اما تنها گاهي  هايشان را با خودشان به مدرسه مي موبايل اكثراً آموزان دانشكه اگرچه بطور متوسط 

آنها گفته بودند كه در خلال زنگ تفريح به ندرت و در كلاس درس هرگز . كنند مياوقات از آنها استفاده 
 بيان كرده بودند كه آنها تقريباً هيچ آموزان دانشبطور كلي . كنند مياستفاده  شان موبايلو به ندرت از 

براي تقلب شان را ها موبايل هرگز چنين هماند و آنها  شان به خاطر موبايل نداشته گونه مشكلي با معلمان
در مدرسه توان از موبايل به عنوان عامل اختلال و ناآرامي  در نتجه نمي. اند در كلاس استفاده نكرده

 ساله مشخص 10 و 9هاي   ديگر بين بچهاي در مطالعه). 7 ، ص2004دورينگ و ديگران، (صحبت كرد
اين در حالي ). 12ص  ،2004، 1سيرواستاوا(برند در كلاس درس با خودشان موبايل مي درصد 86شد كه 

 ممنوعيت موبايل  درصد از مديران مدارس متوسطه كاليفرنيا نيز از74 اي ديگر، در مطالعهاست كه 
ها   مدارس براي اجازه دادن به بچه2 به نقل از ماتيوچنين هم). 101، ص2005كتز، (حمايت كرده بودند

مندند كه در هر زماني كه شان علاق به اين دليل كه والدين. براي استفاده از موبايل تحت فشار هستند
   ).39ص  ،2004، 3ربه نقل از گيس(شان در دسترس باشند نخواهند فرزندا آنها مي

 و در نتيجه به كند مياين پذيرفتني است كه چون موبايل نقش مهمي در زندگي اجتماعي جوانان بازي 
اي نسبت به استفاده از تكنولوژي در كلاس درس داشته   اغماض كنندههاي نگرش كند ميآنها كمك 

) 2005(همچنانكه كتز . كند يم بلكه در مدرسان نيز صدق آموزان دانشاين فرض نه تنها در . باشند
تر از  نولوژي ارتباطات موبايلي را راحترسد كه تك ر مي مدرسان جوان به نظ"نتيجه گرفته است كه 

به نقل از كمپبل، ( است4نتايج مطالعات كتز مشابه  مطالعات كمپبل. ترشان پذيرفته باشند همكاران مسن
 16 نروژي كه اكثراً بين آموزان دانش از نفر1682نه  با نمو2002اي در سال  در مطالعه ).290 ، ص2006

 سال بودند، محققان دريافتند كه سه چهارم از پاسخ دهندگان داراي محدوديت در استفاده از 18تا 
 ، ص2005كتز، (كردند اين حال از اين خدمات استفاده ميخدمات پيام كوتاه در كلاس بودند، ولي با 

 داراي موبايل هستند و 12 تا 6 پايه آموزان دانش درصد از 59شد كه در مطالعه اي ديگر مشخص ). 96
اي در كره  و مطالعه) 1 ، ص2004، 5اوبرينگر و كافي(برند  را به مدرسه ميشان موبايل درصد آنها 68
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 درصد 45 نفري دريافت كه 497 مدارس متوسطه و مياني با نمونه آموزان دانش از 2003جنوبي در سال 
شان در هر صورت در كلاس  آموزان دانش درصد از 68 اما كنند ميتفاده از موبايل را كنترل از مدارس اس

اند كه آنها به دليل استفاده ساير   گزارش كردهآموزان دانش درصد از 41 و كنند مياز موبايل استفاده 
  ).96 ، ص2005كتز، (اند وبايل در سر كلاس درس ناراحت شده از مآموزان دانش

 نيز مطالعاتي صورت گرفته آموزان دانشهاي كوتاه در بين  سال، خواندن و پاسخ دادن به پيام اردر زمينه
رهايي است كه با موبايل انجام است، مطالعات نشان داده كه پيام كوتاه يكي از پرطرفدارترين كا

اشد و دليل آن شايد اين استفاده در كشور ما هم زياد ب). 58 ، ص1،2009اكونوميدس و گرسوپولو(گيرد مي
 نتايج چنين هم. باشد ميهاي صوتي  م كوتاه در مقايسه با هزينه تماسهم هزينه پايين خدمات پيا

 سيستم پيام كوتاه را بعنوان ابزاري مفيد براي پخش آموزان دانشپيمايشي در نروژ نشان داد كه 
). 4 ، ص2008 و ديگران، 2روي(ها و برنامه زماني و غيره در نظر گرفته بودند اطلاعات درباره سخنراني

 ژاپني از سيستم پيام كوتاه در خلال كلاس درس آموزان دانشاند كه  گزارش كرده)2005(ايتو و دايسوكو 
هايشان را در   پيامآموزان دانش درصد از 91اي نيز مشخص شد كه  در مطالعه .كنند مياده فدر مدارس است

). 97ص ،2005كتز، ( فرستند ل كلاس درس پيام مي درصد در طو84خوانند و  خلال كلاس درس مي
فرستند كه   پيام مي7 طور متوسط در طول روز اي در نروژ دريافتند كه زنان جوان به در مطالعهمحققان 

دانند   ميآموزان دانش اگرچه همه ).198 ، ص2004، 3ريد و ريد( درصد بيشتر از متوسط مردان است40
اند كه آنها در  فاده كنند، اما اكثريت آنها گفتهباطات صوتي در كلاس استكه براساس قانون نبايد از ارت

 ،2005ايتو و دايسوكو، (فرستند  و گاهي اوقات نيز پيام ميخوانند ميخلال كلاس درس پيام ها را 
به طور . هاي كوتاه براساس سنين متفاوت است شاره شده كه روش استفاده از پيام به علاوه، ا).14ص

به نظر  دبيرستاني آموزان دانشاگرچه . ترها دارد استفاده كنندگان پيام كوتاه گرايش به جوانكلي، سن 
هاي سني براي استفاده از سيستم پيام كوتاه باشند، نسل مسنتر نيز از  ترين گروه رسد يكي از غالب مي
). 2321ص  ،2008ديگران، ايگاراشي و (كنند ميشان استفاده  ي براي ارتباط عمدتاً با خانوادههاي متن پيام

دورينگ و ديگران، (علاوه براين دختران جوان گفتگوهاي پيام كوتاهي بيشتري از پسران انجام مي دهند
 در خلال كلاس درس پيام كوتاه اند كه  گزارش كردهآموزان دانش درصد تمام 28). 4 ، ص2004
در طول كلاس درس  آموزان دانشدرصد  18 نتايح نشان داد كه چنين هم. كنند ميفرستند يا دريافت  مي

در نتيجه خيلي سخت است كه از دريافت پيام ). 6 ، ص2000لينگ، (اند اند يا گرفته تماس صوتي داشته
بته مطالعات زيادي در مورد ال). 39 ، ص2004، 4گيسر(هاي درس جلوگيري كرد كوتاه در خلال ساعت

                                                 
1- Economides and Grousopoulou 
2- Rau 
3- Reid and Reid 
4- Geser     
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 در 2 توسط بيانچي و فيليپس1ز جمله استفاده مشكل زاهاي رفتاري و شخصيتي استفاده از موبايل ا نشانه
و  6توسط  ژنارو  5 استفاده زياد،2005در سال   4توسط جيمز و درنان 3 ، استفاده وسواسي2005سال 

، استفاده 2008 و ديگران در سال 8  توسط  سانجز7 ، استفاده تشديدي و فشرده2007 در سال ديگران
 و ديگران 12توسط بيليكس 11، استفاده وابسته بودن2009يگران در سال و د 10توسط  برونوئي 9ناهنجاري
  و والش و ديگران در سال 2008 14 توسط وايت و والش13 و گرايش معتاد كننده2007در سال 

، اما مطالعات اندكي در زمينه استفاده از )334 ، ص2011ولش و ديگران، (صورت گرفته است2007
  . يط مدارس صورت گرفته است در محآموزان دانشموبايل توسط 

   تحقيقياه هت و فرضيسؤالا
  :ت و فرضيات زير استسؤالاتحقيق حاضر در پي پاسخ دادن به 

 برند؟  را به مدرسه ميشان موبايل دولتي شهر سنندج - مدارس عاديآموزان دانشچند درصد از  -1
 گذارند؟ برند آن را در چه وضعيتي مي ه مي را به مدرسشان موبايلي كه آموزان دانش -2
 ؟كنند مي از سيستم پيام كوتاه در سر كلاس درس استفاده آموزان دانشچند درصد از  -3
 اند؟ ي تقلب در امتحانات استفاده كرده از موبايل براآموزان دانشچند درصد  -4

  :  شاملاه هفرضي
 . در سركلاس درس برحسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشكوتاه دريافتي توسط  خواندن پيام -1
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشپاسخ دادن به پيام كوتاه توسط  -2
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشارسال پيام كوتاه توسط  -3
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشبلوتوث بازي توسط  -4
 . بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشطريق موبايل توسط تقلب در امتحانات از  -5

  

                                                 
1- Problematic     
2- Bianchi & Phillips 
3- Compulsive    
4- James & Drennan 
5- Heavy    
6- Jenaro 
7- Intensive 
8- Sanchez 
9- Maladaptive 
10- Beranuy 
11- Dependent   
12- Billieux 
13- Addictive tendencies 
14- White & Walsh 
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  روش شناسي تحقيق
 دختر آموزان دانشاين تحقيق در پي آن است تا به بررسي ميزان استفاده از موبايل در كلاس درس بين 

 - يفيدر انجام اين تحقيق از روش توص.  بپردازد1389 شهر سنندج در سال 2 و 1و پسر دبيرستاني ناحيه 
 شهر سنندج به عنوان 2 و1دولتي ناحيه - مدارس عاديآموزان دانشپيمايشي استفاده شده است و كل 

 نفر بودند و با توجه به ناحيه و سطح اقتصادي مدارس و از 24450جامعه آماري در نظر گرفته شدند كه 
قتصادي بالا در ناحيه  مدرسه پسرانه با در آمد ا3 مدرسه دخترانه و 3 مدرسه شامل 6بين كل مدارس 

 مدرسه پسرانه با سطح اقتصادي پايين در ناحيه دو انتخاب 3 مدرسه دخترانه و 3 مدرسه شامل 6يك و 
 كلاس به طور تصادفي انتخاب و از اين 42 مدرسه، 12 از اين اي خوشه گيري نمونهبا استفاده از . شدند

 نفر پسر 459  نفر دختر و 583 كه از اين تعداد  دانش آموز به عنوان نمونه انتخاب شدند1042، ها كلاس
 از كل نمونه مورد چنين هم.  نفر از ناحيه دو بودند480 نفر از ناحيه يك و 562از كل نمونه . بودند

 نفر 342 فيزيك و - نفر در رشته رياضي183 در رشته تجربي و 289 نفر در رشته انساني،  228بررسي، 
  .كردند نيز پايه اول تحصيل مي

در ناحيه .  درصد موبايل شخصي نداشتند6/17 درصد داراي موبايل و 4/82از كل نمونه مورد بررسي 
 7/21 داراي موبايل و 3/78 درصد موبايل نداشتند و در ناحيه دو 1/14 درصد داراي موبايل و 9/85يك 

ن موبايل نداشتند و درصد از دخترا24 درصد دختران داراي موبايل و 76 چنين هم. درصد موبايل نداشتند
آوري اطلاعات از پرسشنامه  براي جمع. صد نيز موبايل نداشتند در4/9 درصد پسران داراي موبايل و 6/90

دانم آوردن موبايل   با اينكه مي"تي از جملهسؤالااين پرسشنامه شامل . محقق ساخته استفاده شده است
بريد آن را  اگر موبايلتان را به سر كلاس مي" "برم من موبايلم را به مدرسه ميبه مدرسه ممنوع است، اما 

من سر كلاس " "خوانم  دريافتيم، را ميهاي كوتاه  من سركلاس درس پيام"گذاريد در چه وضعيتي مي
من " "كنم  سركلاس درس پيام كوتاه ارسال ميمن" "دهم  دريافتيم، پاسخ ميهاي كوتاهدرس به پيام 

 "كنم من سركلاس درس بلوتوث بازي مي" "دهم زيك گوش ميسركلاس درس از طريق موبايل به مو
  .بود "ام ستفاده كردهاز موبايل براي تقلب در امتحانات ا"و 
 

  :هاي  تحقيق يافته
  ؟برند مي را به مدرسه شان موبايل مدارس متوسطه شهر سنندج آموزان دانشچند درصد از : 1 سؤال

 مدرسه به را موبايلم من اما است ممنوع مدرسه به وبايلم آوردن دانم مي آنكه با" براساس نتايج گزاره
 را به مدرسه شان موبايل هميشه آموزان دانش درصد 20 كه در جدول شماره يك آمده است، "برم مي
 17,6 و برند مي را به مدرسه نشان موبايل درصد هيچ وقت 27,3 درصد گاهي اوقات و 35,2 و برند مي

  . اند اده پاسخ ندسؤالدرصد هم به اين 
  



   ...سركلاس درس بررسي ميزان استفاده از موبايل در 

 

53

   بر حسب جنسيتآموزان دانشتوزيع فراواني مربوط به پاسخ هاي ) : 1(جدول شماره
  كل  هيج وقت  گاهي اوقات  هميشه  جنسيت  گويه

 امـا  اسـت  ممنوع مدرسه به موبايل آوردن دانم  مي آنكه با
  برم مي مدرسه به را موبايلم من

 100% 4/47% 2/42%  4/10%  دختر

 100% 8/17% 3/34% 9/38%  پسر  
  كل  زنگ روشن و روي  خاموش  سكوت  جنسيت  گويه
 چـه  در را آن بريـد  مـي  سـركلاس  به را تان موبايل اگر

  گذاريد مي وضعيتي
 100% 2/2% 6/33% 2/64%  دختر

 100% 2/3% 4/18% 4/78%  پسر  
 درصد 2/42  دختر هميشه،آموزان دانش درصد 4/10 اما براساس نتايج سطر اول جدول شماره يك،

 درصد گاهي اوقات و3/43  پسر هميشه،آموزان دانشدرصد 9/38 درصد هيچ وقت و4/47 اهي اوقات وگ
  .برند مي را به مدرسه نشان موبايلدرصد هيچ وقت 8/17

گذارند؟ براي پاسخ   آن را در چه وضعيتي ميبرند مي را به مدرسه شان موبايلي كه آموزان دانش:  2سؤال
 "؟گذاريد مي وضعيتي چه در را آن بريد مي سركلاس به را تان موبايل اگر" از گويه سؤالدادن به اين 

ي كه گاهي اوقات و يا هميشه آموزان دانشدرصد از 2/55  و كلسؤالدر پاسخ به اين . استفاده شده است
  را در حالت سكوت و سايلنت،شان موبايلاند كه  درصد گفته2/39 ،برند مي را به مدرسه شان موبايل

اما براساس نتايج سطر اول . گذراند درصد روشن و روي زنگ مي5/1 د در حالت خاموش و تنهادرص4/13
 درصد خاموش و6/33  دختر موبايل را در حالت سايلنت،آموزان دانشدرصد 2/64 جدول شماره يك،

درصد 4/18  پسر موبايل را در حالت سايلنتآموزان دانشدرصد 4/78 درصد روشن و روي زنگ و2/2
  .گذارند مي را روي زنگ و روشن شان موبايلدرصد 2/3 وخاموش 

؟ براي پاسخ كنند مي از سيستم پيام كوتاه در سر كلاس درس استفاده آموزان دانشدرصد از چند : 3سؤال
  . آمده است2 فرعي استفاده شده است كه نتايج آن در جدول شماره سؤال از چند سؤالدادن به اين 

   در مورد استفاده از سيستم پيام كوتاه در كلاس درسآموزان دانشفراواني مربوط به پاسخ هاي توزيع ) : 2(جدول شماره
  كل  هرگز  ندرتاً  گاهي  اكثراً  هميشه  جنسيت  گويه

 را دريافتي هاي كوتاه پيام درس كلاس سر من 100% 64,2% 12,7% 10,4% 5,7%   .7%  دختر
 100% 51,1% 14% 14,7% 8,4% 11,8%  پسر  خوانم مي

 پاسخ دريافتي هاي كوتاه پيام به درس كلاس سر من 100% 71% 12,9% 8,6% 3,4% 4,1%  دختر
 100% 62,9% 14,2% 10,1% 5,5% 7,2%  پسر  دهم مي

  كنم مي ارسال كوتاه پيام درس كلاس سر من 100% 73% 13,2% 7% 3,4% 3,4%  دختر
 100% 68,3% 12,8% 11,9% 3,4% 3,6%  پسر
  كنم مي بازي بلوتوث درس كلاس سر من 100% 84,1% 6,2% 5,1% 1,4% 3,2%  دختر
 100% 60,9% 16,4% 11,4% 4,6% 6,8%  پسر
  ام كرده استفاده امتحانات در تقلب براي موبايل از 100% 98,9% .4% % . % . .7%  دختر
 100% 89,2% 5,5% 1,4% 1% 2,9%  پسر
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درصد از كل 7/7 سؤالخوانم؟ در پاسخ به اين  مي را دريافتيم هاي كوتاه پيام درس كلاس سر  من-1-3
 را دريافتي هاي كوتاه درصد ندرتاً پيام9/10 درصد گاهي،3/10 درصد اكثراً ،8/5  دختر و پسر هميشه،آموزان دانش
درصد نيز به اين 9/17  وخوانند مي را نشان دريافتي هاي كوتاهدرصد هرگز سر كلاس درس پيام 5/47  وخوانند مي
 درصد هميشه و7 دختر آموزان دانش، در بين 2اند و براساس نتايج سطر اول جدول شماره   ندادهه پاسخيگزين

درصد هرگز 1/51 درصد هميشه و8/11  پسرآموزان دانش و خوانند مي را نشان دريافتيهاي  درصد هرگز پيام2/64
  . خوانند مي را نشان دريافتيهاي  پيام

درصد از كل 6/4 سؤالدهم؟ در پاسخ به اين  مي پاسخ دريافتيم هاي كوتاه پيام به درس كلاس سر  من- 2-3
درصد ندرتاً سر كلاس درس پيام 1/11 درصد گاهي،7/7 درصد اكثراً،6/3 ، دختر و پسر هميشهآموزان دانش
پاسخ  را شان دريافتي هاي كوتاهدرصد هرگز سر كلاس درس پيام 1/55 دهند و شان را پاسخ مي دريافتي هاي كوتاه
، در بين 2اند و براساس نتايج سطر دوم جدول شماره  صد نيز به اين گزينه پاسخي ندادهدر9/17  ودهند نمي
درصد 2/7  ودهند نمي پاسخ شان دريافتيهاي  درصد هرگز به پيام71درصد هميشه و 1/4  دخترآموزان دانش
  . دهند نمي پاسخ شان دريافتيهاي  درصد هرگز به پيام9/62  پسر هميشه وآموزان دانش

 دختر و آموزان دانشدرصد از كل 9/2 سؤالكنم؟ در پاسخ به اين  مي ارسال كوتاه پيام درس كلاس سر  من-3-3
درصد هرگز سر كلاس درس پيام كوتاه 9/57 درصد ندرتاً و7/10 درصد گاهي،7/7، درصد اكثرا8/2ً پسر هميشه،

، در 2 و براساس نتايج سطر سوم جدول شماره اند ندادهدرصد نيز به اين گزينه پاسخي 1/18  وكنند ميارسال ن
اند و  كلاس درس پيام كوتاه ارسال نكردهدرصد هرگز سر 73درصد هميشه و 4/3  دخترآموزان دانشبين 
  . اند كلاس درس پيام كوتاه ارسال نكردهدرصد هرگز سر 3/68 درصد هميشه و6/3  پسرآموزان دانش

 دختر و پسر آموزان دانشدرصد از كل 4 سؤالكنم؟ در پاسخ به اين  مي بازي بلوتوث درس كلاس سر  من-4-3
ز سر كلاس درس بلوتوث بازي درصد هرگ2/59 درصد ندرتاً و1/9 درصد گاهي،6/6 ،درصد اكثرا4/2ً هميشه،
، در بين 2طر چهارم جدول شماره  و براساس نتايج ساند ندادهدرصد نيز به اين گزينه پاسخي 6/18 اند و نكرده
 آموزان دانشاند و  نكرده بازي بلوتوث درس كلاس درصد هرگز سر1/84 درصد هميشه و2/3  دخترآموزان دانش
  . اند نكرده بازي بلوتوث درس كلاس درصد هرگز سر9/60 درصد هميشه و8/6 پسر

 براي پاسخ دادن به اين اند؟ استفاده كردهي تقلب در امتحانات  از موبايل براآموزان دانشچند درصد  : 4سؤال
 سؤالدر پاسخ به اين .   استفاده شده است"ام؟ كرده استفاده امتحانات در تقلب براي موبايل از" از گويه سؤال

درصد 2/77 درصد ندرتاً و4/2 درصد گاهي،6درصد  اكثراً، 4 دختر و پسر هميشه، آموزان دانشدرصد از كل 4/1
 و براساس اند ندادهدرصد نيز به اين گزينه پاسخي 18اند و  نكرده استفاده امتحانات در تقلب ايبر موبايل هرگز از

 درصد هرگز از9/98  از يك درصد هميشه وتر كم دختر آموزان دانش جدول شماره يك، در بين 2نتايج سطر 
 درصد هرگز از2/89 ميشه ودرصد ه9/2  پسرآموزان دانشاند و  نكرده استفاده امتحانات در تقلب براي موبايل
  .اند نكرده استفاده امتحانات در تقلب براي موبايل
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  اه هبررسي فرضي
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشخواندن پيام كوتاه دريافتي توسط  -1

سطر اول   رد آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از اين فرضيه  به پاسخ براي
  .است آمده 3 شماره جدول

  مستقل در مورد تفاوت بين دو جنس هاي گروه براي t آزموننتايج ): 3(جدول شماره 
  تست لون

 )Levene's Test (  
 ها براي برابري واريانس

 ها  براي برابري ميانگينtآزمون 

رصد اطمينان د95
فاصله تفاوت 

 ها ميانگين

  

سطح  Fآماره 
 داري معني

درجه  t آماره
 آزادي

سطح 
 داري معني

 )دو طرفه(

اختلاف 
 ها ميانگين

 بالا پايين
ها برابر فرض  واريانس

 اند نشده
19,191  000. 4,048 823,679 000. 37219. 19170. 55267. 

ها برابر فرض  واريانس
 اند نشده

17,136  000. 2,937 811,620 000. 23311. 07730. 38891. 

بر فرض ها برا واريانس
 اند نشده

4,030  045. 1,433 839,886 152. 10123. 03744.- 23990. 

ها برابر فرض  واريانس
 اند نشده

71,261  000. 6,332 755,983 000. 46542. 32111. 60972. 

ها برابر فرض  واريانس
 اند نشده

93,355  000. 4,735 555,373 000. 19703. 11528. 27877. 

سطر اول  در آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از هاين فرضي به پاسخ براي
 آموزان دانشجنسيت هاي مستقل نشان داد كه ميان   براي گروه t نتايج آزمون.است  آمده3 شماره جدول

كه پسرها بيشتر از  بطوري. داري وجود دارد يو خواندن پيام كوتاه دريافتي سركلاس درس تفاوت معن
 شود مييد أيدر نتيجه فرض تحقيق ت، خوانند مي دريافتي در سركلاس درس را هاي كوتاهخترها پيام د

آزمون دو (  درصد بود55 تا 19درصد ميانگين تفاوت براي جامعه بين /. 95علاوه براين با سطح اطمينان 
  ).t=4.048, df =823.679, p= ./000 دامنه 

 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشپاسخ دادن به پيام كوتاه توسط  -2
سطر دوم  در آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از اين فرضيه به پاسخ براي
 آموزان دانشجنسيت مستقل نشان داد كه ميان هاي  براي گروه  t نتايج آزمون.است  آمده3 شماره جدول

كه پسرها بيشتر از دخترها پيام  بطوري. داري وجود دارد يم كوتاه دريافتي تفاوت معنو پاسخ دادن به پيا
علاوه . شود مييد أيدر نتيجه فرض تحقيق تدهند  ريافتي در سركلاس درس را پاسخ مي دهاي كوتاه

  .درصد بود38 تا 07ن تفاوت براي جامعه بين درصد ميانگي/. 95براين با سطح اطمينان 
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  ).t=2.937, df =811.620, p= ./000 منه آزمون دو دا(
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشارسال پيام كوتاه توسط  -3

سطر  در آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از اين فرضيه به پاسخ براي
جنسيت هاي مستقل نشان داد كه ميان   براي گروه t نتايج آزمون.است آمده 3 شماره سوم جدول

 وجود ندارد و فرض تحقيق رد داري معني و ارسال پيام كوتاه در سركلاس درس تفاوت آموزان دانش
  . درصد بود23تا  -03درصد ميانگين تفاوت براي جامعه بين /.95علاوه براين با سطح اطمينان  .شود مي

  ).t=1.433, df =839.886, p= .15 آزمون دو دامنه (
 . در سركلاس درس بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشبلوتوث بازي توسط  -4

در سطر  آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از اين فرضيه به پاسخ براي
جنسيت مستقل نشان داد كه ميان هاي  براي گروه  t نتايج آزمون.است آمده 3 شماره جدول چهارم

 از تر كمكه دخترها  بطوري.  وجود داردداري معني و بلوتوث بازي سركلاس درس تفاوت آموزان انشد
علاوه براين با سطح اطمينان . شود مييد أي و فرض تحقيق تكنند ميپسرها سركلاس درس بلوتوث بازي 

  .درصد بود60 تا و 32تفاوت براي جامعه بين درصد ميانگين /. 95
  ).t=6.332, df =755.983, p= ./000 آزمون دو دامنه (
 . بر حسب جنسيت آنان متفاوت استآموزان دانشتقلب در امتحانات از طريق موبايل توسط  -5

سطر  در آن نتايج كه است شده استفاده مستقل هاي گروه براي  t آزمون از اين فرضيه به پاسخ براي
جنسيت مستقل نشان داد كه ميان هاي   براي گروه tنتايج آزمون. است  آمده3 شماره پنجم جدول

كه پسرها بيشتر  بطوري.  وجود داردداري معني و تقلب در امتحانات از طريق موبايل تفاوت آموزان دانش
 علاوه براين با سطح .شود مييد أياند و فرض تحقيق ت از دخترها از موبايل براي تقلب استفاده كرده

  . درصد بود27 و 11ه بين  تفاوت براي جامعدرصد ميانگين/. 95اطمينان 
  ).t=4.735, df =555.373, p= ./000 آزمون دو دامنه (

  
  گيري بحث و نتيجه

 دختر و پسر آموزان دانشهدف اين پژوهش بررسي ميزان استفاده از موبايل در سركلاس درس در بين 
 هميشه و آموزان انشدبراساس نتايج بدست آمده، تقريباً نيمي از .  شهر سنندج بود2 و1دبيرستاني ناحيه 

سيرواستاوا، ( كه در مقايسه با نتايج ساير محققان از جملهبرند مي را به مدرسه شان موبايلگاهي اوقات 
 ساله با خودشان موبايل به كلاس درس 10 و 9هاي  درصد بچه86 كند ميكه بيان  )12، ص2004
 را به شان موبايل 12 تا 6 پايه انآموز دانشدرصد 68 كه) 2004( و مطالعه اوبرينگر و كافي برند مي

شايد يكي از دلايل اين امر به . تر است اميدوار كننده) 1 ، ص2004اوبرينگر و كافي، (برند ميمدرسه 
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توانند با   براساس قوانين موجود نميآموزان دانشيعني . ممنوعيت استفاده از موبايل در مدارس برگردد
 به مشاهده موبايل مسئولين مدرسه آن را ضبط كرده و با اطلاعخود موبايل به مدرسه ببرند و در صورت 

اين درحالي است كه، . گيرند كه فرزندانشان با خودشان موبايل به مدرسه نبرند والدين از آنها تعهد مي
 از موبايل در بسياري از موارد اين قوانين آموزان دانشبراساس مشاهدات محقق از نحوه و ميزان استفاده 

توان گفت در اين زمينه   و علاوه براين ميشوند ميران و معاونين اجرايي مدرسه ناديده گرفته توسط مدي
البته اين . اي نسبت به بردن موبايل به مدرسه وجود داشت  سهل گيرانههاي نگرشدر بعضي از مدارس 

در . برند ميمدرسه  را به شان موبايل دختر آموزان دانش پسر خيلي بيشتر از آموزان دانشدر حالي است كه 
ي در مورد ضبط موبايل دارند و به دليل همين تر كم پسر ترس آموزان دانش گفت كه توان مياينجا هم 

د اين توان مي دليل ديگر چنين هم. برند مي و موبايل با خودشان به مدرسه كنند مينترس بودن ريسك 
 و آموزان دانش ساير تأثير پسر تحت آموزان دانشهاي سني در مقطع متوسط  باشد كه، به دليل ويژگي

خواهند به دوستانشان  گاهي هم براي نشان دادن شجاعت و نترس بودن با بردن موبايل به مدرسه مي
 را به شان موبايلي كه آموزان دانش نتايج نشان داد كه از كل چنين هم. نشان دهند كه افراد قوي هستند

اند و درصد بسيار اندكي  ادر حالت سايلنت و خاموش گذاشته رشان موبايل، اكثريت مطلق برند ميمدرسه 
تواند  مياين آمار براي مسئولان مدارس و معلمين . اند  آن را روشن و روي زنگ گذاشتهآموزان دانشاز 

البته شايد يكي از دلايل اين باشد كه بردن موبايل به مدارس از نظر قانوني . اي است آمار دلگرم كننده
هاي شخصيتي در اين رده  اگرچه بعضي ويژگي. شود مي خاطي برخورد آموزان دانشبا ممنوع است و 

كه در سطور بالا اشاره شد، اما  طوري د منجر به بردن موبايل به مدرسه شود، همانتوان ميسني 
دورينگ و (اين يافته با نتايج تحقيق.  ضبط شودشان موبايل اين ترس را دارند كه آموزان دانشچنان  هم
يشان را با خودشان به ها موبايل اكثراً آموزان دانشكه دريافت بطور متوسط ) 7 ، ص2004يگران، د

 آموزان دانشآنها دريافتند كه . ، مشابه استكنند مي، اما تنها گاهي اوقات از آنها استفاده برند ميمدرسه 
. كنند مي استفاده شان موبايلدر خلال زنگ تفريح به ندرت و در كلاس درس هرگز و به ندرت از 

هاي  در سركلاس درس پيام آموزان دانش نتايج اين تحقيق دريافت كه تنها نزديك به نيمي از چنين هم
 آموزان دانشدرصد از 91 كند مي كه بيان 2005، كه در مقايسه با نتايج كتز خوانند ميدريافتي را 

 مسألهاين . تر است تر و اميدوار كننده كم) 97 ، ص2005كتز، (خوانند ميهايشان را در خلال كلاس  پيام
، اما با درك شرايط و وضعيت حاكم برند مي را به مدرسه شان موبايل آموزان دانشدهد كه اگرچه  نشان مي

 آموزان دانشاند كه   ايتو و دايسوكو گزارش كردهچنين هم. كنند مي از آن استفاده تر كمبر محيط مدرسه 
، ص 2005ايتو و دايسوكو،(كنند مياده فر خلال كلاس درس در مدارس استژاپني از سيستم پيام كوتاه د

شان در هرصورت  آموزان دانش درصد از 68 دريافت كه 2003اي در كره جنوبي در سال   در مطالعه) 12
 در آموزان دانش از يك چهارم از تر كم چنين هم). 96، ص2005كتز، (كنند ميدر كلاس از موبايل استفاده 
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 هاي كوتاهدهند و سه چهارم هرگز سر كلاس درس پيام  هاي دريافتي را پاسخ مي درس پيامسركلاس 
 گزارش آموزان دانش درصد تمام 28اي كه دريافت  اين يافته با مطالعه. اند نداده را پاسخ شان دريافتي
نزديك ) 6 ، ص2000لينگ، (كنند ميفرستند يا دريافت   در خلال كلاس درس پيام كوتاه مياند كه كرده

 در خلال كلاس پيام آموزان دانش درصد 84 كنند مييافته ديگر محققان كه بيان است و از سوي ديگر با 
  هرگز سرآموزان دانش نزديك به سه چهارم چنين هم .فاصله زيادي دارد) 97 ، ص2005كتز، (فرستند مي

كه از موبايل براي تقلب در اند  اند و درصد بسيار كمي بيان كرده نكرده بازي بلوتوث درس كلاس
 در تقلب براي موبايل  دختر و پسر هرگز ازآموزان دانشو اكثريت مطلق  اند كردهامتحانات استفاده 

 به سطحي از درك و آگاهي آموزان دانشدهد كه   نشان ميهاي يافته اين اند كردهن استفاده امتحانات
اند كه در   و به اين نتيجه رسيدهشوند ميايل اند كه بين كلاس درس با بيرون از آن تفاوت ق رسيده

كلاس درس بايستي ذهن خود را معطوف به مباحث كلاسي نمايند تا بتوانند به يادگيري مطالب درسي 
 به دليل اينكه اجازه ندارند و يا به دليل آموزان دانش ادعا كرد كه توان مياگرچه در مقابل . بپردازند

شان آنها را تنبيه و به دفتر رئيس مدرسه   درس ممكن است معلماناستفاده از موبايل در سر كلاس
مسأله درست اين . كنند ميهاي كوتاه استفاده ن كوتاه براي ارسال و پاسخ به پيامبفرستند، از سيستم پيام 

هاي قبل به دليل تازه و جديد بودن   استفاده زياد از موبايل كه در سالمسألهرسد كه  است، اما به نظر مي
 كه زمان و فرصت كافي در كنند مي فكر آموزان دانشاين وسيله وجود داشت كم كم از بين رفته است و 

رود كه  د دارد و به همين دليل انتظار ميبيرون از مدرسه و كلاس درس براي استفاده از اين وسيله وجو
ها به همين   دانشگاه درس مدارس و متعاقباً دريها كلاسهاي پيش رو استفاده از موبايل در  در سال

  . دليل كاهش يابد
 بين جنسيت و خواندن پيام كوتاه دريافتي داري معنيدر زمينه بررسي فرضيات نتايج نشان داد كه تفاوت 

 هاي كوتاهپيام  دختر آموزان دانش پسر بيشتر از آموزان دانشسركلاس درس وجود دارد و اين كه 
 و پاسخ دادن به پيام كوتاه آموزان دانشجنسيت  بين چنين مه. خوانند مي را سركلاس درس شان دريافتي

 دختر آموزان دانش پسر بيشتر از آموزان دانش گفت كه توان مي وجود داشت و داري معنيدريافتي تفاوت 
ت كه ف گتوان مي مسألهدر توضيح اين .  دريافتي پاسخ مي دهندهاي كوتاهدر سركلاس درس به پيام 

در زندگي  اين ارتباطات تأثير نگران مباحث كلاسي هستند و بيشتر به تر كم  پسرآموزان دانششايد 
خواهند از  سيستم  انشان هستند و از طريق موبايل ميهاي دوستي بيشتر با دوست روزمره براي ايجاد حلقه

انگيزه كلاس درس رهايي يابند و بنا به قول ايتو و دايسوكو تلفن همراه در كلاس درس  خشك و بي
ي براي به چالش كشيدن سلسله مراتب ارتباطي شكل تدريس سنتي باشد كه در آن اصرار بر اين راه

ايتو و (اي به معلمي كه تنها متكلم وحده است، گوش دهند ، بدون هيچ انگيزهآموزان دانشاست كه 
ي كه از سيستم پيام كوتاه استفاده آموزان دانشدر نتيجه در چنين فضايي ). 14  ص2005 ،دايسوكو
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 كنند ميي كه از سيستم پيام كوتاه در كلاس درس استفاده نآموزان دانش كه درصد آنها نسبت به كنند مي
شايد دليل ديگر آن باشد كه موبايل نقش . كنند مي است، توجه بيشتري به مسايل غيركلاسي تر كم

د توان ميوانان  و به عنوان بخشي از زندگي روزانه نوجكند ميمهمي در زندگي روزانه نوجوانان بازي 
 را از حالت انفعال ناشي از عدم انگيزه در كلاس درس رها كند و با استفاده از اين وسيله آموزان دانش

 دختر و پسر، نتايج نشان آموزان دانشدر زمينه ارسال پيام كوتاه بين . دوباره به فعاليت و هيجان بپردازند
.  وجود نداردداري معنيتاه در سركلاس درس تفاوت  و ارسال پيام كوآموزان دانشجنسيت داد كه، ميان 

 داري معني و بلوتوث بازي سركلاس درس تفاوت آموزان دانشجنسيت ديگر نتايج نشان داد كه ميان 
 دختر آموزان دانش پسر بيشتر از آموزان دانش و كنند مي از پسرها بلوتوث بازي تر كموجود دارد و دخترها 

  .كنند ميسركلاس درس بلوتوث بازي 
 كه مديران و معلمن مدارس و افراد درگير در مسايل شود ميدر راستاي نتايج بدست آمده پيشنهاد 

هاي تنبيهي و  تر بر جنبه كمكيد أ و تآموزان دانشآموزشي از طريق فرهنگ سازي و ارايه رهنمودهايي به 
ر مدارس و كلاس درس كاهش آميز  بردن موبايل به مدرسه، زمينه را براي استفاده از موبايل دتهديد
د به مسئولان مدارس در اين زمينه ياري توان ميدر اين زمينه كمك از مشاورين و روانشناسان . دهند
 توجه كنند كه بعضي از مديران مدارس برخورد مسألهمسئولان آموزش و پرورش، بايستي به اين . برساند
، دارند و به همين دليل برند مي به مدرسه ي كه موبايل با خودشانآموزان دانشاي با  گيرانه سهل
 و شوند مي از وضعيت بردن موبايل به مدرسه در ساير مدارس از طريق دوستانشان مطلع آموزان دانش

 كه مديران شود ميدر اين زمينه پيشنهاد . د زمنيه را براي بردن موبايل به مدرسه باز كندتوان مياين خود 
 آنها را آموزان دانش موبايل بر يادگيري تأثيرعتماد والدين در زمينه مدارس با اطلاع رساني و جلب ا

  .متقاعد كنند كه به فرزندانشان اجازه ندهند با خودشان موبايل به مدرسه ببرند
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