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 أٍُبثٓ اطَار ٽبڅجيْ اػَاْ ٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ

 )ډ٦بڅٮٍ ډًٍىْ: ٍيٕشبْ ٽَچََُيى اُ سًاث٬ إشبن اٝٶُبن( 

 

 *ىٽشَ اڅُبڇ اٵشوبٍْ

 دٕبڇ وًٍ اڅجَُ٭٢ً َٕبر ٭چمٓ ػٲَاٵٕب ىاوٚڂبٌ 

 

 ؿپٕيٌ:

 

َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ىٍ ٽًٍٚ دٔ اُ ځٌٙز ؿىي ىٍَ اُ سٍُٕ ي ٵ٢بٔٓ كبٝڄ اُ سٍُٕ ي اػَاْ ٥َف -دٕبډيَبْ ډپبوٓ     

هًٍٕٙيْ اٽىًن ثٕ٘ اُ ََ ُډبن ىٔڂَْ ٹبثڄ سلچٕڄ ي أٍُبثٓ إز. ىٍ أه ډٕبن ثب  60اػَاْ ووٖشٕه ٥َف ىٍ ىٍَ 

َبٔٓ ٩ًٍُ ي ثَيُ اطَار ٽبڅجيْ ثٍ ډَاست ثٕ٘ ي دٕ٘ اُ ىٔڂَ ثبُهًٍىَب سجچًٍ ٭ٕىٓ ؿىٕه ٥َف ٭ىبٔز ثٍ ٍئپَى ٱبڅت ىٍ

ځَْٕ اُ ٍيٙٓ دٕمبٔٚٓ ي ډَيٍْ ثَ إىبى ثَ أه ډجىب ىٍسلٺٕٸ ٵَاٍي، ثب ثٌَُٔبٵشٍ ي اُ ٹبثچٕتز أٍُبثٓ ثَهًٍىاٍ ٙيٌ إز. 

َبىْ ىٍ ٔپٓ اُ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ َيٳ ځَىٙڂَْ ىٍ إشبن َبْ ي ډىبث٬ ډپشًة، ثَهٓ اُ اطَار ٽبڅجيْ اػَاْ ٥َف

اٝٶُبن)ٽَچََُيى( ثٍَٕٓ ي َٕاوؼبڇ ٍَىمًىَبٔٓ ؿىي ىٍ َيأز ډٮٺًڃ سٲَٕٕار ډٌٽًٍ ثب كياٹّڄ ىٕز اوياُْ ىٍ ثبٵز 

 ثٕه ډشٲََٕبٔٓ ؿًن سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه، اٝلاف ٙجپٍ ىَي:َبْ دْيَ٘ وٚبن ډٓٔبٵشٍ ٕىشٓ ٍيٕشب اٍائٍ ٙيٌ إز.

َبىْ ٍاث٦ٍ ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب ثب اػَاْ ٥َفډٮبثَ، س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ثُٕىٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ډوشچٴ ي ُٔجب

يػًى ىاٍى. ىٍ كبڅٓ ٽٍ اٍسجب٥ٓ ثٕه ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي دٕٚڂَْٕ اُ سٮيْ ثٍ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ثب اػَاْ ٥َف َبىْ 

 ډٚبَيٌ وٚي.

 ٽچٕي ياٌّ َب 

 

 ٽبڅجيْ، ٥َف َبىْ، ٍيٕشبأٍُبثٓ، اطَار 
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 ٭٢ً َٕبر ٭چمٓ ػٲَاٵٕب ىاوٚڂبٌ دٕبڇ وًٍ اڅجَُډٖئًڃ: ؤًٖىيٌ 

 Elham_ef��@yahoo.comأمٕڄ: 

 ډٺيډٍ:

َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ٥َفَبٔٓ ٽٍ ٥ٓ ؿىي ىٍَ اهَٕ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ثٍ ډَكچٍ اػَا ٍٕٕيٌ إز َب ي دَيٌّاُ ػمچٍ ٥َف 

 اٹشٞبىْ ي ٵِٕٔپٓ إز.  -إز ٽٍ ىٍ ياٹ٬ َيٳ آن سؼئي كٕبر ي َيأز ٍيٕشب ثب څلب٧ اثٮبى اػشمبٔٓ

ٍِْٔ سًٕٮٍ ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ډلًٖة ومًى ٽٍ ٵَأىي ٕبډبويَٓ، َيأز ډٮٺًڃ ٥َف َبىْ ثوٚٓ اُ ثَوبډٍ

-ٵ٢بٔٓ ي ىٍ ٔټ اٵٸ ُډبوٓ ډٚوٜ سٮٺٕت ډٓ -ىٍ سىبٕت ثب ډٺش٢ٕبر ډپبوٓ ي ډى٦ٺٓ ٕبهشبٍ ٵِٕٔپٓ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ٍا
 (32، 1388)ٱٶبٍْ: ومبٔي.

ځَىوي ٽٍ ثَ إبٓ ٕٕبٕشُبْ ثىٕبى ډلًٖة ډٓ َبْ سًٕٮٍ ٽبڅجيْ ډٕبن ډيترٍَِْٔبْ ډٌٽًٍ اُ ػمچٍ ثَوبډ٥ٍَف

: ٱٶبٍْ) اوي.وًاٍ ىٍ ايڅًٔتز سٍُٕ ٥َف ٹَاٍ ځَٵشٍهب 75ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ ي ثَوبډٍ ؿُبٍڇ سًٕٮٍ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ثبلاْ 

1388 ،34). 

 َبٔٓ ٭جبٍسىي اُ:ډًٍى و٪َ اُ سٍُٕ ي اػَاْ ؿىٕه ٥َف ؿُبٍځبوٍ اَياٳ ىٍ ډؼم٫ً 

سبډٕه ٭بىلاوٍ اډپبوبر   -2  أؼبى ُډٕىٍ سًٕٮٍ ي ٭مَان ٍيٕشبَب ثب سًػٍ ثٍ َٙا٤ٔ ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ -1

ػُز ثُجًى  أؼبى سُٖٕلار لاُڇ-4 َيأز ي١ٮٕز ٵِٕٔپٓ ٍيٕشب -3اُ ٥َٔٸ أؼبى سُٖٕلار اػشمب٭ٓ، سًڅٕيْ ي ٍٵبَٓ.

(.179، 1378٭مًډٓ.)ډؼمً٭ٍ ٹًاوٕه ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ : ي ډٖپه ٍيٕشبٕٔبن ي هيډبر ُٖٔشٓ

ثبٙي ثچپٍ سًٕٮٍ َبْ ٵِٕٔپٓ ي ٽبڅجيْ ٍيٕشب ٕبهزسًاوي َٝٵبً ٭مَان ٔب ٍٙي َُٔثىبثَ أه سىُب َيٳ ٥َف َبىْ، ومٓ 

َبْ َبىْ سَٔه اَياٳ ډًٍى و٪َ ىٍ ٵَأىي سٍُٕ ٥َفٍيٕشب ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَأىي ػبډ٬ ي ؿىي ثٮيْ اُ ػمچٍ إبٕٓ

َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ، ٥َف َبىْ َفوبډٍ اػَأٓ سٍُٕ ي سًٞٔت ٥آئٕه 10ؿىبوـٍ ثَ إبٓ ډبىٌ  ځَىى.ٍيٕشبٔٓ سچٺٓ ډٓ

َبْ اٝلاكٓ ثب ىي ٍئپَى ٱَٕ ٵِٕٔپٓ ي ٵِٕٔپٓ دٔ اُ ىٕشٕبثٓ ثَ ډلًٍَبْ ٥َاكٓ ي سٮٕٕه ١ًاث٤ سًٕٮٍ، ىٍ اٍائٍ ٥َف

 ثٍ َٙف َُٔ ډًاػٍ إز:

ًٌُ وٶًً ٍيٕشب ډ٦َف َب ٭ميسبً ثٍ ًٍٝر اٍائٍ ثَوبډٍ ي ػبٔڂبٌ ٵِٕٔپٓ آوُب ىٍ كاڅٴ( ٍئپَى ٱَٕ ٵِٕٔپٓ؛ أه ثو٘ اُ ٥َف

َبْ ثبٙي. اُ ػمچٍ ثَوبډٍاويٍ ٽبٍ ٽًٍٚ ډَٓبْ اػَأٓ ىٕزٙيٌ ي لاُډٍ اػَاْ آن، َمبَىڂٓ ي ډٖب٭ير ىٔڂَ اٍځبن

ثَىاٍْ ثٕٚشَ ي ثُشَ اُ آة ي هبٻ ىٍ ډىبث٬ َبٔٓ ثٍ ډى٪ًٍ اٵِأ٘ سًڅٕيار ٍيٕشبٔٓ اُ ٥َٔٸ ثٌَُډٌٽًٍ ٭جبٍسىي اُ: ثَوبډٍ

َب ي دٕٚىُبىاسٓ ىٍ ُډٕىٍ هيډبر ٭مًډٓ ثٍ ډى٪ًٍ أؼبى سٮبىڃ ثٕه ٵ٢بَب، اډپبوبر، ٭مچپَى ي ُْ، ثَوبډ٥ٍجٕٮٓ ي ٽٚبيٍ

 َبْ لاُڇ ثب ٍيٕشب ي....وٕبَُبْ ٽمتٓ ي ٽٕٶٓ ػمٮٕتز ٍيٕشب، ډپبوٕبثٓ ي ځِٔى٘ ډَاٽِ إشٺَاٍ ػمٮٕتز اُ ٥َٔٸ َمبَىڂٓ

-ٕتز ٽبڅجيْ ي ثُجًى ي٬١ ډًػًى ٍيٕشب ٍا ىٍثَ ځَٵشٍ ي ٙبډڄ ٥َفة( ٍئپَى ٵِٕٔپٓ؛ أه ثو٘ اُ ٥َاكٓ ٭ميسبً ډًٹٮ
َبٔٓ إز ؿًن: ٥َاكٓ ػُز ځٖشَٗ ي ػبٔڂِٔىٓ ٵ٢بَبْ لاُڇ ثب سًػتٍ ثٍ ػمٮٕتز سب ىٌ ٕبڃ آٔىيٌ ٍيٕشب، سى٪ٕڈ 

، ٽٚبيٍُْ ي َب ىٍ سًٕٮٍ ډىبث٬ ٥جٕٮٓٽبٍځَْٕ آنَبْ ٦ٕلٓ ي ثٍَبْ اٍسجب٥ٓ هبٍع ي ىاهڄ ٍيٕشب، ٥َف ىٵ٬ آةٙجپٍ

ډَٽِ َبْ اػَأٓ ي....)َبْ ډىبٕت ي ډشىبٕت ډٖپه، سٍُٕ وٺٍَٚبْ ٵب١لاة، اٍائٍ سٕخٝىب٬ٔ ډٶٕي، ٥َاكٓ ٕٕٖشڈ

 ، ٙجپٍ أىشَوز(1388ډ٦بڅٮبر َُٕٙبُْ ي ډٮمبٍْ أَان: 

ىٕه ٥َف َبٔٓ ثَ ػبډٮٍ ي څٌا  أٍُبثٓ آطبٍ ي دٕبډيَبْ ٵِٕٔپٓ ي ٱَٕ ٵِٕٔپٓ ٥َف َبْ ډٌٽًٍ ي سجٕٕه اطَار اػَاْ ؿ    

mailto:Elham_ef99@yahoo.com
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ډل٤ٕ ٍيٕشبٔٓ ١َيٍسٓ اوپبٍ وبدٌَٔ إز ٽٍ ثٍ وً٭ٓ ډًػت ٙىبهز وٺب٣ ١ٮٴ ي ٹًر، أٍُبثٓ ځٌٙشٍ ي ٽًٙ٘ ىٍ اطَ 

ځَىى. ډ١ًً٭ٓ ٽٍ ؤًٖىيٌ ىٍ ډٺبڅٍ ٵَاٍي ثب ٥َف ٵ١َٕبسٓ ؿىي ىٍ دٓ ثوٚٓ ډظجز ي ثٕٚشَ ٥َف َبٔٓ اُ أه ىٕز ډٓ

ٽبڅجيْ اػَاْ ٥َف َبىْ اُ ىٔيځبٌ اَبڅٓ ىٍ ٔپٓ اُ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ َيٳ ځَىٙڂَْ ياٹ٬  ٽبيٗ، ٕىؼ٘ ي سجٕٕه اطَار

 ىٍ َُٕٙشبن ٙبَٕه َُٙ ي ډٕمٍ اُ سًاث٬ إشبن اٝٶُبن إز. 

 
 ثٕبن ډٖئچٍ

َبْ ىيڅز ثَاْ ٕبډبويَٓ ي سًٕٮٍ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ سٍُٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ َب ي ثَوبډٍٔپٓ اُ ډُمشَٔه ٥َف 

-ٍيٕشبٔٓ إز ٽٍ ١مه ٕبډبويَٓ ي اٝلاف ثبٵز ٵِٕٔپٓ ٍيٕشب ٍيوي سًٕٮٍ ي ځٖشَٗ آن ٍا ىٍ اٵٸ ىٌ ٕبڅٍ ډٚوٜ ډٓ
ٽبڅجيْ  -اٹشٞبىْ ي ډل٦ٕٓ -ومبٔي ٥َاكٓ ٽبڅجيْ ي اٍائٍ ٥َكُبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ثب اوؼبڇ ثٍَٕٓ َب ي ډ٦بڅٮبر اػشمبٔٓ

-هلار ځٖشَىٌ ٥َف َبْ َبىْ ىٍ ډل٤ٕ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٭ىًان ٵَاځَٕاڅًٝٴ ثب ځٌٙز ؿىي ىٍَ اُ ډياځَٕى. ډ٬ًٍٝر ډٓ
َبْ ٽًٍٚ سب ٽىًن اَشمبڇ ؿىياوٓ ىٍ أٍُبثٓ اطَار ؿىٕه ٥َكُبٔٓ ْ ٕبُډبن ٔبٵشٍ ىٍ ډل٤ٕ ٽبڅجيْ ٍيٕشبسَٔه ډياهچٍ

بٝڄ ىٍ ډل٤ٕ ثب ٍئپَىْ ػبډ٬ ي َيٵمىي ٽٍ سمبډٓ ډىب٥ٸ ٽًٍٚ ٍا دًٙ٘ ىَي وٚيٌ إز. څٌا اُ سٲَٕٕ ي سلًلار ك

َب ٽبڅجيْ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ثَ اطَ أه ډياهلار سًَٞٔ ؿىيان ٍيٙىٓ ىٍ ىٕز وٕٖز. أه اډَ ډٖشچِڇ أٍُبثٓ سبطَٕ أه ٥َف

ي وِٕ إٕٓت ٙىبٕٓ ډياهلار آوُب ىٍ ډل٤ٕ ٽبڅجيْ ي ٱَٕ ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبٕشه اُ اطَار 

 َاْ ٥َكُبٔٓ اُ أه ىٕز ډٓ ثبٙي.ُٔبن آيٍ آوُب ي سُٖٕڄ ىٍ اػ

 ١َيٍر ي اَمٕز اػَاْ سلٺٕٸ -

ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ اػَاْ ٥َف َبْ سًٕٮٍ ي دَيٌّ َبْ ٭مَاوٓ ثب ثبُهًٍىَبْ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ، ٽبڅجيْ ي ُٖٔز ډل٦ٕٓ   

سجچًٍ ي سؼٖڈ ٭ٕىٓ ي ډشٶبير ي ډشىً٭ٓ ٍيثَيٕز. ثبُهًٍىَب ي اطَاسٓ ٽٍ ځبٌ ىٍ اويٻ ُډبوٓ هًى ٍا وٚبن ډٓ ىَي ي ځبٌ 

 ٽبٍٽَىْ آوُب ډٖشچِڇ َٝٳ ُډبن إز.

٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ وِٕ ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ ډؼمً٭ٍ ٥َف َب ي دَيٌّ َبْ سًٕٮٍ ثب ٭مَْ اٵِين ثَ ٍٕ ىٍَ ىٍ ٽًٍٚ 

ٔٓ ٵ٢ب -ځمبن اػَاْ ؿىٕه ٥َكُبٔٓ دٕبډيَبْ ځًوبځًوٓ ىٍ ٭ٍَٝ ډپبوٓډب ډٖشظىٓ اُ أه ٹب٭يٌ ٽچٓ وٕٖز. ثٓ

 ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚډبن ىٍ دٓ ىاٙشٍ إز ٽٍ سٲَٕٕ ي سلًلار ٽبڅجيْ اُ آن ػمچٍ إز. 

ؿىبوـٍ ثُٖبُْ ٙجپٍ ډٮبثَ، ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ، ُٔجبٕبُْ ثبٵز ٭مًډٓ ٍيٕشب، سٮٕٕه ٔب سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه ي س٬ًُٔ ي  

جيْ ٱبڅت ىٍ ٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ثياوٕڈ، سلٺٸ سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ډوشچٴ ٍا اُ ػمچٍ اَياٳ ٽبڅ

ٵ٢بوٓ ٱبڅت ىٍ ََ دُىٍ ػٲَاٵٕبٔٓ ي ٕپًوشڂبٌ ٍيٕشبٔٓ إز.  څٌا  -اَياٳ ډٌٽًٍ ثٕ٘ ي ٽڈ ثٖشٍ ثٍ ډٺش٢ٕبر ډپبوٓ

َبْ َبىْ ثَ اػِاء ي ٭ىبَٝ ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ سٮٕٕه ٙير ي ١ٮٴ ي وِٕ ٕىؼ٘ إٓشبوٍ ي ٹچمَي سأطَٕ اػَاْ ٥َف

 َبٔٓ ىٍ آٔىيٌ ىاٍى.ٕشبٔٓ وٺٚٓ ډُڈ ي ١َيٍسٓ اوپبٍ وبدٌَٔ ىٍ ٵَأىي سٍُٕ ي ثبُوڂَْ ىٍ اػَاْ ؿىٕه ٥َفٍي

 ډجبوٓ و٪َْ

 إٍُٙبثٓ

ډىي  ًٙى. إٍُٙبثٓ ثَآيٍىْ و٪بڇ إٍُٙبثٓ ثٍ ٵَآٔىي سٮٕٕه اٍُٗ ي اَمٕز ٔټ ٕٕبٕز، ٥َف ٔب ثَوبډٍ )ٵٮبڅٕز( ځٶشٍ ډٓ 

ثبٙي. َيٳ إٍُٙبثٓ، سٚوٕٜ  ْ دبٔبن ٔبٵشٍ، ىٍ كبڃ اوؼبڇ ي ٔب ٥َاكٓ ٙيٌ ډٓ وڂَ اُ ٔټ ډياهچٍ سًٕٮٍ ي ياٹٮٕز
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َب، ٙىبٕبٔٓ   ٔبٵشه ثٍ اَياٳ، ٕىؼ٘ ډبويځبٍْ وشبٔغ ي دٕبډي ِٕان ىٕزَب ثب ثٖشَ ي ُډٕىٍ، سٮٕٕه ډ ډىبٕجز ٵٮبڅٕز

ځَْٕ ٽبٍآډيْ اٹياډبر ي ... إز. ىٍ إٍُٙبثٓ ثبٔي ا٥لا٭بر ډًطٸ، ًٕىډىي ي  َب، اوياٌُ ځٌاٍْ )اطَثوٚٓ( ٵٮبڅٕز سبطَٕ

 . ثٌَُ ثَوي.ځَٕان ثشًاوىي اُ آن ىٍ اٝلاف اډًٍ، ثُجًى ٍيُٙب ي .. ډَسج٦ٓ ٵَاَڈ آٔي سب سٞمٕڈ 

َب ثٍ ٹٞي ثُجًى ثوٕٚين ثٍ ٭مچٕبر اػَأٓ ي اٱچت ٥ٓ ډَاكڄ اػددَاْ ٥َف/ ثَوبډٍ ًٍٝر  ثَهٓ إٍُٙبثٓ 

َبْ  َب، يػًى ډلييىٔز َب ثىب ثٍ ىلأچٓ ىٔڂَ )َمـًن ٍٕٕيځٓ ثٍ ٙپبٔز ځَٕوي)إٍُٙبثٓ سپًٔىٓ(.أه ٹجٕڄ إٍُٙبثٓ ډٓ

 َبْ ىٍيوٓ ياكيَبْ اػَأٓ، ٕبُ ي  ثبثَأه إٍُٙبثٓ سپًٔىٓ ٵَآٔىي اػَا ي دًٔبٔٓ كٺًٹٓ ي ...( وِٕ ډمپه إز اوؼبڇ ًٙوي.

ٽىي. ثَهٓ ىٔڂَ اُ  َبْ اػَا، ډئَٔز اػَا ي دًٕٕشڂٓ ٭ىبَٝ ٔبى ٙيٌ ثب ٔپئڂَ ٍا ډ٦بڅٮٍ ډٓ ٽبٍَبْ اوشوبة ًٌٕٙ

ًٙوي. َيٳ إٍُٙبثٓ سٮٕٕه ډِٕان  اػَا ډٓاْ اُ آن  َب ىٍ دبٔبن ٔټ ډياهچٍ )٥َف/ ثَوبډٍ( ي ٔب دبٔبن ډَكچٍ إٍُٙبثٓ

ثبٙي)إٍُٙبثٓ وُبٔٓ(. أه إٍُٙبثٓ ثٍ ٹٞي ٵَاَڈ آيٍىن  ْ ٥َف / ثَوبډٍ ډٓ ثٕىٓ ٙيٌ ىٕشٕبثٓ ثٍ وشبٔغ ي اطَار دٕ٘

ٷ ځَٕان ٍا ىٍ ثَځِٔين ٔپٓ اُ ٙٺً دٌَٔى ي ىٍ وُبٔز سٞمٕڈ ا٥لا٭بر ىٍثبٌٍ څِيڇ، اَمٕز ي اٍُٗ ٥َف/ ثَوبډٍ ًٍٝر ډٓ

ٽىي. ىايٍْ ىٍثبٌٍ اٍُٗ ٥َف/ ثَوبډٍ اُ ٥َٔٸ ٕجټ ي ٕىڂٕه ٽَىن اطَار ډظجز ي  اىاډٍ ٽبٍ ٔب ٹ٬٦ ٥َف/ ثَوبډٍ ٔبٍْ ډٓ

 ډىٶٓ، دٕبډيَبْ هًإشٍ ي وبهًإشٍ آن ي وشبٔغ ډٖشٺٕڈ آن اوؼبڇ هًاَي ٙي.

 إٍُٙبثٓ سبطَٕ

َب،  ًٙى ٽٍ ُويځٓ اٵَاى، ځَيٌ اْ ځٶشٍ ډٓ بْ سًٕٮٍَ ډىي ي سٚوٕٜ ٍيٙمىي اطَار ي دٕبډيَبْ ٵٮبڅٕز ثٍ ٙىبهز و٪بڇ 

ىَي. إٍُٙبثٓ سبطَٕ ډب ٍا ىٍ ىٍٻ ثُشَ ىٕشبيٍىَبْ ٥َف/ ثَوبډٍ ي  وُبىَب، ي ٕبهشبٍَبْ اػشمب٫ ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ډٓ

ځًن ٥َف/ ثَوبډٍ ٽىي. إٍُٙبثٓ سبطَٕ ثٍ اثٮبى ځًوب ډِٕان سبطَٕ آوُب ثَ ثُجًى ُويځٓ ًٔىٶٮبن ي ٍٵبٌ ډوب٥جبن ٔبٍْ ډٓ

ْ وشبٔغ ي اطَار ٥َف/  دَىاُى: ٕىؼ٘ وشبٔغ ي اطَار ٥َف/ ثَوبډٍ، ٙىبٕبٔٓ اطَځٌاٍْ ٭ًاډڄ ثَٕيوٓ، ىاډىٍ ي ځٖشٌَ ډٓ

ثَوبډٍ، ډِٕان َموًاوٓ ي ډ٦بثٺز ٥َف ي اػَاْ آن، ؿڂًوڂٓ اػَا ي سبطَٕ آن ثَ وشبٔغ ي اطَار ٥َف/ ثَوبډٍ، سٮٕٕه ٽبٍآډيْ 

 بر اػَأٓ ي ...٥َف ي ثبُىَٓ ٭مچٕ

أڈ ثچپٍ ثٍ دٕبډيَبْ  ثٕىٓ ٙيٌ ٍا ثٍَٕٓ ٽَىٌ دٔ ىٍ أه إٍُٙبثٓ سبطَٕ وٍ سىُب وشبٔغ ي دٕبډيَبْ ىڅوًاٌ ي دٕ٘  

وبهًإشٍ ي وشبٔغ وٕز وٚيٌ وِٕ سًػٍ وٚبن ىاىٌ ي اُ أه ٥َٔٸ إٍُٙبثٓ سبطَٕ ٍا ىٍ ؿىي كًٌُ )َيٳ ثىٕبن، آُاى اُ َيٳ ي 

 (114، 1388أڈ.)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ:  ٕؼٍ( ثٍ اػَا ىٍآيٍىٌوش -ثٍَٕٓ ٵَآٔىي

 اطددَ 

اْ )سًٕٮٍ  ًٙى ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ډياهچٍ سًٕٮٍ ثٍ سبطَٕ ثچىي ډير ي ډٕبن ډيسٓ )ډظجز ٔب ډىٶٓ، ايڅٍٕ ٔب طبوًْ( ځٶشٍ ډٓ 

ٺٕڈ )ډبويځبٍْ ي سظجٕز ػمٮٕز( ي سًاوي ډٖشٺٕڈ )اٵِأ٘ ٹٕمز ُډٕه( ٔب ٱَٕ ډٖش ٽبڅجيْ( دئي آډيٌ إز. أه سبطَٕ ډٓ

ٔب هًإشٍ ي وٕز ٙيٌ )ثُجًى ډٖپه ٍيٕشبٕٔبن( ي ٔب وبهًإشٍ ي وٕز وٚيٌ )ياٍى ٙين هٖبٍر ثٍ ىاٍأٓ ي اډًاڃ( 

 (116، 1388ثبٙي..)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ: 

 اڅڂًْ و٪َْ سًٕٮٍ ٽبڅجيْ ٍيٕشبٔٓ

َبْ أَان ي ػُبن ىٍ سًٕٮٍ ٍيٕشبٔٓ، سب كييىْ  َبْ سًٕٮٍ ي وِٕ سؼَثٍ ډًڅٶٍ َبْ سًٕٮٍ ٍيٕشبٔٓ، ثب سًػٍ ثٍ و٪ٍَٔ 

ثىيْ ٽَى. ځَيٌ ايڃ ٙبډڄ ډىبث٬ سًٕٮٍ ا٭ڈ اُ  سًان ىٍ ىي ځَيٌ ٥جٺٍ َب ٍا ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ډٓ ٙىبهشٍ ٙيٌ َٖشىي. أه ډؤڅٶٍ

ٙبډڄ ٵ٢بَبْ سًٕٮٍ ي ٕبهشبٍ آن ٵ٢بَبٕز ډبوىي َٙا٤ٔ ػٲَاٵٕبٔٓ، اٹچٕمٓ ٽٍ  ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ي اوٖبوٓ إز. ځَيٌ ىيڇ
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ىَىيٌ ٵ٢بَب ي ٽبڅجيَبْ ډلڄ ُٖٔز ي ٵٮبڅٕز ىٍ ډل٤ٕ ٍيٕشبٔٓ إز. اډب ثئُٓ إز،  َبْ ٭مَاوٓ ٍيٕشبٔٓ ٙپڄ ٥َف

سًاوي  ڇ ػُز إشٶبىٌ اُ آوُب، ومَٓبْ لاُ َب ي َُٕٔبهز ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ي اوٖبوٓ ثيين سؼُِٕ لاُڇ ي ثيين ٵَاَڈ ٽَىن ثٖشَ

٭بډچٓ ىٍ ٵَآٔىي سًٕٮٍ ثبٙىي ي ٔب ىٍ ٵَأىي سًٕٮٍ ٍيٕشبٔٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕوي. ثَاْ أىپٍ ثشًان ډىبث٬ ٔبى ٙيٌ ٍا 

 سؼُِٕ ٽَى ي ثٍ ٽبٍ ځَٵز، ١َيٍر ىاٍى َُٕٔبهشُبْ لاُڇ ثَاْ أه ٽبٍ ثٍ ٭ىًان ثٖشََبْ سًٕٮٍ، ٕبهشٍ ي ډُٕب ځَىى.

ىَي ٽٍ هًٕٞٝبر اٝچٓ آن ٙبډڄ  سؼَثٕبر ډشٮيى ىٍ كًٌُ ٭مَان ي سًٕٮٍ ٍيٕشبٔٓ ٽًٍٚ سجٮٕز اُ اڅڂًٔٓ ٍا وٚبن ډٓ

 (148، 1388ثبٙي.)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ:  سٮبىڃ ثوٚٓ، اٵِأ٘ ٍٵبٌ، سظجٕز ػمٮٕز، ٽبڅجيځَائٓ ي ػِء وڂَْ ډٓ

   :٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ ي اَياٳ آن

٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ ٥َكٓ إز ٽٍ ١مه ٕبډبويَٓ ي اٝلاف ثبٵز ډًػًى، ډِٕان ي ډپبن ځٖشَٗ آسٓ ي  ثَ إبٓ سٮَٔٴ

َبْ ولًٌ إشٶبىٌ اُ ُډٕه ثَاْ ٭مچپَىَبْ ډوشچٴ اُ ٹجٕڄ ډٖپًوٓ، سؼبٍْ، ٽٚبيٍُْ، سإٕٖٔبر ي سؼُِٕار ي وٕبُډىيْ

َبْ ػبډ٬ َبْ ٍيٕشبٔٓ ي ٥َفٵ٢ب ي ٕپًوشڂبٌ َبْ ٕبډبويَٓ٭مًډٓ ٍيٕشبٔٓ ٍا ثَ كٖت ډًٍى ىٍ ٹبڅت ډًٞتثبر ٥َف

 (1379،9وبډٍ ولًٌ ثٍَٕٓ ي ... ومبٔي.)آئٕهاْ سٮٕٕه ډٓوبكٍٕ

اْ إز ثَاْ ٕبډبويَٓ سًٕٮٍ ٵِٕٔپٓ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ي و٪ڈ ىاىن ثٍ ٽچٍٕ ٵٮبڅٕشُبٔٓ ٽٍ َيٳ اُ ٥َف َبىْ سٍُٕ ثَوبډٍ 

 (. 78:1385ځَٕى)إٓبٔ٘،ىٍ ٦ٕق وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ اوؼبڇ ډٓ

 ٭لايٌ ثَ أه َيٳ ٽچٓ، اَياٵٓ اهشٞبٝٓ َُٔ وِٕ ىٍ سٍُٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ وٺب٣ ٍيٕشبئٓ ىوجبڃ ډٓ ًٙى؛

 أؼبى ُډٕىٍ سًٕٮٍ ي٭مَان ٍيٕشبَب و٪َ ثٍ َٙا٤ٔ ٵََىڂٓ، اٹشٞبىْ ياػشمب٭ٓ آن َب. -اڅٴ

 ًٍٝر ٭بىلاوٍسٍُٕ اډپبوبر اُ ٍاٌ أؼبى سُٖٕلار اػشمب٭ٓ،سًڅٕيْ ي ٍٵبَٓ ثٍ -ة

 َيأز ي١ٮٕز ٵِٕٔپٓ ٍيٕشبَب-ع

 أؼبى سُٖٕلار لاُڇ ثَاْ ثُجًى ډٖپه ٍيٕشبئٕبن يهيډبر ډل٤ٕ ُٖٔشٓ ي ٭مًډٓ -ى

، ، ػمٮٕز ي اٹشٞبى ٍيٕشبْ وٶ٥ًًَف َبىْ ٍيٕشبٔٓ اُ ثوُٚبْ ډ٦بڅٮبسٓ ځًوبځًن سٚپٕڄ ډًٕٚى ٽٍ ډ٦بڅٮبر كًٌُ 

. ٽبٍثَْ ُډٕه ٍيٕشب َبْ ډ٦بڅٮبسٓ أه ٥َف َٖشىيْ ډٮبثَ اُ ػمچٍ ډُمشَٔه ثوٍ٘، ٙجپٽبڅجي ي ډًاو٬ ي اډپبوبر سًٕٮٍ

، اُ ٥َٔٸ اڅڂًْ دَاٽىيځٓ ي ٦ٕق ٭مچپَىْ دٌَٔى، اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ډٓ٭لايٌ ثَ سبطَٕاسٓ ٽٍ اُ ٭ًاډڄ ډوشچٴ ډل٦ٕٓ

ځٌاٍى. )ډَٽِ ډ٦بڅٮبر ٍيٕشب َب سبطَٕ ډٓ، اػشمب٭ٓ ي ډل٦ٕٓ ، ٽبڅجيَْب ثَ اثٮبى ډوشچٴ اٹشٞبىْٔب سمَٽِ ٽبٍثَْ

 ( 30: 1385، يهيډبر سوٞٞٓ َُْٙ يٍيٕشبٔٓ

 اػِا ي ٭ىبَٝ ٽبڅجيْ ډًٍى اَشمبڇ ىٍ ٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ

ٍِْٔ سًٕٮٍ ٵِٕٔپٓ ډًٍى سًػٍ ي ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ٽٍ ىٍ ٔټ ثَوبډٍ -ىٍ ډؼم٫ً اػِاء ي ٭ىبَٝ ٕبهشبٍْ

ځَٕى ٭جبٍسىي اُ؛ ډٺَ ػٲَاٵٕبٔٓ ٍيٕشب، ُډٕه ي ٽبٍثَْ َبْ ٍأغ ىٍ آن ٙبډڄ؛ اٍا١ٓ ٕبډبويَٓ ٹَاٍ ډٓډٚمًڃ آډبٔ٘ ي 

ٽٚبيٍُْ ډٖشٺَ ىٍ ىاهڄ ي دَٕاډًن ثبٵز ٽبڅجيْ ٍيٕشب، ډٖبٽه ٍيٕشب ي  ىٔڂَ اثىٍٕ ډًػًى ىٍ ٍيٕشب ثب ٽبٍثَْ َبْ 

َبْ اوٖبن ٕبهشٓ َمـًن ٙجپٍ اوشٺبڃ ثَٷ، آة ىٔڂَ دئيٌډوشچٴ، ٙجپٍ ٍاَُبْ اٍسجب٥ٓ، ډٕبىٔه ي ځٌَ َبْ اٍسجب٥ٓ. 

 (43، 1390آٙبډٕيوٓ ي... وِٕ اُ ىٔڂَ َُٔ ٕبهشُبْ ٵِٕٔپٓ ىٍ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ډلًٖة ډٓ ًٙوي.)ٱٶبٍْ:

ٓ ٹَاٍ َب ي إشٺَاٍ اٍا١ٓ ٍُا٭ٓ ي وِٕ ؿڂًوڂَمـىٕه ثبٵز ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ ومبٔبوڂَ ولًٌ و٪ڈ دٌَْٔ هبوٍ

 (.52، 1377ځَٵشه ٍاَُب ي ډٕبىٔه)ٙجپٍ ډٮبثَ( ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ إز)ٕٮٕيْ: 
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 ډٚبٍٽز ىٍسٍُٕ ٥َف َبىْ 

َبْ آن ي َمـىٕه اډپبوبر ي ډٚبٍٽز ي َمَآَ ٍيٕشبٕٔبن ىٍ ٵَأىي ٙىبٕبٔٓ ََ ؿٍ ثُشَ ډل٤ٕ ٍيٕشب ي ئْځٓ 

َبْ ډًٍى وٕبُ ىٍ ډَكچٍ اٍائٍ دٕٚىُبى بوٍ ىٍ سٞمٕڈ ٕبُْډلييىٔز آن ي اُ َمٍ ډُمشَ ډٚبٍٽز ي ىهبڅز  ډًطَ ي آځبَ

َبْ اػَأٓ ٥َف اُ ػمچٍ ډًاٍى ډٚبٍٽز ٍيٕشبٕٔبن ىٍ ٵَأىي سٍُٕ ٥َف ډٓ ثبٙي. ىٍ أه ډٕبن ىَٕبٍ ٍيٕشب ثب ثَ ٹَاٍْ 

بُ ثَاْ ك٢ًٍ ََ ٕبُْ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ډًٍى وٕسٮبډچٓ ٕبُويٌ ډٕبن ډٚبيٍ سٍُٕ ٽىىيٌ ٥َف ي ډَىڇ ي َمـىٕه ُډٕىٍ

سًاوي ثٍ ٱىبْ ََ ؿٍ ثٕٚشَآن ٽمټ ومبٔي ي اُ أه ٍَڂٌٍ ثٖشََبْ ډًٍى وٕبُ ؿٍ دَ ٍوڀ سَ ډَىڇ ىٍ ٵَأىي سٍُٕ ٥َف ډٓ

 (25: 1383ثَاْ اوشٺبڃ وٺ٦ٍ و٪َار ٍيٕشبٕٔبن ثٍ ډٚبئٍه ٍا ٵَاَڈ ومبٔي)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ،

 ډٚبٍٽز ىٍ اػَاْ ٥َف َبىْ:  

. ىٍ أه ډٕبن اْ ٥َف َبىْ وِٕ َمَآَ اَبڅٓ ٍيٕشب ي ډٚبٍٽز آوُب ىٍ ٵَأىي اػَا اُ اَمٕز ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ إزىٍ اػَ 

، سٮ٠َٔ ي اٝلاف ىَٕبٍ ٍيٕشب ثب سًػٍ ثٍ ٙىبهز ػًاوت ډوشچٴ اػَاْ ٥َف اُ ډى٪َ ډِٕان سبطَٕ آن ىٍ ثبٵز ٵِٕٔپٓ

 ْ ډٮبثَ ، ٙجپٍ، اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ي... ٽبٍثَْ اٍا١ٓ دٕٚىُبىْشچٴ ٽبڅجيَْبْ ډوَب ي دَيٌّ، ايڅًٔز ثىيْ ثَوبډٍډٮبثَ

دٕٚىُبىْ ي ډًاٍى ىٔڂَ ډٕشًاوي ثب سًػٍ ثٍ ٙىبهشٓ ٽٍ اُ ٍيٕشب ىاٍى سياثَٕ ډوشچٴ ٍا ثَاْ ػچت ډٚبٍٽز ٍيٕشبٕٔبن ىٍ 

 ٵَأىي اػَاْ ٥َف اسوبً ي ثٍ ٽبٍ ځَٕى. 

ثَىن ډِٕان  ډٚبٍٽز اَبڅٓ ىٍ اػَاْ ٥َف َبىْ س٤ًٕ ىَٕبٍ ډٕشًان وبڇ ثَى ثٍ سَٔه ډًاٍىْ ٽٍ ىٍ هًٞٛ ثبلا ٭ميٌ

 َٙف ًٔڄ إز:

 آٙىبٔٓ ي ٙىبهز ػًاوت ډوشچٴ ٥َف َبىْ ي ډِٕان سبطَٕ آن ىٍ ثبٵز ٍيٕشب-1

 ٙىبهز سبطَٕار اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ ُويځٓ ٍيٕشبٕٔبن.-2

 َبىْ ي ډ٦بثٺز آوُب ثب ډًٹٮٕز ي ي١ٮٕز ٍيٕشب. َبْ ٥َفٌ ثَاْ اػَاْ دَيٌَّبْ اوؼبڇ ٙيثىيْٙىبهز ايڅًٔز -3

اوؼبڇ َمبَىڂٓ ي اٹياډبر لاُڇ ثَاْ اػَاْ ػم٬ آيٍْ هًى ٔبٍْ اَبڅٓ ٍيٕشب ىٍ ػُز ٽمټ ثٍ اػَاْ ٥َف َبىْ  -4

 )ٙبډڄ ٽمټ َبْ وٺيْ ، وَٕيْ اوٖبوٓ ، ٽمټ َبْ ٵىٓ ي...(

َبْ ٭مًډٓ ٥َف ىٍ ُډبن سٍُٕ ٥َف ي اػَأٓ ٽَىن َبْ ډىبٕت ػُز ٽبٍثَْه ُډٕهٙىبٕبٔٓ ي ىٍ اهشٕبٍ ځٌاٙش -5

 آوُب ىٍ َىڂبڇ اػَاْ ٥َف َبىْ.

ْ اٝلاف ي سٮ٠َٔ ډٮبثَ ډًٍى أؼبى ثٖشَ اػشمب٭ٓ لاُڇ ثَاْ ثبلا ثَىن ډِٕان ډٚبٍٽز ډَىڇ ي َمپبٍْ آوُب ىٍ ُډٕىٍ -6

 (14: 1383لاډٓ،)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إ.وٕبُ ډ٦بثٸ ٥َف َبىْ

 َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ډٮٕبٍَب ي ډٮَٵُبْ ډِٕان سلٺٸ ي إٍُٙبثٓ اطَار اػَاْ ٥َف

َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ثَ  َبْ ٥َف َبىْ ډًٞة اُ ًٕٔٓ ي سٮٕٕه سبطَٕځٌاٍْ )اطَثوٚٓ( ٵٮبڅٕز ؿًن سٮٕٕه ډِٕان سلٺٸ ثَوبډٍ

ي  ؿبٍ َٖشٕڈ ثَاْ ََ ٔټ اُ أه ىي ػىجٍ ډٮٕبٍَبثبٙىي، وب اػشمب٫ ٍيٕشبٔٓ اُ ًٕٔٓ ىٔڂَ اَياٳ اٝچٓ أه دْيَ٘ ډٓ

 َبْ سلٺٕٸ ىٕز ٔبثٕڈ.  ٍا ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ي اُ أه ٥َٔٸ ثٍ َيٳ َبٔٓ ډٮَٳ
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 َبْ ٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ َبْ سٮٕٕه ډِٕان سلٺٸ ثَوبډٍ ډٮٕبٍَب ي ډٮَٳ

ځَي سبطَٕ ٭ًاډڄ ىٍين ٕبُډبوٓ )سبډٕه َب ي دٕٚىُبىَبْ ډٚبيٍ( ىٍ  َبْ ډًٞة ٥َف َبىْ )سًٍٕٝ اُ آوؼب ٽٍ سلٺٸ ثَوبډٍ

َبْ اػَائٓ، ډٚبٍٽز ډَىڇ  اػَائٓ، ٽىشَڃ ٽٕٶٕز ي ...( ي ٭ًاډڄ ثَين ٕبُډبوٓ )َمبَىڂٓ ىٔڂَ ىٕشڂبٌ -ا٭شجبٍ، ىاو٘ ٵىٓ

ٓ ثبٙي، ثبٔي دٌَٔٵز آوـٍ ثٍ يٹ٫ً دًٕٕشٍ ثَآٔىيْ اُ سٮبډڄ ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډ وٕٚىٓ ي ...( ډٓ ىٍ سؤَت ي ٭ٺت

َبْ اػَأٓ إشبن )سًٞٔت ٥َف ي...( ي ډَىڇ ٍيٕشب إز. ثٍ أه سَسٕت ډٺبٍٖٔ  ٍِْٔ ي اػَا(، ىٕشڂبٌ )سٍُٕ ٥َف، ثَوبډٍ

سًاوي ٹبثچٕز اػَاْ ٥َف َبىْ ٍيٕشب ٍا  َبْ َبىْ دٕٚىُبى ٙيٌ ي آوـٍ ىٍ ٭مڄ ثٍ اػَا ىٍآډيٌ إز ډٓ ثٕه آوـٍ ىٍ ٥َف

َب ثٕٚشَ سلٺٸ ٔبٵشٍ ثبٙىي، َموًاوٓ ي س٦بثٸ سٍُٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ثٕٚشَ  ىَب ي دٕٚىُب وٚبن ىَىي. ََؿٍ سًٍٕٝ

 َبْ ډٮٕبٍ َموًاوٓ سٍُٕ ي اػَا ثٍ َٙف َُٔ ثًىٌ إز: هًاَي ثًى. ډٮَٳ

ٕٕٖشڈ  -ٙجپٍ ډٮبثَ  -َب  ٔبثٓ ٽبٍثَْ ډپبن -ځٖشَٗ ٵِٕٔپٓ آسٓ.  -ثٕىٓ ٽبٍثَْ اٍا١ٓ دٕ٘ -ثٕىٓ ٙيٌ. ػمٮٕز دٕ٘-

سٮٕٕه سپچٕٴ ٵ٢بَبْ سبٍٔوٓ ثب  -َب  ٥َف دٕٚىُبىْ ډَاٽِ ډللار، ډٕبىٔه ي ځَيٌ -َبْ ٦ٕلٓ  ي َيأز آةآيٍْ  ػم٬

١ًاث٤ ي  -َبْ اػَأٓ ٽًسبٌ ډير ي ډٕبن ډير ىٍ سمبډٓ اثٮبى ٥َاكٓ سٮٕٕه ايڅًٔز -َبْ ډَث٥ًٍ  سًػٍ ثٍ ثَوبډٍ ٕبُډبن

ؿڂًوڂٓ ٍ٭بٔز  -ٶپٕټ اٍا١ٓ، ٙجپٍ ډٮبثَ، ٵ٢بَبْ ٭مًډٓ ي... َب، س ډٺٍَار اػَأٓ ولًٌ إشٶبىٌ اُ اٍا١ٓ، ٕبهشمبن

 (150: ١1388ًاث٤ ي ډٺٍَار ىٍ ياٹٮٕز.  )ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ،

 ډٮَٵٓ ٹچمَي سلٺٕٸ 

 ٍيٕشبْ ٽچَُيى

ىٹٕٺٍ  33ىٍػٍ ي  51ىٍ ٥ًڃ ٹچمَي أه سلٺٕٸ ٍيٕشبْ ٽچَُيى اُ وٺب٣ َيٳ ځَىٙڂَْ ىٍ إشبن اٝٶُبن إز ٽٍ 

       .ٹَاٍ ىاٍى ْ اُ ٦ٕق آثُبْ آُاىډش2379َ ٫اٍسٶبىٍ ىٹٕٺٍ ٙمبڅٓ وٖجز ثٍ ه٤ إشًا  21ىٍػٍ ي  33َٙٹٓ ي ٭َٟ 

َُٕٙشبن ډَٽِْ ثو٘ هبوًاٍ اُ سًاث٬ ىَٖشبن ډًٍؿٍ هًٍر اُ  128وٶَ ي 217ٍيٕشبْ ډٌٽًٍ ثب ػمٮٕشٓ ډٮبىڃ 

ياٹ٬ ٙيٌ  (ډَٽِ إشبنٙمبڃ َُٙ اٝٶُبن ) ْٽٕچًډشَ 80ٵبٝچٍ ډٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ  اٝٶُبنإشبن ىٍ  ٙبَٕه َُٙ ي ډٕمٍ

 (1385ٕبٔز ډَٽِ آډبٍ أَان: إز )

ثٖٕبٍ ُٔجب ٹَاٍ  ٍْٙشٍ ٽًٌ ىٍ ا٥َاٳ ٍيىهبوٍ ثب ؿٚڈ اوياُ ٍٕىٍ ثٕه ٕبڃ  1400ٍيٕشبْ ډٌٽًٍ ثب ٹيډشٓ اٵِين ثَ  

ٍ ٍيىهبوٍ َٕىٓ اُ ٍيٕشب ي َمـىٕه ٹىًار دَآة ي يػًى ُډٕىُبْ ٽٚبيٍُْ ٭جً ځَٵشٍ إز اُ ٭چڄ اٝچٓ دٕيأ٘ ٍيٕشب

ٍٙشٍ ٽًٌ ُاځَٓ ىٍ ا٥َاٳ ٍيٕشب هًى ثب٭ض ډلًٍٞ ٙين ٽچَُيى ي أؼبى اٍسٶب٭بسٓ اُ ىٍ ا٥َاٳ ٍيىهبوٍ ډٕجبٙي يػًى 

٭بډچٓ ٽٍ هًى  إز ٙيٌثه ثٖشٓ ٥جٕٮٓ ىٍ اوشُب ٍيٕشب ځَىٔيٌ ٽٍ أه ډٖئچٍ ثب٭ض ثًػًى آډين ٥جٕٮشٓ ُٔجب ي ثپَ 

 (56، 1386ډٓ ثبٙي.)هَٖيْ ىَپَىْ: ىٍ ٍيٕشب ي كًٌُ دَٕاډًوٓ آنځَىٙڂَان  ٓ اُىٍٝي ثبلأ ػٌة ډًػت

 اَياٳ سلٺٕٸ؛-

اُ ػمچٍ اَياٳ ٵَاٍي ىٍ اوؼبڇ أه دْيَ٘، ٕىؼ٘، سلچٕڄ ي سجٕٕه اٍسجب٣ ثٕه ډشٲََٕبٔٓ ؿًن اڅڂًْ ډٖپه ي سٲَٕٕ  

َبْ آن، ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ، اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ، ُٔجب ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب، س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ

سٮَٟ ثٍ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ثب اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ ٍيٕشبْ ډًٍى ډوشچٴ ي ٽىشَڃ ٕبهز ي ٕبَُب ػُز دٕٚڂَْٕ اُ 

 ډ٦بڅٮٍ ٔب ٹچمَي أه سلٺٕٸ إز.
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 ٵ١َٕبر سلٺٕٸ

 ٵ١َٕبر أه سلٺٕٸ ٭جبٍسىي اُ؛ 

 ثٕه ٍياث٤ اڅڂًْ سٲَٕٕ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى. -

 ثٕه ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى. -

 اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.ثٕه  -

 ثٕه ُٔجب ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى. -

 ثٕه س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ډوشچٴ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى. -

 ْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.ثٕه ػچًځَْٕ اُ سٮيْ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ي اػَاْ ٥َف َبى -

 ٙىبٕٓ سلٺٕٸ:ٍيٗ

 ٵَآٔىي ٽبٍ  

ْ ډ٫ً١ً سلٺٕٸ اوؼبڇ ي ٕذٔ ىٍ أه دْيَ٘، دٔ اُ ثٕبن اَياٳ ي ٵ١َٕبر ډًٍى و٪َ، ډ٦بڅٮبر ډٺيډبسٓ ىٍثبٌٍ 

ا٥لا٭بسٓ، َبْ اْ ي ثبوټاْ آٱبُ ٙي. ىٍ أه ډَكچٍ ثب ډَاػٮٍ ثٍ ډىبث٬ ٽشبثوبوٍْ سلٺٕٸ إىبىْ ي ٽشبثوبوٍډَكچٍ

ا٥لا٭بر ډًٍى و٪َ ٵٕ٘ ثَىاٍْ ي ػم٬ آيٍْ ٙي. ثَاْ ډ٦بڅٮبر ډٕياوٓ دٔ اُ ٥َف ًٕالار ي سى٪ٕڈ دَٕٚىبډٍ، أه 

َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ ْ ٕبٽىٕه ٍيٕشب سپمٕڄ ٙي ي دٔ اُ ػم٬ آيٍْ ىاىٌدَٕٚىبډٍ ىٍ ٍيٕشبْ ډًٍى و٪َ ثٍ يٕٕچٍ

SPSS َاٍ ځَٵز.ډًٍى دَىاُٗ ي سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹ 

 ػبډٮٍ آډبٍْ ي كؼڈ ومًوٍ:

ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٍا ػمٮٕتز ٕبٽه ىٍ ٍيٕشبْ ٽچَُيى اُ سًاث٬ ثو٘ ډَٽِْ َُٕٙشبن ٙبَٕه َُٙ ي ډٕمٍ 

وٶَ 217ډٮبىڃ 1385َب(  ٕبڃ ٙىبٕىبډٍ آثبىْىَي، ٽٍ ٥جٸ وشبٔغ سٶٕٞچٓ َٕٙمبٍْ ٭مًډٓ وٶًٓ ډٖپه )سٚپٕڄ ډٓ

اْ سٞبىٵٓ اوشوبة ي َٕاوؼبڇ ډجبىٍر ثبٙي ٽٍ ثٍ ځًوٍوٶَ ډٓ 139ٽًٽَان كؼڈ ومًوٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثبٙي. ٥جٸ ٵَډًڃ ډٓ

 ثٍ س٬ًُٔ ي سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ ٙيٌ إز. 

 َبْ دْيَ٘: )وشبٔغ سًٕٝٶٓ(ٔبٵشٍ

 س٬ًُٔ ٕىٓ دبٕوڂًٔبن:

ثبٙي. ىٍ ٕبڃ ډٓ 30-25ىٓ ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ ځَيٌ 44َٕب ثب َبْ ٕىٓ، ثٕٚشَٔه دبٕنثَ إبٓ وشبٔغ كبٝڄ ىٍ ځَيٌ

 َب ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز.ىٍٝي اُ دبٕن 36ٕبڅٍ  24-20ىٍٝي ي  20ٕبڃ ثب 19-15َبْ ىٔڂَ، ځَيٌ ٕىٓ ٍىٌ
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 ٕىٓ دبٕوڂًٔبنٵَاياوٓ ( : 1ْ)ٙمبٌٍ ي ٙپڄ ػييڃ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َبْ سلٺٕٸډىج٬:ٔبٵشٍ

 ي١ٮٕز سلٕٞچٓ دبٕوڂًٔبن

ىٍٝي  42ىَي ٽٍ ثٕٚشَٔه سٮياى دبٕوڂًٔبن ٍا اٵَاى ىاٍاْ ډيٍٻ ىٔذچڈ ثب ثٍَٕٓ ي١ٮٕز سلٕٞچٓ دبٕوڂًٔبن وٚبن ډٓ 

 ىٍٝي ډٓ ثبٙىي.19ىاٍاْ ډيٍٻ ٵًٷ ىٔذچڈ ي ثبلاسَ ثب  ىٍٝي، ي اٵَاى 39إز.دٔ اُ آن َُٔ ىٔذچڈ ثب ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ

 دبٕوڂًٔبن سلٕٞلار ي١ٮٕز ٵَاياوٓ ( :2ْ)ٙمبٌٍ ٙپڄي  ػييڃ

 

 
 َبْ سلٺٕٸډىج٬:ٔبٵشٍ

 دبٕوڂًٔبن ي١ٮٕز اٹشٞبىْ

ىَي ٽٍ ثٕٚشَٔه سٮياى دبٕوڂًٔبن ٍا اٵَاى ىاٍاْ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ دبٕوڂًٔبن وٚبن ډٓ     

 ډش٤ًٕ 

ىٍٝي، ىٍٝي ي اٵَاى ىاٍاْ ي١ٮٕز  30إز.دٔ اُ آن ي١ٮٕز اٹشٞبىْ دبٕٔه ثب ىٍٝي ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاى42ٌثب 

 ىٍٝي ډٓ ثبٙىي. 28اٹشٞبىْ ثبلا ثب 

 

 ىٍٝي ىٍٝي ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 سؼمٮٓ

15 

ٕبڃ19سب  

28 20 20 

 24سب 20

 ٕبڃ

50 36 56 

 30سب 25

 ٕبڃ

61 44 100 

  100 139 ػم٬

ىٍٝي  ىٍٝي ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 سؼمٮٓ

 39 39 54 ىٔذچڈَُٔ

 81 42 59 ىٔذچڈ

ي  ىٔذچڈٵًٷ

  ثبلاسَ

26 19 100 

  100 139 ػم٬
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ي١ٮٕز اٹشٞبىْ  دبٕوڂًٔبن ٵَاياوٓ (3ْ )ٙمبٌٍ ٙپڄ ي ػييڃ  

 

 
 

ډىج٬:ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ                                              

 ي١ٮٕز ٙٲچٓ دبٕوڂًٔبن -

ىٍٝي ي  17ىٍٝي، ٽبٍډىيان ىيڅز ثب  49َب ٍا اٵَاى ىاٍاْ ٙٲڄ آُاى ډٓ ىَي ٽٍ ثٕٚشَٔه سٮياى دبٕن وشبٔغ كبٝڄ وٚبن

 اوي.ىٍٝي ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاى34ٌثٕپبٍان ػًٔبْ ٽبٍ ثب 

 ٙٲچٓ دبٕوڂًٔبنٵَاياوٓ ( 4ْ)ٙمبٌٍ ي ٙپڄ ػييڃ

  

 

 
 

 ډىج٬:ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ

  

 

 

ىٍٝي  ىٍٝي ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 سؼمٮٓ

 30 30 42 دبٕٔه

 72 42 58 ډش٤ًٕ

 100 28 39 ثبلا

  100 139 ػم٬

 ىٍٝي ىٍٝي ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 سؼمٮٓ

 49 49 68 آُاى

ٽبٍډىي 

 ىيڅز

24 17 66 

 ثٕپبٍ

ػًٔبْ ٽبٍ   

47 34 100 

  100 139 ػم٬
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 َبوشبٔغ ډَث٣ً ثٍ آُډًن ٵ١ٍَٕ

 ْ ووٖز:  )ثٕه ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى(آُډًن ٵ١ٍَٕ

اوش٪بٍ سٶبير آډبٍْ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى دٕيإز ثٕه ٵَاياوٓ ډٚبَيٌ ٙيٌ ي ډًٍى  5َمبوڂًوٍ ٽٍ اُ أه ػييڃ ٙمبٌٍ 

(p<0.001). ( ثب اوشوبة ځِٔىٍ ٽڈ ي هٕچٓ ٽڈ ثَ أه ثبيٍ ثًىٌ 51أه ٔبٵشٍ َب وٚبن ډٕيَي ٽٍ اٽظَ دبٕوڂًٔبن )اوي ىٍٝي

اَياٳ اْ يػًى وياٍى. اُ آوؼب ٽٍ ثَ ډجىبْ سٮَٔٴ اُ ػمچٍ ٍاث٦ٍډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ ٍيٕشب ٽٍ ثٕه 

َبْ ډىبٕت ػُز ٭مَان ي سًٕٮٍ ٍيٕشبٔٓ إز، ٵَاٍي ىٍ سٍُٕ ي اػَاْ ٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ٵَاَڈ ٕبهشه ُډٕىٍ

اْ ثٕه ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ىٔيٌ وٚي. ٽٍ أه ډ٬ اڅًٝٴ ثَ هلاٳ اوش٪بٍ، ىٍ ٍيٕشبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٍاث٦ٍ

ٽبٍٽَىْ ٥َف ىٍ دبٕن ثٍ وٕبَُبْ ٭مَاوٓ َمـًن ډٺبيڇ  -بٙي؛ ١ٮٴ ٕبهشبٍْاډَ ډٓ سًاوي ډلًٞڃ ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ َُٔ ث

ٕبُْ اثىٍٕ، ١ٮٴ ډئَٔتز ي و٪بٍر ډلچٓ ثَ كٖه اػَاْ ٥َف ثٍ ئٌْ ىٍ كًٌُ ډٖپه ي ډٺبيڇ ٕبُْ آن ي ٔب ثٓ سًػُٓ 

 اػَأٓ دٕٚىُبى ٙيٌ ىٍ ٥َف ي... -ډَىڇ ىٍ ٭مڄ ثٍ ډٶبى ي آئٕه وبډٍ َبْ ٕبهشمبوٓ
 

 ٍاث٦ٍ ثٕه ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ي اػَاْ ٥َف َبىْ (5ٙمبٌٍ)ػييڃ 

ىٍػٍ  ډٺياٍ اكشمبڃ

 آُاىْ

 آډبٌٍ

 ىيهٓ

 ٵَاياوٓ

 ډًٍى اوش٪بٍ

ىٍٝي 

 ٵَاياوٓ

  ٵَاياوٓ

P<0/001 4 201.94 78 37 51 هٕچٓ ٽڈ 

 ٽڈ 20 14 78

 سب كييىْ 34 24 78

 ُٔبى 20 14 78

 هٕچٓ ُٔبى 14 11 78

 ػم٬ 139 100 --

 ډبهٌ: ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ  

 آُډًن ٵ١ٍَٕ ىيڇ:  )ثٕه سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.(

ډٕجبٙي يډٺيا٦ٍٕق  01/65ثَ إبٓ وشبٔغ آُډًن، ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف َبىْ 

ىٍٝي ا٥مٕىبن ډًٍى سبٕٔي ي كمبٔز 95/0ډٓ ثبٙي ثىبثَأه ٵ١ٍَٕ ډب ثب 05/0ٽٍ ٽًؿپشَ اُ 010/0ډٮىبىاٍْ ثَاثَ إز ثب 

 ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي ثٕه سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى.
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 آُډًن ١َٔت َمجٖشڂٓ إذَٕډه، ٍاث٦ٍ ثٕه سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف  (6ػييڃ ٙمبٌٍ )

 

 

 

 

 ډبهٌ: ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ

 آُډًن ٵ١ٍَٕ ًٕڇ: )ثٕه اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى(

ػُز ثٍَٕٓ آُډًن ٵًٷ ١مه ثپبٍځَْٕ ډؼيى آُډًن هٓ ىي، اُ ىٔيځبٌ دبٕوڂًٔبن ي ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ػيايڃ سًاٵٺٓ   -

ْ ثٕه اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ ي اػَاْ ٥َف ( ٍاث05/0ٍ٦ي ډٺبىَٔ آُډًن هٓ ىي ي كياٹڄ ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ ٦ٕق )

 . َبىْ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى

 اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ ي اػَاْ ٥َف َبىْثٕه ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ  -آُډًن هٓ ىي (7ْ)ػييڃ ٙمبٌٍ

 

 

 

 

 َبْ سلٺٕٸډبهٌ: ٔبٵشٍ

 )ثٕه ُٔجب ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.(آُډًن ٵ١ٍَٕ ؿُبٍڇ؛ 

  وشبٔغ .ٌ إزاُ آُډًن إذَٕډه إشٶبىٌ ٙي ٵ١ٍَٕػُز ثٍَٕٓ أه  ،اْ إز٦ٕق ٕىؼ٘ ډشٲََٕب ٍسجٍ سًػتٍ ثٍ أىپٍ   

ه٦ٓ  ٍْاث٦ٍ، ( ٽمشَ إز05/0( اُ ٦ٕق ډٮىبىاٍْ )02/0ىَي ؿًن ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ثيٕز آډيٌ )ډٓ َب وٚبنٔبٵشٍ

ٙبٔبن ًٽَ إز ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ  ًٙى.ٓ ثٕه ىي ډشٲَٕ ىٔيٌ ډَٓمجٖشڂ ، َمـىٕهډٮىبىاٍْ ثٕه ىي ډشٲَٕ يػًى ىاٍى

 اْ ٙيٌ إز.ٕبُْ ي ثُٖبُْ ډل٤ٕ سًػٍ ئٌٍْيٕشبْ ٽچَُيى ځَىٙڂَ دٌَٔ ډٓ ثبٙي ثٍ ُٔجب

 ( آُډًن ٍاث٦ٍ ثٕه ُٔجب ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب ي اػَاْ ٥َف َبى8ْػييڃ ٙمبٌٍ ْ)

 

 

 

 َبْ سلٺٕٸډبهٌ: ٔبٵشٍ

 

 

 

 سٮياى ٦ٕق ډٮىبىاٍْ إذَٕډه١َٔت َمجٖشڂٓ  ډشٲََٕب

 139 010/0 01/65 ډٖپه اڅڂًْسٲَٕٕ  

 اػَاْ ٥َف َبىْ

 كياٹڄ ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ْ آُاىْىٍػٍ ْ آُډًن هٓ  ىيآډبٌٍ

5/54 4 01/0 

 آڅٶبْ ډًٍى و٪َ ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ٙير َمجٖشڂٓ سٮياى و٫ً آُډًن

 05/0 02/0 25/62 139 إذَٕډه
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 ثٕه س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ډوشچٴ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.(آُډًن ٵ١ٍَٕ دىؼڈ؛ )

( ي  ثب 05/0)ډٮبىڃ ىاٍْ ډٮىٓ وشبٔغ ػيايڃ سًاٵٺٓ، كياٹڄ ٦ٕق آُډًن ٵًٷ ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ىٔيځبٌ دبٕوڂًٔبن،  

ْ ډٮىب ىاٍ ثٕه س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ثپبٍځَْٕ آُډًن هٓ ىي ًٍٝر ځَٵز ډجٕه يػًى ٍاث٦ٍ

ډوشچٴ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ ٍيٕشب ډٓ ثبٙي. ٭مچپَى ډظجز ي و٪بٍر ډٖشمَ ي ډًطَ ىَٕبٍْ  اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ 

 إز.سلٺٸ أه ډُڈ ثًىٌ 

 َبْ ډوشچٴ ي اػَاْ ٥َف َبىٍْاث٦ٍ ثٕه س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ -( آُډًن هٓ ىي9ْ )ػييڃ ٙمبٌٍ

 ډبهٌ: ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ

 اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.(آُډًن ٵ١ٍَٕ ٙٚڈ؛ )ثٕه ػچًځَْٕ اُ سٮيْ ثٍ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ي 

ػُز ثٍَٕٓ آُډًن اُ آُډًن هٓ ىي إشٶبىٌ ٙيٌ إز.ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ػيايڃ سًاٵٺٓ ي ډٺبىَٔ آُډًن هٓ ىي ي كياٹڄ 

ْ ثٕه ػچًځَْٕ اُ سٮيْ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ي اػَاْ ٥َف َبىْ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ ( ٍاث٦ٕ05/0ٍ٦ق ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ ٦ٕق )

 ىٔيٌ وٚي. 

 ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه دٕٚڂَْٕ اُ سٮيْ ثٍ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ي اػَاْ ٥َف َبىْ -( آُډًن هٓ ىي10ْ )ٙمبٌٍ ػييڃ

 

 

 

 ډبهٌ: ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ

 ځَْٕ ي اٍائٍ دٕٚىُبىار:ثىيْ،  وشٕؼٍػم٬ 

َبْ سلٺٕٸ وٚبن ډٓ ىَي: اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ ٍيٕشبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ١مه ىٍ ډؼم٫ً ثَ ډجىبْ آوـٍ ځٌٙز ٔبٵشٍ   

سأطَٕ ثَ سٲَٕٕ اڅڂًْ ډٖپه، اٝلاف ٙجپٍ ډٮبثَ ي ُٔجب ٕبُْ ٵ٢بْ ٭مًډٓ ٍيٕشب وٺٚٓ ډُڈ ىٍ س٬ًُٔ ي سوٕٜٞ ٭بىلاوٍ 

اوٖشٍ إز وٺٚٓ ٽچٕيْ ي ډًطَ ىٍ ٽىشَڃ ي دٕ٘ ځَْٕ اُ سٮيْ ُډٕه ثٍ ٽبٍثَْ َبْ ډوشچٴ ىاٙشٍ إز. كبڃ آوپٍ وشً

 ثٍ اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ ي ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ أٶب ومبٔي.

، ډ٦بڅٮبر ډٕياوٓ ډلٺٸ ي و٪َ ٕىؼٓ ډٮمًڃ اُ اَبڅٓ ٍيٕشب، ىَٕبٍ ي ثَ أه ډجىب ي ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ كبٝڄ اُ ډٚبَيار  

 ٥َف ي وٕڄ ثٍ اَياٳ ډًٍى اوش٪بٍ ډؼمً٭ٍ دٕٚىُبىار َُٔ اٍائٍ ډٓ ځَىى:ىٔڂَ ډٖئًڅٕه ډلچٓ، ىٍ ٍإشبْ اػَاْ ٽبډڄ 

سأډٕه ي سوٕٜٞ ا٭شجبٍار ٭مَاوٓ لاُڇ ي ٽبٵٓ ثٍ ډى٪ًٍ اػَاْ ٽبډڄ ٥َف َبىْ ىٍ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ئٌْ  -

 ٍيٕشبَبْ َيٳ ځَىٙڂَْ.

 كياٹڄ ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ْ آُاىْىٍػٍ ْ آُډًن هٓ ىيآډبٌٍ

51/45 4 01/0 

 كياٹڄ ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ْ آُاىْىٍػٍ ْ آُډًن هٓ  ىيآډبٌٍ

12/3 4 06/ 
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ىٍ سٮَٔٴ ي سَئغ اڅڂًٔٓ ثَځَٵشٍ اُ ، اَشمبڇ و٪َ ثٍ اٍسجب٣ ثٕه اڅڂًْ ډٖپه ي اػَاْ ٥َف َبىْ ىٍ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ -

 ٵ٢بٔٓ كبٽڈ ثَ ََ ٍيٕشب ١َيٍسٓ اػشىبة وبدٌَٔ إز. -ډٺش٢ٕبر ډپبوٓ

ډُىيٕٓ ٍيٕشبٔٓ ي آډًُٗ ي ثٌَُ ځَْٕ اُ وب٩َٔه ٵىٓ ي ډلچٓ ىٍ ٍإشبْ و٪بٍر  ˚سًٕٮٍ ي سٺًٔز و٪بڇ ٵىٓ  -

 ٕبهشمبن. 2800ډٖشمَ ي ډًطَ ثَ ٵَأىي ثبُٕبُْ ي ډٺبيڇ ٕبُْ اثىٍٕ ثب ٭ىبٔز ثَ آئٕه وبډٍ ډُىيٕٓ 

ثُٖبُْ ي ډٺبيڇ اػَأٓ ىٍ ٵًٞڃ ډَث٣ً ثٍ  ˚څِيڇ سًػٍ ي سأٽٕي ډٚبئٍه ثَ سٺًٔز ډٶبى ي ىٕشًٍاڅٮمڄ َبْ ٭مَاوٓ  -

 ٕبُْ اثىٍٕ ىٍ ٥َف َبْ َبىْ ٍيٕشبٔٓ ثَ إبٓ ئْځٓ َبْ ډل٦ٕٓ كبٽڈ ثَ ََ ډى٦ٺٍ.

٭مَاوٓ ثٍ  -َبْ سًٚٔٺٓ َمـًن دَىاهز سُٖٕلار ډبڅٓسَئؼٓ ي ا٭٦بْ ثٖشٍ -َبْ آډًُٙٓاػَاْ ډؼمً٭ٍ ثَوبډٍ -

ٍُٕ، اػَا ي و٪بٍر هًى ػًٗ ثَ كٖه اػَاْ ډى٪ًٍ سًٚٔٸ ي سَٱٕت ٍيٕشبئٕبن ىٍ َمپبٍْ ډًطَ ي ډٖشمَ ىٍ ٵَأىي س

 ٥َف ىٍ وٺب٣ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٥ًٍ ٭بڇ ي ٍيٕشبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثٍ ٙپڄ هبٛ.

َبْ ىيڅشٓ هيډبر ٍٕبن)َُٔ ثىبٔٓ ي ٍيثىبٔٓ( ثب ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة َمپبٍْ ٽچٍٕ ىٕشڂبَُبْ اػَأٓ ي ٕبُډبن -

 وٕڄ ثٍ اَياٳ ډًٍى اوش٪بٍ.إلاډٓ ي ىَٕبٍْ َبْ ډلچٓ ىٍ ٍإشبْ اػَاْ ىٹٕٸ ٥َف ي 

َب ي اٍا١ٓ ٽٚبيٍُْ) ٍُا٭ٓ ي ثبٱٓ( ي ډىبث٬ ٥جٕٮٓ هبٍع اُ ثبٵز ثَهًٍى ٹبوًوٓ ثب ډشؼبئُه ي ډشٮئبن ثٍ ٭ٍَٝ -

 .إٓٔه وبډٍ اػَأٓ ٹبوًن كٶ٨ ٽبٍثَْ اٍا١ٓ ٍُا٭ٓ ي ثبٯ َبٽبڅجيْ ٍيٕشب ىٍ ٍإشبْ ٭مڄ ثٍ 

اٍسٺب ي إشٶبىٌ  ثب َيٳ ٍيٕشبَبْ َيٳ ځَىٙڂَْ ْئٌْ ٽبٍثَىْ -بىَْبْ َ اػَاْ ٥َف سٍُٕ ي ٍِْٔ ثَاْثَوبډٍ -

 .ثُٕىٍ اُ ٩َٵٕشُب ي سًاومىئُبْ ځَىٙڂَْ ٍيٕشبٔٓ

 ډىبث٬ ي ډبهٌ -

 ، اوشٚبٍار دٕبڇ وًٍ، سَُان.ٍِْٔ ٍيٕشبٔٓ( اًٝڃ ي ٍيُٙبْ ثَوبډ1385ٍ، كٖٕه )إٓبٔ٘ -1

 ، اوشٚبٍار دٕبڇ وًٍ، سَُان.أَانٍِْٔ ٍيٕشبٔٓ ىٍ ( ثَوبډ1375ٍ، كٖٕه )إٓبٔ٘-2

(ٍاَىمبْ ٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ، ډ٦بڅٮبر كًٌُ وٶًً وٺب٣ 1383ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ، ډٮبيوز ٭مَان ٍيٕشبٔٓ) -3

 ٍيٕشبٔٓ،ػچي ايڃ، اوشٚبٍار ثىٕبى ډٖپه، سَُان.

ف َبىْ ٍيٕشبٔٓ، ػچي ىيڇ، ٙجپٍ (، ٍاَىمبْ سٍُٕ 1383َ٥)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ، ډٮبيوز ٭مَان ٍيٕشبٔٓ -4

 ډٮبثَ، اوشٚبٍار ثىٕبى ډٖپه، سَُان.

ٍاَىمبْ سٍُٕ ٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ، ػچي ًٕڇ، ډ٦بڅٮبر (، 1383)ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ، ډٮبيوز ٭مَان ٍيٕشبٔٓ -5

 ، اوشٚبٍار ثىٕبى ډٖپه، سَُان.ٽبثَْ ُډٕه

(،إٍُٙبثٓ اطَار اػَاْ ٥َف َبىْ ٍيٕشبٔٓ، اوشٚبٍار 1388)٥جٕٮٓ ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ، دْيَٚپيٌ ًٕاوق -6

 ثىٕبى ډٖپه، سَُان.

 .( ػٲَاٵٕبْ ٽبٙبن1366)ػٲَاٵٕبٔٓ اٍس٘ ػمًٍُْ إلاډٓ أَان ٕبُډبن  -7

 ( ډجبوٓ ػٲَاٵٕبْ ٍيٕشبٔٓ، اوشٚبٍار ٕمز، سَُان.1377ٕٮٕيْ، ٭جبٓ) -8

ٍيٕشبْ ٽچَُيى، ثىٕبى ډٖپه اوٺلاة إلاډٓ إشبن اٝٶُبن. ډىشَٚ  ( ٥َف َبى1386ْهَٖيْ ىَپَىْ، ډلمي وَٕٞ) -9

 وٚيٌ.

 (، ٥َف ثُٖبُْ ٍيٕشبٔٓ، اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ دٕبڇ وًٍ، سَُان.1388ٍاډٕه)ٱٶبٍْ، ٕٕي -10
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 (، ثَوبډٍ ٍِْٔ ي ٥َاكٓ ٽبڅجيْ ٕپًوشڂبَُبْ ٍيٕشبٔٓ، اوشٚبٍار ػُبى ىاوٚڂبَٓ، اٝٶُبن.1390ٍاډٕه)ٱٶبٍْ، ٕٕي -11

( 1385ډَٽِ ډ٦بڅٮبر ي هيډبر سوٞٞٓ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ دْيَٚپيٌ ٭چًڇ اوٖبوٓ ي اػشمب٭ٓ ػُبى ىاوٚڂبَٓ) -12

، اوشٚبٍار ٕبُډبن َُٙىأٍُب ي ىَٕبٍُٔبْ ٽًٍٚ، َبْ َبىْ ي ٽىشَڃ ي و٪بٍر ثَ ٕبهز ي ٕبُ ٍيٕشبٔٓآٙىبٔٓ ثب ٥َف

 سَُان.

َب( ډىشَٚ ٙيٌ ىٍ دًٍسبڃ ٙىبٕىبډٍ آثبىٍْْ ٭مًډٓ وٶًٓ ډٖپه )( وشبٔغ سٶٕٞچٓ َٕٙمب1385ډَٽِ آډبٍ أَان) -13

 .(www.amar.org.ir)ډَٽِ ثٍ آىٍٓ:

اْ،  كٍٕ َبْ سًٕٮٍ ي٭مَان ډلچٓ، وب ْ ثٍَٕٓ يسًٞٔت ٥َف ْ ولًٌ وبډٍ ( إٓٔه1379يُاٍر ډٖپه ي َُٕٙبُْ ) -14

 اْ ي ډچٓ ي .......، اوشٚبٍار ډؤٍٕٖ ٵََىڂٓ، سَُان.  ډى٦ٺٍ
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