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اض٢ ٚ ثبظز تٛرٝ پب٤ساض وبضوطزٞب٢ف پػٚٞف حبضط ثطضؾ٣ : ٞسّدف

آٖ  ٔمب٤ؿ١ؾبَ ٚ  8تب  5 ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘پبؾد زض وٛزوبٖ 

ا٢ ٔمب٤ؿٝ -: زض ا٤ٗ پػٚٞف ٔمغؼ٣رٍشثبقس. ثب ٕٞتب٤بٖ عج٥ؼ٣ ٣ٔ

وٛزن زاضا٢ اذتلاَ  20ؾبِٝ ) 8تب  5وٛزن  76 ،تح٣ّ٥ّ -ٚ تٛن٥ف٣

ٞب٢ ػّٕىطز عج٥ؼ٣( ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٕٞتب٢ ؾ٣ٙوٛزن  56ٚ 

(، ثطٚ ٘طٚ )ثبظزاض٢ پبؾد( ٚ آظٖٔٛ تكر٥م آؾ٥ت )تٛرٝ پب٤ساض ٔساْٚ

ٞب٢ زاضا٢ اذتلاَ( ثب آظٖٔٛ آٔبض٢ ت٣  ٤ٚػٜ ظثب٣٘ )ا٘تربة آظٔٛز٣٘

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ وٛزوبٖ : ّب ٗبفتِٔؿتمُ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٙس. 

ٔساْٚ، ب٢ اػلاْ وبشة زض آظٖٔٛ ػّٕىطز ٞ ِفٝٔؤزض ػّٕىطز  ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

و٣ّ زض آظٖٔٛ ثطٚ ٘طٚ تفبٚت ٔؼٙبزاض  ذغب٢ اضتىبة ٚ ٕ٘ط٠

(��/�ãP) ٜا٘س. ا٤ٗ وٛزوبٖ زض زٚ ٟٔبضت  ثب ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ ٘كبٖ زاز

تط اظ ٕٞؿبلاٖ عج٥ؼ٣ ذٛز ػُٕ  ٚ ثبظزاض٢ پبؾد ضؼ٥ف پب٤ساضتٛرٝ 

تٟٙب  ٤ٚػ٠ ظثب٣َ٘ اذتلا وٛزوبٖ زاضا٢: ٘مب٤م گ٘زٕ ًت٘جِ وٙٙس.٣ٔ

اظ ٞب٢ قٙبذت٣  ثّىٝ ؾب٤ط ٟٔبضت ،قٛز ٔحسٚز ثٝ ؾغٛح ظثبٖ ٣ٕ٘

قٛز وٝ  ٥ٌطز. ِصا تٛن٥ٝ ٣ٔ ٣ٔ ٞب٢ ارطا٣٤ ضا ٥٘ع زضثطوبضوطزرّٕٝ 

ٞب اظ رّٕٝ  ا٤ٗ وٛزوبٖ ثٝ ؾب٤ط ٟٔبضت ضٚ٘س اضظ٤بث٣ ٚ ٔساذ١ّزض 

 ٞب٢ ارطا٣٤ ٥٘ع تٛرٝ قٛز.وبضوطز
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Abstract 

Objective: This study aims to evaluate sustained 
attention and response inhibition as two components 
of executive functions in 5 to8 years� old children 
with specific language impairment and comparing 
the results with their age match peers. Method: In 
this cross sectional-comparative and analytic- 
descriptive study, 76 children aged 5 to 8 (20 SLI 
and 56 aged matched) were evaluated using 
Continuous Performance Tests (CPT) (sustained 
attention), Go No Go (response inhibition) and 
Persian Specific Language Impairment Battery. The 
data were analyzed by independent t-test. Results: 
Children with SLI were significantly different 
(P<0/05) in components of executive function 
including commission errors in Continuous 
Performance Test, commission errors and total 
score in Go No Go test as compared with their age 
matched group. The results showed that the 
performance of sustained attention and response 
inhibition skill of children with SLI was poorer than 
their age matched peers.Conclusion: Deficiencies 
of children with SLI are not limited to different 
levels of language, but they are also limited in 
cognitive skills such as executive functions. 
Therefore, it is recommended that clinicians pay 
attention to other skills such as executive functions 
during assessment and intervention of SLI children. 
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 هقدهِ

جبضت اؾت اظ اذتلاَ ظثب٣٘ ثب ػ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ اذتلاَ

ش٣ٙٞ، ٘مب٤م  تٛا٣٘ وٓ٘بقٙبذتٝ وٝ ٘بق٣ اظ  ٔٙكأ

قٙبذت٣، ٔكىلات ػبعف٣ ٚ  ػهتٞب٢  حؿ٣، آؾ٥ت

 ١تطرٕ ،2007 ،ٞب٢ ٔح٥غ٣ ٘جبقس )پبئَٛ ٔحط٥ٔٚت

ٚ  ٚضٖٞٛٚ ،1386 ،ػ٥ٕسفط ،وبظ٣ٕ، ل٣ٔٛ٥، ا٥ٔط٤بٖ

 ،ٞبٌجطي ٚ وبزؾزٛ ،، ٥ٙ٥ٔؿىبِى2003ٛ ،ثبِىْٛ

ٞب٢  (. ا٤ٗ وٛزوبٖ زض ٤بز٥ٌط٢ ظثبٖ ٚ ٟٔبضت2007

ظثب٣٘ ثٝ ٤ٚػٜ زؾتٛض ظثبٖ ٔبزض٢ اظ وٛزوبٖ ٕٞؿٗ 

ٞب٢ ظثبٖ ا٤ٗ وٛزوبٖ زض آظٖٔٛ ث٥بٖتط٘س. ذٛز ػمت

ٔبٜ  6ٔبٜ ٚ زض ظثبٖ زضو٣ حسالُ  12ث٥ب٣٘ حسالُ 

ذ٥ط ؾغح ظثب٣٘ ٔٛضز ا٘تظبض ثطا٢ ؾٗ تأ٘ؿجت ثٝ 

 ،ؾ٥ّٕب٣٘ ٚ رلا٣٤ ،ٞس )ٔبِى٣ قبٜ ٔحٕٛزز٣ٔ٘كبٖ 

-ثط اؾبؼ آٔبضٞب٢ اضائٝ قسٜ تر٥ٕٗ ظزٜ ٣ٔ(. 1387
زضنس وُ رٕؼ٥ت  7قٛز وٝ ا٤ٗ اذتلاَ حسٚز 

ؾبظز ٚ ذغط اثتلا زض پؿطٞب ث٥ف وٛزوبٖ ضا ٔجتلا ٣ٔ

ٔتغ٥ط  4تب  1 ٤ب ث٥ٗ ٚ 3تب  1اظ زذتطاٖ اؾت وٝ ث٥ٗ 

، ؾ٥ّٕب٣٘ ٚ زٔبِى٣ قبٜ ٔحٕٛ، 1996تبٔج٥ّٗ، اؾت )

، ٔبِى٣ قبٜ ٔحٕٛز، ٘رؿت٥ٗ ا٘هبض٢ 1390ظازٜ،  فم٥ٝ

 (. 1393ٚ ؾ٥ّٕب٣٘، 

ٞب٢ اذ٥ط ثط ض٢ٚ ا٤ٗ اذتلاَ  ٔغبِؼبت٣ وٝ زض ؾبَ

وٝ ا٤ٗ وٛزوبٖ ٘ٝ  اؾت ٘كبٖ زازٜ اؾت، ا٘زبْ قسٜ

ٞب اظ  ٞب٢ ظثب٣٘ ثّىٝ زض ؾب٤ط ٟٔبضت تٟٙب زض ٟٔبضت

، ثٛثس )ٞب٢ قٙبذت٣ زچبض ٘مم ٞؿتٙ رّٕٝ ٟٔبضت

، 1393 ق٥طاظ٢،ٚ  آثبز٢ حبضث، 2010 ث٤ُٛ ٚ و٣ّ،

-(. اظ رّٕٝ حٛظ1393ٜ ،ٚ ٕٞىبضاٖ ٔبِى٣ قبٜ ٔحٕٛز
اذ٥ط ٞب٢  ٞب٢ قٙبذت٣ وٝ زض ا٤ٗ وٛزوبٖ ع٣ ؾبَ

 وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ، ح٥غ١

٘مف ٣ٕٟٔ زض پطزاظـ ظثبٖ  وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤اؾت. 

وبضوطزٞب٢ (. 1999، وٛٞٙطتٚ  س )ا٘زُٙوٙا٤فب ٣ٔ

 ٞب٢ ظ٤طثٙب٣٤ زض٥ٌط زض٤ى٣ اظ پطزاظـارطا٣٤ 

(. 2010 ،ٞب٢ قٙبذت٣ ٞؿتٙس )ثٛث ٚ ٕٞىبضأٖٟبضت

، 1تٙظ٣ٕ٥ ٔب٘ٙس ذٛز٣٤ ٞب پطزاظـوبضوطزٞب قبُٔ ا٤ٗ 

پص٤ط٢  ا٘ؼغبف، 4ض٤ع٢ ، ثط٘ب3ٝٔذٛزآغبظٌط٢، 2تغ٥٥ط

ٚ ٣ٞ8، ؾبظٔب٘س7تٛرٝ پب٤ساض، 6، ثبظزاض٢ پبؾد5قٙبذت٣

(. ا٤ٗ 2010 ،ثبقٙس )ثٛث ٚ ٕٞىبضاٖ 9٣ٔحبفظ١ وبض٢

ٚ رس٤س زض٥ٌط ٞب زض حُ ٔؿبئُ پ٥چ٥سٜ  پطزاظـ

ظثبٖ پس٤س  قٛز وٝ ثٝ ٚاؾغ١ قٛ٘س ٚ تهٛض ٣ٔ ٣ٔ

تحم٥مبت (. 2008 ،، و٢ٛ٘ٛ ٚ پ٥ؿ٣٘ٛآ٘ب٤بآ٤ٙس ) ٣ٔ

ٚ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ اضتجبط ث٥ٗ  نٛضت ٌطفتٝ زضثبض٠

أب  ،ثبقس ٔحسٚز ٣ٔ ،پطزاظـ ظثبٖ زض وٛزوبٖ

تىب٥ِف ٔطثٛط  ،زٞس قٛاٞس٢ ٚرٛز زاضز وٝ ٘كبٖ ٣ٔ

رّٕٝ تب حس ظ٤بز٢ تحت  ثٝ پطزاظـ ظثبٖ ٔب٘ٙس زضن

، ر٥ٙچٛ ٚ ثبقس )ٔبظٚوب ٣ٔوبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ح٥ط تأ

ا٤ٗ  ٔجتلا ثٝ(. ثؿ٥بض٢ اظ وٛزوبٖ 2009 ،ا٤ٚك٣

ظثب٣٘  زض تىب٥ِف قٙبذت٣ ٚ تىب٥ِف پ٥چ٥س٠ اذتلاَ

ٕٞؿبلاٖ عج٥ؼ٣ ذٛز، ثب ؾطػت وٕتط٢  ٘ؿجت ثٝ

وٙٙس ٚ ا٢ٍِٛ ػّٕىطز آٟ٘ب ٔتفبٚت اؾت ػُٕ ٣ٔ

 ،، ٔبضت2009ٗ ،، رٙؿٖٛ ٚ پبؾىٛاَ ِئٖٛ)ا٤ٕجِٛتط

(. ٤ى٣ اظ 2001 ،، ٥ّٔط، و٥ُ، ِئٛ٘بضز ٚ تبٔج2008ٗ٥ّ

تٛا٘س  ٣ٔ ىلات، ٤ب حسالُ ثرك٣ اظ آٟ٘بزلا٤ُ ا٤ٗ ٔك

وٝ طچٙسٞ ثبقس،وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ٚرٛز ٘مم زض 

 اذتلاَا٤ٗ ٔجتلا ثٝ ٔغبِؼبت ا٘سو٣ ثط ض٢ٚ وٛزوبٖ 

ٔسضؾٝ ا٘زبْ قسٜ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ ٔب٥ٞت ا٤ٗ  زض ؾٗ

 ،٘مم ٞٙٛظ ثٝ زضؾت٣ ٔكرم ٥٘ؿت )ٔبضتٗ

چٙس٤ٗ  (.2012 وبٔپب٣ّ٘، اؾىٛئط، ٤ٖٛ ٚ ا٤ىٛضٖ،

ٞب٢ ٔرتّف وبضوطزٞب٢  ٔغبِؼٝ ثٝ ثطضؾ٣ رٙجٝ

ٝ زض وٛزوبٖ ٘ٛاع تٛرارطا٣٤ اظ رّٕٝ ثبظزاض٢ پبؾد ٚ ا

، )ف٥ٙطاٖ ٘سا پطزاذتٝ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

 ١، تطر2007ٕ، پبئَٛ، 2009، فطا٘ؿ٥ؽ ٚ ِئٛ٘بضز

 (. 1386وبظ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ 

تط٤ٗ ؾغح تٛرٝ  تط٤ٗ ٚ ؾبزٜ ا٢ پب٤ٝ تٛرٝ پب٤ساض

اؾت وٝ ؾب٤ط ا٘ٛاع تٛرٝ ثٝ آٖ ٥٘بظ زاض٘س ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ 

تٛا٘س ٔج٥ٗ ٘مم زض  ٣ز٥ُِ ٘مم احتٕب٣ِ زض آٖ ٔ

ؾب٤ط ا٘ٛاع تٛرٝ ثبقس. تٛرٝ پب٤ساض ثٝ حفظ تٛرٝ زض 

 .(2001 ،ٚ ٔت٥ط )ؾِٛجطي قٛز عَٛ ظٔبٖ ٌفتٝ ٣ٔ
ٔجتلا وٝ وٛزوبٖ  ( ٔؼتمس٘س1997ٚ ٘ٛضثبض٢ )ث٥كبح 

ٔكىلات تٛرٝ ثؿ٥بض ظ٤بز٢  ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

( ثٝ ثطضؾ٣ تٛرٝ 2009ف٥ٙطاٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )زاض٘س. 

 ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘زض وٛزوبٖ  پب٤ساض
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ضا  10ز٤ساض٢ ٔساْٚپطزاذتٙس. آٟ٘ب ٤ه تى٥ّف ػّٕىطز 

ٔجتلا ثٝ وٛزن  13زض  پب٤ساضثطا٢ اضظ٤بث٣ تٛرٝ 

 13ٔبٜ( ٚ  62)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ  اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ؾ٣ٙ وٛزن عج٥ؼ٣ ٕٞتبؾبظ٢ قسٜ

 ،زاز ٖتب٤ذ ٘كبٔبٜ( ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز٘س. ٘ 62ؾ٣ٙ

-ضؼ٥ف ، ػّٕىطز ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘وٛزوبٖ 
أب ؾطػت پبؾد  ،ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ زاقتٙس ٢ ٘ؿجت ثٝتط

آٟ٘ب تفبٚت ٔحؿٛؾ٣ ثب ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ ٘ساقت. ثٝ ٘ظط 

ٔكىلات  س وٝ ا٤ٗ ٘مم اظ ػٛأُ تكس٤سوٙٙس٠ضؾ٣ٔ

 ٤بز٥ٌط٢ ظثبٖ اؾت. 

ؾت ثبظزاض٢ پبؾد تٛا٘ب٣٤ تفىط لجُ اظ ػُٕ ا

تٛا٘ب٣٤ تٛلف  ،٤ب ثٝ ػجبضت٣ ،(2004 ،ٚ ٌٛآض )زاٚؾٖٛ

ٞٙسض٤ىؽ، وٛپطٚؼ ٚ  ،ٞب٢ زض رط٤بٖ )ٚاٌؽپبؾد

 (. ا٤ٗ ٟٔبضت ثٝ فطز تٛا٘ب٣٤ اضظ٤بث2014٣ ٚضٖٞٛ

ٚ  زٞس )زاٚؾ٣ٖٔٛ ٔٛلؼ٥ت ٚ ضفتبض ضا لجُ اظ ػُٕ

 (.2004 ،ٕٞىبضاٖ

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ زض چٙس٤ٗ ٔغبِؼٝ، وٛزوبٖ 

، ثبظزاض٢ وٕتط٢ ض ٔمب٤ؿٝ ثب ٕٞؿبلاٖ ػبز٢ز ظثب٣٘

ٗ ٔحسٚز٤ت ا٘س. اٌطچٝ ا٤حط ٘كبٖ زازٜٞب٢ ٔؤزض پبؾد

٥٤س ٘كسٜ اؾت ٔغبِؼبت تأ زض ثبظزاض٢ پبؾد زض ١ٕٞ

، 2009 ،ٚ ٕٞىبضاٖ ، ف٥ٙطا2005ٖ، ٘ٛضثبض٢ٚ  )ث٥كبح

ا٢ ز٤سٜ قس زض ٔغبِؼٝ ،(2006 ،ٚ ٕٞىبضاٖ ا٤ٕجِٛتط

٘ؿجت ثٝ  َ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ٔجتلا ثٝ اذتلاوٝ وٛزوبٖ 

« ثطٚ ٘طٚ»ٕٞؿبلاٖ عج٥ؼ٣، ػّٕىطز ثٟتط٢ زض تى٥ّف 

ا٤ٗ  ٤بفت١ ٔصوٛضزاقتٙس. ٤ه پبؾد احتٕب٣ِ ثطا٢ 

اؾت وٝ تى٥ّف اؾتفبزٜ قسٜ زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، ٥٘بظ ثٝ 

ٞب٢ ذٛزوبض وٕتط٢ ٘ؿجت ثٝ ٤ب پبؾد پبؾدثبظزاض٢ 

،  تىب٥ِف اؾتفبزٜ قسٜ زض ؾب٤ط ٔغبِؼبت زاضز )٘ٛتطزاْ

 (2001 ٥ّٔس٘جطي، ؾ٥تط ٚ ٥ٔٙٛ، ،آٔٛضؾب

)ثبظزاض٢ پبؾد زض  زض ضاثغٝ ثب ثبظزاض٢ ولا٣ٔ

، ٔغبِؼبت ٚ قٛاٞس ا٘سو٣ پطزاظـ ٔحطوبت ولا٣ٔ(

ٞب زض ضاثغٝ ثب ٚرٛز زاضز. اٌطچٝ ثؿ٥بض٢ اظ پػٚٞف

ٔجتلا ثٝ زض وٛزوبٖ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤  ٔمب٤ؿ١

اؾت، أب ثب وٛزوبٖ عج٥ؼ٣ ثٛزٜ  اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

ٞب٢ ث٥كتط٢ ثطا٢ قٙبذت ٔب٥ٞت ٥٘بظ ثٝ ثطضؾ٣

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ زض وٛزوبٖ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ 

ٚ اضتجبعف ثب ؾب٤ط ٘مب٤م ظثب٣٘ ا٤ٗ وٛزوبٖ  ظثب٣٘

 .(2015، ٚ پّٙتٝ ٚرٛز زاضز )وبپب

زض وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ( 2012ٔبضتٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ثطضؾ٣ لطاض ضا ٔٛضز  اذتلاَٚ ثسٖٚ  وٛزوبٖ زاضا٢

وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ زاز٘س. آٟ٘ب ا٢ٍِٛ ػّٕىطز ٚ ٥ٕ٘طخ 

، وٙتطَ ثبظزاض٢ وبض٢ حبفظ١ 11)ٔساض ز٤ساض٢ فضب٣٤

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ( ضا زض وٛزوبٖ پب٤ساضپبؾد ٚ تٛرٝ 

زض ؾٗ ٔسضؾٝ ثب زٚ ٌطٜٚ وٙتطَ )ٕٞتب٢  ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

ظثب٣٘ ٚ ٕٞتب٢ ؾ٣ٙ( ٔٛضز اضظ٤بث٣ لطاض زاز٘س. زض 

، وٛزوبٖ ؾٗ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ف ذبل تىب٥ِ

ٔكبثٝ ثب ٕٞتب٤بٖ  ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ٔسضؾٝ ٚ 

ٚ  ثبظزاض٢ پبؾدؾ٣ٙ ذٛز ػُٕ وطز٘س )ٔب٘ٙس 

، وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤(. زض ؾب٤ط 12ٞٛق٥بض٢ ز٤ساض٢

ضقس  وٛزوبٖ زاضا٢ٔكبثٝ ثب  ٢ذ٥ط ٚ ٤ب ػّٕىطزتأ

س فطاذٙب٢ ٘كبٖ زاز٘س )ٔب٘ٙ عج٥ؼ٣ أب وٛچىتط اظ ذٛز

نح٥ح زض تٛرٝ ز٤ساض٢  ٞب٢پبؾدز٤ساض٢،  حبفظ١

 ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘(. ثٙبثطا٤ٗ وٛزوبٖ پب٤ساض

٤ه ا٢ٍِٛ ػّٕىطز٢ ٔتفبٚت اظ وٛزوبٖ ٕٞتب٢ ؾ٣ٙ 

ض٢ ث٥كبح ٚ ٘ٛضثب ثب ضقس عج٥ؼ٣ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س.

وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ زٚ رٙجٝ ٔتفبٚت اظ ٥٘ع ( 2005)

 وٛزوبٖ زاضا٢ضا زض  ظزاض٢ پبؾدثبقبُٔ ذلال٥ت ٚ 

ثب ػّٕىطز  زضذٛزٔب٘س٠، 13آؾ٥ت وبضثطزقٙبؾ٣ ظثبٖ

زض ل٥بؼ ثب ٌطٜٚ  ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘، ١۴ثبلا

وٙتطَ عج٥ؼ٣ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س. ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز 

زض ٞط زٚ آظٖٔٛ آؾ٥ت  ،ٌطٜٚ زاضا٢ اذتلاَ ؾٝوٝ ٞط 

ٚ ٕٞىبضاٖ  ٤ٕجِٛتطا ،ف ز٤ٍطپػ٤ٞٚه ز٤سٜ ثٛز٘س. زض 

 ؾبذت ٤ٚػ٠ ١ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ز٘جبِ (2004)

ٚ تغ٥٥ط تٛرٝ ضا زض وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤  15وٛزوبٖ

آؾ٥ت ظثب٣٘ ثطضؾ٣ ٕ٘ٛز٘س. آٟ٘ب  وٛزوبٖ زاضا٢

ضؾب٣٘  ضٚظزض٤بفتٙس وٝ ا٤ٗ وٛزوبٖ زض تٛا٘ب٣٤ ثٝ

ضٚظ ٍ٘ٝ زاقتٗ ٔحتٛا٢ ٣٤ ثٝ)تٛا٘ب وبض٢ حبفظ١

ضثظ ث٥ٗ ثطزٖ اعلاػبت ٔٙؿٛخ ٤ب ث٣ اظٚ  وبض٢ حبفظ١

 س تٛإ٘ٙس٢ آٟ٘ب ضاٙتٛا٘وٝ ٣ٔ پبؾد ثبظزاض٢ٚ  زض آٖ(

 ح٥ط لطاضزض وبضثطز ٔؤحط ظطف٥ت پطزاظـ ظثب٣٘ تحت تأ
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 زٞس، زچبض آؾ٥ت ٞؿتٙس. 

ثٝ اضظ٤بث٣ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤  ثطضؾ٣ٕٔىٗ اؾت 

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ٚ تكر٥م ظٚزٍٞٙبْ وٛزوبٖ 

وٙس. ث٥كتط ٔغبِؼبت زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ زض  وٕه ظثب٣٘

-وٛزوبٖ ؾٗ ٔسضؾٝ ا٘زبْ قسٜ أب زض وٛزوبٖ پ٥ف
زثؿتب٣٘ ثٝ قىُ ثؿ٥بض ٔحسٚز٢ ثطضؾ٣ قسٜ اؾت 

(. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ثب تٛرٝ ثٝ 2014 ،ٚ ٕٞىبضاٖ )ٚاٌؽ

ا٤ٙىٝ اوخط ا٤ٗ ٔغبِؼبت ثط ض٢ٚ وٛزوبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ظثبٖ 

ا٘زبْ ( ضطٚضت 2009 ،ا٘س )پٛضت٥ّٛنٛضت ٌطفتٝ

ثٝ ٘ظط  قٛز.پػٚٞك٣ ٔكبثٝ زض ظثبٖ فبضؾ٣ ز٤سٜ ٣ٔ

ٔجتلا زض وٛزوبٖ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ضؾس ثب ثطضؾ٣ ٣ٔ

تط ثٝ تٛاٖ ثٝ عٛض زل٥ك٣ٔ ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

ثطضؾ٣ ػُّ ظ٤طثٙب٣٤ آؾ٥ت زض ا٤ٗ وٛزوبٖ پطزاذت ٚ 

٥كتط ثطا٢ آٟ٘ب تط٢ ضا ثب ثبظزٜ ثٔساذلات زضٔب٣٘ ربٔغ

وبضوطزٞب٢  ٔغبِؼٝ ثٝ ٔٙظٛض ٔمب٤ؿ١ٛز. ا٤ٗ تس٤ٚٗ ٕ٘

زض وٛزوبٖ  ثبظزاض٢ پبؾدٚ  پب٤ساضقبُٔ تٛرٝ ارطا٣٤ 

٥ؼ٣ ا٘زبْ ٚ وٛزوبٖ عج ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

 .قسٜ اؾت

 رٍش 

-تح٣ّ٥ّ ٚ ٔمغؼ٣ ˚تٛن٥ف٣حبضط اظ ٘ٛع  ٔغبِؼ١

پؿط ٚ  26وٛزن ػبز٢ ) 56ثٛزٜ وٝ زض آٖ ا٢ٔمب٤ؿٝ

ؾبَ )پ٥ف زثؿتب٣٘، اَٚ ٚ زْٚ  8تب  5زذتط(  30

 ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘وٛزن  20اثتسا٣٤( ٚ 

ؾبَ )پ٥ف زثؿتب٣٘، اَٚ ٚ  8تب  5زذتط(  8پؿط ٚ 12)

 ٞب٢ ػبز٢ اظ. آظٔٛز٣٘ا٘سقطوت وطزٜزْٚ اثتسا٣٤( 

آٔٛظـ ٚ پطٚضـ تٟطاٖ قبُٔ  ٔٙغم١ 5 زض ٔسضؾٝ 10

ذطٚد  ا٘تربة قس٘س. ٔؼ٥بض 16ٚ  10، 9، 8، 1ٔٙبعك 

-ػهتث٥ٕبض٢  ٝاظ ٔغبِؼٝ قبُٔ اثتلا ثٝ ٞط ٌٛ٘
عقى٣ ٕٞطاٜ ٚ زاضا ثٛزٖ ٚ اذتلالات ضٚا٘پ قٙبذت٣

ارطا٢  ٞطٌٛ٘ٝ اذتلاَ ز٤ساض٢ ٤ب ق٥ٙساض٢ ثٛزٜ اؾت.

رّؿٝ ٚ ٞط  3ٞب حسٚز ٞب ثطا٢ آظٔٛز٣٘تٕبْ آظٖٔٛ

زل٥مٝ ثٝ عَٛ ا٘زب٥ٔسٜ اؾت. زض  45رّؿٝ ثٝ ٔست 

 ،ٞبٞب ٚ ارطا٢ آظٖٔٛز٣٘ٛٔزٕٛع ثطا٢ ا٘تربة آظٔ

پؽ اظ اع٥ٕٙبٖ  ضؾ٣ٕ ثطٌعاض قسٜ اؾت. رّؿ١ 282

ٞب زض وبض ثب ضا٤ب٘ٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اظ تٛإ٘ٙس٢ آظٔٛز٣٘

آقٙب٣٤ ثب زؾتٛضاِؼُٕ ا٘زبْ آظٖٔٛ وٝ تٛؾظ 

ا٢ ػهت ٞب٢ ضا٤ب٘ٝپػٚٞكٍط اضائٝ قس، آظٖٔٛ

 16، ثطٚ ٘طٚٔساْٚٞب٢ ػّٕىطز ضٚا٘كٙبذت٣ قبُٔ آظٖٔٛ

تٕبْ  )وٝ زضثط٥ٌط٘س٠ تكر٥ه٣ آؾ٥تظثب٣٘ ٖٔٛ آظ ٚ

 آٔٛظاٖ ا٘زبْ قس.ؾغٛح ظثب٣٘ اؾت( تٛؾظ زا٘ف

تب پب٤بٖ  15ارطا٢ ا٤ٗ پػٚٞف زض قٟط تٟطاٖ اظ تبض٤د 

ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٔٛضز ا٘زبْ قسٜ اؾت.  1394آثبٖ ٔبٜ 

اذلاق زا٘كٍبٜ ػّْٛ ثٟع٤ؿت٣ ٚ  تأ٥٤س و٥ٕت١

وٛزوبٖ ٔٛضز  تٛا٘جرك٣ تٟطاٖ لطاض ٌطفت. اظ ٚاِس٤ٗ

 وتج٣ آٌبٞب٘ٝ اذص قس.  ٘ب١ٔ ضب٤تٔغبِؼٝ ض

 کٌٌدگبى شزکت

 اذتلاَ اظ ق٠ٛ٥ زاضا٢ٞب٢ زض ٔٛضز ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ

 وٙٙسٌبٖ قطوتزؾتطؼ اؾتفبزٜ قس. ٞسفٕٙس زض

٥ٌط٢ تهبزف٣ ا٘تربة ػبز٢ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

پعقى٣ وٛزن ٚ  ثٝ پطٚ٘س٠ ٔطارؼٝزض اثتسا ثب قس٘س. 

ؾبذتٝ )٤ى٣ ثطا٢ ز٣ٞ ٔحمكفطْ ٌعاضـ تى٥ُٕ زٚ

٥ؼ٣ ٞب٢ عج٤ى٣ ثطا٢ ٚاِس٤ٗ( اظ ؾلأت ٕ٘ٛ٘ٝٔؼّٓ ٚ 

زاضا٢ اذتلاَ ٥٘ع ٞب٢ اع٥ٕٙبٖ حبنُ قس. ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

 3ٌصاض٢ تكر٥م ز٣ٞ ثٝ ػلا٠ٚٞب٢ ٌعاضـاظ فطْ

٣٘ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تكر٥ه٣ وبضقٙبؼ ٌفتبضزضٔب

ٜ اؾت. پؽ اظ فبضؾ٣ اؾتفبزٜ قس ظثبٖ ؾ٥ت ٤ٚػ٠آ

ٗ وٛزوبٖ ثٝ ضا٤ب٘ٝ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٥ٕٙبٖ اظ زؾتطؾ٣ ا٤اع

ثؿتٗ آٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آقٙب٣٤ ثب زؾتٛضاِؼُٕ  وبض ثٝ

ٞب٢ ا٘زبْ آظٖٔٛ وٝ تٛؾظ پػٚٞكٍط اضائٝ قس، آظٖٔٛ

ٞب٢ ػّٕىطز ٖضٚا٘كٙبذت٣ قبُٔ آظٔٛا٢ ػهتضا٤ب٘ٝ

، 1قس. زض رسَٚ  ارطاثطٚ ٘طٚ تٛؾظ وٛزوبٖ  ٔساْٚ ٚ

بت ٔطثٛط ثٝ ؾٗ، رٙؿ٥ت افطاز حبضط زض اعلاػ

آٚضزٜ قسٜ ٞب٢ پػٚٞك٣ پػٚٞف ثٝ تفى٥ه ٌطٜٚ

 .اؾت
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 سي ٍ جٌس٘ت شزکت کٌٌدگبى .1جدٍل 

 N درصد فزاٍاًٖ فزاٍاًٖ گزٍُ سٌٖ گزٍُ هتغ٘ز

 ؾ٣ٙٔمغغ 
ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٌطٜٚ 

 ٤ٚػ٠ ظثب٣٘
 20 4/44 8 ؾبَ 6-5

  8/27 6 ؾبَ 7-6  

  8/27 6 ؾبَ 8-7  

 56 4/30 17 ؾبَ 5-6 ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ 

  7/35 20 ؾبَ 7-6  

  9/33 19 ؾبَ 8-7  

 رٙؿ٥ت
ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٌطٜٚ 

 ٤ٚػ٠ ظثب٣٘
 20 7/66 12 پؿط

  3/33 8 زذتط  

 56 4/46 26 پؿط ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ 

  6/53 30 زذتط  
 

 ّب ٍ رٍش اجزا آسهَى

لا ثٝ ٔجت وٙٙسٌبٖ قطوتٚ ا٘تربة پؽ اظ غطثبَ ا٥ِٚٝ 

، وٛزوبٖ ٞط زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز اضظ٤بث٣ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

-ارطا٢ آظٖٔٛ بذتبض ٚ ق٠ٛ٥ؾ ،لطاض ٌطفتٙس. زض ازأٝ
 قٛز.ٞب٢ اؾتفبزٜ قسٜ تٛض٥ح زازٜ ٣ٔ

زض  ٔساْٚآظٖٔٛ ػّٕىطز آظٖٔٛ ػّٕىطز ٔساْٚ: 

تٛؾظ ضاظِٚس ٚ ٕٞىبضاٖ ت٥ٟٝ قس ٚ ثٝ  1956ؾبَ 

ؾٙزف  ،آظٖٔٛ ؾطػت ٔمج٥ِٛت ػبْ ٤بفت. ٞسف ا٤ٗ

تٕطوع ٚ تٛرٝ  ظً٘ ثٛزٖ، ثٝ تٛرٝ، ٔطالجت، ٌٛـ حفظ

زض تٕبْ  (.1393 ،ٔكٟس٢ ٚ أب٣٘ ،اؾت )ذسازاز٢

ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ، آظٔٛز٣٘ ثب٤س ثطا٢ ٔست٣ تٛرٝ  فطْ

ؾبزٜ، ز٤ساض٢ ٤ب  ذٛز ضا ثٝ ٤ه ٔزٕٛػٝ ٔحطن ٘ؿجتبً

ق٥ٙساض٢ رّت وٙس ٚ زض ٍٞٙبْ ظٟٛض ٔحطن ٞسف، 

پبؾد ذٛز ضا اضائٝ زٞس. زض آظٖٔٛ  ،سثب فكبض ٤ه و٥ّ

ٔحطن اضائٝ  150 زض وُاؾتفبزٜ قسٜ زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، 

ٔحطن ٞسف ) ٔحطو٣ وٝ  ٟبآ٘ زضنس 20قٛز وٝ ٣ٔ

آٖ پبؾد زٞس( اؾت. ٔست ظٔبٖ اضائ١ آظٔٛز٣٘ ثب٤س ثٝ 

ث٥ٗ ٞط زٚ  ٞعاضْ حب٥٘ٝ ٚ فبن١ّ اضائ١ 200ٞط ٔحطن 

  (.1393 ،اٖٚ ٕٞىبض حب٥٘ٝ اؾت )ذسازاز٢ 1ٔحطن 

ٔتغ٥طٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ػجبضت اؾت اظ ذغب٢ 

)فكبض ٘سازٖ و٥ّس ٞسف زض ثطاثط ٔحطن(،  17حصف

فكبض زازٖ و٥ّس زض ثطاثط ٔحطن ) 18ذغب٢ اػلاْ وبشة

)٥ٔب٥ٍ٘ٗ ظٔبٖ ٚاوٙف  19غ٥طٞسف(، ظٔبٖ ٚاوٙف

اثط ٔحطن ثط حؿت ٞعاضْ ٞب٢ نح٥ح زض ثط پبؾد

، 1382 ،ضازٙس، ؾپبؾ٣، ػلالج)تٟطا٣٘ زٚؾت حب٥٘ٝ(

 (. 1392 ظازٜ، ٔغ٥ؼ٣،ثٟطا٣ٔ، آثطٚاٖ، ضٚثٗ ،٘زبت٣

آظٖٔٛ ثطٚ ٘طٚ )حطوت، تٛلف( ثٝ آظٖٔٛ ثطٚ ٘طٚ: 

ٛضز نٛضت ٌؿتطزٜ ثطا٢ ثطضؾ٣ ثبظزاض٢ حطوت٣ ٔ

ٞبؾتط، ٔٛضف٣، ر٤ٛت،  ،اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ اؾت )و٣ّ

٤ٗ آظٖٔٛ قبُٔ زٚ زؾتٝ (. ا2004 فٛوؽ، ٌطاٚاٖ،

ا٢ اظ ا٤ٗ ٞب ثب٤س ثٝ زؾتٝٛز٣٘آظٔ .ٔحطن اؾت

ا٢ ز٣ٞ ثٝ زؾتٝٞب پبؾد زٞٙس )ثطٚ( ٚ اظ پبؾد ٔحطن

ز٤ٍط ذٛززاض٢ وٙٙس )٘طٚ(. آظٖٔٛ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض 

ٞب٢  ا٤ٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع ؾبزٜ ثٛزٜ ٚ تؼساز وُ ٔحطن

ٔٛضز ثٛزٜ اؾت وٝ ٞط ٤ه ثٝ ٔست  40 ،اؾتفبزٜ قسٜ

زٚ  ث٥ٗ اضائ١قٛز. فبن١ّ حب٥٘ٝ آقىبض ٣ٔ 3تب  2/0

 ،حب٥٘ٝ ثٛزٜ اؾت. زض تٕب٣ٔ ٔٛاضز 1 ،ٔحطن

ٞب ضا تكى٥ُ  زضنس وُ ٔحطن 70ٞب٢ ثطٚ،  ٔحطن

س. ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ آظٖٔٛ قبُٔ تؼساز ٤ب ٙز٣ٔٞ

زضنس ذغب٢ اضتىبة ٤ب ػسْ ثبظزاض٢ ٔٙبؾت )پبؾد 

زازٖ ثٝ ٘طٚ ٤ب پبؾد اقتجبٜ زازٖ ثٝ ثطٚ(، تؼساز ٚ 

زؾت زازٖ پبؾد زضؾت )پبؾد  زضنس ثبظزاض٢ ٤ب اظ

٘سازٖ ثٝ ثطٚ( ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ظٔبٖ پبؾد ثٛزٜ اؾت 

ٔٛضف٣، فبوؽ، ٚا٣ّ٤، ر٤ٛت، ضاثطتؿٖٛ،  ،)فبؾجٙسض

 ،، ٥ِس2000َ ٥ِسَ ٚ ٞبپف٥ٍٙط ،، و2004ُٟ٥ ٌطاٚاٖ،

ب٤ف، (. ٔست ظٔبٖ ارطا٢ آظ2001ٔ و٥ُٟ ٚ اؾ٥ٕت،
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آظٔب٤ك٣، ثط حؿت تٙظ٥ٕبت تؼساز  ثب احتؿبة ٔطح١ّ

زض  ٞب، رٕؼبً ث٥ٗ ٔحطن ٚ فبن١ّ ١ٞب، ظٔبٖ اضائ نٔحط

 ذط٣ٔ ٚ أب٣٘، ،زل٥مٝ اؾت )ذسازاز٢ 2حسٚز 

1393 .) 

ؾبَ  زض ظثب٣٘ ٤ٚػ٠ اذتلاَ آظٖٔٛ: آظٖٔٛ آؾ٥ت

 (1394)رٛاٖ ٚ لط٤ك٣ ، وط٣ٔپٛض ٥٘٣ّ تٛؾظ 1385

 ٚ ثٟع٤ؿت٣ ػّْٛ زا٘كٍبٜ زض پػٚٞك٣ عطح لبِت زض

 ٚ عطاح٣،  5 ٌبپ٥ٙه ٖٔٛآظ اظ ا٥ٌٍِٛط٢ ثب ثرك٣ تٛاٖ

فط٣ٍٙٞ زازٜ قس  -ظثب٣٘ ا٘غجبق وبضقٙبؼ ٌطٜٚ ٘ظط ثب

(. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ آِفب٢ 1997 ،ٚ ٌٛآز )ٌبپ٥ٙه

وطٚ٘جبخ )ضط٤ت ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ( ا٤ٗ آظٖٔٛ وٝ ثط 

ؾبِٝ فبضؾ٣ ظثبٖ ارطا قسٜ  10 تب 5وٛزن  60ض٢ٚ 

 9ثسؾت آٔسٜ اؾت. ا٤ٗ آظٖٔٛ زاضا٢  9/0ثٛز، 

ثبقس وٝ ٞب٢ ظثب٣٘ ٣ٔ ٖٔٛ ثطا٢ اضظ٤بث٣ ٟٔبضتظ٤طآظ

ٞب٢ ٘كبٖ زازٖ، لضبٚت زؾتٛض٢، انلاح  قبُٔ ثرف

ضن زؾتٛض٢، تىٛاغٞب٢ اقتمبل٣، ظٔبٖ افؼبَ، ز

ٚ تٛا٘ب٣٤ تىطاض  ق٥ٙساض٢، آظٖٔٛ ٚاي، زضن ٘ح٢ٛ

ب٣٘ ٞط وٛزن اؾت. پؽ اظ ارطا٢ آظٖٔٛ، ٥ٕ٘طخ ظث

 ثبلا ٌب١٘٘ٝ ٞب٢ زض ٞط ٤ه اظ ظ٤طآظٖٔٛ زاضا٢ اذتلاَ

آ٤س. ؾپؽ ٥ٕ٘طخ ظثب٣٘ اٚ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌطٜٚ زؾت ٣ٔٝ ث

قٛز. ٕٞتب٢ ؾ٣ٙ ذٛز زض ٞط ظ٤طآظٖٔٛ ٔمب٤ؿٝ ٣ٔ

 (.1394 ،)٣ّ٥٘ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ

 SPSS-18اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبض٢  ٞب ثبزازٜ

زض ثرف آٔبض تٛن٥ف٣ اظ  تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ قس٘س.

-ثطا٢ ثطضؾ٣ زازٜٚ زضنس فطاٚا٣٘  ٞب٢ فطاٚا٣٘ قبذم
ٔجتلا ثٝ قٙبذت٣ ٔطثٛط ثٝ وٛزوبٖ رٕؼ٥تٞب٢ 

عج٥ؼ٣ اؾتفبزٜ قس. زض وٛزوبٖ ٚ  اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

ٞب٢ ِٖٛ ٚ ت٣  ٣ ٥٘ع اظ آظٖٔٛثرف آٔبض اؾتٙجبع

ٞب٢ ٔؿتمُ ثطا٢ پبؾد ثٝ ؾٛالات پػٚٞف ٌطٜٚ

زض ٘ظط  05/0اؾتفبزٜ قس. ؾغح ٔؼٙبزاض٢ وٕتط اظ 

 ٌطفتٝ قس.

 ّبٗبفتِ

قبُٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٕ٘طات  2سَٚ ر

ٞب٢ زضؾت ٚ ٔطثٛط ثٝ ذغب٢ حصف، ذغب٢ پبؾد

ػّٕىطز  ٞب٢ آظٖٕٔٛٞچ٥ٙٗ ظٔبٖ ٚاوٙف ثٝ آ٤تٓ

ٞب٢ ٔؿتمُ ثطا٢ ٌطٜٚ tٚ ٥٘ع ٘تب٤ذ آظٖٔٛ  ٔساْٚ

ِفٝ ٚت ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زض ا٤ٗ ٔؤثطضؾ٣ ٔؼٙبزاض٢ تفب

 ثبقس.٣ٔ
 

 اختلال دارإّبٕ آسهَى عولکزد هداٍم در دٍ گزٍُ طب٘عٖ ٍ فِلهقبٗسٔ ه٘بًگ٘ي هؤ .2جدٍل 

اًحزاف  ه٘بًگ٘ي گزٍُ لفِهؤ

استبًدار

 د

N   

درجٔ  آسهَى لَى

 آسادٕ

آسهَى  هعٌبدارٕ

t 

درجٔ 

 آسادٕ

 هعٌبدارٕ

 ذغب٢ حصف

 عج٥ؼ٣
 129/0 72 534/1 019/0 78/5 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 09/2 62/2

 ثب اذتلاَ
ػسْ ثطاثط٢  20 39/3 65/3

 ٞب ٚاض٤ب٘ؽ

  208/1 309/21 240/0 

 ذغب٢ اػلاْ وبشة

 عج٥ؼ٣
/804 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 06/3 67/3

29 

000/0 155/3 72 002/0 

 ثب اذتلاَ
ػسْ ثطاثط٢  20 60/19 13/12

 ٞبٚاض٤ب٘ؽ

  823/1 26/17 008/0 

 ظٔبٖ ٚاوٙف

 عج٥ؼ٣
/648 ٞب ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ  81/80 22/615

2 

108/0 388/1 72 169/0 

 ثب اذتلاَ
-ػسْ ثطاثط٢  19/58 38/639

 ٞب ٚاض٤ب٘ؽ

  174/1 94/22 252/0 

، زٚ ٌطٜٚ افطاز عج٥ؼ٣ ٚ افطاز 2عجك ٘تب٤ذ رسَٚ 

، تٟٙب زض ذغب٢ اػلاْ وبشة ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

(823/1 ;t 05/0؛ãPتفبٚت ) أب زض  ،٘كبٖ زاز٘س

(، ٤ؼ٣ٙ CPTٔساْٚ ) ىطزػّٕٞب٢ ِفٝوساْ اظ ٔؤ ٥ٞچ

 ( ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف05/0äP؛ t; 534/1ذغب٢ حصف )

(388/1;t05/0 ؛äP،) ٘كبٖ ٘ساز٘س. ٔؼٙبزاض  تفبٚت 

پػٚٞف زض زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز  ثٝ ٔٙظٛض ٔمب٤ؿ١

ٞب٢ ِفٝثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔؤ تٛا٘ب٣٤ ثبظزاض٢ قٙبذت٣،
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، اظ آظٖٔٛ ثبظزاض٢ پبؾد ثطٚ ٘طٚ طزٞب٢ ارطا٣٤وبضو

قبُٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف  3. رسَٚ اؾتفبزٜ قس

اؾتب٘ساضز ٕ٘طات ٔطثٛط ثٝ ذغب٢ حصف، ذغب٢ 

 ٞب٢ آظٖٔٛاضتىبة ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ظٔبٖ ٚاوٙف ثٝ آ٤تٓ

ٞب٢ ٔؿتمُ ثطا٢ ٌطٜٚ tٚ ٥٘ع ٘تب٤ذ آظٖٔٛ  ثطٚ ٘طٚ

ِفٝ ٜ زض ا٤ٗ ٔؤثطضؾ٣ ٔؼٙبزاض٢ تفبٚت ث٥ٗ زٚ ٌطٚ

 ثبقس.٣ٔ

 اختلال دارإَى ببسدارٕ پبسخ در دٍ گزٍُ طب٘عٖ ٍ ّبٕ آسه لفِهقبٗسٔ ه٘بًگ٘ي هؤ .3جدٍل 

 ه٘بًگ٘ي گزٍُ لفِهؤ
اًحزاف 

 استبًدارد
 تعداد

  

 آسهَى لَى
درجٔ 

 آسادٕ
آسهَى  هعٌبدارٕ

t 

درجٔ 

 آسادٕ
 هعٌبدارٕ

 ذغب٢ اضتىبة

 001/0 72 542/3 000/0 11/28 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 89/3 17/4 عج٥ؼ٣

-ػسْ ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 20 05/8 15/9 ثب اذتلاَ
 ٞب

  530/2 62/19 020/0 

 ذغب٢ حصف
 216/0 72 247/1 049/0 013/4 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 36/2 39/1 عج٥ؼ٣

-ػسْ ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 20 85/2 23/2 ثب اذتلاَ
 ٞب

  132/1 96/24 268/0 

 ظٔبٖ ٚاوٙف
 595/0 72 534/0 120/0 482/2 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 49/144 56/597 عج٥ؼ٣

-ػسْ ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 20 13/201 68/620 ثب اذتلاَ
 ٞب

  452/0 91/22 656/0 

 ثبظزاض٢

 0001/0 72 324/3 000/0 78/17 ٞبثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 56 35/5 43/34 عج٥ؼ٣

-ػسْ ثطاثط٢ ٚاض٤ب٘ؽ 20 17/9 61/28 ثب اذتلاَ
 ٞب

  554/2 84/20 019/0 

 

ز عج٥ؼ٣ ٚ افطاز افطا، زٚ ٌطٜٚ 3عجك ٘تب٤ذ رسَٚ 

ذغب٢ اضتىبة ٤ب  ، زض ٔؤِف١ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘

ػسْ ثبظزاض٢ ٔٙبؾت )پبؾد زازٖ ثٝ ٘طٚ ٤ب پبؾد 

( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 05/0ãP؛ t; 530/2اقتجبٜ زازٖ ثٝ ثطٚ( )

( تفبٚت 05/0ãP؛ t;554/2ثبظزاض٢ و٣ّ ) ٕ٘ط٠

 . ز٤سٜ ٘ساقتٙس ٢ٔؼٙبزاض

 گ٘زٕبحث ٍ ًت٘جِ

-ئ١ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تٛرٝ پب٤ساض ٣ٔثٝ اضا 2رسَٚ 
پطزاظز. ٔتغ٥طٞب٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ زض ا٤ٗ ثرف قبُٔ 

-ذغب٢ حصف، ذغب٢ اػلاْ وبشة ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف ٣ٔ
ثبقس. ٞط زٚ ٌطٜٚ افطاز عج٥ؼ٣ ٚ افطاز ٔجتلا ثٝ اذتلاَ 

؛ t;823/1ذغب٢ اػلاْ وبشة ) ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ زض ٔؤِف١

05/0ãPٔ .٥ب٥ٍ٘ٗ ذغب٢ ( تفبٚت ٔؼٙبزاض ٘كبٖ زاز٘س

ثٛزٜ  13/12ٚ زض ٌطٜٚ ثب اذتلاَ  67/3ٌطٜٚ عج٥ؼ٣ 

ٞب قبُٔ ذغب٢ حصف اؾت. أب زٚ ٌطٜٚ زض ؾب٤ط ٔؤِفٝ

(534/1;t 05/0؛äPظٔبٖ ٚاوٙف ٚ ) (388/1;t ؛

05/0äP ٛتفبٚت ٔؼٙبزاض ٘كبٖ ٘ساز٘س. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٕٞؿ )

( ٚ ٔبضتٗ ٚ 2009ثب ٘تب٤ذ ٔغبِؼبت ف٥ٙطاٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ثبقس. زض پػٚٞك٣ وٝ ف٥ٙطاٖ ( 2012٣ٔ) ٕٞىبضاٖ

( ثب اؾتفبزٜ اظ ٥ٕٞٗ آظٖٔٛ ثٝ ثطضؾ٣ زٚ ٔؤِفٝ 2009)

اظ تٛرٝ پب٤ساض )زلت ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف( پطزاذت، 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ظٔبٖ ٚاوٙف ٌطٜٚ زاضا٢ اذتلاَ ثب ٌطٜٚ 

ضؾس وٝ ثبلا ثٛزٖ عج٥ؼ٣ تفبٚت٣ ٘ساقت. ثٝ ٘ظط ٣ٔ

ازٖ ثٝ ذغب٢ اػلاْ وبشة زض ا٤ٗ ٌطٜٚ )پبؾد ز

ٔحطن غ٥طٞسف( ثب ٘مم زض ٟٔبضت ثبظزاض٢ پبؾد، 

ا٢ زض وبضوطزٞب٢ ٞب٢ پب٤ٝػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔؤِفٝ ثٝ

، ٔطتجظ ثبقس. ثبظزاض٢ پبؾد، ؾب٤ط ارعا٢ ارطا٣٤

-ثطز ٚ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔوبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ضا پ٥ف ٣ٔ
وٙس تب لجُ اظ ػُٕ فىط و٥ٙٓ ٚ ته٥ٕٓ ث٥ٍط٤ٓ وٝ چٝ 

د ز٥ٞٓ )زاٚؾٖٛ ٚ وٛئ٥ط، ٔٛلغ ثٝ چٝ ٔحطو٣ پبؾ

، تطر١ٕ اثطا٣ٕ٥ٞ، ػبثس٢، فطأطظ٢، آٌب٣ٞ ٚ 2010

(. زض اضتجبط ثب تٛرٝ پب٤ساض ٘تب٤ذ پػٚٞف 1393ثٟطٚظ، 

زٞٙس وٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘  ٘كبٖ ٣ٔ

أب زض تكر٥م ا٤ٙىٝ  ،وٙٙسثٝ ٔحطن آظٖٔٛ تٛرٝ ٣ٔ
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قٛ٘س. ٔحطن ٔطتجظ ثٛزٜ اؾت ٤ب ٘ٝ زچبض ٔكىُ ٣ٔ

زض ٘ت٥زٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٔحطن غ٥طٞسف پبؾد زٞٙس. 

تفبٚت ٔؼٙبزاض ذغب٢ اػلاْ وبشة ا٤ٗ وٛزوبٖ ثب ٌطٜٚ 

عج٥ؼ٣ ثب ا٤ٗ تٛر٥ٝ لبثُ تج٥٥ٗ اؾت. ٘مف تٛرٝ زض 

ٞب٢ ٞب٢ ظثب٣٘ ثٝ ذهٛل ٟٔبضت٥ٌط٢ ٟٔبضتقىُ

، 2007ٔؼٙبقٙبذت٣ وبٔلاً قٙبذتٝ قسٜ اؾت )پبئَٛ، 

، آ٘ب٤ب ٚ ٕٞىبضاٖ، 1386اٖ، تطر١ٕ وبظ٣ٕ ٚ ٕٞىبض

 -(. ثس٤ٗ نٛضت وٝ رط٤بٖ اعلاػبت ز٤ساض2008٢
ق٥ٙساض٢ اظ عط٤ك تٛرٝ ثٝ ؾ٥ؿتٓ حبفظ١ وبض٢ ٚ 

تسض٤ذ  پؽ اظ آٖ ثٝ حبفظ١ ثّٙسٔست ٔٙتمُ قسٜ ٚ ثٝ

ٞب٢ قٙبذت٣ ٚ ش٣ٙٞ ٞب، عطحٛاضٜ ثب تىطاض ٚضٚز ٔحطن

٥ٌط٢ قجى١ ٔؼٙبقٙبذت٣ زض شٞٗ وٝ اؾبؼ قىُ

٥ٌط٘س. ثٙبثطا٤ٗ زٚض اظ ا٘تظبض ٥٘ؿت ىُ ٣ٔٞؿتٙس، ق

وٝ ثب ٔكبٞس٠ ٘مم زض ؾ٥ؿتٓ تٛرٝ ػ٣ٕٔٛ ا٤ٗ 

، تطر١ٕ وبظ٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2007وٛزوبٖ )پبئَٛ، 

ٞب٢ ظثب٣٘ ٥٘ع ز٤سٜ قٛز. ا٤ٗ ( ٘مم زض ٟٔبضت1386

٥ٌطز وٝ قبٞس تأح٥ط ٔساذلات فطو ظٔب٣٘ لٛت ٣ٔ

ق٥ٙساض٢  قٙبذت٣ غ٥طظثب٣٘ قبُٔ تٛرٝ پب٤ساض، حبفظ١

ٞب٢ ظثب٣٘ ا٤ٗ ٚ ؾطػت پطزاظـ ثط ثٟجٛز ٟٔبضت

 (.2009وٛزوبٖ ٞؿت٥ٓ )ا٤جطت ٚ وٛٞٙطت، 

 3ٞب وٝ زض رسَٚ ثرف ز٤ٍط٢ اظ ٤بفتٝ

ثطٚ »اؾت، ثٝ ثطضؾ٣ ثبظزاض٢ پبؾد زض آظٖٔٛ  آٔسٜ

ذغب٢  پطزاظز. عجك ٘تب٤ذ، زٚ ٌطٜٚ زض ٔؤِف٣ٔ١« ٘طٚ

زٖ ثٝ ٘طٚ ٤ب اضتىبة ٤ب ػسْ ثبظزاض٢ ٔٙبؾت )پبؾد زا

ٚ  (05/0ãP؛ t;530/2پبؾد اقتجبٜ زازٖ ثٝ ثطٚ( )

( 05/0ãP؛ t;554/2ٕٞچ٥ٙٗ ٕ٘ط٠ ثبظزاض٢ و٣ّ )

تفبٚت ٔؼٙبزاض ٘كبٖ زاز٘س. أب زض زٚ ٔؤِف١ ز٤ٍط قبُٔ 

ذغب٢ حصف ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف تفبٚت٣ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ 

ٞب ٕٞؿٛ ثب ٔغبِؼبت وٙٙسٜ ز٤سٜ ٘كس. ا٤ٗ ٤بفتٝقطوت

(، ٞٙط٢، ٔؿط ٚ ٘ف 2013ٖ )ٚاٌؽ ٚ ٕٞىبضا

ثبقس. ٔبضتٗ ٚ ( 2005٣ٔ(، ث٥كبح ٚ ٘ٛضثبض٢ )2015)

( زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ٘تب٤ذ ٔتفبٚت٣  2012ٕٞىبضاٖ )

زؾت ٤بفت. زض ٔغبِؼ١ ٢ٚ وٛزوبٖ ؾٗ ٔسضؾٝ ٚ 

وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ ٔخُ ٕٞتب٤بٖ ؾ٣ٙ 

ذٛز ػُٕ وطز٘س. ٔؤِف١ و٥ّس٢ زض ػّٕىطز ارطا٣٤، 

ٔب٣ٍٞ  12تب  5بظزاض٢ پبؾد اؾت وٝ زض زا١ٙٔ ؾ٣ٙ ث

، تطر١ٕ 2010وٙس )زاٚؾٖٛ،قطٚع ثٝ ظبٞطقسٖ ٣ٔ

 ؾٝ(. ا٤ٗ ٟٔبضت ٚارس 1393اثطا٣ٕ٥ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زٞس ضفتبض٢ ضا ٔتٛلف ٤ٚػ٣ٌ اؾت وٝ ثٝ ٔب اربظٜ ٣ٔ

٤ٚػ٣ٌ ػجبضتٙس  ؾٝو٥ٙٓ ٚ ٤ب ثٝ تأذ٥ط ث٥ٙساظ٤ٓ. ا٤ٗ 

اذتٗ ٤ب ٕٔب٘ؼت اظ پبؾد، اظ: تٛا٘ب٣٤ ثٝ تأذ٥ط ا٘س

تٛا٘ب٣٤ ٔتٛلف وطزٖ ضفتبضٞب٢ فؼ٣ّ وٝ ثبػج قىؿت 

وٗ ٚ پطتقٛ٘س ٚ تٛا٘ب٣٤ وٙتطَ ػٛأُ حٛاؼ٣ٔ

ٞب٢ ارطا٣٤ ز٤ٍط ٔعاحٕت ٔر٣ّ وٝ زض وبض ٟٔبضت

وٙس. ثٙبثطا٤ٗ، اٌط ثبظزاض٢ ٔٙبؾت ٘ساقتٝ ا٤زبز ٣ٔ

-ض٤ع٢، پ٣ثبق٥ٓ، ثس٣ٟ٤ اؾت وٝ تٛا٘ب٣٤ ٔب زض ثط٘بٔٝ
ٞب٢ ارطا٣٤ زچبض ٥ٌط٢ اٞساف ٚ ز٤ٍط ٟٔبضت

، تطر١ٕ 2010ٔكىلات ثؿ٥بض ذٛاٞس قس )زاٚؾٖٛ،

ٞب زض ا٤ٗ (. ثط اؾبؼ ٤بفت1393ٝاثطا٣ٕ٥ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

٥٘بظ  ضٚز وٝ آؾ٥ت ا٤ٗ ٟٔبضت، پ٥فثرف ا٘تظبض ٣ٔ

ض٤ع٢ ٚ حُ ٔؿئّٝ ثبقس. ضٕٗ آؾ٥ت زض ٟٔبضت ثط٘بٔٝ

ظثب٣٘ آغبظ  پ٥ف ا٤ٙىٝ چٖٛ ضقس ا٤ٗ ٟٔبضت زض ؾٗ

-قٛز، ٘مم زض ا٤ٗ ح٥غٝ ٔٙزط ثٝ آؾ٥ت زض قى٣ُٔ
ٞب٢ ا١٥ِٚ ظثب٣٘ )ثٝ ذهٛل ظثبٖ زضو٣( ٥ٌط٢ ٟٔبضت

ذٛاٞس قس. ٟٔبضت ثبظزاض٢ پبؾد ضقس ذٛز ضا اظ ظ٤ط 

وٙس تب  وٙس ٚ ثٝ ٘ٛظاز وٕه ٣ٔ ٔب٣ٍٞ آغبظ ٣ٔ 6ؾٗ 

ثتٛا٘س ثٝ ٤ه ٔحطن ٤ب ض٤ٚساز ٚاوٙف ثسٞس ٤ب ٘سٞس؛ 

-ز٣ٞ عطحٛاضٜٔب٣٘ وٝ وٛزن زض حبَ قى٤ُؼ٣ٙ ظ
ظثب٣٘ اؾت ٚ زضن ٞب٢ ش٣ٙٞ ذٛز زض ٔطح١ّ پ٥ف

زٞس. ثٙبثطا٤ٗ آؾ٥ت زض ظثب٣٘ ضا ا٤زبز ٚ اضتمب ٣ٔ

٥ٌط٢ تٛا٘س ٔٙزط ثٝ قىُٟٔبضت ثبظزاض٢ پبؾد ٣ٔ

ٞب٢ ٘بٔٙبؾت ٚ ٤ب اظ زؾت زازٖ ثطذ٣ اظ عطحٛاضٜ

ضقس  ٞب٢ ولا٣ٔ ٔف٥س زض ٔح٥ظ قٛز. ؾطا٘زبْ ٔحطن

ظثب٣٘ ٔٙزط ثٝ ا٤زبز اٍِٛٞب٢ ٘بٔٙبؾت ٔطح١ّ پ٥ف

تأذ٥ط٢ ٚ ٤ب ا٘حطاف٣ زض ضقس ظثبٖ ذٛاٞس قس. قب٤س 

ٞب٢ ثتٛاٖ ٤ى٣ اظ زلا٤ُ ٚرٛز تأذ٥ط زض ضقس ٟٔبضت

ظثب٣٘ ضا زض ا٤ٗ وٛزوبٖ ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زا٘ؿت. زض 

ضاثغٝ ثب ثبظزاض٢ ولا٣ٔ، ٔغبِؼبت ٚ قٛاٞس ا٘سو٣ 

ٞب زض ضاثغٝ ثب ٥بض٢ اظ پػٚٞفٚرٛز زاضز. اٌطچٝ ثؿ

ٔمب٤ؿ١ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ زض وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ 
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اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ ثب وٛزوبٖ عج٥ؼ٣ ثٛزٜ اؾت، أب 

ٞب٢ ث٥كتط٢ ثطا٢ قٙبذت ٔب٥ٞت ٥٘بظ ثٝ ثطضؾ٣

وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ زض وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ 

 وـبٖب٤م ظثب٣٘ ا٤ٗ وٛزب٤ط ٘مـب ؾـب٣٘ ٚ اضتجبعف ثـظث

 (.2015ٚرٛز زاضز )وبپب ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ثٙبثطا٤ٗ ثطذلاف ثبٚض ضا٤ذ زض ٌصقتٝ )پ٥ٙىط، 

( ٔكىلات پطزاظق٣ 2006 ، ثٝ ٘مُ اظ ٞٛلؽ،1999

 ،قٛزٞب٢ ظثب٣٘ ٣ٕ٘ا٤ٗ وٛزوبٖ تٟٙب ٔحسٚز ثٝ ٟٔبضت

ٞب٢ تطاٚ٘ط، ٚاِفه، تلاَ ٚ ثّىٝ ثط اؾبؼ ٤بفتٝ

( ٚ 2005) (، ث٥كبح2005٘تب )ٚاؾب(، 2000ٞؿ٥ّٙه )

( ٘مب٤م پطزاظق٣ ا٤ٗ 2000ثط ٔجٙب٢ ٘ظط١٤ ثبضو٣ّ )

ٞب ٞب٢ ظثب٣٘ ثٛزٜ ٚ ؾب٤ط ح٥غٝوٛزوبٖ فطاتط اظ ٟٔبضت

قٛز. وؿجب٢ ضا قبُٔ ٣ٔوبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ اظ رّٕٝ 

ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ وٙس وٝ ٤بفتٝ( اؾتسلاَ 1997٣ٔ)

ٚرٛز تفبٚت زض ػّٕىطزٞب٢ قٙبذت٣ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ 

ٞب٢ ػ٠ ظثب٣٘ لغؼ٣ ٥٘ؿت. ثٝ ث٥بٖ اٚ تفبٚتاذتلاَ ٤ٚ

ٞب٢ ثؿبٔس٢   تفبٚت ٤بفت قسٜ زض ا٤ٗ وٛزوبٖ، ٔؼٕٛلاً

چ٥ٙٗ شوط  ا٘س. ٞٓٞب٢ و٥ف٣ ثٛزٜ و٣ٕ ٚ ٘ٝ تفبٚت-

وٙس وٝ رسا وطزٖ ٔكىلات ظثبٖ اظ ا٤ٗ ػّٕىطزٞب ٣ٔ

وبض زقٛاض٢ اؾت، ظ٤طا ٕٔىٗ اؾت وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ 

ٕٙس ٚ ٤ب ٘تٛا٘ٙس ب ضا ٘فٟاذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘، زؾتٛضٞ

عٛض وبُٔ ثب اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ قفب٣ٞ  پبؾد ذٛز ضا ثٝ

ٞب٢ ش٣ٙٞ  ث٥بٖ وٙٙس تب آظٍٔٛ٘ط ثٝ پ٥چ٥س٣ٌ ثبظٕ٘ب٣٤

( 2007ثٝ ٘مُ اظ پبئَٛ، ، 1987ز. ِئٛ٘بضز )آٟ٘ب پ٣ ثجط

ٌعاضـ وطز وٝ ثب ٚرٛز ا٤ٙىٝ ثطذ٣ اظ وٛزوبٖ ٔجتلا 

ٞب٢ قٙبذت٣  ب٤فثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ زض ثطذ٣ آظٔ

افتٙس، أب ثبظ ٞٓ ثٟتط اظ اظ ٕٞؿبلاٖ ذٛز ػمت ٣ٔ

ٞب٢ ظثب٣٘ ٔكبثٝ ػُٕ  تط، ثب ٟٔبضت وٛزوبٖ ذطزؾبَ

 وٙٙس. ٣ٔ

ٚرٛز ٔغبِؼبت نٛضت ٌطفتٝ تبوٖٙٛ، ٞٙٛظ  ثب

ٞب٢ ظثب٣٘ ثٝ اضتجبط ث٥ٗ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ٚ ٟٔبضت

تط  زضؾت٣ قٙبذتٝ ٘كسٜ اؾت. وؿت اعلاػبت زل٥ك

اثغٝ ثب ضقس ٚ تحَٛ وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ٚ اضتجبط زض ض

تٛا٘س ٞب٢ ظثب٣٘ ٣ٔٞب اظ رّٕٝ ٟٔبضتآٖ ثب ؾب٤ط ٟٔبضت

تط زض ٞب ٚ ٔساذلات زضٔب٣٘ زل٥ك ٔٙزط ثٝ ا٘زبْ اضظ٤بث٣

ٛل زض اذتلاَ ٤ٚػ٠ اذتلالات ضقس٢ ظثبٖ ثٝ ذه

ٞب٢ ث٥كتط زض ضٚ ٥٘بظ ثٝ ا٘زبْ پػٚٞف ا٤ٗظثب٣٘ قٛز. اظ

ٞب٢ تط، تؼساز آظٔٛز٣٘ثب اثعاضٞب٢ زل٥كا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ 

 قٛز.ٌط ز٤سٜ ٣ٔث٥كتط ٚ وٙتطَ ػٛأُ ٔساذّٝ

تٛاٖ ثٝ تؼساز ٞب٢ پػٚٞف ٣ٔاظ رّٕٝ ٔحسٚز٤ت

ٞب ٚ زض ٘ت٥زٝ ٔحسٚز٤ت زض حسٚز وبضثطز ا٘سن ٕ٘ٛ٘ٝ

٘تب٤ذ ٚ ػسْ ؾِٟٛت زؾتطؾ٣ ثٝ اثعاضٞب ٚ أىب٘بت 

قٛز وٝ ٣اقبضٜ وطز. پ٥كٟٙبز ٔٔٛرٛز رٟت ثطضؾ٣ 

، زض ؾب٤ط ؾغٛح ٞب٢ ثعضٌتط ا٤ٗ ثطضؾ٣ زض ؾغح ٕ٘ٛ٘ٝ

 ح٥ط رٙؿ٥ت ا٘زبْ قٛز. ؾ٣ٙ ٚ ثب ثطضؾ٣ تأ

زٞٙس وٝ ٞب٢ حبنُ اظ ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ ٣ٔ ٤بفتٝ

وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ ثطذ٣ ٘مبط ضؼف 

زٞٙس ٚ ثٝ عٛض و٣ّ ٘كبٖ ٣ٔوبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ ضا زض 

وبضوطزٞب٢ زض ثطذ٣ اظ تىب٥ِف ٥ٕ٘طخ ػّٕىطز٢ آٟ٘ب 

ٔتفبٚت اظ ٕٞؿبلاٖ عج٥ؼ٣ اؾت. زض ضٚ٘س ارطا٣٤ 

اضظ٤بث٣ ٚ زضٔبٖ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘ 

وبضوطزٞب٢ ٞب٢ ضقس٢ اظ رّٕٝ ثب٤س ثٝ ؾب٤ط ٟٔبضت

تٛرٝ زاقت ٚ ثب فطو ٚرٛز آؾ٥ت تٟٙب زض ارطا٣٤ 

ؾغٛح ظثب٣٘، اظ ثطضؾ٣ ٚ اضائ١ ٔساذّٝ ثٝ ؾب٤ط 

 ٞب غفّت ٘كٛز. ٟٔبضت

 تشکز ٍ قدرداًٖ
ٞب٢  وٙٙسٜ ٚ ذب٘ٛازٜزا٘ٙس وٝ اظ وٛزوبٖ قطوت٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ لاظْ ٣ٔ

ٔحتطْ ا٤كبٖ وٝ ثب نجط ٚ حٛنّٝ زض تٕب٣ٔ ٔطاحُ ا٤ٗ پػٚٞف 

ٕٞىبض٢ ٕ٘ٛز٘س، ؾپبؾٍعاض٢ وٙٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ٔطاتت ؾپبؼ ذٛز ضا اظ 

ظٚ ٔكب٤ر٣ ٚ آلب٢ ٞب پط٤ؿب ػجس٣ِ، آض ٕٞىبضاٖ فؼبَ زض پػٚٞف ذب٘ٓ

قبٖ اػلاْ وٙٙس. ا٤ٗ  زض٤غٞب٢ ث٣ ظازٜ ثٝ ذبعط تلاـٔحٕس ػجسالله

ٚض٢ زا٘كٍبٜ بٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ ٤ه عطح پػٚٞك٣ زض ٚاحس پػٚٞف ٚ فٙ

ثرك٣ ثٛزٜ ٚ ثب حٕب٤ت ٔب٣ِ ا٤ٗ ٚاحس زا٘كٍب٣ٞ  ػّْٛ ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛاٖ

 نٛضت ٌطفتٝ اؾت.

 ّب ٗبدداشت
1) self-regulation 
2) shifting 
3) self-initiation 
4) planning 
5) cognitive flexibility 
6) response inhibition 
7) sustain attention 
8) organizing 
9) working memory 
10) Visual Continuous Performance Task(CPT) 
11) Visual spatial loop 
12) visual vigilance 
13) PLI = pragmatic language impairment 
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14) HFA = high-functioning autism 
15) Children�s Trail Making Test (CTMT) 
16) Go No Go 
17) Omission 
18) Commission 
19) Response Time = RT 

 هٌببع
 ؛آظازٜ ،ا٥ٔط٤بٖ ؛ظٞطا ،ل٣ٔٛ٥ ؛ّسا٤ ،وبظ٣ٕ ١تطرٕ .(2007) .٤بض ،پبئَٛ

 .ظثبٖ اظ وٛزو٣ تب ٘ٛرٛا٣٘تلالات اذ (.1386) .٥ٔخٓ ،ػ٥ٕسفط

  انفٟبٖ. ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ انفٟبٖ. )چبح زْٚ(.

 ،ضاز٥تطا؛ ػلالجٙسٔ ؾپبؾ٣ ؛ضبض ضازٌٛزضظ٢ ؛ٟس٢ٔ ،ٚؾتز تٟطا٣٘

ٔجتلا ثٝ ٘مب٤م وبضوطزٞب٢ ارطا٣٤ زض وٛزوبٖ  .(1382) .ٛازر

ٞب٢ ػّْٛ  تبظٜ فؼب٣ِ. ث٥ف˚٘مم تٛرٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘
 .5،1.قٙبذت٣

وبض٢ ٚار٣  ١حبفظ(. 1393) .٥ٕبؾعبٞطٜ  بعٕٝ، ق٥طاظ٢ف ثبز٢آ ضثحب

 ٠ٚ ؾطػت پطزاظـ ق٥ٙساض٢ زض وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ آؾ٥ت ٤ٚػ

 .44-32 ،23،6 ،قٙٛا٣٤ قٙبؾ٣ ٣.ظثب٘

افعاض  ٘طْ .(1393) .ؿ٥ٗح ،أب٣٘ ؛٣ّػ ،ٔكٟس٢ ؛زتج٣ٔ ،ذسازاز٢
ٔٛؾؿٝ تحم٥مبت ػّْٛ ضفتبض٢ قٙبذت٣  . تٟطاٖ.ٔساْٚ ػّٕىطز

 .بؾ٥ٙ

افعاض  ٘طْ. (1393) .ؿ٥ٗح ،أب٣٘ ؛آ٘ب٥ٞتب ،ذط٣ٔ ؛زتج٣ٔ ،ذسازاز٢
ٔٛؾؿٝ تحم٥مبت ػّْٛ ضفتبض٢ قٙبذت٣  تٟطاٖ.آظٖٔٛ ثطٚ ٘طٚ. 

 .ؾ٥ٙب

 ؛اوجط ٣ّػ ،اثطا٣ٕ٥ٞ ١تطرٕ .(2010) .ض٤چبضز ،وٛئ٥ط ؛ًپ ،زاٚؾٖٛ

 (.1393) .٥ٙٔط ،ثٟطٚظ ؛ث٥تب ،آٌب٣ٞ ؛ؾبلاض ،فطأطظ٢ ؛احٕس ،ػبثس٢

ا٘تكبضات  تٟطاٖ: . ٞب٢ ارطا٣٤ زض وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖوبضوطز

 ٘ٛقتٝ. 

 (.1390) .مطاطؾ ،ظازٜ ؛ فم٥ٝٞطاظ ،ؾ٥ّٕب٣٘ ؛ىتٓت ،ٔحٕٛز ٔبِى٣ قبٜ

جتلا ثٝ آؾ٥ت ٣ ظثبٖ ٔثطضؾ٣ ػّٕىطزٞب٢ ظثب٣٘ زض وٛزوبٖ فبضؾ

 .21-12 ،20،2 ،قٙبؾ٣ قٙٛا٣٤ ظثب٣٘. ٤ٚ٠ػ

ٔمب٤ؿٝ (. 1387) .ٟطٜق لا٣٤ر ،ٞطاظ ؾ٥ّٕب٣٘ ؛ىتٓت ،ٔحٕٛز قبٜٔبِى٣ 

( ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌفتبض زض زٚ ٌطٜٚ TOLDتح٥ُّ آظٖٔٛ ضقس ظثبٖ )

ٚ وٛزوبٖ عج٥ؼ٣ ٕٞتب٢ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ آؾ٥ت ٤ٚػٜ ظثب٣٘ 

 .34-25 ،2،3 ،تٛا٘جرك٣ ٤ٛ٘ٗظثب٣٘ آٟ٘ب. 

 .ٞطاظ ،ؾ٥ّٕب٣٘ ؛ٛضاِس٤ٗ٘ ،٘رؿت٥ٗ ا٘هبض٢ ؛ىتٓت ،ٔحٕٛز ٔبِى٣ قبٜ

 ،قٙبؾ٣ قٙٛا٠٣٤ ظثب٣٘. آؾ٥ت ٤ٚػٞب٢ تكر٥م  ضٚـ(. 1393)

23،2، 1-18. 

 ؛ط٥ٔٗق ،ظازٜ ثٗضٚ ؛هغف٣ٔ ،آثطٚاٖ ؛برطٞ ،ثٟطا٣ٔ �ح٥سٚ ،٘زبت٣

وبض٢ زض  ١ػّٕىطزٞب٢ ارطا٣٤ ٚ حبفظ(. 1392) .ٛضاح ،ٔغ٥ؼ٣

فؼب٣ِ ٚ  ث٥ف-تٛر٣ٟٓ و ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٤ٚػ٠ ظثب٣٘وٛزوبٖ 

 .76-69 ،15،3 ،ٌطٌبٖػ٣ّٕ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣  ١ٔزّ ؾبِٓ.

(. 1394) .ؾبزات ظٞطا ،لط٤ك٣ ؛لا٤ٚػٌ ،رٛاٖ وط٣ٕ٤ ؛ضبض پٛض ٣ّ٥٘

ٞب٢ و٥ف٥ت ٌفتبض ٚ ؾطػت پطزاظـ اعلاػبت زض وٛزوبٖ  قبذم

 ،وٛزوبٖ اؾتخٙب٣٤ ١فهّٙبٔ ظثب٣٘. ٠ذتلاَ ٤ٚػفبضؾ٣ ظثبٖ زچبض ا

15،2، 67-77. 
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