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   چكیده

ی است و انواع کهنای غنی از ادبیات  ادبیات شفاهی بخشی از فرهنگ غیرمادی و گونه

 .ردیگ یدربرمها را  ، اصطلاحات و جز اینستانیچ ، المثل ضرب ، ترانه،  همچون افسانه

یکی از اصطلاحات « کردناَرا» از این انواع ابعادی غنی در تحلیل فرهنگی دارند. کیهر

سبزوار است و به مجموعۀ فرایندها و اعمال و  ششِتَمَدرایج در ادبیات شفاهی منطقۀ 

شناسانۀ بومی، رنگ و بویی آیینی  شود که با استفاده از عناصر زیبایی میهایی گفته  فعالیت

شناختی به بررسی کاربرد این  مقاله با رویکردی انسان نیا بخشد. به امور و اشیا می

پردازد.  چوبی و اسب هیزمی می اسب ،عَلَم اصطلاح محلی و مردمی در چهار آیینِ نخل،

خاص تبدیل به  یپرسش پاسخ دهد که چرا کنشاین پژوهش درپی آن است تا به این 

 شده از آن به اصطلاحی نمادین و آیینی تبدیل و اصطلاح منتج شود یمکنشی آیینی 

ها بر معانی و مفاهیم  دهد که هریک از این آیین نتایج این بررسی نشان می .شود یم
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انی و مفاهیم ی اهمیت این معساز برجستهبرای  .کنند یمفرهنگی و اجتماعی خاصی دلالت 

ی حیات اجتماعی، از این اصطلاح و کنش که متضمن اعمال هنری و طورکل بهو 

ی با گذار از ساحت زندگی روزمره ساز برجسته نیا شود. است، استفاده می شناسانه ییبایز

 توان اَراکردن را ی و نمادین جامعه همراه است؛ بنابراین مینییآ به حیات اجتماعی،

 یینی دانست.اصطلاحی هنری و آ
 سبزوار. ششتمد های مردمی، نییآ حیات آیینی، کردن،اَرا :های کلیدی واژه

 . مقدمه1

های متنوعی شکل یافته است. برخی از این  فرهنگ و زندگی بشر از لحظات و موقعیت

ی دیگر در قالب ا دستهی هستند و بند دستهو لحظات در زندگی روزمره قابل  ها تیموقع

و لحظات آیینی  ها تیموقع .رندیگ یممتمایز از زندگی روزمره جای لحظات برجسته و 

بیشتر نظریات،  بر اساسکه  ی هستند؛ چنانبند دستهو  مشاهده  قابلاخیر  در قالب

کم با اهدافی متفاوت با آن درگیر هستند  های روزمره یا دست با انواع فعالیت ها آیین

(Barnard and Spencer, 2010: 648) .و لحظات در  ها تیموقعاین  رسد یم نظر به

در خلال این شرایط ویژه، انسان در قالب  باشد. مشاهده  قابلهای انسانی  بیشتر فرهنگ

، ازدواج، مرگ و بلوغ اساسی زندگی خود مانند تولد، مسائلهای مختلف با  فرهنگ

کمتر  زای خود را با آرامش و بار روانی شود و لحظات پرتنش و استرس غیره آشنا می

های  شرایط سبب شده است که بشر در تمام ادوار و حوزه نیا دیشا کند. سپری می

که انسان -ۀ این گزاره ارائ، شاید رو نیازاچنین داشته باشد؛  فرهنگی لحظاتی این

 (.3: 5981سعیدی، )نباشد چندان دور از ذهن  -محور است موجودی آیین اساسدر

آیینی، کاربرد گستردة رمزگرایی  ها و لحظات های موقعیت یکی از بارزترین ویژگی

یک شیوة اصولی عام  ی و نمادگراییرمزپردازیگر، د عبارتی به ؛ستها آنو نمادگرایی در 

 بهدر راستای رهیافت کارکردگرایانه  5در نظام آیینی جوامع انسانی است. ویکتور ترنر

های  و تحلیل پرداختهنا مع بر اساس 3نظام آیینی مردم ندمبوبه بررسی آیینی،  نظام 
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کرده است. وی نماد را واحد  ارائه ها آنگسترده و متعددی دربارة نمادگرایی آیینی 

شود که نماد  یمند و یادآور ک ذخیره یا واحد اساسی یا مولکول رفتار آیینی تعریف می

(. 5989: 991موریس، )ست ترین واحد ساخت ویژه در نظام آیینی مردم ندمبو کوچک

فر،  عیرف ؛93: 5933)بلوکباشی، خود را هم در اشیا و ادوات مادی آیین  ها نییآرایی در نمادگ

ادوات معنوی آیین مطرح است،  عنوان بهها و رفتارها و آنچه  و هم در کنش (7: 5933

 ،کند اشاره می (Rappaport, 1999: 30)که راپاپورت  ، چنانگرید عبارت به؛ دهد یمنشان 

 ز نظر تحلیلی نیز تمایزناپذیرند.و ا اند وستهیپ هم بهآیینی هر جرای و مفهوم در ا شکل

ی کل طور بهو رفتارها و مفاهیم و  ها کنشبحث  آنچه در این مقاله اهمیت دارد،

خاص، تبدیل به کنشی  یتحقیق آن است که چرا کنش پرسش ادوات معنوی آیین است.

 ؟شود یم نمادین و آیینی تبدیل شده از آن به اصطلاح و اصطلاح منتج شود یمآیینی 

های متراکم همراه  اصطلاحاتی از این نوع، کمتر با نمادپردازی رسد، نظر می هرچند به

ۀ شفاهی در فرهنگ گون  کباشند. در این مقاله سعی بر این است تا به شکل مشخص ی

به پرسش تحقیق، با رهیافتی   مردم منطقۀ ششتمد سبزوار بررسی شود. برای پاسخ

ی شده و به بررسارکردگرایانه درمجموع چهار آیین در دو حوزة سوگ و سرُور ک

است. در چنین  ها توجه شده  عنوان وجه مشترک این آیین کردن، بهاصطلاح و کنش اَرا

 ,Turner) و ویکتور ترنر (Bell, 1993: 41) 9رویکردی و با توجه به دیدگاه کاترین بل

های فرهنگی و  ترین ارزش ترین و ژرف کنندة عمیق شنرا رو که آن  -به آیین ( 5 :1985

های فرهنگی  تلاش بر آن است تا دلالت -دانند  به سوی سازمان اجتماعی می ای دریچه

 شود.  ارائهو اجتماعی در بررسی هر آیین ردیابی و 

 پژوهش. روش 2

ش بخ ـ تطبیقـی دارد.  -تجربـی و تحلیلـی   -ی رویکردی اسـنادی کل طور به این نوشتار،

هـای   پـژوهش و توجـه بـه    نگارانـه  مراجعه به برخی متـون مـردم  اسنادی این نوشتار را 

با رویکرد تجربی  گان. نگارنددهد ۀ مورد مطالعه شکل میشناختی منطق فرهنگی و انسان
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کـه   ی چنـان نگـار  مـردم  .ندا استخراج کرده نگارانه مردمی ها پژوهشاز دل  متن حاضر را

اسـت کـه خـلاف     یپژوهش کند، استراتژی ذکر می (Murchison, 1973: 4) سونیمورچ

. او داده و تحلیلش را ستیمنفعل ن یگر مشاهده ی پژوهش، پژوهشگرها یاستراتژ دیگر

. آورد یم ـ دسـت  بـه  هـا  رسـان  اطـلاع ی پـژوهش و  ها سوژهدرگیری و تعامل با  از خلال

همراه تفسیر نظری  به اول دستات ی به تحقیقابی دستترتیب برآیند این استراتژی  بدین

 (.Hammersly and Atkinson, 2007: 1) استو تطبیقی سازمان اجتماعی و فرهنگ 

 ـاست تا با مروری مختصر بر ادبیـات آیینـی و بـا     بر آن تلاشدر این پژوهش  ۀ ارائ

و اعمـال آیینـی از دیگـر     یی بـرای تحلیـل و تمـایز لحظـات    الگو تعاریف و معانی آن،

 اجـرا،  شـیوة ۀ اطلاعاتی دربارة ارائی چهار آیین و بررسبا  ود.لحظات و اعمال فراهم ش

های اجتماعی و فرهنگی در ارتباط بـا هـر آیـین،     ، مخاطبان و برخی دلالتاجراکنندگان

 شود. فرصتی برای مطالعۀ تطبیقی فراهم می

 پژوهش. پیشینۀ 3

یران از دهد که مردم ا بررسی برخی از آثار هنری دوران مختلف در ایران نشان می

های مختلف زندگی خود توجه  های کهن همواره به آراستن و تزیین در عرصه گذشته

ویژه هنرهای  توان گفت هنرهای تزیینی نسبت به دیگر هنرها به اند، تا آنجا که می داشته

این مسئله  (.4: 5949)بهنام،  است  تجسمی محبوبیت بیشتری در بین عموم مردم داشته

شده در حوزة هنرهای تزیینی مردم ایران را  های انجام از پژوهش ارائۀ تصویری کامل

سازد. وجود چنین محدودیتی از سویی و اهداف مقالۀ حاضر از  گسترده و دشوار می

سویی دیگر، سبب شده است که در بررسی این پیشینه به حضور عنصر تزیین و 

این زمینه نگاشته نشده های مردمی توجه شود. تاکنون اثر مستقلی در �آراستن در آیین

اند. یکی  توان اشاره کرد که به شکل گذرا به این مسئله پرداخته است و تنها به آثاری می

کردن و آراستن در فرهنگ مردم ایران اشاره  از آثار پژوهشی بااهمیت که به مقولۀ آرا

 قلی اثر علی ها و رسوم ایران باستان در شاهنامۀ فردوسی آییندارد، کتاب 
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ردازد. جابر پ می شاهنامه( است که به بررسی فرهنگ مردم در 5911مادمقدم )اعت

شناخت اساطیر ایران نیز در بررسی داستان بیژن و منیژه در کتاب ( 5971:13)عناصری 

ها و مطالعات  کند. در گزارش�اشارة مختصری به این مسئله می براساس طومار نقالان

های سوگواری حسینی مانند آیین  ویژه آیین سوگ بههای  شده دربارة برخی از آیین انجام

ها بحث و بررسی شده است. بررسی این  نخل و علم، دربارة تزیین ادوات مادی آیین

تنها « اَرا»دهد کاربرد اصطلاح آرا یا در گویش منطقۀ ششتمد سبزوار  مطالعات نشان می

 صطلاحاتی مانندمختص این منطقه و نواحی اطراف آن است و در دیگر مناطق از ا

بندی )مازندران و گیلان(،  کردن علم )آذربایجان(، علم پوشی در نخل )یزد(، بزک خلعت

کنند  بندان )بیرجند( و ... برای اشاره به تزیین و آراستن ادوات مادی استفاده می علم
: 5934؛ عناصری، 34: 5971؛ وجدانی، 511 :5989 ،یبلوکباش ؛97: 5931آبادی،  نوش )مشهدی

 مصاحبه(.

 . بررسی نظری و مفهومی آیین4

های  بیشتر نظریات، هر آیین با انواع فعالیت بر اساسذکر شد،  نیا از  شیپکه  چنان

 ,Barnard and Spencer) استکم با اهدافی متفاوت با آن درگیر  روزمره و یا دست

در  زشدهیتجوترنر، نظام آیینی را برای اشاره به رفتارهای رسمی  کتوریو .(648 :2010

برد؛ رفتارهایی که نشانگر  کار می امور عادی به بر اساس شده نییتعاوقات خاص و نه 

 ریویرکلود  (.953: 5989موریس، )هستند ی ا اسطورهی ها قدرتاعتقاد به موجودات یا 

ی ها شکل، ها نقشیی در ها یباز یی عملی،ها رهیزنجهر آیین را دارای ( 319: 5981)

 (Rappaport, 1999: 24) 4. روی راپاپورتداند یمرهای واقعی و نمادین ارتباط و ابزا

اجرا، رسمیت، عدم تغییر، دربرگیرندگی اعمال و گفتارها، کدگذاری آیین توسط کسانی 

شمارد و در تعریف آن  های خاص هر آیین برمی غیر از اجراکنندگان را از ویژگی

ثابتی از اعمال و گفتارهاست که به طور بیش  و های کم اجرای توالی ن،آیی»نویسد:  می

 .«کامل توسط اجراکنندگان کدگذاری نشده است
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 ارائهویژگی را برای آیین  شناس آمریکایی، پانزده جامعه(، 14-98: 5987)رودنبولر 

. 1. غیرابزاری بودن، 4بودن،  . داوطلب9. اجرا، 3کنش،  .5اند از:  کرده است که عبارت

بودن نه اخباری،  . شرطی8. بیانگر روابط اجتماعی، 7بودن،  معی. ج1غیرتفریحی بودن، 

رفتار  .53افراط هنری،  .55. دارای نمادهای متراکم، 51 . دارای نمادهای تأثیرگذار،3

. توجه به امر 51. ارتباطات بدون اطلاعات، 54. رفتارهای تکرارشونده، 59سنتی، 

آیین اجرای » گوید: پردازد و می ی تعریف آیین میبند جمعبه  تیدرنهاقدسی. وی 

ی نمادین یا مشارکت در رگذاریتأث منظور بهرفتاری است که به شکلی سزاوار  داوطلبانه

  (.71)همان،« است شده یطراحزندگی جدی 

 . شناخت میدان پژوهش1-4

در تقسیمات سیاسی ایران، مرکز بخش ششتمد شهرسـتان سـبزوار اسـت. ایـن      ششتمد

اسـت   شده  واقعی کوه میش ها دامنهلومتری جنوب شهر سبزوار بر کی 91 ۀشهر به فاصل

 تی ـجمع نفر 4513ششتمد شهری با  5931در سرشماری سال (. 9: 5989زاده ثانی،  عبدالله)

رسـد بایـد آن را    ، بـه نظـر مـی   حـال  نیبـاا  .(5931)نتـایج تفصـیلی ... ،   است شده  گزارش

ششـتمد از   5973جود اینکـه در سـال   شهری شمرد. باو نیمه˚روستایی نیمه سکونتگاهی

ی یـک  هـا  رسـاخت یزرسـد هنـوز تمـامی     ؛ اما به نظر میاست افتهروستا به شهر ارتقا ی

سکونتگاه شهری را در خود جای نداده است. از طرفی دیگر، روش معیشت بسیاری از 

 سـهم  روستایی، یعنی باغداری و کشاورزی و دامداری است. شتیمعمردم آن نیز برپایۀ 

گزارشی از وضعیت  معاش مردم ششتمد، گواهی بر این مدعاست. نیتأمن مشاغل در ای

 بخـش  ازآن  % 51دهد از مجموع درآمد این مرکز،  نشان می 5989اقتصادی ششتمد در 

راد،   عزیـزی )شود  می نیتأم یدامدار قیطر از % 11 و خدمات بخشاز  % 31 ی،کشاورز

5935 :41). 

 ابوالحسن بیهقی، معروف به فرید خراسان است.و مدفن حکیم  موطن ششتمد،

 یرا گرام شو آرامگاه و اعتقاد داشتند ارادت یهقیب میبه حک ربازیششتمد از د مردم
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و  نامیدند می رمزاریپ ی راهقیب میحک انمعمر ،گذشته در ژهیو به ،مردم ششتمد .ندداشت یم

در شفا  برای رمزاریبه پ مارانیل باز توسنیز  یاتیکه روا چنان د؛ندانست یمهنده او را مرادد

هنوز در اندیشه مزار ریپ یمراددهی از باور مردم به ها رگه و مردم منطقهفرهنگ شفاهی 

ششتمد مسجدی از  در (.14: 5939ی، غرب ؛584: 5971،یهقی)بشود  و عمل آنان مشاهده می

اهالی  معروف است. ع() جواددیرباز وجود دارد که به مسجد جامع یا مسجد حضرت 

و معتقدند در این محل حضرت  نامند یم ارتگاهیزششتمد نقطۀ مشخصی از مسجد را 

از ( 41: 5957)بیهقی  تیروا .آورده است جا بهوضو گرفته و فریضۀ نماز را  )ع( امام جواد

 دهد. دیرینگی این باور را نشان می تاریخ بیهقدر قرن ششم در  مسئلهاین 

 اشناختی اَر . بررسی زبان2-4

است کردن در فارسی معیار  معادل واژة آرا و آرایش اَرا و اصطلاح اَرا کردن، ةواژ

و  (31: 5919عمید، )است آرا در فارسی معیار به معنی امر به آراستن (. 97: 5989بیهقی، )

و ... ترکیب شود،  آرا جهانو  آرا رزم، آرا بزمآرا،  ی دیگر مانند انجمنا کلمههرگاه با 

همانجا(. کاربرد این واژه و اصطلاحات است )و به معنی زیب و زیور  مخفف آرایش

قهستانی  شده از آن در شعر شاعران کلاسیک همچون فردوسی، منوچهری، نزاری مشتق

واژة آرا، در  ظاهراًفارسی است.  و غیره حاکی از پیشینۀ کهن این واژه در زبان و ادبیات 

د. گویش سبزواری که در این منطقه رایج اَرا کاربرد دار صورت بهگویش سبزواری 

های آوایی و واژگانی، تفاوت چندانی با فارسی معیار ندارد. این  تفاوت جز بهاست، 

، تفاوت آوایی ها آنگویش در روستاهای سبزوار تنوعات فراوانی دارد که تفاوت اصلی 

در آغاز هجا یا  ‰این گویش واکۀ  در (.95: 5981استاجی، )هاست  واکهتفاوت در  ژهیو به

ی باشد. ا واکههمخوان )صامت( و  آن از  پس؛ به شرطی که شود یم aواژه، تبدیل به 

 (؛43: 5985بروغنی، )شود  یم تشمانند واژة آتش که در گویش سبزواری تبدیل به اَ

ی در گویش ا قاعدهپیروی از چنین  برایتبدیل آرا به اَرا  رسد یم، به نظر رو نیازا

 .سبزواری است
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ة اَرا را به معنی لباس نو، واژ( 15: 5971) نامۀ بومی سبزوار فرهنگحسن محتشم در 

شود. وی مصدر اَرا را  می استفادهبار از آن  پوشش زیبا و تمیزی آورده که برای نخستین

اَراکردن ثبت کرده و آن را نیز به معنای لباس نو پوشیدن آورده است.  صورت به

 است: شده گزارشژه در شعر محلی سبزوار نیز مواردی از کاربرد این وا

 دشت و دَمَن هَمَجا، رخَتِ اَرا کِردَ دِبَر
 

 1 خلعَتی های برُاش، از بِحرِ خزر دَرَ مییَ 
 

 (33: 5989؛ بیهقی،15: 5971 ،محتشمنقل از:  به )اخوان 

 است. به طور کلی از« اَرا و عطا»یکی از کاربردهای اصلی این اصطلاح در ترکیب 

شود؛ موقعیت اول، هنگامی است که فرد  این ترکیب بیشتر در دو موقعیت استفاده می

سوران  ختنههای عروسی و  های آیینی مانند عید نوروز و یا جشن نابالغی در موقعیت

گفت  توان یمدر توضیح این کاربرد از اصطلاح اَراکردن، لباس نو به تن کرده باشد. 

ودکان و افراد نابالغ خود توان و امکان تهیۀ لباس نو و ک معمولاًچون  رسد یمنظر  به

این سرپرستان  درواقع. ددا یمها انجام  کار مهم را سرپرست آن نیا اَراکردن را نداشتند،

در  دهند. کنند و در اختیار آنان قرار می هستند که برای آنان لباس نو تهیه می

کار  صورت اَراکردن به تنهایی و به سالان به های مشابه این اصطلاح برای بزرگ موقعیت

ها بازتاب یافته  های ادبیات شفاهی منطقه مانند مَثل رود. این کاربرد در برخی از گونه می

  (.11: 5971)محتشم،  1«زملی که کل اَرا کنه عریسی تموم مرهاِ»است: 

که از جهتی مشابه  -در فرهنگ منطقه« اَرا و عطا»موقعیت دومِ کاربرد اصطلاح 

عنوان  کنند که معمولاً به هنگامی است که افراد خلعتی را به تن می -مورد نخست است

« اَرا»که گذشت در هر دو موقعیت واژة  اند. چنان  سوغاتِ سفرهای زیارتی دریافت کرده

کند، دیگری  ؛ زیرا در هر دو مورد لباسی را که فرد به تن میدیآ یم« عطا»با واژة  همراه

سوی دیگر بین دو مصدر اَراکردن و عطاکردن نوعی قرابت  از ت.به او بخشیده اس

ی آیینی وجود دارد. بنابراین ها تیموقعمعنایی از جهت قرارگیری هر دو اصطلاح در 

، اصطلاح اَراکردن حال نیباااین اصطلاح را بتوان ترکیبی عطفی شمرد.  رسد یمنظر  به

رود. با توجه به اینکه  کار می جداگانه به صورت هدر این مقاله، ب شدههای بررسی در آیین
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های مربوط به آراستن و تزیین ادوات مادی آیین و بیشتر بر  کنشِ اَراکردن در آیین

گیرد، شاید بتوان گفت در این موارد نیز در اصل  جان و غیرانسانی صورت می اشیای بی

قرینۀ معنوی  این اصطلاح در ترکیب و همراهی با واژة عطاکردن قرار داشته که به

ها را عامل انسانی انجام  حذف شده است؛ زیرا هر آراستگی در ارتباط با این آیین

 دهد. می

 . اَراکردن در نظام آیینی منطقۀ ششتمد سبزوار3-4

: 5933)ر.ک: مقصودی و غربی،  ششتمد ها حول فرهنگ مردم منطقه نتایج برخی پژوهش

های حاصل  و برخی داده( 11: 5939ی و دیگران، عسکر ؛539-11: 5939همو،  ؛511:5935ی، غرب

یی که ها آن ژهیو بههای منطقه  آیین دهد یممنطقه، نشان این در  گاناز کار میدانی نگارند

نزد مردم ارزش بسیاری در ابعاد معنوی و اجتماعی دارند، از بُعد هنری و 

تی تمهیدی در شناخ ، این جلوة هنری و زیباییدرواقع ارزشمندند. ،شناختی زیبایی

 باابزار و آنچه در ارتباط  معمولاًاین موارد  در ی این اهمیت و ارزش است.ساز برجسته

شود. مردم منطقه در این  یممادی آیین است، به بهترین شکل تزیین و آراسته  فرهنگ

کردن( برای اشاره به این دادن و آرایشموارد از اصطلاح اَراکردن )به معنی زینت

های نمادین و  برای موقعیت صرفاًاین اصطلاح  رسد یمنظر  . بهکنند یماده وضعیت استف

 .شود یمآیینی کاربرد دارد و در زندگی روزمره کمتر از آن استفاده 

شناختی منطقه، عناصری وجود دارد که  در تزیین و اصول زیبایی رسد یمبه نظر 

. رنگ سازد یممتمایز  ساحت زندگی عادی و روزمره را از ساحت آیینی و نمادین آن

که رنگ زرد  دهد یماین عناصر است. مطالعه و بررسی فرهنگ منطقه نشان  ازجمله

و  هیتغذ ی غالب در فرهنگ منطقه است و در معماری،رنگ، رنگ کمی ا قهوهمتمایل به 

 هایی روستایی منطقه کاربرد دارد. نان و غذاهای محلی و اسباب و اثاثیۀ خانه ژهیو به

لحظات عادی و روزمرة زندگی شمرد؛ رنگی  گر یتداعرسد بتوان این رنگ را  مینظر  به

در  تأملکه مردم تمام ایام با آن درگیر هستند. از سویی دیگر، رنگ قرمز که رنگی قابل 
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شود. این رنگ  می مشاهدهکمتر در فرهنگ سنتی و طبیعت منطقه  فرهنگ منطقه است،

وایل بهار در نقاط کوهستانی منطقه و در نوعی گل فقط در یک دورة کوتاه در ا ظاهراً

در منطقه  غالبریغی ها گونهکه از  -ی از انارا گونهلاله و شقایق و در اواخر تابستان در 

 شود و کمتر حضور مستمر در طبیعت و زندگی روزمرة مردم دارد. مشاهده می -است

رجستۀ این رنگ در ، حضور بدهد یمهای این پژوهش نشان  که داده سویی چنان از

 عنوان بهی در این نوشتار، آن را موردبررسی ها نییآتزیین و زیباسازی ادوات مادی 

بخشی  خواهد یم که یمادامگفت، این منطقه  توان یم نیبنابرا .کند یمرنگی آیینی مطرح 

را از آن  گی روزمرهو گردِ جلوه دهد  تیبااهماز فرهنگ خود را برجسته کند، آن را 

بخش  این راستا، از تمامی عناصر زیبایی در پردازد. ، به تزیین و زیباسازی آن میدیبزدا

در بررسی تزیین و آراستن در  مسئلهادامه این  در .دکن یمرنگ استفاده  ازجملهخود 

اسبِ چوبی و آیین هیزمی، پی  نییآ آیین نخل، آیین علم، ازجملهچند آیین سنتی 

 .شود یمگرفته 

 . آیین نخل1-3-4

های عزاداری مذهبی مردم ایران است  ترین آیین ترین و معروف کهن هازجملآیین نخل، 

در  -ماه محرم و عاشورا ژهیو به -های مذهبی های دور در ایام عزاداری که از گذشته

های یزد و اصفهان، سمنان و  های مختلف استان در شهرستان ژهیو بهبسیاری از مناطق 

شود  یمرهای مسلمان مانند هندوستان و مالزی اجرا خراسان و نیز در برخی کشو
 (.78: 5981؛ سعیدی، 531 :5935ی، کاظم ؛133: 5978ی کاشانی، معتمد ؛71-17: 5989بلوکباشی، )

های رنگارنگ، آینه،  پارچه ابمانندی است  نخل که اسکلت چوبی اتاق این آیین، در

شود. در مراسم روز عاشورا،  یهای رنگی، چوب، فلز و امثال آن تزیین م چراغ، شیشه

خوانی و  نخل از مکانی به مکان اصلی اجرای مراسم عزاداری همراه با عزاداری و نوحه

آیین  (3118) یچلکووسک «(.نخل»: ذیل 5943دهخدا، ) شود یمشور و شیون حمل 

ی نواحی ها نخل. داند یم )ع( جنازة امام حسینبازنمایی نمادین تشیع رای گردان نخل
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یی دارند و این امر ها تفاوت باهمو اجرا  ناتییتز لف ایران از نظر جنس، اندازه،مخت

 (.531 :5935کاظمی، )است بودن این آیین نمایشی  بیانگر بسترمندی و فرهنگی

ی عزاداری سنتی است که ها نییآ نیتر باسابقهآیین نخل در منطقۀ ششتمد یکی از 

توان در پیوستاری از  این آیین را می شود. یما در ماه محرم و روز عاشورا اجر ساله همه

پژوهش، مرحلۀ  نیاو بررسی کرد. در  مشاهده شدن  شدن و واچیده گردانده شدن، آراسته

اسکلت نخل  شود. بررسی می شدن که یکی از مراحل مهم اجرای این آیین است، آراسته

ار دارد، به یۀ محل در مجاورت آرامگاه حکیم بیهقی قرحاشکه در طول سال در 

 (534: 5939غربی، ) -استکه در فرهنگ منطقه مکانی آیینی -میدانگاه مجاور آرامگاهش 

های  هکه داد چنان کنند. شدن می ة آراستهآمادآرایی آن را  بانیان نخل و دوش می  منتقل

دهد  یمنطقه نشان منظام آیینی های دیگر درباره  وهش و پژوهشژاین پ ۀنگاران مردم

 بیشتر ،گرداندن و واچیدن ،در مراحل آراستن ،(14: 5933ی و دیگران، عسکر ؛593همان، )

آنان که عمدتاً در ) شبانان ژهیو روستایی به ۀفرودستان جامعرا این آیین  برگزارکنندگانِ

 . ایندهند یم( تشکیل کنند یکار م ،قالب کارگران مزدبگیر برای صاحبان ابزار تولید

حضور چندانی در فضاهای  ،در بیابان کارو  تیشعسختی مب سب در طول سال به افراد

اجتماعی برای این قشر  فعالیت یها یکی از معدود فرصتو اند  اجتماعی جامعه نداشته

انی پآن است. کمتر چو امرتبط ب یها نییبرگزاری آدر روز عاشورا و  حضور ،مومحر

خارج از اجتماع  به -استمحرم که اوج اجرای مناسک  -حاضر است در روز عاشورا

را  نخل ششتمد ،دی. این گروه در ساعات ابتدایی طلوع خورشبرود ها دام یچرا برای

این زمان به تعبیر بومیان در زیر آفتاب و تا اسکلت نخل که  لذا. دکنن یآماده و تزیین م

. البته نباید این مسئله را گیرد قرار میینی یکانون توجه و عمل آ ،باران رها بود

ی چوب ها تکهجز  آیین، نیا از  شیبلکه اسکلت نخل تا پ نخل دانست؛به  یاحترام یب

به علت نخل ششتمد  و چوبی اسکلت قدیمی که یکه هنگام . چنانچیز دیگری نیست

ها  چوب دیگرچوب آن را مانند  شد،جایگزین آن آهنی  ۀبا نمونفرسودگی و سنگینی 

زمان که برخی  عادی هم یءش نیتند. اما ابرای پخت نان به تنور انداخ یها یو سوختن
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 رنگ شود، میچوب و غیره به آن متصل و ادوات شبانی منطقه مانند زنگوله و ریسمان 

ر یقدسی تغی  ئیعادی به شی   یئیش از و ردیگ یمو بوی قشری از جامعه را به خود 

ختی و هنری شنا ییزیبا ۀتغییر وجهه به آن جنب ینا یساز . برای برجستهدهد یم ماهیت

. در ارا کردن از برخی اصول کنند یو در اصطلاح محلی آن را اَرا م دهند یم

در و انار  ی رنگارنگها و پارچه یتدرخشش و براق ،شناختی بومی مانند تقارن ییزیبا

 نیا از  شیپ یتا دقایق که ءیش نیترتیب ا نیبد. کنند یاستفاده متزیین و آراستن آن 

 کردنو فراهم قشری از جامعه شدن ةاجتماعی گرفتن و نمایندر باعادی بود با  ئییش

مقدس  ئیبه شی ،هنری گرفتن ۀتبع آن جنب به و آنانبستری برای مشارکت اجتماعی 

 شود. میشمرده کردن آن امری مقدس و ارزشمند کردن و حملکه لمس شود یتبدیل م

 . آیین عَلم2-3-4َ

ر ایام عزاداری محرم در بسیاری از مناطق ایران یی است که دها نییآآیین علم از دیگر 

، قوچان ناتیقا قم؛ اصفهان؛ سمنان؛ شهرهای خراسان همچون سبزوار، گناباد، ازجمله

ی گیلان همچون لاهیجان و اشکور و ... ؛ آذربایجان شرقی و شهرهاو بجنورد؛ 

 ؛511: 5989وکباشی، بل)شود  یمو اعمال و باورهای بسیار اجرا  ها نییآها همراه با  جزاین

ی، دیسع ؛ 31-89: 5988نی، روایا؛ 74-73: 5987، رهبرگنجه ؛33: 5988ی، آذر ؛574: 5983زاده،  یآن

ی گزارشبر ایران در  علاوه (.83-77 :5988ی، حجاز؛ 98: 5978ی کاشانی، معتمد ؛19: 5981

رهنگ و محور نمادهای این ف نیتر مهمنگارانه از فرهنگ شیعی هند، عَلم یکی از  مردم

معرفی شده و گاه پنچ، دوازده و یا چهارده علم در این  ها عزاخانهو  ها عاشوراخانههمۀ 

در  (.58: 5935)رحمانی، است  شده  دادهقرار  مؤمنان ارتیزها برای تبرک و  عاشوراخانه

-51ة انداز بهمتر با قطری  51-1چوبی بلند به ارتفاع  معمولاًاین آیین، علم که 

که به شکل پنجۀ دست یا ماهچۀ  -را است و بر سر آن نشانی فلزی متر یسانت51

نمادی از حضرت  عنوان به -شکل یا یک صندوقچۀ مشبک شبیه ضریح است هلالی

در شروع مراسم عزاداری  ع()و علم و بیرق امام حسین( 511: 5989)بلوکباشی،  ع()ابوالفضل
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و  کنند یم« واچینی»آن را در اصطلاح  یافتن ایام سوگواری و سپس با پایان ندیآرا یم

دارند.  نمادین اعلام می صورت بهترتیب آغاز و پایان عزاداری و مراسم آیینی را  بدین

 ، در نواحی مختلف از نظر جنس، اندازه،مطالعه موردی ها نییآآیین علم مانند دیگر 

بیانگر  مسئله نیا یی دارند.ها تفاوت هم بادر اجرا و کیفیت آن،  ژهیو بهو  ناتییتز

 ی نمایشی است.ها نییآبودن این  بسترمندی و فرهنگی

در  یندایفر ۀمثاب به همچون اجرای آیین نخل، دیششتمد را بادر علم  نییآاجرای 

مانده چند روز  آیین نی. ابررسی کرد ینییاز اعمال آ یوستارینظر گرفت و آن را در پ

 ،راستا نی. در اابدی یمردم ششتمد ادامه م یعزادار انیو تا پا ودش  می به محرم شروع

مراحل  نیچهار بخش و مرحله در نظر گرفت. ادر ششتمد را  علم نییآاجرای  توان یم

ی از کی. ینیواچ و علم یبردار علم ،یدزد علم ،ییآرا علم: اند از عبارت بیبه ترت

بودن و تتولی های سنتی عزاداری ششتمد، بی های آیین علم خلاف دیگر آیین ویژگی

ششتمد، نوعی تولیت آرایی در  علم هرچند ی جدی در این آیین است.گر یتصدنبود 

توجه داشت که این تولیت بیشتر تولیتی حقوقی است تا تولیت حقیقی. در  دیبا دارد،

در  که چنان ؛دارند اریاختی خاصی، امر تولیت را در ها دودمانتولیت حقیقی خانواده و 

 -حقوقی ی تولیتنوع گونه است. در مرحلۀ آراستن علم، نیز این آیین شیر و آیین نخل

 خادمی مسجد را بپذیرد، تیمسئول، هرکس رو نیازا ؛شود یممشاهده  -گذشت که چنان

نباید این نکته را از نظر دور داشت که این  البته علم نیز بر عهدة او خواهد بود. آراستن

واره ثابت است و کمتر افرادی از دیگر ی خاص از جامعه هما طبقهبیشتر در  تیمسئول

این، شاید وجودبا .اند شدهی تیمسئولدار چنین  عهده -طبقات فرادست ژهیو به -طبقات

ها  و خانواده ها دودماناز  اما برای این تولیت در نظر گرفت؛ را یخاصبتوان قشر 

  میان آورد. سخنی به توان ینم

دزدی از  یی آن، همچون تلمس و تبرک، علمی این آیین در دیگر مراحل اجراتیتول یب

 نیا تر خواهد شد. تر و مشخص دیگری و حراست و حفاظت از علم خودی، برجسته

 ،یاقتصاد ،یاجتماع یها فرهنگ تمام خرده اجتماعی مشارکت یبرا را یفرصت ،مسئله
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 در «مردان انیم» یافراد مسن و در اصطلاح محل. کند یفراهم مجامعه  ییتجنس و یسن

پارچه و  نیو تأم هیدر ته بیشترآراستن علم هستند. زنان  دار هقالب خادم مسجد عهد

و  یگریدعلم از  یدزدوظیفۀ دارند. جوانان و مردان چالاک مشارکت چون انار  یتادوا

برداری  ار علمد هعهد زین یاز مردان قو گرید یا را دارند. عده یحراست از علم خود

و  یعاجتما ۀنیخواسته و ناخواسته زم ،ها و مراحل تیفعال نیاز ا کی چیهستند. در ه

. شده علم ربوده یریگ مگر در بازپس ؛شود یکنندگان در نظر گرفته نم مشارکت یاقتصاد

عنوان  دارد، به یشتریب یاجتماع تیکه مقبول ی رامعمولاً فرد مسن گیری علم در بازپس

  .کنند یانجام مذاکرات انتخاب م یخود برا ةندینما

 تنوع در. شود یم استفاده متنوع یها رنگ با متعدد یچارقدها از علم آراستن در

 یها بها مانند پارچه گران ۀپارچ انواعپارچه ) و چارقدها نوع در تنوع کنار در رنگ

 و طبقات حضور یمعن توان یم( 8کرباس یحت و تر یمعمول یها پارچه تا 7یجیک

 اتصال. نحوة مشاهده کرد را جامعه یاقتصاد ی واجتماع گوناگون تعارضات و تنوعات

اند که نقطه و  خورده وندیپ گریکدیها چنان با  پارچه نیا است. نینماد زین ها پارچه نیا

 نییآ یاجراتوان گفت،  با توجه به آنچه گذشت می. ستیرابط اتصال آنان مشخص ن

که در آن  ددگر یم لیتبد یتعامل دانیطور خاص به م علم در مراحل متعدد آن به

 نی. اردیگ یو شکل م ودش می ختهیبرانگ گریکدیاحساسات مثبت افراد نسبت به 

و  یابد میپارچه و تبرک و تلمس ادامه  یو با اهدا ودش می شدن آغاز آراسته بامشارکت 

مسئله باعث  نی. ارسد یاوج کارکرد خود م ۀو حفاظت به نقط تحراس ۀدر مرحل

 ریو به تعب یجمع به سمت منِ یفرد یها تشکل از منمتضاد و م ۀجامع کی شود یم

. با نگاه و ، حرکت کند«جامعه نیاز ا یرونیب گرانیبه سمت ما نسبت به د» یمیدورک

. از نظر آورد یوجود مرا به یجمع ۀعاطف ،یتعامل دانیفضا و م نیا یمیدورک ریتعب

و  یمراسمات ملو  ادیمانند اع یمناسک جمع یط بیشتر قیعم یجمع ۀعاطف میدورک

 ،ی)چلپ ودش می یانسجام اجتماع میو تحک شیافزا سبب یابد و میشکل  رهیو غ یمذهب

5973 :33-39 .) 
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 ایدار و لهیم هیشبکه  دهد یم شکل یچوب را علم نییآ یۀ ادوات مادیپا واساس 

 انجام لهیم نیهم یروها  یشآرا و اتیینتز تمام .است کدستی و صاف یسطح

 سال طول در دارد، پهنا متر یسانت 51 و درازا متر 1 حدود که یچوب ۀلیم نیا. شود یم

ششتمد  یاصل مسجد مجاورت در که . مدرسۀ علمیهشود یم یدارنگه هیعلم ۀمدرس در

 آن از یبخش مدرسّ و شاگرد نبود سبب به هامروز قرار دارد، ()ع( نیحس امام)مسجد 

 از ینگهدار محل زین آن از یمتقس و ششتمد مساجد یفرهنگدفتر کانون  به لیتبد

، چون علم نمایانگر رو نی. ازااست شده ششتمد یخوان هیتعز و یعزادارهیئت  لیوسا

 بهترین شکل تزیین و آراسته و در اصطلاح اَرا شود. به دیبامای جمعی جامعه است، 

 . آیین اسب چوبی3-3-4

 ،یران ازجمله سبزواراست که در برخی نقاط ا مردمی نمایشی آیین نمایشی اسب چوبی

؛ مقصودی و غربی، 5: 5984... ،  گزارش)شود  ی، سمنان، هرمزگان و سیستان برگزار ملانیگ

 کیجا  مختلف همه یباورها یمتفاوت و حت ۀوجود ساختار و شاکل با .(514: 5933

 ۀ. استفاده از سه نغمکنند یدهل آن را اجرا مسرنا و  ةگهواره و سر اسب با دو نوازند

گزارش )است  رانینقاط ا ۀمشترک آن در هم چوبه وجه ، دوچوبه و سهچوبه کیخص مش

 ، ...5984 :5.) 

از  -سبزوار یجنوب و جنوب غرب یدر نواح-سبزوار در  یاسب چوبی سنت شینما

 .شود یها اجرا م سوران و ختنه ها یعروسی شادی مانند ها در جشنگذشته تاکنون بیشتر 

اجرای از  شود؛ ولی نمیاجرا  ،نیجو ۀمنطقیعنی  لی سبزوار،نواحی شما در شینما نیا

 یشینما نییآ .(514: 5933؛ مقصودی و غربی، 3:5988سلیمانی، ) شود میاستقبال ی گاه آن

در فهرست آثار  ی است کهاستان خراسان رضو فرهنگیاثر  نیسبزوار اول یاسب چوب

ه این آیین امروز .(73:5931یمانی،)قدیریان و سلشده است   ثبت 73 ةکشور به شمار یمعنو

 آنبه  یا سبزوار غرفه یشناس مردم ةدر موزیکی از نمادهای فرهنگی سبزوار است و 

ی برپا کردن این آیین و شکل دادن به ادوات مادی آن از است. برا داده شده اختصاص
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زء ج نیتر مهم. شود یمترین وسایل زندگی مردم منطقه استفاده  ترین و روزمره ساده

ی و کشاورز یلازم برا لیاز وسا یکیغربال است. غربال  ی،اسب چوب ةدهند لیتشک

کردن  الک ایو  یاضاف یها کردن گندم و جداکردن سبوس الک رایب ی است کهدامدار

از دو عدد غربال  یاسب چوبدادن به اسکلت شکل ی. براشود یاستفاده م حبوبات دیگر

 یبرا یگریاسب و د ۀنیدادن س ساختن و نشان یبراها  از غربال یکی. شود یاستفاده م

که  -لیب ۀمنظور دو غربال را با دو قطعه دست نی. بدرود یمکار  به ساختن کپل اسب

نخ و سوزن متصل  ،به کمک پارچه -است دیب ایو  داریمعمولاً از جنس درخت سپ

کمک نخ  را به یمتر کیقطعه چوب  کیگردن و سر اسب  دادن بهشکل برای .کنند یم

 شیچوب خ یانتهااز سر اسب  کردن. برای درستبندند یمحکم م ییبه غربال جلو

 سبب به) یکما یخودرو اهیگ ةشد خشک ۀاز موارد از ساق یاریدر بس ایو  یکشاورز

چوب  نیدر دو طرف ا. (511: 5935غربی، )کنند  پذیری( استفاده می شکلو  یسبک

 .دهند یاسب قرار م یاه گوش یجا خشک، دو قطعه چوب کوچک به

نوبت به تزیین اسب و قرار گرفتن فرد  ،ی اسکلت اسب چوبیساز آمادهپس از 

 ردیگ یمدرون این اسکلت قرار  گونه آنگردان  اسب فرد سد.ر می گردان درون اسب  اسب

و با دست  ردیگ یمافسار اسب را در اختیار  دست ککه گویی سوار بر آن است. او با ی

از پارچه  سوار اسبکردن اسب و  دارد. برای تزیین و اَرا به دستدیگر شمشیری 

ی ها پارچهبرای این کار مانند آیین نخل، اسکلت اسب چوبی با  .شود یماستفاده 

روی این  قرمزرنگ ژهیو بهو  ی فاخر و الوانها پارچهو  شود یمارزش پوشانده  بی

که در - را سنتی زنان منطقه یها لباسگردان نیز  اسب فرد .شود یمپوشش آستری نصب 

نمایی و شباهت  زن .کند یمبر تن  -پوشند یمها و عید  های آیینی مانند عروسی موقعیت

در این آیین نمایشی  توجه جالبو  زیبرانگ سؤالای ه گردان به زن یکی از نکته اسب

 .(5933ر.ک: مقصودی و غربی، )است این مقاله خارج  بحثاست که بحث از آن از حیطۀ 

و فرهنگ  گذشته در ژهیو به، ابدی یمترین ادوات زندگی روزمره شکل  آیین از ساده نیا

های  و عروسی ها جشنی تدارکاتی بالا عمدتاً در ها نهیهزسنتی منطقه به علت برخی 
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ی شادی ثروتمندان و توانگران جامعه اجرا ها جشنموارد در  بیشترو در  افرادی خاص

به اجرای این آیین در مراسم جشن و شادی خود  تر فیضع اگر افراد .ست ا  شده می

شکم خالی و » ثلمَشدند و در مذمت آنان  ، از سوی اجتماع سرزنش میکردند یم اقدام

بیانگر یکی از کارکردهای اجتماعی این آیین  مسئله نیا رفت. کار می به « بازی آتش

 تر باشکوهیانگر هرچه های شادمانه ب از این آیین نمایشی در جشن استفادهاست. 

 ها خانوادهاجتماعی و نمایش اجتماعی  تیثیحبرگزارشدن مراسم و نشان از قدرت و 

و بازنمایی قدرت  ارائهی اجتماعی این آیین ها هیما بنبنابراین یکی از  ؛بوده است

و در  بخش ییبایزاین موارد از تزیین و عناصر  در ها در جامعه است. اجتماعی خانواده

 شود. یم استفاده مسئلهاین کردن  کردن برای برجسته ح اَرااصطلا

 . آیین هیزمی4-3-4

انسجام  تیدرنهایکی از کارکردهای اصلی ازدواج افزایش همکاری و همیاری و 

 ترین و شادترین و بزرگ نیتر مهمدر فرهنگ سنتی سبزوار جشن ازدواج  خانواده است.

ی این جشن تدارکاتی زیادی لازم گزاربربرای  ود.ش جشن زندگی هر فرد شمرده می

تدارکات جشن  نیتر مهمسوخت برای ولیمۀ عروسی یکی از  نیتأمدر گذشته  است.

همیاری و تعاون از خلال آیین  نیا است. طلبیده  بود که همکاری و همیاری اهالی را می

اسم منطقه است که در مر یاریهم یها نییاز آ یزمیه نییآ است. شده  هیزمی محقق می

ی ها سوختتا پیش از دسترسی گسترده به سوران  و ختنه یو جشن عروس یشاد

های دیگری  این همیاری و تعاون صورت امروز است. شده  فسیلی در منطقه برگزار می

جام  خراسان مانند تربت گرینقاط د یدر برخ هیزمی نییآ یاجرا به خود گرفته است.

 (.539 :5978 ،یروزی)فشده است   گزارش زین

از جوانان برای مشارکت  ژهیو بهاز نزدیکان  معمولاًدر آیین هیزمی صاحب مراسم 

 نظر از تر نییپاو یا  تراز همافرادِ  معمولاًاین مراسم  در .کند یمدر این آیین دعوت 

  مشاهدهکمتر  ،گرید عبارت به .کنند یمگردآوری هیزم شرکت  برای اجتماعی و اقتصادی،
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این زمینه خاطرة یکی از  دری کنند. آور جمعبرای فرودستان هیزم است فرادستان  شده

وی برای مراسم هیزمی شخصی که از  .کند یماین نکته را تقویت  محلی رسانان اطلاع

ابتدا  .دوشمیی از او قرار داشت، دعوت تر نییپانظر اجتماعی و اقتصادی در جایگاه 

صحرا برای گردآوری هیزم با تظاهر هنگام رفتن به  و در صبحگاه ردیپذ یمدعوت را 

کم  مبنی بر اینکه دست ،و در پاسخ به درخواست آنان زند یمبه بیماری از رفتن سرباز 

که خرم لنگ است و  دهد یم پاسخ الاغش را برای گردآوری هیزم با دیگران راهی کند،

هم خر و هم خود فرد در صحت و  که یدرصورت توان حضور در بیابان را ندارد.

 . اند برده یمسر  سلامت کامل به

های  در ردة آیین (914: 5988)شناسی فرهادی  و گونه یبند میتقس این آیین، بنابر

سویه  همیاری برون نیا .رسد یمسویه قرار دارد؛ زیرا برآیند کار به دیگری  همیاری برون

 گریدرا نوعی آن  توان یم ،رو نیازا؛ شود یممیان همگان برگزار  معمولاًکه گذشت  چنان

از خروارهای هیزم جلوِ  بنابر سفارش صاحب مراسم یکی ترازانه دانست. ی هماری از

. صاحب مراسم شبِ شود یم انداختهمنزل روحانی روستا برای استفادة او به زمین 

کند و  را به شام دعوت می کننده مشارکت، افراد شود یمروزی که مراسم هیزمی برگزار 

 .دهد یمیک دستمال ابریشمی هدیه  از آنان هرکدامبه 

را  کنندگان مشارکتو اصلی   عمدهگرچه این آیین مختص جوانان نیست؛ اما بخش 

سازد تا با  . این آیین فرصتی را برای جوانان فراهم میدهند یمجوانان تشکیل 

 های و توانایی ها تیقابلوظایف مردانه،  نیتر مهمگذاشتن تبحرشان در انجام  نمایش به

ورود بارهای هیزم به روستا جوانانی که در  با نشان دهند. ود را برای ادارة خانوادهخ

. در ورودی روستا خروارهای هیزم شوند یم، شادمان وارد محل اند بودهکار خود موفق 

پس از یک روز تلاش و تقلا، با  ترتیب، نیبد شوند. و زیبا اَرا می قرمزرنگی ها پارچهبا 

شود و اهالی به استقبال آن  خروارهای آراسته وارد محل می ،همراهی ساز و نوا

پوشند و در  دختران جوان نیز در ایام عید و مراسم عروسی لباس نو و زیبا می روند. می

روند و از جوانان  گیرند و به چشمه می ، کوزه به دوش میکنند یماصطلاح محلی اَرا 



 و همکار ابراهیم فیاض  __________________________________ آیین اَراکردن در ششتمد سبزوار

19 

که آمادگی خود را  آورد یمپسران فراهم . این آیین نیز فرصتی را برای کنند یمیی دلربا

ی نمایانگر تفکیک حوزة فعالیت مردان و زنان نوع به. این آیین نشان دهندبرای ازدواج 

نیز هست؛ وظایف مردان در حوزة خارج از منزل و پشتیبانی، مانند آوردن هیزم برای 

استگی سوخت خانواده است. از سویی فعالیت زنان به حوزة همسرداری و حفظ آر

 ،ترتیب نیبد آوردن و غیره اختصاص دارد. ظاهری و انجام امور درونی خانه مانند آب

مشغول آراستن خود باشند، حاصل  کنند و مردان بیش از آنکه دل زنان خود را اَرا می

خروار هیزم بیانگر توانایی فرد است؛ توانایی  .بخشند یمخود را زینت  دسترنجکار و 

عبارتی این  به شدن فرد در جامعه است. ظار دارد و نتیجۀ اجتماعیکه جامعه از او انت

شدن فرد در جامعه است. این ریپذ جامعهی جامعه و ها ارزشثمررسیدن  آیین جشن به

ن ارزش هنری بخشید و دست به اهمیت سترگی دارد که باید به آ چنان آن مسئله

 کردن آن زد.اَرا

 گیری نتیجه

ی بررساَراکردن  اصطلاح ار آیین سنتی منطقۀ ششتمد سبزوار،در این مقاله با بررسی چه

، جدایی آن از عرصۀ زندگی روزمره و به تعبیر  های بارز این آیین یکی از ویژگی شد.

این  درآنچه از ادوات مادی  قرارگیری آن در عرصۀ زندگی جدی است. ،رودنبولر

وسایل  نیا ین وسایل زندگی است.تر ترین و روزمره از ابتدایی رود، کار می چهار آیین به

 ریتأثای داشته باشند، کارکرد و  آنکه ارزش ویژه و ابزارها در عرصۀ زندگی روزمره بی

 شوند. بسزایی در امور روزانه دارند و بیشتر اشیای عادی شمرده می

مثابۀ  ها به و ویکتور ترنر، آیین پردازان همچون کاترین بل به گفتۀ برخی از نظریه

ی سو بهای  ی فرهنگی و پنجرهها ارزش نیتر ژرفو  نیتر قیعمة کنند روشنعناصر 

دهد که هریک از  ها نشان می بررسی این آیین ،در این راستا اجتماعی هستند.سازمان 

و سازمان هایی از  دلالتهای فرهنگی جامعه هستند و  ها بیانگر برخی از ارزش آن

آیین نخل تجلی مشارکت کنند.  را در خود منعکس می ساختار اجتماعی جامعه
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آورد تا با  اجتماعی اقشار محروم جامعه است و برای این گروه فرصتی فراهم می

آیین علم، به  آیند. نائلمشارکت در مراحل مختلف این آیین به کسب حیثیت اجتماعی 

دهی به  شود که تنوعات و تناقضات جامعه را از خلال شکل میدان تعاملی تبدیل می

چوبی تصویری از  اسب آورد. جمعی زیر چتر مای جمعی اجتماع گرد هم میعاطفۀ 

گذارد و آیین هیزمی جشن  نمایش می را به ها دودماننمایش قدرت اجتماعی 

های  و تصدیق ارزش دییتأشدن اقشاری از جامعه است که به تعبیر دورکیمی  پذیر جامعه

 دهد. جمعی را نشان می

ترین و  مره ها از روزه و اسباب مادی این آیینکه گذشت معمولا ابزار چنان

توانند در  یابد. ادوات مادی نمی ورزان شکل می زندگی آیین لیوسا و ابزارترین  ابتدایی

سبب حمل مفاهیم و معانی فرهنگی و  به بلکه بندی شوند؛ حوزة زندگی روزمره دسته

 شوند. آیینی جامعه میبرجسته شده، وارد عرصۀ حیات نمادین و  ها اجتماعی اهمیت آن

سازی اهمیت این  ۀ کنشی آیینی برای برجستهمثاب بهکردن  این موارد از اصطلاح اَرا در

هایی  کردن به مجموعۀ فرایندها و اعمال و فعالیتاَرا .کنند یمی جمعی استفاده ها فوران

آیینی به ۀ بومی منطقه، رنگ و بویی شناسان ییبایزشود که با استفاده از عناصر  گفته می

و بوی آیینی  رنگ کند و مویی عمل می اَراکردن همچون قلم کنش .بخشد یمامور و اشیا 

رو،  اینشدند. از زند که بیش از این عادی و روزمره شمرده می هایی می بر اشیا و عرصه

شناسانه در فرهنگ منطقه،  های هنری و زیبایی کنش اَراکردن به علت داشتن سویه

ترتیب، اهمیت امر اجتماعی از خلال  نیبد ی آیینی مطرح است.اصطلاح عنوان به

شناسانه است،  آیینی که همراه با عناصر هنری و زیبایی-ی این کنش شفاهیریکارگ به

که امر اجتماعی و روح جمعی جامعه نمودار  آنجا، گرید عبارت به شود. نمایان می

ترین و  است، از مهم قائلاعی دلیل اهمیتی که برای بازتولید اجتمشود، جامعه به یم

و تزیین  شناسانه ییبایزعناصر حیات فرهنگی خود، یعنی هنر و عناصر  نیتر تیبااهم

بنابراین در ارتباط با همراهی هنر و آیین  ؛برد یمبرای بازنمایی این امر مهم بهره 
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خشی ب و اهمیت در راستای ارزش و اعتبار تواند یمتوان گفت کارکرد هنر در آیین  می

 به آیین تحلیل شود.

 هانوشت پی
1. Victor Turner 

2. Ndembu 

3. Catherine Bell 

4. Roy Rappaport 

5. da�t-u deman hamaǰâ raxte arâ kerda d-bar/ Xeleeti h‰y bora� ez bahre 
xzar dara miya 

6. ez mally ke k�l ar� kene arisi tomum mara 
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 .511-547صص
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