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  چكيده
فـراد و تشکیل خانواده از طریق ازدواج، در همه جوامع و ادیان آسمانی و بشري، نقـش بسـزایی در سـلامت و بهداشـت ا

باشد. با تحولات صورت گرفته در جوامع گونـاگون، خـانواده نیـز دچـار جامعه داشته، منشأ زاد، ولد و بقاء و تداوم نسل می
اي تجاري تبدیل و از فلسفه واقعی خود فاصله گرفته اسـت. افـزایش سـن ازدواج، و عـدم تمایـل بـه تحول و به معامله
رسد، ناهمزمـانی این تحولات و معضلات کنونی جامعه اسلامی ماست. به نظر میهاي جوان، از جمله فرزندآوري در زوج

وقوع بلوغ جنسی و عاطفی و بلوغ اجتماعی و اقتصادي، که خود متأثر از مدرینته اسـت، عامـل اصـلی ایـن مهـم اسـت. 
بـراي ازدواج و...  هایی همچون داشتن شغل، درآمد مناسب و برخورداري از تحصـیلات عـالیافزون بر، اضافه شدن شرط

شـناختی دامنه سن ازدواج را در جامعه ما افزایش داده است. این مقاله، با رویکـرد تحلیلـی و اسـنادي، بـه تحلیـل جامعه
  پردازد.عوامل فرهنگی افزایش سن ازدواج می

  سن ازدواج، افزایش سن ازدواج، عوامل فرهنگی، سبک زندگی. :هاواژهدیکل
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  طرح مسئله
رود. او بنـابر سرشـت و ن مقاطع زندگى انسان بـه شـمار مـىیترن و حساسیترکى از اساسىیازدواج، 

زان بوده اسـت. یى گریازهاى غریزي و فطري خویش، همواره از فردگرایت وجودى و در پاسخ به نیماه
مـاعى ک قرارداد و مبادلـه اجتی، ازدواج یشناسدگاه جامعهین پاسخ است. از دین نمود ایترازدواج اصلى

ک جامعـه، در گـرو ازدواج سـالم و کـانون آرام یـت یو ضامن بقا و تداوم نسل بشر است. آرامش و امن
  خانواده است.

ازدواج متفاوت است؛ گریـز  يهازهیدر جوامع گوناگون اساساً فلسفه تشکیل خانواده و اهداف و انگ
رضاي غریزه جنسی، نیـاز بـه آرامـش ل به داشتن فرزند، تمایل به ارتباط با جنس مخالف و ایاز تجرد، م

، ارتباطـات ياقتصـاد يازهـایفـرد، ن یعـاطف و یجنسـ يازهـایبـه ن ییگـوو... . ازدواج علاوه بر پاسخ
رفتـه شـده در همـه یپذ يبخشـد. ازدواج بـه عنـوان هنجـاراو را نیـز سـامان مـی یو فرهنگـ یاجتماع

ن نسـبت بـه ازدواج یوالـد یتـوجهیبـ یو فرهنگـ یرو، بـه لحـاظ اجتمـاعاینا است. ازیدن يکشورها
(آزاد  ازدواج اسـت یخانواده در گرو بقا و سـامانده يد؛ چرا که بقایآیناپسند به شمار م يفرزندان، امر
ــــــ ي هازهحو توجهرد مو، هبامذن و یااد بروه علا، ناشوییازدواج و ز مسئله). 99 ص ،1386 ،یارمک
 بارو، یناباشــد. ازو... مــی فلسفه، شناســین، روادقتصاق، احقو، جامعهشناسیهمچــون  علمیگونــاگون 

ـــت ها بهم هتماا ل در تحوو تغییـــر هرگونهرت صو، در جامعه مهمي هادنهااز  یکیان عنو بهاده خانومی
ناپـذیر ؛ چرا که اصولاً، نیاز جنسی، بخش جداییشد هداخود یجاانیز د نها یندر ا تیاتغییر بالطبع، جامعه

جتماعی آدمی است. از سوي دیگر، کیفیت ارضاي این نیاز، نقش بسیار مهمـی ماهیت زیستی، روانی و ا
هاي دینی، اگر این نیاز به صـورت معقـول در سلامت و بهداشت روانی فرد و جامعه دارد. از نظر آموزه

و در چارچوب خانواده و از طریق پیوند ازدواج و به هنگام ارضا شـود، موجـب آرامـش خـاطر، رشـد 
شود. اما اگر امکان ارضاي صحیح آن به موقـع فـراهم نشـود، بـه استمرار حیات بشر میشخصیت و نیز 

  شود.هاي اخلاقی در جامعه نمودار میبندوباريصورت انحرافات جنسی و بی
هـاي مهـم بـراي ارزیـابی میـزان سـلامت و بهداشـت در این میان، سن ازدواج نیز یکی از شاخصه

شود. در کشور ما که هنجارهاي دینـی، نـزد عمـوم مـردم سوب میجسمی و روانی افراد یک جامعه مح
پذیرفته شده و از مطلوبیت خاصی برخوردار است و جوانان نیـز بخـش عمـده جمعیتـی جامعـه مـا را 

شـود و دهند، سلامت و بهداشت روانی و جسمی در حوزه اخلاق اجتماعی نیـز مطـرح مـیتشکیل می
  شود.گوناگون رفتاري و فرهنگی و هویتی نسل جوان کشیده میهاي دامنه تأثیر سن ازدواج به حوزه
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ار ی، و بـه عنـوان عامـل بسـيگذشته، ازدواج که منشأ وقوع ولادت و بارور يهادر سال با این حال،
شـود، در کشـور مـا دسـتخوش تحـولات یت محسوب میو افزایش جمع ی، جنسیثر بر ساخت سنؤم

ت کشـور یک سوم جمعیش از یپسر در سن ازدواج، که ب ت دختر ویاد جمعیشده است. ازد چشمگیري
باشد. همچنین این امر بازتـاب تحـولات در یم 60د دهه ید موالیش شدیدهند، حاصل افزال مییرا تشک
و میـزان  ینیرویه شهرنشـش بییر افزایدر جامعه، نظ یو فرهنگ ی، اجتماعيگوناگون اقتصاد يهاعرصه
 يهـال به کسب درآمد و اشتغال در میان زنان است و از نشـانهین، و تمالات زنایژه تحصی، به ويباسواد

)؛ زیـرا در جوامـع گذشـته، 107 ، ص1385پـور، ی(کاظم باشدیزه شدن میمدرن يحرکت جامعه به سو
کردند و مجرد ماندن یـک پسران و دختران با رسیدن به سن بلوغ، یا کمی پس از آن، اقدام به ازدواج می

پـذیري آنهـا از جوامـع غربـی و تر شدن جوامـع و الگـويشد. اما با پیچیدهار محسوب میرفتار نابهنج
هاي کاذب، ذائقه اجتماعی تغییر یافت و به تبـع آن، نیـاز طبیعـی ها و انگیزهسکولار، و نیز ایجاد خواسته

، جوانـان و غریزي به ازدواج سرکوب و این روند، تا جایی پیش رفت که امروزه در بعضی جوامع غربی
کننـد و تنهـا زمـانی بـه ازدواج روي به کلی از ازدواج سرباز زده، آن را مانعی براي آزادي خود تلقی می

آورند که نشاط جوانی را از دست بدهند و نیازمند مراقبت باشـند. متأسـفانه ایـن فرهنـگ نادرسـت، می
افزایش رو به تزایـد سـن ازدواج در  اي کهجوامع اسلامی را نیز تحت تأثیر خود قرار داده است، به گونه

کـاهش  ي،کشور، مشکلات فراوانی به دنبال داشته است. مشکلاتی همچون عـدم تمایـل بـه فرزنـدآور
و  يریپـذتیمسـئول شدید جمعیت کشـور، پیـري و سـالخوردگی و خاکسـتري شـدن جمعیـت، عـدم

عـارف دختـر و پسـر، اخـتلالات رمتیش به ارتباطـات غی، گرایزندگ يهانهیر زمیبه آن در سا یتوجهیب
گـر نظیـر افـزایش افسـردگی و از بـین رفـتن ید يهابیاز آس ياریبردن به مواد مخدر و بس، پناهیجنس

نشاط جوانی، ابتلا به وسواس زیاد در انتخاب همسر، کاهش تمایل به ازدواج، وجود ولنگـاري جنسـی، 
  ا به دنبال داشته است.ر هاي اخلاقی، افزایش انحرافات اجتماعی، و...ناهنجاري

ر یعمـدتاً مسـ ثر از فرهنگ غربی اسـت،أتحولات گسترده خانواده دیروزي با خانواده امروزي، که مت
در این عرصـه،  ياست: تحول ساختار مواجه بوده يو کارکرد يتحولات آن، با دو تحول عمده ساختار

ات یـف خـانواده در طـول حیوظـا ، بـهيکند و حوزه کارکردین مییحوزه ساختار قدرت خانواده را تع
» گسـترده«ر تحولات خانواده را از خـانواده یشناسان مسن تحولات، جامعهیا يخود اشاره دارد. در راستا

ان یـر سـن ازدواج را در میتـأخیکی از عوامـل مهـم توان ین نگاه، میاند. با اکرده ییشناسا» ياهسته«به 
 ياهسـته يهـاخـانواده يما شاهدیم، تحول خـانواده بـه سـوآنچه در جامعه امروز  نمود. نییجوانان تب
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تحولات ساختاري خانواده یکـی از عـواملی اسـت کـه ). بنابراین، 120، ص 1386 ،ی(آزاد ارمک هستیم
تواند بـه دو معنـا باشـد: عـدم تمایـل بـه اي شدن خانواده در ایران شده است. این امر میمنجر به هسته

بررسـی دارد. سـن ازدواج حکایـت از افـزایش اما آمارهـا در ایـران . دواجافزایش سن ازفرزندآوري، و 
، رشـد 1388- 1383هـاي آمارهاي ثبتی ازدواج در کشور، بر اساس آمارهاي ثبت احوال کشور، طی سال

کـه  ،دهد. این میزان رشد، به نسبت جمعیت واقـع در سـن ازدواجدرصدي را براي ازدواج نشان می 23
رغـم علـی دهد کـهدرصدي را نشان می 12کاهش دهند، یت کشور را تشکیل میدرصد جمع 35بیش از

جـاي بررسـی  هاي اجتماعی حاکم برجامعه ایران، نگـران کننـده بـوده ونفوذ اعتقادات مذهبی و ارزش
تـر شـده اسـت. ههـاي اخیـر نگـران کننـد). البته این وضعیت در سـال23 ص ،1385 پور،(کاظمی دارد

 30هـاي بـالاي سال براي مـردان و ازدواج 35هاي بالاي عیتی در زمینه سهم ازدواجآخرین آمارهاي جم
هـاي کـه سـهم ازدواج يطوره ب .هاي اخیر همچنان رو به افزایش استسال براي زنان در آمارهاي سال

افـزایش یافتـه و سـهم  91درصد در سال  2/11به  ،90درصد در سال  5/10سال براي زنان از  30بالاي 
افـزایش  91درصد در سـال  8/8به  ،90درصد در سال  6/8سال براي مردان نیز از  35هاي بالاي واجازد

 7/6سال براي مـردان  35هاي بالاي ازدواج، براي 84در سال این در حالی است که این رقم  .یافته است
ـــالاي  ـــد و ب ـــان  30درص ـــراي زن ـــال ب ـــوده  3/6س ـــد ب ـــت (درص  .http://www.jahannewsاس

com/vdcdn90xnyt0nf6.2a2y. html(.  ،بـه  ،90سـال  يکشور در سرشـمار یتیرشد جمعاز سوي دیگر
 درصـد بـوده اسـت 62/1ک بـه یـنزد 85ن رشـد در سـال یـکـه ایدر حـال .ده استیدرصد رس 29/1

)http://www. bartarinha ir/fa/news/28802 90(. هـم سـن ازدواج افـزایش ، رسـمیآمارهاي  ،اینبنابر
  ایم.یافته و هم ما با کاهش رشد جمعیت موجه بوده

موضـوع تـأخیر کید در شرع انور، بـا أبرخلاف هنجارهاي مورد ت جامعه اسلامی ما،رسد، به نظر می
تبـدیل  به یـک مسـئله اجتمـاعیو کاهش شدید جمعیت مواجه شده است؛ امري که اینک سن ازدواج 

سن ازدواج و فاصله گرفتن جامعه اسلامی از هنجارهاي دینی، امـري نـامطلوب  است. این افزایششده 
 شـناختیرو، این مقاله، بـه بررسـی و تحلیـل جامعـهایناست که آثار و پیامدهاي ناگواري در پی دارد. از

  پردازد.کید بر عوامل فرهنگی میأبا ت ،سن ازدواجخیر أت
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  سن ازدواج
دواج، یک پایۀ سنی حداقلی وجـود دارد کـه در قـوانین مـدون و یـا معمولاً در همۀ جوامع براي از

شود و افراد تا پیش از رسیدن به آن، به برقراري پیوند زناشویی مجاز نیسـتند. غیرمدون در نظر گرفته می
گـردد. ولـی بـه دلیـل این پایۀ سنی معمولاً همزمان با بلوغ جنسی، یا اندکی پیش یا پس از آن تعیین می

دواج به عنوان شیوة بهنجار ارضاي این نیاز، تنها بعد زیستی ندارد و مانند سایر امـور انسـانی، بـا آنکه از
یابد، معمولاً افزون بر بلوغ جنسی، باید فرد توانمندي لازم بـراي فرهنگ جامعه شکل گرفته و جهت می

اي ادي رسیده باشد، بـه گونـهادارة امور خانواده را داشته باشد و به تعبیري، به بلوغ عقلی، فکري و اقتص
که فرد بتواند در نظر عرف و قانون، مسئولیت تعهدهاي خویش را در قبال دیگران بپذیرد. بدین ترتیـب، 

اي بر حسب شـرایط محیطـی، اقتصـادي و فرهنـگ خـاص آن جامعـه تبیـین سن ازدواج در هر جامعه
  ).21 ص ،1383 (بستان، گرددمی

هـاي دینـی سـن تـوان در آمـوزهخاصـی ازدواج، هـر چنـد نمـی رو، در خصوص تعیین سنایناز
و سیره عملـی آن  و امامان معصوم مشخصی را براي آن تعیین کرد، اما احادیث منقول از پیامبر اکرم

خیر در امـر ازدواج اسـت. افـزون بـر ایـن، أبزرگواران، شاهد گویایی بر اهتمام ایشان در تعجیل و عدم ت
ازدواج در بعضی روایات مردود شمرده شده، و تأکید شـده اسـت کـه هـیچ چیـز تجرد و تأخیر در امر 

 ،ق1416 ؛ حـر عـاملى،217 ص ،100 ، جق1403 (مجلسـى، نباید موجب تأخیر ازدواج شود، حتی فقر
  ).43 ، ص20 ج

در اسلام تشویق به ازدواج شده و از کسانی که اسباب ازدواج را به خصوص در سن جوانی فـراهم 
). در بسـیاري از روایـات و کـلام حضـرات 45 ص ،ق1416 (حرعـاملی، تمجید شـده اسـتکنند، می

 ص (همان، نیز از تجرد و رهبانیت نهی شده است. آثاري همچون پاسداشت سنت پیامبر معصومان
(همـان)،  )، زیاد شدن ثـواب عبـادت220 ص ،100 ج ،ق1403 (مجلسی، )، حفظ و کامل شدن دین44

 )، قرار گرفتن در ولایت و حمایـت خداونـد1636 باب ،4 ج ،1362 شهرى،رى :(ر.ك زیاد شدن روزي
)، 93 ص ،10 ج ،ق1403 (مجلسـی، )، و بـه خشـم آمـدن شـیطان54 ص ،3 ج ،1383 (فیض کاشانى،

)، و اینکه تجرد موجب شرور شـدن افـراد 45 ص ،20 ج ،ق1416 (حرعاملی، سرزنش مردان بی همسر
  .از جمله آثار مثبت ازدواج شمرده است )، در کلام معصومان597 ص ،3 ج ،1370 (حویزي، است

افزون بر این، در منابع روایی از جمله حقوق فرزند بر پدر این است که پس از بـالغ شـدن، او را بـه 
). در روایت دیگري هم بهترین سـن ازدواج دختـران، 80 ، ص70 ج ،ق1403(مجلسی،  ازدواج درآورد
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سـفارش  ). در روایتی نیز امام رضـا223 ص ،16 ج همان، (مجلسی، ده استابتداي سن بلوغ داسته ش
  نازل شد و عرض کرد: فرمایند: جبرئیل امین بر پیامبر خدابه تعجیل در ازدواج دختران کرده، می

تـند. رساند و میپروردگارت به تو سلام می اي محمد فرماید: دختران بـاکره ماننـد میـوه درختـان هس
اي جز چیدن ندارد، وگرنه تابش خورشید و وزش باد آن را فاسـد رسد، چارهه میوه وقتی میگونه کهمان

اي جـز ازدواج ندارنـد، و گرنـه از رسند، چارهکند، دختران باکره هم وقتی به سن بلوغ و ازدواج می می
  ).482 ص ،21 ج ،ق1403 (حرعاملی، گرفتار شدن به فتنه و انحراف، در امان نیستند

دانـد و تـأخیر ازدواج امـر این، اسلام الگـوي مطلـوب ازدواج را پـایین بـودن سـن ازدواج مـیبنابر
شود که سن پایـه بـراي اي است که مقبول اسلام نیست؛ زیرا در مجموع، از روایات استفاده مینکوهیده

 اي کـه تـرك آن موجـب گنـاه شـود،ازدواج پس از بلوغ است و اگر شخص احساس نیاز کند، به گونه
، نیز ازدواج به هنگـام بـوده گردد. افزون بر این، سیره عملی ائمه معصومازدواج در این سن واجب می

ایـن  1.سالگی بوده است 20در سنین پیش از  امامانبسیاري از اساس شواهد تاریخی، ازدواج است. بر
سالگی زمینـه ازدواج آنـان  20بزرگواران در مورد فرزندانشان نیز همین شیوه را داشتند و عموماً پیش از 

 براي ما الگو و حجت اسـت، در تعیـین سـن که عمل و سیره معصوماننمودند. ازآنجاییرا فراهم می
ن، از سـن آوان سیره آن بزرگواران را به عنوان یک هنجار دینـی در نظـر گرفـت. امـا در قـرتمیازدواج 

بلـوغ طبیعـی و تکـوینی را بـا توجـه بـه  تـوانخاص براي بلوغ سخن به میان نیامده است. هر چند می
(احتلام)، رشد و قابلیت نکاح، که مقولاتی طبیعی و تکوینی هستند، مستفاد نمود. بنـابراین،  مفاهیم حلم

اي از بلوغ از منظر آیات قرآن امري طبیعی و تکوینی است. به عبارت دیگـر، بلـوغ در قـرآن آغـاز دوره
شـوند. عبـادات، هاي فـراوان دینـی و اجتمـاعی مـیف و مسئولیتحیات افراد است که آنان وارد تکالی

هـاي بلـوغ گردد که به سن بلوغ رسیده باشند. اما نشانهمعاملات و امور حقوقی زمانی متوجه افرادي می
نساء، با احتلام در مردان و عادت ماهیانه در زنان قابل اثبات است. افـزون بـر  ةسور 6نیز با توجه به آیۀ 

کید بـر تعجیـل در ازدواج و نیـز سـیره عملـی ائمـه أتوجه به روایات تشویق به ازدواج و حتی تاین، با 
)، و سـرزنش 6 (نسـاء: کید قرآن به همزمانی ازدواج با بلوغأدر ازدواج خود و فرزندانشان و ت معصوم

تـوان در ایـن توان قائل به همزمانی ازدواج با سن بلوغ شد، ولی سن خاصی را نمیخیر در ازدواج، میأت
زمان مطرح نمود. البته سن بلوغ شرط لازم است و کافی نیست؛ بلوغ اجتماعی و عاطفی در کنـار سـایر 

اي فراهم شود که ازدواج، فاصله زیادي بـا سـن ساز ازدواج خواهد بود. باید شرایط به گونهشرایط زمینه
کـه در جامعـه مـا رخ داده اسـت و بلوغ شرعی و عرفی نداشته باشد. ولی متاسفانه این موضوعی است 
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سو، و بلوغ اجتماعی و اقتصادي از سـوي دیگـر فاصـله افتـاده اسـت. بین بلوغ جنسی و عاطفی از یک
  همین امر عامل اصلی افزایش سن ازدواج است.

  پيشينه بحث
شناختی عوامل فرهنگی افـزایش سـن ازدواج، هـیچ در خصوص موضوع این مقاله، یعنی تحلیل جامعه

تـوان بررسـی عوامـل اي وجود ندارد. هر چند به صورت جسته و گریختـه میه و یا آثار منتشر شدهمقال
طور کلی و نه بررسی عوامل فرهنگی آن را در برخی آثـار منتشـره رصـد کـرد. هافزایش سن ازدواج را ب

  گردد.ترین این آثار اشاره میدر ذیل به مهم
میـزان تحصـیلات بـا افـزایش سـن ازدواج رابطـه کـه ) معتقد است 1383( پورکاظمی پژوهشیدر 

توقع بـالاتري از اشـتغال و سـطح  مستقیم دارد، به طوري که هر چه فرد تحصیلات بیشتري داشته باشد،
مشـکلات و موانـع ، 1390در تحقیقـی در سـال  پـورحبیب کند.زندگی دارد. بنابراین، دیرتر ازدواج می

کـه برخـی کـرده اسـت به ایـن نکتـه اشـاره و  مورد بررسی قرار دادهازدواج جوانان، به ویژه دختران را 
کننـد. در نتیجـه، وجـود جوانان براي ارضاي غرایز طبیعی خود به ارتباط با جـنس مخـالف بسـنده مـی

هاي انحرافی و روابط آزاد دختر و پسر، به عنوان یکی از عوامل افزایش سـن ازدواج شـمرده شـده زمینه
  است.

 سـن افـزایش هـاىعامل«، در بخششناسی خانوادهاسلام و جامعه) در کتاب 1383( حسین بستان
 .الـف به عنوان عوامل افزایش سـن ازدواج مطـرح کـرده اسـت: ، پنج عامل زیر را در این زمینه،»ازدواج

 آداب و هـاارزش . جنسـى؛ ه روابـط آزادى .سربازى؛ د خدمت .ج تحصیلات؛ .اقتصادى؛ ب مشکلات
  .رسوم و

عوامـل ، »عوامـل افـزایش و راهبردهـاي کـاهش آن؛ سـن ازدواج«)، در مقالـه 1386( رجبـی عباس
. افـزایش جـرایم و 1: الف. عوامـل اجتمـاعین ازدواج را در مقولات زیر بررسی کرده است: افزایش س

. به هم خوردن توازن دختـر 3 ،. طولانی بودن تحصیلات دانشگاهی2خانوادگی،  و اجتماعی هايآسیب
 هـاي. متـروك شـدن ارزش1: ج. عوامل فرهنگی؛ ب. عوامل اقتصادي؛ ر آماده ازدواج در روستاهاو پس

  .گرایی جوانان. آرمان3 ،. نفوذ فرهنگ آزادي جنسی غرب2معنوي، 
و نقـش آن در ازدواج؛  سـن افـزایش شـناختیتحلیـل روان«)، در مقاله 1384( محمدصادق شجاعی
تحـول  انـد:را در این عوامل طـرح نموده مؤثر در افزایش سن ازدواجعوامل ، »انحرافات اخلاقی جوانان

۸۴     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

فـراهم بـودن ؛ اعتقاد به داشتن زنـدگی آزاد؛ ادامه تحصیلات و تحول موقعیت زنان؛ در الگوهاي رفتاري
. در پایان نیز به آثـار و پیامـدهاي افـزایش وسواس بیش از حد در انتخاب همسر؛ زمینه ارضاي نامشروع

  اخته است.دپرسن ازدواج 
ــاهیعلی ــد پن ــه 1385( احم ــلام«)، در مقال ــی و  ؛ازدواج در اس ــاي تربیت ــه کارکرده ــاهی ب ــا نگ ب

 کـه کـرد اسـتفاده تـوانمی اندیشمندان تجربی تحقیقات و دینی هاياز آموزهنویسند: ، می»شناختیروان
 کـه افـراد، بیشـتر بـراي یسن مقطع این و است جوانی اوایل پسران، و دختران براي ازدواج زمان بهترین

 شـناختییط ازدواج را دارا هستند، مناسب است. ازدواج در این دوره، فواید معنوي، اجتمـاعی، روانشرا
  دارد. زیادي
 نیتـر، مهم»ش سن ازدواج دختـرانیعلل افزا«در مقاله  )،1390( يغلامرضا غفارو  یگتاب پوربیبح

 لیتحصـ ادامـه دلخـواه، و علاقه مورد همسر کند: فقدانمیرا در عوامل زیر بررسی  دختران تجرد لیدلا
اینکـه  مختلـف، يهاعرصـه در مـرد و زن يبرابـر به جوان زنان مخالف، نگرش جنس به ياعتمادیب و

 بـه يفراماد هاست، نگرشفرصت ریسا دادن دست از نهیهز از شیب ازدواج فرصت دادن دست از نهیهز
 ریتـأث و یرانـیا تغییـر نـوع نگـرش بـه ازدواج، جامعـه مجرد، تراندخ لاتیتحص زانیافزایش م ازدواج،

  ازدواج. بر تهیمدرن
تـوان، علـل و عوامـل افـزایش سـن ازدواج در تحقیقـات و طـورکلی میهافزون بر آنچه گذشت، بـ

  توان در عوامل زیر رصد کرد:هاي صورت گرفته را میپژوهش
یـه و مخـارج جشـن ازدواج، انتشـار تعلیمـات تغییرات اقتصادي و اجتمـاعی ماننـد سـنگینی جهیز

متوسطه و عالیه، محرومیت گذشته زنان از استقلال اجتماعی و اقتصادي، تغییر شیوه انتخـاب همسـر از 
  )؛1348والدین به دختران (بهنام، 

 تمایتعل رنتشاا ازدواج، جشن رجمخاو  هیزیجهســنگینی  مانندتغییــرات اقتصــادي و اجتمــاعی 
از  همسر بنتخاا هویش رییتغ دي،قتصاو ا جتماعیا لستقلااز ا نناز گذشته تیمومحر ،هیعالو  متوسطه

  )؛1348 م،بهنا( انخترد به نیلدوا
ها، مسائل اقتصادي، بالا بودن توقعات جامعه از جوانان و عدم امکـان آشـنایی باورهاي غلط خانواده

) تحصـیلات؛ 1379پور، (سـلطان انـیتهر) و 1377( عزیزي)؛ 1377و همکاران ( اصلانیقبل از ازدواج 
) 1380( ربـانی و سـارانیگیري؛ ) فققدان همسر دلخواه و مردد بودن در تصـمیم1378( یعقوبی چوبري

) نـوع 1382( صـیفوري طغرالجـرديتحصیلات، تورم اقتصادي، بالا بودن هزینه ازدواج و مهریـه زیـاد؛ 
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) تحصیلات، شهرنشینی، مشارکت زنـان 1383( نمحمودیاگیري راجع به ازدواج؛ خانواده و منبع تصمیم
) نیافتن فرد مـورد 1383( کاظمیو  منشنیکهاي آزادتر و برابري بیشتر جنسیتی؛ در نیروي کار، ازدواج

  شوند.اند که موجب تأخیر ازدواج در بین دختران میترین دلائلی دانستهعلاقه و ادامه تحصیل را مهم
 انخترد ازدواج سنثر بر افـزایش ؤممل اعو صخصودر نتایجی به نیز مختلف جیرخاهاي پژوهش

ــد.فتهیا ستد ــک  ؛مهریه و يظاهر ضعیتو ،جهیزیه تهیه )،1382( نالدرو ،رتینگلهاال، مثا انعنو به ان م
زنـان اسـت کـه بـا  یلات عـالیثر، تحصـؤن عوامل میرتاز مهم یکی زمینه،) در این 1388( ولیدونالد ه

 در قطلا یشافزا تأثیر به) 1384 ،برخت، نقـل از: آ1992( ینورگادهـد. ینشان م یر ازدواج همبستگیخأت
  .ندادهکر رهشاا انخترد بین در ازدواج سن یشافزا جامعه بر
آید، وجه امتیـاز گونه که از آثار منتشره در زمینه بررسی عوامل افزایش سن ازدواج به دست میهمان

فرهنگـی تأثیرگـذار بـر افـزایش سـن  ررسی و تحلیل عواملشناختی آن و باین پژوهش، رویکرد جامعه
  ازدواج است که پژوهشی کاملاً بکر و نوآورانه است.

  چارچوب نظري و تحليلي بحث
ویـژه هرسد، پـیش از هـر چیـز، بـه دلیـل پیامـدهاي نـاگوار تـأخیر سـن ازدواج در ایـران، بـبه نظر می
، و...، ایـن موضـوع را بایـد بـه عنـوان یـک هاي اخلاقی و پیري و خاکستري شدن جمعیـتناهنجاري

آید کـه قـدرتی زمانی پدید می» مسئله اجتماعی«شناسان، جامعه از نظر گرفت. در نظر» مسئله اجتماعی«
رو، نهادهاي آن دسـتخوش تزلـزل، هنجارهـا که جامعه براي تنظیم روابط بین افراد دارد، با شکست روبه

ها از نسلی به نسل دیگر به سـختی صـورت گرفتـه، چـارچوب ارزشاحترامی، انتقال و قوانین مورد بی
که همواره شـرایط اجتمـاعی نیـاز بـه بازسـازي و بهسـازي دارد، مسـئله توقعات متزلزل گردد. ازآنجایی

مواجـه شـوند، بـه  بسـتتعادل جزیی است. مشکلات اجتماعی زمانی که با بـن اجتماعی ناشی از عدم
آیـد. مسـئله پذیر نباشد، مسئله اجتمـاعی پدیـد مـیبراي افراد محروم امکاناي که که خروج از آن گونه

 ص ،1383 لوزیـک،( سـازمانی، و انحـراف اجتمـاعی رابطـه تنگاتنـگ دارداجتماعی با بحران، تنش، بی
. به عبارت دیگر، حالت تعادل جامعه زمانی است که مشکلات اجتمـاعی، بـا پاسـخ مقتضـی از )35ـ23

هنگام رفع و برطرف گردد و به موضوعی حاد و یا مسـئله اجتمـاعی تبـدیل نشـود. امـا سوي نهادها، به 
» مسـئله«سـازد. بنـابراین، مـلاك هاي اجتماعی جامعه را با عدم تعادل مواجه مـیسازمانیها و بیبحران

جامعـه  شناسان، آزاردهنده بودن آن براي شمار بسـیاري از افـراداي در جامعه از منظر جامعهبودن پدیده
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اي که بـا تعـداد فراوانـی اند: مسئلهرا چنین تعریف کرده» مسئله اجتماعی«شناسان، رو، جامعهایناست. از
 - هـاي اجتمـاعی حـلو همچنین مسـتلزم راهساختاري  - از مردم ارتباط دارد و ناشی از علل اجتماعی 

  ).همان( باشدساختاري می
  سن ازدواج، توجه به نکاتی چند ضروري است: شناختی افزایشاما در خصوص تحلیل جامعه

. ازدواج یکی از اشکال پیوند زناشویی است. این پیوند ثابت و دائمی، به دوجـنس اشـاره دارد؛ در 1
کنند. دائمی بـودن ایـن پیونـد و داشـتن فرزنـد در ازدواج، زوجین از طریق وصلت مراسم را قانونی می

). بـه بیـان 124 تـا، صبـی (لوکاس و میر، و اجتماعی است هایی داراي مشروعیت قانونیچنین وصلت
  گیرد.دیگر، این پیوند دائمی میان زوجین با هدف توالد و تناسل صورت می

. تمایل بـه ازدواج و جـنس مخـالف، کـه مبنـاي ازدواج و تشـکیل خـانواده اسـت، تـابع شـرایط 2
هـا در در همـه جوامـع، همـه ازدواج شود. امـاشناختی است که با بلوغ جنسی و عاطفی آغاز میزیست

گیرد؛ زیرا پیوند ازدواج در قالب عقد ازدواج، تابع توافق و رضایت دختر و پسـر و سنین بلوغ انجام نمی
رو، قواعد، آداب، رسوم و سـنن مربـوط بـه ازدواج، و نـه این(والدین) است. از مسبوق به توافق جمعی

واج اسـت. بنــابراین، بلــوغ جنسـی و عــاطفی را شــرایط صـرفاً بلــوغ جنســی، تعیـین کننــده زمــان ازد
کند، و بلوغ اقتصـادي و اجتمـاعی و یـا عقلـی را شـرایط اجتمـاعی. ایـن امـر یشناختی تعیین مزیست

هـا، تغییـر در رو، برخـی پـژوهشاینموجب ناهمزمانی بلوغ جنسی، اجتماعی و اقتصادي شده است. از
)؛ زیـرا 128 ص ،1375، سـاروخانی( دهنـدمیجتمـاعی جوامـع سن ازدواج را به تغییرات اقتصادي و ا

تغییـرات رسد؛ زیرا . این سخن نیز درست به نظر میگیردبلوغ اجتماعی و اقتصادي با تأخیر صورت می
ثیر گذاشته، این تأثیر، تغییرات سـاختاري خـانواده را در پـی داشـته، و أبر خانواده ت اقتصادي و اجتماعی

لی نسبت به فرزندآوري و افزایش سـن ازدواج و کـاهش رشـد جمعیـت، حـداقل اي شدن، بی میهسته
  پیامدهاي مورد انتظار این گونه تغییرات اقتصادي و اجتماعی است.

. فرایند فوق و ناهمزمانی بلوغ جنسی، اجتماعی و اقتصـادي موجـب افـزایش سـن ازدواج شـده 3
می ما، متأثر از فرهنگ غربی و مدرنیته اسـت. است. این امر در جوامع جهان سوم و از جمله جامعه اسلا

خانواده در ایران اسلامی، مانند هر پدیده دیگر اجتمـاعی، دچـار تحـولاتی شـده اسـت. ایـن تحـولات 
متناسب با سایر تغییرات و تحولات اجتماعی رخ داده است. نقش زن، کودکان و پـدر در خـانواد، ابعـاد 

هـا، دود زیادي نسبت به چند دهه قبل تغییر یافته است. با تغییر نقشخانواده، الگوهاي خانواده و ... تا ح
بخشی از کارکردهاي خانواده نیز دچار اختلال شده است. با گسـترش شهرنشـینی، خـانواده گسـترده و 
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ازدواج نکـرده شـده اسـت.  اي تبدیل شده و شامل پدر و مادر و فرزندانسنتی گذشته، به خانواده هسته
انـد. اشـتغال نقش انحصاري مردان در معیشت از میان رفته، انبوهی از بانوان وارد بازار کار و اشتغال شده

زنان، موجب کاهش آسایش و راحتی، افزایش خستگی ناشی از کـار در منـزل و خـارج از آن، کـاهش 
عدم وجود زمان کافی براي ارتبـاط فکـري آستانه تحمل روانی ناشی از مشکلات اجتماعی و اقتصادي، 

و روحی با همسر و فرزندان، به دلیل حضور تمـام وقـت در خـارج از منـزل و کارهـاي جـاري منـزل، 
رنـگ شـدن نقـش فقدان زمان کافی براي استراحت، تفریح و ورزش و پرداختن به سـلامتی خـود، کـم

شـکلات عدیـده روانـی، پرخاشـگري، تربیتی براي فرزندان به دلیل ضیق وقـت، فشـارهاي عصـبی و م
اضطراب، تضعیف روابط عاطفی میان همسران و بروز شکاف و اخـتلاف در خـانواده و صـدها مشـکل 

(ر.ك: بسـتان،  کنـدویـژه مـادران را تهدیـد مـیهدیگر است که به شدت سلامت و بهداشت خانواده، بـ
  اتی مواجه کرده است.)، و در نهایت، این گونه مشکلات جامعه را با مخاطر35 ص ،1383

هاي ایرانی، امـروزه کنند. برخی خانوادهها در ایران این مشکلات اجتماعی را تأیید میبرخی پژوهش
رو هستند. ایـن هکاهش فضاي عاطفی در خانواده و سرد شدن ارتباطات انسانی در محیط خانواده روب«با 

). شکل دیگر تحـولات در 1378 ساروخانی، (ر.ك: »تواند منجر به طلاق ذهنی و عاطفی گرددپدیده می
هایی هستند کـه مـرد بـه دلیـل خانواده«که به تبع شرایط اقتصادي و اجتماعی پدید آمده  خانواده ایرانی،

تواند در کنار خـانواده باشـد و در دیگـر ایـام مقتضیات شغلی تنها در برخی از روزهاي ماه و یا هفته می
هاي بسیاري مواجـه هسـتند؛ زیـرا زن... بایـد ها، زنان با دشواريخانواده به دور از خانواده است. در این

هـاي چندگانـه بدون مرد خانواده را اداره کرد و در این شـرایط زن، دچـار ابهـام در نقـش و مسـئولیت
در ایـن نـوع «نیز شکل دیگري از خانواده امروز ایرانی اسـت. » تفرد یافته«هاي (همان). خانواده »شودمی
ها، هر یک از اعضا یک کلید از آپارتمان و یک کلید از اتـاقش دارد و هـر کـس بـراي خـودش وادهخان

 »بـه کـاهش اسـت ها و انسجام جمعـی روها سرمایه اجتماعی، حمایتکند و در این خانوادهزندگی می
  (همان).

بشـر بـه سـمت هاي ارتباط جمعی، زنـدگی . امروزه و در عصر ارتباطات، با سلطه بلامنازع رسانه4
بـرداري فردگرایی سوق یافته و افراد را از تعامل با دیگران باز داشته است. این موضوع ناشی از نوع بهره

هاست. استفاده بی حد و حصر ابزارهاي ارتباطی، ارتباط بین فـردي غیرفرهنگی و نادرست از این رسانه
ضاي انفرادي، به جـاي فضـاي جمعـی و رنگ کرده، موجب شده تا فو چهره به چهره را در خانواده کم

هـاي شـنیداري و دیـداري، ارتبـاط که گسترش تکنیکـی رسـانهعاطفی بر خانواده حاکم شود. به طوري

۸۸     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

دهـد و بـه تـدریج، فضـاي مستقیمی با فردگرایی و دوري از فضاي روانی و عاطفی خانواده را نشان می
ده، تغییر یافتـه و اعضـاي خـانواده را بـه جـاي گو در ارتباط بین فردي در خانواوروانی و محیطی گفت

مجموعه ایـن دسـت تحـولات در  .)24 ص ،1388 دنز،یگ (ر.ك: همگرایی، به واگرایی سوق داده است
عرصه خانواده، بسـتر مناسـبی بـراي افـزایش سـن ازدواج و تجـرد زیسـتی را فـراهم آورده اسـت. بـه 

درصـد  1/8درصد و در زنان  1/3قطعی در مردان که طبق آخرین سرشماري کشور، میزان تجرد ايگونه
  .ایران) (ر.ك: مرکز آمار گزارش شده است

امنیـت هاي جدي مواجـه سـاخته، ازدواج جوانان را با چالش. افزایش سن ازدواج و تجرد قطعی، 5
ولنگـاري جنسـی، ارتباطـات  هـاي دیگـري همچـون افـزایشاندازد و آسـیبخانواده را به مخاطره می

رغـم رسـیدن  رنگ شـدن انگیـزه ازدواج، علـی، عدم تمایل به باروري و... را به همراه دارد. کمنامشروع
فرد به بلوغ جنسی و عاطفی، و بالا رفتن سن ازدواج به دلیل تحـولات فـوق در عرصـه خـانواده و نیـز 

ی و گونـه تحـولات اسـت. تـأخیر بلـوغ اجتمـاعتأخیر در بلوغ اجتماعی و اقتصادي از پیامـدهاي ایـن
اقتصادي فرد، که ناشی از فراهم نبودن شرایط مناسب اقتصادي و اشـتغال بـه تحصـیل اسـت، از موانـع 

شود. این مسئله آغاز زندگی زناشـویی را در چـارچوب قـانونی و شـرعی تـا اساسی ازدواج شمرده می
  اندازد.زمان اتمام تحصیل و کسب شغل و درآمد مناسب به تأخیر می

اي افزایش سن ازدواج، عـدم تمایـل زوجـین بـه بـاروري و فرزنـدآوري اسـت. . از جمله پیامده6
 03/4بـه  1375نفر در سال  84/4متوسط بعد خانوار از  ،90سرشماري سال براساس اطلاعات حاصل از

). ایـن امـر 1390 سرشـماري (مرکز آمار ایران، کاهش یافته است 1390در سال 5/3و  1385نفر در سال 
رغـم اینکـه فرزنـدآوري از عوامـل نگ مادي و سکولار در جامعه اسلامی ماست. علیناشی از نفوذ فره

اکنون تمایـل بـه فرزنـدآوري مهم ایجاد آرامش روانی مادر و نشاط افزایی و استحکام خانواده است، هم
که، فلسفه اصـلی ازدواج و پیمـان زناشـویی توالـد و هاي جوان، کمتر از گذشته است. در حالیدر زوج

رو، با تحـولات صـورت گرفتـه در عرصـه خـانواده، فلسـفه اصـلی ازدواج بـه دسـت ایناسل بود. ازتن
  فراموشی سپرده شده است.

ناختی در شـتوان افزایش سن ازدواج را بـر اسـاس تحلیـل جامعهحال، با توجه به آنچه گذشت، می
  چنین بیان کرد: پارسونزو  جانسونقالب دو نظریه 
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  سونز جانريه چالمرظ. ن۱

در تحلیل شـرایط پیـدایش مسـائل اجتمـاعی، و عـدم تعـادل جامعـه و در نتیجـه  چالمرز جانسون
نامتعـادل  یجامعـه، بـه مقولـه نظـام اجتمـاع يط تعـادل سـاختاریها و شـرایژگیان ویانقلاب، پس از ب

نظـام  ید نخسـت بـه بررسـیـک جامعه در حال تحـول، بای یبررس يپردازد. وي معتقد است که برایم
 دهـدیاسـت کـه انقـلاب در آن رخ مـ يانامتعادل پرداخت. در واقع، نظـام نامتعـادل عرصـه یاجتماع

 یطـیمح يهـاتیـک جامعه و واقعی يهاکه ارزش ی، تا زمانجانسون). از نظر 70 ص ،1363(جانسون، 
جـاد یا یآن با هم سازگار باشند، جامعه از عدم تعادل ساختاري و انقلاب مصون است. اما دو منبع اصـل

و  یطـیمح يجامعه را مختـل کننـد، عبارتنـد از: فشـارها یتوانند حالت تعادلیکه م ییا فشارهایتحول 
 کـه مـورد قبـول همگـان باشـد یآرمـان يهـابه ارزش یابیت در دستی؛ یعنی عدم موفقیارزش يفشارها
رج نظـام، بـه چهـار رو، منابع تغییرات محیطی و ارزشی به دو دسته داخـل و خـااین). از74ص  (همان،

  نوع قابل تقسیم هستند:
مـاهواره، تبـادل و تلاقـی  ، نظیر اینترنـت،یل ارتباط جهانیها: (وسار در ارزشییتغ ی. منابع خارج1

  ؛)…ان به خارج ویدانشجو ياهیبورس يها، مسافرتیالمللنیب یاسیس يهات گروهیها، فعالفرهنگ
د در یـو پـذیرش نظریـات و تفکـرات جد يفکـر یو تعـال یها: ترقر در ارزشییتغ ی. منابع داخل2
  … ،یایدئولوژي و احکام مذهب ینیگزیجا هاي علمی،عرصه
ت، اشـغال یافته، رشد جمعیدر جوامع توسعه ن یط: ورود دانش پزشکیر در محییتغ ی. منابع خارج3
  …،ینظام

  آهن.ا راهیمانند چرخ  یط: اختراعات صنعتیر در محییتغ ی. منابع داخل4
  ).74ص  (همان، از هر دو منابع باشند یتوانند ناشیالبته فشارها گاهی م
و تحـولات ، تغییرات سـاختاري خـانواده ، تغییرات جمعیتیجانسونتوان از نظر بنابراین تحلیل، می

  سن ازدواج را چنین بیان کرد:
لی اسـت. فـردي کـه گذار از کودکی به بزرگسا. مراسم ازدواج، براي تشکیل خانواده، نوعی مراسم1

 کند، یعنی کسی است که وارد سن بزرگسالی شده است.ازدواج می
خواهد ازدواج کنـد، بایـد داراي شـرایط حـداقلی بلـوغ جسـمی، جنسـی، عـاطفی، . فردي که می2

 ها بدین صورت است:گیري، بروز و نمود هر یک از این بلوغاقتصادي و اجتماعی باشد. فرایند شکل
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لدین دختر و پسر به ازدواج فرزندان خویش رضایت دهند، این امر بـه منزلـه تأییـد اگر هریک از وا
بلوغ اجتماعی، هویت مستقل اجتمـاعی بزرگسـالی فـرد در  آنان است. به عبارت دیگر،» بلوغ اجتماعی«

شود. اما بلوغ جسمی و جنسی مستقل از مسـائل فرهنگـی و در عـین جامعه است که با ازدواج تأیید می
متأثر از آن است. بلوغ عاطفی نیز تابع سن، بلوغ جسمی، جنسـی و شـرایط اجتمـاعی و فرهنگـی  حال،

کند که احساس وابسـتگی فـرد نسـبت بـه والـدین در دوران کـودکی است؛ این بلوغ این گونه بروز می
رنگ و انس با همسر و جنس مخـالف جـاي کم در نوجوانی و جوانی این امر کمباشد، و کمپررنگ می
گیرد. جدایی عاطفی نوجوان و جوان از والدین، نمود بلوغ عاطفی اسـت. بلـوغ اقتصـادي فـرد آن را می

شـود کـه در تـأمین معـاش مجبـور بـه اسـتفاده از (به معناي عام) فـرد اطـلاق مـی نیز به توانایی تولید
 رنج دیگران نباشد.دست

» مسـئله اجتمـاعی«ر سـن ازدواج بـه یـک خیأتـتغییرات ساختاري خانواده و به تبع، اما اینکه امروز 
بـه  جانسـونتبدیل شده و پیامدهاي ناگواري را براي جامعه اسلامی ما در پی دارد، از نظر مدل تحلیـل 

  این بیان است:
در گذشته، چون جامعه ایران تاحدودي سنتی بوده، منابع تغییر ارزشـی و محیطـی در آن بـه کنـدي 

هـا و هنجارهـاي دینـی بودنـد و سـازوکارهاي راد جامعه پایبنـد بـه ارزشها و افافتاد؛ خانوادهاتفاق می
و فشـارها و منـابع تغییـر محیطـی و  ها و هنجارهاي دینی نیز قوي بودنـد،سازي ارزشترویج و نهادینه

رو، بلوغ اقتصادي با بلـوغ جنسـی و اینثیرگذار بود. ازأارزشی کمتر بر بافت فرهنگی یک دست جامعه ت
شد. به همین دلیـل، چیـزي بـه نـام افتاد و با ازدواج نیز بلوغ اجتماعی تأیید میمان اتفاق میعاطفی همز

  مشکل و یا مسئله اجتماعی افزایش و یا تأخیر سن ازدواج معنا و مفهومی نداشت.
اما امروزه، با فرایند شتابان جهانی شدن و تبدیل جهان به یک دهکـده کوچـک، و تحـولات سـریع 

ثیرپذیري فرهنگ بومی و ملی از این منابع تغییـر ارزشـی و أی گسترده در حال وقوع، و تمحیطی و ارزش
سازي، جامعه اسـلامی ایـران ساز در مواجه با پدیده جهانیمحیطی و نیز ناکارآمدي سازوکارهاي فرهنگ

نیـز با فشارهاي محیطی و ارزشـی بیرونـی و  هاي دینی و ملی بود،که بستري مناسب براي ترویج ارزش
ها و نمادهاي فرهنگ غـرب تبـدیل شـده اسـت. بـه عبـارت درونی، به میدانی براي تاخت و تاز ارزش

هـاي هـاي ناهمسـو بـا ارزشاین مظروف و محـیط جامعـه اسـلامی، بـا ارزش جانسوندیگر، به تعبیر 
و  شـدندها، دچـار تغییـر و تحـول پذیرفته شده مواجه شده است. در عرصه نهاد خانواده نیز این ارزش

. ازدواج، که نیازمند رشد همزمان چهار نوع بلوغ بود، بـه عـدم ساختار خانواده را دچار تغییر نموده است
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تعادل و ناهمزمانی و شکاف بین بلوغ جنسی و عـاطفی از یـک سـو، و بلـوغ اقتصـادي و اجتمـاعی از 
سی، فرهنگـی و فرهنـگ هاي ارتباط جمعی غربی با ترویج ولنگاري جنسوي دیگر مواجه گردید. رسانه

برهنگی، سن بلوغ عاطفی و جنسی جوانان را پایین آورد. از سوي دیگـر، تأثیرپـذیري شـدید اقتصـادي 
هـاي نظام ما از تحولات دنیاي غرب، به دلیل عدم اتکا به اقتصـاد بـومی و مقـاومتی، و بعضـاً سیاسـت

گره زدن راه حل مشـکلات اقتصـادي  اي برخی مسئولان اجرایی کشور و یا اعتقاد برخی دیگر، بهسلیقه
. عواملی از این دست، در کنار نداشتن متولی واحد و ثابت مسـائل فرهنگـی .کشور به تعامل با غرب، و.

اي بـا مقولـه فرهنـگ و یـا عـدم اعتقـاد برخـی و نیز مشکلات ناشی از برخوردهاي گزینشی و سـلیقه
شکلات اقتصادي و اجتماعی فراوانی گردیـد کـه ساز ممسئولان به مدیریت و یا مهندسی فرهنگ، زمینه

سن بلوغ اجتماعی و اقتصادي را افزایش داد. این شکاف و فاصله ناشی از کاهش سـن بلـوغ جنسـی و 
تغییـرات سـاختاري ساز سو، و افزایش سن بلوغ اقتصادي و اجتماعی از سوي دیگر، زمینهعاطفی از یک
  گردید. »خیر سن ازدواجأت«به نام  مسئله اجتماعیاي شدن آن و خانواده، هسته
در فرایند صنعتی شدن جوامع، و به اصطلاح، سلطه فرهنگ غربـی در جوامـع  ،جانسون بنابر تحلیل

زدایـی، هـایی همچـون خردگرایـی، فردگرایـی، افسـونارزشمنابع ارزشی و بـه اصـطلاح فشـار دیگر، 
وسعه شـتابان شهرنشـینی، کـاهش نفـوذ در کنار دگرگونی در عرصه بافت زندگی شهري و ت گرایی،پوچ

نظام خویشاوندي، تحرك جغرافیایی، تکنولوژي و تکنولوژي اطلاعـات، اشـتغال زنـان، جنـبش حقـوق 
هاي حاکم بـر نهـاد خـانواده پذیري نهادهاي اجتماعی، زمینه تغییر و تحولات گسترده ارزشزنان و تنوع

هـاي فـامیلی، جمله، نـوع انتخـاب همسـر، ازدواجاز برخی تغییرات از سرا فراهم ساخت که خود زمینه
چند زنی، قابلیت فرزندآوري، پایین بودن سن ازدواج، فاصله سنی زن و مـرد، ازدواج مجـدد و ... تغییـر 

تـر و هـاي خویشـاوندي، انتخـاب آزادانـههایی از جمله کاهش نفوذ گروهکنند. این امر برخی ناهنجاري
هاي فامیلی، آزادي جنسی، آزادي روابط دختـر و پسـر کاهش ازدواجبدون معیار همسر توسط فرزندان، 

پیش از ازدواج و... به دنبال داشته است که عمدتاً ناشی از منابع فشار محیطی و تغییرات ارزشـی اسـت. 
  افزایش سن ازدواج بوده است.تغییرات ساختاري خانوده و این امور جملگی بستر مناسبی براي 

  تالکوت پارسونز يساختار يي. نظريه کارکردگرا۲

 ییه کـارکردگرایـ، نظریل مسـائل و مشـکلات خـانوادگیـشناسـان در تحلات جامعـهیاز دیگر نظر
له سـاختارها یبه وسـ يفرد يرفتارها يریگشکل یباشد. وي معتقد است: چگونگمی پارسونز يساختار

۹۲     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

مـرتبط بـا  یو اجتمـاع ياد، اقتصـیاسـی، سینظام فرهنگ، چهار خردهپارسونزگیرد. در مدل صورت می
ط یل بـه اهـداف، انطبـاق بـا شـرایـدار کارکرد حفظ و تداوم الگوها، نب، عهدهیگر هستند و به ترتیکدی

ن چهـار یـتـوان اینظـام مـباشند. در هر خردهیم یو انسجام اجتماع یگانگیجاد همبستگی، ی، ایطیمح
  ).178 ، ص1372 (اسکیدمور، جو کردوکارکرد را جست

شـدن  يانـد هسـتهیبر خلاف جوامع گذشته که خانواده در آن گسترده بود، به موضوع فرآ ،زپارسون
ش داراي یخـو ییالگـو يرهـایجایگـاه شـغلی افـراد را براسـاس متغ خانواده در جوامع جدید پرداخته،

د اسـت. از یـجد یم کار اجتمـاعی در جوامـع صـنعتیت نظام تقسیاز ماه یداند که ناشت بسیار مییاهم
افـراد اسـت.  یگـاه اجتمـاعیپا یک رکن اصلی» شغل«ن است که ینظام ا یدگیچیجمله آثار پ، ازير ونظ
و حضور مستمر و بلندمدت در نظـام  يگذارهیسرما یند طولانیک فرد عموماً ناشی از فرآی یگاه شغلیپا

رسـد یفـرا مـ یاز جمله تحولات ناشی از زندگی در جوامع صنعتی زمان دیگر،سويباشد. ازیآموزش م
 ص ،1373 (بـودن، باشـدیفرد نمـ يبرا یچ کمکی، منشأ هیگاه شغلیگر از لحاظ پایکه خانواده عموماً د

111.(  
أمین مخـارج و معـاش تـتواند ازدواج کند که شـاغل بـوده، و از نظـر بنابراین تحلیل، فرد زمانی می

سـتگی فـرد از نظـر اقتصـادي بـه اي نداشته باشد؛ زیرا مفروض این است کـه وابزندگی خویش دغدغه
والدین مجوزي براي ازدواج نخواهد بود؛ به عبارت دیگر، هنجار پذیرفته شده در این جامعه ایـن اسـت 

ن یتواند ازدواج کند و نه فردي که از نظر تأمین معـاش بـه دیگـران وابسـته اسـت. بـدکه فرد شاغل می
ن داشـته باشـند از یقینند که کیازدواج م یباً زمانب، شغل فرد در سن ازدواج موثر است. جوانان غالیترت

  آیند.خود برمی ین معاش خانواده، طبق آداب و رسوم طبقه اجتماعیعهده تأم
توانـد شـاغل باشـد؟ از نظـر حال سؤال این است که فرد براي اینکـه ازدواج کنـد، چـه زمـانی مـی

اند کـه عمومـاً شده یاي طراح، به گونهید در برابر مشاغل سنتیما مشاغل جد ی، در جامعه کنونپارسونز
تواند شاغل باشد که داراي تحصیلات عالیـه گذرند. به عبارت دیگر، فردي مییم یاز کانال نظام آموزش

مربـوط  يدر نهادهـا یطـولان يهاباشد. داشتن تحصیلات عالی، خود نیازمند حضور فعال در طی سال
). 142 ، ص1386ن، ی(مجدالـد شـودیسن ازدواج افـراد مـنفسه، موجب بالا رفتن  ین امر فیاست که ا

که هنجار پذیرفته شده دینی در جامعه اسلامی این است که پسران باید پیش قـدم دیگر، ازآنجاییسوياز
سـال سـن  18کـم داراي براي ازدواج باشند، آنها پس از اتمـام دوران تحصـیلات متوسـطه کـه دسـت

ام آموزشی براي مقطع لیسانس و نیز دو سال سربازي و یـک سـال باشند، و حضور چهار سال در نظمی
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ست و پنج سال سـن باشـند! تـا بتوانـد ازدواج کنـد. یکم باید داراي بدست نیز براي یافتن شغل مناسب،
ازدواج جوانـان قـرار  يفـرارو یکنـد و بـه عنـوان مـانع اساسـیدا مـیت پیرو، نوع شغل افراد اهمایناز
  رد.یگیم

مـرتبط و  ی، نهاد اقتصاد و نهاد خانواده، به عنـوان دو نهـاد اجتمـاعپارسونزبر اساس نظریه  ن،یبنابرا
ت یـهستند و رابطه زن و شـوهر در ازدواج بـه طـور بسـیار برجسـته بـه موقع یوسته در نظام اجتماعیپ

د شـاغل و سـه بـا فـریکار است، در مقایکه ب يآنان وابسته است؛ زیرا در نظام اجتماعی ما، فرد ياقتصاد
ل خـانواده ی، ازدواج و تشکين تئوریاز ازدواج قرار دارند. براساس ا یت متفاوتیصاحب درآمد، در موقع

گر اسـت؛ زیـرا لازمـه ازدواج برخـورداري فـرد از یکـدیجامعه بـا  يهاخرده نظام یحاصل تعامل تمام
افزایش چشمگیر سـن  شغل، درآمد و مسکن مناسب است. نتیجه طبیعی این فرایند، تحصیلات مناسب،

  ازدواج است.

  ازدواج عوامل فرهنگي افزايش سن
ترین عوامل فرهنگی مؤثر بر افزایش سـن ازدواج مهمشناختی تحلیل جامعهکه این مقاله، به ازآنجایی

  :عبارتند ازعوامل این ترین ، برخی از مهمپردازدمی

  . تغيير سبك زندگي۱

بـه وجـود آمـده اسـت؛ تغییـر در  هـاوهاي رفتـاري خانوادهاي اخیر، تحولاّت جدي در الگدر دهه
طلبـی، هـا، روحیـه تنـوعالگوي مصرف، نوع پوشاك، مسکن، افزایش سطح انتظارات و توقعات خانواده

تجملاتی شدن زندگی اجتماعی و تأثیرپذیري از فرهنگ غربی، بستر مناسبی براي تغییـر سـبک زنـدگی 
رخی جوانان بر این باورند کـه ازدواج موجـب ایجـاد محـدودیت است. بفراهم آورده اسلامی جامعه ما 

دهند به شکل مجـرد و آزاد زنـدگی رو، ترجیح میاینشود. ازها و نیازهاي آنان میخواسته بسیاري از در
از دختـران نیـز ازدواج را نـوعی محـدودیت و سـیاري کنند! این گرایش نه تنها در بـین پسـران، بلکـه ب

دانند. متأسفانه این روحیـه پـس از ازدواج نیـز در بـاروي زنـان ي فردي خود میهاموجب سلب آزادي
داننـد و لـذا تاثیر گذاشته، برخی فرزنددار شدن را مانع رشد اجتماعی مطلوب و کار و تحصیل خود می

شـوند. ایـن در سنین بالا حاضر به این کار مـیدست کم و یا  شوندمی به ندرت حاضر به داشتن فرزند
  هاي اجتماعی است.غربی و الگو گرفته از ماهواره و شبکه ،زندگیسبک 

۹۴     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

و فرهنگ نهفته در بطن آن، به عـلاوه  يز ورود فناوریو مدرن، ن یسنت يهان ارزشیب ما يهاچالش
سـابقه مصـرف یش بـی، افـزايطبقه متوسط شهر ییدایو پ يو اقتصاد یاسیق و گسترده سیتحولات عم

 یبـه زنـدگ يامـاهواره يهـانترنـت و شـبکهیر ایـنظ ید ارتبـاطیـات جدد، ورود امکانـیـجد يکالاها
 و یانـد (آزاد ارمکـد در جامعه ما شدهیشد یرات سبک زندگی و تغییرات ارزشییشهروندان، موجب تغ

اي و هاي مـاهوارهبا تـرویج فرهنـگ بیگانـه از طریـق رسـانهبه عبارت دیگر،  ).12 ص ،1382 ،یخادم
هاي بیگانه با بافت فرهنگ بومی، ملـی، دینـی و در نتیجـه فعـال ورود این ارزشهاي اجتماعی، و شبکه
ها با بستر و محیط اسـلامی جامعـه دینـی، و ناسازگاري این ارزش هار در ارزشییتغ یمنابع خارجشدن 

سـاز برخـی خود زمینه ه،هاي حاکم بر نهاد خانواده را فراهم ساختزمینه تغییر و تحولات گسترده ارزش
در  سـن ازدواج، فاصـله سـنی زن و مـرد، و ...تغییـر فرزندآوري،  جمله، نوع انتخاب همسر،غییرات ازت

  است.مواجه ساخته تی اغییرهاي جدي و تبا چالشسبک زندگی دینی را  خانواده شده، در نهایت،

  اجتماعي. ادامه تحصيل و تحول موقعيت ۲

نهادینه شـدن تحصـیلات عـالی و اشـتغال بـه  از دیگر عواملی که موجب افزایش سن ازدواج شده،
عنوان پیش شرط ازدواج در بین جوانان، بویژه بانوان است. امروزه تلقـی اغلـب پسـران و دختـران ایـن 

جوانـان کند. به ویژه تحول موقعیت اجتمـاعی است که ازدواج فرصت ادامه تحصیل را از آنان سلب می
ه سن ازدواج افزایش پیدا کند. در جوامع سـنتى، بیشـتر و گرایش آنها به تحصیلات عالی موجب شده ک

شد. افراد وقتـی بـه سـن ها در خانواده و به صورت غیررسمى به نسل جدید آموخته مىفنون و مهارت
رسیدند، غالباً مهارت شغلى خود را فـرا گرفتـه بودنـد و نیـازى بـه صـرف سـالیانى بـراي مینوجوانى 

بلـوغ  عـاطفی، نیاز خود نداشتند و عملاً، همزمـان بـا بلـوغ جنسـی،هاى مورد یادگیرى فنون و مهارت
داد. اما در جوامع جدید، به دلیل افزایش توقعات و انتظارات و برخـورداري اجتماعی و اقتصادي رخ می

 .از یک زندگى قابل قبول و متناسب با توقعات جامعه، داشتن مدارج تحصیلی بالا ضروري شـده اسـت
گـردد و زمینـه ب مدارك تحصیلى، موجب اعتبار اجتمـاعى و اقتصـادى افـراد مـىبه عبارت دیگر، کس

کند. بنابراین، یک جوان براى داشـتن موقعیـت اجتمـاعى و اقتصـادى برتـر، تر مىآسانآنان را استخدام 
کند. ایـن سپري (پسران)  انجام خدمت سربازيیا ناگزیر باید دهه دوم زندگى خود را صرف تحصیل، و 

بـرد؛ زیـرا جوانـانى کـه از امکانـات مـالى خـوبى مکان ازدواج بسیارى از جوانـان را از بـین مـىامور، ا
توانند در کنار تحصیل، هزینه یک خانواده را نیز تأمین کنند. این موضوع در مـورد برخوردار نیستند، نمى
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عى آنـان بسـیار براى زنان براي افزایش  موقعیت اجتما دختران جوان نیز صادق است؛ تحصیلات عالى،
توانند بـا مردانـى ازدواج کننـد کـه از اهمیت دارد. زنانى که داراي تحصیلات بالاترى هستند، معمولاً مى

تحـت عنـوان  ی) پژوهشـ1944( ولیـمک دونالـد هموقعیت اجتماعى و اقتصادى بالاترى برخوردارند. 
لات یثر، تحصـؤن عوامل مـیرتهماز م یکیهش، وانجام داد. در این پژ» ش سن ازدواجیعلل افزا یبررس«

). در پژوهشی دیگـر، 88 ، ص1388 ول،یدهد (هینشان م یر ازدواج همبستگیخأزنان است که با ت یعال
میزان تحصیلات با افزایش سن ازدواج رابطه مستقیم دارد، به طوري که هر چه فرد تحصیلات بیشـتري 

 پـور،(کـاظمی کنـدد. بنابراین، دیرتـر ازدواج مـیتوقع بالاتري از اشتغال و سطح زندگی دار داشته باشد،
ه یـلات عالیتحصـ ين دارایدرصـد متـأهل 7/45درصد مجردها و  65 در یک پژوهش، ).15 ، ص1383
بنابراین، جوانانِ در سن ازدواج در جامعه ما، با هدف کسب تحـول  .)1390، يو غفار یپورگتاب( اندبوده

ت آوردن زوج مناسبی براي خویش، ادامه تحصیل را به عنـوان موقعیت و پایگاه اجتماعی خود و به دس
دهنـد. بـدیهی اسـت پلی براي کسب ارتقاء منزلت اجتماعی خود تلقی کرده، آن را بر ازدواج ترجیح می

که در این تحلیل، ادامه تحصیل خود فی نفسه هدف و موجب تحول موقعیـت و پایگـاه اجتمـاعی فـرد 
ذیِنَ قـُ«یز دانا بـر نـادان رجحـان دارد: شود؛ زیرا از منظر قرآن نمی ذیِنَ یعَلْمَـُونَ وَ الَّـ توَيِ الَّـ ْ لْ هـَلْ یسَـ

). همین امر در جامعه اسلامی ما به روشنی به یک هنجار عمومی تبدیل شـده اسـت؛ 9 (زمر: »لایعَلْمَوُنَ
علمـی، صـرف نظـر از زیرا از نظر جوانان امروزي، ازدواج با یک فرد باسواد و برخوردار از مدارج عالی 

سواد و یا داراي مدارج علمی پـایین رحجـان دارد. ایـن اینکه شاغل باشد و یا بیکار، به مراتب بر فرد کم
اجتمـاعی مناسـب بـراي  گاهیپانیز قابل توجیه است؛ زیرا از نظر وي کسب  پارسونزتحلیل مطابق نظریه 

ر و بلندمـدت در نظـام آمـوزش حضـور مسـتمدر گـرو  ، جهت کسب منزلت اجتمـاعی بـالا،ک فردی
منزلـت اجتمـاعی، . لازمه طبیعی تحقق این امر و کسب مدارج عالی علمـی و در نتیجـه ارئقـاء باشدیم

  باشد.افزایش سن ازدواج می

  در جامعه . اولويت يافتن اشتغال و استقلال اقتصادي۳

جوانـان در میـان  ح اشـتغال،از دیگر عوامل تأثیرگذار بر افزایش سن ازدواج، اولویت یافتن و تـرجی
ناشی از مسائل و مشکلات اقتصادي و تأثیرپدیري از سبک زنـدگی  ،نسبت به ازدواج است. این فرهنگ

دختـران وقتـی شـاغل ویـژه هجوانـان، بـغیردینی است. در جامعه ما این فرهنگ نهادینه شده است کـه 
سوي دیگر، پسران بـه دلیـل رسند. از ادي میرود و به استقلال اقتصشوند، توان اقتصادي آنان بالا میمی
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دهند با زنـان شـاغل می حآور ازدواج و زندگی پس از آن، ترجیهاي سرساممشکلات اقتصادي، و هزینه
که داراي درآمد مناسب هستند، ازدواج کنند. افزون بر این، به دلیل وجود مسائل و مشـکلات اقتصـادي 

ایـن نگرانـی و ، اسـت، احسـاس سـربار خـانواده بـودن در خانهدختران هاي نگرانییکی از در جامعه، 
دلیـل رود. بنـابراین، دخترانـی کـه بـه به استقلال اقتصـادي از بـین مـیآنان با اشتغال و رسیدن معضل 

اگـر  هاي جانبی ازدواج نگرانند،هاي سنگین تهیه جهیزیه و هزینهمشکلات اقتصادي خانواده، و از هزینه
ل مناسب، به منبع اقتصادي خوبی برسند، دلیلی براي ازدواج ندارنـد و تـا مجبـور با به دست آوردن شغ

 ؛ زیرا از منظر آنان دو چیـز اهمیـت دارد: تشـکیل خـانواده و ازداوج، و اشـتغال، ارتقـاءکنندازدواج نمی
  منزلت و ازدواج بهتر. طبیعی است که در این نگاه انتخاب دوم رجحان دارد.

، معمـولا خواسـتگاران بیشـتري و از نظر اقتصـادي مسـتقل اسـتکه شاغل  از سوي دیگر، دختري
رو، چنین فردي از تأخیر انداختن ازدواج نگـران نیسـت؛ زیـرا شـانس ایننسبت به سایر دختران دارد. از

بیند. افزون بر این، این امر نیز در جامعه مـا بـه یـک خود را براي ازدواج، حتی با وجو سن بالا، زیاد می
نگ تبدیل شده است که داشتن شغل از این جهت که هـم منبـع اقتصـادي و هـم سـرگرمی خـوبی فره

تواند در انسان نشاط و شادي به وجود آورد. گاهی علاقـه بـه شـغل در دختـران چنـان زیـاد است، می
کنند. چنـین افـرادي بـه خواسـتگاران خـود بـه شود که به خاطر ترس از دست دادن آن، ازدواج نمیمی
دختـران  از درصـد 3/25 در پژوهشـی،). 1387زاده، نی(ر.ك: حسـ دهندهاي گوناگون پاسخ رد میهبهان

 از کمتـر اریبسـ ازدواج، فرصت دادن دست از نهیهز که دارند اعتقاد دختران متأهل درصد 4/18 و مجرد
 .)1390، يو غفـار یپورگتـاباست ( یشغل و یلیتحص خصوص به ها،فرصت ریسا دادن دست از نهیهز

کنند، با شاغل شـدن آنـان بنابراین، این انگیزه ازدواج دختران، که آنان با ازدواج مونس و همدمی پیدا می
زیرا به زعم آنان، شغل جانشین مناسبی براي ازدواج است. با توجه بـه ایـن واقعیـت کـه  ؛روداز بین می

ارى از صاحب نظـران بـا تأکیـد بـر کنند، بسیاغلب دیرتر ازدواج مى ،زنان شاغل و بالطبع تحصیل کرده
هـد و دبراى ازدواج فراروى زنـان قـرار مىمناسبی نقش عناصر فرهنگى، معتقدند که اشتغال، جایگزین 

زنان به این دلیل که مزایاى اقتصادى اشتغال، امنیت و رضـایت شخصـى بیشـترى در مقایسـه بـا ازدواج 
 اندازنـدخیر مـىأیشترى داده، در نتیجه، ازدواج را به تآورد، به اهداف شغلى اولویت ببراى آنان فراهم مى

  ).13 ص ،1383(بستان، 
نظـام  یدگیـچیجمله آثار پ، ازياز نظر ونیز قابل توجیه است؛ زیرا  پارسونزاین تحلیل، مطابق نظریه 

ک یـمناسـب بـراي  یگاه شغلیپاکسب افراد است.  یگاه اجتماعیپا یک رکن اصلی» شغل«ن است که یا
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باشد. به همـین دلیـل، یمو کسب مهارت لازم ناشی از حضور مستمر و بلندمدت در نظام آموزش  ،فرد
  .یابدمی طبیعی سن ازدواج افزایش طورهبا اولویت یافتن اشتغال، ب

  . آداب و رسوم و تشريفات ازدواج۴

اى از وعـههـا و آداب و رسـوم پذیرفتـه شـده، مجماي هنجارهـا و قواعـد رفتـاري، ارزشدر هر جامعه
کند. در جامعه ما، وجـود تشـریفات و هاى رفتاري از جمله ازدواج و سن مناسب آن را تعیین مىبایسته

آداب و رسوم دست و پاگیر ازدواج، عرصه را براي جوانان تنـگ کـرده اسـت؛ مهریـه سـنگین، داشـتن 
خـور، مراسـم پرهزینـه شغل مناسب، تحصیلات عالی، خانه مستقل، و ماشین، شیربهاى زیاد، جهیزیه در

هاى جوان نتوانند در زمـان بلـوغ جنسـی و یـا سـن شود زوجمعمولاً موجب مى ،عروسى، و مانند اینها
  مناسب ازدواج کنند.

عوامـل جملـه در سـطح جامعـه، از دست و پا گیر و زائـد ازدواج گونه گرایشات فرهنگی رواج این
و  یو فرهنگ دینی و غربی اسـت. در فرهنـگ مـذهبافزایش سن ازدواج است. این امر ناشی از تلاقی د

بر این است که فرزنـدان خـود را بـراي دوري  اش خانوادهیاست، گرا امبر اکرمیسنتی، ازدواج سنت پ
ل خـانواده تشـویق و ترغیـب یو تشکبه هنگام به ازدواج  یاز آثار مخرب تجرد، گناه و انحرافات اخلاق

و...،  يسـم، و شـعار آزادیسـم، فمنیسـم، اومانیبرالیل يهـار آمـوزهبـ یمبتن یکنند. در مقابل، فرهنگ غرب
گسـترده خـود،  یل ارتباط جمعیها و وساق رسانهیرو، از طراینپندارد. ازازدواج را نوعی محدودیت می

هاي دینی را بـه شـدت مـورد سازي فرهنگ غربی است و از این طریق، هنجارها و ارزشدر پی نهادینه
قـبح و ازدواج، شکسـتن  یو اخلاقـ یدهند. ترویج روابط آزاد خارج از چارچوب حقوقمی تهاجم قرار

ن شـدن الزامـات یگزین و جـایه سـنگیـزیه و جهیهمانند مهر يماد يهاكقداست ازدواج، با ورود ملا
سـاز ، وجـود تشـریفات زائـد و دسـت و پـاگیر و... زمینـهیاخلاق يارهایبه مع يبندیپا يبه جا یقانون

  خیر سن ازدواج شده است.أت افزایش و
صـنعتی  در فراینـداین گونـه تحلیـل کـرد:  جانسونتوان بر اساس چارچوب نظریه این عامل را می

 بیگانـه بـا فرهنـگ ملـی،هـاي جوامع، و به اصطلاح، سلطه فرهنگ غربی در جوامع دیگـر، ارزششدن 
هـاي حـاکم و تحولات گسـترده ارزشزمینه تغییر بومی و دینی اسلامی، در جامعه اسلامی رواج یافته، 

ایـن مظـروف و محـیط جامعـه  ،جانسـونبه تعبیـر اي که ه است. به گونهبر نهاد خانواده را فراهم ساخت
برخـی از ایـن هاي پذیرفته شده مواجـه شـده اسـت. زشارهنجارها و هاي ناهمسو با اسلامی، با ارزش
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ش بـه محـدود کـردن یگـرا ،زنـان در ازدواج یطلبـل بـه اسـتقلالیـمهاي ناسـازگار عبارتنـد از: ارزش
در مقابـل نقـش  ،ها در انتخاب همسررنگ شدن نقش خانوادهمشترك، کم یاز زندگ یناش يهاتیمسئول

ش بـه سـبک زنـدگی یو گرا یها و آداب و رسوم بومرنگ شدن سنتن زمینه، کمیفرزندان در اپررنگ 
، تفـاوت در یزنـدگ یازهـا و چگـونگیاوت در نتفـ زندگی، تفاوت در نوع نگرش به، غربی و مجردي

زمینـه تغییـرات  فشارهاي ارزشی، به عبارت دیگر،ها و... ها و آرمانسطح توقعات و انتظارات، خواست
ساز افـزایش سـن )، این تغییرات زمینه73، ص 1363جانسون،  ر.ك:( ساختاري خانواده را فراهم ساخته

  .ازدواج شده است

  تر و پسر و ولنگاري فرهنگي. آزادي روابط دخ۵

ارضـاي بلـوغ عـاطفی و هاي ازدواج، بلوغ جنسی و ترین عوامل و انگیزهتوان گفت: ازجمله مهممی
اي بـه اعضـاي خـود این نیاز انسان و علاقه به جنس مخالف است. با توجه به این واقعیت، اگر جامعـه

هـاي ازدواج، بتواننـد و پذیرش مسئولیت اجازه دهد، بدون ازدواج و خارج از چارچوب تشکیل خانواده
نیـاز جنسـی و عـاطفی خـویش را تـأمین کننـد،  ،با یکدیگر روابط جنسی برقرار کنند، و از ایـن طریـق

دستیابی به شریک جنسی و پذیرش مسئولیت و تعهد نسبت به جامعـه و بـاروري و تـداوم نسـل بشـر، 
دهنـد از ازدواج امتنـاع از جوانـان تـرجیح مـیسـیاري بباشد. در نتیجه،  جوانان تواند انگیزه ازدواجنمی
رو، بـالا رفـتن سـن ازدواج ایـنهاي بسیار کمتر برآورده سازند. ازنیاز جنسی خویش را با هزینه ه،دیورز

همخانگی یا زندگی مشـترك زنـان و مـردان ازدواج نکـرده، همـراه فزاینده در کشورهاي غربی، با رشد 
واقع، کشورهاي غربی، متناسب بـا فرهنـگ خـود، فاصـله و گسسـت در). 25 ص ،1383(بستان،  است

انـد؛ جـوانی کـه بـه سـن بلوغ جنسی و عاطفی را با بلوغ اجتماعی و اقتصادي از همین طریق حل کرده
ایـن امـر در فرهنـگ کند. بلوغ جنسی و عاطفی رسیده، این نیاز را خارج از چارچوب خانواده تأمین می

حـد و ر راه آزادي و لـذت بـردن بـیدو ازدواج را مانعی  د و لذت مبتنی است،غربی، که بر اصالت سو
داند، امري طبیعی است. به همین دلیل، بنیان خـانواده در غـرب بـه شـدت متزلـزل حصر از شهوات می

اما این راه حل در فرهنگ و جامعـه دینـی رفتـاري نابهنجـاري اسـت کـه پیامـدهاي بسـیار شده است. 
امـروز شـاهد  در جامعـه مـا هـم نفـوذ کـرده وتاحدودي این فرهنگ ارد. با این حال، ناگواري در پی د

هستیم که بسیاري از جوانان در سن بلوغ جنسی حاضر به ازدواج نیستند؛ زیرا بـه زعـم ایشـان کـارکرد 
روابـط آزاد دختـر و با برخـورداري کمـابیش آزاد از  تواناست که آن را هم می» کارکرد جنسی«ازدواج 
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هـاي سـنگین آن را تمتعات جنسی در جامعه تأمین کرد و نیازي به ازدواج و پـذیرش مسـئولیتر و پس
  بینند.براي خود نمی

اي دو سـویه وجـود دارد. برخـی به همین دلیل، بین افزایش سن ازدواج و انحرافات اخلاقی رابطـه
ارضاي جنسی، نیـاز بـه ازدواج  دهند که روابط آزاد دختر و پسر و امکان تمتعُ وها هم نشان میپژوهش

ویـژه دختـران را رنگ کرده است. در تحقیقی که مشکلات و موانع ازدواج جوانـان، بـهرا در جوانان کم
مورد بررسی قرار داده است، به این نکته اشاره شده که برخی جوانان براي ارضـاي غرایـز طبیعـی خـود 

هاي انحرافی و روابط آزاد دختر و پسـر، وجود زمینه کنند. در نتیجه،به ارتباط با جنس مخالف بسنده می
  ).13 ص ،1390 پور،(حبیب عنوان یکی از عوامل افزایش سن ازدواج شمرده شده استبه

ر بـغـرب  یدر فرایند صنعتی شـدن جوامـع، و سـلطه فرهنگـو بر اساس تحلیل جانسون، بنابراین، 
ج ولنگاري جنسی، فرهنگـی و فرهنـگ برهنگـی، هاي ارتباط جمعی غربی با تروی، رسانهاسلامیجوامع 

زمینـه تغییـر و تحـولات گسـترده  نـد وپـایین آوردبـه شـدت سن بلوغ عـاطفی و جنسـی جوانـان را 
از جملـه ، ی در خـانوادهرزشاساز برخی تغییرات زمینه ه،هاي حاکم بر نهاد خانواده را فراهم ساختارزش

را در ایـن کشـورها فـرهم سـاختند. ایـن امـر  ازدواج آزادي جنسی، آزادي روابط دختر و پسر پـیش از
رو، اغلـب ایـنتاحدودي زمینه ارضاي نیاز عاطفی و جنسی جوانانِ در شرف ازدواج را فراهم ساخت. از

سـان، آزادي روابـط دختـر و پسـر در جوانان در چنین شرایط و محیطی نیازي به ازدواج ندارنـد. بـدین
  گردید.سن ازدواج  افزایشجامعه، بستر مناسبی براي 

  خانواده هاي تنظم. سياست۶

 یهـاي فرهنگـی و اجتمـاعد در سیاسـتیـش سـن ازدواج را بایافـزافرهنگـی علـل یکی دیگر از 
در ایران پس از انقـلاب از جملـه عـواملی  يم خانواده و کنترل باروریتنظ يهااستیجو کرد. سوجست

 یم خـانواده، طـیتنظـو  یتیجمع يهااستیران، سیااست. در بوده ش سن ازدواج مؤثر یبر افزااست که 
ل یبار دولت بـه مسـانیاول يبرا 1341 يهاسالاز ش از انقلاب و یپابتدا،  :دو مرحله به اجرا گذاشته شد

 1346قـرار گرفـت و در سـال  توجـهت مـورد ی، مسئله جمعیتوجه کرد. در برنامه سوم عمران یتیجمع
 يروزیـپـس از پ وقـت شـکل گرفـت. يدر وزارت بهـدار» نوادهم خـایبهداشت و تنظـ«به نام  يواحد

ن امـر، یـجـه اینت .سـپرده شـد یم خانواده به بوته فراموشیتنظ يهابرنامه ی، مدت کوتاهیانقلاب اسلام
موضـوع  ن پـس،ی). از ا13 ، ص1378 ،يکلانتر( بود درصد) 9/3( تید و رشد جمعیع موالیش سریافزا

۱۰۰     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

هـاي شـد کـه سیاسـتمطرح و اجرایی گردید. همین امر موجـب واده م خانیت و لزوم تنظیکنترل جمع
هاي تنظیم خـانواده و کـاهش سـطح زاد و ولـد و تعدیل رشد جمعیت از طریق تشویق و ترغیب برنامه

در ایـران بـا  »بـاروري«، سـطح 84تـا  65 يهاسال یطدر کشور گرفته شود. تدوام این سیاست باروري 
زاد و ولـد میـزان  ،هاي باروري و به تبع آنکه شاخص طوريه. بدادکاهش کم سابقه و ی یسرعتی استثنا

نـوزاد زنـده بـراي هـر  5/6به کمتر از نصف تقلیل یافت. میزان باروري کـل از  ،1365در مقایسه با سال 
درصـد  2/3میزان رشد طبیعی سالانه جمعیت از  ،نوزاد زنده و به تبع آن 3به کمتر از  ،1365زن در سال 

  .)1388(احمدي،  درصد در حال حاضر تنزل یافته است 5/1به کمتر از  ،1365ال در س
اینکه چگونه این سیاست، منجر به کاهش جمعیت و به تبع افزایش سن ازدواج گردیـد، بـر اسـاس 

هاي خارجی با تبلیغـات پردامنـه، گسـترده و بـا حمایـت و قابل تحلیل است؛ زیرا رسانه جانسوننظریه 
افـزایش سـن کـاهش جمعیـت،  ، به شـدت سیاسـتمالتوسهاي علمی از جمله نظریه یهپشتیبانی نظر

را در چندین دهه اخیر تعقیب کرده، در این زمینـه نیـز  هاي حاکم بر خانوادهطورکلی ارزشهازدواج، و ب
در بسیاري از کشورها موفق شدند. اما در ایران، هر چند در شرایط جنـگ و انـدکی پـس از آن، اجـراي 

اسـت و شـعار یسایـن اجـراي و  تداوم در چند دهه اخیرسیاست کنترل جمعیت بجا و مناسب بود، اما 
ل بـه شـعار یـن يکه بـرا جه رهنمون کردین نتیاز افراد را به ا ياری، بس»بهتر یفرزند کمتر، زندگ«پرُجاذبه 

هـاي اصـلی انگیـزه زه داشتن فرزنـد، کـه پـیش از ایـن ازیرد. انگیرتر صورت گیزندگی بهتر، ازدواج د
 یسـالگ 25کـه تـا  یدهد زنانیآمارها نشان ماي که به گونهرنگ شد. کمکم در جامعه ما کمازدواج بود، 

(ر.ك:  انـدتر ازدواج کردهنیین پایاست که در سن یاند، عملاً تعداد فرزندانشان کمتر از زنانازدواج نکرده
عـلاوه بـر اینکـه، سـن ازدواج نیـز بـه  ).181 ص ،1389 ،ینسب و ترابیعی؛ سم84 ص ،1389مبر، یس

هـاي و هنجارهـاي شدت افزایش یافت؛ زیرا اجراي این سیاست در بلندمدت، منجر به حاکمیـت ارزش
ل بـه یـمتـوان بـه مـوارد زیـر اشـاره کـرد: ناسازگار با جامعه اسلامی در خانواده گردید. از آن جمله می

جوانان به سـبک ش یگراحصر آنان، اختلاط روابط دختر و پسر،  حد وهاي بیآزادي ،زنان طلبیاستقلال
، ولنگـاري ازدواج قـبحترویج روابط آزاد خارج از چارچوب ازدواج، شکسـتن  ،زندگی غربی و مجردي

ــولادي، ــی و... (ف ــذاب 166 ، ص1392 فرهنگ ــاهر ج ــه ظ ــعارهاي ب ــه از ش ــی برگرفت ــه همگ )، ک
بیرونی، منجر به کـاهش شـدید جمعیـت و افـزایش سـن  هاست. این فرایند فشارهاي ارزشیفمینسیت

  ازدواج در ایران گردید.
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  ريگينتيجه
توان گفـت: علـی رغـم اینکـه ازدواج و نشـکیل بـه موقـع خـانواده، از میاز مجموع آنچه گذشت، 

کد دین اسلام، و در پاسخ به نیاز فطـري و غریـزي بشـر بـوده، منشـأ آرامـش، کمـال و ؤمهاي سفارش
رد و جامعه و بقاء و تداوم نسل بشري است، ایـن امـر بـه یکـی از مسـائل اجتمـاعی جامعـه بهداشت ف

مواجه هستیم. ایـن امـر، عـلاوه » افزایش سن ازدواج«اي به نام امروز ما با پدیدهو شده اسلامی ما تبدیل 
هـاي ريبنـد و بـازمینه انـواع انحرافـات و بـیبر پیامدهایی نظیر کاهش جمعیت و خاکستري شدن آن، 

ایـن مسـئله فرهنگـی شـناختی، عوامـل است. در یک تحلیـل جامعـهآورده در جامعه فراهم را اخلاقی 
  توان چنین برشمرد:اجتماعی را می

شـود. و با بلوغ جنسی و عـاطفی آغـاز مـییستی . ازدواج و تمایل به جنس مخالف، تابع شرایط ز1
بلـوغ آداب، رسـوم و سـنن مربـوط بـه ازدواج،  تابع رضـایت طـرفین و خـانواده آنـان،ین هر دو اما، ا

و تشـکیل خـانواده ، تعیین کننده زمان ازدواج و یا عاطفی صرفاً بلوغ جنسی اقتصادي و اجتماعی است؛
کنـد و بلـوغ بین بلوغ جنسی و عاطفی، که سرشت فـرد آن را تعیـین مـیامروزه  دلیل،ین به همست. نی

فاصـله افتـاده  کنـد،دین و شرایط اجتمـاعی آن را تعیـین مـیوال اقتصادي، اجتماعی و عقلی، که جامعه
هاي ارتبـاط جمعـی سو، رسانهتر شد؛ زیرا از یکو گسست در فرایند جدید عمیقاست. این ناهمزمانی 

بند و باري و برهنگی، موجب بلوغ زودرس جنسی و عاطفی شده و از سـوي بیگانه با ترویج فرهنگ بی
آور ازدواج، بلوغ اقتصادي و اجتمـاعی را سامهاي سرماقتصادي و هزینه دیگر، وجود مسائل و مشکلات

  افزایش داد.
در ، ر جوامـع دیگـربـتحلیل جانسون، در فرایند صنعتی شدن جوامع، و سلطه فرهنگ غربـی  . در2

ثیر أبـه شـدت تـ کنار دگرگونی بافت زندگی شهري و توسـعه شـتابان شهرنشـینی، نهادهـاي اجتمـاعی
. ایـن امـر اي حاکم بر نهـاد خـانواده را فـراهم سـاختهینه تغییر و تحولات گسترده ارزشزمپذیرفته، 

نیز الگوي گستره خـانواده در  پارسونزاست. از نظر  عمدتاً ناشی از منابع فشار محیطی و تغییرات ارزشی
گـاه یاپ یک رکـن اصـلیـ» شـغل«بدیل شد. در ایـن خـانواده، تاي هسته خانوادهفرایند صنعتی شدن، به 

اسـت. از ایـن در نظـام آمـوزش و بلندمـدت مسـتمر محسوب گردید که نیازمند حضور  افراد یاجتماع
توانـد زندان نیستند؛ فـرد زمـانی میفر يبرا یچ کمکی، منشأ هیگاه شغلیخانواده عموماً از لحاظ پاپس، 

  ازدواج کند که شاغل و صاحب درآمد مستقل باشد.

۱۰۲     ،۱۳۹۳چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال  

 هـاي دینـی بـه ازدواج بـه هنگـام،کید آموزهأرغم ت، علیمااسلامی  . افزایش سن ازدواج در جامعه3
سـلطه بلامنـازع هـا، و در اثـر تعامـل فرهنگاي غربی و متأثر از فرهنگ سکولار و مدرنیته است. پدیده
خـانواده ها، رداري غیرفرهنگی و نادرست از این رسـانهبهبهرو  ر زندگیغربی بهاي ارتباط جمعی رسانه

هـا، بخشـی از اي شده و بـا تغییـر نقـشمانند هر پدیده دیگر اجتماعی، دچار تحولات گسترده در ایران،
ایـن تغییـرات، زمینـه تغییـرات سـاختاري خـانواده را فـراهم  گردیـد.کارکردهاي خانواده دچار اختلال 

  توان به افزایش سن ازدواج اشاره کرد.ساخته که از آن جمله می
فراوانـی هـاي ، امنیـت خـانواده را بـه مخـاطره انداختـه و آسـیبنوادهدر خا . افزایش سن ازدواج4

رنـگ شـدن همچون افزایش طلاق، ولنگاري جنسی، ارتباطات نامشروع، عدم تمایـل بـه بـاروري، کـم
افـزون بـر ایـن، افـزایش سـن ازدواج و  در پی داشـته اسـت.را  و...سبک زندگی، انگیزه ازدواج، تغییر 

هـا اي شـدن خانوادهوجب عدم تمایل به باروري و فرزندآوري شده، زمینه هسـتهازدواج در سنین بالا، م
  سازد.را به دنبال دارد. این امر، خود موجبات کاهش و خاکستري شدن جمعیت را فراهم می

  _____________________ ________________________________   هانوشتپی

 ). امـام کـاظم77، ص 1380 ساله ازدواج کردند (پیشـوایى، 18حدود  . براي نمونه، امام سجاد1
نیـز  سال داشـتند. امـام هـادى 17هنگام ازدواج کمتر از  سالگى ازدواج کردند. امام جواد 20پیش از 
 ).29و  28، ص 2 تا، ج(عبدوس، بی اندسالگى ازدواج کرده 20پیش از 
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